བོ་ག | ་ 
ྲ 


ངཿ ལ་ རལ །བླསབ་ 31 
ཨ་བབིནརདས་ ཀི སང་བ ཇི [ˆ ཤྲ 
ས་ལའིལན་ནས་པི བེའི ཁེ་ཡུལ་བཁཀོད་ ༦. 

€༽ 
ཤིང་ཚ དལུ་བརདེ། །ག ཞུགིངས་ང བྔ་བབཤའནད་ 


| ¦ ལང་བ ུངབུ་ནིརས་སྭའབཀ་བརབབ། །ཆུང་བདུ་བ ཐུབཞི་པའི་བཞི་པ་ ; 
', ཚེ་གྲས། །བ་གཞིནྱི་སལ་བབང་ གབེ། །ད་ནས་གེ་ ¦ 
' (དགཁཱ། (7; ར་ཁང དུ གའ ༼,)ངབདུག་ཀཱུང། { 
' གཞས ་ ཅ་བབད།ད། ལན་གཏྲུ ་ཉེད་པ་བདཅིང་། 
དས་གྱཿཉིས་ཡལནས། བབཔ་བད་འངས་ཀྫོར་བ་དངོ་གད་བ། 


༤ === == འ༧ཚར་ཆས༩༢༧༤ འཁ པ -=4 


༄༅ ༣ 


༨ །དགག་གིས་འདྲིསདངས་ས་ ་སུསས། །ཁེད་གང་ 
དུསེན །རེས་འ ཁྲས ཅེསྭ་སྩུསས། །ཌེ ། །ཁམསྭ་ལཾ་ཁ་བདྷ་ཅེར་ལྷ་རམས་ཆིར་གཅདད། ར་བ 
གས་དཀྐད་སཧ། ་སས་ པོ །ཁེད་ཀཔ་བའ ནའགང་བའད བུངམ་ གྲ ཝ། །རས་ 
འདད་ས་ཁམའབའ་ཤུགསང་འས་སུ་པུན ཤུ ་ བ་གྲསངམ་དག་ ལང་བ 
དང་ྐཐསད་ ། བཅས་ལཱན་འ སཱ་ལ་གསལ་ཏ། །དནས་བཅས་ལ་ བྲ་ཀིས་ 
༥༥༦ གསོར་ཤང 


ཙུཊ་ཊདི་དཔའས་གཁནས ། ། བསུབ་བ་བཅའ་བའི་བརྡདམངདང་ དད་ཡང་གགེ་མོངམ་ པག 
བར་པདན་ལུང་བདད། ། ཡུང་གཟཞས་བ །་བའྲི་སེམ་བགའ་མེའེ། .2ྫོང་ ཞས་བཟོན །གཞནསུ་སགས་ 
གྱི་ལོ་ཁང། ། །ས་པནས་ཞེས་ བབ་གགུགས་ནས་ས། ། ཆྱད་པརདགཞེས་བ་བོན་འཛབ་པརའེདནབ། ད 
ལུ་བདནས་བ་བནེ་གོང་ མ་བཞིནནེ། །ར་ལ་ལྱུངབརངི་ཝཱར་ པོ ། དགྲ་སོང་སས་ང་ 
ཅས དུང་ཟ་མོ་ཁད་སངནས །མྲུ་སགས་ཅན་བག་དྲང་ཅོད་པར་འདན །ཐསས་ཅདྲདུ་ཆུང་འདྲང་ལུང་ 
ལེ 'ཊ་བུང་བརྡུ་ ་ཤན་པའྲི་ཝ་པ་རེགས་སེ ་ཀ །གྲངགནོནམཉན་ཡེང་དའེ། ་ 


ར། 
22 


ལ་གསུལ་ཏ ། དནས་བཅམ་ལཝན་འདསཀྱིསྤྱ་བུང་བཟད་འཔནས་བ་བནང །བླསབ་བ་བཅབ་བའི་བརང་ 


་ འང 
༄༅། །རྟབ བགག་པསྔར་དལ་འའ འེ རླི ། ཅས་མཁན་བེ་ །བར་པ་བ་ ཌཱུ མ་ཐར ཅ་།གར རྩོན་ཐོན་ 
གྱི་ཁང་པ་བྲལ་ ལུའི་པིཔ་འགེ་བ བན ། དནཊུངབའི་བགྲངས་དུགསེད་འརབ་པའི་སབས་དབཅས་ མྭ་ཝནབད་ 


༤༨༽ 
༦ ༢ 
སྤུརང་ད ། ཡང་ད གསངས་གངུ་ལེ་ ངུརེསེམཁནྱཾ་བཾ།ཁང་བའམི་ ° མཁཱནྱསི་ཁྲང་བབྷཝ་བའཾ 
ཕེམཁགན་ལུང་བེད ངོ ཀགངཊ ས་བ་བནི་དཱམ་དགའསའོ། ། རསེ་མཁནྱ་ཐ།ཁང་བ་འམ ། 


གྭརསཁནྱཾ་བཾ་ཁོང་པ་ཞེས་བ་བན །དྭགྲ་མཱངས་ནམས་འྲང་ ་འྡངུག་པརྦ་བ་བས་ཡན་པའེ་ཁིམ་གང་དག་ཡིནཔའ་ 
ཨུད ས་བ་བན་གབོས་བ བཞནན། །ད་ །དལ་ཆྦུང་བརཛི་ལྟབའཛྱུ་ རྒྱིན ། དགསློང་མསྭརྔིཿམ་ནུང་ཟད་ 


'རི་མེ་མཁན་གི་ཁངཔ། འམ །གརམ་ཁནྱཀི་ཁ །ཐངཔ་ྭཱ་ཐཾའི་ ི་ཐིར་འགནལམས་ཅད་ུ་ད་ྱག། །རྩུངཔེང་བཅུ་བཞི་པའི་ཆི་གསུ་བཅད་པའི་སྣོ ཅི ཚགས ད་ 
བམཔོ་ཚི་ཤུ་བཞིཔ ། ཧོམལ་། ལེན་བཏུ་ གཉིས་མ་ལེན་དང་། ལན་འ བླས་བའྲ་བས་པབེ།།ཞི །ཁིམ་སྭ་བཟུང་ང་ལེ་ བཅུ་གཏས། །ད་ཡངངག་ 
འདྱནམ་བསས་ནའ།།ག། །གང་བཞིན་མཉན་ཡོངནའ། །དནས་བཅུ་གཉིས་སྤ་བག་གིས། །དགྲསངནམས་ལྔདིས་བོ ། །ཁེད་ཅག་ལོ་དྲ་ལརེན་བསྟན་པའ་རྫོགས་པར 
ཧུད དགག་གིས་འདྲིགདུངས་སྨུ །།ལ་བཅུ་ཡནནའོ། །པེནས་བསུ་གཉིས་སྣུ་ཚམས་ . ཀྱིས། །བགོསྲུངརྣམས་ལེ་ཁདི་སྲང་ཅེས།ཁམ་ཅུག་ 
ཀྱོང་ལེ་བརུ་ཡོནནབ བསན་པར་རྗགས་པར་ བདལ །ེད་ཀབལ་བྱས་པེནན་སུན་པརྡ་ལགས་པརན ། འདི་ལྭ་ཁེདཅག་པང་། ཁེ་མཅག་ཏུ་ཁད་པརའིའི་ 
ཡེད། བསས་པ གཡད་། ། ཐ་དད བ་བའོ་ཡོདང ྭ་་བའི་སབད་འདག་སུངནམསྦ་ཧིས།བཅོས་ལན་འདུས་ལ་གསུལ་པ པ་དང་། ། བཅམ་ཏ འན་འས་ཀྱི ཀིས 
༨ ཏུ ལྷ།བབས་ནྲ་ངེར་ 'གནངད་། དགེ སངམ ལ་བསུགཉེས་འནནས །བསྙེན་པར་ཛོགས་ ་པརྲ་བའ། །དནས་སླེམ་ : ་ལ་བཅུ་ག ཞིས ་མ་ལན་ 
པར་བསྙན་པར་རྗེགས་པའེད་པན་། ༈ ངོན་ཞུང་བའི་བག་ས་ 'སངམ་ན་མས་་ སྭ་སད་པར་པ ཁང་པའི སྐབས་ད །བཅམ་ 'རོན་ཁབས་ལ་ ་གསེལ་ཏེ།།ད་ནས་བཅྔ་མཁངས་ཀྲིས་ 


ཤྭ ༄༅། །བྱུང་བའདི་དང་ ་ཞེས་ ཐབསཏྱཱཿཐང། བཅེ ་བའིབརྐདམངད། སྲ ཉེས་མ་ ལན པའབསན་པར་རགས་པ པབ 
ཏེ ' ཙབངོ། ཡཿ ་གང་འད་བ་བ་ི རྣསམ་པ་ ོ་གའ་ ་མའཾ། །ལོ་བ ་ཁན་ ཅུ་གཉིས་མ་ ལེན་ང བ་ བཿ བནི་བན་པརྨརཱགས་པར་་བ བཅུག ཞསམ་འ་ ལནུཔ་ གངཡིན་པའེ། །།བསྙུན་ 
པརཚོགས་པང་ བདན་ཞད་བ ཾ་བ་བནི་འ།ཁལ་ དྲུ ཇགས པརའེདནུའ། །ནུང་པྲ པེདདོ་འསྲབ་ བ་བི ཅི་གཔམ་བཞན།། ཛལ ལྩུང་བརི་ལ པལ ་འགྱུ་པའ་ན །བགེ་དཾ། སེང 2ྫ 
་ ཅུང་ཟང་ལ ཡོ་བསུ་གཉིས་མ ཡོན་པ་འ འོརདུ་འཇོག་ ན་ ཙོ་བེངདུ་འགྱུར། །རུང་ ལུ དབསྟོལ་པའི་ དང་པོ ལ་རེགས། །གཱང་ 
གཞིནི་མཉན་ཡེདནའ།།གང་གིཚབཅམ་ཝན་ལམ་ ཀྱིལ བཅུ་གཉིས་མ་ལན་པ་ལང་ དད་གཞག་་ པར་མི་བའ་འས་ ་གསུངས་པ་པ བཿ །ར་ཕག་ 
ཁབབཔན མངལ་ བོན་པ འ།ལོརྐད་འཇོག་ཅིད་ིས། 'པྷ་རངས་མི་གསལ་བརིཁས་ ་པ་གངདག་སིན་པ་ ་པ་དངགྱ་ཀུབའཁ་བད་འཇོག་ ལས །པྣ་མམསཀ ཀྱངམ་ཡུ་བན་ང་ 
བཿ་གྱུཿ་པའི ཁིསྨབས་དདགསྒོ སྒོངམཱརྣརཾས་ཀྱིས་ བཅོམ་ལཱན་ལས་ལ་གསེལ་པ་དང །བཅམ་ལག་རགྭ་ཀྱི། ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།འེབ་ཛེག་ པ་འདཔ་གྲུང་ཡིན བདས་ལག་ 
འ ཤུལས་འ །བོར་གཞག་པའི་ སཱམ་པ་གསལ་ 'ཁར་བའོ། ༢།།གསོལ་བཞི་འདྲིཉྭ་ཤཱཏ། གས་སཿ ་ཨལ་བཤམ་བྲ་གས་ལ།ཞེས་བ་ ་བནས།ག །ྲི་ྡུས་ ས་ིས་པའི་ལཚྱབ་ ཡྱས་ 


བསྲ་སངསྣ་རམས ༡ལ་ཨང་པག་བར་བླས་ལ། བསླཾ་སངས་པས་། ནན་པའི་ཐ་རྦ་ཱནས་བགྱེ་སོངམའི་དག་འདཱ་ལ་ལྭདུཔ་ད་བཅས་པས། ཐ༢ ། ཝལ་མོ་སྒྱ་རབ་། བགས་ནག་།ཆིག་ཁིང་ 
ས་བྱབྷ་བ།ཁཐ གས་མའི་དགེ་འདྱུག་ལས། འ 2 


གྲངེེས་འཕགས་མའི་དགེ་འདྱས། ཱསྔུ་མེ་པག་བདག་ལ་གསན་དཱ་གསུལ་ཏེ། །།བདག་པསྲ་སེབས་མིང་འདེའ 
བའི་སྣེམ་པ་ གསེ་པ་ལག་སན། པའ་མ་འདག་ཞུམས་འགས་ངྱཿ ་བཅུ་བ་ཤཿ་བུར་བཟུང་ས །བདག་བགྲི་གབམ་མིབ་དེཞས་བྱི་བུ་ལ། འ །ཁོརཞཞགཾ། ་བའི་སཾམ་པ་སུ་ 
བུགསེལ།ཞེས་ ལྲཱ་ལྲ་ལན་གཉིས་། ཡན་གསུམ་གྱི་བརད་ ཙརྔོད་པདའོ་། །ལོའི་ཁཾགཾ གུངགྲཾ་སངམ་གུགིས་ གསེལ་བུ་བས་ཏེལག་བའོ། །གསལ་བནོ་འི་ཨ་ཡ་ 
ུ སེ འཕགས་མའིཕག་འདན་པ། ཤཿམེ་དག་བདགལེ་གླཾ ! སནྐདགོསལ།བ་ །ླ་ས་་མང་དེདས་བབི་བ་ ཌདའ་ཕགས་ལོའི་པག་འདྭནྱ་བི་སྨན་སྔརམཁི་ 
ནས། ལྭཁ་གཞག་པའྲིསས་པ་གསལན། །གལ་ ༈་འཕགས་པའིབག་འདྱ་ིས་ད་ ངུས་ལ་ ཿབབ་ཅིང་བཟངན།འཕགས་མའི་བག། གྷས གནཔ་བདོམཛོ་ཅིག་ 

དང་འདལ་བའཔགས་མཁི་དག་འདནྱ་བིས་པ་ ངབ སུ་མམི་པ་འདིཞེས་བྱའི་བལུ་ཁ། །ཁོར་འཛོག་པའིསོ ་སམ་པར་ ༠བརམཛ།།འིནི་གསལ་བའ།།ལས་ནེ་ཁང་ 
ལཱརག་སྭེ། འཕགས་མའི་པག་ འདུན་པྲ་ནུས སོ་པག་བཕག་ལ་གས། ཨ་སགཡཅ གྱ་བཛིཊའཕགས་མའི་ངགེ་འད་ྱི་ས གྱི་སྨྱན་སྔ་པམཆིསཞས་ 


༈ པའིསོམ་པ་སཱལ། ལགས་ཏེ །འདི་ལྟ་ཿངམ་གསུ་ དི 


གྱ །ལ་ཁོཇ་གཞག་པའི་སྫོམ་པ་གས་ལནས་འཕགས་མའི་དགེ་འདྲུ་ཐིས།བ་ །བགྲ་སོངས་མིང་འི་བྱགི་བལ།འཁེར་གཞང་ པའི་སྡོམ་པ་སྩོའ་བཟམཛངན།འཊ་ 
མའིངག་འདུན་སིས་། བ་ དྭགླསངས་མིང་འདིཊས་བྱགི་བྱལ་འ ཀཛོར་གཞག་པའི་ཧམ་ང ་པ་སྩུལ་བཟབཟོདཔ་གངདག་ལགས་པ་དུ་དགནི་ཅང་མ་གའ ་གསུ་སྭ་ཤིག། གངདག་ 

མི་བཟོང་པ་དབག་ ནི་གསུསཤིག།འཕགས་ལའ་བཀེ་འདྲ་གིས་བཟ བཟཅིང་གནང་ས།འཕགས་ལའི་དགེ་འདྲ་ིས་གེ་ སེངམ་མིབའདི་ཞེས་བྱཡི་བ་ལ་ ༡ཀཁ་གྭའཱ 

པབསྐདབཞིནཛིན་ཏ།དནས་སྲོམ་བགའམེ་བས་འདྲནྲ་གིས་མ་གནང་བཞིནད་འུཁེ་བའཇིག་པ་པའེདཔ་ 


ནདོན་ཞུང་བའི་པགི་སངམ་དགེ་སཱདཔ་པའང་པའི་སབས ་གཅམ་ལྔན་འདས་ལ་གསོལ་ཏོ།བཅས་ཝ ་ལྨན་ འདསྭ་ཀྱིས་ཟུངབ་འདིང་ དཔེས་བ ་བནས་བླན་ 'ི 
བཅ བལ་བ ཨུས ཡུག གེང པལ།བམ་གཞག་པ སོམ་པུམ་གསོལ་བཟ་འཁལ་ངག་པ་རདུནཆུང་བོད།ཡངབ། ས་བ 
བའི་སྤེམ་དགའ་ ལོ།པག་འདྲན་གིས་ཞེ ས་ཐ་བནི།དབ དབནནག ཤགས་པའི་ཞན་ཐོས་མཁི་བག་འདུནྲ་བིས། ། ལཁེར་འཛོག་པའི་གཱམ་ང་ཞེས་བོ་ནི་གསོལ་བ་དངོ། 
གཉིསྭ་ཏི་ལས་ཀྱིས། །མ་གས་ལ་བཟནས་ཐོ་བཞྙི་བངས་པརོ། ྣྲིྗྫིྫིྫིྫཾྫཾཾཾཾཾ་ གནས་སྒྱིན་པར་ 


ཤན ཨུ་བཐོན་བུ་བཞི་གོ་གའིདོ།དའ །དེལ་ལྐུངབཿཇི་ལྟར་འགྱུ་རཞེན།། བགེ་སཱོངམས་ཇི་ཙམ་ནུང་ཟང་འ།བོར་གཞུག་པའི་སྡེར་བམ་གསེལ་བརྒ།འཁོར 
འཇག་པའ་དདོན་ཐམས་འབྲང་ཚུ་ཤེདདུའཛུར། ཝུང བགྲེང་བསྲལ་བོའི་གཉིས་པ་རོགས། །གླེང་གཞིནི་མཉུན་ཡོདནའོ།།དནས་ཁིམ་སེ་ 
བླཟུང་བ་བག་འེས་པ་བང་། རབྱནས་ད་ལ ༢༣ ཉུའི ཁ་བརྡད་བཞག་པ་ལས ་རཔག་གིས་འདྲི་མདཅས་ 'སྣཱསཾ།། ས། །བཟག་ཅག་ཅིའིསད་བསན་པརརོགོས་པར་ བཀ 
མི་ །བྲསི་ ། དྭགྭ་སཾང་མྭ༔ རྣམས ཀད།འའངྱས་ དཅཾས་ །སཱས། །དྲ་ཁདྱ་ཐཱས་ མ་གོམསོ། །དབག་གིས་ཿ ་འང་ སྭདཅས། འཕགས་མ་དག་ ག་བདག་ཅག་ ་སུམ་པན་ 
མཆིས་ ཡན ། ཧཾ སས་བབྱ་ཀི་ ་ངམས་ ཊཛྙུ་དྲུང་ ། མྱ་གིནང་མའི་སེམས་གཟྦུ་ བ་དང རྔ “།དཔཞིན་ དུ་ཁི་གྱི་བྱགི་བམངའ་བ་ ཤ་བྱབས་ ནས།དབདག་ 
ཅག་གིས་བཤཿེ སརམའི་དགེའདན་གི་བགས་མཉས ་བརམི་ཁྱ་གྲར་རས། ་ཞེས་ ་སས་བའི་སྐབས་ཿ དངག་སྲཾབ ནམསྭ་ཀྱིས་བཅེམ་ལྔ ༢ལན་འབས་ལ་ ་གསེལ་པ་པ དུང ཀ 
འའ ན་འདས ྱཾས་ ༢: རཔ་པ། ལྟལམ་བསར་ཇེསྲུ་གནངསེ། ། ཁྱིམ་སེ་བཟུང་བ། བཅུ་བ རུ་གཉིས་ལན་པ་ཡིནན། བསྣུན་པརརྫོགས་པ པའབའ།།གྲ་ ་ཤི་ཛ་ 
བཅམ་ 'རྔན་འཛས ཀྱིས་ཁི ཁིམ ་སེ་བཟླ་་བ་ ་ལ་བཅུ་གཉིས་ ལོནཔ་ ཡིན་ན ། བེས ར་པ པརྡངོགས་པར ། །འེས་བཀ ཁུ་བ ་,འི་ལ་། 


༄༅། 


བཅམས་ མཱ་ཝཱན་བརས° ལ་གསེའ་ཏེ། །དནས་བཅམས་ལྔན་༢ང ཨུ་ཀྱས་ཐུང་བའཾདིདུ་ཤེས་བ་བནས་། བ་དང་བ བཟི་བར་དམརའེ། །ཡང་དྭག་སྤེ་ ར། "བཞིན་ 
དྲ་བཾམ་སཾ་བཟུང་བ་ལ་བྱསུ་གཞིས་མ་ལེན་པ་བྲས་ སཱེན་པཾརརྫོགས་པར་འིདསྐ་ལུངེ ངབད། ཡང ཁགངནས་བ་བནོ་སཱཾམ་དགུའ་མེའ། ཡིས་བ བཞིན་དྲཞེས་བ་བནི་རབ་ ནིད་ཤིས་ 
སསོ་ གཞན་རྱོས་སྨྲས་པེ་པའ་ཚུབའེ།།ཁིམ་སེ་བཟུ་ ཟུཌབ་ཞས་བ་བ བོནི་བིམ་གྱིས་ཆས་ལ་ལ་བཅུ་གནསུ་གན་ ས་པའ། ། ལཁྱབུགཉིསམ་འད་བ་ ཞེས་བ ་བདི་ལ་བ 
གཅིག་འན་པའོ། །བྱསན་པཿྨ་རགས་པརབདན་ཞེན་བ་ བནོ། དགྲཾ་སེངམའི་དངས་པར། ། ། །ལྒུང་བདོནེ སབ་བདི་ ངས་བ ཞིན།།དལྭ་ལུངབརརྲི་པའུང་ 
ཞོསན། ཡང་དག་ སྲེངམས་ཇིཿམ་ཉུང་ཟད་ལོ་བཅུ་གཤིསཿ མ་ལ ལེན་པར་བསན་པརྡརགས་བརྲབ བདཤདན་ཆུང་བོད། །ཆུ་ ཤང་བད་བཅོ་ལ་པའི་གན སྤུམ་པ་ ཚེགསྭེ། ཙཿ ཀཾ 


་ཐུང་བཞིནི་མཉན་ཡེདནའ། ། །གང་རི་ཚིསྐྱས་བུ་ག་དིསུག་ཅན་འཕ འཕགས་སྣས་པ། །མཾ་དག་བའིབ ཤེས་གཏན་སྡག་བྱས་ལྱ་གི་ མཨེ་ལ་བྲའི་ནནསྱཀླ་རམས་ཁ་བཏག་པ་ 


༤ རེ 
།སྡེམ་དགའཆེས་ལེ་བཅུ་གཞིས་མ་ལེ པྲ་དག་བྲས བརྡརགས་བྲ་འདཔ་ང རང་། དེན་ཏུང་བའི དགེ་སེངམ་དྭགྲ་སེད་པརབད་པའི་སབ བས་ང། 


ཟེ 


པོའི་ཚ། རླ་ཀྱ་མེ་འབྱཁུམངཔོ་དག། ཁིོ་ཐབངང་། གུྱ་ས་ངཿྱ་གིས་གདུངསནས་རབ་ཏུ་བུངངོ། །གབ་གིཿ ཏ་པ དང་བུའྱ་ས་ངན་གྱིས་གདུཊས་ཐས་བབྭཏུ་བུང་བ་དའིཚ། 


གགག་ནཟེས་ས་ལ་གྲང་ས།གངགིཚརདགམ་ངནསས་པའའིཆ། འག་ཧནམས་པས་གདུས་པརྱ་བ། དནས་་ྲནམསབིས་གངས་དྲསདགའ་ 
མེ སེ་ལ་སཱས་པ་དང་སྦེམ་ གལསེས་འ་ ་དྲ་སདཅས་། ཁོམ་ནིདྲངས་པའི་གནས་ ཅི ་བབ་པས་ཅྲིབ་པཡིད་།  ཁེད་ཅག་ནི་གཟུགས་ ཐཡཔ། བ་འཛ ཨཱབ་ 
ཡིནྱ་བས། དསེ་སཾ༢ ཤེས་པརྱྱིས་ ༥ལ ། ནང་སན་ནམ་།ཟེ ཚང་པཔོན་ནམ། རདདམེན་བག་དཔྲ་པུན་ཅོག་ཆེ་ ུ་བརཁྱིས་ཤིག དགའ་བར་བྱིས་ཤིག། པཔཾའ མཐུ་ཅཱ 
པརྱརིསཤག་ ་ སཱ ངེས ་གུཔི་གེས་མེའ་ དུང་ སེང་ནཱས་། འཔག་གིས་གའྭ། མཾ་སས་མེ་ ལ་སྤྲམ་དགའ་མེས་བསྟན་པ་དག་རྒྱས་པངིདྨོས་ 
ཏ་དང ། པུས །འད་སུདེཅས་སྣཱ་ ་སཱསེ། །པྲ་ནུ་མེ སེ་དག་འ་ཤིག། ༥འཇིག་ཏན་ལ་ལོལ་ 10 ་ །ཁམེས་འཇིག་རན་འདིརསྡུག་བསསལ་ཞམསུ་ 
སྐེང་བགང་ཡིན་པ་དེ ཊིཿནཅིགེ སི འིན་འབའཀི་ ཤི་བ་དང ། བུ་པང་བལ །བ་པང་པ་དཔམ་འོགས་བསདཔ་ ངང་། བུའིཤཟོས་ ང་ང་། $ 8 །སམས་འ བཁྭགས་ 
བོ་བང་། སྣྲནམེ་པའཕན་པ་སཱ། འདི་བག་ རང་གཞན་ཡང་འཇིག་ཏན་འདེ་ཁོནལ་སྣུག་བྱསལ།ཁོན་ཞམསྦུ་མངོན། ] འཇྲིག་རྟན་པལི་འཱཾ་སྣེས་ཀུབཅི་བགས། ཕུཚུཡི་ངག་ 
བྷ་བུ་མ་འདཅིག་ཅས་། ཀྲ ཡཏ་མི་སྦྱམ་མོས ། ཤཀའིབུ་མེ་འབྱཏུ་མངཔ་དངགི། མི མི་དགེ་བ་ལས་སེམས་ བླཟག་སྙེཾ། པག་བ་ལ་ སསས་བཀོད་པ་དང་ ། དཔག་གིས་ 


(7 


༄། 


།འདེ་སྒད་ཅས །བངག་ཅ་ག་ སམ་དགའ་མེས་ཊི ཕིར གཅང་བའི་དབད་དོ་བ ཅུག ག་ཞེས་ ་སྩུས་པའི་སྐབས་ད ར། །དགེ་སེངདག་གི གས།བ་ བཅམ་ལྡན། འདས་འ ཡ་གསུལ་ 
པ་ངང་། བཅམ་ ༥ ན་འབས་ ཀྱིས' བཀུའ་སུལ། པ། ། ངཾལ་ བས་ན་ཇསུ་ ་གནང་སུ། ལེ གསྡུ་རས་ རུང་། ་ངང་། རྫས སུ་འཐུན་པའེཆས་དུག་གི་ ་གི་ བྲསབ་ པའི་སྡེ སྡེམཿ པཿ  : ། དཾ 
བག་ ལ་ཐ ཞེསུ་ །བླསབས་ པ་ངང་ །མངོན་བརྡདགའ་བརྡ་གུཁཏཾ། །གང་ གི་བཅེམ་ ན་འདས ཀྱོས།ཆས་ ་དུག་དང་། །རྗསུ་འ འབུན་པཟིཆས་དུག་ ག་བླསབས་ པའི་སྣེ 
ཅིག། ཅེས་ གསུངས་པན། དཔག་གིས་ཇི་ལྭ་འིན་པ་མཤེས་ནས། བཅམ་ལན་རས་ཀི ཧིས བཀའ་སལང པ། གནས་མལ་བ འི་ང ་པ" བས་ལ་གྭ བྫུདཛྡུབཾ ཀཊཞེས་བབ་ 
ནས (ངེས་པའི་ལྡནྱ་བྲིས ༽ངག་ སང་མྨ་རྣམས། ལ་ཡང ངག་བརབངླས་༩། ཁིམ་སེ་ སེ་བཟུང་བ་ལ་བཅུ་ག ་ཤིས། ་ལེན་བ་དས་ །རྒན་པའྲི་མཐཔ་འདྲག་ས སྭ་འད་ 
པངང་། ཐུས ་པས་བཐལ་མེ་ སཱར་དབས་ཏ། །ཆིག་འདི་སྣདཅུས་འཕགས་མའི་བག་འདུན་ཕུ་ཚུམ་དག་བདག་ ་ལ་གསན་ངུ་གསལ ། བདག་མི་པའདེཞས་བྱ་གི་བ། ། མཁན་ 
མེཿ ་མང་འདི་ཞེས་བྱགི་བས། བཅུནཔརོགས་ པཀའཆལ་ཏ། བདག་མིཔ་འདིནས་བྱཐོ་བ། མཁན་མེ་མཔ་འཕེནས་བྱསོ་བས ། འཕགས་མའི་ངག །འདུན་ལས་ལ་གཉིས་ འུ 
ཆས་ ཧུ ། རྫིས་འབུན་ ཤར ་བརྲུབ་ པའི་སྔེམ་པ་གསེལ། ་ལགས་ན། འཕགས་ མའི་དག། 'འདུན་ཐུགས་ བྱཿ་བཅན། བྱཿ་བ་བར་བཟུངས༽ བཿ 


༦: 91 


ཞེས་བྱགི་བ། ། ་མཁནམ་མཔའདེཞས་བྱགི་བས་ལུ་ ཡ་ལུགཉིསུ་ཆོས་ དག་དང་ ཚེསུ་འབྱུན་པའེཆས་ད་ ་ངག་གི་ གི་བསབ་པའི་སྒོམ་ང པ་སུལ་བུགསལ་ཞས་ དྲ་ཐཱར་ལན་གའི ཅི་ ་གསུས་་ 
གྱི་བརདུ་ཊཛྫོདཔ པར་བའ། ཏིམ ཡག་ཏུངས་པའི་ ་ཉེན་ ཀས བཀེར་ཏ་མའོང་བའེའི ིན།ཀོརདའདག་ནས། ། །། དགེ་སྲོངས་ གཅིག་གིས་གསོ་ལ་ ་བ་བས་ ་ཀ་ལསྭ་ང ་བཌཾ།།བ་ བ་བནོ་འངི་ 
ལྟ་བུ་ཡིན་ཏྭ་། འཕགས། ་མའི་ ཁི་པག་འདུན་ལུ ཁུ་ནུ་མེ །ངག་བངག་ ་ལ་གསན་དུ་གསེལ ། ། ཤིམ་ ་སཾ་བཟྲུང་ བ་ལ་ བཅུག །ཧེས་ལེན་ཡ་ པརྲ་མཁན་ཤོ་ཡང་འདི འདི་ཞས ས་བྱི་ ངོས ། 
་འགས་མའ་པག་འ ་འདན་ལས་ལེ་ག ཧིསུ་ཆེས་དུག་ ངང་། ཚེསུ་འྱའུན་པའིཆས་པུ་ ངག་ག གི་བསབ་པའི་སཱལ་ ལག སལན། གཡལ་ ཏའཕགས་ཌ ་མའིཿ དགའ དྲུནྱ་གྱིས་ 
ཧེབ ་ལ་བབ་ཅིང་ བཟོད ། འཕགས་མའི་ འི་བ ་འདུན་ གྱིས་གཞང་བརམཛའི་ཅིག་པ ངང་། ིལྟུ་བལ གས་ ་མའེ་ འག་འདྲུན་གྱིས་ མི པའཾེ་ཞེས་བྱ་ཤི་ བ། 
མཁཿ བམ་མིང་འདེཞས་བྱ་གིབས ། ལེ ལ་གཉིསྐུ་ཆེས་ ད་ ། ཇེས པའི་ཆས་ ཤཱ་གི་བླསབ་པ་ པའི ཁི་སྔོམ་པ་བརྩོལ་ཐར་མཛཾད་།། འདེན གསེལ་བའ། །ལས་འདི་ལར་ 
བསྣ འཕགས ་མའི་ངག་འདན་ད ས་དག ངག་ བབ གསེན་དགསལ རིར ཁམ་ ་ས་བྲཟ བྲི་ས ཤན་གཉེས ལེན་ པ་མིང་འད་ཞས་བྱ་ཤ་བ་ཁད། མཁན་རེ་མོང་ ཁེ་ོ་ོ 
བས། འཕགས 'ལའི་པག་ དུན་ལས ལ་ག ཏཾསྦ་ཆས ་ ངང་། ། ངཾསུ་ སུ་ལྭནཔོ་ཆཆས་དང དུག་གི་བསབ་ པའི་སྔེས་ པ་གསལ་ཏེ། འཕགས་ ་མའི་པག་། 'འདུན་གྱིས། མིང་འདིནས་ 


` 
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༄། །བགྱེ་ཿ གྱི་བའིི་ལཱ། མ་བནསེ་མང་འདེནས་བྱགི བྱསི་བས་ལེ་ག་ སུ་ཆེས་དུག་ འང་། ཇེསུ་འྭའུན་པའི་ཆསཿ པུགི་བླསབ་པའི་ མ་པ་ བ་ན འཕགས་མའེ་ 
དགེ་འདུན་ལས་ གང་ཟག་མིང་འདེ་ཞས་བ། བྱི་བ ་བ། མའནསོ མངའ འདཞེས་བྱགི་བས་། ལ་གཞེས་ཆས་ ཐོབ ངང་། སེ སུ་འབྱུན་པའི་ཆས་དྲག་ དག་གི་བསབ་ བ་པའི་ད སཱ ༥པ་སྭལ་བལ་ 
རོབ རཔ་གན་ཅངས་ ་གསུངས་ཤིག །གཡངགཨཿ མི་བཟོད་པ་དདག་ི་ དགག་བ ལམ་ིསངའབེ་ཞེསབ 'བྱབང་ལ། ། མཁན་མེ་མང་འདིཿ ས་བྱག་ 
བས་ ལེ་གཉིསུཆས་དྲག་ངང་ ། རྫསུ་འན་པའི་ཆེས་ དཱགྲ་རས་ སྲུ་སུལ། ལཡགས་ཏ། ཁདྲི་ཝ་པཅངམི་གསུང་བས་ ང་ར་བཞིན་དུ་འཛིན་ཏ། །གང་གི་ཚད་ངག་ལེ་གཞིསུ་ 
ཆས་དྲུག་པང་། རེས་ྭདནི་པའི་ཆས་བ་ 'ག་གི་བྲས ཟེ་པའི་སྤེམ་པ་ ་ཤིན་པ་དོའ་ཆཾ། དབྲག་ བླསབས་ པས་མངན་པར་དགའ ་བརྱ་གུ་པནས་། བཅམ ཇས 
འདྲས་ཏྱིས་བཀའ་ ་སྩུལ་པ། ། པོའི་འགྱཾ་ཏཱ ཅི 'པར་སྤང་པ་ ཤབ གནས པའི་སྡེམ་ པཿ ཤིན་ཅིག ། ། བཅམ "ལན་འདས་ཀྱིས་ཆངས་ ་པཿསཱད་པ་ པཔ། ཨིབར་གནས་ པའི ཧྲེམ་ 
པ་ཤྲིནཅིགཅེས་ གསུངས་ན ། རདག་གིསྣ་མངཤས། ཉསོ་བ བཅམ་ལཱན་འཔ་ ཀྱིས བཀའ་ལ སུལ་པ། གནས་མལ་བཤམས་པ་ །བྭ་ས ཞགཔོ་བ་ ཞས། དྲིས ་པའི་ལན་ 
གྱིས ས་དགེ་སང་མ་རམས་ ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྒོ་ལ ། ཁྲིམ་སེ་བཟུང་བ་ལ་བཅུ་གཞིས་ལནཔ་ངས ། རྒན་པའི་ཐ་འདྲུག་ས ༢ ། བདུདཔ་དང་བཅས་པས་ ག་ སུང་མའི་ 


བཿ གི་འདྲན་ལ་ཡ ཨཁལ་མེ་ ་སཱཔབ་བས་ཏེ། ཝི ཚེག་འདི་ ་སྤདཅས། འཕགས མའེ་པག་འདུན་བུཿ 'ུན་ ་མེ་དག་བདག་ལ་ ་གསན་དུ་གསེལ་། ། བངགཿ མི ང་འདེ་ཞེས་བྱི་བ། ་ཁན་མེ་མང་འདེ་ཞེས་ 
གྱེ་བས་བར སཱན་པ *རྫོགས་ སོ་པ་བའཆལ་ །ཏེ། བདག་མི མིབ་འདེནང་བྱག་ ་བ། མ་ནས ང་འདེཞས་བྱས་བས། ། འཕགས་མཐེ་ངག་འདྲན་ལས་ཚངས་ པར་སྨད་པ་ཞེ་བརགནས་ 
པའི་སེས་པ་གསལན། འཕགས་མའི་དག་ ་འདུན་ཐུགས་བྱཿ་བཅན། གྱུགས་བཅ་བས་འབར་བཟུང་སྣེ། བདག་འ མིཔ་བདེནས་བྱགི་བ་ལ། མཁན་མེ་མདོའད་ཞེས་བྱགི་བས་ 
ཆཾངས་པར་སྤད་པ་ ཤ་བར་གནང ' འི་སྡེམ་པ་སུལ་  དྲུ་གསོལཞས་པྭ་ཝཔ་ལན་གཉིས་ །ཡན་གསུམ་ གྱི་བརདྡ་དརྫོདཔའབྲའ། །པོུ་ཧཁཱ་ངཀུཅིག་ 
གིས་གསོལ་ ་བ' ཡབས་ཀལས་ཐ ་བའེ། །བ་བཞི་འདི་ ལྭ པ་བུ་ཡིན་ཏ། ། འཆུན ་མའི་དགེ། འདུན་པ ནུ མིཿ དག་བདག་ལ་གསན་དུ་གསེལ། ། མིང ་འདེནས་ 
བྱིང ༥འེམ་བནམ་མང་འདོའས་ བཾ བས བསུན་པརྫརགས་པར་འཆུལ་ཏེ ཏེ། མིང་འདེཞས་ ཐྱིའི་བའདི་། ། མཁན་མེ་མང་འདེཞས་བྱས་ ་བས། འཕགས་མའི་ 
དག །འདྲུན་ལས་ཚངས་ པརསྦྱེང་པ་ཤེ་བར་ ་གནས་པ་ རའ སསཔ་གསལན། ། གལ་ཏེའངགས་མའི་ ཁི་པག་འདྭན་གྱིས་དྲང་ 'དྲད། ་ལ་བབ་ཅིང་བརོང་ན། འཕགས་ཆའི་དག་ འདྲ་བ ས་གནང་ངར་ 
མཛེང་ཅིག་ངང་ ། འཔགས་ལམའི་ འི་ངག་ ཟཅ༔ གྱིས་ཞིང་འདྲ་ འེས་བྱགི་ ་བ་ །མཁན་མེ་མང་འདི་ཞས་ ་བགྱྱ་ གྱིམས། ཆོབ ་པར་སྤྱདཔ་ ཤེབར་གནས་པའི་ཟ སོ ༢༡པ་ སུ ལ་བར་མཇོད།།འདི་ཀི་ 


༦༥ 


༄ གས་ལ་བ སན་འི ཨར ༽ འབག་ད་ལའི་ ལེ ཀེ = ༩༤༩ ¬ ར་བ་དེ ༨ །བསར་པས་ 
༦ །ཀྲས་ "བའེ།།ལ ༥ ངེ བལ བ་ས ཡཾ །འདན་ལུ་ནུ་ཨེ་དག་བདག་ལ་གསན་དུ་གསལ །མང་འདའ༨ བྲགྲ་བ། མཁན་མེ་ནང་འ ཁྱཿངས་ །བཏྭ ན་པར 
༽ཏེ་ ༦ གས་ ༦༦ ྫ ༠ ༠པཔི་སེམ་པ་གསེའལ་ཏེ། བྲ་ཀས་རའ་ 
ཚེ ས་བབའ༔ (ལ་ཏེ། མེ ༨༢ སབྱགི་བ། མཁན་རེ་ལང་འ་ "ངགྱེ་བྲ །།འཁགས་མའ་ད །འདུན་ལས་ཆངས་པརསྤྱད་པཟཤབར་གནས འསེམ་པ་གསལ་ཏ། འཕགས་རའ་ 
ྲུ རཾ སབའང་འ་ ེ་ཞེས་ ངས ག ཤེ ནཱ 


ཤེ ༩ འེས་བཀི་ ང།་་སང་པ་་ ་འིའི་ཁ་ར མ་འ 8 2 བར་ཁེ ར་འ བངོང་ 
དག་འདྲན་གྱིས་མི ་ཞེས་བྱི་བ་ཁིད་ལ་མཁན་མེ་མིཔའདི་ཞེས་བྱའི་བས་ ། ཆངས་པར་སྤདཔ་ཤེབསགནས་པའི་སྣས་པ་སུལ་བརསརདན ། འཕགས་མའི་དག་འདྲུན་ལས་གང་དག 
༢ 


བཟདཔ་དཔག་ནི་གསུངས་ཤིག་། འཕགས་མའི་དག་འདུ་ྱི སཾ ས་བཟོདཅབ་གནངནས་། འཕགས་མའིངགེ་འདཊ་ང ཏཾ ×» © མེ་ཆ 
བས། ཆངས་པར་སྤང་པ་ཞེ་བ ༢་གནས་པའི་སྤེམ་པ་སུ་ལགས་ཏ། ༨ `; །པྷལ་རན་པ་ སྒེང་མའེ་དགེ་འདྲན་བྱིས། སུ་ ཡང ±: 
ཞིག་ལཆངས་པར་སུད་པ་ཡབམ་གནས་པའི་སྣེམ་པ་བཾགན ནྣ དགེ་སངས་དསཅི་བ བསྙན་པར་རྗེགས་པའབད། འདི་ལ་ཁགྱང་པ་སི་བའ། །དྲནས་ཡང་སྤམ་དགའ་མེས་ཁིམ་ 


སེ་བཟངབ་ལེ་བར་གཉིས་ལེན་པ་དག། མ་གསལ་བརཆངས་པར་སངཔ་ཞབ་པགནས་པའི་སེམ་པ་ངང་ ། བསྙན་པཿ་རྗགས་པར་བྲཕན། དེན་ཞུང་བའི་དགེ་སྲེང་མ་རྣམས་ 
ཡམ སེ ེ་ ི 


= 4 


ཉིབ ༡ཡེན་པ་ ༦ ་བཅརངས་པཅཧ ངི ེབ་གནས་པ། པའྱུས་བ ཅ། ་ ངོ ཀེ་ཡཁགངའ སྭ ་བབའི་སེ་ 
་ །། ༤ ་བཟུང་བ་ བ་ལེ་བཅུ་ག ་གཉེས་ལེ ལོན་པ་ཞེས་བ་ བའི ངཿ ལབུགཞིསུ་ཁི་ 

ད་བདེ།གསལ་། བ་དང་། ། ཀྲེ 8 ཀྱིས།།མ་གསེལ་བརཞས་བ་བནི། ས་བ སུས་པརོ། །བསྣན་པ་ རམ ་  བླ་གས་བ་ནིག་ང་། ཤོ བཞའི་ལསཀྱིས།།ལྱང 
ངོ 

དནས་བུ་བཞི་གངམ 'ངཞིན།།ད་ ཊལ་ལྟུང་བརཛི་ཝཱར་འགུ་ ལེཞེན། དགྲེམངམས་ངིཅིས་ཅུངཟད་ཤིས་སེ་བ ཟུང་བ་ ད་ང ་གཉིས་ལེན་པཊ་ཁ་ གསེལ་ ལ་བརརངས་ 
༄- 

པརསྦྱཾད་པ། ཏི་བུར་གནས་ བའི ་སྲེམ་ པ་ང་། བསྙན་པརརྡེག ས་པ་འ ་ཤཔན་ཐམས་ཅདྲདུ་ ཟའ 


རོ འདང ,ད་བོ་༩ ལྔ་པའི་ ཚིགསུ་བཅད་པའི་སྣེ 

ིོ ༽¬༽\. `. 
སྣེམ་ལ། སེེ ་པ་ཤིན་པ་ངང་། ། སྤྲམ་པ་ དང་ནི་བསབ་ སུབ་པ་དང་།།བཞགནས་ པནཡ་འགས་པ་ ་པ་ངཔང་།། བྲས་ལཔ་ ་བ་བ་མ་ཡིན།།བྲེང་གཞིནི་མཉན་ཡེདནར་།བ་ཚྭསོ་ 
བགཁ་མེས། འདོད་ཆེནྱ་ཀི་བཁར་བཞག་ནེས། སི་ མི་འཇིནམི་སཱེན། གདམས་ངག་མི་སྣ སར་བས་། དཔག་མ་དཡ་བ་ དེ པ་དང་།ཨ་བསུངས་པ་རྱགུཌཔ་པང་ རྲ 


སེ ། 


དང། 


ཊཾ 
ཤཱ 
ཐཾ 


ཡའ 


ཤོ 


༄༅། །དོན་ཧུང་བའི་བགེ་སྙེངས་དག་སྣེ སྣོད་བརུབེད་པའི་སྦུབས་དེ་། བཅོམ་ལྡནཁངས་ལ་གས་ལ་ཀད་ནས་བཅ ཅམ་ཝཱན་འ དསྤ་ཀིས་བུ་ ཅུང་བ་འཾ 
བསྲབ་ །པབཅའ་བའི་བསད་མངེད། ཡང་དགྲ་སོུངམ་གང་། འདདཆནྱ་ཡ་ཁོར་བཞགནས། རྔསྭ་སེངབརི་བདནྟ་ཙུ་ད་། །ཡང་གང་ཞས་བ་ བཞི་སུམ་དགུལ་མེའ།། ༢ དོད་རན་ཞས་བ་ 
བནི་ཆག་མིཤེས་པའ། །འཁོར་ཞེས་བ་བནི་ལནཅིག་གནས་པ་ང་། ཤགནས་སོ།། །གཞག་ནུས་ཞེས་བ་བནྡ་བྲཟུངནས། །རསྭ་སང་བར་སོ་བིང་ན་འས་བ་བ བནི། རེསུ་ཁརིན 
པ་ཁ་མེ་བ་ བིདནའ། །།ཆུང་བདའས་བ་ བ་ད་གོང་ས་ བཞིན། །པལ་ཆུང་བར་ཇིཝཱར་འགྱུར་ཞེན། ང ། ངགེ་སྲེང་མས་ངཾཅ རཅིས་དུང་ཟང་འདདེོ་གི་ལང་པའརག་ན་འེམས་ཅདྭདྷ་ཆུང 
མེབདཁྱོ་གོུ།། ཀཀའིངོ་བཅུ་ང འགུ་པའི་པང་བ་རོགས །། །ཕིབགཞེ་ནི་མཤན་ཡེདན རི།༢ང་བཞིན་དགནས་པའི་དགེ་སངན་གང་ཡིན་པ་དབག། 
9 བོ་བ པླསོ་བའི་སཱབས་དེ།། དེག་སྲུངསྣ་ནམས་ཀིས། གེ་སོངདགུལ་སུ ཊཔ་དང་། དགེ་སྲུང་དག་གིས་བ ཅོམ་ལྡན་ཁུགས་ལ་གསོལ་ཏོ།།བཅམ་ 

ས་གང ། པགྲ་སངས་པས་དེག་སང་མའི་དགེ་འདུན་ལ ། འདོད་ ཊ་ྩཡོ་ལའོརའཇོག་པའི་སོམ་ང ་པ་གསེལ་བདྲ་བའེ་ཞུས་། བཅས་མཱན་འདས་ཀྱིས་ 
ངཿ བཞ།༨ཤས་ནས། བཅས་ལ ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱཿ ་པ། གན་ མལ་བཤན་བཔབས་། ཀེ ཞེས་བ་ ་བཞས།།དིས་པའི་ལནྱ་བིས་དགེ་ ་དགེ་སོང་སྲ་རམས་ལ་ ཡང་དག་པར་ 


` 
༥༨༨" ཨཿ བངྤནས་ ། 


༣ 


བླས་ལ། དགྲེ་སུངས་འས་ན་རེམས་ཀྱིས་ཨཁརའདངཔ་དང་བཅས་བདབས་ཏེ། དགྲ་སངམའི་དག་འདྭན་གངན་བད་ལེགས་ཐལ་སེ་སྣྲར་བ་བཏུདནས་ཚིག་འའི་སྒུདཅེས ། འཕགས་ 
མའི་བགེ་འདྲན་པྲུ་ནྨ་སེ་ཕག་བདག་ལ་གསན་དྲ་གསལ། བདག་དག་སྤོངམ་མིཔའདི་ཞེས་བྱསིབ ། འཕགས་མའི་དུག་འདུན་ལས་། འདོཆནྱ་བི་ལཁམའཇོག་པའི་སྔས་པ་གསལ་ 
ན་ འཕགས་ཅ འིདིག་འདུན་ཐྱུགས་བཅེ་བཅན་ཐུགས་ཅ (་བ་ཤབར་བཟུང་སྭ། བདག་མི་བའདིཞེས་བྱསི་ལ ། འཛཆེནྱ་གི་ཁེ་ཁཾཔའཇོག་པའི་སམ་པ་སུལ་གསལ །དྟཝ་བལན་ 
ེས་འནག་སུམབི་ཐར་དུ ངད་པར་གའ།པི ཁོབ ག་ངས་གཅིག་གིས་གསལ་ད་བས་ཏ། ལུ་བ བ་ི་ྱིུན་ཏ། འཕགས་མའི་ངག་འདུས 
ཕུམེ་དག་བདག་ལ་གསནདུ་གསེལ། མིང་འདི་ཞེས་་ བགྱི་བ་འདི། འཕགས་མའི་བགེ་འདྲག་ལས་འདོད་ ཆེན་གི་ལཱ་ཁའངོག་པའི་སྣོམ་པ་གསེལན་། གྲཁཀེའཕཌ་ 
མའི་དགེ་འདྲནྱ་གིས་དས་ལ་བབཅིང་བཟོདན ། འཕུགས་ཡའི་དག་འདྲན་གིས་གནང་བར་མཛོད་ཅིག་དང་ ། འཕགས་མའི་དགེ་འདྲནྱ་གིས་།མི་དེེས་བྱས་བ་ལ། འཇངཆན་ 
གྱི་ལཁཾ་པའཇག་པའི་ སྡེམ་པ་སུལ་བཟསངང་། །འཛིན་གསོལ་བའ།།ལས་ནི་འིང་ལདབ་སཾ། འཕགས་མའི་དགུ་འད་ཕུ་ནུསེ་བག་བཟུག་ལ་གསནདུ་གསེལ། མིང་འདི་ཞུས་ 
བྱགི་བའདི་། འཕགས་མའི་དགེ་འདན་ལས་འདརནྱི་འ ཁམའཇོག་པའི་སེམ་པ་གསོལ་ཏ། འཕགས་མའི་པག་འདྲའྱ་གིས་མིང་འདེ་ེས བྱསི་བ་ལ༽ འདོད་རན་གྱི་འཁེང་ 


༄༅། །འཇོག་བའྲི་སེསོ་བ་སོལ་བཛདོན། གང་དག་མིང་འདི་ཞེས་བྱག་བ་ལ་། འདོད་ཆནྱ་གི་ཁཁོར་འཇོག་ བའི་སྣེམ་པ་སཱལ་ང ཿ་བར་བཟོད་པ་དདག་ནི་ཅང་ནུ ་'གསུང་ཤིག།གངངག་ 
བ་ཁ ར་འ ༽འཕགསཿ ལའེ་ངག་ འདྭན་ཧཾས་བཟོདཅིང་གནངནས་། འཕགས་མའི་དག། འའདྱྱ་གིས་། མིང་འདི་ཞེས 'བྱགི་བ་ ༥ ། འདོང་ར་ ཧེ ཁོརའངོག་ 


\ ཛྭ 
' པའི་སྲམཔ་སྭཿལ་ལ་ ལགས་ཏེ ] འིངྷ་ཝརཅངམི་གསུུངས་ངས་ ངདབཞིནདའཛིན་ཏ།།ད་ ྭལརདགེ་སྲུངས་གབས་ཡང་ཐུ་བའདངརནྱ་གི བོ་པའཇོག་བའི་སྔེམ་བ་ ཕེག ་པར་གྱུར་ 


ལོ ། ཅིབདང་འོ་ནམ་འཛཔམནྩག་འཁོང་གཞག་པ་རབ་ སཾ། འདེབའྱཅདཔརས་གའོ། །དནས་སྤམ་དགའ་མས །ངག་འདོན་ལས་ འཔོད་རནྱ་བུཌ།ཁོ་བབཇོག་པའི་ སམ 
པ་ག་གསལ་བརའདོཔརནྱ་བི་འ ཁོར་གནག་པན། དོན བཛའི་བགྲི་སོངམ་དག་སྣོང་པར་པེད་པའི་སྐབས་ད། བཅམ་ལཱན་ལངས། ༥ལ་གསོལ་ཏ།།དནས་བཅམ་ཝན 
འདསས་ཀྱིས་བུང་བ་འདྲཔང་ཞེས་བ་བནས། བླསང་ ཨཱཿ བྲསབ་པ་བཅའ་བའི་བརྐད་མ་ངིད། ཡངེ་སངསགང་།་ུན་ལསའད་ེནི་གརག་པའ་་ པ་མ་གསོལ་བཟ་འདེདརན་བི་ 
འཁེརའཇོགན་ཞུད་དེད་།།ཡང་གཔཞེས་ ནྤཾསས་བགའ་མོའ། །།འདདརནྱ་ཐི་སཱམེ་བཞེས་བ་བནི ། ་ ེ བོ །གསེལ་བ་དང་གཞིས་བྱི་ལས་ཀྱིས། ། 
དགེ་འདུན་ལས་ ་འདོཔརའྱ་བི། བུང བ་གསེལ་བ་རབྱ།འཧིན་བ་འམ ། བསྙན་པརྫོརགས་བ་འམ ། གནས་སྐྱིན་པ་ཅི་ ྲི ། ལྟུད་བདཞས་ ་བ་བན་གངས 


. བཞིན་ན དག་མི དབཏརཧྱ་ི་སོམ་པམ་གསེལ་བཟ འདོན་ཡི་ཁར་འཇགན་མསཅད་ཆུད་བད་ བུ 
པཱགཱ་བཾའཾ་གཞིས་པྲརོགས། །།གྲེང་གཞིནཾ་མཤནཡོད་ནའ།། ས་སྤེས་བགའ་མེས། བྲདམང་ མ་མཞིག་བབཏྱུཔཱཌ་བ་ད། བམ་ཟེང་འི ་བལག་གིཿཔོ་ 

རྣམཾས་ཀྱེས་མཐཔནས། 'སེངས་འདི་དགཞི་ བདནམ་འདནམརཚངས་བར་སྦྱོདཔ་ལ་སྤུདཞེས་ཁ་ཟེརབའི་སྒེབས་དེ ། བཅེམ་ཝུན་འབས་ལུ་གསོ རོད ཕཾནས་བཅས་ལྡན་ 
འཇསྱ་ཀྱིས་བུང་བར་པ་ཤེས་བ་བནས ། བླསབ་པ་བཅའ་བའེ་བར་ དྲ་མཛོད ཡངོགྱ་སོངས་གང་ཤེས་བཞིནད་ཐུངས དྭ་སམ་མ་རགཏཱཧཱནན་ཆུང་བེད་། །ཡང་གང་ཞེས་ད་ 

ི་ -ྩ ༤༨ ། ༣ ཏཱ ད ེར་ པོ འདུ ཧེན།།ཡང ས་བ 
བནྲི་གུས་བཤའམེས།།སཱམ་ཨ་ཞེས་བ་བ་འིསམས་ཅན་ད་ ལྡེའུ་པའོ། །བདུམདཿས་བཟའི་བངམེད་།རགྱང་ འཇཱིནན་འེས་བབ་ནིཆས་འདུལ་བ་འཛི་ལང། ཆུང་ 
ཤདོའིས་བ་ཐའི་གེང་མ་བེནིན་།དལོ་ལུང་བརཛིནརའགུཿཞེན། དགེསངམས་ཇིཅམ་ཞུང་ཟད་ཐུང་ཡད་སྦུམ་ས་འབཏུ་འཧིནན་ཝམས་ཅདོ་ལྷུདབདད་འར་།ལད་བེང་བཅུ་ 
དག་པའི་གསུམ་པྫ་གས། །གྲེང་གཞི་ནིམཉན་ཡོདནའ། །དེནས་སྤེམ་པགའ་མེས་རགྱཕུངནསྭ་སེང་པརཡི་བེདཔ་དུང་། དལ་དགྲ་སྲང་སྨ་ནམས་ཏེས་ 
སྣེས་པ།]ཁཱདེཀྱས་ལ་བོརྡ་བཞགནས་། ཅིའི་ཧིར་མི་བསབ།ངེས་སྨྲས་པ། འདི་ནིད་དྭསབ་གུང་། གལ་ མི་སཱཾན་འདི་ཞདད་སབོ་གངནས་ཟེར་བའི་སབས་ད། བཅམ་ 


ེ 


"` ་གསོལ་ཏ།།དནས་བཅམ་ལན་འབས་ཀྱི་ ཀྱིས་བྱུང་བ། བ་འང་པང་ཞེས་བ །བཱ་བནས་།བླསྲབ་པ་བཅའ་ ་བའེ་བརྐདསརད། ཡང་དག སཱང་མ་གང་རང་། ཊུཛུཿས་མི་ 
སྡེབན་ལྐུང ང་བེད། །ཡང་ ་གཔཞེསྭ་བ ་བ་བ་ནི་སེས་བགའ་སའོ། བྭཏྭཕུངནས་ཞེས་བ་ བཞི་ཆོས་འདུལ་བ། འང་ལའོ། མི་དེ སྲི་སབན་ཞེས་བ ་བ་བ་དིཿ ོ་ 'རང་མའི་བ་ སུབ་པ། ༨༢་༽།། ལྟུད་ ཅི ཞས་བ་བ་ 
ནི་གོངས མ་བའིན།ེལ། ྟ་བངི་ྟཔ་འགྱུཞེན། །དགྲེ་སློང་མས་ཇི་ཅཾ མཉུངབང་བ་ཏུ ཏུ་བྱུབནས་ མི སཾབན་ལུད་པ་ བད།། །ྟུང་པདབཅ་དག་པའི་ ་བཞི་པ་ འོ པར གྲང་གནིན་ 


མཉན་ཡེངནའོ།།པནས་སྔམ་ ་ །པ་པནས་ གདམས་ བགམ ཡིའབོགས མ་སེས པན་མི་འདོགས་ པ་ ན། དོན་ཞུང་བའི་ འི་དག་སྙཾ སེངས་པག་ སད་བླརའེད་པའི་ = 
བཅམ་ལྔན་འབས་ལ་ ་གསོལ་ད། །དནསཿ ་ ལྡན་འབས་ ཀྱིས་ཅུང་ ཁ་འདི་པ་ཤེས་བ་ ་བ་བནས།བ སླང་པ་ ་བཅའ་བའི་བར། རྐདམཛིད་ཡང་དཔེ་མུ ངས་གང་ཡ་ 
ཕྱུད་ནས་། །ཕན་མི་འབོགས་ནྭ་ལུང་བདུ། །ཡ །ཡང་གཔཞེས་བ་བནི་སྲེས་བགའ་མའི།བཏུ ནསངཤེས་ཤ་བནི།ཆས ༥ དལ་བའའི་ལའོ།།པནེམི་འཕོགས་ ཞ་ནསྲ་བ་ བ་ང་ནི ལུང་ 


ྲུ བུཟངངང་།ཆོས་གོས་དང་། ། ལྤུངབཟང་ཀྱི་སྣོང་པང་། གྱོར །སགས་དང་།ལྔང་ ་པ་ངང་།ཀོག་པ་དང་། ཁ་ཏན་ངང་། །ཆ་ལ་འགརདཔ།ཡིདལ་བདཔསེ། རུང ་ 


ཞེས་བ་བཅི ཐ་བ 'གངམ་བཞིན། །བལ་། ལྟུང་བར་ཛི་ལྟར་འགྱུ་བཞེན། དགེ་སྙཾཔ་ ངསས་ཇི་ཅམ་ 0 །ུ་བྱུཅ་ནས་ ༡འབར་ལ་ཕན་འདོགསན་། ཐཱམས་ཅད་ད་ལྟུད་ ད་ཚ ། 


༧; 


བསུག པའྲེལ་བརགས། །གླེང་གཞིན་མཞན་ཡདནའ། །པནས 'སེས་དགའ་ཨོས་ཀི་ ཁིམ་ཐབཐས་ ་སང་པའི་རུང་མ་ཞིག་འབ། ཉ་ཐུཿབལས་དང ངྲས་ 
ོ་ཡིག་ ནེ། བས་བ ཁབ་འོངས་པ་པང་། ཐུདམད་དཿ བབག་གི་ཁྱིམ་ ཝང་འཇསེ་ཞས་བོས།། ལོས་ནས་ ཀྱུལ "དགའ་སེ་གངན་ ནབདང་སང་སཱ་ཕིནནས། སྦྲེམ འགའ་ 
མེ་ལ་ འཕྲིསདཅས་ སཾ།། གུང་ཡ་ བུཾ། གི་སྡུམ་ཌ 'ཤབ་མཆས་ཀྱས །༧ཤིག་ ་བདུག་ཐོགས་ ་གཞནནེག་ཏུབཀརད་གསལ ། རས་མ བཀཿ་བ་ངང་། པནས་ཏྲི །ཧམ་ བྲབ་ངེ་ 
འཇསནས་བབཟང་སཱ། འདྲི་སདཅས་སྨས། ས།།འདསུས་ གནང་དཱ་ ༢བྭཏྲུལུང་། རས་ པནདོད་འཕུགས། ་མ་ ་ ཀྱིས' བདག ་བཀརབར་གྱུམན། སུམ་ ཐབ་ཀྱིས་བདོག་ ཟིན་པར 
མིའུབ་ཞིག་ཅས། ་སྨུས'ཿ ་བད།ངོན། ¦` སྤོངས་ཕག་ དཔའ་བ །བ བཅམ་ ལྔན་འབས་ལ་ གསེལ་ཏེ། །དནས་ བཅོམ་ལཝན་འངས་ཀྱིས་ 
ཟུང་བ་འདི་པཔཞེས་བ་ ་བུ་ཁུནས་། བླསབ་ པེ་བཅའ་བའི་བརྡཔམཛོད། ཡང་དགེ་སླེངམ་ ཡར ཐང །རྭ 'བཀརནྷ་ཆུད་བདོ།། ཨང་གང་ཞེས་བ་ །ག་བནི་སཾས་ འགའ་སེའ། །རུགཏུ 
ཐཱ ་ནསཤེས་བ་བོ ཁབ་བཞིརས་ 'འདུལ་ དེལའོ།། མ་ 'བཀརདཞེས་བ་བཅི ་བནི་གནས་གཞན་དེ ངུའེ།ལང་ །འཔནེས་བ་ བ་བ ནེ་གོང་མ་བཞེ འིན།། དལ་ལྱུང་བཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞི་ན ༽ངཿ 
་ས་བམས་ཇི་ཅིས་ནུང་ཟངའ ཏྲོ དབནག གྲག ངཿ དང་བཅུ ཿཕག་པའི་ཚི་གད བཅང་པའི་སྣ སེམ་རྫཾགས།། །སྔཾསཾ་ལ།ལོ་ 


ཊོ 
ཐྷ ༄༅ 
ཤྷ ༄༅། 


།ནི་ཞི ཤུཆམ་ལེན་དང་།།ལེན་ཡང་གསོལ་བཞྲ་བས་དང་།།གཏངམ་མྱེ་ས་པན་གྱིས་གདངས་དང་།ཆེས་དུག་དག་ལཨ་ བསང་པའོ །།གླང་གཞེ་ནི་མཉན་ 

ཡོངནའ་།དནས་ དག་ས ་སང་མྣ་རམས་ཀྱིས" གཞོནནུམ་ལེ་ ༢༢ ིཿ ཨ་ལོན་པ་ དག་བཞན་པར། རྫོགས་ཐདནས ། བཅམ་ལྡན་འབས་། ཀྱིས བཀའ སྩལ་པ། 

ྤཿ བསྙན་པཿརྗེགས་ བཟའ །དནས་སཱཾ སྩེམ དགའ་མེས་ ལོ་ཀི ཤུ ་མ་ཡེན་པ་པག་ ་བསན་པརྔརགས་པརྡ་འིད་པན། དོན་ཞུང་བའི་དག་སཱཿ ༩༠༠སད་པར་བད་པའི་སྭབས་དེ་ ལོ 

$ ལན་འདས་ལཿ གསལ ཧོ །དནས་བཅ ་བཅམ་ཝན་འས། ྱིསབྱངང་འདདཊཞས་བ་ ག་བཞས། བླས་པ་བཅའ་ བའིཅས ཡའ སྒོཔས་གང་གཞེན་ནུ་ རུམ་ལ་ནི གྲུ་མ་ལེན་ 
པ་ བབྱུགན་པརྡ་རོཤ གསཔ བ་གང ཡང་ གངཞེས་བ་བཞི །བ་བནི་སྦཾམ 'དགའ་མོའ།། །ལོ་ཀི་ ཀུ 

བསན་བརྫགས་པརྡ་བོན་ཞེས་འ ཅོན ། གསེལ་བ་ འང་བཞིའི་ལསྦ་ཀྲིས། རོ ལུདེཞེས་བ་ངི་ ནི 

ཅམ་ཧུང་ཐང་ ། །གཞོནནུམ་ལུ་ཤི 

ཞིམ་ཞནི་ཡོད་ནའོ། །དནས་། པས་ག 


གཞོནུམ་ལེ །ཤི་ཤུམ་ལེན་པ་ 


ཏུ ཤུང གིང ༥ ཤ 
ཨན བ་འགལ ཞེན།པ་ ཟབ 
ཤུ་མ་ལེནཔ་བྷསེ་ །བསྙེན་པརརྫོགས་ པདའན་ཝམས་ཅད་དུའུདབདགར།། །ལྐུད་ེད་བཙུ་ ད་བ དང་པའིངཔཔོ། གསེ། བའོ 
ཇ་མ་ ་དདག་གི གས། གྷེག་གག། ༡ལ་འདི་སྐད་ཅས་། ®་ ས་ལི བཟླི 


: 


ཝི་ཀྱུ་ ན་ནས། བེནཔརིགས་པརབྱིདལམ་ལགས་སམ།འབིལའེདངང་དགཅག་ཁད་པརནིཅི་མཆིས་ ། བསམ་པནིཅི་སཆིས། ཐ་དད་བྱགི་བནི་ཅིས་ཆིས་། ཤེས་སྣ་ 
བཟླས བས་ ་དེ། ཊཾ གྲཱང་ཆཱཧཱཁ་གསཉ་པཊ ངང་ ། བཅམ་ལྡནའདངས་ཀྱིས་བཀའ་སུ༩་པ ། དྭལ་བསནཱརྔ སུ་གནང་སྟ། གཞོནམ ལེ ཤན ུ་ལིནན་ལ་གཏིསུར ཆས་ དག་ད 
རྗེས་ ན་པའི ལེཆོས་དུག་གི་བྲབ་ ་པའི་སེམ་ པ་བིནཅི་གཅེས་ < : མེས 'བྲེསནས ། བཅོམ་ (ལན་འཇ༥ ས་གང་ན་བ་ངེཝ་སིནནསེ་ བྷ 
བཅམ་ལྡན་ཁངས་ཀྱ། ཀྱི་ཞབས་གཞིས་ལ་མག་ངས་བ ག་བས་ཏེ ། ེགས་གཅིག་ཏུའདག་། ཕེ ལེགས་ག ཅིག་དང ་པའང་། བོ བཅས་ལཱན་འབས་ ཀྱིས་སྒ་ སུ་དའི་བདགའོ་ 
རནས་ ་ལེའུ། ་ེ་ཉེངས་ ་དཔྲ་ཝན་པའི་གཏམ་གྱིས་། ཡངོངག་ པར་སནཔརས་རའ་ སཿ །ངེ་བནོས་ཅང་ མི་གསུང་ཞེས་བ་བའི་ངར། །ེནས་ས་དགའིབངག་མེཆེན་མེ 
གྲྭའུཏམིས། བ་ བཅམ་ལྔམ་འདས་ཀྱི ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ ་པའྲི་རྫེས་ཆང་པཿརིགནས་། སཱན་ལས་འཇས་ཏྲེ་བ་གས་དག་ པ་གཅིག གོས ནས། བཅས་ཝན་འངས་གང་ ནབངེ་ལེ ལགསུ་ 
ཁལ་མ ྦྱར་བ་བཏུང་། ° བཅམས་ "ལྲར་འངས་ལ། པ་འདྲི་གདཅས་ག ་གས་ལ་ཏ།།བཅམ་ལ ལཱམཁངས་བདག་ལ་ངམ་ ་པ་གནང་བའི་ཚིགས་། ། །བང་བར་གཤེགས་པ བབངསག་ལངམ་ 
པ་གནང་བའི་རིགས།། གྭ ་མི་ མི་ཁེདདམ་པའི ཅི་གསལ། ཐེས་འདྲི་གད་ཅེས་གསམ་ཏ།བརུ་ །།གདུན་པ་སྣུ་སེ་བརུ་བ་ ་བལ་བཅསགཞེས་ལེན་པ་འདེབག་ངང་། གའནུམ་ལེ ལ་མི 


༦ \ི 


ཁེ 


༄༠། །ལེན་པ་འ འདིདག་ཊ 'གིས་ཐབ། ཏུབ བུང་བནེལགས་པརྨ་དད་ལགས་ན། ལེ་གཞིསྐུ་ཆས་དྲག་དང་། རེསུ་འྭའན་པའིཆོས་བྲག་གི གི་བསུབ་པའི་ ས་པ པ་སུལ་ལགས་ན། 
ླ ཐོགས་པར་གྱུཔན །གལ་ཏེབཅམ་ལམའངས་ ཀྱིསརདཊགནངན ཧཱ སུས་ས་བཟུང་བ་ལེ་བཅུ་ཡེན་པ་ ངང་། གནནུམ་ལེ་བཅབི བྱེ་དྲང་ལེན་པན། རམག་ལྔཆས་ ལག་པ ཅེས 


འཛན་པ ཨུ ཕྲུག་གི་བསླབ། པཾའྱི་སཱས་པ་སུལ་བར་གསེ །རྣལ་བམཛདན་འོངི་ག་ཞེ་གས་ཀྱཐརིང་ བཟའ་རྱུར་ལགས་།བཅོས་ལྡན་འདེས་ཀྱིས་བཀའ་ སལ་པ། བྙལ་བས་དྔ་རྭས་ 
གནངས ཁྲིམ་སེ་བ བཟཟུ་བ་ལེ་བསུ་ལེན་པ་དང་། གནནུས་ལ་བཅྱརང་ལན་པ་ལ། ལེ ལེ་གཉིསྦརས་དུག་པང་། རྗིས་ཁྱཐུན་ང :ེཆས་ ས་ངགི་བླསབ་པའི་སེས་པ་བིན་ཅག།པྷ་ཕར 
ཀྱི་ཁེས་ས་བོབ་ལེབཅུ་ཡོན་པ་དང་། །གཞེནུམ་ལེ་བརྒྱཔས ནཔས། ལེ་གཞིསུཉས་དག་ངང་། རྫེསི་འབུན་པའི་ ཆས་དྲགི་བསྲེབ་ པའི་ས པ་སུངཟགཔ་དང་། ཙི 
ཁག།ཏུ་ས་པར་སྦུད་པ་དབར་གནས་ པའྲི་སུམ་ ག བྱ་བགོ་གར་ཤྱོ་ལ། དང ཅི ་གཞནུམ་ པལེ་ཞིའགུ་ལེན་པ་ལ།ཆེསས་པ པར་སྦྱད་པ ཅོང་ ་བའྲ་སཱས་པྲ་འ༢༠༠༥ 
ཅ་ཅ དའ༥ མ་ཤེསས།བཅོམ་ལས་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། གནས་མལ་བཤི་པ བས་ཏེ །ཞེསྤ་བ་ ་བ་བནས་གཞེནུས་ལ་ཤི་ ་ཤི་ཤུ་ལེན་པ་བ 


རྒ ར་པའི་ ་མྔ་འ་ནས་ །འདད་པ་ངང་བཅ སཿ ་པའ་བས་ཏེ ། དགྲེ སེངམའི་ཕགེ་འདུཊ་ལ་ཐལ་མེ་སྣ་ སཱར་བ་བྱཏུདནས་ ། རེ འདི་གང ཅས ་འཕྲགས་མོའི་དག་འ འདན ཕུན དག་ འག ཅབ 


གཅང་ 


གསནྐད་གསེལགགནནུས་ལེ་ཞངཤུ་ལན་པ། མིང་འདི་ཞེས་བྱགི་བ །མཁན་མེ་མིབ་བདཞས་བྱསགི་བས་།དག་འདན་ལས་ཆབས་པར་སུདཔ་ཤེབར་གནས་པའི་སྔེམ་པ་གསོལན ། 
འཕགས་མའི་ དེག་འདན་ཁུགས་བྱཿ་བ་ཅནྲའུགས་བཅ་བ་ེ་བར་བཟུང་ས ། བདག་གཞོན་ནུས་ལ་ཞི་ཤུ་ལན་པ་མིང་འདི་ཞེས་བྱགོ་བ་ལ། མཁནམེ་མང་འདི་ཞས་བྱས་བས་ཆངས་ 
པའ་སང་པ་འབར་གནས་པའིསོམ་པ་སུལ་དགསལ་ཞེས །ྐ ལྙལ་པལན་གཞིས་ལན་གནུ་མྱ་གི་བང་ དབརོཔར་བ ། །འི་ཁེག་ཏུ་དག་སཱང་མ་གཅིག་གིས་གསལ་བྲ་གས་ཏ 
>= > = ¬ = ¬„ >= པལ ༨ སལལ ཡར ' 
ལས་བོའོ།།བ་ཁནི་རདི་ལ་བུ་ཡིན་ཏ། འཇགས་མཁི་པག་འ དུན་ཡུནྡུ་མེ་དག་བཕག་ལ་གསནདུ་གསལ། གཞོན་ མ་ལ་ཞི་འགུ་ལེན་བམིབའདིནཞས་བྱགི་བའདེ།མོ་ཁནསོ 
མང་འདེཞེས་བྱག་བ་འདེས་དག་འདུན་ལས་རངས་པས་ ; པའལེབར་གནས་པའི་སོམ་པ་གསལན། གལ་ཏ འཕགས་མའི་དག་ཁདྱརྭ་གིས་དུས་ལ་བབ་ཅིང་བཟོངས 
འཕགས་མའི་དགེ་འདུ་གི་ ས་གནང་བརམཛོང་ཅིག་དང་། འཕགས་པའིངག་འདྲརྱ་བུས་གནོན་ནུམ་ལ་ཀི་ཤུམ་འནཔམིཔ་འདི་ཞེས་བྱསི་ཁ་ལ །མཁམམོ་མིཔ་འདི་ཞེས་བྱབ་བས་། 
ཚངས་པབསྤངཔ་འབའ་གྲནས་པའི་སྔམ་པ་སལ་བཿམཛོད།།འཛིནི་གསལ་བའ། དབཞིན་དུལས་ཀངྱརས་པམ་བཇང་པར་བ་།།དནས་སེམ་དགའ་མས་ཚངས་པར་སྱད་པ་ཡེབར་ 
གནས་པའི་ཡཱམ་པམ་གསོལ་བརབླསནཔྲ་ོ་པན།དབའི་དག 'སཔས་དག 'སྣེདཔྲདཤང་པའི་སྐབས་དེ །བཅམ་ལནའངས་ལ་གསལ་ཏ། །ཕནས་བཅམ་ལྔན་འཇག་ཀྱིས་བུངབ་འངི་ 


ཌྷ ༄༅། ཿེ །བང་ཞེས་། ཧང། 5 བཅའ་བའི་ བརད་སངིདེ། ཨང་དགེ་སངས་ ་ཀགང་། གཞོནནུས་ལེ་ཿ ནི་ཤ་ལེན་པཅཾས་ པར་སྦུད་པ་ཤེ་བ “གནས་པའི་ 'སྔུམཔ་མ་གསེལ་ 
` བརཿ ཁྭ སནབཅ་ར་ ་ཚོགས་ བརའཔན་ཞུང་དང་།ཡང་གཔཞེས་ཤ་ ་ག་བ་ནི་སྦེས་ འགའ་མོའ།།གཞོནནུས་ཞེས་བ ་བ་བའི་། གཞོནུས་ལབ་ཏུ་ ཏུ་བྱུཌབའོ ལོ ི་ཌ ལ་བརསུ་བ བ་བནི།གང་གས་ 
ལེ་ཝི་ཤརཛང་པར་གུཌ་པའ །ཆངས་པཟྭ་སུངཔ་ཡངར་གནས་པ བའི་སེམས རའ བབན། །གསལ་། ལའངས་ནསྦ་ཀིལ་གས།ས་གསེལ་ ་བརའས་བ ་ག་བའི། ། དག་འད། མཱ་ལས།།བླས 
པབ་པཡད་ཞེསབབནིགསལ་བསང་། བཞོའིལ ༨ ས་ཀྱི ཀྱིས། །ཆུ་གྲཔ་ཞས་བ་ བཿ །བནི་གངས་ ་བཞིན་།དལ་ ཐཐ ཇི་ཝཱཔ་འགྱུར་ཀོན། ངག་སློ་ སངསསྡ་ངིཅམ་ རུ 
ཟང་གཞོནནུ་མ ེ་་ ཀུ་ཡོན་པ་ངས་པར་ཤབར་གནས་པ : རར ༤་སྔེམ་པ་མ གསལ་བར ངགྲ་སཔསའི་པངས་ལ་བ སྣན་པརརྡེགས ་པརཔངན། འཐ སས་ཅདད་ལུང་བེང 
དའགམ། འ ལྕེང ་བཔབཅུ་བདན་པའི་ ་གདས་ པ་རྔོགསེ་། །གྲཾང་གཞི་ནི་མཞན་ཡ་དཤོ །དནས་སཾས་བགའམ་ སདཤུས་ཁབས་ བགས་ཞས། སྣད དུལ ཀུགས་ 
པན་སོས དག་འ །ལམ ས་བུ་མཞིགན། དམངབ་ཅིག་བུ་ཡདབགིག་བཔྲ་ལན་ཅིག་འ འཤབ་མེ་བུང་བ་མའང་ཞིང་ །སྲམ་པགའ་ཡས་ བུདསད་ཁས ཁྲས ང་བར་གྱུ་ 
མཤོང་།དནས་སྦོས་དགའ་མེས ་འཾསཱམ་ད་ །ད་བསམས་ཏེ། གེང་བདག་འྲབྲ་ས་འྱགངཔའི་གོགད་འགུ། འགྱུཿབའི་གོགས་མ། པཿ བདག་ གིས་སྣང་སྙམ་དུབསམ་ནས་ །སྦའ་ འགའ་ 


ཅེ 


: མར བཀའུ་འབེན་པལའགུལ 
ི་ཤིནྟའྭ་གངས་ལ་གསན། ས་ཞག་གས་བངག་པ ( ཡུ 
རྭ ྲེ 
མེས་བྲུད་མང་ལ་འདྲི་སདཅེས་སྨས།།པྲུ་མུས་ཌུངཿ འཛར སྲ ༣ས་ང་༢བྱཱ་པཱང་བསཱན་པར་རོགས བརྐུས །རལ་འདྲི་སདཅས་སྨས།།ཁེ་མེས་ ཧྱ 
གྲ གུས ཁྲམོས།ཌོདར།ུ་ྱབུངང་།།ཞེས་པ་ ཅོ ཟ།དནས་སྨས་དགའ་མོས། བགྲེ་སོབས་དལ་འདི་ ཁེད་ཁེ་ལེ་འབབ་མེ་བུང་བའི 
- ཨ་མདོ མས་པས་བམ་ི ཤཔཁ་ོས་བཔཞུགས་ »༣ཿ `  ་ 
`» - དྱ ནག ་ 
ྲེཾ ༨ ` ཤས་གུ་འི་བདགསར ་ 
སང་བ་དང སླ་ གེས་མོ་འཾྐ་བུའིཤ་ཟོས་པ་པང་། དད་བུག། གྱཏུ་བླསག ས་པསེ་སྤ་བརབརྩམས།པརསྭ་ 
་ ཐླུ་བུ།ངགྱཏཱསདའོང་གུས་པ་ཡིན།། གོའ་ཏཡི་ཏ། མ་མ་ངས ། དག་སློངས་ནམས་ལ་ཁ་ནམ་ངོབ་ཐ &ཿ ཅྱ 
གི །ངག་སཱཾཕ་ཤན་ཏུ་གྲ 
གཞན་འ་ ། ཡེ 


= རོ རི་་ོོའ:-འ་་ཚོ་ ༨ ལོ པ་ར ི་ོ 
„ ༄༅། །དགའ་བངག་མཆིན་མེས། བགྲེ་སངས་ཤིནཏུ་གཏུམ་མ་པསའངནས་འདི་སྐང་ཅས་སྤས་ 
དི་དྲབསྡ་དམས་ཀྱིས་བཅམ་ཚཱན་འབས་ལ་གསལ་ ་ཏོ། 


( ཅས་སྤེས་དགའ་མེ་ལགས་ཞེས་ ས་ཕའྲསབས་ར ། 

3! དཔླབ་བ་དཅའ་བའི་བར་མངིད་། ཡོང་དགེ་སླངམ་གང་ དེ 
གིས་བསས་གཞན་ཅྱིས་སྨུས་པར་གྱུཿཔའོ། །ཐུང་ཡང་གཏུ་ 
གོངམ་བཞིན། ། རུལ་ལྟུ་བརཇི་ལེ་པའགྱུཔིན། ` 
བདུནཔའི་གསུས་པྲ་རོགས། 
གསླ་བས་ཏ།སུང་ཡུལ་དཀུགས་པརཊཤེས་ག་བནས་།སཱོམ་བགའམོ 
འཛསདཅས་ཀྱ་ཏུང་བཱ། ཀྱ་རུང་བྱུམ། ༢༤ཤིགྒོ་མིལམཅམ་དྲ་ཡང་སྣེནཿི 


༼ 


- 


ˆ ར་རོ 
པཔ 
མེ་ཞེས་བ་བནི ། ཁཾ་བ་འཐབ་དཀ 
ང ཤོས་ཇི་ཅིས་ཞུང་ཟདབུདམང་གྲ།སི རབ།ཏོའབིནནྡལམས་ཿདདའུང་པཾཔདའབུར་། ལུང་དང 
།བམ་པཾ་ཞི ཤྭུཝ་པ། །གང་གཞི་མ 
ས་བྲུདམང་ཨཱ་པཱན་ 


གཅིས་སྨ་ཞིངླ་སཱགས་འདོན་ལ །བངྡ་ འི་ཆོས 


།། ཤིནཏུགྱཏམ་འེསྲས་ལབ་ཏྲུཔུང་།དངག་གས་འདི་སང་ 
།པནས་བཅམ་ལམནཁངས་ཀྱིས་ དངབ་འདི་དང་ཞེས་ཐ་བནས། 
འབིནན་ལྟུང་པྲད། །ཡང་གངའས་བ་བ་ནི ། སམ་ཕགའ་མེའ ། ཤས་བཞིན་དྲ་འསྲ་བ་བནི། ༨ 
།དཀལ་ཅ ན།།རབྱ།ུ་ཤཱུནནཞེས་བ་བའི། ཆས་འདལ་བཏང་ལའ ། ལཱུད་བད་ཞིས་བ་བ་ད 
ཏུ ཐིཿ 

ལན་ཡོདནའ།།དནས་སློས་བགའ་ས་ས་ངོ་ཤམ་འབེས་བགས ། ལྡུབ་བཟེདཔོཆས་ 
གྱིས་གདུངས་པའིགརབྱཏྱཐཱང་འས་བ་ཐའི་བརོདའ་རབས་སཱང་ལངས་ཏད་ ཏང 

འབབས དཾཿྩསཱ་དགུའི་བདག་མཆན་ 


ཆོས་སྒྲ་དངོསནས ། འདྲསུངཅེས་སྨྲས། །མྱ་ངན་གྱིས་ནོན་པའི་བུད་མེང་འདིསུསརབཏུ་ཕུང་ ། ངངག་གི གིས་འདྲི་མཇཅེས་ ་སས་དགའ་མེས འེས་ སྨྲས་པའི་སྐབས་ད ༣༽བཅྒོམ་ 
ལཱནའངས་ལ་གསེལ་ཏ།པནས་ བཅིམ་ཝ་ནའངས་ ཀྱིས་བྱུང་བ་ འདེ་དཔ་ཞེས་བ་ ་ག་བནས། བླསབ་པ་ བཅའ་བའི་བཏད་མཛད་། ཡངང་ དགེ་སྲོངམ་གཛཤེས་བཞི་ནྐད་ཐྲུང་མེང་སུ་ 
ཅེ སོཿ ༣ སྲོ་ །ཨངགང་ཞེས་གབའི་སྤེམ་ང དགའམའ མའ ཤེས་བཞིན པུའིས་བ་བནན་ ཤཀ=ངའིངྱཀྱིས་སེམ། གཞརྦ་ཧཾས་ 21 པར་ག ། 
༣ བན 
མྱྱ་ཕན་བྱིས་གདུངུས་པ ་བཉེས་ ་བོ་བི་སྣབོཡད་བུ་འང་གྱིས་བ་དོང་བལ་བའ།༢བྱཏུ འ།།༧བྭཏུ །ུ་གནན་ཞསྭ་བུ་ བ་བར ཆས་འདཔ་ །བཁང་ཁའོ།། ལྟུདུཧེང་འག་ད་ 'བ་ ་བའི་གངོས་བཞིན་།པ་ལ་ 
'ཁྱུངབ་བཛིལ་ རའྱུགུམཞེན། དགྲཾ་སཔམས་ རི མ་མུང་ཟབ་ཤེས་ བཞིནདབུདཡང་མུ་ངནྱོབས་ གཞཱུས་པ་བ་ཏུ ཏུ་འབི་ནནོམས་ཅདད་ལུདང་དདའ ་ལང་ཁྱག༔ གྱུལ རའ 


བཅུ་བདཀུངའ བཞེ་པེ་རྫགས། །གླེང་གཞེནི་མཉན་ཡང་ནའ ༣ གང་ཚེ ཿམས་༡ ྱས་པ་ཕག་ འབཞིནདངརཏུ་ ཚྱུང་པརྲ་གྱུལཔ་ ཊ་ འོངས་འདག་ཅག་ གོ 
ལྷན་ཅིག་ [གནས་པ་ང་། གན །་དག་ཇི་ཅམ་ན། ཛིཨཱརབསཱན་པཱར་རྫོགས་པ 'པའ་བ་བ་མ༤ཤཾསཿ ཞས། བཅམ་ཝནལ་ཨཿ ཀྱིས་ འཀའ་སུལཔ།ཁི ཁིམི་སེ་བཟཔབ་ ་ལོ་བཏུ། མུ་ལནཔ་ 


ད་་གནནུས་ལ་བཅེ་བྱརཔ་ཡནཔ་ལ་ལ་གཞིསཌས་བ ངག་པང་། །རྫེས་ཁྭའ་པལེཆས་བ་ བུག ་གཾཿ བསླབ་པའི་ འེ་སཱས་པི པཤིན་ཅེག།བཅམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཅར 


༧༤༠» 


རཔ ་ྱ་ཞུནཔའི་ཆས་ད ལ་ སེེ ལ་གཞིས་བྲསབས་ནས ཆངས་པརསང་པ་ཀེ་བར་གནས་ པའི་སྔས་བཤྲིན་ཏ། ཕའི་འོག། ཊུངྱསཱནཔཛཾགས རེ 


༄༠། །དཱག་པོ་གངངག་ཡིན་པ་དང་ ། །རྗེས་ཁྭའུན་པའིཆས་དུག་པ་གངངག་ཡིན་པམ་ཤེསནས་།བཅམུ་ཝཱནའདུས་ཁྱིས་བཀའ་སྩུལ པ་པ།གཅིག་པུལམ་དྲ་ལལི 


ཕ་ལོལ་སྤི་ཧལ་མི་ད །སས་པ་ལནི་གསི་བ། ཾས་པ་པཛནིའད་མིབ།སྩཐ་ཡ་ཞིང་།།ཁནས་ཐོ་བཅྭ།མི་བ།།འདི དབས་ནིརསྣ་བུག་ཅས་བ བའེ་།རེབཀུ་པའོ་ར དྲེ 
རག །ཧིཀ་ལནམདུ་མིེའྷ་།བནག་པ་བཟའ་བར ཅི 


པནས་སཱམ་དགའམས་འ་གཞིསྔ་རས་དགངང་། རེསུ་འབུན་པའི་ཆས་ གམ་གསོལ་བརབདན་ པརྫགས་ སོ་པར་བདཔན། དནཨུངའི་དག་སེང་གྭཔར་ 
ཤེདཔའི་སུབས་ང། བཅོམ་ལཱནའངས་ལ་གསེལ་ཏ།།ནས ཅམི་ཝམ་ཁངས་གྱིསྤྱ་བ་འད་དཔཞས་བ་ ་བ་བནས། བླསབ་པ་བཅའ་བའི་བརྡད་སཛད། ཡང་དག་སྲེ་ སྤངམ་གངུཤེས་བཞེན་ 
རུ་ལེ་གཞེསཆོས་དུག་ ང་རས གུའུནཔ་འིཆས་དག་ལ་ཨ་བླསབས་པཿབླསན་པརྡརགས་ བྲ ཤེདན་ཆུངབདོ་།ཡངགཔཞེས་ད་བནི་སྤེམ གའ་མོའ།། ཤུས་ ་བཞིན་དུས་བ་ ཟཾཿ 


ནིཿ ༣ རང་གིས་ །སམ་གཞན་གྱིས་སྨས་པར་ ་ འབུན་པའི་ཆེས་དུག་ཅོས་བ། བ་ཨནི་ཇོ་སང་བདུན་པ་ཡིན།། ལོ་གཉིས་ས་བླསབས་པརནེསྭ་དབནི། | 


ཆར་ཨུཿཔའི་བླསབ་པ་འདི་ལའ་།། ུདབྲཞས་བ་བནི་གོངས་བཞིན།།དལ་ལུངབརྡ་བྷི་ཞལ་ འགྱུརཞེན། གེ་མངསས་ཇས་མངབདལག་ཞགྱཆོསདུག་དང་། ཇས ་འྭབུན་པའི་ ། 
ཆསྡ་དགི་བསསབ་པའི་སེས་པམ་གདི། གཡོ་བབནཔ་རྔངགས་པརདེད་ན་ས་་ཅདདྲ་ཆང་ག་ རེ ད་ཅབད་པའིི་། །སུ་བཅང་བའི་སྔོས་རྫོགས། དད 
བསྔུས་པའི་སྔེམ་ལ། བསབ ་པ་དཔནི་ལེ་ར་དང་ །། ངགས་ངངྒྷ་མ་གབྭ་ཏྱོ་ལཱ་ ཀྱི་ཝཱ་དང་། །ལེརནི་བིམ་ ཅགོ་ལོང་། །དྭངཔཔ་པནི་ཁིམ་བ་མེ་།སྒབས་མ་པ་ “པ་བར་འདི་བ་དང་ །བཤབབབའིག་ 
པྲ་ག་མི་ བ།།སྔེམ་ལ ་ལ། ཆས་བུག་དངནི་བླསབས་པ་ ངང།།ཤིམ་བ་ཀྱསནི་མོ་གནངདང་།གཡལ་ཏེ་བང ག་ལ་གོས་ཐིན་པང་།།ཡིནས་ཁོང་དཀའ་མ་ཡིན། །གྲེང་གཞིནི་ 
ཨཉན་ཡོ་དའོའོ། །ལེནས་སྦོམ་དགའེམེས་ལྡནཅིག་ག - ནས་པ་ངང་། །ེ་གནས་དག་ལ་གཉིསྐུ་ཆས་དུག་ '་པུག་  པང།ཇརྔེསུ་འཐུན་པའིཆས །དུགལ་བླསབསནས་།ངས་དངག་ 
བནཔར་ཇོགས་པཛནི་འདུལ་དབལ་པགི་ངསྣ་རམས་ཏ ཀྱིས་སྨྲས་ ་པ། འཕགས་ས་ཁོད་ཀིས་ བླསབསནས་ཅིའི་ འིཕིརབྲསན་པརྡ་ངོགས ་པམི་པད། དས་འདི་སདཅས་འ་ འང 
བག།བ་ལ་འ ཟཔྭསདཅས་ཐཱམ་དགའ་མོ་ནིམ་བླསབས་བཟབསྭན་བརྡ་རོགས་ པའབེདཞེས་ཟེརངས། །ཁེ་མཾ་འདི་སཱམོད་ར་ཡིག་ཤིགཱསབ་ལ་འབོ་སཱར་བུསེམས་ཞས་སྨ་ ་སྤུས་ 
པའི་སྐབས་ད། བཅམ་ལྔན་འབས། ལ་གསོལ་ཏེ།།དནས་བཅ ་ཝན་བམ་ཁྱིས་བུབ་འདདབཞེས་བ ༈བ་དང་ ། བླསབ་བ་ ༥བཅའ་བའི་པར་དྲུམཛད། ཡང་དག་སངས གཟའས་ 


. 


༄༅། །བཞིནདུ་ལོ་ གཞིསྔ་ཆོས་དགབང་། ཇིསུ། འབུན་པའིཅས་བག་བླསབསནས་བསྩན་པར་རོགས་པ བརསི་བེདན་ལྱུང་དེངོ་ །ཡང་གང་ཞེབ་བ་བཞི་སྤེམ་ 

“ དགའ་མའ།། ༡ ཤས་བཞི་ནདེས་བབཞི༢བགིས་སམ་གཞནྱ་ིས་སས་པརྦ་གཚཔའོ།བླསབས་ཞས་ཤས་གབནི།བགེམངོསཔརྱོའི་ླམབཔ་ལ།བུན་པ བརགས 
ཧཱཾ ཅ་ ེདན་ཞེས་བནི། གསུལོ་བ་ུངབཞིའི་ལས།།ུདབདཞས་དུ་ཞིགུངས་བཞིན། །པལྭ་ུངབར་ཇི་ཉཔའྱགུར་ཞེན། །དགྲེ་ནཔསས་ཇོ་ཅམ་ཅུང་ཟད༨ས་བ ་བཞིན་ད་ 
¦ ལ་གཏོས་ ཀྱི་བདོད་བསླབས་ཏེ། ། ར་ལས་ལྡག་པར་ ཁཇགཅིང་བསྙན་པ ན་པར་ཇོགས་པརམ་བདན་ཐམ སོད་ཆ མུང་བདབངོ་བྱདང་པའེཔ་ 
པོ་ཛྫིགས།། གླེང་གཞི ཉན་ཡོདནའ། །དེནས་སློས་བགའ་ ལམེ་སོ་ངོབ ཤམ་བུ་བས་ བོགསཔ། ཧིམོ་བཟག་ཅིགི་ཌིམ་དུཌ་ 
པ་ལས ། པོན་ ཐྲུང་མངཅིག་ཁི །ཁིམ་ཐབས་པཔྒ་ཝནཅིག་ཆོདཅིཔ་འགུཔཔང་།པ་ །ངེས་འདྷཾསདཅེས་ བསཾ།། ཀ ཅི་ཞིག་ཡིདམ་བར་ཞིང་འདུག །པེས་སབོས་དྲཾ་རུ རྒྱས་པརསྤོས་ པ་བ 
. ངེན སྤོམ་དགའ་ཨེས། བྲུངསོདཔལ་འདྲེས་ ཁིད ད་འདིད་ས་གས།བདགག ཞིག་གི ་གིས་འབཏུུ ལྱིནཔར་འགྱུག ལས འརྲིསདངས་ 


་ེ ་ ཅད་འ 
སར }}}]ནནཆནཆནཆནའཆ་ ཆ 


སྦས་དགའ་མེས་རག་ཏུཔྱུང། །སེནས་།ྲིམ་བབགདེ་སྦེམོ་དགའ་མོ་གནདེཿསོང་སྙཾ མིརྐནས་དགའ་མོ་ལ་འདྲི་མདཅེས་སྨསོ།།འཕུགས་མ་བབུག་གི་མཆེས་བང་ ་ 
འདསུས་ཁབ་ཏྲུཔུང་། སྤམ་དགའ་མེ་ ཁོྲཾ་སྐངཅས་སྨས། །ཁོ་མས།།ཕནས་།ཞིས་བདག་དས་འདྲིགདཅེས་འཕགས་མ་ཁད་ོམ་ཐབ་ཀིས་མ་གནངབ་རགྱ།བཞཔང 
རྨ མཔབ་ཅགས་སམ་ཞེས་སྩསནས་ཞེས་བ་བན། ཁྲིམེ་བདག་ཐེས་ཁྲ་བྲས་ཏེསོངབ་དང དོན་ནུངབའི་བགྲེ་སོངས་པག་སོད་པར་པད་པའི་སྦབས་དུ། བཅོསྟའཱཀ་རད་ལ་ 
གསེལ་ཏོ། །པནས་བཅོམ་ལྔནི་འཇས་ཀྱིས་རྱུང་བ་འདེདཔཞིས་བུ་བནས་། བླསབ་པ་བཅའ་བའི་བརྡདྲ་སཛོད། ཡང་དགེ་སངས་གཛོ་ཤས་བཞིན་དྭ་ཁིམ་བདག་གིས་ཡིགན་ 
ཁིམ་ཐབྱ་ཀྱངཤས་པཾ་བོན་ཁོས།།མཱ་གནང་བོཞེས་ད་བནིས་གཏང་པའ། །ཆབ་ུའཧིསན་ ས་བ་བནོ་། ཆོས་འདྲ་པ་བ་འད་ལའོ། །ལུད་བདཞས་བུ་བནི་གོངམ་བཞིན། ར 
ད་བར་དདོ།པག་ནབསཇིཅས་དང་ཟདིམ་བྱིམམ་བ་འངོ་རབྱ་བུ་བིན་ཆུ་བ། གིདབཅ་བབའོིས་བ་ངགསོ། 
གླེབ་གཞི་ནི་མཉན་ཡོང་ནའོ། །དནས་སྣོམ་བགའས་ལ་པག་སངམས་སྨྲས་པ། འཕགས་མ་བངག་བསྣན་པར གས་བརམངདད་གསོལ། དེས་འི་སྣངཅེས་གལ་ཏེ་ཁོ་ 


ཏཱ 
ཏཾ 


`འ༠ྲ 


ཤེ 
༄༅། །མོ་ལ་གོས་བིནན། པའི་འོག་ཏུ་ཁོངབྷསན་པར་རཱཾགས་པ་ཤའོ་ཞས་སྨྲས་པན །དོནཊུང་བའི་བསྭ་སོོངས་དག་སྣེང་པབིང་པའི་སྐབས་༨ ། བཅམ་ངར་ 
ལོ < སའ ༦ ཡེ 5 3 ༦ 
འངས་ལ་གསོལ་ཏོ།།ཕནས་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བུང་བ་འདོ་དང་ཞེས་བ་བནོས། བླསབ་པ་བཅའ་བའེ་བརྡ་དྲསངང་། ཡང་བགྲ་སངས་དགྲཾ་མུཔམས་དྭ་སང་ཅས་སྣས་པ་ 
བུཿ ་ སཿ ཧུ | 


2༥ ནགལཱ་ཁེམ་ལ་གེས་ཤིན་པའི་ཁོག།ཏུ་བསན་པརྡ་ོགོས་པྲར་བའེ་ཞིས་ཟེལན་ལུད་དེདོ།།ཡངགཔཞེག་བབ་ནྲི་སམ་ ་བགུའ་མེའོ།།ག་སུངམས་དེ་མདཅེས་སུས་པ་ 
$ ཆོ ༣༢. ༤ ¬ རབ རེ ༣༨ ༄འ. ཿ མཆ 
-ུ ནཞེས་བ་བཞི་ཟེརནའ།།གལ་ཏཁོ་མོ་ལ་གས་ཤེས་བ་བནི་བདུན་པོ་གང་ཡང་དང་བོའིའ།། ཧྲིན་ན་ཞེས་བ་བ ི་ཕུལནཌོ།།པའི་འཾག་ཏུ་ེས་བ ་བཞི་དུས་གཞན་ ཡོ 


དྭགྲ་སྭངམས་དྷསདངསོ་སྨ་ ས་པན། གལ་ཏཁ་མ་ལ་གོས་ཐིསན༽ ཊོ་ཁག་བོཁད་བསན་པརྡ་རོགས་པཿབ་ལཞེས་བརན་ཐམས་ཅདད་ཆུད་བདད་འྱུར་། ལུད་བེདང་ཅ་ . 
བླ་དདཔའི་གསུས་པྔརེགས།། །གཱེང་གཞིནིམཞན་ཡེདནའ།།དེནས་བད་མངཿཅིག་གོའ་ཏམི་སྩོམཨོ་གདནབ་དཔ་སདྲིནས། གེའྭ་ཁཱསི་སུསི་ལེ་འདྲི་སྐངངས་ 
ཧུད་པའ་བ། 


སྨྲས༨འཕགས། ་ས་གལ་ཏེ་ཁྱེད་ཀྱིསཕག་འབཏུ་བྱུཧན། བདག་ཿབ་ཏུའབྱུཿབར་འཆལ།། རེས་འཕྲིསདཅས་སྨྲས། །དད་པེས་མངོནཔརླསཔས་པ་བང་། བོའའོག།ུང་ཀའ་བརསི་ 


བྲསནོབ་རྫངགྱྭས་འོསཔ་བནི་ ། ཤཾ་སང་མའི་ཛེས་ ངྲ་།།། ལུདཔེདའེས་བ་བནི་གོང་ས་བཞིན།།ང་ལ་ ལྟུཔཿཛི་ལཱམའགྱུཞེན།དགེ་སཱེཔནས་ཇིཅས་ཅུང་ཟད་` 


ཀོ ÷ 3 ༡ ཧགིཾ ¬+ ༥ ཆ¬ ཐོར ༤. ༣༢. -ླ 

ནན ་ ལྔན་ལྷས་ལ་གསལཏོ། ང་བཅོལ་ཅན་རང་ བ་་ ོ་་ོས་ིང་་ 

འཇསནས་་ པཔ ཛར ཨིའི = ཤ་ཁ  ་ 1 | ་ འགུར ད ཅས ཡཾ 

འསནས།། བའུ མ་ས ཏྲི་བདག་གྲི་དའབའོ།།ཁདྱའིས་ཁམ་བཧཁམོཔ་ 

ཏིང གི ཤལ ང་ 
ཏུང ཞི་གངམ་བཞིན།།ངལ་ལྟུངབར་ཛྷིར་འྱགུར་ཞིན་། དགྲེ་སངམས་ཇི་ཅས་ཉུང་ཟང་འདི་སད་ཅེས། ཁིམ་ཧྱི་བ་བ་མངོན་པརྭ་སཱངས་པ་ངང་། ཕའི་ལོག་ 

རུངཀ༢བཿའི་འགྱུར་ཞེས་ ས་ལ་འེཕས་ནས་འགྱ།་འདིན་ནཝལམས་འདྡ་ཞུང་པེད་དའུ་གུང། །ལཱང་བང་ བྱ་ཧངཔའི་ཚིགསྲུ་བཅང་པའོ་སྣེམ་རྫེགས། ད 

སྤེས་ལ། ལེ་༢༢ནི་བཀག་པ་པང་ །། ཞག་ལེན་བདྭད་བསོ་ཡིནངང་།། བླཊ་པ་པདཕཱགིཔམས་པ་པ་། པགྲ་སོངམང་པའིགས་སྩྱོངངང་། །དགེ་སྲེངསང་ ཀ༧ལངབའ་གའས་ཡིན་ 


༄༅། །དབར་གནས་པསན་དགག་ངབ་བའེ།།གྲེང་གཞིནི་མཞན་ཡེངནའ་། །ཕནས་སཾས་དགའ་མེས་ལ་རའིང་ ༢བཏུངུང་ནས་། ཕིས་གངག་ཚར་རག་ལ་འབོང་པ་པའལ་ 
འདྲི་སངཅེས་ལ་གཅིག་པ ། ལ་གཉིས་པཞས་ཐོ་བནས ། ལྔོལ་པཞེས་བ་བའིབར་དགཏུ་བོད་པ་དང་། དནས་ད་ལ་པགྲེསངསྐརམས་ཀིས་འདྲ་གདཅས་སུས།།འཕགས་པ་ 
ཅི་ཁོངྱཀེས་འདྲ་ནམང ཀྱི་མིང་སི ཤསསམ། དེས་འདྲ་མདཅས་འདྲི་སདྱ་འི་མིང་སྲུས་པགས་པར་འགུར་ཤེས་ སྨྲས་པན་དོན་ུང་བའི་དགེ་སོངས་དག་སྡེདཔར་བེད་པའི་སྐབས་ང་ 
བཅས་ལན་འངས་ལ་གསོལ་ཏེ། །ཕནས་བཅམ་ལྔ ཞཁངས་ཀྱིས་བྱུང་བ་འདིབཿཞེཾས་ཧྲ་བནས།བསུ བ་པ་བཅའ་བའི་ ད་ས ། ད་ཡངབགྲ་སངས་གང་ལལ་ 

ཞིཔ་འ་ཁཾརའཇོགན་ལྷུང་བེད་།།ཡང་གངཞེས་ད་བ་ནི་ སཱམ་བགའམོའ།།ལེ་རཞིག་ཞེས་ཐོ་བནེ་ལ་༢ཡའ འཁཿའཇོག་ན་ཞེས་བ་བ་དེ་ཡང་ཏུ་འབིན་ནའ།།ལུངབང་འས་ 
བ་བནི་གོངས་བཞེན། །དོལ་ལྱུངབའཇི་ལྟརའགྱུ་མནན། པགེ་སངསས་ཇི་ཅམ་ནུང་ཟང་ལ་ནང་རགཏུ་འབིནན་ཐམས་ཅདད་ལུད་བེདད་ ཧོ།།རྒུང་བིང་བུགུ་པའི་པང་པ་རོགས། 
ཧཾགཞི་ཞམ་ཉན་ཡདནར། ཞས་གཱམ་དགའ་ཟས། བརྔལཔ་སྔམལིདདུཔ་བུངས་པས། བཅྩ་་པ་ཕ་མའི་གས་སུང་ཡབཉམ་སང་བརབིདཔ་བང། པལདགེ་མེསྡ་ནམས 
ཉས་སྨྲས་བ།ཁཕགས་ས་ཏཱང་ིའིཡདལརེད།ཕས་འདྷཔཅས་ལེ་ཟསདགསུཊ་པ་ཡིནཔས། ཇྲི་ནརགུརབ་ཤེ་ཞས་སྨྲ་པ། དེནམུང་བང་གེ་སངས་ 


རྨ 


དག 'སཱཾདཔར་ཤེང་པའི་སྒབས་དེ། = ད་ཐོ = ༤ །ིད་ཞེས་བ་བནས། བླསབ་པ་བཅའ་བའི་བརྡད་མཛད། ཡང་བགེ་སྙེངས་གང་ 
ཐིར ར་ ཀཡིན་པས་གས་སྦྲང་ནསསུ་ས་ མེང་བར་ པཡེདན་ཆུད་བེད། ངོ།། །ཡང་གངའེས་ ༤༤ ` ཚོ་བ པཟིན་བའ། །བདན་པ་ཞེས་བབའྲི་བ་གསེ།།གས་ 
སྩོང་ཤམསུ། སྲུ་མེང་བའྲ་འེདསྟལུང་དདོནས་  ་ ། ངག་སློངམས། ངཇི་མ་ནུང་ཟཔ་འདྱ་པ་ཞག་ལེནཔས། ། སཾ་སེཿྦ་ར་པ་ཞམསྭུ་མོ མཱང་བརུ་བྲད་ 
ངོ རས་ཿདད་དེདཐའབུས། ལུ །ལུད་ང་བདུ་ ཕའི་གཅིས་པྔ་གས། །གུང་གཞི་ཞིས་ཉན་ཡངེམའོ། གཔ་གིཚེ་བཅམ་ལན་འདྲ་ཀྱིས་བླར་ལ་པའི་བདན་པ་ལེས་ 
པའི་པག་ སངསས (ངོག སེཔསྣ་རམས་ཅྱ་རཔད། རྭབཱ་ཞིང་ ། སས ས་ཤིག ངམས་པག་ངང་། རྗེས་བྱསནཔ་ཞམསྤ་སེང་བརྡ་བའ །།ཞེས་ 
གསུངས་ ་པ་ངང་། འན་ཀུང་བརུ་གཉིས་སྔ་ སེ་རེབག། གདམས་པག་དངྡ་ེས་བསན་པ་ཞམ། ་མང་བརམི་པདཔའི་སབས་ད། དག་ན སཱཐནམས་ཁྱེས་བཅེས་ལ་ ལྡན་འདེས་ ༥་གསེལ་ཏོ།། 
རནས་ ་བཅམ་ལན་འབས་ཀི ཀྱིས་ ཀྱུང་བའངི་དབས་ཤ་ བ་ནས བླུསབ་པའེ་བཅའ་བའི་བརྡ། དསང་། ཡཛོ་དག་སཱེང སངས་གང་ཟ་བ་ པད་ཤདཅིཔ་གངམས་ པག བས་བྭསུནཔ་ཉལས 
རྐྱབཿཡི་ཐང་ར་ལྟུད་བེད། གཡང་གངཞེས་བ། བ་བ་ནི་བཅུ་གཉེས སྣ་ཕག་གིས་བཀློ་ཟླ་ ཟླ་བ་ ་ཡུང་པུདཅིང་ཞསྭ་བ ་བ་བནི་ཟཱ་བ། ཝབཅིངོ་ ་།གངོསས་ངག་པངྡ་རེས་ སུ་བསུནཔ་ཉསས། སང་བ 


3 


༽ 


: 


་ །མི་ཕེདན། ཞེས་བ་བི། པགྲེ་སཱངསྣ་ནམས་ངང་ཝཅིག་རཾ་ སུ་སྦྲང་བརསི སི་བེང་རའ་། །རུང་ཧེངཞེས་བ (ད་བནི་གོངས་ བཞིན།།པལ ལྟུངབར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེན་ཁག་ 
ང་མས་ཇི་ ཅམ་ནུང་ཟངྱ་ཟ བ་པྲོད་པེབཅིང་གདམས་ པག་དངྡ་རེས་བསསན་པ པ་ཞེམསསྦུ་སེ་ སྤུ་སེངབར་མི་བེ ཨནཐམས་ཅདོད་ལུང་བེདའྱརུར།ཝུ །ལུ་ེད་ུ་དག་བའི་གནུཊ་བཛར ་རྗེགས་ 
ཀཾ གླེང་གཞོཊ ་ི མཉན་ཡོངནའ།ངནས་པགེ་ས སངསྡ་རམས་ ལྗེོུ་ིངཔོང་ཡན་ ། ངགེ་སྙེངས །འཞཾག་དབར་།འངྲད་པནནས་། ཿམངག་གིས་ངག་སློང་ 


ཀས མང་པའི་གནས་གས་ 'ཅཱུང་བས་ཏ། དངགརིམ་གྱིས་རྱུ་ཞིང་མཉན་ཡོདདུ་ཤ ཝྱིནནས་། པཾ་ངག་ གྷི་མངཤུར་ཁངྡད་འངས་པ་པོའ། ད་སཱངསྨ་རམས་ི ངར 


། རྒྱས་ལྡན། ཆས་ ་'ལྤན། ན། བོག་འདྲཊ་ལནཁངས་པ - ལགསོ། །ཞེང་ཅོག་གིསུ་གདདགསེ་ སེུང་བས། ཕངག་གིས་ འངེ་སངཅས་སྣས།།གནས་ག་གཡེ། གཏ 


རནས་ ་ སངས་དྲནམས་ཀྱི་ ་ཀྱཾས། ། བགེ་སྭ ་སེང་ས་ད་བྲག ༡ལ་འིང་སདཱཅོས། ཁདཅགགིས་ཅིའི་ཕི་ཛངགོ་ སང་སད་པའི་ གནསུ ། གས་ སུངས ས་སྣ ས་པའི་སྦབས་དྭ། བཅ 
ལྔན་འངས་ལ་ གས་ཏེ བནས་ བཅམ ༢ན་འབྲས་ཀྱཾ ཀྱས བྱུངབ་འི (འདད །ཤྭ་བནས་ ། བསྙཾབ་པ་བཅའ་ བའི་བརྡདྲ་སངད། ཡང་ངོ བོབས་གྲསགླསང་བདཔའི་གསཊ 


གསེསྦྱང་།མཧྭསྱོང་བརདན་ལྷུདེདོ། །ཡབགཔཞེས་བབནིཆས་འདི་་དག་གིའེ།།དགེ། ི་ང་སེདཔའིགནགུ་ཞེས་བ་བ་ན་།གཔན་པགྲེ་སངམངཔར་རུར་པའ།གས་སང་ 


ས་སག སཀྲིསྣསཀི༅ིྣ་ྣྣ པཔ ཨཔ ིྣྲྣསྣཨྣཨཀཾི|ིིས།གཀ༼ྲྲ་ྲ་ྲྔཡ 
ཞེས་བ་བནི་། སཾསཾ་ཐར་པ་ཞསསྲུ་སེངབར ཧིང་ནའ། ལྩུད་པེདཞིསྭ་བ་བནི་གོངས་བཞིན། །ཕེལ་ལྟུངབརངི་ལྟར་འགྱུམཞིན། དགེ སེཔསས་ཇིཿཙམ་དུང་ཟདདག་སླང་མང་པའི 


གནསྤ་གསོ་སྣཾཔཿམས་ སྐེང་བརུ་དན་ཁམས་ཿདདུ་ལྷུད་ང་དུའགྱུར།།ལྷུང་དེད་བདུ པའི་བཞེཔ་རོགསོ། །གླུངགཞིནི་མཉུན་ཡངནའ་།གང་གི་བེ་ 

ལྔན་འཇས་ཀྱིས། པམས་དགོ་སངམདཔའི་གནསུ་དབར་གནས་པར་ཁངབུང་ང་པམ་བའོ་ཞས་གསུངས་པ་དང་། དནས་ཡངག་སྤཔསྨ་ནམས་ལྔ་པས་འགོནས་ 
` ༦` ཐུ = ང་བ ༢ ༧ 

ལྔགནས་། དགླེ་སཔསིད་པའི་གནསྲ་དབཅ་གནས་ པལ ངྲ་བངས་ཏ།། པེནས་བཔག་གིས་དབར་གན སནས་ཟཱནན་གདད་ཕིནཔ་པང་། ཇིཿསན་པས་སཱང་ནཱམས་ 


ཡུ དར བར ༠༩ ༄༽;> རེ ༠ ༡. ༤༣ ༡ 
ཧྱིས་སྒས་པ། ཁུདཅག་གངདུངུབུར་གནས་། དཔུག གས་འདྲི་སདཅས་སྨྲས། །གནས་ག་གེམ་ཞིག་ རུའོ།།དབག་ལ་དགེ་སུངས་རུསསྦ་ཀིས་དིས་པཅིའ་ཤིག་ 
པག་ཐོཔང་བཅས་པ་ཡིནནམ་འནོ་། དགྲེ་སོང་མངཔ་ཡིན།།རཔག་གིས་འདྲི་སདཅས་པག་སེསངཔ་ཡིན་ཞེས་སྨྲས་པན། དོསཞུང་བའི་ངག་སླེབམ་ངག་སྣེངཔ་དེང་པའི ། 
སྒབས་ད ། བཅམ་ལྔན་འབས་ལ་གསེལ་ཏེ། །ཕེནས་བཅས་ལན་འདས་ཀྱིས་ ངབ་འདེད་ཞེས་བ་བནས་།བདུབ་པ་བཅའ་བའི་བརྐདསངང ། ཡངངགེསློངས་གངད་དག་རྲོང་ 
མེད་པའི་གསསུ་དབུགནས་བཔཁས་ལནན་རུདཤང་། ཡངགཔཞེས་བ་བཞིཆས་འངིཔ་དགིའ།།པགེ་ོསིང་པའི་ཞེསྤ་བ་བནི ། གངན་དག་སློངམང་པཿ་གྱུརྱ་པའོ །།གནསཤབ 


༤ 


༄༅༡ །ག་བཞི། གངན་ལས་ཐམས་ཧངམངོན་པའ། །འབཿ་གནས་པ་ པ་ཁས་ཁུནསཱཞས་བ་བཿ ནི།ཟླ་ །ཌྡ་བ་གན 5 རྔུ ་བར་དདནའོ་། །ལྕང་ བརོའས་ 9 བནི་གྲང་ 
ཇི་ལཱརའགྱུ་ཊཞཾ་ན ། དུགེ་སློང་མས་ཇི ཇི་ཅམོ་ཅུང་ཟངཔ་ གྭ་སང་མང་ པའི་གནས ཅེ གནས་པེར་ ལར་ཁས་ལནནྲ་འཡོས་ཅང་ད དྲ་བ འགྱུརི། ཝུ ལུང་ བྲ 
།། གྲེང་གཞིནིམཉན་ ཡངན །།གངའ ཧིཿ བཅམ། ་རན་འདས་ ༡ཀྱིས་འབར་གནས་ ་པའི་ངག་སོ་ སོང ཨྔ་རམས་ཀླས་གཞིགའི་ ངཿ 'འདྡན་ 
ལ་ངེག་གེ ངབ གའོ་ཞེས་ གའ །རནས་ །ངགེ་ས སྒུ སརམས་ཙུ ཀྱིས། སྤེམ་དགའ་ཨེ། ལ་ཁདྲི་སདས་སྦས་ །།འོཕགསྭ་མ་གཞེ་གའི་གེ་ཁུདདུ་ལ་དགག བེ་ བས་ནུ་ྡས 
དེས་འ ངིསཱངཅེས་སྨྲ སྤུས །རམ་རཔམ་འགོའ།།ཅིའ་ཤིར། ཟེཤིག་ཁ་མཆྡིསཱ་སྣོངགསུམ་པ་ ཡིན་པས [ཁ་ མེས་བགུག་དཿ ང་ཇི རྣིད ཁ་ཤས བགང 
¡ཱ དག་འདྲན་ལ། ལྕག་ ཝངཔ་། བུབ བུབང།བྭ ཤུརབུ་ཕོའུ་པལ་མཆང་ཙུང་ བགོས་བས། ཏད ང་ཤིག །འོཿ སནི་དཔམི་འགྲོ། ་འགོ་འེས་ཟར་བའི་ སསབས་ད། བཅས་ལམ་ས་ 
འ ་གསལ་ ཏོ།།རེ་ནས་བཅོམ་འ ལྲནཀངས་ ཧིས ་འཇབ་འདིདཔནས། །ཤ་བ་ནས ། ཧོཔཔ་འཅང་ འོ་ ཡངདགྲ་སློང་མ་གང་དུབུར་གནས་ནས་ ཊ་གཞེགའི་པག་ལེ འདྡནུ 
རླ ེ་མ་བཔནརྒུམཤེད། ་ཡང་གངཞེས་ ་བ་བའི་སོམ་དགའ་ཨའོ། །དབུམ་གནསནས་ཞེས་བ་ བ་བཞི །ཌླ་བགསུམ མ་ཧུཾཨརཔིནས་།།གཞི་གའི་དག་ འཇུན་ལྟ་ཞིས་ཧ ཤ་བཾ། 


;: 


།ཞཱས་དགེ་སློང་དང་ ་བགྲཾསོངམའི་དགེ་འདྲུན་ལའོ།། གག་ཤཱཿ དགལི་གེདན་ཞེས་བ་བནི། མཁོངབ་ངང་ །ཐོས་བ་དང་།བགས་བསྟ།ྟུདའིབའིས་བ་བཞི་གངོས་བཞིན།། །ད་ལ་ ལྟུང་བ 

ལུརའ་གྱུར་ཞེ་ན །ངགེ་སྤོངས་ཇིཿམ་ནུང་ཟང་། དགུར་གནས། ར 'གཞགའི་ངག་འདྱན་ལ་ འགག་དགྲིམི་བདན་ཐམས་ཅདདྷ་ཆུང་བདད་འུར་ ཆོ།།།ལུང་བེང་བཅུ་དགུ་བའརིག་ 
སུ་བཅདཔའི་ཧཱཾས ཚྔོགསེཾ། ` གཚོགས་ལ་ས་བརམ་བ་ངོ་། །མི་སཱན་པ་ངང་སཾརྦསྣ་ཝི་ ཝེ་ ་། སྤངསནས་ བའབོར་མིབ ་མཐ་ངང་ ང་།བཅས་ 
བྲ་བངམ་བ་བའེ།། ྲནེེིཛི ལ་སཱདབུངང་ ཀོ དཾ་ལ་ཝཱན་གཅིག་གནས་པ་བ་། འགནས་ནམས་ཀྱིས ་སྲས་པ །འཕྲགས 
མ་དགྲཾསངོམའི་ཚགས་ལ་སྣེབ་ མིའིགས། །ངས་འདྙཾསང་ ས་ཇིགསྱ་ཀང་རསིའགས་ཀྱང་རུང་། ཁོ་མེས་ ནི་སྦྱོས།།ཞེས 'གུས་པན། དོན ༩ངཾ་བའི་ངག་སླེངས 
དག་སྣེད་པཧད་པའེ་སྒབས་དེ་། བཅོམ །ལྔན་འདས་ལ་ ་གསོལ་ཏོཾ།། བ་བནས །བསྨབ་བ་བཅའ་བའ་ པི་བརྐད་མཛོད ། ། 

ཡངངགེ་སྭཾཔཱྨ་ཚགས་ལ་སྤྱོཿ ཱན་།ུདདོ། །ཡང་གངཞེས་བ ག་བནྲི་སཾམ་ཿ 
གག ར་ར ་སངསས་ཇི་ཅསནུང་བབ་རགས་ལ་སྦས་ན་ཐམས་ཅདྲ་ལུདབདོ 


ཡནས་ ་བཅོས་ཝན་འཇས་ཅུཿ ཀྱེས བྱུངབ་འདེབཤེས་ 
ག་མར །ཚེགས་ལ་ཞེས་བ་ བ་བི་དག་སངམའི་དགོ་འདན་ལའོ།། ། སྤོས་ན་ཞེས་བ་ བ་བཞིརརབཅང་ནའོ། 
ངབད་འཛུ་ ཙུ །རུ་དབེདཞི་ུ་ ཤུ་བའི་ངང 


ཟླ །པེ་རྗེགསེ། །གླེང་གཞིཞྲེམཉན་ཡེདནའོ།ངེནས་སྦོམ་པ་ གཁསོས་དགྲསཱངོསའིཿིགས་ལ ལ་མི་སྣན་ཉིཞེསྲ་ ་བ་བ་ངང་ །ནལ་ཞེས་བ་ ་བ་བ་ངང།བངབ་ 
ངག་དང་ལྡན་པ་ ཚིག་པ འབགགས་གཤེ་བའི་ ཁི་སྐབས་ངཾ། བགྲ་སྲོང་སྒ་རསི་བཅམ་ཝ་ 'ལན་འཇས་ལ་གསལ་ཏེ། །ཕནས་བཅོས་ལན་ཁངས་ཤོ་ ཀྲོ བུཊབ་འཇིང་ ཞས་བ བདནས་ །བསུབ་ 
པ་བཅའ་ བའི་བར་དྲམཛད ། ཡངངག་སྲཾངམ་ ་གཔཆགས་ ལ་གཤེན་ལྷུད་འ་ །ཡང་གངཞེས་བ་ བ་ བཞི་སམ་དགའ་མོའ།ཚགས་ལ་ཞུས་བ ་བ་བཞི་དགྭ་སི སངར་འ་ངག་འདན་ས་ལའོ། ། 


་ ཀྲ་སཞེས་ བ་བ དི །ཁིམ་ 'བསོའིཆིགས། འཔྲ་ཝན་པའི་གཤ་ བསེ་ སེ།།ཆུ་པཱནས་ བ་བནི་གོངམ་ ཞིན །ྱད་ར་ུཔ་ག་མགན།། པགྭེ་སཔམས་ ཡྒ ནུང་དཆོག ཟབ 


གཤན་ཐསས་ཅདྭ་ཆུདབབདའུགུརོ།།ལུ་ །།ཤཱུང་། ཛེ ཅེ ཅོས པ་། ལེ བཱང་གཞེན་མ་ ཉན་ཡོདནའ།།པནས་སན་གཁ་མས་། ངྲཀ་ 
སྦྲངས་བོ་ཐཌ་བརྣམས་ིས་དུཏ། ཡའབདགཞག་གིནནས་དངག་ལ་༣ དཔ་ ཅོ རོ ། དེས་སེརསས་དངག་བསྐད་པན། དལ་དགྲེ་སོངམླནསས་ 
ཀྱིས་སྨྲས་པ། འཕགས་མ་ །ཁོཛི་ས སཾརསས་ ་གནོན་བམ་གུར་གངས་། ངས་ །ས་གངཔི་ ན་གངབས་ེནཆབའི་ཚན་རས ཤེན་བཞེནད་ སྡུག བ་སལ་ཅེན་ 


 པས་བླབས་བའི་དུཧཁདཁམོསོ་ཁ་འཇམ་ཅག་བདིནམས་པ། ཡུ ཁ་ལག པན། དོན ® སཾངས་ངག 'སེདཔྱད་པའི་སྐབས་ད ། བཅམ་ལྡན་འབས་ 


ལ་གསེལ་ཏེ།།དནས ་བཅོམ་ "རྫན་ཁདས་ཀྱིས་བྱུང་བ་འདི་དཔཞེས་བ་ ་བ་བནས་། བསབ་ཿ ་པའི་ ཁི་བཅའ་བའི་ བརང་མ འ། ཡང་དགེ་སླེ་ 'སེངས་གང་གནས་། ་ལ་སཾརྣས་ཧེཾཿ ་གེདའ་ལུང་དེད། 
ཡང་གང་ཞེས་བ་བནི་སོམ་དགའ་མོའ།གནས་། ་ལ་ཞས་བ་བཞི་པབུར་ཁཔ་ལ འོ།སརྷསཞེས་བ་ བཞི་མག་དཔ་ཚེན་ཅིག་ཏུ་མངོན་པརམ་དགའ་བ བའོ།།ལྫུད་ད་པཞས་བོང ་བོ་བའི་གངསོ་བཞོན། 
བུལ ”ལུང་བརངོ་ལའྱགུམཞོན། བགྲེ་སྲེངསས་ ཇིཿས་དུང་ཟདགོནས་ ་ལསུརསྣ་པ ལུཔན་ཞཉོའཔད་ལུ་ཤངདའུར། འུ་ །ཆུང་བཔ་ཤེ་འ ་པའི་གསུམ་བྗརགས།། ༩ 
གྲེངགཞི་ཞིམ༢ ནཡངནའ་། །དས་ ར་འ སྒོངས་རམས་ ཀྱི་དྲས་༢ ལེང་། ཁུམ་བངག་ གི་ཏིམ་ 'དགྱ།ཾཿ་དོཊའིབིདག ྲདེེེིེེར །།སཱཾ སུ་དགུའི་ 
བཔག་མཆནམ་ནིབསནམས་དཔྡ་རུན་པ་སྦལ་ཅའི་ . སཀྱིས་ ཀྱཛགནས་བཏད་མའི་རྒྱང རྒྱལས་རྣམས་ཀྱི་ ནབནམཆགྱཏུབྷསཱནཔ་ཡིན།།ཨྭཱཔཔའམ་ངགྱ་ཀ ཀུང་རྔུ 
ཌཛུང་ཝནངཿ ཌམས་ཀྱི་མཆགཏུབསྭནཔ་ཡིན།། །གྭའྭ་སི་ མི་སྨེམ་ཡང་འདུལ་བའཛིན་བརམས་ཀྱི་ ཀྱེ ཀྱི་མཆག།ཏུབསྙན་བ་ཡིན་།ཆེ་ །ཌྲ སཿ སྙིན་ཨ ན་ཡྲངམངོ་སྨ་རམ་པར་འདུ། འབུདཔ་ ་ 
ྣམ་སྦ་སི་མཆགཏུབསྙན་པ་ཡིན།ངནས་སམ་པགྲ་སཅིག་ད་ངས་ནས་འུད ཀྱ་བུཟིན་མོའི་ བུམཁ་དགའངཤིག། དདའི་བདག་མཆན་མོ་འཛིནི་དུགས་། ཡིད་ཏོ།ཌང་ 

_ ལམཁནས དང་སོབངཔན་ཡང་མདདོ། །ཨཱདཱཔའི་ འི་མངོག། ༢པའི་སྭང་འངས་ཡི་ན། །།གོའ་ ཀཏམི མི་སྤམ མོ་འདེནདུ་ཤ་ཐ ཟོས་པ་ཡིན་ན། ཁེང་ཅག་དངག་གི ་གི་བསྣགས་པ་ 


འོ ༤ བ་ཡར པཔ 
༄༅། །བརྗེང་བ་ལཱ་ཞེས་སྣེང་པའ་ཧེད་པ་དང་ །དབག་གིས་འདི་སདཅས་སྨྲས།།འཕགས་མ་བསུགས་པའེ་སརྭསས་གནོད་པརམ་གྱུར་གངངེས་འདི་སྒང་ཅེས་ །ཁོ་མ་ 
རྔ 


¬ཱཀྱའི་རིགས་ལས་རག་ཏུ་བུངབ་སཱ་སྣོང་གསུམ་པ་ཡིནན། བསྔགས་པངདངག་གི་བསྔགས་པ་བརྗོངཀྱི། ཁོ་མེའ་མིང་མི་བརོད་ན །ཅིའི་ཧཱཾར་ །ཁེ་མ་ལ་གནོད་པརསི་འ གྱུར་ཞེས་ 
སྨས་པན། དོན་ནུང་བའི་དགེ་སང་ས་དག་སྣེང་པརྲང་པའི་སྐབས་ད། བཅམ་ཝྔན་འངས་ལ་གསེལ་ཏ། །དནས་བཅམ་ལན་འངས ཀྱིས་བྱུང་བ་འདི་ཕད་ཞེས་བྲ་བནས ། བསླབ་ 


7 ཕ་བཅའ་བའི་བཡང་མངང ། ཡངངག་སླིངས་གང་ །བསྔགས་པ་ལ་སསླས་ དུན་ལྱུད་དཱ།།ཡང་གངཞེས་ཤ་བནི་སྤེམ་དགའ་མེའ ར། བསཾགས་པ་ཞེགྲ་བ་བནི། འཇདདདྲག་ 


པ་བརྗདཔན།སཔྦཾདཱ་པང་པག་དག་དེད་པའོ།།ལྕུང ཤེདཞཾས་བ་བནོ་གཔས་བཞོན་།དལ་ཁུང་བར་ ཛྣིུཔའྱགུ་ཞེན། ངག་སྦེཔམས་ཇོ་ཅ་མནུང་ཟད་ཡང་ 
པག་པ༢བྲསགས་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་ ས་པན། བསྣགས་པ་ལ་སེ་ཐོན་ཤེཔཱནྲ་མས་ཅདད་ཚུད་ ངད །རུད་བད་ཏིཔའི་བཞི་པ་རྗེགསེ། _ །གྲེང་གཞི་ི་ 
མཞན་ཡོདནའ་།།པནས་སྲས་བགའ་ ས། དྭགེ་སློངས་རྣམས་ལ་འི་སྐད་ཅེས་སྨྲོས། །ཀྱཔུ་སུསོངག་ཁིམག་བསརའི་མེ་འཇང་ཤིག ། དངག་གིས་འདྲེསད་ཅས་སྨྲས་།། 
ཅིའི་ཐིར། ངེས་འདྲཾསང་ཅས་སྨྲས།། ཁ་མས་ཁིམ་དཔལ་བཆེན་པསཆས་བཤདནས་དདཔདགས་པ་ཡིན།། རེལ་པགཾ་སློངསྣ་ནམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ །འཕགས་མ་ཌེད་ཏྱིམ་གྱི་ 


‹ 


“༦ 


གེ་བླསས་ 'གཞོདཔརམ་ གྱུཆ་གང་།དེས་ ཝ་ གྱཿཏཞེས་ ་སུས་བན། དུནཊུངབའི་དགྲེ་སངོས་པག་སྤདཔརེདཔའི་སབས་དེ།བཅས་ལྡན་ལུས་ ལ་ ÷= ་ . 
ལྡུན་འདས་ཀི་ ཀྱེསཿ བ་ཛཔས་བ་བཞས། ། བསླུབ བ་བཅའ་བའི་བརྡ་དྲསམཛོད། །ཨང་པགྲཾ་སངམ་གང་ཁིམ་ལ་སར ནབང་གང།ཡང་གང་ཞ་བ་ ་བ་བནི་སྤེམ་འགའ་མའོ། ) 
ཁྱིམ་ལ་ཞཾས་བ་བའེ་བམ་༔ ཟཔ བཔག་གྲི་ཏིམ་ ་ལའོ། །སརྨཾས་ཐེདསཞེས་ བ་བ ཨུམ  ུངདདྲ་སྲོར་བས་གོངས་ བཞིན།། །དེལ་ཏུངབར་ཇི་ལར་འགྱུམཞོན། 
རན  ་ །།ཤྩང་པེ ཤུ་པའི་ཝཱ་པ། རྔོགས། ¬ །གླེངག་ཞིནམ་ཤན་ཡདནའ། །བྲནས་སྦས་ 
དགའ་མེས་པགེ་སངམ་ནམས་འ ་ལ་གངསས བགོ་འབོག ས་  ོ་ུམ་ོགབས་ཐོ་ཡམར་ནད་ (འཁྲིན་པ་ རམས ཀུདུ་ངང་ ཁལ གས་གྱུར་ཞསླདུབ་ 
གས་པར་གུམན་སི་འུ་། གཅབསྤལ་བསོང་སྙམས ་ལ་མ་འཛོར་ཤིག ༈ སསྟེགཞུན་ུདྲུའ འཛག འས ས་སྔ་བཞིགཏུ་ ཐུབས་བགོས། ༤ 
ཆོས་གོས བྲས་ཏ། ་་ ་བ་ངང་། བམ་ཟེ་ཡ་མཚན་དའུངིན་ ཞིག་གིས་མཔནས་པས་དབྲདཔྷ། །ཁ རྤུམད་ཐལ་ལྕག་གིས་ཏཔོར་ གས་ལུས།ང ཕཾམིག་ཕྲུག་ 
སྣཅིང་། ། དུབམ་ཁང་དསངཔ་དང་།ད་ལ་ བ་ངསྨ་ནམས་ཀྱིས་སྦྲས་པ། འཔགས་མ་ཁོདསྲུས་བཇགས། ` བངང་།དལ་དག་ར སློབས་རྣམསཀྱིས་ཝྔཿ“ 


ཨི 


༄༠༅། །འཕགས་མ ཉེང་དཱང་བའིསརྫསས་ཿ 'གནད་བརམ་གྱུར་གང་། ཕས་ 'འདྭསྐངཿས་རྱུ་ རུ ་སྣྲས་ 'པའི་སྐབས་ད།  ་ ཀྱིས།བཅམ་ལྔན་འཇས་ལ་ ' 
གསོལ་ཏོ་། ཕིནས་ བཅོས་ལཱན་འད་ཀྱི་ ྱིས་བྱུང་བ །འཾེཔ་ཞེས་བ་ ་བ་བནས །བླསབ་བབཅའ་བའི་བརྐུ ཐོ ཡང་དག་སྲོངས་གངརངཔ་ལ་ ལསེརྦསུ་ སཱ་བཏན་ཆཱུང་བེང་ ། ཨག སས་ 

མ་གངཞེས་ ་བ་བནྷཾ་སམ་བགའམེའ།། །རྡངཔ་བསེར.ས་ སུདུངནཀས་བུབ་ལ་། ཅང་པནི་གཉིས་ཏ།ཟས་ ཀྱིས་ཏྟང་བའང་ ། སྱཀིའདཔ་ཡིན་ཏ།དོནའདིལཞི་ཟས ཀིིངཔ་ ་ཡིནཔཔ་དགོངས་། ། 
སལ སཱ་ཧཱ་དན་ཞེས་ཏ བ་བནི། ལུག་ངོག་སྨྱནའ་།  །ུངང་པཞས་བ་ བ་བའི་གོངམ་བཞིན།། ལ་ལྒུང་བཛི་རྟབརཆུ་ཊེན། ངག་ སླཾ་མས་ཇིས་ནུང་བདྨ་རེདཔ་ལས་རྣས་བ་ཆུང་བདདྱ་ 

འགྱུར །སནེ་བནི།གེ་མོྷནམས་ཝཱ་ ཁེ མ་སྒྱས་ནས། །ཝཙོམ་ཐམས་ཅད་གཅོདཔ །སཿསྐྱ་ཧུས་ བཅ ་སྭ་ལཱན་འས་ལཞས་པ། ༦ ° 
བག ཀལྔ་རསུསནོཅིངརང་པི་ འསབ་ ་ ལུ་ཏུ་ །ཁ། རས ་གནན་ལྔ་རས ཅིང་།༢ངས 

རལ ་མ་ཡིན་པས་ 'སུག་བསུའ་དྲུ་བུ་ གུཌཔ་ཡཾན་ཏ །དགེ བཏུངས་པའིདསུན་ལ་ མ་པམཞིགཉས་རི་སྩགས་ས་བྱཏུ་ །ཏུསདབེཾ་རྨུས་པ་དང་ །དཟིགས་སྐྱག་སི། ་ 


ྲཀྦག་ ཌེ ཟླིིག། ཛི 


ཊའི་ཁཁར་ལས་མགོ་བཅངཔར་གྱུ་མཏ།། །ནས་ ` ་ །གཞན་ལྔརེས་སྐེནྭའིང་།།རབནིང་སྦྲུ་བཟནི་ཧེད་པ།བཀམ་ཆགས་པཡི་ངང་ ཾེ 

བཞིན་ཅན། །རྱི་སེགས་མ། འདི ་གསའས་བཅོས །དགྲ་སོང་བགཇི་སཱམ་དུས མས །རེསྐྱགསམ་གང་ ཡིནཔ་པནསས་བགའསོ་ འདིཉིད་ཨིནཱཏ །པད་ཡང་འདི་གཞུན་འག་ལ་ 

རྗསཱ་སཱནཅིང་། ཇག་ཞིངམྭ་སྦྲང་པས ཾ་ཤིགམ་སི་པས་སུབ་ ་བསལ་བརགུམལཱ ། བལྟར་ཡང་གཞནཔག་ལྔ་རསྣུ་སནཅིང་བདག་ཞིདསི་སྦྲུབ་པསུ། ཚཱལ་བཞིནམ་ 

ཡིན་པས་སྣག་བྲསལ་བརྱགུ་པཏི། ི།ལྒལ་བསན་པ་ སུང་པག་ དི་ཝ་རབྲསབ་པའགྭས། ྲདིེེགཨཉགྲགྲྦྲྨྲ་ དེ 

གྲེང་གཞིནི་མཤན་ཡངནའ༽ །པན་སཾས་ཐག འཆོ་ལ། ལྷནཅིག་གནས་བངང་ །ཞེགཞས་ནསོས་ཀོ་ལུང ཟླངས་པྲ་དང་།དས་ ས་འད་དངེས་དཔའལ་ཤིག་ཁེ་ ་ཁེམའ་ི 

ཿ རཿ ཁ་གུས ངང་། ས་འྭབ་དག་ཉེས་ཤིགཅས་སྨྲསནས། དཝས་ནན་བྱམ་སི ། དངག་ལྔ་པས་ ་བྱིན་པདང་ །ཕེངག་གིས་ འདྲི་སང་ཅེས་སྨྲུས།། །འཕགས་མ་ཁངཆས་ 
| །སཿགིཆངདྭསའླ་བཉེས་པསདི། ལག་པ་ ལེན་རཐུང་ ། བཟོདཔ་གསའ་ 


པྩ་མི་པུད་བང་། །ངེས་འདྲི་གདཅས། ཉ་ག ངྲག། 
གྲེ་སུངས་དག་སྣེང་བདདད་པའི་སབས་ད། བཅ 


བསམ བསོ པྱམ་བནུགས་ནས་འུང་ ་གསལ་བསའ་ལ ནར སྒྱུ་དས་སུས་པན། །དོནཅུངབའི་དགྲེས 


རྒ ༨ <` ` ,\ \ ` ༣ 
2 །ལྡནའངས་ལ་གསལ་ཏེ།།པནས་བཅས "ལན་འདཾསྭ་ཀྱིས་བྲངབ་འདེདང་ཞེས་བབནས་། བྲསབ་པ་བཅའ་བའི་བརྐད་སཛད་། ཡངངག་སངས་གངརས་ལ་སན་བད་ 
སལ ངོ :-÷- + ་ ཱུ རོས རཾ ༦ ༢ འ་སག 
མྭའུདབང་།།ཡང་གང་ཞས་བ་བཞི་སམངགའམེའུ། །ཆོས་ལ་སར་སཱ་བདཊཞེས་བ་བ་ལཆས་ཤེས་ ་བབནི། སངས་རྱས་ཀྱིས་གསུངཔ་འམ། ཞནྲའེས་ཚུས སུས་པའེ།།ཏྭུ་ཤཱད 
> ༦༨ རའ = རོ 3 ༠ ངར་བ =, ' 
བ་བནིགང་མ་བཞིན་།པལ་ཞུང་བརྡི་ལལྱག་རཞིན། དགྲེ་སངསས་ཇིཅམ་ཧུང་ཟཔས་ལ་སརྦ་སོའདན་འམས་ཅདྐང་གླུང་ིདའུ་གུར།།སེར་སྣ་ལྔའི་བར་ྡེམའི་གནས་དང་སྡབ། སྭ 
1༡༨༢ ༨ འེ རས ། ༦༤༦༦ ངི 
དྲ སྒ་པ + 83 འའའ ནཿ - ྲ་ རོ 
དང་ཁིམ་དཔདི།།ཏདཔ་ཉིངངས་ལའ་། །ཆུ་ཤད་ཞེ་ཤུ་པའི་བདནཔ་ཆོགས། ་ཱེ །གླེང་གཞེནི་མཞན་ཡངནའ། །པེནས་བཅུ་གཉེས་སྣ་ནམས །ཉེང་ལཱང་གནས་ 


གཅོག་ཏུཟཾསནས། ཅིག་ཤེསུ་ཡང་ཟབརབེད། པལ སྲས་པངང་ །ཨ་སུངས་པ་ཟ་བན། དོན་ཆུང་བའི་དག་སྲེང མུ་དག་སཔ་འངཔའི་སབས་ད །བཅས་ 
ལཱན་འདས་ལ་གསོལ་ཏ། །དནས་བཅམ་ལམའཇས ཀྱིས་བྱུཿབ་འཔེདང་ཞེས་ཐ་བནས་། བསུབ་པ་བཅའུ་བའབརདམངད །ཡ ངཔགྲ་སངས་གང་ཟོས་ཏྭསངས བྲིན་ནས་བཅའ་ 
¦ བདང་བཟའ་བུ་འཆས་སམ་བསན་ལུུང་བྲེང། །ཡང་གང་ཞེས་དབནི་བཅ་གཉིས་ ས་ག ཟས་ཐིནནསཤེས་བ་བནི །གནས་ཅིག། །ཏཱསངསནས་སྤང་ལམ་བཤིགཔའ། །བཅའ་བ་ 
དང་བཟའ་བ་ཞེས་བ་པན་བཅའ་བ་ལ་པཔབོཟའབ་ལའ་། འཆོས་སམ་ཟིས་ནཞས་བ་བནྡ་འགམར་ཁས་གྱིས་མེངན་ །ུུད་ཤིང་འསྲ་བ་བནི་ དབཞིནེ།།ད་ལ་ལུངབརཇི་ལྟང 
རཾ འི 


འགྱུམཞཾན། པགྭ་སཔམས་སུངས ་པ་ལ་སཱངས་པའེ་འདུཤུས་་ཀིཿ ཡའཆས་སམ་ཟོས ན་ལྱུངཤད།དབཞིནདུ་ཡེདགཉིས་ཟུན་ལུད་དེང །།དགེ་སྨྲོ་མཝཱཕཡ་སྤངས་པར་འདྲ༨ཤེས་གྱིས་ 
འཆས་སམ་ཟོས་ནཞེས་བསེ། །འབཞིན་ད་ཡིངགཞེས་ཟན་ཉེས་བུ།། ། ལླུདཔཞི་ཤུཔའི་བྱ་མདཔ་རྫོགས། །གེངགཞིནིམཞན་ཡོདནའོ།པནས་སམ་ 

མམས ག་ས བ་འིིསགས་ངས་ན།པའགས་ཅིཤིརྱ་ །གིམ་བབགགཅག་གི་གིམདུུས་པད་། ཁམབད་པཡང་དུ་ 
བཙས་པས། ༢ང་གིས་ཁཱིཞྲ་བཀུ་བམཤེས། །ེསྭསོམ་བགའམེས་འབྱིསཔས་སྨྲས།།མཆནབཟངས་མོ་བསངསཱམས་བེནཅིག །ངེས་འདྲི་སདཅས་སྨྲསཾ། །འཕགས་མ་བངག་གློབ་ 
མི་ཕགའ་ལགས།།སྤམ་དགའ་ཨེས་འངི་སངུངས་སྣྲ  སོ། །ཅིའྱིཿབཤག་གིས་ཁྲེའྭ་སུས་ཁཱངས་དགས།།སི་ ཐའ མངགའ་མས་འདྲི་སངཅས་སྨྲས།ཅིའཔོ་ 
ཁྱེཔི་འ ཁྲུས་འཚལ་ལ བྷ ངི མདགའམས་འསདངེས་སྨུས།།ཅི་ རཿ ཨྱི་ཧོང་ཁབ་བཞེནད་ལས་སྣ་ཅིག་པ་ཡིན །དེས་འདྲིསངས་སྨསེ། ། འཕགས་མ་འདིལྭ བུ་བདུངཐད་ 
མཔཿའཱམ། སྤམ་བགའ་མས་འདྲི་སངཅེས་སྨྲས། ། ཁམཾས་བྲཟའོ་གནས་དང་། ལསྤྱ་ཀི་གནས་གང་ལམ་བབ་ནྲུང་ཟང་ཡངངམ ། པྲས་ཁྱསཱངཅསསྦས།ཕུགས་ཨ་ 
བགགི་ཞདས་རིམ་ལསྫ་ཅག།བྲནས་ཟམངགའ་མེས་འི་གངངས་སྨས།།ཁམ་ལ་དས་བསབྷལས་སྦྱིམཔརའགུར་།དས་འདིགདངས་ཟླས་།འབག་ ཀས 


ཤྭཾ 


༄༠། །བཞིན་འབངཔའི་དགུ་སྩངཨ་དང་། བངག་གིས་མ།བན་མེ་དང་། ཁངསྙངམ་ལ་དབུའ པར །དནས་སྤེམ་དགའ་མེས་ལྕང་བཟེངབཞག་ག། ས་ངག་བཚེས་ནས་ 'འེའུ་ 


བུབས་ཏ།་ཨུ་བཅས་ཞིག་བྱསདནས།།པལིབོ་ཁུབཊ་ཛས་དག་གིས་བཀུས་འིལ་ཉ།དནས་རུངནྱ་གིས་བཀུས། །མིག་།ུམིག་སྨན་གླུགས། ས་ཞག་གེས་ཁྲིག་ལ་ཕས་སྐུའབོ་ 


རོར་དས། སྦང་རྱི་དང་མཆསར་གྱེས་བསཔནས།། །ཁུལ་ཞེཿབརུག་སཱ། བསྙལ་འདེ་ སྲྲགིིིགཾཀིཾིཾིཛཉྲིྲིྲ་ 
' ˆ ྱིས་བསོདནས། །ཁུལ་ཞོར་བདུགསྙ་། བསྣལ་འདི་སྐད་ཅས་ཁད་རྱས་འདབཞནད་ཤེས་རལ་ཞང་ཁུས་ཧས་ཤག བླསནས། དུནས་ 


° བསེང་སྣམསྱ་ཉིས་ཁུརབླསང་ས།དགར་ཁང་དགུང་ །རས།ཟིམ་ བགད་རསནས །ནངམ་དལ་འདྲིདངས་སྫུས་།བཟངས་འིཀེས་དདིང་ཁྲེན་ཁས་བས་པ་འགས། ། 


སི © ༦ ས་ཤ ༨. ༽ ¬ 
ངཆབ་ས་དའབཀས་ཏྲལ་ཁེའུ་གཞནམ་བཀས།ཕུནས།འདོགླསངམཿ པ རྩ་ར་ 
ཙ་ཅའཅཔ་ིག་སས་ས་། ཝཀསཱཛས་ནལ་།གིམས ང་ལཱན་པ་ལ་ 


ཁོར་ཆེརོ་ཞེས་བུ་བནས་སྤམ་དགའ་མོས་གྲཀགས།།ཞེས་ ཧུབ་དང་།བསད་ཆུམས་བགཏུམངདུ་ཕུལ་ཞས་བ་བའིབ་ །ནནས་དས་གཞན་ཞིགནི་སྩོ་དགུའི་བདགམ་ 
བར ་གོས་བོ། ། དཾ ་་ 
བསངསྣམས་བིན་ཅིག།པས་འི་སངངས་སྨས །།འཕགས་མ་བངག་གས་ཏཌྲ། སྲུབས་གྱཾས་ལ་སཱལ་ཙིག།དནས་སྒྱ་དགུའ་བདགྲཨཆནམས་འདྲི་སང་ཅེས་སྣས།།བུནུ་སེཁཝ་ 
མཆིང་སེལ་བ། ཐིར་ཡང་དུན་མོརའྱ་གུཿབའིལས་སཾགས་སས། པྒརསངྱ་ཀི་དཱ་ཏེད ངཿ 


ཀྱིས་འདི་ལྟ་ དགྭེ་སབས་ཁིའྭ་འ །འ་བ་ག ་ལས་མཐོང་ངམ་མཐེས་། དེས་འཾདྲི་སདཅེས་སྨྲས།།འཐགས་མ་སྤེམ་བགའམོས་བཀྲུས། །སྩེ་དགུའི་བདགཨ་ཆེནམས་འདྲི་སདཅས་ 
དཀང་ནས་ཁ་མཅག་ལ་ཡང་གནས་སླངས་འངྱེ་བུང་ཞས། བའྙསབས་ད། དགྲེ་མངས་ནམས་ཀྱིས་བཅས་ལན་འདས་ལ་གསུལེ་ཏ།ོནས་བཅས་ལཱན་འབུ་ཀྱིས་བུང་བ་ 
་འདེཔང་ཞེས་བ་བནས་ ། ༤ འ ཡངསོངམ་གངབུ་ལནན་ལྭུ་ཤད། །ཡང་གངཞེས་ བནི་སློས་དགའཨོའོ །།གུཞེས་བ་བདི་རུངའེ་ །།ལན་ 
'ུ ཞཞེས་བ་བཞི་ཆུགའ།་ །ལྱུང་བེཿ དཞེས་བ་བནེ་གངམ་བཞིན། །ཕཾལ་ལུངབརཛི་ལྟར་འགྱུཌནན།པི་ རྣགས  ྡི་ 
པའི་ཆིགསུ་བཅང་པའི་མ་ངོགས་། ། སམ་ནི། །ུས་ཟས་དགནི་བ་ཊ་ངང་ །གོས་དང་བུ་བརུབ་ ང་ངང་། སྣམ་སྦྱར་བགོ་རྗེ་བ་དུང་།དག་ཁུལ་ 
ུ ཆས་གོས་སྩིན་པའཾ།།སྒྲེང་གཞེ ེ 


ན་པའོ །ཆེང་གཞིནི་མཉན་ཡདནའ།།པནས་བཅུ་གཞིས་ཅེ་བག། ཁྱིམ་བདག་གི་མུངམ་རྭཏསངའ་དངྲ་ཝན་ཅིགྲ་སེནསེརྦ་བཱངནས། ཁུས་བེང་པ་དང་འནས་ 
སྔམ་དག་འབི་་ཨེའྲངས་ཀྱི་ཚོགས་ཤིནྱཏུ་གནག་ལགས་པརའཁལ་བདབཔན་སནམ་ཤའི་འུགས་བླ་ལཔ་འག་པ་ལྷ་ལས་ཞས་སྣན་པའི་མབསང ། བབ་སླེངམ་ 


ར་ལའོ་ ༡༨ ར་རི ལོ ེ ^ ་ ༣ = ར ང་བའོ གེ 
རྣམས་ཀྱེས་བཅོམ།ཝྤན་འཇས་ལ་གསལ་ཏ།། བཅས་ལྔན་འངས ཀྱས་བཀའ་སུཿཡ་པ །རྣལ་བསང་རསུ་གནང་ས་ །ངཿ སྙོཧྤྲུཧཱཾཿ་ཧཿ ་བར་བའོ་།གང་གིཌ་ 


༄ ༦༤ ོ ©. 2 ༦ .ཱ 
རའ ངང་བཤེང་བྲསརབའི་ཁས།། ཐང་དོ་ཞས་བབདི་གངམ་བཞིན།།ལལུངབར 


ཟེ ་བའི་ངག་སེངས་བག་དོང་པའ་བང་པའི་ | 
ལཿ ་སྱུལ་པ་པའིཆ། སྤེམ་དགའ་ཨེཨ་ཐོགས་པ་དང་། དོན་ཧུང་བའི་དྭགྲ་སངས་དག་སྒོད་པརུགང་ 
།བཅསྦཀྲི་ ལྐོསསྱ་ཀིས།བས་ལས་བཅང་བརྡ་བའོ།།ཞེས་བཀའ་ ‡: 31 . སཿ 
༄༅། ༡ སླནས་ལུཿ རྩ དབསྭ་ཀྱིས་བུང་བ་འདེདང་ཞེས་བ་བྲནས་། བླསབ་པ་བཅའ་བའེ་བར་ ༦) འེ །འྲིངག་པའི་ཁས་ 
སྒབས་དེ། བཅེམ་ལྡན་འས་ལ་གསེའ་ཏེ། །ས་བཅས་ལྡན་ གཿ བའི 'རྱོསརས་ཏ།དམདཔརོ།།ཁུས་བདན་ཞསྭ་དབ་ལ་ཁསཞི་གཞིས [ཁངདུ་ 
པ་གས དགྡ་མུད་ཏོ།། བ་བཤེས་གཟནིབེམ་དགུའཡོག།གས་ས་ ས་པའི་བ མང་བ པ་ར 
༦ ངའ་ ཅི $± 5 ལི མེས་མི་གཅང་བས་གོས་ 
མངསུ་བའདས་།།ུ་ ཞུང་།་ སོ། སབ །གྲང་གཞིནི་མཉན་ཡེངནའེ །ཞུས་སཡོ་དགའ་ ༡ 
ད་ཛཿ།ཞུདེང་གུ་གཅིག་པའི་དང་ངོག ༨ སོ། གི་གས་ དག་ཀྱང་འདྲེས་ནེ་མེ་གཅངབར་འགུཿཞས་ཁ་ཟེར་བའྲཤེད་པའི་སྐབས་ད 
རྩ ཁཡིས་བ་མ་་་ ཟེ་དང་ཁཾམ་བདག་པག་བངག་ཅག་གས་ བག་ཀྱང་འདཾ་ ཱ སྤོངས་གང་།བཙོ་ 
བསགས་དགངྲ་པ་སེབནའབུའབནུག་བྐད། བསུ་བདུད། དེ ༣པི་དཔནསྭ་བ་བནས་བླསབ་པབཅའ་བའི་བརྡ་དམཛད།ཡང་དགྲ་སྤངས་གང་། རེ 
དགེ་སེབནམས་ཁྱིས་།བཅོས་ལཝན་འཛེས་ལུ་གསོལ་ཏ།།དནས་བཅོམ་ལན་འདས བེད །མཁན་ཞེས་བ་བནིཁིམ་པམོའ།།གས་ཞེས་བ་བ་བདུན་པོ་གང་ཡང་རྲུང་བའོ། 
ཐླུག་མཁན་ལ་གོས་འཁུལ་འདགུན་ལུད་ཧད་།།ཡངགངཞེསྲ་བ་བནི་སྤོས་དགའ་མེའེ།།བཅླབག་མཁན་ཞེས་བ་ ༨ 
= ༄ 


གྲ ེྲེྲིྲི །ལ་ལུབབའཔྲི་ཉརའྱགུཞན། དགེ་གངམས་ཇི་ཅམ་ཧུང་ཟབཔི་གཙང་བུས་གོས་ 
འཛྲགནའམས་བབེད་ལྱུང་འའ་དའ་ཛུར། །ཉུདུྱངཤཾགུ་གྲ་ཉིགཿ ་པའི་གཉིས་པརྔགས། །བམ་པ་ཚྲི་ྲུ་བུག་བ ། གླེང་གཞིནཾམཉན་ཡོངཊ་ ད 
བྲུཔསངནི་བྔརདངས་ ་པ་ཡིནཔས། །་ོངསྡརམས་གིས་རས སྱོགས་བླ་ས་པདྡ་པབནས་པའག་གིས་བདག་ཅག་གིས་གང་བགན་ིྱ་གིས་བཟབས། གངངབནདིནྱ་བས་ བུ 
མབླབས་པ་མཱ་ཤེས་པའི་སབས་ད། རྣ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིང་ ་བཀའ་སུུལ་པ། ལྣཝ་བས་ན་ངང་ཤིན་ཆེད །པག་ 
སྣེངསྣ་རམས་ ིམཆས་བ་ལབ་ཞི་ངསགདི ན་གྱིས་བརླུབས་ པ་ཉསས་ མྱེཧབརུབའེ། །ེས་སྦེམ་དགའ་མེ་ ས་ཚས་བྲཿྭ་ཝཱ་བྭ་ཝཱ་ཞིངཆས་གས་ཐིན་ 
ཕྱིས་དཊུབས་བ་ཞམུསུ་སིང་བརེཡི་བེདནས་དལ་པག་ སྲ་སྣྲ་ནུམས་ ཉིས་སྨུས་པ། པབ །འཕུགསྲཨྱཾ ཁེངཅའི ཡུད།ཆས་བསྔལ་ཞིབཆས་གེས་བིནྱ་གིས་བླབ་པ་ཞམ་མཇངརམི་ 
ཧེད དེས་འདི། །དཅས་ ཁམསྭ་སྭོ་སཱང་གསུམ་དཀན། ཅིའི་ཕིར་ཁེ་མེས་ཅས་གས་བི་ ༦༦ པམོ་དན། ཞེས་སྨྲས་པངང་] །དནུང་འའིགསངམ་ངག་སྣེདཔ ད་པདའདཔའི་ 
སབས་ང། བ མྭ་ལཱན་འབས་ལ་གསེལ་ཏ། × ༢ སྭ་བ་བནས་།བསབ་པབ་ཅའབའི་བརྡ་ མིཛད། ཡང་བ སུངས་གངཊ་དཔེང་ 


4 


རུ ཉོཿབར་མི་དའོན་འམས ད་ཁུདདའྱགཧཱར། ། ལྟུདདྲངི 


99། །ཧངཿིངཆས་གེས་ཐིན་ིས་བླབས་པ་ཞམསྭ་སེདཔར་སི་ཤེདན་ལུང་དདོ།།ཡངགཔཞེས་བ་བཞི་སྤས་དགའ་མའ།།ཟུབ་པདཅཅས་བ་གྷའ་ཟ་བ་པང་ཅིང་། 
ཆས་གོས་ཤས་ཤྲཾ་འཀྲི་ལཕོགསཱསྟཀ་ཐབག་རནིིན་ས་བཇབ་པར་བ་བྙན་པརཤོའ་།།ལསསྦུ་སུང་བར་སི་ཧཏན། ཞེས་བ་བདི་སེནཔའིབླསབ་པ་ཉམས་མང་བརམ་ ! 
དཔནངོ་།།ཞུང་པོང་ཞེས་བ་བནི་གངམ་བཞིན།དལ་ལུངབར་ཇིརའོ་རྒུར་ཞིན།།དག་སངམས་ མ་ནུང་ཟད།། བྱང་ཝཱ་བྲ་ཝཱ་ཞིངཆཾས་གས་བནྱ་བིས་དླདབས་པ་ཤཱསས་ 
དད ཤུ་གཅིག་པའགསུམ་པ་ཚོགས།། །། ལླིང་གཞིནིྱི་ཧུལ་པོའ་ཁབནའ།།གང་གིཌ་ 
ལུས་དགང་ཐེས། གཟམཁ་རཡོ་ལསྭཾད་པབཿའགྲུབ པས་ཏེ། ཆས་གསེ་བིནཔ་ད་།དེས་བགོས་ནས་གདུ ས་ཏ བནིན་དག་་བག་ནྱབུང་ ནས་ད 
ུམས་ཨུམཐ་ནས། སོལ་དགའ་འྲ བ་ས སམ་དགའ་མོང་གྱུགས་ནས་རུད་འ་བདེགསོ།འང་ཡིགཔ་།ས་ག སེ ོད་པ 
དགྲསངམྔ་ནམས་རྱིས་སྨས་པ།ཁདསུས་བརགས།།བས་འངྷསདངས་སྨས།།ཁམེ་མིངཔདགགིས་བརྔགསྤ་ཀིས་ཡ་དགུརས་དདག་དཔག་གིས་འདྲིསདེས་སྨུས། ཅའ 
ཧྱིམངེས་སྐབས་རཾ་རྒྱས་པརཱས་པ་པང །དོན་ཧུངབའི་དགེ་སླེངམ་དག་སྣདཔད་ ཏ་པའི་སྣབས་ད། བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་ཏེ། །དནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བྱུངབ་ འང་ 


` 


དངཞེས་བ་བནས་ | སླུབ་བ་བཅའ་བའི་བརདུ་མཛད། ཡངདག་སྤོངམ་གང་ཁིིམ་པ་མེ་ལ་པབ སྩོཿགིཆེས་གོ་ སྭ་བིནན་ལྒུད་བེད།ཡངགང་ཞེས་བ་བཞི་སྤོམ་དགའ་ཨེ ལྭ། 
ཁིས་པ་མོ་ཞས་བ་ཊནི་ཁྲིས་ནགནས་པའེ། །པཱསྦཛདགི་ཆས་གསངཤུག་བཟའི་། གེ སྤྱནན། སཿ བཞི་གཏུངན་།།ཞུད་བདོནས་བ་བཞི་གོང་ས་བཞིན། །ད་ལྭ་ལུངབཅང་ཝར 
ཁྱོགུ་ཤན། པགྲསཔམསོ་ཇི་ཅམནུང་ཟངངགསུང་གཅས་གོས་ཁུམ་པམ་ལྔ་བ ལཿ ་དདའུར།།ུ་དཔའ་ུ་གཅིག་པའཚིགས་བཅདཔའི་སམ་ཚགས། །། 
སིམ སྒྲ་གསཚེགས་ཀྱི་སྒྲ་གབ་དང་།བཀནོཔ་ཡིང་འཛག་པ་ངང་། ས་བྱ་རཧངྱཛཱཿབརཧཱ་བ་ང་། །གོས་དག་བགོ་དརཤོཌ།།གླེང་གཞིནི་མཉན་ཡོང་ནའ།།པནས་བདམཔའི་སྔེན 
གྱི་ལས་གྱིས་འཕངས་པའི་ཤུགས་ཡེངཔས་། ངགེ་སློང་ མམསྭ་ཐཱ་བ་ངོ་རཞིདྲ་མཚཾན་འཇག་པར། ནས བཅམས་ ་ ལྔན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། སྨྲ་གབ་བཅང་ 
བརྭཧའོ། ། གངགིཚབཅམ་ལྔནའངས་ཀྱིས སྨྲ་གབ་བཅང་ བ་གའ་ཞས་གསུང ཇས་པ་པའིང་། མཛུག་ཐོགས་ཤིང་ རྒྱུབ་ _ ན་ཀུངབང་གྱུམནས །བཅེམ་ལྔནའངས་ཀྱིས་ 
བཀའ་སུལ་པ། སངཔས་བསུམས་པདའོ་།ཡང་སྨོས་དགའམ་མོ་ཐོགས་པས དཱ ིཏབུ་ལ་ཀུག་འཛག་ཅབབས་དསཡོས་ལ་བབོབདམ་པ་ད་ །ཧམ་བདག་ནམས་ཅུས་ 


'མཐནས་དིས་པ། འཕགས་མ་ ན་པ་ལ་ཁག་འཛག་པ་འོན་ཅི་ལགས། ངེས་འདྣསང་ སམ་ལངས་ཤིག།སིང་སེ་ལ་འིསངཤག།དྭ་ ཌོལ་ཛིས་ ཤིག་ཅེས་སྨྲས་བནདཔག་བག་ 


- ཤཱ ༄༅། །གི་གིས་ཐམས་ཅདྱ་ལངབཅོག་པརའ་ཚུཌ་ཞིས་ཤར་ཀ་གཏངདདདཁ་ཟེ་བརང་། སཱེད་པར་དེང་པའི་སབས་ད། དྭག་སླེང་ཨ་རྣམས་ཀྱིས་བཅེས་ལྔན་ 
£ རུ འཇས་ལ་གསལ་ཏེ།། དནས་བཅ མ་ལན་ཁས་ཀྱིས་བུངང་འིདདཔའེས་བ་བས ། བླས་པཔ་བཅའ་བའིབཿདམུ་ངིད །འངབག་གངས་སྨྲགབ་མི་འཆངན་ལྩུང་བད།ཡངགང་ཞེས་གབ་ 
ཁི སླིསམ་འགའ་མེའ་། །སྨ་གབཅེས་བབནི ། ཐྲ སངྱ་ཀྱི་མི་འངབ་འགག་པའ །།ི་འཆབནཞེག་བ་བཞི་རཛགིཔསི་བདནའ།ད་བདེཞས་བུ་བཞི་གངས་བཞིན། །དལ་ཀྐུངབརཾ 
' ལྟརའགྱུམ ཞེན ། དགེ་སིངས སྔར མ་ཅུང་ཟང་སྣེ་གབ་མི་འཆངད་ཐམས་ཿང་དྭ་ལུད་ཧེདུ་འ ཧེ རད ལུདཔ་ཞིའུ་གཞེས་བའིད་པོ་རེགས །། །གྭངགཞོན་ 
མཉན་ཡདནའ།།དནས་ལེང་ལནམས། བཅོས་ཝན འབས་ཀྱིས། དག་སུང་སྣ་ནམས་ལ་ གཡ ` གནང་ཞེས་བསཞུསུདའདེ་སཱས་ད ། ཅེམའོ་བདག་གིས་ 
གེ སངམའི་དག་འདུན་ཐམ་ས་ཅད་ཁ་སྤྲ་གའ་བཞུལ་སྙམ་བསམས། །རནས་སྤེམ་བགའམོ་བཅུན་མ་དེཔ་ཝུནས་གངན་བ་དབསབྷ་བིནས། དཅུནམི་པངྡ་ཝནས་ལ་འདྲི་ནང་ 
ཅེས་སྨྲས །བཙུ་བཅེས་ལཱན་འདས་ཀྱས་།དེགསངསྣ་མས་ལ་སྣ་གབ་ཇྲས་གནང་།།དནས་བཅུནས་པང་ལུན་མས ༡ ༦ 


 སྲོམ་གམདུན་དབཞག །དནས་བཅུནམ་བབྲ་ན་མས། སམ་དགའ་མ་ལ་འིདངཅས་སྨྲས།།འཐགས་མ་གེས་འདིབག་སྤངམའི་ཚོགས་ཐམསཅདལ་སྨ་གབྱརྲས་ 


༦ 


ཤིག; དེནུས་སྦེམ་ཕ ་གའ་མེས་གས་འདེངག་ཐམས་ ་ཅད་རང་གིར ཡགས་ ་པཾང་།དག་སློང་མ ་གཞུན་ཞིག་བཅུནམི ཨེ་ཕབྡལནམ་གངན་བངཿསབྩས་ཕཱིནས་།བནུན། །བཙུམས་པང་ལན་ཨ་ 
ལ་ 'འདྲི་སྐདས ས།། བཅུནམེབདག་ལ་ ཡང་སྣ་གབ་ 'སཱལཅིག། དྔནས་པ་ 'པལམས་། ངག་སུངས་ ལ་འིདྲ་སདེས སྨསཾ།༩ །འཕགས་མ་བདག་གིས ག་ནི ལྲིཾངསའེཚེགས་ 
བྱམས་ ཅངཀྱི་སྣ་ ག་སཱམ་པགའ་མའི་ལག་ཏུགཏད་ལགསེ་ །། ཛིན གའ་མེ་ པལ་བྲསངས་པ ༡ལསྔ་མ་ བིནབ་ངང་། དོན་ཉུངབའི་པགྲ་སཱངམ་དགུ ིདོ་པའཤེང་པའི 
སྐབས་ང་ ། བཅས་ལུནའབས ་ལ་གསལ་ཏོ། །དྲནས་བ ཅེམ་ "ལཱུརའངས་ ཀྱིས པ་བཞེས ་ཤ་བནས ། བླབ ་བབཅའ་བའ་ བརད་ཨི །ཨང་དགེ་ཧྲ དངས་གོ 'གངྭསཾ་ 

གབཏན་གྱི་ཆོགས ྱི་སྣ་གབ། ་གང་ཟག་ང་གི་བེངན་ ལྟུང་ ཡད། །ཡང་གདུཞས སྭ་བ་བནི་སྦོམ་དགའ་མ་ འོ །སྤེ་གབ་ཅནཞེས་བ་ ་ཤ བནི་བུངསང་ཐབ་། ཡགས ཀྱ 
གབཅེས་བ ུབནི་དགྲེ་ས སྲཾངམའི་དཀ་ འ་ ཐལ ་བ་བི་གཅིག་ཕུའ། །རབ་གི་ྲབྲེད་ ཤྲེཔན་ཞེས་ཤ་བཞི། བདག་བ ་གོརྡ་ནོམ་པའོ །།ཆུད་བད་ཞེས་བ་བཞི་ 
གང་མ་བཞོན། །དལ་ལུང་བརང་ལྟརའྱརུར ། པག་སཱངནས་ཇིཿམདོངཟང་སྣ་ ྱི་ོགས་ དྲག ་ གྱམ 
ལྟུདཕྱང་ཞེ་རཊ 4 ་ བྫོགསོ། །གྲེང་གཞིནི་མཞན་ཡོད་ནའ།།ཕའིཚཁཱམ་བདགནདཔ་སྦྱོརམོ་བཟེད་པ་ཞག ྡ་དདེ།དཞས་ 


# 


ཤྱ །སྤེམ་དགའ་མེ་ཞི མ་བདགད་གངན་བ་དསང་སྣ་ཕིནས་། ཞིས་བདག་ལ་འདི་སྐདཅེས་སྨྲས།།བཞེནབཐབས་གབརྐྱུང་གེ་དུ་ལ་བབ་ཀྱིས་སྭ་ 


ཡོ བརྐྱུདུ་ཤྲིན་ཅིག །དེས་འདྲི་སད་ཅེས་སྨྲོས།།འཕགས་མ་བདགནི་ད་འཚལ་བོ་ཞིག་སྣ། ཙི་ཡངམ་མཆས། །དྲནས་སྒོམ་བགའ་མེས་འདྲི་སདཝ།། ཁ་མིས་ ད་ལ་བསནྱ་ཧྱིས། 


བཞན་བཟངས་ཚོང། །བཔནས་སྙིནཱ་པོ་ལེཔ་ལ་ཉྲིས་སྦྱིན་པ་ཐིནཅག ། སནས་སྤོམ་དགའ་སས་ཞམྐ་དུ་དྲ་ས་བྱཏཔལ་རེས་ཡི་ལབབདཔདདབ་ཅུ་གཞས་བངས་ཏྲ་ཤུའ་ཁང་དུ་སང་། 
= ) ། €` ༩༨ ངྱ་ 


` ༤༨ ` ༦༥ ༩ ཌེ འུ ི་ ཇེ 
! དམས་ཁིམ་བདག་དྲེདསྲ་གཞན་ཞིགནཆང་པོ་ངས་བཟུ་ངནས །ཀཿཿཤ་པན་བག་ནྭ་ཧྱཧིཐངདྲགུར་སངས་འགོང་ཤགཅེས་བཟདང། །དེནས་ཕླི་བ་དག་གིས་ཁམ་བདག་དེལ་ 


སྨྲས་པ། གནས་འཛིནི་ཅི་བད། དས་འདྲེ་གདཉས་གུའཞོཔ་ད ག་གིས་བཟུང་།།ཞེས་སྨྲས།དཔུག་གིས་འདྲིགང་ ཅེས་སྨུས།།གདི་ུལནཔ་དུག་གིས་བཟུང་།དེས་ 
སེབསང་རྒྱས་པཛསྨས་པ་ངོ་ །དངག་འི་སྐང་ཊསརཀླ་ཀྱའི་ སུས་ཀྱི་ངག་སྩང་རྣམས ་དག་སྩཾང་གི་ནུལ་ངང་ ཚས་པའྡེ་ཚུལནིཚིག་པ་ཡིན་ཏ། གང་གི་པིམནད་པ་ 


ལ་ཡང་ཇེསུ་ཡི་རང་བར་བེད་དའྡདག་ཞེས་ཁ་ཟེར་བར་དེད་པའི་སྒབས་ད། བཅམ་ཝན་འངས་ལ་གསོལ་ཏེ། །།ཕནས་བཅམ་ལཁངས་ཀྱས་བུངབ་འདེབང་ཞས་བ་བནས །བསླབ་ 


བའཅའ་བའི་བྔ་དམ ཇར ཡང་དགེ་སངས་གཔཉས་ནངོད་ལས་བྱ་ཧང་དབུལ་དྲའདྲུག་གསྔ་རེས་ཨོའབབའ་དའདྲགན་ལྟུད་ཧྱེད། །ཡང་གང་ཞེས་ཤ་བནི་སྨེམ་དགའ་མེའི།ཉམ་ _ 


ནངདཤེས་བ་བནི་ནད་པའོ།། ས་བརྐང་དྭུ་དཱའཛག་གསུ་ཞེས་བ་བནི་དག་འདུནུ་གིཌས་གས། །རྫསུ་ཡི་འབབར་བདུ་འཛགནཞས་བ་བདྱིསཾ ནཔ་འ ནདུ་འཛུགནའ རེ ལྟུད རེ 
ཞེས་གཟནིགངས་བཞེན། །པལ་འུང་བརཛི་ཉེཔརྒ་གུཔ་ཞིན། བགྲཾ་སསས་ཇི་ཙམ། ངཟབནམདུབདཔ་ས་བངོ་ཇ་ཕིངབནབོདདའདགན་བདད་འད་བདའ་ཅུལ། རྩ 
ལྐུདྱེདཞིའཀུ་གཞིས་པའི་གུམ་པྲ་རོགས། །ཤང་གཞི་ནིམཉན་མདནའ། །ནས་གནས་ས་བྱརངབཏིངབལས། པཔེ་མཝསཆེཿམ་དུནཔས་གཏིགས་པས་བྲ། 
མངཔ་དགྲ་ལགས་ཏ་དདག་ལ་འཛྱིསདཅས་། གལ་ཏེ་བཅེས་ ( འངས་ཀྱིས་ཇྔསུ་གནངན་སྭ་བརང་ངྱབུང་བར་ ` ཤཁོནས་ སྭ་པའྱ་སབས་ད། བཅྲ་ཝནའངས་ལ་ 
གསེལ་པ་དང་། བཅམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ།རྗེསུ་ གནངསྣ་སྭ་བྱརང་དབུངབར་བུའ་།།བཅམ་ཁན་ ཁེས་ཀྱིསཾ་གསུངས་པ་མ་ཤེསནས།བཅམ་ལན་ 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ། གནས་མལ་བཤམ་པ་གས་ཏཞེསྲ་བཟནས ། ཐིས་ཐལ་ལནྱ་ཉིས་བ་སངམནསས་ལ།ཡཇངག་པཿབླ་ལ་པི་ལག་ཏུངགྲ་སུང་མ་གཅིག་གིས་ 
གསལབབས་ཏལསྭ་བའོ།། ལས་ནི་འིལརཀྷ་སཾ། འཕགས་མའི་དགེ་འདུན་བླ་ནུམ་དག་བདག་ལ་གསནདགསལ །གནས་འདི་བད།གོངསཆོལ་དནངས་གཏོགས་པརྱུ 


སང་པ་དག་མཆིས་ལྭ་གསན། གལ་ཏེའཔགས་མའི་པགའད་གི་དས་ལབབ་བཟེདན་འཕགས་མའི་ངགེ་འདན་གས་གནངབརམངོང་ཅིག་དང་། འ་ཞ སྔ་མའི་པག་ 


‰ˆ¬,` 
༨ ༅ རྔེ `: ་ྡཱ རར ་ 1༨ ` 
༄།།་ །འདུ་གྱིས་བགེ་སྒོངམཆམ རྐུནཔ ས་གཏོགས་པ་གཏུ་སངཔའོདདྭ་སྭ་བརུངདྱབུང་བུརམཛཾདཾ། །འདིན་གསལ་བའོ །དབཞིནདྲལས་ཀྱང་རྒྱུས བརོད 
བཤང།།དནས་སྦས་དགའསོ་ས་བྱརཔ་ཤིན་པ་ཝམསྤ་སེངབར་མི་ཐེད་པནས་དག་སང་སྨ་ནམས་ཀྱི་སྒབས་ད། བཅམ་ལྡནཁངས་ལ་གསལ་ཀུ། བཅམ་ལཱནཁས་ཀྱིས་བྱུང་བའང་ 
= རྲེ 3 ལོ་་ར་ར་ང༡པོ༧ ཇད ༢ 2 ༢ ༢༩༠༥ རབ་འ རེ 
གྭཾ་སོངས་ ་གངས་ བྱསབའུན་པ་ཤམས། [སོང་བས ཇཇརིང་ ཡང་གངའེད་ ཊུ ཟ་ ངགཚཿའ། སུ་ 
པཞསྤ་བ་བནི་གངས་བཞིན།།ངལ་ལུང་བརང་ལཱ་ཱཿ 


དཔ་ཞིས་བབ་ནས །བླསབ་པ་བཅའ་བའིབརྡདམཛ། ཡངང་ 

། བརཔ་འགིནཔཞེས་ཤབནིངག་ཁདནངས་གོས།།འཐི་ནཔ་ཞསྭསྱ་སིཏབརསི་འིདུནའས་ཧབའིའྱནུབ་སི་ཅུནན།ྡུ ལུངབརཇི་ལུ 
ཞིན (པགྲཾ་སཱངམས་ཇིཅམ་ནུང་ཟངངག་འདདཔ་ལུནཅིག་ས་བ རྒྱང་འིནཔ་ཞམྦུ་སེང་བརོསྲི་འེདན་ཐམས་ཅད་ དྭཆྦདདཿབྱུརོ། པྲ །ནྫུདཔེགཞེ་ཀུ་གཅིས་ 

པའི་བཞི་པརྗོགས། །སྲེང་གཞིདི་མཏན་ཡོ དནའོ།གངགི་ཚབཅམ་ལྡམའབ་ཀྱིས་སྲ་བརྐྱ ངྱ་པཱཔནས་།དཿ་གས་ཀྱི་རངཔ་གང་ཡོན་པ་ད་བགེ་བར་ 

།གས་བརྐང་གླིཉིངཔ་བགད་བཞས་ 


དནནནཀགྣན ད་བ 
ཤཧ་བནི་གོས་བགངཔའོ། །ཧམསྦུ་སེངབརསྔི་བེདནཞགྲ་བབཅི་མི་འདན་པའོ།།།ཞུད་བདཞསྤ་བ་བའི་ ངོས་བཞིན། །དཾ་ལ་ཆུང་བརཇི་ལྟརའྭ་རུང་ཞསན།བགྲཾ་སཱངམས་ཇི་ཅམ་ཟུད་ 


༼ ཟིད་ 


གོསྭ་སྱི་རཱཔཔར་བགེངཔ་ཉམསྭ་སེང་བརསི་དབན། བཱམས་ཅད་ལྱུད་བེདདུའ་གྱུཌོ།།གལ་ཏ་ལན་འདང་པ་ཞིང་མ་ ཡིནན་ལྟུང་བ་མང། ལུཉིཤཊི་ཤུ་གིས་པའཇི་གྲུ་བཅའི | 
ཏྭ རྔོགས།། ། སཱམནི། རི ལའ །།བཅལནས་འགོ་བརྡ་ཤབ་ངང་། །ཐིག་པ་སྲི་བཡི་གཞུག་ངང་། ཁྲ་ཕཾས་བཅོང་བརམ་བའ། །གྲང་ 

གཞིནི་མཉན་ཡོདནའ་།།རནས་དགྱེ་གཡྒམསྭ་ཀི་ཝུནཅིག་གནས་པ་བང་། ཀགནས་པག་བནོ་འཐུབ་པན། སྨོས་བགའ་མས་པལྭ་སནདག་ཤེབ་རབླསབས་པས་དསན་ 
འབུབམེ་མའདད བངནས། དགྲེསངས་ནམས་ཁྱིས་འདྲེགད སུ་འཕགས་མྔཚན་རྫསན།།འྲབེ་མེ་ཞབརཞིབར བྱྱྱིོ་ཞེས་སྨས་བོདང་། སཱམ་དགའ་མིས་འདྲི་མངས་ 
མགོས་མག་ཅིའི་ཤོངས་བཙལ། རེ་ཤིག་ཁ་མནོ་འྭབབམ་ཤད ཅྱི །ེབརནི་བཛི་བཔཞེས་སྨྲས་པན།ངོན་ ེཾྲཾར 
བཅོས་ལནའདས་ལ་འདྲི་མདཅེས་གསོལ་ཏེ། །པནས་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བྱུང་བ་འདེངང་ཞེས་ཐུ་བནས ། བླསབ་པ་བཅའ་བའི་བརྐད་མཛའ ། ཡང་དགེ་སླཾངས་ག ངའྱག་བམ་ 
ཞེ་བརཞི་བརྡབ་བའི་མཐ་ཡོང་པརྱ་གུམལ་ཝེ་བར་ཞི་བརཨྲཾ་ཀཔནྙལུདཏུད། ཡང་གངུ་ཞེགྲ་ཐ་བཞི་སྤུམ་དགའ་མཁོ།།མཐ་ཡེང་པདྱ་ཛཱཿཔ་ཞེས་བ་བནིམྲུདབྲ་པནཔའོ།།འབབ་མ་ 


གཾ 
ཿ 
ཆི 


ཁི་ར འའ་བྲཔ་འིཀ་ འརི ཚིབསད་བང་ པ་ཚ ད་རྔའི་ ངོ དེས་བ པེ འེ 
ང་གངག་ཉ་་ཅ་གབའ༡ དནནེག་བ་བནྲི་བུག་ཨའ་།ཞུད་པངཞ་བ་བཞི་གངམ་བཞི་ །དེ་ལ་ཁུང་བརཛིཝཱཔའགུཌ་ཁན། 


24 


ཌུ 


པའྱགར།།ུངགེང་ཤི་གསུམ་པའི་ངང་པ་རེ་ སེ། །གཱཔགཞི་ནི་མཉན་ཡེདནའ་ །དྲནས་སྦེམ་དགའ་སེས་དབའ་ཁངས་བཅབནས ལ་མིག་ཁེརཁྲེའབོས། ཱ 
\ ཤོ ༈ཅུཀ་གྲསཿད་ར་ད་ ར་ ཟླ ཏྭ རར ཅར པའ་དུང་ ཧུཿཏངང་ཏུ་འ ཇན ངྡཨ་རྙུ 
ཞིང་སང་པ་ལསཾ། ངབར་ཁངདཔསེཤོརཏ། པགྭ་སཱུཔསྣ་རམས་ཀྱིས་གསདཔཔ་རཔ་སླེ་པཱཿ་མིག་སྭཏདནས་ །མསིགཔརགཱཿཔ་པའིཿ ། དན་ཤུང་བའི གྲ་སངས་པག་ 


གོས་བནསས་ལྡལནགམ་དགདཔསདོཝབྱཞིབ་བེ། ནཞིེསྨ་བ་བཞི། མཆམས་ྱི་ཛིལལ་དྲ་བགོནལོ །ཏུད་གཔ་ཞས་ག་བནི་གང་མ་བཞིན།།པལ་ ་ 
ལྐུངབར་ཇི་ལྟ་བའ གྱུཞཾན། དགྲེ་སཱུང་མས་མཚཾམས་ཀྱི་ནང་ལ །མཚམས་ཀྱེ་དང་དྲའད་ཤེས་པས་དགུ་སྤེང་ས་ནམས ་ལ་ལསེག་མཱ་གཏངཔརམཚརསྭ་ཀཔི་རལ་དྲུ་བུངན་ 


ཅེ ྷ་ འི / 
བརམཚམས་ཀྱི་ཕིརལ་དྲ བུངནཏས་བསེ།།འབཞིནད་ཞིད་གཉིས་ཟན་འེས་གས།ངགེནེ་ཤ་གསུམ་པའི་གིས་པ་ཇོགསོ། །ཞེང་གཞི་ནི་མཉན་ཡོད། 
གི དྡུདསང་སི་པྲིནས་འདྲིམབངས་ །བཞིན་བཟངས་ཟིག་པ་རུང་ཟང་གློག་གམ། 


| 


ནའོ་༨དེནས་སྦུམ་དོགའ་མུཆགས་པ་སསོ་བ་འདདནས་ །དྭསོས་འཆོང་གི་ཁྲའོནི་ ཀླ་ས་ཞུཏི། པ་རུ ཛེ དུ 
རེས་འདི་སྒད་ཅས་སྨྲས་ཏེ་ཀློག །སམ་དགའ་མས་འདྲི་གདཅས་སྨས་ཏྲ་བོན་ཅིག་ངང་། གླག། དས་འདྲིསླང་ངས།སརཧ། བསི་རཱ། སརྦ་སྲད ། ཞས་སྨསོ།།སྦཡ་ 
དགའ་མོ་འདི་སྐང་ཡང་ དང་ཡངད་བྗརབཅིགཅེས་སྣས་པར . ང། ཇིམ་ནས་ནས་མག་རག་མ་པན་པ་ཞེས་ སྦྱས།།ཐི་བཞིན༩ངཔའི་དགེ་སྦྱངས་འདི་ 
སཱངཿསྦྲམཾས།།འྙིནར་ཁངྱ་ཀིས་ཆིག་གཉིས་ཀྱང་མི་ཟྲིན་ །།ཇི་ལྟར་ཀོངྱ་ཀིས་སྣ་སྣདགསུམ་གྲཟུ་ངེས་འབྱེགདངས་སྨྲས།།ཁེ་ཆས་བརདབདང་པ་ལ་བྷར་ཟན་ 
མོདྱ་ཀིི་རིག་ཙམ་འང་གེ་ལྲདདེ།།ཕྱི་བཞེན་འབང་པའི་གེ་སྤྲོངསས་འདེ་ དཅེས། འཕགས་སྭཁེཔའདྲཔ་ཆགས་ཀྱིས་བ་ཁུམ་འབརབ་ངོསཆར་ཏོཞས་སྨྲས་པའི་སྐབས་དེ། 
་ དཾ སབས རྣམས་ཀྱིས་བོམ་ལྡན་འངས་ལ་གསོལ་ཏོ།། དནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱུངབ་འདི་དཔ་ཞེས་བྲ་བནས ། བསསབ་པ་བཅའ་བའི་བརྐད་མཛོད །ཡང་དགེ་སླེངས་གང་ 
ཁིམ་པ་ཡས་ཚིག་པ་ཀློགན་ལྱུདབྱང་།།ཡངགྲཔཞེས་ཀྱ་བཞི་སྤོས་བགའ་མེའ།། ཁྲིས་པ་ལས་ཤསྤ་བ་བནི་ཀིམན་གནས་བ་ལསོ།།རིག་པ་ཞེསྲ་བ་བནི་ས ལ་བརྡཔེང་པའོ་།ཀློག་ 


; 


བྱ། །ན་ཞེས་བ་བནི་ཀྲུནཆུབ་པརཤེདཔའོ།། ལཱང་བདོནས་བ་བན་གོང་མ་བཞིན།། དལ་ཌྟུངབརཛེལྟ་རའ གྒྱུ་བཞེ་ན །དགེ་སྲངསས་ཇི་ཙམ་ཅུང་ཟང་ཁིམ་པ་ལས །ཅིག་, 
༦ ༄ ཅ་ཙ་ ༤ - འལ ༤༤ ༣ རས་མ 
པཀླེ་གན་ ཐམས་ཅདདྲ་འུངཔེད་འྱུགུ་ར། །ཝཱངདཔནོ་༨ ཀུ་གསུམ་པའི་གསུས་པྲ་རྲགས།། །ཀླང་གཞེ་ནཾསཉན་ཡད་ནའེ། །ར་ནས་སུམ་དགའ་མས གུས ཁ་ 
༦ ༤ རར \ °= འའ ངལ་་བངོར་ར་ར་ །འལ་བི་་རི་ད་་ 
ཞིགཆིག་པྭ་ཀོགོ་ཏུ་བདུགནས་ ཀྱནངྔང། སི་རིཔསི་་ཛ །སི་རངིསོ་རིབུག །ཟང་ཤིག་ཅེས་ངྲ་ཆར་པན་གཞིས་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དྲ་གཏེན་པ་དང་ །ད་ནས་ ཨོངས ད་ད 
ཅེས་སྨུས་།འཕགས་མེ་བངག་གིས་ཀུན་ུབ་པར་བཟླུང་ལགས། །སྦོས་དགའ་མཾས་ཡངདང་ཡངདྭཟུང་ཤིགཅེས་ ས་པ་དང་། དནས་ཨི་རས་ཁེསནས་འདྲི་སངྲང་ 
མགོའིགཡེ་ངན་པ་ཁངྱ་ཀུངས་མའོང་ཡདད། རིག་པ་ཨངསྡད་ ཟངཞེསྲ་སས་པ་ངང་། ཐྱུ་བཞེན་འབངཔའིངག་སྩྱོངམས་འདྲེསདཊསྨ་སས།།འཕགས་མ་ཁེདའའི་པར་ 
དྷཆདེད། སྔོམ་བཀའམས་འབྱི་གཏངས་སྨྲས།།ཁ་མཆགཅམ་རང་གིརདད།།ཞི་བཞིན་འབུངཔའི་བགྲེ་མངམས་འདྲསདཅས་༈ འཐགས་སྭ།ཀདཧན་མབས་པས་མ་གས། 
པ་ངསཆརཆའ་ཞེས་གུས་པའིསབས་ད། བཾསྦཿསྔརམསྦ་ཨིས་བཅོས་འཞུ་འདུས་ལ་གསོལ་ཏོ།།དགུས་བཅོས་ལུན་རིུསྱ་བུ་པ་འདིདཊཞསུ་བ། བླྲསས་ 
`. འེ ༽-. : སྭ ལ་མོ རྔ ༽ 2 0 >÷ ༽ = རོ 32; 
པ་བཅའ་བའི་བརང་མཛ་ །ཡང་ངག་སེངམ་གང་སྩེས་པལ་རིག་པཀློག་ཏྲུ་ཤྡུད་བོད་།ཡངཞང་ཞེསྤ་བ་ཁནིི་སམ་དགའ་མོའ།སྤ བཿ་ཤྱསཿིས་ཡའོ། གཟུས | 


ང་རོ ཨིན་པ རིག་པའི ཐཐ བོ། ། ཀོགཙུ་འྡགནནེས་བ་བནི་འདོནཏ་འཛྱ་གནའ ༽། ཞུདདཞསྲ་བ་བཞི་གོངས་བཞིན།། རཱལ་ལུངབརྡདི་ཝཱཔའྱུགུར་ཞོན 
ོགབམས་ཇིངས་དུང་འབྱལས་པའརིག་པ་ལ་ཀྱབུ་འཛན་ཟསས་ཅོདུ་དའ་དང་ད་། ། །ལ ཧི་གོགམ་པའིབཞི་བཅོག་སོ། ངག་ནི 
མཉན་ཡོདཊའ །པནས་ སས་བགའ་མེས་བསངྷསམས་མངདྨ་བང་པང་། པ་ ལ་ཐོསངང་གང་ཡི་ །པེདབའས་ཆནལ་སགེས་པ་འདཔ་གང་ཡིན་པ་དནབཅས་ 
དེནས་དས་ག ཀཞན་ཞིག་ན། །སྔམ་དགའ་མོ་དགོས་པ་འགའཞིག་ཤིརཔསོཔ་དེ། རུད ་ །སེངོནས་འདི་ 
ས་འ མས འཕགས་མ བཀལ་གསཔ་ལསེདུ གུའིབངགཿ ཅི ིས་སྨས།།འཞི་་སཆི་ཁན་པའིཚངེས་ལྷརཏམ།ད 
དྲི་གདས་སྨུསོ།འཕགས་མ་ དགྭ་སཱངམ་ངག་པེ་ འཚེང་ལགསོ།།ངེས་འདྲི་གངཅས་སྨྲས།བཞིན་ བཟངས་ 8 ཆོངབའིདགྲེ་སངས་དེགཔཡིག 
རུས་མིངས་འ་ངཅ་སས། བསམ་ལ དེ ད་ྔརམ་གྲ་ཏཡས། འདྲད ཀ་ལོ འགཔ 
ཞེས་སྨྲས་པན། ངན་ཧུང་ ཡབསྐ་ག་སོདཔ་འེ་པའི བླགབས་ང། བཅོསསལགམ་ལ་གསོ་ཏོ།།དེནས་པ "ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བྱུངབ་འདེདང་ཞེས་བ 


༄༠། །བནས་། བསླབ་པ་བཅའ འཕའི་བརྐཔ་མཛིད །ཡང་དགེ་སློངས་གངཁ་ཟས་འཚེངན་ལྫ་བུད་།།ཡངགངཞེས་བ་བནི་སྦམ་བགུའ་མོའ་།འ །།ཁ་ཟས་འཆངན་ 
ཞེས་བ་བནི་རིན་ལན་ནའ། །ཞྩུད་ཐེདཞིས་བབནི་གོངས་བཞིན། །པལ་ལུངངརཛི་ཆུ་པ་ཨུཿ་ན །༨ཤིསྨང་མས་ཇིཿམ་ནུང་ཟུད་ཁ་ཟས་འཆོངཞངིགདངརིནརང་གིར 
༼ ན་ཤཱས་པདྡཾསདདས་གསོ། །།ི་པས་ནྷོ་ཚུ་བེད། །ལྩུང་བེང་ཞི་ུ་གསྦུམ་པའིརིགས་བཅང་པའི་ཚེམ་ཇོགས། སུ །སྡེསནི། ཞིམ་གྱི་ག་རོལངསི་བ། ། 
༧ ༧ ཧནོིཾསདཾི་གཞུག་ཅིང་།། སྒུདཔ་འབོབཀལ་བ་ཡིབ་སུ།ག . དྭགས་བཅས་ཆིལ་ལཱས་མི་བཅང་པའོ འོ།།གླེངག ཞིནིམནན་ཡདྡནང།དཏས་སས་དགའམོ་མུ་ད 
¬མ་ ཀབས་བགས་། ལྱུབབཟཾདད་ཆས་གསླ་བས་ཏ ཁྲིཝ་ བབགཅི་ག་གི་ཏིམདྷ་པསོང་སཱཾམས་ལ་ཞུགས ས་ ཞས་། དེནས།ཁིམ་བབག་གིདུངས་དལ་འདི 
༡༤ སེ།།མཚན་བཟངས་མ་། བསོད་སམས་བན་ཅིག །དུས་འདྲི་གདངས་སྨས། ། འཐགས་མ་བབག་ བ་མི་དགའ་ལགས།།སྦམ་དགའ་མོས་འདྲེསབཅེས་ 
ཚོང་ཁུངྱ་བེས་བའུས་ཁོམ་ཁམས་ཅང་འཐཐུངས་སམ། པེ ས་ཁཾྱི་སཱདཅེས་སྨས། །འབགསམ་ཁི་ ཁིསྱ་བི་གར་ལོང་ག་རོ་མི་ཐོགས་ལགས་ཨོད་ ། སྤེམ་དགའ་མས་ 
[རིམས །ཿ་བེ་གཱགས་ : མ་ཡ ཀཀ ་ར །འཕགས་མ་ཁངའབལ་བངབ་ ་མངའ་འམ། 


༤ 


ཤཱ 


ཤ= 


སྦམ་དགའ་ེས་ས་འདྲི་གདས་སྨྲས།།ཁེ་མེས་བྲབའི་གནས་དང་ལསྭ་ཀྱི་གནས་གངལ་ཨ་བཅབའི་གངཞིག་ཡེན།དུནས་།ཁིམ་བདག་གྲི་རངས་ངེས་སེས་དགའ་ཡེ 
ལ་འདྱིསདཅས་གླས།། འཕགས་མ་བངག་གི་གརལབསཛོདཅིག། ངས་འདྲིསངཅས་སྨསོ། །ཁེ་ཨོཾ་ལ་སྲུས་བསང་སཱམས་སྦྱིན་པརའ་གྱུར ། ཁམ་བདག་གིཆུངསས་འདི་ ཡུ 
སྐད་ཅེས་སྨྲས། །ཞཾས་བ་ཁནས་། །ཁང་སྩིང་ལ་ཡངདབལ་ཞུས་བཁའི་བརོ། །པནས་ལཱ་མ་དགའ་མས་ལྕུང་བཟེདམ་ཐའ་གོ་ཅིག།ུ་བཞག་ཞས་གོས་དག་བཛེས་ཏཁིམང 
འྲ མས༤ངདཆག་ཆག་ལགས་པར་བཏབ ། ཕག་དཔ་ལགས་བདྲ་བས་ནས་བཞག་སྣ། །མ་དྲ་བསས་ཅུད་ཤིནྱའམཛེས་བརུབས།། ཡཡང་བསད་སམས་ཀྱི་བུང་ 
རང་འ སཱ་འདྲི་གབས་སུབ།།བཟུངམ།།ཀདྱ་ིདཁིང་ི མྦྱ་གདོ་དོངགཙང་གཅངྷ་འུརས་།པས་འབྲི་གང 
ྲག }ནྣཆསའངསྣྣྣྨྨྣ་ར 
ཅིགང་། ཁུངྱ་ཀིཁིསྦ་གི་གར་ལདཤེདཔར་འགྱུར། །དནས་དུསུ་གཞན་ཞི་གན་སྨ་དགུའི་བདག་མེཆནམ་གེའུ་ཏ མིཏིམ་ད་བསད་སྣེམས་ལྟའགས་བ་དང་། དེནས་ཁིམ་ 

བདག་གྲེ་མངམ་ངས། སྤ་དགུའི་བདགམཆནམ་ལ་འདི་སྐངཅེས་སྨྲས།།འཝགས་མ་བདག་གི་ཏྱྦྱ་སི་གོར་ཁང་མཛོད་སཱལ་། རེས་འདྣིསདཅས་སས།།ཕུནུམཁ་མང་ཟས་ 


2 


༩ 


ཌཾ 
7 


༄༅། །གཅང་གི་ཏིམ་། གྱི་གོ་ལལང་ཡངས་བསན། ད་གྱཏྱ་བཱངནས་བཱ། འམ་ངྭཾ་ལམེདྱི། པྲ་དྲ ུམ་ཁྲདྲ་ནུལ་ཁིམས་དུཔ་པན་པ་ལ་ མཆི དྲ ་བནི་བསོདནམས་ 
མ་ཡིན་པ་སངདྭ་བསགས་ ཞས ། བསེརའྱགཱ༔ འགྱུར་བའེ་ས ་ས་བོན་བསེངངས ། གཞན་ཡང་ཁེང་ ཅྱིསརགཏུ་ཐུཿབ་ཁཱིམགྱི་གེ་ ་ལ་ལདའེང་པ་མཐོང་བའས ། ཝེས་པས་ཡོང ། འས་ 
འདྲི་སངཅེས་སྣྲསཾ། །སྤཾས་ དགའསེ་འགསེ་ ཀད ྤི་བགུའི་བབག་མོ་མམེས་ ཀྱང་འྲིགདཅས་ང དཁོནས་བདགཅག 'ལ་ཡང་གནས་ སྭ་སབས་འདྱི་བུང་ཞེས་སྣས་ པན།ངན་ཞུངབའི་ 


' དག་སངམ་ ཕྲག་ནད་པཔེངཔའི་སྒབས་ང ་ད། བཅམ་ཝནའངས་ལ་ གསོལ་ཏོ།། ནས་བཅམ་ཝྡན་འབས་ ཀྱིས་ ངོ འདངང་ཞེས་བ ་བབཞས།བྲཔ་ པཐཿའ་བའི་ཕེར 


དྲུསཛད། ཡངུཤཱ་སོང་ ་མ་ 'གཔཁིམ་གྱི་གོ་ གོ་ར་ལདའངས་ལྟུངི ངོ།།ཡངགཱཞས་བབནྲིསས་འགའ་མའོ། ། ཨྱ་གཿ གྱི་གེལ་ལཔབཞེས་བྲ་བཞི་ ་བཞི་རང་གིས་ ཊྱས་བྱི་བྱ་ གྱི་ཕྲ 
༨ ལུད་འངོཞས་བབཞི་གངམ་ བཞིན།།པལ་ལྕུངབར་ཛི་ཊརའྱ་གུ་དན།ང པགྭ་སངབས་ཇི ངེཾཙམ ནུང་ཟད་ཁིམ་བྱི་ གལཾཁང་འབན་ཐམས རཾ ཛི 
བདེའའ་བཞ་པའིབོཔ་གསོ། །སླིགཞིནིམ་ཉན་ཡནའ་།།བནས་ཐམ་དགའ་མོ་དགྲེསཔསརམས་འ་ཀགྲི གུའདྲ་གན་དེའི་ལ་ལཞན 


དག་སངམ་བསྙནབསེདཞའུག་ཅིང | འདྭཾསདཅས་ཁཱཿ་ཡ་གནས་གགེས་ཞི་གཏུ་ཐོང་ཤིག་ ཅེས་བླས་བརྩཡནཔ་ ང་། ངགྲ་སོབསྣ་རམས་ཀྱིས་། །ཌཱ་དངག་ སྤངསྒ་ནམས་ 


འནན་སྒུདད་བཅུགཅིང མསྦུ་སེངབརྡ་ེད་པ་བསོདནམས་མ་ཡིནཔ་མངད་པྷཱཧཞས་སྤོད་པརབེད་པའི་སྐབས་དེ ། པགྲེ་སཱའྡནམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལཱནའབས་ལ་གསོལ་ཏོ། ་ 
པནས་བཅེམ་ལེནའབས་རྱིསྤ་བངབ་འདིདཔཞེས་བ་བནས། བསབ་པ་བཅའ་བའི་བར་དྲསངུད། མངདགྲེསངས་གང་དགེ་མབས་ནམས་ལས་སྙན་སྙེད་པ་ནམསྐ་སེང་བར་ 

ཕྱང ཙུད་བེད། །ཡང་གངནས་བ་བནིསས་བགའ་ཨེའ རད དགཾ་སངསྦ་ནམས་ཞེས་བུ་བཞིརས་འདིཔའ །། ལསྐ་ཞེས་བ་བནི་ལས།། སནཞེས་བབ་ི་ཁྲིའྲ་དག། སཱན་སུདུ 
ཙའ རི ཨཨྣཀྷཀྷྣྐྣྐིྐིྐྣཀྣ༽ྣྨ ྐཀ༽ཀ༽ཀ༽|༢ རི 
ཞེན། དིག་མངམས་ཇི་ཙས་ནུ་བད་པག་སྲིངས་ནམས་ལས་ སུན་ དཱབ་ཉསྭུ་སེབྲ་ཤདན་མས་འདྱད་ ལྷུ་ཤེདའུགྱུ།གལ་ ས་པ་སྩྱང་མེ་བཟདཔ་ 
འམ།ནང་པ་ཞིགཅས་འཆང་པ་ཡིནན་ལྟུངབ་མེད།། ༈ ལྱུང་ཤིཔནེ་ཤུབི་བའི་གཉིས་པྲ་རོགས། 'ི གཞིནི་མཉན་ཡོངན ྨའ་བ 

སསག རར 
འཾདྷསངཅས་སྣསེ།།མཚེན་བཟངས་མ་བསོད་སྣོམས་ཧུནཅག། ཕེས་འདྲི་སདངས་སྨྲས །།འཕགས་མ་བོངག་སྒུངཔ་འཁལ་བས བདལ །གཙུག་བགའ་ ཡི་འ 


ཌཱ ༄༅། །སྒངཅེས་སྨྲས་ཏེ། ཁོང་སེངལ་བསོང་སཱམསུ་ཏུ ལེར ཤོག་ཤིག་བང་། །ཁེམཾས་བཀལེ་ནས་བསེདྩགས་ཀི ཀི་ཱཿབཀལ།།ཕནས་དུས་གཞནའི་གན་ སཱ་། 
ླ འི འོ འགྲ་སེ།གཡདམབསབྲགམས་ལྟ་ུབས་ཏེའདྲིགབཅས་སཔ།། ན་པ་བ སངྭསཱམས་ཐིསཅིག། ཁཱིམ་བབབ་གྲི་དནོས་འངི་སངཿ སྭ་སྭ །།འཕགསམ་སང་ 
£ པོ། བལ་མཛངཅིགངང་། ཕའིབར་དབུསདྭགཔས་འཆལ་ཏ་མཆིང་། །ས་གྲུའི་བབག་མོ་ཡནོས་ཁ་མདོཅས་སྨས།།དྲ་སི་ཁེམ་ཁིམ་ང མ་པར་བཱཾཿ་པན་ཡང་འཁལ་ས་ 
ཱ མེཔན།དརབཏུ་བུཝནས་འཁལ་ལམ། ། པྣལ་སོད་ཀྱི་ཞེས་གབ་བང། བུངབ་འདིདཔཞེས་བ་ ག་བནས་།བླསབ་པ་བཅའ་བའི་བར་ ཛི ཡང་བགྲེ་གངམ་གང་སང་པ་འཁལ་ 
ོ་ཚུདཤེང་།།ཡང་གཔནས་བ་བཞི་གནུག་གྲའ་ཡེ 2 འོ།།ུདའདནས་བུ་ཐི་གངས་བཞིན།། །ང་ལ་ཁྱིཾངབར་ཇི་ 
ལྟད དྲེ་གངོསཇཅམ་ནུང་ཟང༔ ངཾ པ་འཁལན་འམས་ཅདྲད་ལུདགེད་འྱུར། །གལ་འེས་སའི་གནོས་དབནཔརཤུག་འང་། ] ལྕགོ་པེང་པང་། 
རྒྱ་ཆང་གི་ཧིཚནི་ལྟུང་བམང་། ཧཱཾ །ུདབཞི་པའི་གྲུན་ཨ་བ་ངོགས། །གླེངགཞིནི་མན་ཡདནའ་།ནས་གཏུག་པ་ ཀའེ་མ་མཆལ་ལམ་བགོས། 
› ཧུཾ ཐེགས་ཏེ། བསེངསཱམས་། ལ་རྒྱུ་བ་ཡང་། རླ་བམང་པ་དགང་ཅིང་དམ་བངང་འིམ་བདག་ནམས་ ལས་འིགབསདེ། བཅམ་ ཝཱན་འཕས་ལ་གསལ་ཏོ།།དནས་ 


༔ 


བཅམ་ན་འགས་ཀྱས་བུང་བཁདི་བཔཞེས་བ་བནས་ བླསབ་བ་བཅའ་བའི་བརདྲ་མཛོད།ཡང་དགྲེ་སུངས་གང་གདགས་ད།མཆིལྷ་ལུམ་ལགསན་ཝུང་བེང་།ཡུངགཔ་ཤེས 
6; ¬› ༦ མནོ ༦. རེ ¬ ༨ རུ འེ ལིང་།།འཾཿ ེངས་བ་བ་ནི་གང་མ་ 
བབནི་གཉུག་དགའ་མའ།།གདས་ཤུས་་བནིཚབའི་སབས་།མཆིལྷལ་ཞས་ཤའགྲི་ི།།ཐགསནེས་ག་ནིབདག་ིད།།ཆུད་་འས་བ་ནི་གང་མ 
འཞིན།ང་ལ་འུངབར་ཇིརལྱ་གུ་མཞས།དགྲ་གབསས་རིཿསུང་ཟ གདྲགས་བཛམཆིལ་ལམ་ཐགས་ན་བཅས་ཅདད་ུངདད་ནར།།དབེར་ཁབད་གན། 
མལ་བསུངབའིིརའཆིལ་ལས་འཇུབབ་ལནི་ ལླུང་བ་ཨད།། ལྱུདཔེང་ཏི་ཤུ་བཞི་བའི་ཅིགསུ་བ ཅངཔའི་སྔམ་རྔོགས། སཿ6་ཨམུཐང 
པེལ་མི ག་ཟུང་བ་པང་། སྩངའཚོངམའི་ངགེ་སྲོང་ ངོ དགྲ་སངས་དང་དགེ་སྲབ་མ། ། དག་རྤུལ་ མ་ཡིནམཁམི་བ ཀ །གྲེང་གཞིནི་མཉན་ཡོབནའ །།དནས་ 
ག ཤྡུགངག སེའི རཔེལ་ཡིག་བུངནས །རེ་ སྙན་པས་བཅིངས་ཏ་དྭ་ལརབཅེངས་ཟིན་པ་པང་། པར་འགྲྭའཾྱིསངངས་བཞིན་བཟངས་བཅིངབ་ཧ་ཅང་དམཆས།། 
སྭསས།།༈ ཁོཔདུགས་པ་ལས་ཏཿ ངྭ་ལཾདཆེས་ཞེས་དེ་ལར་འཆི་བདུ་འཇུག་ཅིང་འགོལ་དུ་འཛྲགཔ་དང་ །བན་སྣན་པ་ངེས་འདྭསངཅས་སྨྲས །ོང་འོནྱ་ཀུངས་མཐོང་ 
ཡདཐ། ཕེལ་མིགྱ་ཀུངས་སོས་ཟདམདཅས་སྣསནས་སོང་།།ངེལ་ངག་སྲེངམ་རྒམས་ཀྱིས་སྣུས་པ ། འགས་མ་ཅིའིཕིར་ཁོངང་ལྟ་བྱེད དི ཕས་འཾདྣསདཅས་སྭས།།ཁོ་མེས་ 


4 
° 
ཤཱ 


- །དར་བ་དང་ལྷོད་པ༨.ེས་མེང་ཀྱི་རག་པ་ཙམ་རང་གིར་ཐའེ །།གེ་སངསྣ་རམསྤ་ཀིས་འདྲེསདཅས་གང་གིཕུར་གནས་སྒབས་དེར་ཡང་། ཁཾང་འདད་ཆགས་ཀྱི་ཟེ་ 
སུསན། །ཧེང ཤིང་སྒམཇི་ལཱ་བ་བཞིཏད་འདོདཆགས་ཀྱིས་རབ་ ཊུམ་འོབར་བ་ངོམཆརཆའོ་ཞེས་ ས་བའི་སབས་ད །དག་སོངས་རམས་ཀྱིས་བཅམོ་ལནའདས་ལ་ 
གསེ ཁ་ཏེ།།པནས་བཅོས་ལཝན་འདས་ཀྱིསཿ ངབ་འདེཔང་ཞེསྲ་བ་བནས་། བླསབ་པ་བཅའ་བའི་བརྡད་སངད། ཡང་དགེ་སོངས་གང་དཔུང་པར་པལ་མིག་བྱུང་བ་སྐེས་པ་ཡང་ 

ནིགཅུག་གུའ་མེའ། ། དབུང་པར་ཕོལ་མིགྱ་བུང་བཞིས་བ་བཞྲི་མཞིག །ཡང་དང་ཡང་ ཊཞེས་བབ་ན་ལན་ 


ཛུ དང་ཡ་དྭ་འཆིངཞིཔ་འགོལ་དུའཛགན་ལྷུད་བེད།།ཡང་གཔནས་བུ་བ ཧྲ 
དྲ་སརོ།།སྨྱེས་པས་འཆིཔཞིང་འགུལ་དུའཛག་ནནས་ ་བནི་ཁིམ་པས།།ལུད་དངཞེས་བ་བཞི་གོངས་ བཞེན།།པལ་ཙུང་བརངི་ལར་འགྱུར་ཞན།པ་ སྲོངམས་ཇི 
རིམི་ནུང་དདྲ་སྦྱབང་བ་སྨས་པ་འཆེངདུའདུག་གས །འགོལདོད་འཛྲ་གན་འམེས་ཅད་ལུད་དདུའུ་གུར་ །གལ་ཏྲམཤིང་ཡིན་ཏེ། བུ་འམ།མིངཔ་འམ་།བའི་དནཔ་ 
བཞག་སྣ་འཆེངན་ཆུང་བམེད།ལུད་བདཤི་ཀྲུལ་བའི་དངཔ་ཇོགས།། གསླང་གཞི་ནིསན་ཡོདནའ་།།དནས་སྦམ་དགའ་མོས་དདུམདྱ་སད་འཆུངས་ ]; 
ཞིག་འབྱ་ཏྲཔུང་།བནས་གཡོན་ཅན་དང་།གལ་ལུག་ང་ བྒྱན་པ་དྲག་སྨད་འཚོངམ་དཆོལ་བན་དངག་གིས་སྦེམ་དགའ་མོས༢བྱཏུ ཐངོཞཾས་ཐོས་ནས།དངག་གི་ 


ངོང་འྲི་ར་ “ཤིན འེ རིིར་ར་། ོ་ཟོར་ །རེ་གེ་རྔོང་མ་ངབ་སོང་པ་ > འེ ཤོ ཡོར ་ཤདོ་ཿ ཅོལ འདས་ལ སྔོལ་ཏོ། 

༨ ཞིབཛམ་ཡིན་པའ་ཆག་ངག་འགིནཔཞ། དན་ུངབའི་དགེམོསདགུནདབདབདུཔའྲགབས་ད དགྲེ་ོངམ་ནས་སོབས་བཅོས་ལདཁསས་ལ་གང་ལ 

དནས་བཅོམ་ ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བུང་བ་འིདདཔ་ཞེསྤ་བ་བནས། བསབ་པ་བཅའ་བའ་བརདྲ་སངད ། ཡངདགྲ་སོངམ་གང་ཤེས་ ་བཞིན་དྲ་བདམེང་སྤད་འ ཨབ འེབ 
ཱེ ལུང་བདད། །ཡངདག་སྤངམ་གངཞིས་བ་བནི་ལྣཡ་ དགུལ ཤེས་བཞིན བ་བཞི་ངགས་ས མ་གཞན་ཅཾས་སྨས་པརགྱུར་པའེ།།བུྨ་ཡད་སྣད། ངམ་ 
ཞེསྐབ་དཾ་ཀུནྱ་གིིས་སྤདཔྲ་ཐབའ། །རབཏུ་འཤིནན་ ཞེས་བ་བནི་ ས་འདུལ་བ་འདལཁོ།། ལྒུད་དུད་ ཞིས་བ་བཞི་གངས་བཞིན།དལ་ལུང་བར་ཛི་དའ་གུང་ཞེན། 
དགྭ་དཱང་མས་ཇིཿ་མུ་ ངཟད་བུད་མེ དྭ་སད་འོང་མ་རབྱངུའུབིནོན་ཐམས་ཅདྲད་ཞུདེ དརྭ་གུར།། གལ་ཏལ་གཞནད་བསཔནས་འབྱང་འབིནན་འུ་བབམདེ། ། ལྟུདེད་ཞི་ཊུ་ 
ཝྔ་པའི་གཉེས་པ་རྔོགས། །སྤེང་གཞིནོམཉན་ཡོདནའ།།དནས་ས་མ་བགུའ་མས་ང་ལ་དག་སངས་དག་མདབ་ཅུག་པ་ངང་། ད་ལ་པ་སྲཾངཾཿ (ངག་གིས་ 

སྨྲས་པ། དུར།ཌཾ དཏན་པའཔམས་ཏ་ཅི་ཞིག་བ །ངེས་འདི་སང་ ས་པགས་པའི་མངའདིའཆར་ཞིངགསལ་བདྲ་གས་པདང་། བྱ་མནཔ་པ་དཔནཔ་པཱག རྣམས་ཀྱི་སྙིང་འགས་པང 


ཟློ་སྒྱས་པ དནི་ལགས་པ་ཞིགཤས་ཁྱིས་བདག་ཅག་གིས་ཕའིཟིན་དང་།གོས་སྦྱནམི་བགོས་ཏེ།།ྷལ་མདྱཾ་ཧཾ། དགའ་བྣམཌནི་མུད་པར་བའོ་སཱམནས །དངག་གནུ་ 


༨ 
2༦༦ 


༦ 


གྣིྣིྣེྣེྣེྣྨྣྨྣ༽ྣ་ྨ་་་ླ་ད་ློ་ 
བསབ་པ་བཅའ་བའི་བར་དམཛད། ཡངདཤེ་མཱངོས་ ་གདའང་ལ། དགེ་སློང་མ་དག་མཉེད་དའདྲ་གཞ་མ་ངང་། །ཡང་གངཞག་བྲ་བནི་ སོམ་དགའ་མའོ།པ་སོངམ་ཞས ༦ 
བནཆས་འདཔའ།།རང་ལ་མཉདའཛནའ་སབིཕུས་ཨནདུ་དགགས། བ་ད ིས་གབཅ གོཡས་བཞིན།།དྟ་ངབརི་ཉར་གཤན།དགེ་གཇམས་ཇིས་ 
ཅུང་ཟུད་རངམཉད་འཇྲུགན་ཐམས་འདདྭ་ལུད་དདདའགྱུར།།ལུད་དཔཞི་ ་ཝ་པའི་གསོམ་པ་ཚོགས། སསརིས། 
བ་བཅམ་ལ་ན་འདསཀྱིས། དགྲི་སོངས་ཕག་གོས་ལཆདརམི་བའ་ནོས་གསུངས་པས་མ་ལ་བདག་གིས་དག་ སོབས་མཉད་གཞུག་སྔམནས། ངེས་རང་ལ་དགེ་སེབ་མམཿདཱ་ 
འདུས་ཁད།དོན།་འའིད་ བམའཀྱུགདཔང ངེའབའིགའསད། བཅོསོ་ལན་ཡག་ལབ སའོ དོ འདུ་ལ ཨུ་ཿ་ 
བ་བནས་། བསབ་པ་བཅའ་བའི་བརྡད་མཛད ། ཡང་དག་སློངམ་གང་དགེ་སྡེབ་མ་མཉདའུདྲ་གན་ཆུད་བད།།ཡང་གང་ཞགྲ་བ་བཞི་སྦམ་དགའ་ཡེ པི ཇ ; 
ཚོ་ཆེས་འདལ་བ་འདི་ལ་དག་སྤོབམཔཁྱང་བའི་བླསཔ་པ་ལྭ་སབ་བརའྱུཔ།ངལ་མཆིདྲ་དདག་ནཞེས་བ་བཞི་ལུས་མཉདུ་འ་གནར་།།ལྷུདབེད་ཞསྭ་བབནི་གངམ་བཞིན། 


ང་བ་འདང་། ས་ 


དུལ་ལྟུངབརཇི་ལྟམའགྱུ་་ཀེན། དགེ་སོངསས་ཇིཅམ་ཅངཟང། རངལ་ སམདུའ་གན་ཐམས་ཅདད་ དྲ་ཁྲུ་དདུའ ཟིས་ིིངིི ་ ེ 
གླེང་གཞིནེ་མ: = ར་བཞེན་དྲ་གཞོན་དྲུ་ས་ ༡ཙོམངྱ་ཧུས་ པ་བརབོང་པརྲ་ན ། ཞིས་ག་བནས་ བསླབ་པ་ །བཅའ་བོའི་བརེདུམངོད ། ཡོབགྲསངས་ ་གང་རངལ་གཞོནན་མཉངངྭ་ 
འདྲུགནམད་བེ གིེྣྣཾྣྣྣཾྣྣྣ་་ར ་བ་བཞི་ལྲས་མཿདྲ་རངགནཔ།ལུད་བངོཞས་བ་ 
བཞི་གངས་ བཞིན།།ངལ་ 'ཤུང་བ་བཛྐཾཀ་པའ་ གྱུམཞེ་ན། .ཕག་ རོ ཇིཅོམ་ནུང་ཟང་པང་ལ ། དགཛུལ་ ་མ་མཉངའྡདགན་ལམས་ཅདད་ཡུང་བད་ ཇིང འགག ལྟུད བང 
མུང་ ་པའཿ ཆིགས བཅང་པའི་སྣ སྭ་ཨ་ རྗེགསེ།། ' །སུསནི།།ཏི །ཁིམཿ བསོ་ཡངགཉ༢ཡི་གཞུག ཀུ རྫ ཀུན རྒྱུམེ་འབད་བཞེན།།ངི་ །ང་བང་ཏལ་གྱཿ གྩི་ཆཾབ་ སམ ེ །༽ ཀཟོག་པའི་ 
རྫས་ཆྱུ གྱིས' འཕྱི་བ བའ །།གླང་གཞི་ནི་མཞན་ཡོདནའོ། །དནས་སྲེས་དགའཿ །མས་བསམས་པ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཅིས་བནོ་ མའི་ འི་བར་གྱིས་ཨཉེ་དད་གཞུག་ ་བ་བཀག་གསམ་ལ་བངག་ 
གྲེས་། ཁྲིས་པ ས་པྲ་མོ་མདགའཞགོ་ས ་སུསནས། ངས་ཌ ཁྲིམ་པ་མེ ཡེ་མ༣ད་བཅུག་པ་ད་འེས་ ་བ་བནས་སྣབས་དེ། དགྱི་སྦ་རམས་ཀྱི ཀྱེས་བཅོམ་ 'ཝཱན་འབས་ ལ་གསལ་ཏོ།།ནས་བཅས་ལན་ 
-.འདས་ཀྱ་ ཤིས གྱུངབ་འདིདཔའི་ས་བཁ་ནས ། བླསབ་བ་བཅའབ་ཁི་བརྡདམཛོད་ ། ཡངངག་སྤེངས་གང་འི ཏིས "པ་མེ ་མཉད་འཇུག་འཱ་ ང་འ ་ཧེད ། །ཡངགང་ཞེས་བ ་བ བནེ་སོར་ ༢གང་རོའོ་།། 


༄༅།- ། ཁཱིམ་པམ་ཞག་བ་བནི་ཞིམན་གནས་པའ། །མཉེདྭའདྲ་ག་ནཞཾསྭ་བ་ ༨ ལར །།ལུད་པངཞེས་བ་བནི་གེངས་བཞིན།། དེལ་རྟུངུ་བརངི་ལྟར 
འགྱུར་ཞེན། ཕཀྭ་སཱངསོས་ཇིཿམ་ཅུང་ཟང་ཁཱིམ་པསོམཉད་འྡགན་ཝམས་༦དདྷ་ཆུང་ཤེདའུ་བྱུང་། །གལ་ཏི་ནངང་སྒྱ་སི་བཟོངབ་འམ།མ་འམ། རར 
མཉདྭན་ལུངབ་མེང་། །ལྱུདཔྲེཔཤེ འུ་ཕྲུག་པའེངངཔོརྫོགས།། „ ༩ །གངགཞི་ནིམཉན་ཡོདནའ།།།བཞིན་དུ་ཀུན་ཏྱུངས་ལཱ་ཡངྱ་སཱཾས་པརབྔརང་པར་གུག། ཞེས་ 
° ཤ་བནས། བསབ་པ་བཅའ་བའི་བརདྲ་མངོད ། ཡངངག་མངས་གངརངལ་ཀུནྱ། ངྱུ་སེ་མཉེདའཛྲག་ཝཱད་ཤེད།། ཡང་གང་ཞེསྲ་བ་བནི་སྤམ་དགའ་མའཾ།།ཀུནྱཏྲ་ཧཱམ་ཞེསྲ་བ་བཞི་ 
གངས་ཅནྷ་གིི་གྱཏུ་ཐུང་བའ།།༢ང་ལ་མཉེདའདྲ་ཀ་ ནའེས་བ་བ་ནི་ལས་མཉད་འཇྭག་ནའེ།། ལྟུབ དཞསྭུ་བ་བནི་གངས་བཞིན།། རཾལ་ཁྱུང་བརངི་ལྟང་འྱགུཞེན། 
དག་སྲོངམས་ཇི་ཅམ་ཅུང་བད་རང་ལ་ཀུནཏུ་མུམ་ཨཉདུའྡཛགན་འམས་ཅདྲ་འུ་བེདའགུ། ལྟུད་པང་ཞི་གླུ་དགུ་པའི་གཡིས་པྗྔགསོ། །གུང་གཤིའི་ 
མཞན་ཡོདནའ།པནས་སྤོས་བགའ་མ་ངས་སངཔའཤིདཔ་དང་ །བགྲཾསཔས་ནམས་ལྱིས་སྤས་པ ། འཐགས་མ་འཇྲིས་ཐིས་འདྲི་གདཅས་སྨྲས། །ཨུསདེཞིས་པརྱཧྭརཾ།།དཔག་གིས་ 
འདི་སྒངཅེས་སྒྲས། །རང་བཞིནྱགས་ངི་མི་ཞེམ་པའི་ལྲས་འདི ། ཁཾདསུའི་ཆད་པཱིཞིམ་པདེདཅས་འདོདཆགས་ཅན་གྱིས་མཐངན་ ། འདང་ཆགས་ཀྱེས་གས་པར་འགྱུརོ་ 


ཞས་གབའི་བསད་སས་པའི་སབས་ད། དགྲ་སསྣ་རམསྐ་ཁིས་བཅོས་ལན་འཇས་ལ་གསོལ་ཏོ།།ལནས་བཅོས་ན་འདུསཀིས་བཏབ་འདིང་ཤེས་ག་བནས། བླམབ་པ་ 
བསབོ་འི་བརད་ོད།ཡངདགྱེ་ོབས་གངིས་དདུཞུད་བད།།ཡང་གཔས་བབའི་སམ་དགམའོ།དེས་གུདནནས་གབའིཿ ནངནདང་། ད་པ་ལས དའི 
བེས །སྒུ་པན་ཞས་ཐ་བཞི་རངངས་ག ཞན་སྣུ་པུ་འཛུ་གཆོའ།། ལུདབང་ཞས་བ་བནི་གངམ་བཞིན ར། རལ་ལྟུང་བརཇིལྐརའི་གྱུར་ཞེན། དག་སང་མས་ཇི་ཅཾསཅྲུང་ཟང་ངེས་སྣུང པཱ 
དས སདད་འྡབགན་ཐམས་ཅད་ཞུངའདྲུདཁྱོགང། །ལུད་པའི་ཤུ་བུག་པའི་གསུམ་བྲ་ངོགསེ། །གེངགཞིནི་མཉན་ཡེདནར་།གངགི་ཚབཅས་ལསལུས་ 
ཀྱསཿསྐདཔ་བཀག་པ་པཞས་བ་བནས་ད་བཞིནོད། ། ིལྱ་གཛིགས་མས་འཕི་བ་ལ་ཡང་བང་པརབ་ སཱ་ཞེས་་བནས ། བླསབ་པ་བཅའ་བའི་བར་དྲ་མཛོད། ཡང་ངག་ 
ཆསགཧིལྱི་ཚིགསམས་འི ར་ལྔགུན། བྱ འབབནས་གའགྲིཔ་དགུའ་མའ།ཏིལ་བཚིགས་ཡས་འབུ་ར ད་ད ཨུ་བ་ཁནི་ཏིལ་ཨར་ 
བྱུབ ལི་ཆིགས ཨས་ལྔས་འཕིཔའྡཛུགནའ།།དབད་ཞས་བ་བའི་གངོས་བཞིན། །དལ་ལྟུངབརཛི་ལྟརའགྱུམཞོན། དགྲ་སངྲམས་ཇི མ་ཅུངཟང་ཏིལྱ་ཐི་ཆི་གས་མས་ 
འཕོརའཇུགན་ཐམས ཅད་དང །ཌུད་ཧདཡེ་འླུ་པུག་པའི་བ ཞེ་པ་རྔོགས།། ར གང་གཞིན་མཉན་ཡོདནའ། །དནས་བཅུ་གཉིས་སྡེ་ངག་གཞིག་པའི་ 


2 


ཌཱ ༄ྱ། །རྫས་ཀྱིས་ལུས་བྲིས་འཕྱི་བན་ད་ཞིང་ཤེས་དམིགསྭུ་གུཌནས། དོནནངབའི་དགེ་སོངས་བག་སྤདཔར་ཤེད་པའི་སྣབས་དུ།། དགྲ་སོངསྣ་ནུསས་ཅིས་ ི 
བཅེསྣ་ལན་འབས་ལ་གསེལ་ཏོ། །དནས་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བུང་བ་འདིཔ་ཞེས་བ་བནས །བསབ་བ་བཅའ་བའི་བརྐད་ཛང་ ། ཡངཔག་སྲངམ་གང་གནག་པའི་རྫས་ཀྱེས་ 

2 ` 1 རེར རེ རར ནར ་ཟི་རིང་བའི་བ་པའ་འརྱེ་ བར་བ་འལ་ངཔ་ 
ཕྱིར་འཇུགྲན། ང་བེད། །ཡང་གཔཞཾསྭ་བ་ བནི་བཅུ་གཉིས་ སཱ་པག་གེ། གནིག་པའི་རྫས་ཤསྲ་བ་བཞྲིལུས་ཀྱི་དྲིམ་འཕྱི་ཞིང་གཞིག་ ་པར་བེ་པའོ། །ལྟུང་ཧེང་ཞས ་བ་བཞི་གང་མ 

རྨ བཞིན།།དལ་ལྟུང་བར་ཇི་ལའ གྱུན ། དགྲཾ་སངམས་ཇི་ཅས་ནུང་ཟང་གནིག་པའྲི་རས་ཀྱིས་འཕྱི་འཛྲུགན་ཐམསཅདྷ་ཝཱདབེདདུ་རྫཛ།། དང་ཤོ་ཤྲུ་པག་པའིཅིགས་ 
བཅང་བའི་སྤཾམ་རྗེགས། , བམ་པ་ཤིུ་བདད་པ། །སཱམནི།སླབས་མ་ཱ་ བརའྲདྲིབ་བང་།།ཏིམ་པའྱི་ཆནན་ངོགས་པ་པང་།།སྡལ་ 
ཅིང ས་ནཱི་ཤངཔ་ངང་། །གརངང་གླུ་བངལམ་ཨིན།།གླང་གཞིན་མཞན་ཡོངནའ།།དེནས་སོམ་དག ཨ་གཅུག་ལག་ཁངད་སངནས། པགེ་སླེང་ལ་ བས་མ་པ་ཐར་དེབ་ངས་ 
༼ོ པ་དང་། པག་མངའས་ཇིས་པ་རཔགོལེ་བརམནུསཉས་། ཞུམ་ཞུམ་པོར་གུཌཔའི་སྐྲབས ། ངགེ་སྒོངས་རྣམས་ཀྱིས་བཅཾམ་ལྔན་འངས་ལ་གསལ་ །།ནས་བཅས་ལཱན་ 
འཇས་ཀྱིས་ཀྱུཌ་བ་འདི་ཕང་ཞེས་བྱ་ཁནས ། བླསབ་པ་བཅའ་བའི་བརྡདུམཛད། ཡངངག ཐོམ་གང་དག་སྤོང་ལ་སྐབས་མ་ཕྱ་ཐརངི་བ་འདྲེན་ལྐུད་བེད། ཡངགའེསྲ་བ་བཞི་སྤེས་ 


རགའ་མེའ་།།གེ་སྲངལ་ཞེས་བ་བཞི་ལཁརྒྱགི་གཙོ་བ་ལའ།།སབས་མ་པ་བར་ཞེས་བ་བཞི་གསོལ་བམ་ པརོ།།དེབ་འདྲིནཞེསྲ་བ་བནི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ་འམ། ˆ 
ཉན་ཁེསྭ་ཀྱིས་སྨྲས་པའོ། །ལྱུདདངཞེསྲ་བ་བདི་གོངམ་བཞིན།། ངེ་ལ་ལུངབརཇི་ལྟར། དཱ ཐོ 


འགྱུར་ཞེན། དང རཾ ་ 
ཅདྭང་ལུང་བདའ་གུརོ་། །ལྒུད་ཧེང་ཤེ་ཀུབ ན་པའི་པང་པོ་རྔགས།། །སླང་གཞིན་མཉན་ཡོངནའ།། ཐུསས་སྲིམ་དགའ་མས་སྣ་ངོ་ ཤམ་ཐབས་བགོས། 
ལྱུང་བཟེརདཔངས་གོས་བངས་ཏ །ཕྱུགེ་པོ་ཞི་ གི་ །ཧིམདྡ་བསང་ཊེ ཨས་ལ་ཞྲུགས་པ་དང་  ངཔག་ལཱས་ཀྱི་རྒྱན་གྱི་སྣེངསཱཱ་གམ་ངག་ཅུ་གྒྱན་རྣམས་བཞགནས །སའ་ 
ཤིདྲོ་ཤེད་པ་ཡིནཔས་།དེནས་སུས་དྲགའསིས། མགུལ་གད་ངང་། གད་དྱུ་ངནནང་།དྲཱ་ ངྩྱ་ཧུན་ལསགས་པ་མཐོངནསླ་བངས་ཏཛོགས་པ་པང་།ཐུད 
མངདངག་གིས་སྩས་པ། འཔ་ སམ་འབཅེམཇད། ངས་འྲིསདཅེས་ །།ཁེ་མེའིལུསྒྱ་ྱ་གིས་མཛེས་སམ་ཅྭེ་ཝ་མེད།དདག་གིས་སྨྲས་པ། མག་ལག་ཚུལ་གཞནད་ 
ཁསྲ་བུབས་པ། ཁོང་ལ་མངེས་ཅི་ཡོདབུངམེདཔག་པྭ་ཝར།བ་ཟར་བརྡ་ད་པའི་སབས་དངག་སློང་ཨཱམསྦ་ཀིས་བཅོམ་ལནཁདས་ལུ་གསོལ་ཏུ།།དནས་བ་ མ་ལཝྔན་འདཱ་ 
ཀྱིས་ཟྱུརབ་འདདཔ་ཞེས་བ་བནས། བསླབ་པ་བཅའ་བའི 


ཁིབརདུས ཇ༽། ཡང་དགྲེ་སོངས་གང་ཌིམ་པའི་རནཡགས་ན་ལུད་ཧྱེད།། ཡང་གང་ཞེས་བ་བནི་སྤོམ་དགའ་མེའཾ།།ཁྲིས་ 


༄ :༄> 


༄༅། །པའྱི་རྨན་ཅསྭ་བ་བནི་མགུལ་གདུང་དང་། གདྭབྷཱ་ཧྒན་ཅན་ངང་ 


ཞེན དགེ་སངམས་ཇི་མ་ནུངཟང་།ིས་པེའི་བྱ་རན་ཐགས་ནྭ་ལམས་ཅདྡ་དྭ་ཆུང་བདྡདའྱཛུཌ།། ལྟུདཔཉེ་ ཀུ་བདུན་པའིགཞིས་པ་རྫོགས། ། །་ གྲུང་གཾནི་ 


། དྭ རྒན་ལ་སེགས་པའོ།།གསན་ཞེས་ཐ་བཞི་གོངམ་བཞིན། །ཡེལ་ལྟུང་བརཇཾ་ལྐ་པའ གྱུར་ 


ཅེ 


རླ སྒུལ བླ རའ ཧཾ རཾ 
ྐ རམཉན་ཡེངཞནའོ།བེནས་བཅུགཉིས་ལབག་མཉཞ་མངྱི་ག་ཟ་དཔམ་བདག་གི་དངསརབུརཔའོ་དང། འགཔ་སྦེལནས་འབབུ་ཨ་ིར་བ་ཏི་མཞུས སངཔན།ང་ 


ཕག་ཅིག་ལ་ཅིགམཛབཱསོས་འཛྲུགས་ཤིངངཔག་ དགའ་བདདེད། པགའ་བཧུང་ 


བདཔ་ཞབརསན་པན། ངོཞུང་བའི་པགྲེ་སང་མ་ང། པི 


>÷ 


མྭ་ལན་ལས་ལ་ གསོལ་ཏོ། །སནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱུང་བ་འདི་ངང་ 


ཅུད ཆུབ་སེང ། རྩཾམའཇཛུག་བརྡ་པངཅིང་ནདཔ་པཔའར་གཡེ་ངངང་ ,༽ ལུས་ཀྱི་ཙབ་ཧྭལ་ 
བ 


ཞེས་བ་བནས། བྲསབ་པ་བཅའི་བའེ་བརྡདྲསངད། ཡང་དགསུངས་གོང་ལགཔ་སྦྲལནས་ཁུས་འཔེན་ལུད་པེང། །ཡང་གདཞེགྲ་བ་བནི་བཅུ་གཉིས་སྣ་དགེ་ ། ལག་པ་སྦྲལནས་ 


; ཞས་ཧཱཐནིལགཔ་ལུཏ།།དསལཏནའེསབ་ལ།གསནིགས་ཏེ།དབངབཔ་གེས་དང་། རྫ ༨ ` 
པགངསོ།། ལྐུདཛཞསྭ་བ་བནི་གངས་བཞིན།། དམ་ལུངབརེབི་ཉཔའགྱུམཞཾན། ངག ཙེ 


རམས་ི་ེ་ནུང་ཟདལཛགཔའི་འས་ལ་ལགཔ་སྦེལནས་ཁུསབཊཔམས་ཅདདྱ་ཨུ་ 


ཤེད །ལྒུདབེད་ཞ་ཤུ་བདནཔའི་གསུམ་པ་ཚོགས། ེགཞིནིམཏན་ཡོདནང་།།པངམཉན་ཡངན་གའ་སེའི་ཆགསགཞིས་པ་ཅག་ནྱི་ུར་ 

ཅིགསྤའེ་དགའ་སྡེའ། །ཅིག་ སཕེའི་དགའ་སར།རཁྱ་ཆལིགས་ཅི་དགར་པཱནི་གཡུལ་ལ་དངབཡིན།།བས་ཟའིངགའ་མའི་གཟལ་བཏབ་ཡིན།།གང་གི་ར། 
སྩེའཚགས་གཉེས་ལས་གཞུལ་འགེང་པས། འགྲུནཔ་པོའིཚོནི་རལ་རེགས་ཀྱིབགའ་སྕེ་མུལ་བར་འགུར་། གང་གིཚགརྒྱཐཚནི་དམ་ཟེའི་པགའ་སེ་ཆུལ་བརའྱསུ། 
དེནས་རྨུལ་རིགས་ཀྱི་བགའ་སྣ་ནམས་འདྲེསས་དསེམས་ཏེ། བདག་ཅག་གིསས་ཞིག་འྭགརབླསབ་ཧཱམ་པ་ལས། རེངག་འི་སམདུསེམས་། འཕགས་ཨ་ཝུམ་ ༽ 
དགའ་ཨོ་འདིནི་ཤཱུཀའི་རིགས་ལས་རབ་ཏྱུ་བཏང་ བཟའིགནས་ཐམས་ཅདངང་། ལསྱ་ཀི་གནས་ ཁམས་ཅང་ལྭ་དང་བ་སིན་སྭམ་དབུས་མསནས། སྔཾམ་ 
དགའ་མེ་གངན་བརེཌདོང་ད་ཐིནཔ་པང་། མ་དགའམ་ལ་འདི་སདཅེས་སྨས། །འཕགས་ཅ ཧོང་གརལྭ་བང་བ་ནུང་ཟངམངའ་འམ ། རེས་འདྲི་སེདཅས་ སཱསཾ། །ཁོ་མེས་ 
བཟོའི་གནས་དང་ལས་ཀྱི་ལས་གང་ལམ་ ངྲ་བ་ད་གང་ཞིག་ཡང་། འཇག་གིས་འདྨསཔཅས་ ས།ལ་ཤིག་བག་ གིས་སཱར་བཅའབ་གདན་གྱཾས ། བདག་ལ་གསླེངས་ 

ཤིག་ངས་སྨས་པ། ཁདྷི་ཱ་པལགཔ་ =¬ །འེ་ཞརསངཔ་སྒྱུར་ཅིག ངིག ི།ཅེས་བབནས་། རྒྱལ་ཡིགས་ཀྱིདགའ་སྣེརྣམས་གར་སྤོབ་ཏུབརྡུགོ་ 


ཤཱ 


ཿ 


༄༅།་ །ཞེས་བ་བའི་བརོ།།རྷནས་རྒ་ཉོག།འ་ད 
༦ང་ ) 


ྲེྣྣནྣིྣེྣ 
མྣ་རམསྦྱཀིས་བཅོམ་ལསཁངས་ལ་གསོལ་ཏོ། །རནས་བཅོམ་འན་ཁབས་ཀྱིསྱ་བུང་བོདེབང་ཞསྤ་བ་བཞོས་། 


# 


༥༢ག་གིས། དམ་ཟེའི་དགའ་སྣ་ནམས་གརྩ་གིས་པམ་བཟྲགས།།ཕནས་བས་ཐེའི་དགའ་སྤ་ནམས་ཀྱིས་འདི་ 
ྐདསྭ་སཱས།།ཁདཆགསསབླ།བས། རའགགས་འདི་རཿསྭ་ས་དགའ་ཆས་།ཞེས་སྨས་བན། བདགས  མསིར་ང་གྲིགདད།ཟངས་ 
ཿ ་པའྲཾསབས་དེ། ངག་སྲཾང་ 


བླསབ་བབཅའ་བའི་བརྐདསངད། ་མང་ངག་སླངམ་གང་ , 


གརྦབྭཏའཛགན་ལཱ་པེང་།།ཡངགབཞེས་བྲབ་ ནྲིགམ་དགའ་མེའ །གཡནེས་་བཞི་ལག་པ་ དདནང་པ་ བབའོ།།སླབ།ཏུའཇྡགཱནནེས་ཐ་ཐཞི་སྟན་པར 
ཅེདནུའ།། རདརེེྲེིྲིྲིྲི རན ྲྣྲླཾ}་ ¦ 
དཏད་ེ་ྱྲྱྱྱ་ྱྱྱ་ྱླླ་ྱྱྱ་།ླ 
པར་མཇྲདཔ་དང་ །པེའི་ལོག་ཁུུསཾམ་དགའ་མོ་དགའ་སྔའི་དུང་དྲ་སེངནས་གརསོན་བརྡ་ཤངོ་ཞས་བ་ཐནས་། བླསབ་པ་བཅའ་བའི་བརྡ་དསངད། ཡངདག་སཱཾ་ ངས་གང་གར 


ན་མ ཡང་གབཞས་བཟནི་སེམ་འགའམོར་།།དབཞིནུད་གརྟསནམཞས་བ་བའི་ངར་ བརྙས ལུད་བདནས་བབཞི་གམ་བཞིན།།དལ་ཞུང་བརི་ཨཔལྒང་ 
~ཞེན། དགྱཾཔསས་ཇི་ཅམ་ཅུང་ཟདག་རྩནན་ཐམས་ཅང་དྲ་ཚད་བདདྱབུར། ཆུར་བ ག་འ ་ི་གོང་ - 
ཕབཞིན་དུལ་ལལ་ལྟཔའགོ་བའི་བཟད བཞེས་བཁནས། བླསབ་བབའ་བའི་བརདམཛོ༽ མ་དགྱཾསངམ་གངག་ལ་ལཱར་འགོྟ་དུདབ།།་ཡངགངཞས་བའནི་སཱམ་ 


དགའམའ་།གརལ་འྷ་བཁྲགོནཞེས་བ་བཞི་ཞཔམ་འ ངོ མའགཞཁོ།། ལུདཿཞེས་བ་བཞི་ ངས་བཞེན། །རལ་ཁྷུངབར་ཇིཉཔའྱ་གུ་པེན། དགྭ་སོང་མས་ངི་ཙམ་ 


ཆུངཟདགཡ་ལར་འཛོན་ཐམས དང་བ འབུང །རུ་ བར་ནི ུ་བདུན་པའ་གཔང གསོ། །གེངགཞེནི་མཉན་ཡངནའེ་ །གང 
གིཡདགའསཱ་གཞིས་ལུངས་ནས་། དནས་ཁམ ཡའི་འགའྭནམས་གའོཆདྡད་ཐིམ་དགའ་ི་གཔན་བངེ་རཔབྷསཞེས་བ་བནས །འཕགས་མ་བབག་གལ་ཡང་ཁཱ་ 


སྤེབས་ཤིག་ཅེས་བ་བའི་བརོ།།དེས་ཡངག་ལྡནབང་ཞེས་བུ་བནས ། ཤེས་གསལ་ཞེསྲ་བ་ཐ་ངང་ །ཀོའ་ཤི་ཀ་ཞེསྲ་བ་བ་ངང་། ས་འཇཾན་པ་བག་གིས་བརངལ་བུལ་མོའི་ 
×: ==ངཿཆཿ སྟམ རི ཟླས བང་བའརར་ཚ་འ། ཅེ 
ྲྲག || 


ཆབར༦ 


; ཆོ 


༠99 . །ཨཾའེ'; གྲུ་ཉེས་ཐ་བནི་ཁམ་འྱིན་པའེ།། སློབ་ཏཱ་འཛྲ་གནཞེསྲ་བ་བཞི་སན་པར་ཐིངནའ ༽། ལྟུདེཔཞསྲ་བ་བཞི་གངས་བཞིན། །ལཾ་ཡ་ལུང་བ རྔ་ངྷ་ཊཱ་པའྱ་གཱཿི་ན། 
ཤྱ = ± = འཁས `: ར་རང ར་ཁ ༣ ངི རོ 
དཔགེ་སྐེངམས་ཇི་ཅམ་དུང་ཟང་ གྲྭ་སྲཾབ་ཏུའཛྲགྲན་ཐམས ་ཅདྲ་དབེདའ་ ། །ལྡུད་པེང་ཞེ་ཤུཿ བདུན་པའི་བདན་པ་ རྫེགས།། །གྲང་གཞིན་མཉན་ཡེང་ནའ། ། 


༥བཞིན་དྷ་གུ་སན་པ་ཞས་བ་བནས ༽ ༤ བླསབ་བབཅའ་བའི་བར་ མཛིང་། ཡངདགླ་མངམ་གངྱག་སུནན་ལྔདབང། །ཡང་གཏའེས་བ་བནིི་སམ་དགའ་མེའ། ལུང་བའི་རིམ་པཞི་ 
དདྲག་སན་པ་ སླ འོོ ་ ཏ་ གང་གླུ་་ „8༤ ༤ ༨༦༨ ཅུ 
གེངས་ཇིཊ་བའ་བཞིནད་ཛས་འཕུན་པར་བུའ། །ུང་གངཞི་འྲུ་བདུནཔའི་བ་པའ། ༽གུང་གཞིནམཉན་ཡོང་ནའ།།་བཞིནདུ་གུ་ལ་ལརའགྲེ་བནས། བསླབ་པ་ 


བམབ་བནྱ་གཛོདི ཡང་དག་གངས་ གདག་ལ་ལྟར་འགོན་ལུ་ཧོད །ཡབ་གངཞས་བབ་ ནྲཱི་ཝམ་བག་བམའ། ཆངབའ་ངམབའིགངས་ སྐཅབ་ 
བོས ཧོའི ཀུ་དུནཔ་འིདག་འའོ།། །དེང་གཞེནིམཉན་ཡདནོ།།ཞས་ག་བནསྨ་མཁ་རགས་ྱ་དགའ་ས་དགལཔ་སེའིརད་སེས་ 


; དགའ་མེ་གངན་བདར་སིང་སྣ་ཐི་ ནནས །འདྲི་སེངཅས་སྨས། །འཕགསས་བདག་ཅག་ལ་རོལ་མོ་པག་སྲོབས་ཤིག། རེས་པི་ཝངངང་། གླེངབུ་དང་། རྔ་རྔ་པང་། བི་ཝང་རྒྱུད་ཅིག་པ་ 


ང་ འབབ་བྱི་སཀ་ང་། ལོསྱའི་སིལ་ཀལ་དང་ ཤིནྱངུ་ཤམས་སྣན་ལ་སེགས་པ་དས་དདྱན་པ་དག་བླསབས་ནས་ཞེས་བས་བླསབ་པ་བཅའ་བའི་བསད་ཛོད། ཡང་ 


དགྲ་སུངས་གང་པཔ་མེ་སཾབ་ ཁུའཛག་ནྭ་ལུདབང་ དོ།། ཡང་གངཤེས་བ་བནི་སྲོམ་དགའ་མའ །སཱེཾབྭཏཱ་འྡང་གན་ཞེས་ ་བ་བནི་འདངཔའི་ཡོན་ཏནཔང་ལནཔའྱིསཱ་ལའེ ཁ་ལོ 
ཞེས་བ་བནི་གངས ་བཞེན། །པལ་ཨང་བརྲི་པལའྱགུ་པཞེན། དྭགཾསཱངམས་ཇི་ཙམ་ཅུང་ཟང་རལམ་སཱབྲ། དུ 
བསུབའ། །བའནམཉད་ཡངའ་ ནོ །ར་ལའི་་དུང་ལམ་སུན་པཞེས་འབནས། ། བསབ་པ་་ ་བཅའ་བའི་བརེ་དྤ་སོཛོ། ཡངདགེ་གྲངོས་གང་སོལ་ཨེ་སྟོས། 
མྭྲུ་ཡུང་། ཨངགངཞེས་བ་ བ་བཞི་སམ་ དགའ་མོའོ། །གངཔའི་རིས་པཞི་གངས་ཇི་།་བ་བའིདྲད་ ལ-་  ་ ཀད 
གླྭབགཞདསཉནཡདནར།།ང་བཞེན་དུརོལམོ་ལ་ སྟར་ཁགོ་བཞེས་བ་བནས། བསླབ་པ་བཅའ་ བརྐད་མཛད། ། ཡང་ངག་སྒངམ གང་ལོལ་མོ་ལ་ཝལའགོ་ 
ནུད །ཡང་གང་ཡང་ཞས་བ་བདེ་སེས་དགའ་མེའ། །རྱུང་བའི ༢ ཅིམ་བནི་གངས། ཛྷི་ཿབང་བཞེན་དུ་ཚེས། 3 །རུདེྲཤེ་ ཀུ བདན་པའཚིགས་བཅང་པའྲས། མ་ 
རྗེགསྙོ། །སྔཾམནི། ངག་སླངབཅས་པའི་གནས་དགནས་། །།འབའ་ཤིག་བ་ཤབབ་འགོ་ཡིབ།།།ཱ་ཤཾལཙ་བས་ མས་དང་།། །རུ་ཀུསསྲ་བརྙན་བཅང་མི་བ ། 
གླིང་གཞིནི་མཉམ་ཡོངནའ༽ །དནས་གྲམུམེས་ སུས ་པ་ཞིག་ལ་འྭིད་སངམུར་ཤང ག་འདིད་འདེ་པགྲ་དའོ་ཞེས་སྨྲས་ཏ། $ ཇི་ཡིན་ ཡིའི སཤག་ཤིག་པའི་བརཧ 


༩ ༄༅། །དེནས་སྒྲས་པ་ངནབ་མོ་དུར ཁངདྭ་ས་པ་པང་། ཛིས ཆབ་ཀུང་སར་བཞགནས་བ་བམངཔདང་བསབ་པ་མངཔ་གང་ཡིནཔ་དངག་བ། སནས།ཆབ་ 
ཀུངསཿསང་ས་སེནནས་པཱཾས་པ་པ་ འདྲི་མདཅས་སྨུས།གནས་ ་འདིནིམི་གཅང་གིས་གནས་གཞན་དང་དོང་།།དེས་ 'བྲཾ་སངས་སཱས།།གངདྲ་གཅུག་དགའ་ཡེས་ འང 
སྐངཊེས་སྨུས་ཏ། ཁད་རྱཾ།བིཊ་ུ།དནས སྩེས་པ་པས་འདྲི་གདཅས་སུས ། །ཇིལྟུར་གདུངགཞུག་བགུའཿེས་འདྲི་སང་ཅེས ལྣུས་ཏི། ཉྱམ་ཤིགཁམོའྲིཕག་བ་ལཞོནིག་ 
༡ བངེག་པྲགྱཾ་སངོས་ རྣམས་ཀྱི་སྣ་ལ་འགྲེབ་གངཅི་ཡུངྲའབདཝསསཧདད་། 
གཅམ་ཡང་སྨྲ་བཟག་ལནུས་ཏ།ཇི་སངྷད།གཅངམས་ 


༢ ཅིནསེས་པདྲ་ཕག་ཐལ་གཀན་པ་དང་། དནས་གྱྭཿ ག་བགའ་མ་འིང་སཱམ་དསེམས་ཏ། བཅུ 
མའིཔས་པོ་ཞིག་བརྩེགུ་རན།བདག་གིསཆ 
(དུ་བསམས་ནས། གཙུག་བགའམེས་ཏེས་ཏུ། འཕགས་མཆས་གུན་པས་ 


༅ 


ནལ་འམས་ཙར་ཡིནན། གལ་ཀབངག་ངག་སྲེང 
༣ ༨ ༄2༣ < ×; = ངི ; 

འཇིག་ཏེན་ཟིལ་གནནཏ །གཙག་པས་འཇིགཉན་ཟིལ་མི་གནོན། ཅེས་ཟེརབ་ལྷུ་བུའོ་སས་ ཇི 
ཏངཞས་སྦས ་པ་པང་ །(སྩས་པ་ངེས་ཕྲག་པ་ལས་ས ༩འཆེངས་ཏ ། འདྲེསདས་མགོརག་མ་པན་པ་རང་གིས ་བརས་ལ། འདྣེསཔཅསཆམ་གུནཔས་ཀདཞས་སྨ་ལ། ཿ 
ཞེས་སྨས་པན། དོས་དུངབའི་དགྲེས་པམ་ངག་སྤངཔེང་པའྲི་སབས་དེ། བཅམ་ཝནའབས་ལ་གསོལ་ཏོ།། རས་ཐཅས་ལན་ལསྱ་ཀྱེས་བུངཔ་འདེ་པསྲ་བ་ལེནས། 


རོ རར 2 4 
= ༡ 


བསླུབ་པ་བཅའ་བའི་བར་དྲ་མཇད ། ཡངངགླཾ་སངོས་གངགཅིག་པརབ་ཀུངསརའགོན་ཚུད་གད། །ཡངག་ཤེསྭ་བཟའི་གནུགངགའ་མར།གཅི་གུནས་བབནི་གཉིས་ 
བ་ཤོསམདཔརོ།།ཆབ་ཀུང་ས་ལའགོན་ཞེས་བབུནི ། བཤང་པའི་སར། །ལུདདོཞས་བ་བནི་གངམ་བཞིན།།་ ངབར་ཇི་ཨཔའྱགུརཞིན། པྭགྭ་སཱངས་ཇིཅམ་ཧུངའད་ 
གཅིག་གུརབ།བྲངསརའཤོན་ཐུམས་དངཆ་འད་ུར། །ཨདགེད་ག་་བར་དཔའི་དོ་པ་ རི 
པག བུ་ཤལ་ཅིའྕིས་ཁཆས་ཤིངསཞམ་པརའཆད་པན །ངཾ སིཛོསྣ་རམས་ཀྱོས་འདིག་ ཅེས་སྣསེ པོ གཔྱམོདག་ཁིདིད།འུག་གིས་གསླེས།། སྣ་མེ་འཛིས་ 
པར དམེད། དགེ་སངསྨ་ནམས་ཀྱིས་འདྲི་སད་ ཅསྭ་ཏྲཾད༤ བྱྱཔཔའིི་ས་མ་ཡེནྩོསི་ཤོད མཿས་པསང།། ཞེས་སྨྲས་པའྲི་སབས་དེ། དགྲེ་སུངས་ 
རམས་ཀེས་བཅས་ལན་འབས་ལུ་གསུལ་ཏེ།དེནས་བཅས་ལས་འགུ་བས་བ ་བ་འདྲ་ྲ་ ཞེས་ཐ་བནས། བསབ་འབངའ་བའི་བརླད་མཛོད ། ཡངངག་སུཔམ་གངྭང 
གེ ++ ྭིླེཾ{ྲྲ་ 
ནའ (ལུད སྭབ་བདི་གངམ་བཞེན། །པེལ་ལྷུང་བོར་ཛི'པའགྱུཞེན ། དྭགྲྭ་གངམས་ཇིཿཅས་དུངོ་བདྱང་ ༽འཅིས་སླའ་ ཤིད་ཡདནཝམས་རདྲ་ལུ་ཤི་དའྱ་ཛཱ། དེ 


2 


༽ €` ༩ ཧཱུ ༨༤༨ ཤེ བག ` པབ ཡལང་ ལབ 
རྦུ ཁུ །ལྷུདེཔ་ཞི ུ་བརྒྱུ་པའི་གཞིས་པའོ། །གླེང་གཞེནིམལན་ཡངནའ །གངགི་ཚབཅས་ལྔནའགས་ཀྱིས་པུ་ཤལ་ཅིས་སྒའིབི མི་བརཞས་ཤག་ 
བསཛདཔ་པའིང་། སེ་མངས་ཀྱིས་བི་ངར་བངཔ་བ་ཞེས་བ་བནས་། བསབ་པ་བཅའ་བའི་བརྐད་མངོད ། ཨང་དག་སྲངས་གངས་མས་ཀྱིས་སྒའུབེ་དང་ ནྭ་ལུང་དད།།ཡང་གང་ 
༩ ༦ <` ༤ ངོ ༦ ༡༡ མ 2༨ ༤25༨ ˆ ར་རོ ༧ ༢ ཀེ 
ཞེས་བ་བཞི་བན་གཉིས་སྡེ་དགེ། ས་མངས་ཀྱིས་ཞས་བ་བཞི་སེ་མངསྦ་ཀིས།། ལུང་བེ ས་བ་པོདི་གོངས་བཞིན།།པལ་ལང་བརཛི་པའྱ་གུ་ ། ཞོས་བ་བའི་བཟགཔནས་ 
ཅྭ རར ༤༨ ` :- ༡༢ 5; ˆ༢༨>¬ - ^ 
ˆ ༩བུངོབ་བཞ་ ། ལཱི ཤུ་བྱ་མད་པའི་གསུམ་པོའ། པེ །གྲོང་གཞིནོ་སཉན་ཡོདནའོ། །ཡང་རཱའྭཾ་ཐཱུམ་པས་སྒའིཔོ་དོདབེངཔ་དང་།ཞསྲབ་བའབར་ 


= ༢ - `. <` <~ ~ <` ༢༨ རོ ༨ 
མ་གངཱའི་ཤུམ་པས་སྒའི་བི་དོ་དཔེངན་ལུད་པང། །ཡང་གངུཞེས་བབ་ནི་བཅུབ སྭསཾ་པགོ། ུའི་ུས་བས་ཞོས་བ་བརྲེ་གངབུ་བ ཤིབས་པས།།ུང་བརའས་བ་བའི་ 
གངས་བཞིན་ །དལ་ཁུངབརངིནོརའྫུ་འཞོན། ཞིསུ་བ་ཁའི་བརོ་གངནས་འྱབུང་བ་བཞི་ དོ །ལུདཔེང་ཞི་ ཤུ་བྱརདཔའི་བཞ་པའ་། ༽ ཞན 
ཡོངས་འ །ཡང་ས་མངས་བངྡ་ཆུའི་ཐུམ་པོས་སྐའིབི་དོདངོ་པའི་བརདྱ་ བྱ་སཱཞེས་བ་ཐནས། བླསབ་པ་བཅའ་བའི་བརདྲ་སཛད། ཡངདག་སྲངམ་གང་སེ་མཁས་བད་རའྲི་བུམ་ 


གྱི་སྒབས་དེ། བཅམ་ལནའངས་ལ་གསོལ་ད།ད་ ནས་བཅོས་ལགའྱས་བ་འདུས་ བ་བནས། བསབ་བ་བཅའ་བའི་བརད་མཛོད། ཡང་དག་སྲཾང་ 


པེས་ཐི་དྲོ་ཤུངན། ལྟུད་ཧེད་།།ཡང་གབཞེསྲ་བ་བཞི་བཅུ་གཞིས་སྔ་དགེ། ། སེམངས་དངྱ་ཆཱའྲི་ཐུམ་བས་ཞེསྤ་བ་བནི་གཞིས་ གས།། ལྕདུཔངཞས་བཟནི་གངས་བཞིན། རཿ 
ལ་ལོ ཞེན།ཞེས་བབའི་བརགབནམ་འྱབུབ་བཞིན། །རྷད་དདགི་ཤུབྱརངཔའི་ལཱཔ་འོ།། །འེང་གཞིའི་མཞན་ཡངས། བམ 

སྤེམ་དིགའམོས་བསམས་པ ། བབག་གིས་དམེ་ཅག་ཝམས་ཅོདཞི་ཕུལ་ཧིན་པརཤོས་ཁྱིས མ་ལལེ་ཤིག་བདག་གིས་སྲ་བརྙན་ཡང་ཝོགས་པའ་ཐཱམ་ངུ་སམནས།་ 
༄ལ་མེ་མཁན་རྱི་ཆྱན་ང་། ཡཔ་སཾས་ཁནྱ་ངས་གས་དང་ །རལ་མེ་མཁརྱ་སྙཱ་ཕམ་ཟུང་ཅིག་བརས །གརམཁནཞག་ལས་སྒ་བརྙན་ སཏེ། དནས་སྤོམ་བགའ་ཨྲེས་ 
རྒྱྲ་ཁྲསས་ཅད་བགསུནས་སྲད་འཆོངས་ཡོད པའི་རགས་བ (ཉ། གནས་ཅིགཏྲུ་བསྡང་ ཕ་དང་། ཕུནས་སྩེས་པ་ཞིག་འོབསནས་པས་དིས་པ། ཤས་ 
གཅིག་ལྭ་གཙིཙམ ། དེས་ འདྲུསདངས་སྨས་ཏེ །ཀ་ཤ་བནྲ་ལ་བྱ་ཧའི། །སྣྱཾས་པ་ངེས་འངི སཾ།། ཧཅང་མངུཆས ། །དོས་འིསབཅས།༢་ཤིག་གཟྡུགས་བཟང་ 
པང བ་ཉ ་ཝ་ 'གྲངྐ་ཊཱལ་པག་མཐོངནས་མ ༈བར་གྱུམན།ལྷག་པར་གཞལ་ ་པའི་ ས་འདི་ཡོད་ཅེས་སྨས་པདང་།དས་སྩེས་བརས་ཀུར་ཤ་པན་ 
ཝ་བར་བིན། །དེས་སྨྲས་པ །ནངདུ་ཞཱུགསཤག > ཡུ ། བདག་དགེ་སློངམའི་སྣ་ལ་འགྲོ་བ་གངི་ཡངརུད་བད་ཐམས་ཅདན་ནུལ་ཀཱམྲ་ 


4-་༄༅། །བང་བངུལ་ཞུགས་ཙམ་གྱིས་ཡིནན། གལ་ཉེ་བདག་དགྭེ་སོངསའི་དེངས་པ་ཞིགན་ནུལ་ཁིམས་རལ་པ་ཡིན་ཞས་བུ་ཐནས། སྣེད་ཆགས་པ་ཇི་ལྟ་བ་ 

¿ བཞེན་དྲབདག་ལ་སྐ་ཞིག་འདེབལ་རྒགཌྱསས་དབས་མསནས། སྤོམ་དགའཆོས་རོལ་མོ་མུ་འནྭ་བྱི་རནྟ་དུནས་བསེ། །སྩེས་པདེས་ཀྱང་འཕྲོགསཿ སུ་སྡེཾམ་དགའ་ ཛི 

མ་གྲབནེབདཿ་བརྒྱགས' ། དས་སྒྲ་བརླན་ནས་བཟུང་བདང་། སྒྲ་བརྙུན་ཐུ་དནས་། སྒྲ་བརྙནད་ཡང་སྦྱེས་པའི་ལེགཏུ་འབས་ནས་། འདྲ་སད་ཅེས་མ ག་མོ་པན་པ་ 

ཀྲེ ་ མེ་ཞེས་སྨུསཾ།།དེནས་སྨོམ་བགའ་མོས་ ས་བད་ལ་འདྲ་སངངསྭ་སས །བཟན་མེའི་ཅུ། རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒལ་བྱིས་།ངགུ་སླེངས་རྣམས་བ ག་མི་བ 
གནཔབརི་ཧྲེདཀིས་མ་ཤེས་སམ །གལ་ཏཁྦམཱ་ལ་ལྷག་ པས་ལེག་པརྒྱགུརན། ལགཔ་ཁགམའི་དབདག ཅེདད་གཞུགདས་འདྲི་གདམག་འགུམ་ངན་པ་ 

མེ་ཁདའབབའི་གནའམ་ཡིན་ཏ། གནང་བདྱིས་དགུའི་བགམཚནམེདང་།གུའ་ཏི་སྤེསེངང་། ཨྲུ་པའི་ཡངག་དང་།ཆས་སིན་དང་ བཟང་ལྡན་ས་དང་།སས་མེ་པག་ 

ཡིནྩོས། མགོ་གས་ཏཱདྲ་དབམ་ཡིན། །ཞེས་ཅུས་པན། དོན་ད ༥༣༥༥ ` བཅས་ལན་འབས་ལ་གསུལ་པ་དང་།དནས་བཅེས་ 

ལ་་ཀིས་བུངབའདཔཞསྱ་དབནས།བླསའ་པབཅའ་བའི་དམཛད་།ཡང་དགྲཾམངམ་གཔླས་བརན་ཝགསན་མྷུྱེད།ཡང་གབཞེས་བབཞི་སམ་དགའམ 


སྒྲ་བརྣན་ཀྲོགསན་ཞེས་ཐྲ་བདི་གརས།འཛཁྱི་སྤྲ་བརྙན།། ལྒུདཧེདང ཤསྭ་བ་བཞི་གངས་བཞིན། །ཕེལ་ལྐུང་བརཛི་ལྟཔའྱུ་པ་ ¡ ན། དགྲསངམས་ཇིཿམ་ཧུངཟང་ས་བརན་ 


ཐྲགསན་ཐྲམས་ཅ དྭ་ཀུདབེདའྱགུར། ལྷུདཧྱིད་ཧཱི་ཤཔངྱྱདཔལེ སུབཅངཔའྱིསོས་རྗགས། །དག་སངམའི་འདུལ་བླ་ནམ་པར་འབྲེདཔ་ལས་ ངོ 
ཆྱུང་ཤེདརྣམས་རྫག ༢ །རནི་སེ་སེརབ ཤེགས་བད་བྷ་ནམས་སྨྲ་བརདྷཱ་ན །དལ་སེ་སརབ་ཤགས་པརུ་ རྣམས་ཀྱི་སྤོམ་གྱིཚིགསུ་བཅད་པན་འད་ ཚོ 
ནཏེ། སྤམ་ལ། ཁོམ་འདངསརདང་དི །། ཞུན་མཿའབྲུ་མར་ ཧཱགས་དག་ངང་། །སྦངཾ་ཙི་ཤ་ཀ ཤ་ངག་པང་། །ཤ་ སམ་སུབ་བབླགས་པའོ།།གླེཔགཞིན་མན་ཡེང་ 
ནའོ། ། པའེཿབཅུབ་ཉེས་སྔེ་པག་བུངམཔྱའི་བརམཆིག སྲ་ཀིས་གཞནབ་ཁིམ་དགནས་ཁུ་མྭ་བཛས་ཤང་། ཁངས་སྦྱདཔའེདཔར་ཤེད་།ད་པག་ཁ་མཚལ་བའི 


པ་ཡཤིངཔའི་སྣབས་ད། བཅམ་ལྡནའཕས་ལ་གསལ་བ་ང་། བཅོས་ལན་འཛྲསཀཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ། བསང་པར་སྟི་ཧཌོ་།།ཕྱིས་འབ་དང་ཕད། ཞས་པར་ཞིང་དྲུ་གུཌ་ནས ' 


རྒྱས 'ལཤང་པ་ད་ ། ཀློག་པ་པང་། །བཏནཔང་ནལ་འབོརབང་ ། ཡིདལྭ་པངཔ་པ་ནང་གོ་སེམས་ཀྱི་ཞིགནས་འརབ་དང་། ཞེསུཤབནས་། དནུཔབོའི་ངག་སྒེངམ་དག་སྙེང་ 
བཅས་ལཝནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ ། ཞབར་སི་བའོ། །ཞདཔུག་ལས་སླེངབན། ཞེས་པམིགས་པའྲེད་གུཿནས་ །བཅོམ་ལཱན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སུཌ་པ།བསངཔརསྲི་བའི། །ཇྔ 


ཤྭ ༅། །ཅཾསན་དག་སོངསནད་པ་ཞིག་ཡེངཔ་དལ། སྨན་པས་འེ་ས་ཏནཅེགཅེས་བསུན་པ་དང་། དེས་འཾིསཱདཅེས་སྣས། །བཞིནབཟངས་ཁེ་ཨ ཤི་ཟིན།།སྣན་ 
པས་སྨྲས་པ།ཅིའི་ཕོར །ངེས་འབྲིསངཅས་སྨྲས།། བཅོམ་ལྡནའཇས་རྱིས་བཀགེ། །སྣནཔས་སྨྲས་པ། ཁེངྱཧཱ་སྙཾནཔའི་ཝུགས་རོཅན་ཡིན་པསྔ་རསྤུ་གནང་བརའུར །ཁས་ 
༥༣ ཀྱིས།བཅམ་ལྔན་འཇས ་ལ་གསུལ་པ་དང་ ། བཅོས་ལྔནའབས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། སྙུན་པས་བསྙནན། ཞང་ཀྱི་སྨན་དྡ་ལེངས་ སྩུདཔར 
2 ཤའོ །དེ་ནས་སྨོམ་དགའ་མན་ཡངའངུ་སིན་ཡངརྡུང་གཞན་ གྱི་ཁཱམ་བགནས་ཁམ་བླསངས་ནས་ལཔུང་ པྲ་ུདཔའི་སྐབས་ད །བཅམ་ལན་འབུས་ལྱ་ 
གསེལ་ཏེ། །ནས་བཅམ་ཁནལས་ཀྱིས་ཟུངབ་འདི་དང་ཞ ས་ཐོ་བནས། བསསབ་པ་བཅའ་བའི་བརྐདས རྔད ཡངདག་སངམ་གངཡིན་བརངང་གི་དོན་དུ་ཁྱིམ་ 
དྲགཏུའོ་མ་བྲསངས་ནས་འཆའ་འམ་བན། དགྲེ་མངོས་པས་དུར།ཁབྡདསངོནས་དག་སོངསྣ་ནམས་ལ་འཕགས་པ་སྤང་པུའི་གནས་མི་རིགས་པ་སོ་སརབ ཤུགས་པའབབ་ཐུང་ 
གས་ཆས་ད་སེ་སེར་འཆགས་ཞས་སེ་སེརབཤགས་པརཀ་ས ཆོས་འབྲེནིསེ་སལབཤགས་པའྲབབའ །།ཡུང་གང་ཞེས་བབནྡིསས་དགའ་མེའོ་། །རང་གི་དེནདུ་ཞེསྲ་བ་བནི་ 
རང་གི་ལུས་ཀྱིའོ་། །མིནབརཞེསྭ་བབཞིནདྱཀིས་ཨ་ཝབས་བར། །ཞིམ་དག་ཞསྲ་བཟའི་བས་ཟདང་ིམ་བདག་གིི་ཏིམ་བཀྲ།འོ།།འམ་ཁེས་བབ་ལ་།འོམནི་ཝཱ་སཱ། བའི་ལེམ་ 


ཞེས་བབནི་གསེལ་བ་བཏབ་ནས།།འཆུའ་ཁས་བཞ་ཞེན་ད་བནི་ལག་སར 
སགཙུག་ལག་ཁང་པུ །དགྲཾ་སངས་རམས་ལཞོག་བབནི་ཆས་ 
“བབམ་ཡིན་པའོ་།མིའིགས་པ་ཞེས་ 


དང་།ས་དའི་འོ་མངང་། ཇསལིའི་མངང་། འའི་འོ་མངང་། ལྔ་པནི་ལུག་གིའེ་མའ། །བསྡཛས་ནས་ 
ཁམ་གྱིས་ཨེདཔའོ། །དགྲེ་སེངས་ངེས་ཞེས་བ་བཞི་གང་ཡེན་པའི་ཕག་ མངས། །དབུར་ཁདདྲ་སེཔནས་ཞེས་བ་བནིགཙུག་ 
༩འཇིཔ་ཕག་ལའ། །སེ་སཾརབཤགས་པན་བཁོ་ཞེསྤ་བ་བནི་འབེལ་བརྲབུའ་། །འཛགས་མ་སྨངཔའི་གནས་ཞེས་བ་བ ནགེསུམསད་ཧཱ རྦ 
བྷ་པནི་འཆགས་པརའགྱུར་བའེ་། །སེ་སོར་བཤགས་པབ་བྱ་བུང་གསཿམ་དས་སར་ལཆགས་ཞུསྲ་བ་བནིངས་པརའབྲེལ་བའེ་ ༽།ཅེངས་འཛིནི་སེ་སེརལབཤགས་པར་ 
བ་བ་ཡིནཞས་བ་བནི་གངེན་མི་ཟབར་འབལ་བའྲབ་བའ། ། ར་ཡ བརྡརིལ་ཞེན། དག་སཱངསསཇི ཅམ་ནུང་ཐད་འོམ་སློང་ན་བྲམས་ཅདདྡ་ཉཾག་ཤྭསུ་ 
།ཝབན་ཞས་བསེ།།ལེངས་སྤེདན་སེ་སེར་བཤགས་པརའགྱུར།། ལས་པང་པ་ད་སེས་པབབསམས་འ།བགས་པ་བང་ །ཚརབས་ཉེན་པྭ་ལ་ཞུང་ 
།སཱང་ག ནིམཉན་ཡོདནའ་།།གངགཚབཅམ་ 
ཡངཔག་སླེངས་གང་མིན་བའརང་གི་ 


འ གྱུམོ། 
བམེདོ། །དགྱེ་སུངམའི་འདལ་བྒ་ནམ་པར་འབིདཔ་ལས་སེསརབ ཤགས་པེ་ཧབ་པའ་། ནི 
ལྔན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སྤེངས་རྣམས་ཁ་འོམ་དགག་པ་མཛདཔ་དང་ །དེནས་ཞོ་སང་བ་དཔ་ཞེས་བ་བནས། བསསབ་པ་བཅའ་བའི་བརད་མཛོད ། 


ཏའ 


¦ སེའ་བཤགས་པདྲ་བ་བ་གཞིས་བའོ། །སླེཔ་གཞིིམཉན་ཡེདནའ། །དོབེན་དྲུས་རས 


.* 


¢ 


། དྭག་སོངསྣ་ནམས་ལ་འཕགས་མ་སྣད་པའི་གནས་མི་རིགས་ 


༤ 
ཤཱ གཆ། །དོན་དུ་ཁིམ་དགཏུན་བླས་སནས་འཆའ་འམ་ཟན། དགྭ་སཱཔམངས་དབར།བངད་སངནས ང 
་ྒེ བོ ངི་ནིསེ་སེརབ་ཤགས་པརབ་བལིངས་ཡིན།། ཡངགང་ཞས་བ་ 


པ་ས་སེརབཤགས་པ་དགྱ་ཟུང་གིས །ཆས་དསེ་སརའཆགས་ཞག་ས་སརབ་ཤགས་པརུབ་ག།འཇིའི £ དི 

བནི་སེམ་བགའམའེ།།།ང་བའརིམ་པ་གཞནནི་གངམ་པི་ལཱ་བ་བཞིནདྲ་རན།འྱནཔརྭ་། དཔལཨ་ཝཞས་ཁྱབངབ་འབིནོ་ཝ་ཞོས་རུས་པརབང་པདཧར་།ས་ 
སཱོང་བ་དཔཞེས་་ཐནས། བླས་བ་པ་བཅའ་བའི་བརྡདམཛོད། 

ཡང་དགྭ་སཔས་གངསི་ན་བརའངགི་དནདུ།ི མ་བདག་ཏུམརསརབླསཔསྔ་ནས་འཆའ་འམི་ཟ་ ན། པགྲཱ་སུངམ་དེས་དབུར་ཁདད་སངནས། དུག་སྲུངས་ 

༡རྣམས་ལ་འཕགས་མ་སྩང་པའི་གནས་མིའིཿ ས་པ་སེ་སར་བཤགས་པྲ་ཤུབྱ་བུང་གསཆས་རས་སརའཆགས་ཞེས་སེ་སརབ་ཤགོས་པདགུང ། འདྲིདུས་ བཤཌ་ 

པརྲབ་བའིས་ཡིནན། ། ཀླ སེམོགའ་མའ་། །ཞེས་བ་བཞས་མརས་པའྲི་པ་འཞེས་བཟའི་བར། །ལྩུངབའི་རིམ་པ་ལྷག་མནི་གེངས་ཛིཊཿཡྲ་ཇེས།འཐུན་པར 

བའོ་ །ས་སེཆབ༨ཤགས་པྲ་ཤབ་གསུས་པའོ། །གླེང་གཞིནིམཉན་ཡོདནའ་། ཕནས་ཞུུནམརྦསངཔ་དང་ཞེས་ : ས།བླསབ་པ་བཅའ་བའི་བརདུ་སཛོད། ཡངངག་ 

| ༣ ༣ 


{ 


ྔ ་ = 


སླབོས་གངམིནབར་པང་གི་དོྲདཁིམ་ངགྲུནུནམབླསངས་ནས་འཆའ་འམབུན། དྭགླཾ་སོངམ་པས་དུར་བདྲ་དྲ་སེངནས །དགྲཾ་སེངསྣ་རམས་ལ་འཕགས་ས་སྨང་པའི་གནས་ཨི་ ¡ 
ཅིགས་ཨེ་གརབ་ཤགས་བདབབྱ་བུང་གས ། ཆས་ཕས་སེར་འཆགས་ཞས་སེ་སེརབ་ཤགས་པརབ་དྲ། ། འདིནི་སེ་སེར་བ་ཤགས་པརྨ་བ་བའི་ཆས་ཡིན།། ཡངགངཞེས་བ་ 
ཤཏཱཿ་ཏཱཐས་ད། ཞེས་བ་བནས་ཞུནམ་རཞེས་བབ་ནི་མརྡ་ཝཱའཞེས་བ་ཁའི་བརོ། །ལུབཔའི་རིམ་པ་ལྷག་མནི་གངམ་ཇི་ནང་བཞནད་རས་འྭདུནཔར་ཤའ། ། །སེ་སེརབ་ཤུཌ 
པཐ་བི་པའོ་ ད ༩ །གླེང་ ཞེཉི་མ་དན་ཡོདནའ། །ཏེལ་མརྦསོང་པ་དསའས་བ་བནས།བསུབ་པ་བཅའ་བའི་བརྡདསཛ། ་ཡང་དགྲེ་མངམ་གངམན་བར་ལང་ག་ 
ཏིཊོ་དག་ཏུཾཏིལ་ཨརབསངསནས་འཆའ་ལམ་ ཟན། ངགེ་སྨཾའའཾས་དུར་ཁང་དུ་སེབནས་། ངག་ སླཾཔ་མ་རྣམས་ལ་འཕགས་མ་སྣང་པའི་གནས་མི་རིགས་པ་ 
སི་སྭརང་ ཤགས་པརཤ་བྱ་བུང་གིས་། ཆས་དསེ་སར་འཆགས་ཞས་སེ་སར་བཤགས་པརུབ་ས ། འདིནིས་སབཤགས་པརབ་བའིཆས་ཡིིནོ།། ཡང་གང་ཞེས་བ་བདི་ 
ཧཱག་ོ་་་ལ་མབས་བའིཏལ་བེུས་ངའིབ བསཔ་འགས་གསསི་གོ ལྲི ཆུ 
།སཾའ་བཤགས་པའྲ་བབོ་ལྔ་པའ། །གྲུང་གཞེནི་མཁན་ཡོད་ །ལེནས་བུ་སྱ་གི་ལུབ་སྦེང་བ་དཔ་ཞེས་བབནས་། བསབ་པ་བཅའ་བའིབརདམཛ༽ 


༠༠9 


བཤགས་པདྲབ་བའིཆས་སིན། ། ཡང་གངཞས་ 


༄༅། ་ །ཡངདགྲཾ་སོངས་གངམིན་བརརང་གི་ངོནདྲ་ཁིམ་བདགཏུབཱ་པམ་བི་ཐུ་བ་བྲསབསུནས་འཆའ་འམུ་ཟནུ ། དགྲ་སོངས་པ། བར་བདྲདྲསེ དནས་དགྭཾ་ཅངམ་ 
རྣམས་ལ་འཕགས་མ་སཱང་པའི་གནས་མི་ལི ༈་པ་སེ་སཾརཾབརཤགས་བར་བྱུ་བུངགསར ས་དསེ་སབརཆགས།།ཞས་སེསརཔ་ཤགས་པན་བད ། འདནིས་སེང 

| ་ག་བཞི་སྤོས་བགའ་མོའེ། ྒ ཞེས་བ་བནས་ཐུ་མ་བྱི་ཝུ་བ་ཞེས །ག་བའི་བུརམསྦྱ་གིར་ཞསྭ་བ་བའི་བརྡོ།། ལྱུང་བའི་རིམ་ 
པ་གཞན་ནི་གོངམ་ཇི་བ་བཞིནད་ཇཾས་འཐབུན་པོ ར་ བུའོ།། སེ་སེརབ་ཤགས་བརབ་བགུ་པར ། །གླེངགཞི་ནི་མོ་ཉན་ཡོངནང དནས་སྤྲངཚི་ 
སོབདུ་ཞས་བནས། བསླབ་པ་བཅའ་བའེ་ བརྐད་སཛད ། ཡང་དགེ་སྙེངམ་གང་ཨིན་བ རཆང་གི་དོནདྲུ་ཐིམ་དྲགཏཱ་སཱ་ངཅཾ་བླསངས་ནས་འཆུའ་ཞུས་ 
ཟན་བག་སྲེངམ་ ས་དབར་ཁངད་སངནས་།དགེ་སློབསྨ་རམས་ལ་འཕགས་མ་སྨདཔའི་གནས་མི་རིགས་པ་ས་སེབ་ཤིགས་པདབུ་བྱ་བུང་གིས ། ཆས་ངཾསཾ་སཾར་ 
འཆགས་ཞེས་སསརབ་ཤགས་བརབ་ས ། འདིནི་ས་སཛ་བ ཤགས་བརུད་བའིཆས་ཡིན་། །ཡང་གང་ཞེས་བབནི་སྤམ་དགའམོའོ་། །ཞཾས་བཟནས་སྤང་ཅི་ཞེསབ་ 
བནི་སྦང་བུའལོཞིསྲ་བ་བའ་བརོ། ། ལྙུང་བའི་རིམ་པ་གཞནནི་གོང་མ་ཇིཌྟ་བ་བཞིནད་རྫཾསུ་འབྲུན་པརྲའ་ ། །སོ་སོརོབ ཤགས་པརྲབ་བནི་བདང་པའོ་། རད 


གྲེ ང་གཞིནི་སཉན་ཡེད་ནའ །།གཱནས་ཞ་ཤ་དག་སང་བདཔ་ཞེས་ཐ་བནས། བླསབ་པ་བཅའ་བའི་བརད་མཛ ། ཡང་དགྲསུངས་གང་མིན་བརང་གི་བནདུ་ཁིམ་ ངག 
ཤི ཤ་བླསབས་ནས་འཆའ་ལམ་ཟན། བཟྲེུ་བམ་དས་དགུར་བདོད་སེངནས་། བགྲེ་མངས་ནམས་ལ་འཕགས་མ་སྣུངཔའི་གནས་མི་རིགས་ཨེ་སར་བ ཤགས་པར་གུཏ 
ཟུང་གིས།ཆས་ད་སེསཔའཆགས་ཞེས་ས་གརབ་ཤགོས་བདྲ་བབེན། འདིནིས་སེརབ་ཤགས་ ་བད་བའི་ཆས་ཡིན།། ཡང་གང་ཞེསྭ་བ་བནིི་གམ་དགའ་མེའ།ཞེས་གཐ་ 
÷> ༨ = ༤ = = ཏེ = ཧོ 3 འོ 
ནིས་ཞ་ ཤ་ཞེས་བ་བནི་རུ་ན་མུ་ཁ་ལ་སེགས་པའིའེ།།།ཞེསྲ་བ་ཁའི་བར།།ལྕུང་བའི་རིམ་པ་གཞནའི་གངམ་ཇི་ལྟབ་བཞིནདུ་ ཛན་བླན་པར་ཤེ། (85 
བརབ་བ་བྱ་ཧང་པའ། 6 །གྲེངག ཞིནི་ ཡང་ནའོ་། །དནས་ཤ་སོང་བཿ ་ཞེས་བ་བནས བསེབ་པ་བཅའ་བའི་བརང་མཛོའ། ཡངཔ་ རི 
བགབྱརད་པལོ།། །ེ་གབག ནེ་ནེམཉན་ལ་ནར། །རནས་ཤྭངབ་ད བཞེས་ཤུ་བཞས། བདུབ་བབཅའབའི་བརད་མཛད། ཡང 
སེཔོས་གཔོསི་ནབར་རང་གི་དོདདུ་བིམ་དག་ཏུ་ ཀབླསངས་ནས་འཆ་འ་འམ་ཟན། དགུ་སངམ་པསདབུར།བདད་སོང་ནུས། པགྲ་མབས་ནམས་ལ་འབུག་སས་སངཔ་ 
གནས་མིརེགས་པ་ས་སེར་བཤགསོ་པདུག་བྱ་བུང་གིས།ཆུསངས་སར་འཆགས་ཞེས་སསརབ་ཤགསོ་པན་བྭན ། འཛིནས་སཾ་ རབཤགས་བདྲབ་བའི་ཆོས་ཡིན།། 8 
གཔཞེས་བབན་སློས་བགའམེའོ། །ཞེསྲ་བ་བནས་ངཀ་ཞེསྲ་བ་བཞྱི་པུགས་ལསགས་བའིའེ་ཞྭསྲ་བ་བའི་བར། ། ལྱུང་བོབིམ་པ་གཞནའནི་གངས་ཇི་ལྟ་བ་བཞོན་དྲརས་འཛུན་པརྨ་བོ། 


4ྭཾ། །སོ་སེརབཤགས་པརཤབ་དགུ་པའོ། །གླེངགཞིནེམཉན་ཡདནའ།།པེནས་ཤ་སམ་སླེང་བ་དབཞེས་བ་བནས། བསུ་བ་པ་བཅའ་བའི་བརླད་སཛད། 
ཡངངགེ་སླཾ ངེ མ་གངསི་ནབརརཔགི་ངོན་དྲ་ཁིམ་བདག་ཏུ་ཤྭ་སམ་བླསངབས་ནས་འཆའ་འས་ཟན། དགེསྲང་དུས་དབར་བངྐདདངནས། དགྭ་སང་སྣརམས་ལ་འཕགས་མ་ 
སྣངཔའི་གནས་མི་རིགས་པྲ་སོ་སེར་བ ཤགས་བརབ་བྱ་བུང་གས །ཆས་ངས་སར་འཆགསོ་ཞེས་ས་སར་བཤགས་པརྐགྭས །འདེནི་སེ་སཾ་ ར་བཤགས་པད་བའེཆས་ 
¦ ཡིནོ །ཡང་གངཞེས་བ་བཞི་སྤོས་དགའམའོ། །ཞེསྔོབ་བནས་ ཤ་སས་ཞེས་བ་ཐཞིཀ་སམ་བ་ཞེས་བ་བའི་ བར །ཆྩུང་བའི་རིཨ་པ་གཞནནི་གེངས་བཞིན་ད་རྗེས་ 
འྭཀུནབགའ་། །སེ་སརབ་ཤགས་པདྲབ་བ་བཅུ་བའོ།། །།གཱད་གཞིནིམཉན་ཡོངནའ།།གང་ གི་ཚྲས་དབན་སྤྱངས་བདན་པྲརམས་མཐོང་བངང་། 
༄ ༦༧ < ༨ སས ¬ མཱ ཆི ༦ ÷ = )ཱ 
ཞེས་བ་བཞོས་།བཅོམ་ལན་འབྲས་ཀྱིས་བཀའ་གལནས་། དག་འདྱ་གིས་བླསབ་པའིསོམ་པ་ཤིན་པདང་ །ཞས་བྷ་བའིབརོ །།ལུནས་བཅུགཉིས་སྣ་དག་ཁིམ་དང་ཞུགསནས 
བསད་གླེམསྣ་བངས་པ་ངང་། པནས་དངག་ལ་པགྲ་སཔམྨ་རམས་ཀྱེས་ ས་པ། ཕྲུནཱས་བག་བཅོམ་ལན་འདསྭ་ཀྱིས་ཁིམ་དཔབསསང་པའ་སུམ་པ་ུ་བིནནམ །ངངག་ལ་ 
འདྲེསངཅས། ངག་སངྒ་རམས་ལྭ་བིནྱ་གི།ངགྲཾ་སཱང་སྣ་རམས་ལནིས་ཡིན།།ཞེས་སྨས་པ། ངོནནུང་བའི་ཕག་མངསངག་སྣང་བ་བེད་པའི་སབས་དེ། བཅོམ་ཝན་ཁངས་ ་ 


ལ་གསེལ་ཏོ།།བེནས་བཅས་ལཱནའངས་ིསླ་བུངབ་འདི་དཔཞས་བ་བཞས ། བསུབ་བ་བཅའ་བའི་བརྡདཨངཾད། དགྲ་སོངས་ངག་དག་འདུན་གྱིས་བསླབ་པ་བཅས་པའི་ ཀྱིམཱག 
དག་ཡིན་པཞི། བླསབ་པའྭསཱམ་པ་བཅས་པ་ཡིནཏ ། ཡངངག་སོངམ་གངྭ་སེབ་པརྲགགས་པའི་ཏཱིསི་བླསབ་པའི་སྡོམ་པ་བཅས་པ་ ེ་ཐུ་པགསརམ་བས་བཞིནད་སོང་ 
ནས་ར་གི་ལག་གིས་བཅའ་བདུ་བཟའ་བླ་བངས་ཏེ། འཆའ་འམ་ཟན་ངགུ་སྤོངམ་ངེས་པ་ །བངད་སོངནས །དགྲ་སྤེབས་ནམས་ལ་འཛགས་སྭ་སངབའི་གནས་མི་རིགས་པ། 
སེ་སརབཤགས་པྲ་བ་བྱ་བུང་གིས །ཆསུ་པསོ་སེར་བཤགགས་བདྲ་བ་ས ། འཛིནས་ ཿ 


ཤགས་པྲ་བ་བྱ་བུང་གིས ངཱ ར་བཤགས་པད བ་ལས་ཡིན།།ཡང་གང་ཞག་བ་བཞི་བཟུག་ཞིས་སྔ་ངབེ ། 
ངག་འདྭན་གི་ཞས་བ་བདེ་འབཞིན་ག ཤགས་པའིཉན་ཐས་ | ཀྱས་ངག་འདྲ་གྱིའོ། སབ་པཿགགས་ པའི་ཁིམ་གང་ག་ཡན་པ་ཞེསྤ་བ་བནོ་བདན་ 
བམྲངབ་ངག་གིའེ། ། བླསབབླི་སོམ་པ་བཅུས་བཞེས་བ་བནི་གསེལ་བད་གཞིས་ཀྱི་ལ །།སཱརམ་བས་ ་བཞེན་དཞེས་ཤོ་བནི་འགན་དུས་གཡིར། སང་སྣ་ཞེས་ 
' ཤྱ་ཝནཾསཾངོནསཾ། །རང་གི་ལགིས་ཞེསྤ་ཤ་བནི་བདུག་ཞིངྱ་ཀིས ། བཅའ་བ་ད་བཟའ་བ་ཞེས་དྲ་བནི་བཅའ་བ་ཝ་དངབ་ བའབྭ་ལོའོ་།།བངས་ཏའཆའ་ཁམ་ཟན་འས་བ་ 
བནི་ཞག་མར།ཁམྱགིས་མིང་པའ།། དགྲོ་སོཔམ་དས་ཞེས་ཤཐ་གང་ཡིན་པའི་པགྲཾ་སངམ་ངས། དཧར་ཁབདའེག་བ་བནི་གཙུག་ལག་ཁང་། །པག་སཔས་རྣམས་འོའི. ་ྒ 


༤༠༦༦ 


ཛར» 


༄༠ །ག་བཞིཆོས་འདེཔ་ངག་ལའོ་།། སེ་སར་བཤགས་པ་ཤཌ་ཞེས་བ་བཞི་འལ་བརུ་བའ །།འཕགས་མ་སྣང་པའི་གནས་ཞིསབ་བནི། དག་གཱཔམས་དབ་བ་ 
གྲ རཀྲ་འཚོ ༢ སླུ ས་ཆ ་རནིཾིྲི་་་རཡོལ་བོ་ངོར་རོན 
མ་ཡིན་པའོ །ཨི་ཁོགས་པ་ཞེས་བ་བན་ཆགས་པརའགྱུར །།སེ་སར་བ༩ཞགས་པར་བ་བྱ་བུངགས། ཆས་སེས་རའབཆགས་ཞས ་བན་ ས་བསའཕེལ་བའ།།ཆས་འད། 


ི 
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སེ་སཾ་བ༨ཤགས་པཅ་དབ་བ་ཡིན། །ཞེས་ཤ་བནི་གདནས་ཟ་བར་འབོལ་བརབ་ཐའ། །ད་ལ་ལུངབརཛ་ཝརའྱགུར་ཤན། དྭགྭ་སོངསས་ཇི་ཅམ་ཅུང་ཟང་སློབ་པརགྲགས་པའེ་ཁཱས་ ་ 
] ༅ 93 འི ་ བེ 


བསབ་པའི་སེབ་པ་བཅས་པ་པགྱྭ་སཔམ་འོས་བཞིན་དུའེསྲ་བ་བ་ ནས་ཆོས་སམ་ཟསུན་ངམས་ཅདས་སེར་བཤགས་པརའྱགུརོནིས་བཔོའི་བར་།གལ་ཏཐོག དོང 
ནས་བས་པ་འམ།བླསབ་པའི་སྔོམ་པ་བག་ཡངས་གནང་བ་ཤིན་ ༦ བ་ལནི་ལུང་བསང།ས་སེརབཤགས་པ རྭ་ཀ་བ་བཅུ་གཅིགཔ་རོགས།། །དག་ 
སིངམི་འདལ་བླརལ་པརའབེདཔལས། ས་ས་ཟབ་ཤགས་པརག་བླ་མས་ངགས། །དདི་བླམབ་པྷནམས་སླུ་བདབ་ད ། ར་ལ་བླསབ་བྷནམས་ཀྱིསེས་གྱི་ 
ཆིགསུ་བཅད་པདི་ཨནཏ །སྔོམ་ལ། ཆོས་གོས་ལགས་བགམགོམོ་གཡག ཇི སཾ འདྭག་པ་དཔོན་ནང་པག།ཚགསུ་ཡངདག་བསྡུས་པ་ཡིན་ ཏི 
སངསྦྱམས་བཅོམ་ལྡན་འས་ས་གཅན་གྱི་པ་གོང་ཀུནའང་ཀལི་འག་གནཊའ་བུགསྭ། །དྭནས་སྭ་ འི་བདག་ཨོརནམ་གོའུ་ཉམ་བསི་སཱ་བཱགས་ཤིངགེས་ 


ཕྱ 


/ 


དཿ་སྨིག་བགེས་པ་ཝ་བྱ་བཅས་དང་ལུནའི ་སྤ་གཅན་གངན་བརེ་བྱར་ཞིང་དང་ན ། ལེམ་རྱེས་རྒྱུཞིངངང་པད། སྒྲ་གཅན་གྱི་པསོང་ཀཱནའཛིཀའི་གདུག་གནསྭ་ལུགསི། 
གང་གིཿ་བཅམ་ལྔན་འངས་ཀྱིས། ་དགུའི་བདགས་ཆ ནམོ་གའྭ་ཏམ་ལ་ཏནས །ཆས 'འདྲལ་བ་འངེལ་ཉིནས ། ངག་སྲེཔས་མས་རབ་ུའཛང་བ་དང་བླསན་པ རྔརོགས་ 
¡ ། དག་བདག་ཆག་གིས་ཇྲི་།་ཆས་གོས་དག་བགོ་བརུ་ ཞས་མ་ཤས་པའི་སྣབས་དེ ། དགྲསོཔསྨ་རམས་ཀྱིས་དགྲ་སང་ངག་ལ་གུས་ 
པང ཤྭ་སུངདག་གིས་བཅས་ཝན་འབས་ལ་གསེལ་ཏེ།། བཅམ་ལྔའངས་ཀྱིས་བཀའ་སྦུལ་པ། ཆས་གེས་ཧ་ཅང་རུངས་ཕམ་ཡིནཔ་དང་། དཅང་འངོལ་ 
བམ་ཡིན་པླཟུམ་པར་བགོ་བར་བའ་།།གང་གིཌ་བཅེམ་ལནའང་ . ཀྱིས་ཆེས་གོས་དྭ་ཐབ་གོ་བབལཞུས་གསུང ས་པ་པའི་ཚ་སྣ་པ འིབཕག་མཚནམ་ལ་སེགས་ཏ། 
རང་བཞིན་གནས་པའིངགྲ་སྲངམ་དྲནམས་ཀྱི་སཆས་གས་དང་ཤུས་ཐབས་བགོས ར། རནས་དུས་གཞན་འིག་ན ། དག སྐོཾམ་བརྡུ་གཉིས་སྣུ་དགགཤམ་ཐྲབས་ཧ་ཅ དྲ་ཚེངས་ 
པརྱ་སོན་པ་དང་། དཔག་ལ་པགྲ་མངམྨ་རམས་ཀྱེས ས་པ། ཁེདཿགཅིའི་ཕི་༢ ཤམ་བས་གཅངངས་པར་གྱོན།།དངག་གིས་འདྲིགངཅས། ཁེམཅག་ིམ་པན་འདྲེལ་ 
གོམས་ཞེས་སྨྲས་པནས ། བཅས་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །ཆཱུགས་པང་ཤམ་ཐབས་གཅང་ཚེངས་པར་བགོ་བར་སྲི་བའོ། བཞིན་དུ ཤམ་ཐབས་ཧཅང་འཇོལ་བར་ཡང་ 


༥ 
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རྱིས་སྤྲས་པ། ཁྱེདངག་ཅིའི་ཕྱིཚ༨ཤམ་ཐབས་གྱོན་པན། གྲོ་ཕག་ཊུ་ལཱབས་པཧྱང།དངག་གི 
# གྱིས་ཁིདཅག་ཁྲིས་པཨ་ཡནནམ་ཞེས་སྨས་པའི་སབས་དེ། དྭགྭ་སཾངསྒ་རམས་ཀྱིས་བཅཾམ་ 
ཏུ ¬མ་ཐབས་ཧ་ཅངངས་པྲ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཧཅང་འཇོལ་བམ་ཡིན་པ་དང་། ཤམ་བབས་ 


ཁབས་གྱོནཔན། །གློ་བག་ཏུ་ལྐབས་པཱཿ་ཐེངནས་།དཔག་ལ་དགུ་སུངསྣ་ནམས་ 
ས ་འཛི་སྐངཅེས་སྨྲས། །ཏིམ ་བམོ་ལཾལརྩ་སྔནོ་དངུག ལ་དགེ་སུངམ་རམས་ 

།ན་འཛས་ལ་གསེལ་པང་ ། བཅམ་ལཱན་འབསྱ་ཆིས་བཀའ་སྩུལ་བ ། 
།ངང་། ཆས་གོས་ཟྫུས་པོར་བགོ་བརབསྒྲུབ་པརའེ། །གཱང་གཞོནི་མཉན་ཡོང 

མའོ ༣ རནས་བཅུ་གཉིས་ས་དགུཆས་གོས་ བཅཆིའི་སྣ་ལ ་རྒྱན་པ་པང་། དདག་ལ་དགྲ་སོཔམཾ་རམ ས་ཀྱིས་སྒྲས་བ ། པུནུམེ་དག་ཁྲདཅཾའི་ཕྱིར་། 
ཆས་གོས་གླངཔོཆའི་སཱ་ཝཱཿགྱོན། དཔགགས་འདྲསདངས་ནོརཅ ནདཔཚོང་དཔོན་དང་པད་པཔོན་དག་འི་ལར་གོནཞིས་སྣས་བནས །བཅམ་ལྡན་འདྲས་བིས་བཀའ་སུལ 
བ །ཆོས་གས་དང་ཤམ་ཐབས་གླང་བོཿ ཁཾ་སྣ་ལཱ་རམ་ཡིནཔ་དང་། ལའི་ལོམ་ལརབལབ་པྱ་ཡིནཔ་དང་། འབུའི་ཕུརས་ཁཱརམ་ཡོནཔ་པང་། སྦུལ་མགའི་གང སཱ་ 
.ཀ་ཁཱརཧ་ཡིནཔ་པང་། སྦུལམགིའི་གདངསཀ་བགུ་པ་ཀརམ་ཡིན་པར་བགོ་བརྡ་བའ། གླེ ང་གཞིན་སཾ་ཉན་ཡོངནའ། །རནས་གན་གཞིས་སྣ་པག་ཕྲག་བེ་བྱུངནས །ཏམ་ 
ྲི ངོ 


།བགོ་བཿམི་བའོ་ཞེས་པྷམཿབསང་པའི་གཞི་བཅ འབམཇངཔ་དང་ །ད་པགཤམ་ 


བདག།ཏུ་འདང་པན། དངག་ལ་པགྲ་སེངསྣ་ནམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། པྲུནཱམ་བག་ཁུདཅགཅིའི་ཕིརྲཔག་བྱ་ཕུང་ཞིང་འདང་། རབག་གིས་འདི་སྒད་ཅེས༢༨ཤིག་གཡོན་ཅན་ 
ཅནཔག་གིས་མཐངནརངག་གི་གུཔའགས་བཟའ་ཅུརཔར་བོ །ཞས་སྨས་བོནས།བཅམ་འན་ལས་ཅྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤིནྱཏ་བསམས་བ་དང་ལགས་པརབགྲེ་ 
པས་ཁྲིསྤྱ་གི་ནབད་འཛྲག་པ་བའ།།ཞིམ་དགྱར་འདུག་པནློས་འཐོན་པོཔྱསཆནཔོས་འདོངཔབ།བཅོམ་ལྔན་ཁངས་རྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། བཅེམ་གྲུང་ཞི་་འཇུབ་པང་ 
ཤའ ྲས་བནདདད་ཆུ་ པ་འདོང་བནས ། བཅེས་ལཱནའད སྦ་ཀིས་བཀའ་སྤུལ་པ། མིག་མི་གཡང་པར ཁིམ་བྱི་མངད་འཇུག་པར་ བབའོ། གམདྲདཔི་ 
ི ཤིནྭུབྲསམས་པ་དང་།ལེགས་བར་བགོ ས་པ་དང བཅོམ་སྩངས་པ་ངང་།མིག་མེ་གཡང་ 


ཟླ 


བར་འདོང་བནས་ །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྦུལ་པ། ༨ ] 
གཞའ་ཤིང་གངཿསྐ་དྲུ་ཞུ་བས་ཀིསྱ་བུན་དྲ་འཇྲག་པ་དཔའ ཤག་པརཿབླསབ་པདྲ་བའ། །ཾ ཕནས་བ རུ་གཉིས་ སཱ ངཱ གཅགག་ཡོགསནས་འ་པན ། དཔག་ལྭ་འདངིི་ 
ཕིཿཔྙརཅི་བའཛངཞེས་དེས་པ་ངང་།དཔག་གིས་འདྲེགདཅས་སྨས།།།ཁེམཅག་སནངམ་ངག་གམནའམརྱ་རུར་པན་ཁིམ་བགན་འབྱི་ཆུར་དེང་།།དནམས་ཅིས་འད 

སྒངཉེས་སཱསཾ། །ཅིཁིདདདུང་མངྲངས་དག་གི་མནའམ་ཡི་ནནམ།དངག་གིས་འདྲིསངཿས་ཚོ་ཤས་པ་གང་ཡིན་པདྲེ་ཝས་པར་འྒག་པའིང །ཁཱཔཅགྲ་ཡང་འྲགབབ་ལ་བླསབ་ 


93? 


6༨ 


ཌྟཾ 
2 
༼ 


༈ ལྲི 


¬ 


ཊཱུ མངཤས་བོ་གང་ཡིནཱ་བ་གང་ཡིཿ 


༽ (༥༨ ཏར 
ཀྱིས ཊག ༦གིསྱ་ཟིནངད་འབོང་པརམི་བའ་།བམ་པོ་ཞི་གུ་བྒདདབས་བསའ། 
ཅིན ༥༦ ཡུབ། མགོག ངོ ཅཿ ལྷའིདཐེདཅིབ་འཛོང་ཞེས་དིས པར དགག་གིས་འདི 
༤སས་བཅ་།འྲེས་ས ཁ་བ།ེསྭ་ཀྱིས་ཤང་དྲ་རང་འེས་ ོུ ྐ དཱ པཱུ 
ཟི ཨགཞིསཝ ངབ ིཨཨ་བ།འ བ་ན ཕོ བརྣརམས་ ཀྱིས་འདྱི་སདཅས་སྤས། དམག་མི ས་ཡིཀནམ་བཅུགཏེས དག་ས ; 
ཅཅ ༡ རེ་བ =»: ིསརྤིརའ ཤྭ །བརའྱགུརོཞས་ སྨ ངྱ། ལ་ཡ 

༥གོས་བག་པ་ འངོང་པམས། 
ཅེ ་འངོ་ པ་བཞེན་དྱཆས་ གོས་ཕྲག་ཕག་པ་ལ་གཟར་ཏའདོང་པ་ 
པ་ཨི་བྫ#་བར། དིམ་དར་འཇྲུག་བཟབའ།།རནས་ བདུ་གཞས་ ་བགཛི་ཝརྱཡགས་ེ་བགུ ད་ 
རག 
རྐ པ་ འབྲས །འསྤལ་པ།གཉའ་གོ 
སོ ཐོ ༽ ˆ གོ དཅས་གཡོགས་ ཐན་པ མས་ ཞེས་སྨས་བནས། །བཅེམ་ལྔན་ 


༤ 


° བརུ་གཞིས་སོ་དག་པཱག་པ་གཞི་ག་ལ་གཟལནས་ གིམ་གྱི་ནང་དའཔཔ་ན་ཞེས་བ་ ཡོ 2 


ངོ 
` 


འདྲྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ །ཿ མ་གམི་གཡོག་པངང་ །མི་བརྗི་བ་དང་། མི་བཟངབ་པང་ ། གཞའ་གེང་དསི་བླསོལ་བདང་ ། གག་པ་གཞེས་ཀ་ལམི་གཟུར་བརཁཱ གི་ནང་དུ དྲགཔ་ 
དང་།འྡདག་པཿ་དླང་བད་འོ་ནཾས་བ་བའི་བརོ།།།དནས་བཅུགཉིས་སྣ་ག་གཡོནཅན་ངག་འབྲི་ཉར་འབབནས། །ྱིམྦ་གི་དབུང་གངྱ་རངས་པག་བེདཅིབའག་འས་གབནས། 

བཅེས་ལནའ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པོ། འགོ་བརསི་བའོའིསྲབ་པའི་བར། །དནས་བཅུ་གཞིས་སཱ་པག་བཅསོམ་དག་འདྲི་ཞར་འབོབ་འས། །ིས་གིནངདའ་གུས་ཞིང་ 
ཞེས་བ་བནས ། བཅམ་ལནའངསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྤུལ་པ། འགོ་བརསྲི་བབནསབ་ཐའི་བརོ། ། ཕུནས་བྱསགཉིས་ས་གྲག་དངཔའི་གངཔ་ས་པ་ཤ། །འདཝཔའདཀེས།གིས་ 
གྱིནངདུ་རྐངཔ་དྲང་པས་འཇུགས་ཤིང་འགྲོ།ཞགུ་ཧ་ བ་ནས །བཅེམོ་ཝ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །འགོ་བཟནྲཾ་བའོ་ཞིསགའའིབར།།དནས་བཅུགཉེས་སྔ་བོག ད 
མ་འབིགས་པངག་འའི་ཞར་འདོང་ཞེས་ཁིས་བནང དྲ་པཱ་ཞངའགོ་ཞིས་བ་ཊནས།བཅམ་ལནའབས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། འགོག་བཟོ་བལ་ཞེསྲ་བ་བའི་བར། པནས་བཅུ ་ 
སུ་ཕགནཔ་ཅནཔཔ་ཚོང་དབནག་འི་ལརལང་ཞིས་ཏིསི་གྱི་ནངདརུ་ནིཔའྲགེ་ཞིས་བ་ཐནས། བཅེམ་ལནའས་བིས་བཀའ་སྩུལ་པ།ཨིག་བགད་པང་མོ་ཆེདཔ་དང་། 


བངཔས་མི་གཟུགས་པ་དང་ ི་འྲ་ད་བྲ།ཌི་ཏནཔརིསྱི་ཉདཛགཔ་དང།འདག་པར་བསབ་པར་གོཞིས་བཟའི་བརོ་།།དནས་བཅུ་གཞིས་ས་དག་གླངཔེཚ་དག་ 


 - 


པེ མགོ་མི་བ རབ་ངང་། ལག་པ་ཡོ་སྡེལ་པ་ང་། ཕག་པཨི་སྤང་པར།ཏིམ་བྱིནངདུཛག་པ་ང་ ། འདུག་པརབླསབ་པ་ཤཱའོ་ཞ་ 


' 


།འི་ལྐར་འགྲོའོ་ཞས་ལུས་བྱསཞིདཞེ་སཱབ་བནས ། བཅམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡ་པ ། ལུས་བསྒྱུར་ཞིང །ཤིསྱ་གི་ནངདྲའཛུག་པར་སི་བའ་ 
ཞེས་ཐབའི་བར་།། དནས་བདུ་གཉིས་སྡ་ཕག། ནོཅིན་པཔངདཔནངག་འཕྲིལ་འཛོང་ཞིས་ཀིས་གྱི་ནང་དུ་ཝགཔ་ད་ལུགས་ཀ་ ཤྷཿངའོགོ་ཞཾསྦ་བ་བནས།བཅོམ་ཁོན་ 
འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ། འགྲོ་བརས་བལོ་ཞསྭ་བ་ཐའི་བར།པནས་བཅུགཞིས་སྡེ་འག་སགོ་ཁགས་རུངས་པ་དག་འདྲི་ཞརའགོའཞས་ཁུམ་གྱི་ནང་པུམག་བསྒྱུར་ཞིང་ 
འགོ་ཞསྲ་བ་བནས ། བཅམ་ལྔམའངས་ཀྱིས་བཀའ་སྤུལ་པ། པྭལའྭག་བརམི་བལ་ཞས་བ་བའི་བར།།དནས་བཅུ་གཉིས་སྡ་དགུ། གཡོནཿནངག་འདྲི་ར ཞེས་ ཱ 
ཁྲིམ་གྱི་མངད་ལག་པྲ་ནལ་ཏའྭག་ཞུས་བཟནས །བཅས་ལ ག་འཇདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།འགོ་བརསི་བ ལཞས་བ་བའི་བསོ།དནས་བཅུ་གཉིས་སདགཤད་ 
འབྲུན་པག་འདྷེ་ཀརའཛངཞས་ཏྱིས་རྱི་ནངད་ཕྲག་པ་སྤྲད་ཅིང་འགྲོ་ཞས་ྱ་བནས །བཅམ་ཝནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ། ལུསམ་ དཔ ལག་ཅན ད་ ༢ 
་ུ བ་བའི་བར།།དནས་བརྡུགཞིས་སྔ་དག་ 
བབག་སད་པརྲ་ཤེད་པནས་།བཅམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྤུལ་པ། འདྭག་བརཾསྲེ་བར།གང་ 
4 


༄ཧ། 


༥ 


( 


གི་ཚབཅས་ཁཱན་འངས་ཀྱིས་འཆར་ཀ་ལས་ཏུནཏེ། སནལ་སེ་སརབགས་ཏེ་འདྲག་པདྲ་བཌཞིས་བསྐུབ་པའི་གཞི་བཅའ་བམཛདཔ་དང་།དནས་བཅུ་གཉིས་ལྔ་དག་ཁིས་བི་ནང་ 
ད་སནལ་མ་བྟདགས་པར་འདྭགུ་བནས། བཅམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། དྭ་ཝའདག་པནབའོ། །གཔགི་ཚབཅམ་ལྡན་འདུཿ་ཀྱིས་སརྦ་སཱའི་གཞི་པལརར་ཀ་ཁས་ 
བནན་ ། ལུསྭ་བམས་ཅངདྱ་ཧླཱ་ཝིངྱ་ཀྱིས་མནནཊའདྲག་པརསི་བའོ། །ཞེས་བསུབ་པའི་གཞེ་བཅའ་བཛདཔ་དང་། དནས་བཅུགཞིས་སྣ་བག།མྦ་གི་ནཔད་ ་ལུས་ 
ཐམས་ཅུད་ཀི་ཝཱདྱ་ཀྱིས་ཨནད་ཏའདག་པནས །བཅམ་ལྡན་ལས་རྱིས་བཀའ་སུ་པ །དྣལ་བའདྲག་པརསི་ ་བའོ། །དེནས་བཅུ་གཉིས་སྣེ་དག་གོཡ མེ ཅན་དགེ་འིང་ལུར་ 
འདྲགཱ་ཞེས་ཁང་བའི་དདད་ཀང་པ་བྱསལ་ནས་འདུགཅེསྤ་བ་བ་ ནས།བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལ་ པ། འདྭག་པརསྲི་བའ།ཞེསྤ་བ་བའི་བར།པནས་ 
བྐུ་གཉིས་སྔཾ་དགནར་ཅན་དང་།ཚང་དཔནདག་འྲལར་འདྲག་ཞིས།ཁིསྱ་གི་ནངད་བླརབླསལ་ཏེ་འདགཅིསྤ་བུ་བནས་།བཅེམ་ལྡན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།ཁྱིམ་ཀྱེ་ 
དྲ་དུས་བླ། བར་བསྙན་ལ་འདུ་ ་པརསྲི་བ་བ་དང་། སོ་སེརམ་བགས་པརམ་ཡིནཔ་དང་། ལུས་ཐམས་ཅངྱ་སྱི་ཝིདྱ་ཀིས་མི་མནན་པ་ངང་ ། རྐང་པསི་བསྣོལ་བངང་ །བརྲ་ 

' མི་བ སྣཾལ་བརམ་ཨྱངདུ་་།པར་བསབ་པནྲའ་ཞསྲ་བ་བའི་བརོ། །དཱནས་བདུ་གཞིས་སྣ་དག་གར་ལ་ལ་ཐ་དག་འདྣིལ པེ །ཁེངཞཾས ་སྣན་གཅིག་ལ་ད་ཀུ་ང་དཀུར་སྤང་ 


པུ ༤ ཁོས་པ ཏྲིང ༧༣༢ ༧༥ ནཱ །ེས་སཾཿ '་སཾམས་ཁང་ད་དུང་པ་ 
ཌཟླ ༄།,. ་ ད་ང གཡུགས །བཏོ་ཕག་ས་བམ་ཁག་ལཔབུ། ལྷོའ་ི ས་བབ ་ དད 
ན།་༽ཉངངཌཙཌྣནར༢ར་ 
9 ༼གཉིས་སྡ་དག་བརྐང་པ་བཀུག་ སེ་འདུག་པ་དབདེནས་བམ་ཟ་ང་། ༣༥༤ ཛན ཛུ སོའ ༨ ` ས་བ རྤ ནསྭ་བཅུགཉེས་སྣ་དགཁི མ་ 
 ཐོ་ས་ལ་ཐུགསནས་སྙེད་པརཤད་པནས་། ཀཀ : ར་རོ ཐག་གས་པ་དང་། དནས་བཅུ་གཉིས་སྤ་དགོ་གིས་ 
པས ` །དམ་ ང་ ¢ འི་ོས་ཛ་ཡོན དམད་པར་ གྒུམ་ཅིགསེསྔ་ངོགས་པརསེ་གསུབས་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ ཧུ | 
དཔད ཛར བའ སུ ཨཿ < ÷` ། གིས་འ དལ་སང ཞྲཱ་གོད་པད་ 
ལྒ ༡༨ ༨ ༨༤༨ ¬ ༤-( ཇ་འ ༦༤ˆ ར་འ ཙོར >. དྭ་ངང་བ ཨ་འ རེ 
ཀཀ །དེནས་བརུ་གཉིས་སྡ་དགཀྱིམ སླ ླ 


ཇིཅ་མན་དམ་ཕ་དདིཨ་བདག་གྲི་ནུངས་དགྲ་ལ་ཧེཏབན་སོདཔྲ ད་པནས་།བཅོམ་ལན་འག་ཅིམ་བཀའ་སྩལ་པ།ྐག་དངབ།རམི་སུདཔ་དང་། ལངྲདའིསང 
དུ་ལངོའུ་མི་བཞག་བངང་།ནྐངཔ་དགཔ་པང་།ནངཔ་མི་གདུས་པརཀིས་ཁི་ངྡབདྡ་གཱ་བརབསབ་བབ་ཁོ།།སྨིམ་ཁ།ལགས་པ་དས་དམ་ལས་དང་། 
ཅུག་ནུག་ཁབུནི་འབུདཔང་།།ལག་པེ་བཛི་ཁ་ཟེལཔད།།མ་བཏིང་བ་དང་འགེས་མིན།།སངས་རྒྱས་བཅོས་ལུན་ལས་ཡུལ་བརགའྲིརུགིན་བིས་པ་གསོང་ཀྱིརི 
འཇགས རུགཝའི་ངྲགས་ཀྱིས་ནུགསནབཞུགས ། །པའིྭ་རྒྱལ་བུ་རྟོགས་ལྡན་ངྱཾས །མུསིན་ཤིས་པ་གསི་ དྱཀྱི་ལལ། ཁང་བཟངས་པླད་ངཀཿཔོ་སར་པཡ་ 
ཞེས་བ་བ་ཞིག་བྱིགུ་བཅུགནས་དང། སཿྦྱ་ཆུས་བ ་ཅོམ་ལྔ་གའདས་དགྲ་སོངད་དགྲེ་ནངོ་སྣྲན ཡས་དང་ཐབས་གཅི་གྱུངུ་སྨྱན་པ་སེ།ད་ནས་ 
ྒུད་གཞོནན་ཏོགས་ཝུནྱ་གིས།འ།བརནིམ་དཔུ་ཡིགུབས་།དདགུ་གིས་ཁུབས་བགངབ་དགྱུ།་བརབས།དུགྲ་མསནམས་ཀྱི་མགྲི་པདང་། ལུང་བཟེང 
གཅག་བ །ནུས་ཡདཤོགས་ཅི་གནུབརུ་གཏིས་ཝ་དག་འཁོདངས།དཔགགིས་ཅིག་ལ་ངིག་འདྲིག་དས་གཙུག་དུག་ཁམ།།ཉའགའ་སོ། སྨེམ་ 
དགའས།།བདག་ཅ བུག་སནསའ་བ།དབགེབླསབ་ཞས་སས་ནས ། གངག་ཚ་བྲ་བས་ཁོས་པ་པའི་ ངལྱུང་བཟད་བཟད་ནས་ྱིམགདཔ་ངང་། 


4 ཤུཧུ། །ལས་ནདགུས་ལེབདནིདགེགངས་དག་དཔདདབནས།བཅས་ལཤ་ཁིསབཀའ་སུལཔ ལགས་རས 
ྲ བཞེནདུ། དཾ ཨ་ཞེག་ཏུ་སྤྱན་དངས ་པ་དང་ཞེས་བ་བའི་བསད་ས ། འབས་ཅན་དངརདོས ཇི་སཱད་ྱིས་ལྷུང་བཟངཀྱེས་ཁྱུང་བཟདུནས་ས་ལ་ངོབ་དྭསྣད་བླ ས་ཞག བཅེམ་ལྡན་ 
འདྲས་ཀྱིས་བཀུའ་སྩུལོ་པ །མྲུ་ད་ཁ་དཆདམ་ཡན་བར་ཟསླ་བངས་བར་བའོ། ། །མཞན་ཡེད་དྲུ་བིས་བདག་ཅིག་གས་ཞེས་བབནས། ཁྲིམ་དུ་ སྤྱན་དས་ཞས་ཀྱ་བའི་ 
¡ བར བཅུ་གཉིས་སྤེ་དག་ལ་འབུས་ཅན་དཔནདམམཉམ་པར་དིམས་པན། ལྷག་པར་སངཔར་དའ་པན།བཅོསྣ་ལ ན་འདེས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པོཟན་འབས་ཅུ་ནངང་ 
མཞམ་པའ་བཟའ་བརབའེ།།དེ་བཞིན་ད་ཡང་ཁིམ་བདག་ ཅིག་གིས ཤི་དྭ་སྦན་པངས་པ་དཔ་ཞེས་བ་བའི་བར ཏ། ཕུན་ཡང་འབས་ཅནམང་ལ་ཆདམནིརས་ཞུང ¡ཱ 
པདང་ དཔག་འུབས་ཅནྱ་གིསཱ་ཆངམ་བཀབནས །ཡང་སྙོང་པརདདཔནས་།བཅེས་ལིག་འདས་གྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། འབས་ཅནྱ་གིས་ཚདམ་དགབ་པརཡི་བའ་།།དབཞིནད་ 
གཞནྡད་ཡང་ཞིསྲ་བ་བའི་བར་ །ཆད་མ་ཞིམཔལ། འབས་ཅནནི་ 3 འགང། དངག་མངད་འདེད་པའི་ཕིཿཚདམས་འབུས་ཅནབཀབ་པནས །བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འཀྭ་ 
སྩལ་པ ལགས་པར་ཁཟས་བས་ཏབཟའབ་དང་། །བ་དཆདདམ་ཡིནཔ་དང་།ཆདས་དཔསཉམ་པ་དང་། མངད་འདཔཔའིཕོམ་འྲབས་ཅན་གིས་ཚེདམ་ཡི་དགབ་པ་དང་།ཆ 


མས་ཁའབས་ཅན་མི་བགབ་པར་བསབ་བར་ཤའོ་། །པེནས་བཅུ་གཞིས་སྣ་བག་བཅའ་བ་ནམས་མ་འོངས་པར་ཆུངབཟེདབཟེངཔདང་པནས་། བཅེམ་ལམའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ ཱེ 
ཐྲ ཚན ༦ 33 ང་ རི རེ ག་འ་སིབ་ ཟི་བཟོལ་ 
པ བཟེད་པ་མི་བའ། ། དེནས་སྨོམ་དགའ་མེའ་འདྲནན། གལྷ་ཙྷ་སྣ་ལ་དགྲ་སློངས་རྭྱ།པུང་པ་ནནམོ་ཞིག་ཁ་གངངས་ཏེ་འདུག་པངང་། དནས་སྲཾམ་འགའ་མེས་པའི་ཁརལ་ 
དཱ རོན ངར་བ 3 - ཁ་འ ཚིར་ས་ར་་་བ་འོལ བ་བར འདྲ ལེ རེི་ར་རྲ་ཞེཿ 
གྲུག་ཞིག་དཅཾཿས་བནས་ །བཅོམ་ཝན་འྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཁམ་མ་གཟས་པར་ཁ་གདས་བཿམི་བའོ།།དནས་བནུ་གཉིས་ ཱ་ངག།བཟས་བླན། སྒ་ཤྱིན་པའཾད་ 
པ་དང་།ངགྲ་སཾཔསྐརསས་ཀྱིས་སྣས་པ། ཀྱི་བུ་ཨུ་མེབག་ པྟར་ཤདབཅྲ་འཆིག།དངག་གི་འདྲི་མདོཅས་མིད་བྗརདན་མི་རུ་ཞེས་སྨ ས་པྲན། བཅམ་ལྔན་འངས་ཀྱི་ 
བཀའ་སུལ་པ། ཁ་ཁམ་གྱིས་བཀང་པ་ངང་བཅས་པས་ སྨ་བརོམིི་བའོ།།པནས་བཅུགཉིས་སྣ་དག་འབུས་ཅ ནྭ་འྭབུ་གཉེས་སམ་གསུམ་ཞིག་བར་འཇྲག་བ་ 
༨ ༨ རེ <` = ~~ "༄ ༨ 
དང་ཞཾས་བ་བནས་འདིེ་སདཅས་ཡེ་གརམ་འངས་བ་ལྭ་ཤིནབདག་འདྲིལ་རབའོ་ཞེས་སྨྲས་བནས། བཅམ་ཝནའངས་གྱོས་བཀའ་སྦུལ་པ། ཁམ་ཧ་ཅང་རུང་པརས་ཡན་ 
. པཾཧཌཾ།། དནས་བྱརུགཞས་སྣེ་དག་ཁམ་ཧཅ་པར་བརོཁར་འཇྲག་པ་པང་པ་དཔའས་བ་བནས། འདྲི་སདཅས་ཏོགས་བརདག་འདྟི་ཝ་རབའ་ཞེས་སྨས་པནས ] བཅེམ་ 
ལའབས་ཀྱིས་སུལ་པ།བཅའབ་ངང་བཟའ་བ་མ་འངས་པར་ལུངབཟཾངའོཟང་པརསི་བཟོ་དང་།བམམ་བཟས་པར།བ་གདང་པར་ཡི་བ་བ་དང་། །ཁ་ཁསྱ་ཀྱིས་བཀང་པརང་། 
༦ , 


`= སེ ×= ཤྲ །བ་ལ་བྲསབ་པའ་གའོཞས་བ་བའི་བཅ།།བཅ་ 
ལེད ་་།།བམ་འཅངམ་བམ་ཡི། མ་ན་པའབ་བ་ལ་བསྲབ་པའ་བ 
4 ༄། །བཅས་པས་སྣ་བརཡི་བ་བ་པང་། །ཧཧ་ཧཱུ་ཆ་ཡནཔ་ད།ཁྱཿཏོཧཱཿཐྷསཿཡནར ཐའ ཅ་ཏ 85ན་ ཾ 


༨༦ ཆེ ¥” 
¬༽ ༨ > ནྲི་སསལ་།༢༢བར་རེང་རའི ཆེ ་གིས་འངི་ །དས་ཐིས་པ་དྲགྲ་ཟབ་འབྲི་དྲ་པང་ 
ླ ཞསསུས་བཞས་།བཅོ སོ ་ོ་ིསབཀ་བྱ། བགག ད་བ བབབང་འས་འཁའི སྦ་ཀིས་འཀའ་སྤུལ་པ། འ་བསསེ་བའ་ཞེས་བ 
| ས་བ་བནས་འདི་སདཅས་།ནང་པ་ཡ་གརམི་འོངབདག་འདྲེལ ཅངཞ་ཏཱད་ཡན་ ། ཨཿ ཨར དད་བ ཿ།དདག་མེད་པའི་ 
ོ་་་མ་ག་བིའབ་གཅིག་གེང་ མངལ ལོ་ལ ཕྲག་འདཱན་མགེནད་བོས་པཿ །དེས་འྲབས་ཅན་ ༠༨༥༥ 
སྫསམ།ག།ཀིྷ༽ 
ས་ད 
= ༢ བོར་རོ " ༢ ༡ ཐཿ ངོ | 
རྫིའུ་ཆཾགས་ལགསཊ ± ་ ་ འས ཁ་ བོ་་བསེེ།་ 
མགོནདུ་བོས་པན། །ཧྲིམ་བདེག་དེ་ཡང་དཊལ་པ་ཞིག་ཡིན་པས། ངེས་དགུན་བའི་དསུན་ཁས་ངང་ས་བོགའི་ ] སཱ 


དནས་ཏིས་བདག་དཞུམ་ཞུས་བརྩ་གྱུམནས། འདྲིསདཅས་འཐགས་མ་བག་གིཚལ་མེངྱ་ཉིས། བདག་གཞིངནཔས་ཅི་བྱགིར་ཡངམ་ཨཆིས།ཞེས་སྣུས་པཞས་ ། བཅོམ་ཝུན་ 
ཞངས་ཀྱིས་བཀའ་སཱ/ལ་པ།།ཕུ་པུ་ཡི་ཐ་བརཁ་ཟས་བཟའ་བདྲ་བའོཞསྲ་བ་བའི་བར། །དནས བདྡུ་གཞིས་ས་དག་ལོངས་རྒུ་ཞིངོང་བ་ན །ཞེངབའི་ཀུམ་ཞིགྱཏུ་ཡཉ་པ་ངང་ །དཔཤིས 
གནསྤ་ཆས་གས་ངག། སྣུགས་རྐང་པ་དང་ཝག་པ་དྭག་བཀྲུསནས། ཟས་ཀྱི་བ་ཐལ་ཞུགས་པ་ངང་། དྭནསྭ།བཨ་ཅིག་ཤེསུ་ཡང་། གཅར་པྲ་པདག་ལཱགས་ནས་ཇིཿམ་ནང་དགྲ་ 
ཀྱང་བསྭ་ཀྲི་བ་བ་ལ་ཞུགསི། །དནས་བཅུ་གཞིས་ལ་དག་མངཔའི་བསམ་བཅོནངག་གིས་ཁ་ཟས་ལྔ་རོགས་བདཅསྐ་བ་བའི་མཆང་ཏན་ཧས་ནུས།ལ་ཕུག་གསེག་ཤིང་ཇུགས་ཏ་ 
གཅེར་བྲུཔ་དཔག་ལ་འདིསདཅས། འདིནི་ཁདྱ་ཀི་སྙེན་པའི་སཆང་ ཉན་ཡེནཞེས་སྨྲས་-ཤས། དནས་མཆདད ན་པསས་ཁམ་བས་བཿདབ་ཞིང་ །སྨ་ཅགྲ་འད 
སྐདཿེས། རྫེགས་ཧཧཀུ་མཆེ་དཏན་ཞིག་ཞེས་སྦྲས་བ་དྲ་། ཕནས་གཅེར་བྲ་ཕ་དངག་སག་བསལ་ཞིང་ཡེངམི་བདབ་སྩཾསནས་དྭ་འིབ་འདི་སདཅས་དའིངབང་གཅ ག་གི་སེནུཔ་ 

༧ ༨ ི་བཟདང་། བྭཝག་བྱལ་གཡི་བ་ཁ་དང་། ཛྱ་ཡུའི་ཧཱ་བདང་།མཆདཏན་ (ྲ 


དས་ལས་འདུས་པ་ལུཞས་འིང།འཅམ་ཝུག་ལྐ་སྱའིམ་བཀའ་ལབཔ།།ུགདགིསི་བཟུགུུཿའི་བང ཨུའིཧཊདཱ།མང་པན་ 
དོ་ལབ་གི་སིང་དུཁཁ་ཟས་བཀམནས །བུ་རནསླ་ཐས་ཏབསའཛུ། 


- 


འདབ་རྒསཏེཟས་ཟའ་བཟྱིལ་ཁཿབལ་བྱ་ཱཿ། །དིནས་བཟུ་གཉིས་སྦ་དག་ས 


ཡར 7 


ཁཿ ཀར་ $་ ཟས་ལ་ བསྣགས་པ་ དང་སྐྱེན་གགས་པརམ་ཤའེ།།ང་ ཏཱ 


༄༅། །བབཤདཔན། དབག་ལ་བཀྲེ་སེས་ནམས་ཆྱིས་སྦྲས་པ། བྷ་ཏརྦདབ་ཅི་ཝཆིག།པག་གིས་འདྲེསངཿེས། ག་གགངགུ་གཏརས་ཕུན་འབྲ་དར་བཞས་ 
སྨས་པནས་། བཅོམ་ལྔན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཟུས་ལ་འབུ་པནས་བསལ་བཟསི་བརོ་ཞིས་བབའི་བར །པནས་བཅུགཞིས་སྣེ་བགཁིས་ཞིག་ུམགན་དབེས། ཏས།ད་ 
ཧགི་དབག་ལ་ཁ་ཟས་ཕལ་པ་པག་ཤིམས་པདདང་། དཔག་གིས་ཁ་ཟསེང་ལ་བསགས་པ་བགོ་རོང་།གཞུགྱགིས་ཡང་ཁ་ཟེས་བསེངཔ་བུག་བྲིམས་པད། དེལ་སྒེནངག་ 

་ེ ནས་བརུ་གཞིས་སྣ་དག།ཁམ་སྭཁུར་བནས་མཁུརབར་ 
སྤེདཉིངཟ་བན་ཏ བླིསངཅས་ནངབ་བག་འབི་༈རཟའ །།ཞེས་སྨས་བནས། བཅསྔ་པས་དགས་ཀིས་བ། འཕྱུལ་པ། ཟས་ཨཱཁྱ་ བ་སཾབརནིགལཞས་བ་བའི 
ཐག་པ དགུ་མིག བཞག་ས འན ད་་ཅབླསརཡབཡད་བངབིད་པན བཅམ །འུསྭ་གྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ།།།བ་ཟས་ལ་ 
ུ་ཧིྱ་འབ་གིས་དཏོའི་བ།།དནས་བཅུགནིས་སུ་དགཟས ང་སེས་བཅདནས། དགོ་ལས་།བས་གཅིག་གདབགགཞིས་བཞི་ལག་པར། གསུམ་ 
པའི་ལྱུང་བཟངབུ་འཇོག་པདྱོདཔ་ནས། བཅེས་ལྔནེ་འདས་གྱིམ་བཀའ་སུལ་པ། འབྲུརནས་བསལ་བཾ་ཿཧྲབ་ཁངང་། བསྔགས་པ་བབསནམི་གདགས་པ་པ་།མངུ་ 


ཱིམབབདང་།ལཾ་སིངྱཐངབདང་།ཁམ་འགྲསོ་བཟདཔརབས་བཟའ་བར་བླསབ་པ་རཤར་ཞེས་ག་བའིབརེ །།དནས་བཅུགནིས་སྔ་དག་ཁ་ཟས་ཡོདབཞིན་དུལགབ་འབྲ་ཐག་ 
པདཔཔནས། བཅམ་ཛན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སྱུལ་པ། ལག་པ་ལ་ཝག་བརམ་འ་ཞོས་བབའོབར།།དབཞིནད་འུང་བཟིད་ཐེག་པན་པེདཔ་ནས། བཅམ་ལན་འདུས་བྱེས་ 

བཀའ་སུཝ་པ། ལྷུསཉོག་པ་པསི་བཌོ་ཞེས་བ་བའི་བར ། །པྲནས་སྨོས་དཀའ་མོ།ཁཟས་ཁརོབནུགནས་ལག་པ་སུག་པརྩཧིདཔནས །བཅམ་ལྡུན་ལསྭཱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།་ 
ལག་པ་ལུག་པརཔོ་བཌཞསཤའིབར།།དནས་བྲ་བཞེས་ སཱདགུ་ག་ཞིགུམ་དདངས་པན། དས་ ཐུལ་བགུའ་ེས་པདག་དཔ་ད་། ལུ་བ 
བསྒྱམསཞེས་། འདྲ་སདཅས་།བསའྷཾཁུང་བཟང་འདྲི་བུངས་ པ་ཡཾ་ནྱ་ཆཾས། ལུག་ཤིག་ལུག་ཤོག་ ཅེས་སྨྲས་པ་ནས། བཅམ་ཝསའ རྱས་བཀ་ 
བླ པ་པ ངབཟབྱམ་པ་སིབཞསགབའ །དནས་ཡངཏེམ་བདག་ིགསཏུམ་དབུགསངལི་བཞེ་འདུནམགནབསནས།དེསབདེའབདང་།བཅལབ 
བསདཔ་བྱ།ུ་མངཔ་པག་འ་གོན་བས། ། ཡང་བཅུ་གཉིས་སྣེ་ཕག་གིས་ནངན་ སྤེངམ་ལབཏུ ང་བནསིཞོག་འྱག་ ། ཁྱིམ་བདག་དེས་ཀྱང་འོགསར་པག་སྤཔམའེ་དག་འགུ་ 
༢༠༦ །ཕཱ་པགབིམས་པ་ལས། དནས་བཅུགཉིས་སྔ་དག་གིས ། པུ་རབྱཏུམངཔ་ བླངསོ།། ཁྱིམ་འདག་ཕས་ཡངགོསྤ་ཀྱི་ནམ་གངས་ཞི་ཤྲུར་བྱམད་ 


༄༅། །ཧྐན་པའིསཿཁནས་ཤིམས་པ་དང་། དནས་འབ་ཏུ་བུངབ་གནམེ་ངས་རན་རིམས་གངན་བ་ངུ་ལེགསྐུ་འབའ་པད་བུན།། བཅུ་གཞིས་སྔ་དག་གིས་ཡང་ 

¬ 5522. ༄༨༽ `± =× \ ༦ ༦ 
་གནམེ་རབྱཏྭ་ཐུངབ་ངའི་མདྱནདཁ་ཟས་ཀྱི་གོང་བུ་དག་གཏརནས། འྱེསང་ཅེསྤྱ་རུལ་པབལས་སུལ་རིནའི་རརག་བབ་པ་ཞོས་དྭ་སདཅེས་གགན་། ཁྱོང་ཀྱང་བསེད 
་ཚམས་དང་ལནནམ །ཁྲ་བས་ཀྱིཆལབབ་ཅེས་སྨྲས་བནས། བཅམ་ལྔན་འབུས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། ལག་པ་མི་ཝག་པདང་། ཁུང་བཟེང་མི་ཐེག་པ་དང་། ལ་གྲསཾ་སཱག་ 
རྫ པ་དང་། ཝུང་བཟང་མི་བསབ་པ་པང་། ལྡུང་བཟད་ ཀྱི་འདུདུས་ཀྱིས་ཟས་བཟའ་བརབསླབ་པརཀའེ། །དནས་བཅུགཞིས་སྣ་ངག་གྲལ1 འོངག་སྤོབས་རྣམང་ཀྱེ་ཁླུང 
བཟེང་ལ་བྭ་འསནས། འིདདེ་མངད་ ཐིམཾསལ་ ་ཁེམ་ཅག་ལ་ཞུང་ བྲིམས་ཞཾས་།བ་ཟརབརུཾ དབྲནས། བཅམ་ལན་ལ་ཏྱིས་བཀའ་སུུལ་པ། ཁ་ཟརབང་ 

= སྐུ་ལ ^༡༨༽ ་ ལྟས . `` < ཟོ 

འབས་བདསངས་གཡ་ནུནམས་ བ་བཟདབབརནི་བཏོནས་པཁ པདག་ནས་བཅགའིས་ཆེ་དགལག་བ་བཟས་ཅིམ་ཁབགས་པས། གུལཞུསའནེན།དབ་ 
་ཀྱིས་འབགས་པས་སྤང་བུ་དག་གཾས་ཟིའི་བོཏན་པང་། ཁྱིམ་བདག་རྣམས་ཀྱིསས པནས་སཱངཔརདབནས། བཅམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལཔ། ལགཔ་བས་ཀྱིས་ 

ཱ འབགས་པས་ཛུ་སངལ་གཟུཔབརསྲི་བཌོཞསྭ་བྷ་བའེ་བརཾ། དནས་ཡབིམ་བདགཅིག་གིས་ངག་སངམའི་ དག་འདུན་མགནད་པས་པ་དང་། དནས་འདྲནས་ངང་། དགའ་མི 


ཤྭཾ 
ཉཱ 


བཟན་བགྲེ་སུངས་སྣམ་སྦྱརདམ ༢་སཾརྦཾ་ཧཱནཔ་ཞིག་འདྲུག་པངང་། ཕེས་དལ་ལུང་བཟདབ་ཤལ་བའི་བུས ་གཏཾ་ས། དཔག་འདྲེ་སདངས།བཀནམ་པན་པསྐའིད་འབའ་ཤིག་ལ་་ 
སྣམ་སྦྱར་ཡངངམ་ཞེས་ཁ་ཟེར་བར་ཧེདཔནས་། བཅོ མ་ཝཱན་ཁབསྭ་ཀིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ཟས་རྐྱིསཁབགས་པའི་རུས་གཏར་བ རམི་བའ།།ཞས་ཤ་བའི་བརར་།གང་གི་ 

ནཱསཱནདིས་པ་གསདྦའིརིལ ། །བངོབཟངས་པླདབ་།པཅན་ལ་བཅནནས་ཀིམ་གི་ནཔདཟས་ཀྱིས་འབགས་པའེནུ་པ་བརཡྲི་བའོཞས་བོ་བའི་བར། བགག་པམཛཾངཔ། ིམ་བའག་ 
གཞིནནོག་ལཉནནསྔ་ངེསུ་གནངས། །ཧིམ་བཟག་ ཡངཔ་ལ་དིསནས་པའབརབར །བནས་ཡང་བསུག ཞིས་སཱ་ངག་གིས་མ་དོས་བརུཁཱམྱཱ་ཱ་ནཔད་འབབའབོང་བ་ནས། 
བཅམ་ལཱ་མཁངས་ཁྱིས་བཀའ་སུལ་པཾ ིམ་ བདག་ཡོད་པ་ལམ་དིས་པརཟས་དཔའབགས་པ འིརཁྱམྦ་གི་ནངད་པ་བཟམ་ཀའཞེས་བྲ་བའབེར་།མཉན་ཡད 
ན་བམ་ཟ་ཞིག་གི་བསམས་འ།ུ་ ད རམཉན་མདོད་སངཔ་ལ །གྱི་སང་ཞིག་གི་ལུང་བཟེང། ཿ སལེག་པ་ཤིས་པ་དང་།རངགེ་སེམས་སྨར་དཔར་རུརཏ  ་ 
པནས་ཡངབས་བཞིག་གིས་བུསམེས་འྲཁུགས་པབང་། དནས་བས་ཟ་ངས། ༢ ༡༨༢ ༢ །ཇིཙ་མནྭསོས་བགའ་མེ་ལ་ ; 

བཟེངྱའི་ཛྲཱསཔས་པ་དང་། ཞིསྭ་བྲ་བནས །པེས་དག་འདུན་གྱི་ཟས་ཀྱི་ཤག་མས་ལྕུང་བཟེང་བཀངནས་བིན་པ་ང་། པམྦ་ཟཾ་ངས་བངག་གིས་བྱ་ཤི་བནྡི་བའི་མཆོལ་བརར་མི་བའོ། ། 


# " 


ཁིངྭསོང་སྣ་རམས་ལ།ཁ་ཟི་བརའདོངཔས་བའ་བརམི་བྲག་པང་། ལག་ 
ཟི ཅེ ྱིས་བཀའ་སུལ་པ། གལྦ་བའིངགསང་སྒྲ་རམས་ལ།ཁ་ཟརབར་འདོདཔས་བའ་བརམི་བ 
ངོ །ཞེས་ཧུས། ས་གངས་བཞ།བཅོསཡཤ་་འི ཟ་མ བྲ དས ་ ཁིས་བདག་ཡོང་པ་ལ་མ་ངེས་པརཟས་བང་ ༢༽བགས་ 
དཱ བསྔ་རྭ་སངསི་གཟྦང་བ་པ་ །ཟསྱ་ཀིས་འབགས་པའི་དས་ང སངས་གལྦ་ཟ་ལ་མི་བ ༤ ཅིབ 
ས་ཨག་པའ་རྲུ་ དུས་གྲ་རུ་པ་དྲད།ཟུསྦྱསས་ ིང་ ཀཡིངོ རླསབ་བད་བའོ། །ཞེས་ བའི་བར།།དནས་ གཉེས་སྣ་ཕག་འག་གཞིཨེང་ 
པའི་རཱ་ །བང་པའི་ནངདམི་ང་ བངང་། ལྱུང་བཟེངྱི་ནཔདཟུསྱ་ཀྱི་ལགས་བུགས ཅས་ར་ ཅུ ངན བདུ་གཉས་སྔ་ 
རེ ཆེ ༠..~ 
ཱ མ་བའོ་ཞས་བ་བའེ་བཅོ་། ། 
ཙཱ ས་འ ཏིས་བ་ཀའ་སལ་ པཾ ལང་བ ཡང་ས་བཞག་བརམ་ཤཏ 
པནས་ལྙངཾཟཾང་ལྟཔནས་དམ་ཐུར་ཆགས་པར་ གྱུས བཅམ་འསའངས་ཀྱིས་ ཀ °, ། ཡུ འ་ དོག རེ % 
ཆུ ༥༦ 8 `: ཅིས་བཀའསྔ་ལ་པ། འབབ འ་འགྲམ་དུ་ བཞག་པརས་ཤ །ཤ་ ས་ 
ར་ཕག་འབའཿ ཁི་འགམ་དྲུའཛག་པྲཧུད་པནས་།བཅོས་ལནའཇྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུ །འབབརུ་ འོ ཀྱཧིང་ 


༧༢ ༧ ༨ ༢ 


༦༽ 


གཞག་པ་ངང་། ལམ་ཀརམི་གཞག་པ་པང་། ཧེམ་ད་་བཅས་པ་ཁྱ་ལི་བསྭ་ལུངབཟངམི་ཕིབརབླསབ་པརདའ་ཞིས་བབའི་བརོ།ཇིཿམན་གཞོནནུམ་ཞིག་འབུང་ས ། ལྐུབབཟེང་ 
ཁཁུ་བདང་།དེལ་པགྲ་སངས་རམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། ཕུནུ་སོ་འགང་སཱ་ལྕུངབཟེདམ་འཁུ ཤིག །ངེས་འདྲ་གང་ཿ ཤས་སྨྲས་བན། པེའིལྕུངབཟིང་བལག་ནས་ལྱུངནས་ 
ཆགཔ་པང་།ད་ལ་འི་སང་ 'འདིཔུའ ཅླེས་བྱནས།བཅོམ་ལན་འདེསྱ་ཀྱིས་བཀའལ་པཱ། འགྲིང་སྣ་ཝུང་བཟེང་ བཟསི་བཌོ་ཞེས་ད་བའི་བར།།བབཞིར་དྭསསས་ 


པཿའངལ་ནས། བཅམ་ལན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་ 
༦༽ 


> ཆག ཆི རེ་ཆེ . » 
སྩུལ་པ། འགིཔས་བྣསམ་པརམི་བའོ་ཞིས བྲ འབརོ།།དབཀན་དྲའ་་ བར་དདོབ་ནས།བཅམ་ཝཱན་ལས་ཀེས་ \ 


༦ < ༤ ༨ ༣ ༤༨ ༤ =± 
བཀའ་སལ་པ འཕེད་པི་བརམི་བའོ་ཞས་བ་བ འིབང་། དབན ཝ་བཟངཊིདཔུ་དག། པརཤཾངཔནས། བཅམས་ལནའངསྱ་ཀུས་བཀའ་སྤུལ་པ འགེང 
2” ཧྲ ི་ོ 3༢ ༡ 2 གར ཀྐིང རོ ༣༢། = ༣ ༅ “ད།།་། ༽༢ེ་༢༩བརང་ 
སཾ ལུང་བཟེངཁྱི་སྣོབདྲགཞུག་པརསི་གའཞེས་བྲ་བའི་བརོ། །རེ་བཞིན་དུ་ལུང་བཟིངྱ་ཀི་སྣངནས་འབིན་པརྲ་དཔ་ནས *། བཅོས་ཝན་ལས ཀྱིས་བཀའ་སུཡ་པ།འགངསྣ་ 'ལྫུང་བཟེད་ 


བཀུ་བ་དང་།བླས། 


རེ ཙཿ ར་ར ཕྲྱཀྱོ་སཾངྲང་ = < = ར་= ཨང ས་ར 
ངང་།ི་བབང་།ལྡུང་བཟངྱཀྱོ་སཾདདུ་བཞག་པ་ད་། འུངབསི་བཱ་ཐར་བླསབ་ ་པརགའཞིས་བ་བའི་བརོ། །སྔས་ལ།འགང་ས་མ་ཡེན་མགོ་གཡོགས་ 


རཔ ལལ ཧྲ ¬, ལེ = རད ཌྷ 
མན་༥གཱ དང་ཀེར་ལགནམིན།། རྩུ དགུལ ཤཀ །ཤང་ལམ་གྲ་ཅམས་ཡན། །ནས་བཅུགཞིས་སྣ་དག་འགཔནས་འདྲག་པ་ལཆས་འཆད་པདྲ་ིདཔནས ། 


± །བཅམ་ཁཱན་རབས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། བཤཤདཔར་སྲིཤའོཞེས་བ་བའི་བར།།ཇིཿམནནང་པངག་འངས་ནས །བཅམ་ལྔ་མའངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ 
ཀླ ནངཔ་ལཆས་བཤད་པར་བའེ་ཞེས་བ་བའི་བརོ། །དེབཞིན་དུའདྲག་པ་དབཀལ་བ་ལ་ཡབལཆང་པདེང་པནུས །བཅོམ་ལནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སཱཌ་པ།མཾནབ་ལཆེས་བཤཤང་ 

¢ པརསི་དའོ་ཞིས་ཐ་འི་བཏོ། །ངབཞིན་ད་ སཱནངམའབ་ལ་འདྲགནསུ། སན་མ ནཔ་ལ་ཆས་འཆངཔརཤེང་པནས། རོ མ་ཝཱནཁངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ྷ མིནབ་ལཆས་ 
། བཤདུཔ་མི་བའ་ཞེས་བ་བའི་བགོ །དཛེ་གག་མདན་དྲ་འགཔ་ལ་པོའཕི་བཞིན་དྲའབང་ཞིངཆས་འཆངཔར་ ཉེཏཔནས་།བཅོས་ཝན་ལངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་། སིན་བ་ 
 ལ་ཆོས་བཤདོཔརམི་བོའོ་ཞེསྲ་བ་བའི་བརོ་ཀད་ བཞིན ཨེནས་འགིབོ་ལ་ལམྱ་གི་འྲགམ་ ཞས་འགོ་ཞིབ༢ཆབཿ་ཞས་ བཅེམ་འནལ་སྭ་ཀིས་བཀའ་ 
སུཝཇ །འགཔནས་ཨོཾན་བར་འདུག་པ་ལཆས་བཤད་པརམི་བྲ་ད། འདྭག་པ་ལམ་ཡེན་པ་དང་ཞལ་བལ་མ་ཡིན་པ་ རེན དྭན་དམའ་བ་ལ་འདྲུག་ས །སཱནམཐན་པ་ལ་འད། 
| པ་ལམ་ཡི་ནཔ་དང་། མདནུདཔ་ག་ལ་པའི་བཞིན་འབུང་བམ་ཡོནཔ་དང་།མིནབཔ་པམ་དྲཤག་པ་ལ།འཨྔ་གི་འགམནས་ཁག་ཞིངཆས་མི་བ འདཔརབླསབ་པཅབང། ེཿ 
ཞས་བ་བའི་བརོ།།ཡནས་བེནུགོཉེས་སེ་བཟོ་མག་གཡོགས་པ་ལཆས་འཆད་བྲད་པངཔནས་ བཅོམ་འམ།ལས་ཀྱས་བཀའ་སྲུལ་པ། བཤདཔརརི་བཁོ་ཞས་ཤ་བའིབར།ཇི་ 


ཕྲ 


ཏེ 
༄མན་མིགནང་ཅནངག་འཇས་པནས་། བཅམ་ལནཁབས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ ། མིག་ནདཅན་ལ་ཆས་བཤང་པརརོ་།།རབཞིནད་བམས་བ་ལཆས་བཤད་པརསིཤརོ་ 
ཞེས་བ་བའི་བར་ །།ཇིཿམན་ལས་མི་པག་ཁོཾསནས། བཅོས་ཝན་འདས་ྱིས་བཀའ་སཱ་ལ་བ། བཤད་པ ཀ་བའ་ཞས་བ་བའི་བང ། །འབཞིན་དབཟར་བའི་བརལ་ཆས་ 
འཆངཔར་དེདཔ་ནས ། བཅེམ་ལནའངས་ ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། མིན་བ་ལྔ་ཆས་བ ཤངཔབསྲི་བའོ་ཞས་བ་བའིབར་། །རྟགདབྲེངཔའིབརངག་ལ་ཆོས་འཆང་པདཐདཔ་ འ 
ནས། བཅམ་ལན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སུ ལ་པ།ཨིན་ བ་ལཆས་བ༨ཤངཔ་པཡི་ཤའོ་ཞེསྭ་བ་བའི་བར།།གཞའ་གོང་ བླུསོལ་བའི་བརངག་ཁ་ཆོས་འཆངཔད་ཧང་པན།བཅོས་ 
ཀྱེས་བཀའ་སུཿལ་པ། བཤའདཔརམི་བའ་ཞེས་ཧ་ བའིབརོ། །ཇིཿམ་ནགཉའ་གོངད་བ ་བའི་ བརངག་འཛས་པནས། བཅོམ་ལཝཱན་འདས་ཀྱས་བཀའསྦ་པ། 
མིན་བརམགོ་གཡོགས་པ་ལཆས་བཤོདཔརམི་བྭ་ས ། བརྫེས་པ་ལ་མ་ཡིན་པངང་། གཟརབ་ལམ་ཡིན་པ་ང་། ཡག་པ་གཉེས་ག་ལ་བཟརབམ་ཡིན་པ་པང་། མིན་བར་ 
གཉའ་གངད་བསསལ་བ་ལ་ཆས་མི་བ༨འདཔཤའོ་ཞེས་ཐ་བའི་བང་། །རནས་བདུག་ྲིས་དགྲུ་གངཔཿཞནཔ་ལཆས་འཆངཔའབཔནས ། བཅམ་ནའངས་ཀྱིས་བཀའ་ 
སུལ་བ། བ༨ང་པར་མི་བ་བའ་བརོ། །ཕནས་གུང་པཆཞོན་པ་དག་གཡུལཆས་ནས ། དཔག་ལ་འདིསང་སྨྲསོ།། འཕགས་མཆས་བཤདད་གསོལ། དངག་གིས་འྭསང 


་ 


༄༅། །ཅེས་སྦས།།བབས༤ཤིག་ད་ཆས་བཤད།། རཔག་གིས་འདིསངཅེས་བདག་ཅག་འགུས་པར་བགགིངཔ་པས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ཕག་ཏེང་ལ་བྲུགས་ལགས་ཞས་ 
ས་པ་ནས བཅོམ་ལཱན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།ནང་ཡིན་ཞེས་བྲ་ས། བཤང་པརའ་ཞེས་བ་བའི་བརོ་།།དབཞེན་དྲ་འཞོན་པ་དང་། ཤིང་ཏར་ཞུགས་པ་ལ་ཡང་བརང་པར 


བའི་མིའྦིཕག་པ་དཔ་མགོ་ལ་ཞོནཞིབ་འགེ་བནསཆས་བཤང་པ་རམི་བའ་ཞེས་ བའི་བར།།ཇིཿམ་ནནངཔར་རུར་པནས་། བཅམ་ལྔནའཇས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ ། 
༄༦ ༣ `~ ༦ོོ ༤ རེ - `༡༢༽.~ 
བཤང་པརདའོཞེས་བ་བའི་བརོ།།ལམ་མཐོན་པ་ ན་པའེ་བརངག་ལཆས་འཆང་པརྲདཔནས་། བཅོས་ལན་འཇས་ལོས་བཀའ་སྩུལ་པ།མིན་བརླ་གངཔ་ཆ་ཞོན་པ་ལཆས་ 
༤ རེ „ % 3 ༨. ༣. ༨ 
བཤཤད་པཤོསི་བ་ས ] རྟཞོན་པ་ལམ་ཡོནཔ་དང་། བོང རཞགས་པ་ལམ་ཡིན་པ་པང་།མི་ལ་ཞན་པ་ལ་ མ་ཡིན་པ་པང་།མིན་བསྭ་ལས་མཁོནཔ་རྱོན་པ་ལངས་ 
༤ ༡ ༨ 3 ༅ <~ ༤ ༨ ༢ རཿ སེ > 
མི་བཤཤ དབཿབླསབཔརབལོཞས་བའིབར་།དནས་བསུ་གཞིས་སྣ་ངག་སྒྲ་དོགམ་ཅན་ལ་ཆེ ས་འཆང་པརྱ་པཔནས་། བཅོམ་ཝན་ཁས་ཀྱིས་བཀའ་སུ་པ།བ༨ཤཤང་པརམ བའ།། 
༢༣ རྔོ ༄ོ ༦ ˆ 2 2 སར "ˆ" ལཁང་ ༨༥ , 
ཏར ཤཾོཾ་ བཤདཔྲ་ཌོཞས་ཤཐའིབརོ།།དབཞིནདུསག་དཀིས་པ་དགུ་འོས་བཞས།བཅམ་ལནུ་ལྡས་ 


ཀྱིས་བཀའ་སྱུ་པ།བ༨འཔཔཿསྲི་བའོ་འགྲ་བ་བའི་བོ།ཇིཿཨན་དུན་པོ ངཱ ོ་ཁམ། ནང་པ་པག་འ་པནས་བཅམ་ལྔན་ཁས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ། བཤད་པརྡ་བཅོ་ཞསུབ་ 


བའིབར།དབཞིན་དུསག་པངབས་བཅིངས་པ་བག་འོངས་ནས། བཤངབྲ་ཀིདའོ་ཞས་ཤ་ཐ་ནས ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།ནངཔ་ལ་བཤང་པརདའ་ཞསྐ་བ་བའི 

བརོདབཞདང་མ་ །ཅངཔནྱཅིས་བཅིངས་པ་དག་འ ཐས་ནས། བཤད་པཔསོ་བའོ་ཞེས་ཐ་ཐནས ། བཅམས་ལནའངས ཀྱཾས་བཀའ་སྲུལ་པ།ཚང་འཔོན་ནམ །ནངཔ་ལོ་བཤངཔར་ 
ཤའོ་ ས་འ་བའི་འངོ་།ཕག་ཡྱནྱ་ཧནཔ་པག་ཁོངས་ཕནས་ ༼ བཅམ་འྔན་འབས་ཁོས་བཀའོས་པ། བཤདཔརནྡི་གརཞིས་བུ་བའི་བར།།ནདཔ་ངག་ཁངས་པནས་། བཅམ་ལཱན་ 
འཔས་ཀྱིས་བཀའ་སུཔ་པ། ཨིནབར་སྦདཀེམཿན་ལཆ་ །བཤད་པར་ཡྲི་བྲ། །མགོ་གིས བ་ལ་མ་ཡིན་པ་དང་ །མགེ་ འིབབས་བཅིངས་པ་ལམ་ཡིན་པ་ངང་། མག་ཅང་ཧན་ 
གྱིས་བཅིངས་པ་ལམ་ཡིནཔ་དང་ ། མིན་བརཞྭ་གོན་པ་ལྭ་ ཆས་མི་བཤདཔར་བསླབ་བརྡ་5འོཞེས་་བའི ¡ བརཾ།།པནས་བརུ་གཞིས་སྣེ་ཕག་ལག་པན་མཚོར་ 
ཡུགས་པ་ལ་ཆེས་འཆདཔྲ་པདཔནས བའོནཏ།ང་བབའ་བདི། ཇི་ཞྐད་ཙུནྡང་ །།ནད་པར་རྱུར་པནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྭུ་པ། བ་ཤང་པརཧྭང་ 
ཞེས་བ་བའེའར།།དབཞིན་དྲ་གདུགས་ཐོགས་པའི་བརཔ་ །འཇེས་ནས། བཤངཔརྡའི་བཌོ་ཞེས་བབོའ་བར།བཅོམ་ལན་འབུས་ཅིས་བཀའ་སྣུལ་པ།ནངབ་ལ་བཤདཔང་ སུ 
བཁཞིསྭ་དྷ་བའི་བར།།དབཞིན་འགན།བརབ་ཐེགས་པ་ ཟངས་ཡས་། བཤཀངཔརམིཾ་བཌོཞཾསཾ་བྲ་བནས ། ཡངནངཔ་འམ་ཆས་པ།ཁརབ་སང་པར་འཚོབརརིནུས་པ་ཞག་ 


ཤཱ 
2: 


ཀྭ 
3 


༄༅་། །ཡིན་ན་ཞེས་བ་བནས་། བཅམ་ལཱནའཇས་ཀྱིས་བཀའ་སླུ ཁ་པ།དབགྱཆེས་བཤང་པར་བའོ་༩ སྲ་བ་བའེབའ།ད་བཞིནད་ལགན་མལ་གི་ཤགས་པ་འབས་ཞེས་ 
ཐ་བནས།བ༨ཤངཔརཤའོ་ཞེས་བ་བའི་བར་གོངས་ཇི་འ་བའཞིན་པུ་ །།ད་བཞིན་དྲ་གླས་ལྔ་གོན་པ་དག་འེཔས་པ་ནས །བཅམ་ལཱནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།མིན་བར་ལག་ན་ 


ད མཚོན་ཆཏེགས་པ་ལརས་བཤདཔར་མི་བ་ ས། ལགན་གྲྭགས་ཐགས་པ་ལམ་ཡིན་པ་དང་།འགན་ཁརབ་ངགས་པ་ལ་ཡན་པངང་། ལག་ན་ཡ་གི་ཐོགས་པ་ལ་མ་ཡིཿ་ 


ཕཔང་། ལག་བགཆ་ཡོགས་པ་ལམ་ཡིཅོཔ་ད་། ཨིན་བར་ག་ཁས་ལྔ་མོནཔ་ལྔརས་མིངཤངབ་བབསབ་བར་བའ། །ཞེས་བབའི་བར།ནས་བཟུབ་ཉས་སྔ་དག་འག་ 
སུ བགབགཅི་དབ་བབུནས་ཧནས། ིོནས་བ་ི་བོ། །ནངང་ཀྱགྱུ་པ།འདག་མི་ནུས་ ཞཱས། བཅེམ་ ན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ།ཞངཔ་ཡིནན་ 
རྗས་གནང་། དནས་སྤེདགའམ་སརསྦྱའ་གཞི་བའབས་པན། ༢པགི་ཀུནཔགའ་རབྭ་སུངཔ་ཨཐཔནས་།དནས་འདྲིསཅས་ །།གང་གི་ཁེ་སེ་ཧཱཏྲུ་བུང་བང་ 
མ་ཇུཆན། ཁམི་།དྱཀྱིས་ཅིར་འགུར། རེས་འདེ་སདངས་ ས་སེ། །ཛྔོཨཾརའགྙུརོ།།སེམ་དགའ་མོས་འདི་སངས་སྨས།ད་ཁདཿའི་པོར་ཁྲ་མེ་ལཆེངྱསན་དཔར་ 
ཏགི་མཁ་བས་མི་སབས། ཀུན་ངག་འ་ཡབ་སུང་བས་ཀྱང་འདྲིསད་ སྭ་སྨུས། པའེཿཌཱཧཧས་བདག་ལ་ཟས་དང་གས་ཀྱིཨ ཁ་བརྒས་བནནིཁ་བསྭ་ཀང་ཁུདལ་བླསནབཀའ་ 


/ 


ཤཱ དདྱཐ །ཁོབོནི།ིབ་ཡིནན་ཁོདལ་ལོ་བོས་ཇི་ལཱར་བླཾནབཀ་།དནས་སྤེས་བགའ་མེས་བླཀ་སཱནཐུས་ནས་རེས་སོམ་ཞིག་གཞུགནས་བ་ བ་ད 
གཅིབ་ཕལ་མཆྭཐུགསནས །ཇིཙམནཱ་ངཱ་སྙུགས་ཀྱི་བཀངཔའི་གྱོམཾ་པང་། ཕུགས་མྭ་ཁཱར ། ཀུནདགའར་བཟསངནས་།ཚང་སྔན་འམས་ཅངངང་།མེ་ཏག་ཤོང་ནམས་ལི་ 
གཙངབས་གཏར་ཏེ།། མི་གཙང་བའི་དངས་དང་ཝ་དང ཞི་པག་གིས་བཅགས་ ཕཱི་ཉིན་པརཀྲུནང་ཀའྲ་ར་བར་སྲང་པས །ཿེ ཆང་སྔན་པམོཔན། ། ཡངམ་བང་བརྱགུརཔ་ 
ང་ སྤེམོ་ཕགའ་མས་འདྲིསདཅས་སྨསེ།།ཀུན་དགའ་བོབ་སུང་ སར ཆར ཆུན །ངེས་འངི་སདཅས་འཕགསམ་ 
འཛིནིཁངྱཀིསྲ་བས་ཨདཉེས་ ས་པ་དང་།དེས་བགདནས་འིདྲསདཅེས་ཏོང་བཀརསོས།ཞེས་སྨས་པནས།བཅ མྭ་ལུན་འབས་ཀྲིས་བཀའ་སུལ་བ།རུ་སྔེན་པལ་ 
༢ བོ་གཅི་བདམ་བརསབར་ེས་ཤ་ནས །ནངཔ་ཡིནན་རསུ་གནང་ཞཾསུ་བ་བ འི་བར།།དབཞིན་དྲམཆིལ་མ་དོཿ་བདྲ་ཧེངཔ་དང་། འདོཔབཟམིི་བ་བའོ་ཞྲ་བེ་བནས། 
བཅས་ལྡན་འཇས་ཆུས་བཀའ་སུལ་པ ། ནང་པ་ཡིནན་ཇསུ་གནངཞེས་བ་བའི་བརོ། །ད་བཞེན་ དཱ བས་ལ་ཡང་བཇོད་པནབཌོ་།ཇི་ཿཨན་སྐུ བོས་བ ཚྫུགས་པ་ག་ 
འདོང་བྲརུད་པནས ། བཅོཊ མ་ལཝྔན་འབས་ཅྱས་བཀའ་སུལ་པ། མིན་བརའགངས་བཤད་པ་དང་གཅིབ ༢མི་བ་ཐ་པང་། མིན་བརྨ་ར་སྔོན་པ་ཡོད་པའིས་ཕྱོགསུ་ངེ ཤངབ་པང་ 


@ 


༣ 


2 ༨ རོ་་5 ང་རོད་ཇོ་དིི་་ ༠༡): 5ཀ!ལ་པ ལྲེ ྲབ་་ཁ་ཾེ་རོ་རགིསྣསྣསྲསཔ༨༨༨{༨{༩ས༩། པོ 
༄༅། ཀོ །ཅི་བདང་།སཆིལམ་ཧྭ་ཐཱངས་ཛ།སླུགས་པ་དང།ུག་པ་ཡི་འདང་བརབམབས་བོུ་ཞནཁའི་བ།ད་བཞིནད་བེ་ོདུད་རྨ་སའི་གཞིང་ཀུན་ . 
དགུའ་རབའི་བསུས་ཨངང་།སོམ་བགའམ་ཇི་ལྭ་བ་བཞིནད ། བཅྲ་བགས་མཁན་ལ་ཡངབྲརང་པདབ་སཾ། ཇིཿམསན་བ ་གུན་ཟས་ནས་ཞེས་བ་བནས །མི་གོཅངབས་བདྡཾག 
: སབ འེར ར་བ 2 དོ 1577 བང ར་རོ་།ཁརབའབར་དརིཚ་་ཁར་བོར་ས་གྲིསརིབ་འི་བརག་ངོ་ 
པའི་སྣང་ད་། བཛབ་པའི་གཞིངཔགོས་བཤལ་བའི་ནུ སངེམ་རུང་པདུབས།།གནས་བཙ་ལག་མཁནད། གེས་འཁུབནིབིས་ང་ཚོན་ཁུབྱ་སོ་ཚུགས་ཀྱིས་ན་གིས་བཀྲ 


༠ངང་། མནམ་པ་མཐོངོཞེསྲ་བ་བའི་བརོ། །པནས་ ^ˆ ྲ༽ཨཙ ཱ 


ཁྲདཏྱིས་ཨཱ་ཤས་གཏནས་སྦྲཾས་པ་དང་།སྦེས་ད གཁམས་འདྲེསདཿས་ཏོདང་ལརསྦས། ྲུ སྭ་སྨས་པན།སྒདཔདབྱེདཔནས། བཅོས་ལྔན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་ 
སལ་བ གའ་ཞངདག་ཤབདིི་དངའ་བཅི་ཉོ་ཤས་བིིུ་བརོ།།ནབདག་དཉི་དགུདོང་བདྲ དཔ་ནས་།བཅོས་ལུན་རཊསིས་བཀའ་སུལ་བ།ས་གནད་ དཔིད 
རར །ཆུགས་པ་ཞེས་བ་བནས་ནདབ་ཡི་ནནྡ་པྲ་གནོང་ཞས་བ་བ ཅཧུ། ང་གི་ཚ་བཅམ་ལྡན་འདུས་ཆུས་མཉན་ཡོད་དྲང་ 
སྐེས་ལས ་བཉནནས་ཤིངལ་འཛག་པའིབསབ་པའི་གཞེ་བཅའབ་ཕའིཚ །སྤོམ་དགའ་མ་ཐ་བ་དགའ་ཞིགྲོ་ཡིར། ཤིང་ཁབ་འཛག་པན། དལ་པག་སློངསྔ་ནམས་ཀྱིསས་ 


པ། པུ་སུསེ་བཅས་ཝཱནའངས་ཀྱིས་བསླབ་པའི་གཞི་བཅའ་བམ་མཇང་ངམ། དེས་འདྲིསཔཅེས་པགྲཾ་སངནསས་ལ་ཨཛངྱ་འཱི་། བྲ ` 
ས། བཅམས་ལན་འས་ཀྱིས་བཀའ་སྤལ་པ། མི་ནབརྡ་རཱའི་ནང་དྲུབཤངཔ་ངང་། གཅིབ་ངང་། མཆིལ་མ་ང་། སྣབས་དང་།སྙགས་པ་པང་ །རླགས་པ་དབབརལ་. 
རཿ ག དྷ རིོིསག་ིསག རཆི །བཅསཔཔ་མབབྲོ་རོབས། པི དད 
དྭགྲཾ་སཱཾམའིདལ་བླ་ནམ་པརའབིངཔ་ལས་བསབ་པམང་པྲ་རགས།། །དནི་རྩོབཔ་ཞི་བར རུཿཔ་ནས་མུབ་ཧཱི །སོར་ལ།མཆཾསུས་དའྲིདབང་། ཱ 
མཾས་འདལ་དངཔའི་ངོབོ།།ཞུལ་ངསངཔོ་དི་ མཱ་པངང་།།།ཁསླ་དང་པ་པང་རུ་བ (ཀམ་པའ། མངོནསུས་ཆུཾཿ །འཕྲུལ་བལ་རོས་པ་ལནིམོ གྱེས ཅ 
{ བ་ཧཱོན །།དན་པས་འཇལ་ཁེས་པ་ལནིཔནཔས་འདུབ་བ་སྤྱིན། །མོས་པརའདུལ་བརའོས་པ་ལཞིས་མེསཔས་འདལ་བ་སྦྱིན།།པའ་ངོ 'པཚོལ་དྲུགཞུགས་པརའོས་པ ལ་ནི 
དྲད ཉྫཉྣྫདྨྣྨད5ད་་ 
པ་ལྐ་ཐུཿ་ལོས་པ་ལནརཱ་བཀམབ་ལཱཧུ་སྨྱིནཏ། ཚེདཔ་ཞི་བརྲཌད་པའི་ཆས 'བདྱཧཱ་པཾ་འདཾངག་གིས་ཅོང་བྱོ་བུངབརྱ་རུཔྷ་ནམས་ཆོས་དང་འདལ་བངང་། སྙིན་པ ཁི་བསུནཔ་ 


® :,$ 


༠༠ །བཞིན་དུ་འདུལ་བར་ཞི་བཟྲུབ །རྣམ་པའི་བདྲབ་བརབསབ་པདྲ་ཤའོ་། .།རྔོང་པ་ཞི་བརུ་ེད་པའི་ཆོས་བྙུན་རྫོགས།། །ངཊ་སླེངམའི་འདུལ་བནམ་པར 
འབེངཔ་ལས། རོང་པ་ཞི་བདིངཔའི་ཆས་བདྲན་རེགས། །མཐའབྱརཔངགུ་འདྲན་ལུག་མ་འི་ཤུངང་།།རབཞིན་སངས་པ་སྦས་ཅུར་གསུམ་དང་།།གཞན་ཡང་ 


ྱུ་ཧདྱནིྱ་ྲ་ཁུང་། སོ་སརབ་ཤུགས་པད་བ་བཞུགཅིགནི། །བསབ་བ་ཡིནི་འབབ་ལྕིག་པ་སྟ།།།ཞེ་ིདདཔ་དག་མདོལ་བབའུའ།བཟོདཔ་དཀའ་ཐུབ་དམ་བ་ 


# བཟིདཔ་ནི།།རྒྱ་ཕན་འས་པ་མཆེག་ཅེས་སངས་ རྒྱས་གསུང་།།འབཏུ་བྱུཿབ་གཞན་ལ་གནོད་ པ་དང་།།གཞན་ལཚེ་བདག་སྦྱངམ་ཡིན།།མིག་ལྡན་ཕལོལ་ 


གནོད་ཡོདན།།དམ་ངབ་དགུ་ཇི་ཞད །སབ ས་བ་འཚོ་བའི་འཇིགཏན་འདིར།།སྡིག་བད གནི་ཡོངྲ་ཐོང་།།སྒུརབ་མི་གདུབ་གནོདི་བ།སེ་སེང་ཡ 
པའང་བསུས་བརབ།། ཟས་ནིཚོདྱ་ཀུངརིགས་བརུག །བས་མཐའིགནྡ་གནས་པདྲ་།།ལྷག་པའི་ སེམས་ལ་ཡངངགྱསམ།།འདིནསཔསྐྱ་རས་བསྟནབ་ 
ཡིན ་ཇིཏ་བབབས་ཏོག་ལས།།།བ་དོག་དེ་ལས་ཨེ་གནད་པར། །ུ་བ་བཞེབས་ནས་ཐུརབོ་ལར།།དགནནྡ་ཐུབ་པ་གོདད་རུ །བོངག་གིས་རིགས་དངསི་རྭགས་ལཿ 
རྟག་བརུ་སི་གཞན་ནམས་ཁྱི༽ །མིམངནཔ་དབ་གཞན་ནམས་ཀྱི།།ཧུས་དཔག་གསྣ་མམས་ལ་ཞིན་།ལག་བའིས་མས་པ་ཐག་བྭ་།།།ཐུབ་པའིཐུབ་གཞིརྣམ་ 


ལ་བླནཔ། བིག དུན་ཕནཔ། །སྩེབ་ ་ ཡན།། །སྦིན་པས་བསེདནམས་འཐཏུའཕཾལ།། ལགས 'བསྔམས་པྲག་གེགམི་འྱབུར། །དག་དཔུ་ཝན་པས་ 
པ་སྲ་ས།། ཟེ ས་ད ལྔུ ཐྫོཿ་ བསད ཐཿ་ གི་བ་ཕུ ཕུན་སུམ་ཚ བ་ཁལས། ས་གས ད།འཇན་ྱ་་ 
སིག །ལུས་ཊིས་སྔོམ་པ་ལེགས་ ཐིབ་། སོམོ་པ་ལེ གསོཔ་ཡཾན།། ལི དྱ ་སྐམ་ འབྲ ས་ ་པ་སཱཾ།། ཐམས་ཅད་དྭཱ་སྨོམ་པ་ གས།།ཀུན 
བསམ ་བའིང་ གཔནི།། སྣུག་བསྔ བྱུསལ་ ད་ པ།ངགྲ་ནམས་བསུང་ཞམད་ངས་རབབྲསམས་ཏེ་ །ལྲས། ©ཁསམ་ མི་དགེབ་ད་ དགྱིདཅིང་།། ད། `: 
ལམ་གསུམ་པ་ འིཔག་རབྱ་སངས་ན ་ ངག་སུངཊཿ པའི་ལ་མནི་འབ་པར་འགུར།།སངས་ རྒྱས་རྣམ་གཟིགས་ཿ 'གཉུག་ཏེར་ཝྲམས ཅང་སྩེབ།།འཁེར་བ་ 
འཇིགས་དང་གསའྭ་འ ཐུབ་འདག་དོང་།།ཀཀྱ་ཐུབ་ པ་གའ། ཏུས་ལའི་ལཱ།།མི་འདུལ་ཁ་ ལྒུབ གུན་མངོ། །འཇྲིག་རྟན་མགེའབི་སྐྱབ་པ་ཨཆོག། ས་སྐྱརས་ 
དཔའ་བ བདྡན་པེ་དག།། །གགས་ལྡནྲ་ནམསྦ་ཀྱི་སེ་ རི འདིནིརབ་ཏུ ཊྱུགས་ ཁ་བ ན།།འདའ་སསྦ་རྱས་ནམས་དང་གང་། །སབས་རུས་ཞན་འསྣ་ནམས་འངགས་ རུ 
འདཾལ་ །གུས་པརབཅས་གྱུར་བས། །འདས་ཞྲ་བུས་པ། ཤོབ་པརྱ་ས་།།བེ བརམོ་པབ་ཞིང་འ་བུང་བརུབ །།སངསྐ་རྒྱས་བསྟན་ལ་འཇྲགྲ་པའུབ།།འདམ་བྭའི་ ཧིམ 6 


༤༡༦༦ 


ཧིཿ 

༤ 
ཐཱས་དེདཔར་འྱ་གུཌ། །དགྲེ་སེངམའི་འདྲུལ་བནམ་པར་འིདཔ །སེ་སྦ་རཔ་དང་བཅས་པ་ཚེགས། །།ཁཆའིམ།བན་པ་སྔརཛཾ་དེབ་དུང་།རྲམཀའཔང།ར་ 
གརྭ་ཧྱི་མཁན་པ་བྲིང་ཀ་རྤཔ་བ་དང་། ལཅུབ་བནྡ་དཾདཔལ་གྱིས་ལྟུནཔས བསྱུར། རྒྱ་གཙགྱི་མ །།འདཔ་བང་ ཀརཔཔབྷ་པང་། འུ ནྱགི་ལེ བ་བ ན་ད བྲ གསྭ་ཀས་ ཛཱུ 
ཞས་ཏེ་གཏན་པ་ཕབཔའ ར། །རྒྱགརསྐད །པཱ་ ཏྷིསླིཀ་སྭཱ་ཏ། བདསདྲད། སེ་སེརྦ་རཔའི་མང་།། ཐམས་ཅདམཤན་པ་འཕག་འཚལ།།སན་པའི་ 
བ་དིན་འཇིག་ཏན་གསུམ་དྲ་གགས།།དམ་པའི་ཆོས་སྨྲས། ཁྲ སྒྲ་བསྒྲགས་པ།[ཐམས་ཅདམ།ཱན་པ་དཀན་མར ༠ གསཛང་བླངས་པ། །ཞབས་ལཿངས་འབང་ 
གཅུག་གིན་བབས་གགས། སྣ་གབྱསལྱ་ཆ་མངོ་གཏིངམའམ་དམལ་བ། །འགབའི་གཙལྱུ་ས་ལུག་འཆུལ་ཏེ། ཐམས་ཅདས།འགབའིབླབགཞིངཀན་ 
མརོ་གཱཧོང་།།འཕུགས་ལའི་རགསྱ་ཁི་ྲས་དབའབ།སངས་རྒུས་འདྱུལ་བགངཆན་མུཆོ།གཏིངོཌྲ་ར་ཡདའུ་བཡད་ཅདྱ། །བ ཨ་བའིསད་ཚུ་བི། ། 


ེ འི འི་ག ཿ ཞིག་བ ང་ང པ ་འེལ་སྲེང་འྱགྱ་༡ །འའ།ྲ་་བ་འབ་འ། ཞས།།པ་ ལཾ 
༄༅། །གླངཆཞབཞན།། འཆིབདག་སྡེནི་གཞེས་བའུབ །།གང་ཞག་ འབཏུ་བག་ཡང་པག །ཆེས་ 'འདུལ་འདལ་ སུང་འཇུར་བ །།སུ་བའིའ།ངིར་བལབ་སངས་ནས།། སྣུ གཡས 


. སི་སཾར་ཝཱཚཔ་འདི་ཡིན།།འའེནདམཆས་རྒྱལ་བོ་ཡོ། ༽ ཆས་ཀུན་རྱོནི་འདེན་བ་མཆེག། འའི་ནིདག་སྨཔཆང་ཆགས་ཀྱི།།དསུབ་ཟེང་ཛང་ཁངཿནཔོ་ཡིན།ནུལ་ཏྲིམས་ 


འཆལ་ ་པས་ཟིནྷ་ནམས་ཀྱི ཤ།གདད་གཱ། བནྩས། "སེལ 'སུན་འང་ཡན།། །།འདེནི་ལངསྒོནམས 'ལབུལ་བལི། རྐང་གཞེས ་གཞོནའི་ ལུགས ཀྱ་ཡིན། །།འ་ འཚོ་བསྲ་བ་ བྲབ ་བའི་འཁ་ཡབ་ ཀཱ 
ལས༥ སྣེལ་བའི་རྒལ་ ཤུབས ་ར་ཡིན་ཏ ། འདི་ནིབཟང་འགོརའགབ་ ཡིས། །།ེས་ པའྲིམུལནཐས་པ་ ་པཡིན། །འི་ི་ཉེནསེབས་ཁམ་ཏིཏ ཡལ།།རྒྱལ་པེ་ པ་ཡོ་ཞི་འདནཔ་མཆག་ 
ཁཾདེནི་བར་པའི་ རིགོང་འཇྲག་བའི།། །།ཏཱམ་སྒས་ 'གཞི་དང་འདབལ་གནས། །པནི་སུ་ངན་ས་རྱུ་ཝྡན། ། འཛ ལཁི་བཞིས། །རང་བུང་ ཤིངཀྱ་གུས་ ་བཅས་པ།།ན །ནན་ཏནའསྲེ་མཱོགས 
འྡདནདསོད།།སངས་རུས། ཧས་ཞེས་བཁྱིས་འ འདི་ཡང་། །།འཇྲག་རྟན དགན་བབཏུ་དཀོན། ཨིི་པྷཔ་ཤིསཏུ་བཀའ།། །ཿབ་ བྱུད ཤན་ཏུ་དཀོན།།དབཞིན་རབ། ཏུདུཿནཱཾ 
ཀྱི་རྡུལ་ཁིམས་ཕུནཱ་ཆགས་འབ་ཏུཀོན། །ནྒུལ།ཞིམས་སེ སུ་དགྱུགུར་ཧུང །།གོགས་བཟང་ཤིནཏུ་བྷད་པང དཀའ་།།ིག་ཏ་སསྦྱརས་ཁྱབཔ་པ།ཡི་ད་ཡ 
ཀུབུངབདང་།། གསཛགས་བརད་ ༽གགས་བཟངས་ཟླདངཀའ་སཱེདྱ་རུཿནས།། །མབས་པ་བབག་ལ་ལགས་འདངཅེང་།དངག་འབས་བཅས་བང་འདོད་བ།།ཝ་ སཱོམ་པ་ 
༨ ཀྱིས ས་སོརྔ༣།། །མཉན་པའུཾནའབད་པའྲ་ཤུ།། །།ངག་ས སདཊབ་འདལ་ཀནད་བ། །སྔ་སྦྱ་རུས་ ཡི་འ འགྱུརརབ; ཅུང་བ།།ང་ །ངེས་ པར རཔོ་འདོང་ནམས་ཏྱི་ ཀྱིས། 

སེ་སེརྭ་ལ་པ་དག་ བསྲུས།།བསལ་ངྱ་༔ ་བབླ་རམསུ་ ་ཡང་།།སེ སེབའ་པང་ཝས་པ་པང་།། གཟུང་དཔའ་ ཇིནང་ཉདང་།འྭས། །བསྒྲུབ་ ་པ་འཛ་ཤིནཏཱ་དངཔརཔ་ཀའ །།སཿསྤྱ་རསྦྲ་རམས་ ་ 


', ཡངངག་པརྫྫོགས་པའིསཡས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བཧ་ཆུཿཕང་།གཞན་ཡངགངཝག་ད་ལ་ །ངང་འབུནཔ། རྣུམ་དའ། 


༠༠། - །ི་འབུང་བ་བང་། །ཆས་བསྙུནཔ་ཡངབངེབ་ཡི ཡིན།། ཆི 'འདན་འཐུན་པ་ བའབྲས།། འབྲུནཔ་རྣམས ྱི་ད་ཀའྲྲ བ་བའ།།འཕགས་པ་ །རྣམསི་མཐོང་ 
བ་ བང །ངམ པདག་ པང་གྲགས ་པ་ བར ། །བོས་པྷ་རམས་ནི་ཨ་མཛོཔན། ། རྟབ།ཏུབདབ་ཞིཕདུའྱུར་།། ཛཾ ། ཚེལ །དིམས་ རེང མཁོངབ་བང། །མ༤ཿ དྲུ “ལེས་པ་ཨའོང་བབང་།། 
ཨང་སིང་ནམ་པཿགལ་བ། ཤེ ངྲག་བཅས་ པོངག་མའངབ་བད། །འཛྲག་པཾགས་ བའི་འ ཀུང་བདེ།། ཆས་ལ་གོམས་ པའྲཾས་ སྭ་བོ་བད། ། ཤེས་བབྲ་བ ཁྲེབ་བཀྲའ་རྒྱར་བ་ 
བད (ངའོ་ ཁོངྱ་རུལ་ཟ་ བརངལ་ ་བང། །ཛེས་པའ་ ཤངངབང་ལོ་ ཀྲུལ་བ་ཕག། དགོནཔའི་བྲ་རམསྭ་ ་གས་ཛུ གྱམངང་ ། །མངཿ དྲ་སོ་པ ་ཡན་གས་ཀྱ་ ཀྱེ་ནང་པག། ཅ།།འ ༽ང་ ཙེཡལ་ 
བ་རམས་ ཀྱི་གནས་ པ་བད།།ཚ་པང་ལན་པ་ག་སེགསྣར མས་ཀྱི་འས་བ་ངང་། ། ལྒག་མ། ཛིཅས་པ། དཅམ། །ཆ་འང་ཝན་བ་ངག། སང་དང་། འཆིབ་ 


མངོན་པའངས་ཞིང་། སཱནཔ་འིབསནཔ་ཡང་འཇེག་པརའ གུམབས།། ཚེདང་འནཔངག་གིས་ ་བག། །ཨོང་པསྡུརལ་འདུཌད ༢ ལ་ལ ་བས་པ། འགྭ་བཅོཾམ་པ་ 
£ །ཧྭཧདུབྱ་ཀྱི་ཤིགསྣ་ནམས་ཀྱང་བག ་ཡང་པས་འོའོ། 


ཿ 1] འང་ཡེསུ་ 


ཌ24 


ྲཾེིཾཇི{ཾ་ པས། སའ ་་གསི་བིཡད་ ཚོ ཡོ ཤམ་ལཱགས་པ མས་ 
ཡོ །ཆ་དཔྡའནཔ་དགམ་ལགས་ཕྲར་ 


པག་བྲིས་ཤིག། དིས་ནས་ཀྱང་བྲརདབབཌོ།། ཤླབ་སྤེ་དད་ལཞིམ་བམེ་བཏུའི་ཐལ་སྩར་ཏེ། སེ་སརྦའརཔ་གདོན་བརུག །།གདུཔ་བའི་དོནདངུ་ལས་ཞོན།ཁས་ནས་ངང་ 


སངཆན་པ་ཡིས།།ཇིསང་གསུངས་བཞིན་བླམབས་བཞིང་། །།གནམ་ཁྲོ་བླ་རམས་ལ། །རུ་ཅདདེདཔཞིདད་གིས།།རུག་ཙུ་བདཔས་འབའ་བ་ཡོ། །།ཨེམས་ཧབྱ་བན་བཀའ་བ་ 
ལཿ (འགུན་པའི་གཟེརནོན་བྱམལ་ཡི།།སུབནས་སེརབར་འདེ་ཡིན། །ཅབ་གངཕག་ངགཙམ་གྱིས་ །ལཱགཅོངའཚམས་ལསམཨི་འཔའ་བ། །ངངགམི་ཇབཟང་པ་ཡ།།ཉན་ 
མངས་གཡུཝ་ལས་ངསྐྱ་རལ་འུར།། དན ྷ;¡ གཏྲོསམེངས་གཡུལ་གྱིས་དཀྲུགས།།འཇག་བལྷ་ནམ་པལའཁུམས་ 
པརའ་ཛུར།།ཿ །འདན་བཙུན་ཕྲ་ནམས་གསན་དགུསལ།ཕིང་ ་ པག་འདྲ་ྱུགི་གས་སྩྱང་བཅུབཞིཔ་འམ་བཅྩོལ་ པྷས། གལ་ཏྲདེག་ཁདན་གྱི་དཱུས་ལ་བབཅིང་བཟོངན། 
དཱག་ཁདན་གིས་ ་གནངབརམཇོངཅིག་ང་། དཔཔག་འདན་གསོ་སྦྱེངམཛད། ས་སའ༣པའིམ ངོགདནཔ་གངན།། འདིནིགསོལ་བའོ།ཆ་པང་ལཱནཔ་དག་བཟག་ཅག་གས་སྨེདའ་ 
སི་སེསེར་ཐཱར་པའི་མངོགདོནཔ་གདསྱགས། །ུདཅག་ས་ལ་ལུང་བ་ཡོངཔརེས་མུལ་ཅིག། ང་བཨངནཿཔས་སྣ་ཤིག།ཅངཔི་སྣན་བངག་གིས་ཚོངང་ཝནཔ་ཡག་ཡ་ག་ 
གྲག ཤཔཤཀྣ]ྣྣྣ་་ 


“ཿ 
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7 འཇག་གིས་ས་སརའར་པའི་སང་གངོན་པའི་གླང་གཞེ་བདཏན་ ཟིན་ 


པཡའངཔཔས། འྲང་བ་ཡེངལ་དམཞངམའངབ་འབོལ་བརཧའོ། །འཐེ་ལ་ནས་དབང་བ་ལ་ག་བལགནས་པརའྱབུར།། 


། །གང་། པགྲ་སླཾངགི་འཁོ་པ་འབྐཀ་ཐུ་ལན་གསུམ་གྱི་བརདབསྨྲགས་པན། ལྐུང་བ་ཡོངཔ་ལ་དྲའཞིན་དུཡི་འབྲོལན །ཛ༨ཤས་བཞིན་དྲ་རན་དྲུ་སཱབ 
5332 ༢༡༢ བ།ངཁའིར་བ་བརསང་རཿ་བི ངའ རེ ༥ བབ ÷ ± 33 
(་རཔྲ་ལན་འབག་ཤེས་བཞིན་དྲ་འཛརསདྲུསཱ་བནི། བཅེམ་ཝཱནའངས ཀྱིས་བལདགཅངཔའིཆེས་གསུམ།། དབས་ན་ངབ་སྲང་གང་ཞུངབ་ཛུང་བརྣམ བརང 
མ་འཡེལ་མ་བཤགསནན་མོ་ཁ་གུར་།ཚཔང་ལཱན་པ་དག་ 
གས་ཞེས་པའ་། །ཅེ་འང་ལ་ཁཱང་ 


ཏ 


39 (2 
༦ 


། ོ།།་ལ་བབག་གིས་ཚ་པ་ལ་མབ་བག་ལ་འབིལ་ཁཱང་ཡངས་པག 
ཡེངས་ངག་གས་ཞེས་ལན་གཉིས་ལན་གསུས་དུ་པའ། ། འངལ་ཚཕབ་ནཔ་པག་ཡོངས་གན། འི ལབཅངསི་སྨ་བས་དང་བཞེན་དྲ་ངིན་ཏ། ད། 
སེམ་ལ། མིཆམས་སྩའཔ་་གྐབ་པང་། །མི་ལ་གསངཔཔསྲི་བ་བ།། བརན འབཅས་པ་ཡི། །ཆས་བཞི་འངནི་གསུས་པ་ཡིད། །ངབྲ་པན་པ་ངག་ཕམ་པར་འགྱུར་ 
འའི་ཆས་བཞི་པོ་འདོངག་ནི། ཟླ་བ་པཱངུདཅིངསོ་སོརྦའར་པའཨ བདབ་ས་འྱབུ། །ཡཇཔགསང་གང་པགྲསངྒནས་པཔ་ཝནཅིག་བླསབ་བ་མཚངུས་པར་ཇུཔཔ། 


བསླབ་བམ ་ཕུལ་བླསབ་པ་ཞམས་པར་མ་ཤུས་བར། མིཚངས་པརསྩོངཔ་འ ཁིག་པ་ལས་ཇུང་ལེཆས་བཏནན་ཝནདབུ་བ།རིསས་གནས་སྭེ ས་པ་ངང་། ལཱརཅེག ཁྱངེའུང་ 


སྣཾ། ངག སློཔཾ་ཕམ་པར་ ཙུར ཡིན་གྱིས། གནས་པརཡསི་ཐའ་།། ཡངཔསྭ་སོང་གང་གཞནངག་ ག་གངནའདུགཔ་འ འམ། ། དགོན་པན་ འཇུ ཿ ཧནང་ནུལའི་གའ གངུ་གཏོཊ་ 
པ\ བྲངས་ཞ་ཅི་ཅམ་མ་ཧི: ་ཤིནཔརྦ་བུངས་ བདྱེ་ཧུལ་བུམ།། ། རློན་པ་ཆན་པས་ ་བཟྲ་ཧཱ། ད་འདི ས། ན་བུན དྷ ས་པའོ ༽། བན་པའོ།། འོོ 
ཟྦེརའིངགསེངངམ། འཆིངངས། སྤྱགས་ ཀྱཇཛའང་སེ། དག་སློང་པ་པས་ ཤིནཔར་ལེནན། ངག ས་པཾ་མཐུབས་པར་གྱུ་ར་ཡིན་གྱིས།། གནས་པརམི་བྲ །།ཨང་ངགེ་སྲོངགང 
མི་འམ ་མིར་ཆགས་པ་ལ་བསམ། བཞིན་དངང་གི ལུག་གིས་དི། །སག་བཅངངས། ངལ ་མཆར་ ནཱནམ། ༽ ང་ལ་མཚན་ཐགས་པ་ཿ གཞར ཏམ། ངེ་ཝི ང་པར 

གམ་ངལ་འཆིབའི་ བསྔགས །པ་ཿ བརྔོང་ཀྱང་ར་སི།ཌ །ཕཾལ་ འབྲེསངཅས་མི་ ཁོངཿཚབ་སྙིག་ བ།མ་གཅུ ` ང་བ་ངན་པ་ ་འདེས་ཅིཞིག་ཤ་ བ་ས ཀྱ །ཅེམི་ཁོངགསམཔ་ 
བསངཤི ཤྲི་བལོཞེས་རེ ལེར་ཞིང་། སེམསྱ་ཧུ་འདོངཔ་པང་། སམསྱ་ཀི་ཀུནྱ།ཏོགས་པངག་གིས། རྣམ་གངས་དྭསས་ ་པལཅར་བཅུག་གམ། རལ ལ་འཆིབའིསག་ 

པཾ བརྫོད“ ར་ཡངརུམ་པ་ངས 'དསུ་བསན། ངགྲ་སོངང་ཡངཕམ་པརྦྱཧཱརཔ་ཡིནྱ་བིས་། གནས 'བརསི་བའ་། །ཡངཔེག་སློང་གཔམངོན་པར་ཨི་ཤས་ཤྲིང་ཞོ་སྤུ་མི་ཤས་ 
ལམིཁིཆསྲ་བྲམ་ མབའ་པང་འཕགོས་ པ་ངང་། ཧྒེ ག་ཤོབ་ཕང་། ཤས་པ་པང་།མཧོང་བ་ངང་ །རེག་ པར་དང ། མངབའཞན་ཕུརད་ཤས།། འཐིམའོངོཞཾས་ཁས་འ 


༣ 


4 ༄༅། _ །ཕཱལས་ངྷེ་ཆུངབྱབུཌབ །ནས་བརབག་པུར་འདོདནས་།དུས་གཞན་ཞིགན་ངེས་ཁུངརྱང་ །མུངིས་ཧཿྱང་། འབྲིསངཅེས་ཚོངཔལན་པ་བུག བྲག་གིས། 
9 ནི།ཨིངཤེས་པར་ཤསེ་ཞས་ད ། མ་མཁོང་བརྡ་མཁོང་ཞེས་ ༥ གསག རྫནད་མས།ཞེས་ར རིརན། མངེན་པའི་ད་ཆུལ་མ་ གཏོགས་ཏེ། ངགྭ་མངང་ཡངཕམ་ 
. པར་རྒྱུརཔ་ཡིན་གྱེས། གནས བར་མི མི་ཤའོ་།་པ་ཝཱན་པ་ པག་བདག་ གེས་ ཕམ་བརྡ་ཛརཔའིཆཚེས་བོའི་པ་ཕག་ 'བཏན་ཟིརད།།པགྲ་སཱང་གྲིས་དཔག་འ སྣངུ་ཿ་སན་་ངུཐ་ 
ཞིག་ཏ་ བསན ཏྲོག་མཇི་ལཱབཿྲིས་ཀྱ་ །ང་ར་བཞིན་པ མ་པརའྱཛུ་རཏ། དགྲ་སོངནསེས་ཿ 'ང་ལནཅིག་ག ནས་པ་ང་ ། ལངས ་དསི་དབང་གིས་གནས་པརསི། རྔ ་ དེ 
རྲཾལ་བོ བངག་གིསཚ་ འཔྲལནཔ་དགོ་ལ ༣།ཅིའབིལཁེ་ པཡངསྲུ་དག་གས་ཞེས་པྲིའེ། ངའོ །ཅི་འཕིལ་ཏུད ཡདགགས་ཊོས་ལེན་གཅིས་ལནགསམ་དུ་པོང།འདེལ 
:ོ ངྲ་ལནཔ་བག་ཡོངས་བགན།། །འདིའ་ ༤ཅངོབྲི་ས་བས་༢ རང་བའེདའ་ ཛིར་ད།སྔམ་ལ། །འབོ་འཛིནཔ་འ ཁིགཆིག་བསྣན་བཀུར་སྨྱན་། །ཁངཔ།བངཆེནང་ངའི་གཞི་ 
མངཔ་ བགཙམ ག་ཁདདདན་དཔརྫརེས་ཁུགས། །ཊས་སྐུན་ཤིན་པངབཀའ་དཱོམི་ མི་བདབའ། ༈ཚདཔྲ་རོན་པ་དག་ངགེ་ ་ད་ཝགམ་འཆས་བཅ གྱམས་ལ་འིགི་ཟབ་དང 
ད་ཅིང །སཾ སྭ་སརྦ་འརཔའ་སང་གངོན་པ་ལས་༔ ངེ ཀ། ཐོསམ་བཞིནད་ཁུ་བྱཧནྡ་མིལས་གྱིམ་གཏགས ས་ཏེ དག་འདྲ་སྣདགམའ། །ཡང་ངགེ ་སྲ བབ་པ 


ུ གྱིས། བུདསཔཀྱི་ཡུཁ་པང་། ལྷནཅིག་ལུས་འེག་པརདེང་ངམ ། ལག་བནས་བཟྲུང་ངམ། དཔང་བནས་བྲཟླ་ངངས། ལ་བུནས་བཟུཿཔས། ཡནལག་པང་ནིང་ཡག་གུང་ 
ཡང་ནྩཿབ་ལ། ནས་པདང། ཞུག་པ་བདག་གིན་དཔན། པག་འདྲ་ཀྲཱ་ཝགམའ། །ཡཔགྲེ་སང་གཔང་པཅིངྱ་གུཌ་པའི་སམས་ཅྱིས། དང ། དང་མབྱགི་ཁལ་ལ་གནུས་ཨ་འེདོ 
གྱིཚིག་ སྡིག་བཅན།ཚགས་པརམི་དབུང་བ། འཁཱིག་པ་ལསྭ་ཟུངབདབྲ་ནཔ་པག། ། སྒྱས་ཐུས་ནྭབལ་བི་ཊབ་བཞིན་དུ་ སྣཨན། པ་ །གེ་འདནལུགམའ་།།ཡང་པག 
སྤེང་གང་པྲལ་ཅིང་གྱུཌཔའིསམས་ཀྱིས་གུང་མང་ྱྱིཝཿ༠ེད།ི་ སྦི སེ 1 1ཀིི་ིགི་ཾ་ཾ་ 
ར་འ པི་འདུསྣ་ལག་མའོ།། ` ཡང་པྭག་གོང་གང །བྲབསབསྱགས་པའིཆིག་ད ང་།སྤྱས་པ་ལ་བྲངམངཅེ་ཚིག་གིས། ནངས་ཏིདངམ། མཛལན་ 
མོ་ནི པཱན་བརན་ཐན་ཐཔའགའེ་ཕངཔ་སཔའང་སྭཾ། ༩ །པག་སློ སངགིས་ངག་གིས་བླསཔས་པ་བངག་བོ་མིངཔ། བདག་གི་ཕིཿ་ཁངཔ་རིགྱ་འཇུག་ 
ནྲ བཾ ་བཞིདྲ་གྱབརབ་ཅིག དའ ཁང་པའཿངའི་འིཡིན། །ཞཇགི་ས་་བད་བབག གས་པའི་མ རམངའྱ་གཞིས། ཞསང 

བདུན ༥གཞི་བཀ་བའྲི་ཕིར་། པགླསོང་དེས་གླསངངག་བི་བརྲ་ཤའ་། ཞཱིདབའིདགསོབ སཛ་པག་གིས་རྱང་གཞི་རྩུ་བ་ང་། བརུང་པསདྲ་པ་ང་། བརམ དྲ་རུང་བརབྭཝབར་ 


ཏྲ 


་ 


$ ༄༅། །གའོ༨་ གལ་ཏེ་པགྲ་སོང་གིས་གཞི་མ་རྩང་བའམ ། ཆོདབ་ད་བཅས་པ་འམ། ཚུམ་དྲ་སི་རླུང་བསབངག་གིས་བྲསངས་པ ། བང་ ལ་སང་པ། བག 
° ༨༠ 8 རོ 2: ༤.༠༨ ¬ ༨༠༨ < ༄༅༅ ཅན 3 ° 
གཏཿ།བང་བཅུགཏུའ་བ།གམ །བཞ་བ ཌྭ་བའྲི་ཕི་པག་སློངངག་ཀྱང་སི་ཀིངདས། དགྭ་སྲོང་འི་ དྲུ།།ལ་དྭྱཿཱིས །ཆངལས་འབསན་དག་འདྣན་ཕག་སའ། །པག་ 
„ སྤང་གིས་བཕག་པ་ཡེང་པ། དགེ་འདྱནྱ་གཱི་ཕིར་གདུག་ལག་བངཆན་པ་རིགཏུ་འཇུག་ན། གཞི་བྷལ་བའྱིཡིར།དག་སངདས་དགྲེ་སོངངག་དྲཀི་བཞུ་ངའ། །ཁོད་པའིངག་སངབག་ 
༧ གིས་ཀྱང་གཞི་རུ་བ་ངང་།རྩོངཔ་མདཔ་པོ། ུས་དྭ་རྩུང་བར་བྷཊ་བརྲ་བའོ་། །གལ་ཏཔག་སླང་གིས་གཞི་མི་རུང་བ་འམ། རྩེང་པ་དང་བཅད་པ་འམ། བུས་དྭ་སཾ་རླུང་བར་བདག་པ་ 
མབ་བག་འདྲུར་བྱིའི་རགཉུག་ལག་ཁངཆེན་བྲ་ཆིགཏུལྱ གགས། གཞི་བཝ་བའཱིར། པགྲ་སེཔྲཱ་བགིའི དངམ། དགེ་སྡོང་ཁིངབ་པག་ལ་གཞི་མི་སནན།ཁེ་ 
ད།་འ ..¦ ༧ = 23 2༢༩ ྒུ ༩ > ང་་་་ ༢ རོ ༢ ་ 
འྡགས་།ཡངད་ བབགདཀོས་ིབའི་མངའར་ .རྒུམནས་།ཅེ་ནས་ཁྱང་འདིཚངས་པར་སྩེདཔ་ད དགུལེ་སཱསནས། དསོངདག་པ་ལྟུ་བ་ཡིངང་ 
ལཿ གཞིམདཔར་ཕམ་པརའགྱུར་བའི་ཆས་ཀྱིས་སྐུརཔ་ལས་པདས་གཞན་ཞིགཞངས་ཁཏའང་། མ་དིསྱ་ཀཿཿཆུང་པ་ད་ཡང་གཞི་མངཔ་ཡིནལ། གཏས 


སཾ ཞཾསྱངལ་གནས་པས །ཞེ་སཱང་གིས་སྨསོ་ཞིསན། ིག་འདྱརྣ་འགེཨང་། །ཨངངགྭ་སཔཁྲེས་ཤིངཞེ་སྔངབརྦ་གུཌནས་ཅེ་ནསྱ་ཀུཔའདེཚངས་པར་སྤྱོདཔ་དངདབུལེ་ 


: 


སཱམནས། དྭགླཾ་ས་བདག་བ་ལུང་བམངཔ་ལ་གཞན་བིཚམ་ཡིནཔ་པང་ ། འབྲུནཔ་ཕམ་བརའ་ཅྱུ་རབའི་ཆས་ཀྱིས་སྒུརཔ་ལས་ངེདུསུ་གཞན་ཞིགན ། དིས་ཀྱཿརྩང་ །མ་ལེས་ 
ཀྱཛརང་ །རྩདཔ་དཡབགཞན་དི་ཚས་ཡིནཔ་དདའྱགུནཔ་གགལ། ཆདཔའེགཞན་ཁི་ཁམ་ པ་པ ། བགཙམ་ལས་བསྐས་པསྱྱ་བསརས་འགའཞེག་ 
བླས་པཾར་ཆུམཡཾ། དྭགྱ་སོང་ཡང་ནྱ་སུང་ལ་གནས་པས། འྭསཔགིས་ས་སོནཀངག་འདྲའ་ལག་མའ།། ཡངལ་ ་སོཔགངངག་འདྱན་འུན་པ་དབེ་བའི་པྱེ་ ། རུུལ་བརངཅིང་། 
ཡུན་དངཔར་རྫུཿཔའི་རཱུངཔ་ཡཔ་ ཕྤགཕས་ཞས་༢བ་ཏུ བཟླང་ས་འདགན། པྲགྷ་སོངངལ་པགྲ་སོངནཾ མསྭ་ཧུས་འྲསངོཅས །ཚ་པཔྡཝན་བཏོདཔ་ 
འདམ་ཁྲའནཔ་དྲ་བའྱེའིརྦཧཱལ་བརས་དཔཏིག ། བཧཱན་ཧེངཔརའྱཾྡུཔབའི་རྫངཔ་ཡུཔབག་པརྨ་བྲས་ཞསུ་འབྲུཏ ་བཟླུང་སས་འདག་ཤིག། ཚེ་པང་ཝེནཔ་ངོག་འདུ་ 
དབའ་བུན་པརྒའིས་ཤིག ངག་འདྲའའྲའོིཔམི་འཔ་ཀུནོུཔགའ་ཞིངསི་ཆང་། མཆོ གཅིག་ཁམཔ་ཅིགཅིང་ མུང་འས་གཅིག།ུལད་བ་ལབྱརྱད་ལ།སའ་ 
པའིབསུན་པ་གསལ་བརྲཤཔན །བདེབ་ལེརགཔདའ་གུརྱབིས །ཚི་ཝནཔ་ཁཊཔ་འདྲུན་ལུད་པརདདཔའི་གཞི་འདྲལ་བུའདི་ང་ཤིག །ཅེས་སྒོ་བུཤའོ། །དག་སོངའ 
ལ་ངག་ཨངྡསས་ཀྱི་པསདངྱས་བ་ན །གལ་ཏེ་གཞེ་དགཏངན་བྣཝན་ལགས། གལ་ཐོམ་གཏོང་ནགའ་དགཏོངཔདྱ་པ་བའ་པུ ། ལནགཞིས་ལན་གསུམ་དྲ་པངང་། 


-་ 


7 ཙཾ །པ་རབསྒེ་བར་ཤའེ་། །ཡངངག ཤ་པར་བྱསན་པའ་བའ །།ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ་ཡངངག་པར་བྱས། ་ །་༣།༦དྲག་པར་བསན་པ་ ནྭ་གཞི་གཏངན། ། རྣན ་ 


ལགས།གལ་ ལ་ཏེ་མི་ ཐ་གཏངནཇོག་འདསྐ་ལག་མའོ།།པགསང་ོའི་གགས་འང་པའི། ། གྲ་སེབམཁི་འྭའུན་པརླས་བཞིངྱཀི་རས་ཕ ལེགས་པ་གཅིག་གམ། །གཞེས་སམ། 
མངཔ་ངག་ཡེང་ ཡྲེ ། གཝ་ཏ་ངངག་ངགྲ་སུང་རམས་ལ་འངྙིསངཅས ། །ཾ་ངང་ལཱན་པ་ཕག་ དཅག་།པག་ཡངར་སག་ཀངར་། ། ཤཾ་སཔ་འེ་པསི་ངས་སྨ་ཤིག། དེ་ཅིའི 
ཕྱིམཞིན། ཆྲྲཔསབགིཔལཔཆ་ས་་བ །རྡཡ་ བ་སྣཱ་བ།ཿ །པགི་སུང་འདི་ནཆས་པང་འདུལ་བ་ཡད་ དགུ་པརླ་བངསནས།།༢བྱཏུབརས་ཇས་ཐའ ཁ་སུ 
ཁཛྲོག་པཱའངཔ། པགྲུསང་འདིམི་ཤེས་ བདན་དྲགཨེངས་པརམ་དོ༽པའིཡེསཏ། པྲཱ་ཨཱངའདེགཔལ་འད་ ལཛཅིང་བཟོང་པ་དལ།།བདག་ཅག་ ཀྱང་འདེདཅང་བྲངོ་ཞེས་ཟང 
འ བགྲ་གོཾངའབག་ཇག་སཱངྷནམས་ཀྱིས ་འདྲི་མངོཡས་།དང་ཝན་པ་པག་ དཅག་ དཔག ཆེས་སྨྲབ་འདུཡ་བ་སྨྲ་བ། ། ངགྭ་སློང་འདྲིམིཆེས་པང་འདྲལ་བ་ཡང་ 
ངག་པརྨ་དངས་ནས། རབ་། བཟུངས ཛེསང་སཱདའདོགཔ་རུ་ ཡཱ། པཾ ས་འཛ ས་བཞིན་དྲ་ས ཞི མི་ཤས་བརམ་ ་ཡིན་པའི་པོར་ཏ། བགྲསོང་འདི་གངལ་འ །འངོང་ 
ཅིཔབཟོདཔ་པལ་། ^ ` ཟིག །མཅིའི་ཕྱིམ། ཿ ངོ ཝཱནཔ་བགང་ ཁག་སློངའདེནི།ཆ །ཆོས་སྨྲབམ་ ཡིགའད་ བྭས་བམ་ཡིན་ 


| 


པེ 


ཅེ ཚབཝནཔདགསངའདནི་ས་མ་ཡིནཔྲས་བ།འད་བས་ཡིནཔ་སྨ་བ།དགྲཾསཔའདིནཆས་མ་ཡིན་པ་པང། དལ་བམ་ཡིན་པ་ཡངདག་པནྲཔསནས་རས།བར 
རྲིགས ོཔྣྣྣ།།  ླ༼ླ༼ྒ ་ 
པ་བག་འཇོད་ཅང་བའང་པརརྤ་བྲདཅིག །ཚདཔྲ་ཐན་པ་དག་ལིདཔཊ་ཁདགའང་འདོདཔརམ་བདཔར །ཚ་བངྲ་འུནཔ་དུག་དག་འདུན་འབྱུན་པ་ཞིད་འཇུ་པརྱ་བིསང་ཡག ཆེ་ 
འདྭར་འྲབུར་ཞིངམི་ཕལ་ །ཀུན་ཊུངག འཞིངམི་ཆོང་།མཆག་ཅིག་འདནཔ་གཅི གཅང་།།རུ་དའོམ་གཅསྱ་ལུས་པ་ཏྲང་ ངུལ 3 འི 
ཧེན བདབ་ལ་ལགོ་པར་གནས་པརའྱངུརྩ་གིས། ཚ་པ ལྔུནཔ་ཕག་འདྲནའབུང་པའི་ཇེས་ཡོགས་ཤི་ ང་།མི་འླའུནཔརྦམཔ་ཁདུ་ བའང ་ 
ཅས་བྱས་བརུང །།པགྭ་སཱང་བག་ལ། དག་མངཾནམས་ཀི ས་དྷསངབྱས་བན། གལཏ་གཞི་གཏཔནད་ལུནལག། གལ་ཀླ་གཏ་ནག་ི་ེབཏང་བརགང་ད 
ལན་གཉེས་ལེན་གསུམ་དྲ་ཡངངག་པརབླས་བརུད ། ཡངངག་པར་བསྙནཔར་ཤུའོ་། །ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དྲ་ཡང་ཕག་པརབྒ ། ཡངཕག་པརབསྙན་པན་གཞི་ད 
གཏོངན་འྭཀ་ན་ལཾགས། གལ་ཏམ་གཏངན་པ།་འདན་ལག་མཁ་།། པགྲ་སཱངབ་ཏུ་མངལ་ངག་གེངམ། གེངརལ་འིགན་ཉེ་བརྡ་ཏན་ཅིང་གནས་པར་ཁྱུར་ལ །འདག་ 


༤༢» 


པར་ཨྲེ་བྷེ་ཞསམ་ཐེརཅིག། བཅེའྱིིཿ་ཞིན་། ངག་སློང་འདེང་གནི་འདྲནཔས་འགྲེ་བམ་ཡིན་ ། 


# 


<` = ༄༧.<༽ = = * = ༤ 355 རོ 

༅ཧ། ་།ཨཏའཱམ་སུན་ཤཱིནཔ།ིགབའིཅོསོ་ཀཱཧཱཱོང་། དགག་གིས་ཀིཿླ་ཁར་མོབ་ཨ། ཐོས་སམ བྱང་ས ད་པ 
ཊུ་སྣེང་པར་མའངངས།ཏོས་སམ།བ་ཏུ་ཤསན། ངག་སློང་ ༢༣ ` ༤ ༤ སུནའུ་ཤིས་པ ཅི་བ ཀད་ 
རབ་འ རངེའིར་ི་ ལལ ˆ ` ཤཔ་ཀ་་འདོམཔོ་འིང་གོས་ལ།རབ་ཁ་ཤསྱ་ཀིས། ད་ལ 
པ་པག་ཡནཏ ། ཁེངྱཀིས བར་ཡྲངམའོཔ་ཞེངཤོས་ལ། བཏུ་ཤས་ཀ། ཁང་སྩག་པ་ཀླུྲྱང་པརམཐུང་ཞེང་པ་ ་་ ངེ 
སྩངོཔ་བུག་ཡ་ཏུ། ཁེངྱ་འཱས་ཁམ་པ་སུ བཏུ ཐའ ཡ་ཡ ་་ 


པངོག་ཁེད་འདེན་གནས་པབསཿགས། གནས་འདེམས་པང་ཤིགཅེས་བླས་བརྡ་བའོ། གལ་ཏངདག་པཤྲེ་སངརཡ དྲ ནཿ སྭགང། 
ཅི་བ ཞེ་སང་གེས་འགོ་བ། གཏེསུ གིས་འག་བ། འབིབཔས་འགྲར་ཡོནྐ། འཇེ་ལྟར་ལུང་བ་ཁྲངབ་།བོན་ལས ། པག་སང་ཁ་ 


ཅྲིཀའྲི་སྔེ་བ་ ྔིའའིདེ་ངོལ་ས་ི་རངོརས་རེར་ སྭའིས་རརསྱངས། ཚ་ལ ད་པ་ །འེན་བསླེ་མང་ཁ་ཅིག་འདྲན་པས་འགྲོ་བ་ 
ཅིགཞི་སྙེང་པརྲང་། །ཁཅིགཉི་སེངཔརམི་པཱདོཊས་ཟེར ན།པ་སཱཾངནུམས་ཀྱིས བླིསདཅེས།ཚ་དྲ་ དཔ་ངག་འདན་བས་སུང། ུས་འགོབ་ 
-ང་-. བགོ ༢༣ རཾ ༨ ཚོ 'ཡིར་ ། འང ༥༢5 ཡབ།ཁོ་ནལས དགྭཾ་སོང་།བཅིགནི་སྣོང་པའ་ཤུང། ཁ་ཅི་གནི་སྲེང 
¥ བས་ཡིན ི་ོ འམ དད ་ འཇིགསཝ་ 


འགོ་བདག་མཡིནྱ་མི་འི་ཝརཚ་དཔཝན་པ་པག་ཞིད་འིམ་སུན་འགིནཔ་སྡིག་པའིཆས་ཀཀྱུ།སྤུངཔ་བག་ཡིནཏེ། ཁྱབནེངྱ་ཀྱིས་ཁྱིམ་པག་སྙུན་ཐཱུང་བར་ཡང་མཐོང་ཞིང་ ཐི 
ཐེས་ལཾ།རྭ་གཏུ་ཤས་ལ། ཁདྷཾཱགཔ་ཀྲུདཏཱ་སྦྱདཔུར་ཡང་སཛངཞི ཉས་ལརབ་ཏུང བོའི་ཡིརཏེ། ཚེ་དང པ་པག་འྭབས་འགོ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཆིག་གལམ་ 
ཐོ ཞེ་སཱང་གིས་འག་བ།གཏྲམག་གིས་འྲགོ་བ། འཇིགས་པས་འགྲོ་བ། སྭ་བ་བའི་ཆི གི་ལམ་འ ལྕལ་བུ་འིསོང་ཤིགཅས་བླམ་བརྲབའ། བགྲེ་སོངར་པག་པགྲ་སོངྒརྭ་ 
ཀྱིས་བག་བྲས་བན་།གལ་ཏུ་གཞིང་གཏབན་བྟཉན་ལེགས་ ། གལ་ཏེམི་གོཏཔན་གཞེ་དགཏངབར་བའི་པི ར་ ལན་གཅིས་ལནགསུམ་དུངབག་པར་བླམ་བར 
བཡབངག་པར་བསྟནཔདྡ་བུཌ།།ལན་གཞིས་ལནགས་ མྭ་དཱ་ཡངདག་པར་བླས །ཡངགུ་པརབསུན་པ་ ན །གཞིད་གཏཔན་དྭ་ལུན་ལེགས། གལ་ཏཱསི་གཏང 
ན་འྱག་ཐགཨང་།།འདནི།སང་འགའཞིག་བཀའ་བུ་མོ་བདབ་ིཿངབཞིནཿནྲདར་པལ། ད་དག ངནམསྭ་ཀིས་གང་ནཔ་འགཏགས་པ།།བླསབ་པའགཞ་ནམས་ 
.དང་ བདབེར་གཤགས་པ་ཁྲི་མང་གཏོགས་པྲརསསྦ་ཆས་ཆོས་དབལ་འུནཔ་དང་།འདལ་བདངའབབནཔརྒས་པན །ཆ་བ་ཝནཔ་དག་ཁེདག་དགེ་ཡངངངཝིག་ཅཔྱང་ 
བདག་ཁཅ་ཡངམ་སྣ་ཤོག།བངགཁྱང་ ་ཡངང་། སྤིག་ཀྱངནུ་།ཚེདཔ་ཌྫནཔ་ངག་ལཅི་ཡང་མི་ །།།ཅ་པབ་ལནཔ་དག་གས་བཔག་ལ་ཆིག་གིས་ལམ་པྭང་ཤིག། 


༠:༢༦ 


ཁར ག་ང འདུ་བ་བང། འྭགུན་བཟློགས་པན། ཚད་ 


ངཿ །ཏྲེདལ་ཡང་བངག་གིས་སྨྲས་པཱ། །ཅི་ཞིག་བཞས། བདག་ཉིདབྲ་རཔཔར་གབ་ཨ་ཡིན་པཤིངན །ང དག་སེང་དལ་དགྲ་སེྲནམས་ཀི ཀྱིས་འཛེ་སྒདཅས །ཚེ་དཔ་ཝུན་པ་ 
ཇིས 'སུངྷརསསྭ་ཀྱིས་གདན་པར་གཏགས་པ་བླམབ་ པའོ་གཞེ ཞིནམསད་ །བདབརགཤུགས་པའི་ 'པའིམདང་གཏུགས་པ བན་ད གྱིསཆས་པཔའཐུནཔ་ད་། འདབ་བ་བང་ 
འྲོའན་པར་སཱས་ན། བངཤཿ །ཉེདབྲརོདཔདྲབ་བས་བ ་ ཤང་པར་ : བོའ 'ཁ་ནརྱ་གིས་ཤིག། ། པགྲེ་སུངྷརམས་ཨ་དང་ལཱནཔ་ལ 'ལཅངས་ 
ཝན་པ་ཡང་པ། སོམས ་ལ་ཆས་ད་འྭ། ཞད །འད་བརང་ཁྱགན་པར་ུས་ཤིག། ། དོ 

ད་ཏས་གཅིག་ལ་གཅིག་བོང་པད་་བཞི་དདྱ་ དབ་བ གཅིག་ལ་གཅིག་འདམས་ཤིང་ཇསུ་སྒནཔ་དུ ང གཅིག་ གིས་གཅིག་ལྕུངབ་ལས་སློངབ་ཞིད། 
; ་བཅམ་ལཱན་འདས་ངུ་བཞིན་ གས་པ་གོ་བཅོམ ལ་ཡང བརྔརགས་པའིས་ྱྱ་རུད སྲ ལེའི་ལཁར་འཔེའཔལ་བར་འགྱུར ཧྲ ཡངང་ལཱན་པ་དག་བཕག་འེ ་ཤད་ 

བོངབདུཧྭཐས་ཡིན་པའླ་ དཔའི་ལས་ཧྱི་མཁལ་ རྟཉ་ཤོར་ཤའ ས་བ ་ ྷ་ སྨོང་རྣམས: ཀྱིསངསྐདབསྒོ་བན། གཡ་ཏ་གཞི་ག་ 


ནངན་དལགས། ` ལན་གཉིས དྲོ །་ཨང་དག་པརབསན་པད་བཏེ་།།ལན་གཞིས་ 


རལ 


ˆ 


ལྐ ན་ གང མད་པ སཏུང་ཏུ་ གཞིརགཏོངདྭ་ཐུན་ལགས [བུ ཏམི་གཏོངན་པཀ་འདྱུན་ལུག མའོ།།ཚཔཔ་ཝཱནཔ་དག་བངུ་ ་གིས་ངག་ 
འདནྭ་ཝཱགས་འིཅརས་བསུགསམ་པ་པག་བཏནཟིནཏ།། དངག་ལས་བགུགྱི་ངབ་དང་དགུའིངྱཅིས།།གཞིནི་ལན་གསུལ་ཅིས བརྱ་ཧིས་།ངགེ་མངཾགས་པག་ལས་ 

$ ི “༦5 ་ིྱ་ཇྱ་ ཇི་ྐདུ་ཤེས་བཞིནད་འཆབ་པའྲའེངཔ་ སིང་དྲངས་མི་ལ་ བཞེནྡདྲུ་སབར་ཤའོ། །ངགྭ་སཱཾང་གིས་མི་འཛང་བཞིནདྲ་ ཐོ་བྲ་གས་ 
སས ཐཕ་ལ་བདགྲ་གི་བབས།འདན་ཡབབུབ་སུདཔརབཁའ་།གེམཔགས་ཡདུ་འརུ་་སུངནས། དགོངལ་ལ་ཐགས་ཏེཆས་ངཔ་ལྔའནབ་བཅས་ལའག 
སིང་གི་ངག་འདྱུགི་སེམས་མགུ་བདངས་ཞེས ། གངངས་ སྒོང་ེ ཤུའིཚེགསྱ་ཀི་ངག་འདག་འབ་པར། ཅོ དགཱམངདུང་འདག་ དགེང ཀུར་གཅག་ 
རར རཡི་ིིིིི་ིྲ་ྲ་ིྲྣྤྨྤིོེིིོིོན¥ནོཚིརནིནརནྡནྡནྡན༨ྣ)ྣིྒིན་ིན༽༽།།ྣྲཧཇ་{6¶་ུ 
ཤཅ་ །དེ་ལ་བདག་གིས་ཚ་དང་ལནཔ་དག་ལ་ཅི་འདེ་ལ། ང་ཡོསུ་ངག་གས་ཞས་ངིའོ། །ཅིའི་ལེ་ཁད་ཡོངས་ག་གས །ཞེས་ལན་གཉེས་ལན་གསུམ་དྲ་པའ། 
འདིལཚངང་ཝ་ ན་པ་པག་ཡངས་དགན་འདྲེལར་ཅངམི་སྣ་བརོངབཞིནྐ་དྲའ་ངེན པཿ །སྤེམ་ལ། དམནོབ་སྩབས་ཡོང་འདྲག་པའོ།།ཚེ་པང་ཝཱན་པ་ལག་མ་ངེས་པའི་ 


༄༅ ྲེ ༨ ཀླེ = ཧེ ཟར རྫ ལད་ཆག་ 
༢ ༤ ཅེ སེ་རྲའ་ཤང་པ་འི་མངོ་གངོས་པལས་འབང་།།ཡང་ངག་དང་གངའང་མང་ཏུ་ཡལ་པང་། ཝན་ཅབ་ 
༄༅། །ཆས་གཞིས་པ་འདི་པགའིི་རུ་བྲ་པདཔདཅང་ [སེ་སཾརཐར ཤོ་པ བདག་ད - 
ལ„་ ེ ཝའ ཡཔ་འདག་པར་འའཅིང་།འའ་གལ་།བག་བསེན་མ་ཡིངཆས་པའི་ཚིག་བངཝ་ 
ˆ བཅ ས་གདས་། °: ༢༣ ༢༦༤༥ ཡལ། ངག་སྲོང་གིས་འདུག་པར་བསླ་དབསན། ཆེས་ 
ུ་ ཐེབ ཁི 2 ར་ཚ འ་འ ལེ ཡུ སཆེས་ 
ཆོས་གསུམ་པོ་ཕམ་བརྱུརཔ་འོམ ། ངག་འདུན་ལྟག་མཁམ། ལྟུད ¡ཿ;་འ་་ྲིཀ་ིྲཾིཾིཾིཾིཾེཾེྲའ་ ་ག་བསན་མ་ཡིངཆས་པའེ་ 
ཏ༦་གནཱཿ ༦ ༨༽-་ ༽ ཅེས་གང་ཡང་ང་བས་བངད་གཞུག་ཅིང་། ངྲ་ སོང་༢ལ་པ་ བསྙནམ་ཡཾངཆ 
གསུམ་པ་ཐམ་པར་རྱུརཔ་འམ། ངག ཅྱཿཤས་ལཡ་། ནུ ་ :་ སས 
- ཤིང་ལ + ° ༩ ་'-» ་-:༢༽, འེ ཇེ 
ཟུ ཁལ ་འགང་ ༦ འང་ བེནི་ཆུང་ ༣ ༣ ངཱ ` ཀྐ དགལ་འདག་བྱས་ ར་མ་ཡེང་ 
<¬ ༤ < (རཿ / ”ˆ* ་ =2 3༠2 + '†ˆ '- རབ ཀྲབར རྔ ུ ༤ དཱ ༢ 
མེངྱཀཱི་ཡུལ་ངང་། ཝམ་ཅིག་གཅིག་དྲུ་གཅིག་དངདབན་བ སྩཿས་ཡངཔན །འདམ་ཤྲམསས་ུ་བབབན སྨ པ་པ བ་གབབ་ 
རབ 8 61 $ 8 8 ཧ‰„ ×» འབས་སྲས་བཟྫྱདརལ། བྲྲཾ་སེང་གིས་འཇུག་པར་ཁསྲ་བངས་ 
ཆེས་པའི་ཆིག་བྲ་ལྭད་པས་ ཆོས་གཞེས་པ་པ འཅྭ་ཧུ།་ཁས། ས་པ ཡ། བཀླགས ག་ངང་ལན་པས་།ཚ་ 
> ༢༣ ` རཾ རླ ཤཱ ༩ = 'ྲང་ ཅིང རྨ ྷྒ ངཱ 
ན།ཆས་གཞས་པ་ཕག་འྩན་ཝཞག་མ་འས། རྒུདྱ་ཀབསཆས་གུང་ཡངབས་ད་ཀྲུག་ཅང་། ངམ་སཱངངལ་པག་བྭ་ 


= 


གངངང་གང་གེས་ ་ པར་གྱུར་པའི་ བིཆོས་དཔ་ལས། པག་སྭེ སྤེང ཏཾདདུགཞུག་ས །རེཡབམངེས་ ་བའིཆས། པ།།ཆཔ་ཝནཔ་འག་བདག་གིས་མངེས་པའི་ཆས་ག ཤཏཿ་བའོ། 
བཏན་ཟིན་ཏ།ར་ལ་བཕག་ ཀྲེ ཅགགས་ཞས་པེའ།། ཾ་ིདམཛྱས་གགས་ཞེས་ལེན་བཞིས་ ལན་གསུམ་དཔར་།ཁདི 
ལ་ཚེབྭ་ཝཱནཔ་པག་ཡོང།པགནའད༢༦པཡི་ ་བས ་ངབའི་དད་འ ས་ཏོ། །སོམ་ལ།།འཆབ་འབྲལ་བ་ འཇོག་པངང་ འཁུར པ་ངཔ་འནཔ་པ་ །།ཧཱང ངང་ 
སྙེང་ ད་གཡོག་ གེ་སངག་ཡེགས་བཅས།།ཆིན་ཐབས་སེརཔེ། ×» ་ །སསཧཱ་པ་ ཡོ་འངེཔནི། བཱ རྨ བྲ་པེདྲ་པད་ཅིང་ས རྦ་ར་བའིམང 
འདོན་པ་ལས་འ འབུངོ་། ། དྲག་སཱོཾརཾས ་གོས༔ བིནཔས། །སེ་བརྐུང་ ཕྱུཏཱན ལ་ར པ་ཚ 'ཨྱག་ པྲ་ནམ་ པརམ་ བརྟགས ་པ་བཅང་བརྡའ །འོ།ལས་ 
འཇས་པར་འཆངན་སང་པའི་ ལེཆུུད་འི།། ངག གྲ་གཔཆོས་ པིང འིམཔས་ས་བརུངྱ་པུཔན། གལ་ཏེ གཅིག་ཀྱང་ཆོས་གོས་གསམ་ལས་ཆས་གས 'གང་ཡང་རྲང་བང་། 
འཚམས་ཀྱི་ཝཾཚཾལ་ དྲུ་བཱལ་བར་ རདཔན། ཁྲ 'འདྭན་བེཾས་ 'ནངབམ་ ་ ༽གཱངཔའི་འུ་ ཁི་ལུང་ཤང། །ངག ་མཔཆས་གས་ བྲིར་པས་ས་ བཅརྱངྱ་ཕངཧ། 
དུས ་མ་ཡིན་པའ་གོས་ཤིགླའེང་ལོ་ ལོ་འཕཔནངག་ སྒཾང་དསཆས་གས་ངྨ་བངཔ་ཤྱའ་། །བཔས་ནས་ ་གའ་ཏལསནྩ་པུརབ་ ཁནར་གྲེས་ཤ་ གས་བཅང་བར་བའོ།།གལ་ མི་ི ་ 


༨ ® 9༡༠༦ 
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༦༽.༣- ` ༣ ༽ \ འ # ཅོ 

༄༠། །ལངས་ལ་ཁ་མ་ལངས་པ་ཁྭ་སོང་པའི་གོསྣ། བ་ཡདན། དགྲ་སེངབས་ཆེས་གསང་ཟུ་བ་གཅིགེ་སཐར་བཞག་པརྡ་བའ་།ར་ལས་འཇས་པར་འཇེག་ 

ངང ༨ ཆ ° ཿ རོ = ོད 

ན་འཔའྟཏུ་དཧྲད། །ཨང་པཱག་སཱཾང་གངངག་སུངམ་ཡ་ད་ །ཡིན་པ་ལ་གོསྣའིངཔ་འགུར་འཇུག་གས ། ཆདའག་གམ །འཆགྭ་ཁཱའདགན་སང་པའི་ཞྐུངཧྱེད། ། 
`: ༤༤ = རེ ཿ2: ༤ \ © ༽ ` \ ངེ 

ཡང་དགྲ་སཱང་གང་དགྭ་སངམ་ཤད་ས་ཡིན་པ །ལུས་གས་ལནན་བྗརེས་པ་ས་གཏོགས་ཏ། སངཔའི་ལང་དི། །ཡཛསླགང་གང་ཁིམ་བརག་གས། ཁྲིམ་བདག་གེ་ 
` ` \ པ ༦. * ༣ ༤ 


ཏཱ <` ༦ -; = རབ ` ༤༦༤༨...) `~ པྲ =£ 
ཿ ཁུཔས་གདྲས་ཡིན་པའི་གནུདསངྷ །གོས་སྲོཔན་དུས་མ་གཏགས་ཏ །སཱངཔའྲི་ཞུའདངོ་ །དེ་ལ་དྲས་ི་འདཡིན་ཏ།པགྲ་སེངགས་བོགས་སམ།གསྣ་མག་གས།གས་ 


= » ¬ ¬ ༨ 12 = ས་འ 
ཆཿཾཏཱརཱ། གསླ་རུང་གི་ཁར་མ། གསཆས་ཁརན། རལ་པནིདས་ཡིན། བགྲཾ་སང་གོས་ཕོགསས། གསྣ་ལག་གས། གས་ཆིག་གམ། གསྣ་རངགཱི་ 
༢༨ €༨' 


གར་ག་ཾྲ ག་རབ ༩ རའི 
ཁཱཿམ།གསྐརུས་ཁརན། ཁིམ་བངག་གས།ཁིམ་བ བགི་རྲུང་ས་དཱ་ས་ཡིན་པའི་གནད་སེངལ་གས་བླསངཔྲབའ།ད་ལ་གལ་ ཏ་བུས་ཐཾ་འམ། ཁིམ་བདུག 


དཔ་ཞིག་གིས ། ི་ སུ་མོང་པ་སྩཐས་ལ་འཇོདན། དགྭ་སཱངརས་ར་ལས་གས་སྟེངགུ ཡེགས་སྣངག ཡོགས་པ་བཅས་པའི་མཁརཐུར་། ་བླབང་པརབའོ་། །ངལ་ 
ལྷག་ པཔལནན་སངཔའི་ལུད་ང་།།ངགེ་སོངག་ཕྱིར་ཁིམ་བཟག་གམ། །ྱིམ་བད།ིདུངམ་ཉདྱ་ཡན་ས་གས་ཀྱིན་པག་སཱགསནས་། ཐཉ་ཐན་ཿཙ་ཿང་ 
༥ བ 
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ལལ ༨ = ུ ༢༣ དཱ རེ × ༤ སིར རོར › 
ཅརྕཾ༢༥༠ ༥ ། འདྟཾ ུཞིག་ོས་ལ ། དག་སླཾཔམཔའདེཞེས་ཐ་བ་འས་བ་དང་ །དལ་གོས་འངུབ སེ ངུསཿ བསྙེན་སམ་ པའ ཟླ གལ་ ཏདག་སློང་དལ་སྔཔམ 
བསབས་པད་ གས་པ་འགའ་ཞིགྲོ་བུང་ས ། བཟང་པོ་ལང་པའི་ཤཾར་ཁྲིམ་བདག་གས། ཏྱིམ་བབག་གདུངས་ཤུདས་ཡིན་པ་པ་གན་དུསངནས་། འཛྲིསངཅསཚ་པང་ལན་ 
༡), ༦༠ ༄-.༨༠༤ ླ ༤~- ༠༦༤༨ ༤ ༨. ༄. ` < ༠ ༨ ༦ རེ ུ 
¦ པཱས་འདག་གི་ཕུར་གོས་ཁྱི་རིནགངངག་སགས་པའི་གསྱ་ཀརནངདག་གིས་ཡངང་ལུན་པ་དགོས་འདིདང་ ནས 8 ( (རཿ དྲུས་ལཾག་པརཾསནོ 
ཅི སྭ་སྨཾས་ཏ །གས་གྲུབ་པན་སྤང་པའི་ཏུདུཧིད། | ངགྭ་སཾགྷི་ཉྲི་ར་ཁིམ་བངག་པང་། ཁཱིམ་བངབ་ ཆངམ་ཤངམ་ཡནཔས། གོས་ཧུཾ་རིན་སེ་སཾར་ 
བསལརོ་་་ཟ་ཟ་་་ླྷླྱྲྱ་་ལལ་ ་བབ་པོ་ སི སི་ར 
བངག་སྦགསནས།བདགཅགགྱའས་ཡགས་ཁཙྱི་ཾནས་ ་གབ་འདངགགས། གོས་འདེཔང་འདྙིལ་བྲུས ས་བངག་ཞོས་ལ། དགྭ་སློང་མིཔའདེཞེསྲཤ་བ་ 
ཁོངས་བ་པང་། བཔག་ཅག་གཞིསྱཀི་སཾ་ས་ནས། དེ་ལ་གོས་རུ་བ་དྲུས་བླསན།།སཱམ་པ་ལས །པེན་གལ་ཏེ་དགེསོཔ་ལ་སྔ་ཿམ་བསྣབས་བཟླནས་པརྟདག་པ་ཀའཉ་ཇུང་སེ ། 
བྲཟངཔེ་འདང་པའྲིཕྲིབསགདཔ།ཊི་གི་དུངས་འདམ་ཡི་ནཔ་དཔག་གིས་གནད་སེངནས་འདྲིསདས་།ཚདང་ལུན་པ་དག་གིས་བངག་གི་ཕུརགེས་ཀི་སའིནས་སེ་བརྲངྲགསར་ཧྲ་གསིས 
༢དཔྲལ་མཔ་གས་ཁོདཔའི་ལ་བས་སེ་བདག་ཏས་ལ་གཉིས་འདུས་ཏེ ། བདག་ལ་གས་རུབཅིག་དྲུས་ལགས་པརབ་ ནཅིགཅས་སྩུས་ཏེ ། གསྲ་གུབ་པན་སྤང་པའི་ལཱུང་ཧེང་ 


༄༅། །དགེསེགི་ཐིརྱརཱལ་པེ་ལམ་། བློན་བཆེན་པོའམ། ། བམ་ཐེ་ཁམ། །ཧིམ་བདག་གམ། གཱངངལྱ་གི་མིའམ། ཡུལ་མི་ལས།ནརཅནམཊ ། ཆངངཔེ་ནནམ་ ། 
#, རྡད་དཔེན་གྱིས་ཕེ་ཉའི་ལགཏུ་གེས་རྱིམིན་ངགབསྐུར་བར་གུཿ གུམལ །པེནས་པ་ཞང་གས་ཧི་ནདབག་ཁུཿཤས། བགྲེ་གངང་གལ་བདེཌསེི་ིརནས་། ། དགུ་གུངད་ལ་འངྲཾསད ་ 
ཅེས་འཕགས་ པ་མཁིན་པར་མཛོད་ཅིག། ། ཏངལྱཾ་ཆཱཝ་པ་འམ། པྲནཔངཆནཔ་འམ །བམ་ཟེ་འམ། བྱི་བ བངག་གམ། །གྲཾངརྡལ་ཛཱ ©ྱིམི་འས་། ཨུལྱ་བི་ཡི་འམ། ནར་ཅནན། 
བ་འོ འཕུགས་སྡ་གབཅབའིདུ་རི བཞས ཤག་ཅེས་འཕན པསི་དང་ངེས་ལེ་ད་ལའིཞུད 
ཅས་ཚདང་ལཱན་པ་ཕུ་འདག་སློང་དགནི་གོས་ཀྱི་རིན་དག ངེ ལེནང་མི་ལུ་ མི་རུང ། བདག་ཅག་གས་འྱུཿཱ་ངཔ་ ི་ལེཏནསབཛདཔུའ གལ་ཏེ 
སྤོངང་ལ་འི་ སྐདེུས་འཕགས་པྲ་ནསསྦུ་ཀིཞས་ཏུ་བེདཔ་ས བ་ རི ཀུན་ཕགའིརབ་འམ་། །ད་བླུས ཧ3ཞང། ཏཔདཔ་ 
བྷསམཔགྱཧའ།།པནས་ཕེཞཔས་གོས་ཀིརིནང་དག་ཆུཌནས །ཞལ་ཏདངཔ་གུ་ལ་བདེཿའགོ་བཟབ་ཞིང དག ་ 
པ་ ལུ་ཤས་བབིས་ཤིག། ཏྲ མསྦཡིནའཇགིས། དད 00་ ཤས་ལ། ཀར །དལ་གོས་རུ་བདྡས་བླམནཅིག་ 


: ྲུ 
༠༦ 1 528 $ 


= 


ེ ཅེས་བརྗོང་བདྲ་ཤའེ།།དནས་ ་པོ་ཞངས་ཞལ་ ་པེངཔ་དལ་ཤིན་ཏཱལགས་བར་ཡངངག་པརབླགེ་ཞིང་ཡ པཡང་ངག་པར་བསྙན་ནས། དགེ་སླེང་དག་ལ་བད་འགྲོ་བཟུ་ཞིད་ཤིནནུས་ 
པྭག་སླཾང་ རལ་ཁོརྨི་སདཅས་ 'འཕགས་པས་ཞལ་ཏ་ ་གང་ལགས་པ་དལ། བདང ག་གིས་ཡང་ཕག་པར་བསྙན་ལགས ཀྱིས་པའི་གནད་ བཞུད་ཙོག་ཿ ངང་ །ངེས་ 
པ་གས ཞེས་ བརྗད་པརཤའ། །། ཟོས །ཞལ་ ་མདེདཔའ་གནདགེངཿས །ཝ་ད་ལཱན་པ་ཞལ་ཞཔེ་ ་ཤ་བངཔ་བཛག་གས་འཛོང་།། 
བློ་ཡི །བངཔ་བདག་ ཛི ༤ པཾ ལ་བརྭག། པནབརྡ་བཱའཾ།།ལནགཉིས་ ་ལནགས་དབས་བཞིངཔནཔདབས་བནུ། གལ་ཏ 
རྲགུབནངྭལ ན་ལ གས་། གལ་ ་ ལན་ལཱ་ལནྲང་གི མམ སྡངབརབྱའེ།། །་ལན་བཞི་ལནྡ་ཝཱ་ལོནཔགི་བརུད་ལེཌ་ 
རག བམ་བསདཔན། །གལ་ཏ ཨནདྣནལགས གལ་ཏཾམ གུཅན་པའི་ལགུ་ ས་བསྒྲབ་ པའི་ཕིར། །བུལ་ཏགས་གུབན། སཱང་པའི་ལུ། ད་དང །གལ་ 
ཉེམ་གུབན་ གས་ ་ གགས པཿ འ༧་འངག་ བས ༥བཌེ།། ཡ་་ཡིང་བྐང་ བིས སེཚདཔ་ཝན་པའག་གིགསངཆགམཁྱའིམགས་ཅ ཀྱིའིསགང་ 
ངག རྣབས དཔགནི། ྣདྲྣེྣེཾྗྣནྣནྣྣ་ྣ་་་ར །གཟནཅི་གཅེས་སང་པའབ་ས། དལ་པནི་ཆག་ཡིན།།སྔམ་ལ། 


ཐའ །གིན་བལ་འབའ་ཤིགཆགུཞིས་དང་།།དུག་བཔམའོགངལམ་པབདི། །ལ་བ་དཔིགས་རབྱ་་དང་།།མངོནམཿན་ཅནདང་ནཚོང་།།ཡང་འགྲ་སངགང་ 
སཾན་བལྱ་གྱི་སྒན་སར་པྲ་ངན་སང་པའི་ཞུད་ེང། །ཡངངག་སླེང་གང་ལུགྲ་བལནག་པེ་འབའ་འཾགི་སྙན་གསརཔ་ཤེཏན ། སྤང་པའི་ཞུདདྲེྲ།ངབ་སྲང་གི་སྙན་གསརཔ 

ཁ ཧེདགརོ་བཞི།། ལུགལབཞག་པ ་འའིགཡས་གཟུག་པར་ ར།གགས་པཞིད།རལལས་བཞ་ྲི་ལ་ཁབལ་ལསགཞུ་འདབ །གལཀ་ག་ལང་གས་མ 

ཏཾ གཞིས་ལྲུག་བལནག་པ་འབའ་ཤིག་ལས་མ་བཅུག་གས། གསུམ་པོ་དཀརཔ་ལས། བཞིཔ་འ།བབབལ་ལས་ མ་བཅུག་པར་སན་གསརཔ་དཱཔན། སྤངཔའི་ལྐུད་ཧ། 
པགསོངགིས་སུན་གསར་བཔུན། མི་འདད་ནི གད་ལྭ་བུ་བཅང་བརབཌོ།གཡུ་ཏུ་དགྲུ་གང ལ་འགན ཞུནནི་པདྲ་་སབངའ ས་ས 
ཅྱ་།སན་ས་སར་པགཞན་འབན།པག་འདུནྱགི ས་གཞང་བཡ་གཏོགས་ཏོ།སངཔའྟ་བུུ་བ།བགམགས་གརིངཔ་ས་རབ་བེང། སར་གཁངག་ལི 
་སྣག་པརཱཀ་ཁའི་ཕྱིར། གདེངཔ་བད་བརག་ ཤགས་པའི་མཐོ་གང་འཁརབས་ཀནཔར་བུའོ།།གལ་ཏཔཔགིས་གངེང་བ་སརཔ་ཁ་པོགས་སྡུག་པར་བའི་ཤཱཾ༢ ། 


] གངོབཔངོཔ་བདོབལ གས་པའིམཐོ་གངའ།བོར་བརམ་ཀུན་པརགངིང་བསརཔ་སོཔན་སངཔའིལྟདེད་།བཿ །སླེབ་ལམ་དུཊཱགུས་བས་འུག་བལ་དག་ལཱང་ལ་འོ་ 


༩ 


བགྲ་སླེངཕ་ བུངབདུའ། །།བླངས་ ཞས་ཞེཟབསེདན་དཔགཚངགས། 'གྱི་མཐའི་བརདུཕག་ཞིད་ཀྱིས་ བཤུ ཤུའོ །ཕྲལས་ འདས་ པར།ཁེ་ན་སངཔའ་ུདང་།ཡང་ / 
།སཱངཔའི་ལྐུད་བེད། ཡང་དགྲེ་སྲོངརང་གི་ལགིས་ 


ངགྲགངབགེེ་སོངས་དམ་ཡིནཔ་ལ། ལྷུག་ཐལ་འབུཔའ་གུ་གས། འཆངད་འཇྲ་ག་གས རྨེལ་ དུག 
༥ = ༥ ་ རཀ ཡང་ངག་སློང་གང་ 
་ཤོཚང་རམ་ ས་བ་སཱ་ཛགས་བུངན་སང་པའི་ལུངའེང། །ཉེམ་ལ། །ལྦུང་བཟེང་གཉིས་ ང་ཐག་གཞེས།། །ཉིན་འབག་སྙེན་ ནླཟ་བདྲུསས་དང་།།པ ཛི པཿ ལྒ ། 
བསས་པ་པཔནི་ ཤེགས་ཁངག། ཡང་བགླེས་ངགི་ལུངབ ག་པ་ཞབ་བཟུའིབར་བུཅང་བརབའོ །དཔས་ ཿ འཇས་པརའཚངན་སང་པའེ་ ི་ལུདིད་།ཡངཔབ་སངགང 
དྲག ་ ངཔོ་འདདཔའིཕིལུཔབའེ མང་བའི་དཔེ བ་སངས ལྟུང་ 
བཟདད་དགྲེ་སང་གི་འ།ཁར་ལ་འབུལ་ ལ་བར །།པགགང་གིིའཁརཔའི། ཀླུང་བཟང་ཚིམར©ུརཔ་གང་ཡིན་པདངགྱེ་མངང་ལ། དག་ཨླཾང་ཁདྱཀིས་། པ་ ཤིན་བྱེས་བརླབས་ - 
པརམྲི་བ།གཏངབ་མྲི་བ། གཞན་ལ་སྦཾན་བརཡི་ད་ མི་ད་ཐར།ཆག་པའི་མཐ རྣག བརད་ཁངྱཏིས་ ས་པམདས་སྨྱང་པརུང།ཞེས་སྦྱ སད ངེ་ལ་པནི་ གཿ ཨིར ཨོང་པགྲི་སེང་གང་ 


བད རླ རོ 


༅། །༣ངགིས་བསངས་པའི་ངོག་པ་ཝག་པཤྐད་མ་ཡིནཔ་ལ་འཐགཏུཌྡ་བགུན།།གོས་གཟན་སྤངབའི་ལྟུད་བེད།། དགྲ་སླཔགྲཔཱཾཿ།ཏིམ་བདག་གས།།ཁྲིམ་ 
བངག་གིམུངམ་ཞདྲ་ས་ཡིནཔ་ལ་གེས་འྲལག་ཙུ་བཅུག་པ་ལས་ ། རལས་གལ་ཏ་ངག་སུང་དལ་སྔརམ་བསྩུབས་པརྨ་ནམ་པར་ཏག་པ་འགའཞགྱ་བུངནས རྭ ཐྲག་པ་ཡདཱམ་ 
ཡིན་པའི་གནདྲ་སངཾས ། འྲེསཔཅསམ་དང་ལན་པ་འག་པ་ཤས་པརྒྱ་གིསཔཤི ག། གས་འདིནིཁབོའཕི་འཐག་གི །ཚདབ་ལནལ་བཱ་ག་པ་གས་འདེ་པར་བ་ངང་། ཁུན 


2 


› རིངཔ་དང་། བྲ,གིས་ཞིག་པཔ་ །ཝག་རན་བཟེང་བརཡགས་པརྒྱ་ཆིས་ཤིག།ཚཔྡ་པནཔ་ཐཱག་པའའི་ལཱཁབས་གཱ་ཛ་ཁྷ་ཝཱ་ཧ། བཟའ་བ་འམ། བཅའ་བཅུམ་ 


འ 4 རས་ 2 ཿ ༠/3†' ལོ ཁབ: རར ལ་ཁ ®> ༨ བཟའ་བ་འམ བཅའ་བཙམ་འམ། བཟའ་ 
འམ བཟའ་རྒུ་ནུང་ཟང་ཅིག་སྤྱིན་ཞས་ སཉས། དལ་གལ ཉཔྲཀསང་པས་གས ཏ(ཅྱ་ ལྟ་སྲ། བེ རྫི < 

གེཾེཾཾཾ།ོ 
མིན འཛག་ཅོང་། པལ་འདྲི་གདཅས་དགྲ་སོང་ཁུངལ་གས་མི་སྦཾཿཌབྱིས། ཧཱིཿཧིནཅིགཅེས་ཟེརན།པགྲེགཔདས་འགམ་ཡང ༢ ཐག་པ ༨ 
པའི་ལྟུད་བྱིད།དགེགང་གིས་སྙོན་རྲ་ལཇུངས། ཤལནག་བདུས་མཚང་བྲནར་དྲད། བརདཔ་ཁས་བུངབའི་ ཨཤཾགྷཾཊཔཔ། འདཔན་གྲེ་སང་དསོ་གས་ སཱངབར8ྱའཾ། ། 


། གླསངས་ནས་གས་སྩི་ ན་པའི རདྲསྭ་ཁུ༔ ཀྱི་ཐརདུ་བཅང་ ་བརྲ་བའོ། ཕུལས །ཞུས་པབརྦཅངབ་ སུང་པའི་ལྐུདཧེན།། དཊ་ སང་རབ་ཏུ་མང་པོ་པག་གནས་ཨ མལ་དགོན་པ་ངོགས་པ་ང་ 
བཅས་པརགགས་པ། འཇིགས་ བདང་བཅས། ཁརརགས་པ། འཇིགས་པ་ཐདངཔས་།འཇེགསྲུ་རུང་བ་དང་བཅས་པརྲ་གགས་བད །ཏུདཧཿྱི་མརཛྲུ རྒྱུལ ། ཤང 
པན་པབས། འབྲན་ཆས་གས་གསྱམ་ལས།།ཆས་གང་ཡངདྲངབ་ཁིམ་གཞནད་བཞག་པརུཧཌ།།བགེ་མངབགོནཔ་ལ་འཚམས་ ྱིཕ་ལོལ་དུའགདགས་པ་དེ་ལྐབུའིརྱིན་ 
ཞིག་ཐུཏཱན། །པགྲཾ་སཔག་ན་བ་པ་ལེས། །ཞགྲ་བགཱི་ ཐརུརཱམདུརྱཾས་ ཡིས་པད་འརསས ཀྱི་ཕྱིམཔ་དུབུལ་ ཐར་ ཟར རལས་ །ས་ ་པར་འབཱལན་སཱང་པའེ་ལྟུ་ འི་ལུདྱ་ད་།པག 'ཧྒེང 
རྫར ཨམ ཀྱི་ཟླ་བ བ་གཅིག་ལུཿ ཡུས: ནྭ་བུཿྩས་གོས་རས་ ཆནུབ་ལ་བརུབའེ། །ྱ་མཐདནས ཁཾག་ །ཊྣ་བ་ྱཿ ཤྭདྡ་ཀྱི་བརད་བཅང་པརྡ་བའོ། ། 
་ ་རམསེ་ ཀྱི་ཟླ་ བ་གཅིག་ལུཿ ཞུ བའི་སྨནཔོཔནབྱསགས ༢སམམཚོལ་ བརྱཧད་ཨཱ། ད་རཟདནས་ ་འག་ཙྭཐཱ་བ། ལེང་ལས་ཝཱ ཡུག་པལ་འཆངན་ 
པེ སྡུངཔའི་ལྟུ དབེའོ།། ། །ངདག། ང། དག་འདུན། ལ་བསསས་ `: 3 ་བཞིན་དྲ་གང་ཟག བངག་ལ་ སྦྲུརདུའཇུགན།ས །སཱང་ 
ཝཾ ་ བཅས་ལྔན་ལངས་ཀྱིཿ ་ཀྱིས་ ་ ལལ ་ ཅོར སནཔ་དསབེསན་གལག་བཀའ་སལ། རང འང་ལ་ས། ། ཞུན་མརངང་། ཇི རང་། །སྤང་ཚ ྲ 


༄༅། ། བླ་རམ་གྱི་ས་པག་ལས། ངགྭ་སཱཔན་བས་འདདནརང་གིས་ཉག་བདྲའ་པར་ཧྲིན་གྱིས་བརངས་ཏེ །སེགས་འཇོགས་གིས་ཡངསལངས་སྣདཔས་ཡངས་ 


ས་དཔ ལས་འཇས་པར་ཡཁན་ལ་མ་སངཔར་འཔན་སངཔའུཤར །ཆང་ོནཔ་ག་བདག་གས་སབའྩེ་ུ་་ིར་བདགའ འན དད 
རལ་བངག་གིསཚོ་ང་ཝནཔ་ངག་ལ། ཅི་པེལ་ཁུང་ཡའཔ་ ་གས་ཞེས་དི །༈ཅི་འཛེལ་ཁུང་ཡོ་སྦུ་པག་གས་ཞེས་ལན་གཞེས་ལ་ མགསུམ་དྲ་པར།། ༩འཇིལ་ཚཔང་ཝཱན་པ་ 


༢ ངག་ཡོང་བགུན། འཕྲིནར་བཅངམི་སྣཱ་བས་དང་བཞིནདའཛིནརཏ། །བས་པ་གཡིས་པ། ཧི་སྔོམནི། ཤས་བཞིནཔ་ཞིས་བན་པང་།ཨ་བླུགས་པ་དང་ཡང་ཡང་ 
པང་། མུང་ཏིམ་པུང་བསམས་བཞིནདང་།།འདུན་སང་མཀམ་ མཆང་སནན།།ལེས་ལ། ཇུད་ ནངག་སུང ཕགམ་ངང་།།སྒ་སཱགས་ཐང་ངང་སེན་པ་ངང་། ། 
ཁཾདོྷ་གནས་པོན་ལན་བ་ཆས །།བཤེས་ངོདྷ་ཧང་པང་ཁུདདྲ་གསེད ། ཚངང་ལན་པ་དག་ལུད་ ང དགྲུདུཔེ་འདེངགནླིབ་བ ཡེད་པདཅིང་སེ་སེརྦབར་པའི་ཨང་འདེན 


པ་ལས་འྱུང་། ། ཤེས་བཞིན རྫདྲ་སཱ་ཝཱང་ང །།མིའྱ་སཱནནས་སྨྲག་ལུདེད།བེ་སཔ་ཡ་པ་ ཤིདན་ཞུདཔེད།།ཡང་བགྲེ་སང་གངངགྲ་སློང་འྔུན་པསུཆས་བཞིན་དུ་ 


 ་བ་བ་མཤས་བཞིན་དུ་པ་ས་སགས་བདན་ན་ འོ པང་ད་མགང་། བྱེདོ་ཡུལལཆི་གྲ་མ་ལམ་དྲགལས་ལག་པརངས་སྣགན། རེག་པ 


༥ ཅེ = ཌཱ ༽_ + - ༧༡༢༽༼-°༽/༥༽7 སད་པརམ། ཀས་ 
པ་ལ་གནས་ངམ་འནྱ་བིི་ལུང་བ་བཆཔན། བགེ་ཁྲདནཱ་གིས་གནང་བམ་གཏགས་ཏ་ལུང་བེངད། མངའ ཏཱ ཤིས་ཁཾ༢ས་ངོ་ཤུད།།ངག་འདན་གྱིརང 
པ་སྨན་ལུད་ེད།།ཡངཔག་སྲང་གང་། ཅན་བ ་ བ་མའི མངའདནཔ་འཛན་པན། འངྲ་སངཅས་ོདང་ཝུན 
པ་ཡྱིསསཔེ་འཇག་གི་གངཟག་ལ་བཅས་ཞེས་ཟེརན་ལུང་བིན། །མངདགསང་གང་། ཟུབ་ཡུད་ང བཔའིག །ཞྲི་ཕནཚགས་རབ་འུཔ་བའདངག་གིས།ཟླ་བ་ 
པཱཔཊགཔཔཤུགིས་པགྲེསང་ནམས་འྱོངཔ་པ ། ཡེངལ་གཅུག། ས་པ །གན་རརྦོན་ཡབ་བླམ་ ང་གས ་ངང་ོ ། འིའངགའེ་བྲ་གོང་པར་། 
ཕེདཅིངསེ་སེ་བར་ཕའི་གདོན་པ་བཏན་པ་བག་གིས་ཅི་ཞིག་བྲ་ཟརཞངབླསཔ་པ་ཁངངགསངན་ལུདབེང་།།བས་ལ།ས ་ ཕུ ཏའངག་ན། ལཱདྲ་ང་།།འཐ་ཁམ་ 
 ་ །ཅིམ་པ་གཞིསྤུ་རིགས་པའོ།།སུ་བོནྱ་གིཆགས་དང་ ། འཛ་པོའི་གཱནས་འདགགས་། འངཡ་འཇང་།།༽ ཅ་བ 
རུ 


+ སྤུམ ཁུ ལར ༦ འི་རི ་ཚངས་ །ལ་བ་འམ། རྔྫས་སམ།གརད་ 
གཞོག་འས་ བན་དེ །བསེ་བླ་ནལ་གཟེཀན་ཚྷུདཤིད།། ཡང་དགྲེསོངགང་།དག་འདྲ་གི་ཞི་འམ། ཞུའུ་ལམ་། སཱནན་ཚངས་ཅནནམ། ལ་བ་འམ། 


` 


@ 


+ ' 
༽\ ༨ } ༤`༽ 
༄༅། །བཱ་གབ་སེད་པཔགཏེངངས ། འཇིསྲ་བཅགནས་མ་བྣསས་སམ། བྣྡད་བླག་གྲམ། བྲགྭ་སང་འ །འེངཔ་ལམ་གཅོལ་བར་ནས་སེངནས ། ངལང་བའི་ 
ཆེ ༦: = ཆ་ར ༢ 9 ༽ ཧོ རམ 
རྨམམ་གཏོགས་ཏ ། ལླུངད།།ཡངགང་དྭགྲ་སུང་གས ། པག་འདྲེན་གི་གཙུག་ལག་ཁངདྲ རཱའི་གངིངབ་ངང་། ལ་མཁི་གངི་བ་བཏེངངམས། གངིང་ད་བཅུག་ནས ངེ 
) ༦ ° ༣ 


¬ 


རེ ÷ ཀེ <༤༽ ཀེ ༽-- \ ~¬ དེཿ 
མ་བྲསས་སམ། ཧས དདསྐ་གྲཱ་གརམ །ངག་སང་འ །ཁོང་པ་ལ་མ་བཅལ་བཟབ རནས་སངན། བའང་བའྱི་ཏུནམ་གཏེགས་ཏུད་ད། །ཡང་པག་སླང་གང །བསའ།གལ 
¡ ང་ང ;། ¬ ་ སས 
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1 ༠༣༡༡ ༢ེབྲ༡༡༽ །་ལེམ།་རང་སྔ་རེམ་།པག་འངན་གིང གཅག་ལག་ཁང་ ངེ གཾ ར་ས རམ་འ།ོགས་ཏདེ། ལང་བརོ།ཡང་ 
རྱ རྔམ་པརཾ་གྒུམ་ཏ། ཡང་མ་རང་སནས་། ག་འདྲ གནུག་ལག་ཁངནས་།པག་སང་སྒཔངམ་ སྦྲེང དྲུ གུན རའངབའྩེ་སོམ་གཏགས་ཏ། ལུང་བརེ་།།ཡང་ 


ེ ` ༢. ངར ༨ ༧ ཅོ 
ངགེ་སློངགང་ ། ངག་འདྷ་གི་གདུག་ལག་ཁ + ངཞེས ། པས་སཱེང་ངག་སན་འ།བོང་པར་ཤུ ས་བཞིན ཤུས་ལོ་ས་ཞསུ་ཁ་གན་ ཡ་པའཾཔོ་བརའགུར་ 
བ་བཞིངདྱ བས་ཏེ ། ཕྱེས་གནད, ཤོས་ཞས་སྣན་ལ་ཞལ་ལས། འདགུན་ལུང་ཤེད།།ཡངདགྲ་སེང་གང་ངག་འདུའ་ཙིག ཐྒུག་ཁག་ཁང་གི་སང་གི་ནམཁའ་ལ་ 
ཁྲེག་ངེར་བར། ཁྲི་ཁམ། ཁིའུུ་བ་ཁ་ཐྱུངབར་ ས་བཞིནདྲ་། ལྕིདཀྱིས་ཕབ་སྣེ། ཉལ་ལས། འདྭགན་ཝུདིང་། །ཡངངགླྭསངགང་། ཤས་བཞིན་དུགེགརཊ་ 


1་ རླ་ཁམ།ྕི་བ་ཁབ། ས་ལ་ཁཡབས་སེམ། འད་ས།ངང་ཆ་ལུ་ཧིན།།ཡངཔཀྲསགིས། གཟུག་ལག་ཁངཆན་པེ་ཞིག་ ་བྩིགྭ།ཱའྡཛག་ 


ནྱཱ་ནེའྦཐཱཿ་དང་ གཏན་པ །ཐང་པའིགནས་ཇིཿམ་པའི་ལཤསྦ་ཅིས་བརྟག་པནས་བཟླ།པ་གའི་རིམ་པ་དབཅས་པ་གཞིས་སམ་གསུམ་བཅིགཔར་གའོ་། 
རལས་ལྷག་པར་རྩི་གྲན་ ལུདཔྱེད། །སྔེས་ ལྭ །མ་བླཾམས་ཤི་མནུབ་བངང་།།ཟས་བེས་གེས་གངང་། །ངོན་ལྭའུནྲ་གུ་དང་པ་ པ་གཞིས། ། བགྲ་སངམཁཾས་ 
བཾ རྲུག་བའ།།ཡངཔ་ སྲེང་གང་། འདུན་གིས་ཨ་བྷམས་པརཔག་སཱ་ སྙནན ཆོས་འདི་བ པང་ཝཱནཔཨ་གཏགས་ཏ ༽ ལྡུད་ཤད།པག་སླེང་གང་ངག་འདན་ 
ྱས་ལླགསྐ་གང་ལནབྱའི་བརདྲ་གཡམ་ལསདན་ལུ་བད།།དགྱེ་ང་ངདགྱ་མརུམས་ལ་འདྲིསངཅེས། པས འངག་བས་ུང་ཟདཙམ་ཞི་ཤེར་པགྲ་ཨང་ 
མ་ལ་སཱེན་ཏཞེས་ཟེརན ། ལྩུད་བྲེད་།། ཡང་དག སང་གང། ངག་སྙེངམ་ཞདམ་ཁ་གེས་སྦྱིན་ ན། ལྟུདཔེཿ །།ཡང་བཤེ་སོང་གང་། པག་སུངམ་ལོདྭམ་ཡིན་པའི 
གས་དདན་ཞུང་པད།།ཡངང་ རུང་ཧྲཧ། ་སཔམའི་དོན་ཁྭ་ལུན་པཔ་ཝན་ཅིག་འ་ལམསནས། འགོན་ལམ་དྲ་འྡདགན། དྭསུ་མ་གཏགས་ཏེ་ལུདུཡད ། རལད 
སང ང་གས བགགསཔ །ཇིགསཔད་བཅས་པརབགས་པ།འཇགསབྲ་བས་འཇགས་པདང་ས 
པརགགས་པ་ཞིགན། དལ་དའི་དུས་ཡིན། །ཡང་དགསང་གང་།ངག་སླེངམའིདོན་འྭུནདཔྷ་ཐུན་ཅེབ། འྔཝསསནས་། གུག་ཅིག།ཏུ་འཛུཊཅིང་། སྱིན་དུའགེ་འམ །འརད་འགོན།འང 


ས༽ 


ཤཱ༄༅། །ཀར་བ་ལོལ་ཏུ་འགོ་པ་མ་གཏོགས་ཏེ། ལྷུད་བིངོ་།།ཡང་དགེ་སྦང་གང་། བུད་ཡདྱ་ཀི་ཡུལ་བང་། ལནདེག་གཅིགབུ་གཅིག་དང་དབུནཔ་སྦབས་ཡང་པན་སྟན་ 
“ ལ་འདྲག་ལྷུད་པིད།། ཡངབགཾ་སོང་གང་།བེགསློངས་དྲ་ལཅོག་གཅིག་བུ་གཅིག་ངང་། དབིནཔ་སྐུབས་ཡོང་པན། འགུབན་ལྷུད་དཱང་།།ཡང་དཱག་སྒེང་གང་། ཤེས་བཞིན་དུ 
འ དགླེནངམས་ོངདབཇུག་བའྲ་ཟས་ཟན།སཱརྲིསད་པེས་པམ་གཉགས་ཏེ། ྷདཤད་།།ེམ་ལ། ཡང་ཡངད་ཤི་འདུག་གནུས་གཅིག་ །ང་པ་བཅའ་པྲ་ཆུབས་པ་དཔ། 
༩ ངུས་དངདས་མོནསེགས་འཇོག་ད་།།འནས་མངངང་གསང་བུ་ཤིད། །ཡང་ཡེངཟན་དུས་མ་གཏོགས་ཏེ་ཁུད་ དྲེ །པལ་དསུའི་ འཛི་ཡིན་ཏ།ན་བདྲུས།ལས་ངས 
ལམ་དཔུ།།གེས་སྩིན་པའི་ཚདུས་ཏ །རལད་ ཞིངས་ཡིན། །འདྲག་གནས་གཅིག་ཏུཞ ག་འ པའི་ངག་སླེཔཨིན་བས ། བསངསམས་གཅིག་བཟུའ་ 
ལེ བརབའི་།དལས་ལོག་པཟན་ཞུང་ཤིད།། ངག་སཾངཿབཏཱ་མངབ་པག་ཁིམྨ་རམས་ རེང་པ་ལས ] གལ་ཏང་ག་ལ་བས་ཐེ་དང་། ཁྲིམ་བངག་དད་པ་ཅན་ཕག་གིས་ །གངང་ 
ཁྲ བ་པག་དྲ་ཀྱིས་སེབས་བརྩཛུལ་། འདྲིདནྲ་པཊ་སེང་དདག་གོས་། ལུང་བཟངགངབ་གཞིས་སམ། གསུསླ་བངབན་ཌ་།།དས་ལུག་པར་ལནན་འུང་འུད།། 
ལྡུང་བཟེང་གངབ་གཞེས་སམ །གསྦུས་བླསངས་ནས་ཉི་ལལ་ཀྱུན་དགའ་རབར་སོང་ལ ཀྐ ཕྲགྭ་སང་འོདཔྨ་ནམས་ལ་ཡ བ་ཙ ། བདགཿགཅང་བཟའ་བ་ས།ད་ 


ལ་དནི་ཆག་ཡིན།། ཡངཔ་སཱེང་གངཟས་ཟོས་ཟིན་ཅིངསཱངས་བལས་ལྕག་བརམ་བས་པུར་བཅའ་བུ་འཆ ། བཟའ་བ་འཆའལ་ མ་ཟན་ཞཱདཤ།། ཡང་དྲྲ་སེང་གངཤས་ 
*བཞིནད་བཱག་སེང་ཟས་ཟུས་ཟིནིངྭ་ཡུངས་པ་ལ ། ༦ རི 
ཞཆ་ཤོག། འདིཟོ་ཤིགཅེས་ལྷག་བརམ་བས་པའི་བཅའ་བ་དང ། བཟུའ་བསྭ་ཀྱིས་སབསན་ལྟུདབེད།། འས ཤངཟན་དྲས་མ་གཏགས་ཏ་ཁུད་བེད།།ངལ་དྲས་ཡི་རི 
ཡན གས ལསདས།།༠ད།འཤས་དླསད་ལྡམ་བརགཔ་ད།།དགེཤང་གི ངས་ཏིང་ལནི་ ཡུ་ཡིན།།ཡངངགྲེ་དང་གང་དུས་མ་ཡིན་པརབཅའ་ 
ག་གོ ིོ་གང བཅ་བང་བལ་བཞུས་འ བོག མ་པ་འཆའ་འམ་རགྱུུ་ཅི ཡང་དག་བ 
ཐིན་པར་ཁནས་མིངཔའེ་ཟས་ཟདྐར་དང་སེ་ཤངམ་གཏགས་ཏེ། ལུད །བཅོས་ཝན་འདྲསྤ་ཅིས་དགེ་སླེངརམསྭ་ཧིས་གསངང པ་གཡག་གསུངས་པ་འྲི་ལྷ་སྣཾ 
རོམ་ད་།ནད་།མཕུང་།ཧུ ཤཛ་། ཤང་། ཤ་གས་བགྲ་སི། དགེ་ཨངསི་ པར་བདག་ཧིངྱ་ཀི་པརབས་བསེངཔ་ད་ལྭ་བངག་གཞན་་ཅ་ཁཱམ་དགནསྨ་བངས་ཏ 
འཆའ་ཁམ་བ་ུད་ད། ས་ལ སེགཆགས་བཅས་དང་ཉལ་སར་འཐུག་འགེང་ད་གཅེརབུ་མག་དངནི།།ཞག་གཉིས་བཤམ་དྭཀུག་འག་བདང་། བརྔག་དང་བཟས་པང་ 


-་ 


.ངམགཆུས་བ་ལྷ་ལརའགོན་ཞྷུད་ངེད། །ངགྱ་སོང་པམགས་པ་ལ་ལ་་བརའགྲབ་རྣའ་བུའི་ 


- 


ཅཱ །གནས་ངན་ལེན།།ཡངངག་སླེཔགཇཤས་བཞེན་དུ་སེག་ཆགས་པང་ བཅས་པའི་མུལ་སྦྱངན་ཏྟུཾང་། ཡངཔག་སླེཔ་གང་) ཀས་བཞེན་པྲ་ལ་པ་པདཔར་ 
< ༩༨ „ ། ༤.) ༦༨༽ ༤༨ ༄ ༦༦ རྩ ` རབ 
ཤོས་པལིའིསད་།ཧོསགནན་བད་སནལ་འད།ག་ལུཉར་།ངས་སོང་གང་། ཤེས་བཞིན དར་ཤམཔའི་ཁ མདུངཊནཔ་སྦབས་ཡང་འརའབས་ཨོ་ 
ཤྭངོཿ །ཡངོདགླགབགང་།གཅར་གུའམ། གཅརབུམ་ཀུན་ཛུཊ་འམ། ཀུཧྱྱ་རཱུམ་ལ་རང་གི་འགནས བཅའ་བ །བཟའ་བབིནན་ཞླུདབངོ་།།ཡངངབ་སཔགང་ 
རུ ་ེ རྱེན་ཞིགྱ་བུཔན་། ངགླཾསངཔས་དམག་པོའིནཔདཞུག་གཉིས་མུན་ཆང་གནས་བ༢ 
གནས་ནེ་འུང་ཤན། ། པམྲི་སཱང་ཞག་གཉེས་དམག་པའིནཔན་གནས་ པའིར། ཡང་གལ་ཉི་བཤམ་པ་བྭུགོ།ུཌྲག་ཁམ། རྒྱལ་སཚན་ 
གྱིམཆག་གས །དང་གི་མཆག་གས །གུཡུཝལ་བཤམཱ་པའི་དམག་ལ ། ལྟབཉམསྲུ་སེངབཏན་ཞུངབེད། ། ཡངཔག་སོངགང་། ཁྲེས་འ །བགས་རྔས་པརརུརཾ། ། 
ཡིདམ་ཕཿནས་དགེ་གེབལ་བཛུགན་ལུདཔེད་།།ཡངངྲུ་གང་གང་། ཁེས་འཁུགས་ངོམ་པརྒྱརཔཧ། ཡོདམ་ཟསནས། དགྱ་སངལ་བརེགུ་པར་གཟསན་ཐན་ཐལ་མེས་ 


5 འང་ུང་པང །ཡབགངསཤས་བཞིནདག་མགི་གནས་ངནལེ་ྲིུངབ་འཆབད་ལུད་ཤིད་། །སྡེས་ལ།བདད་མ་དང་འདག་དང།།ན་པར ས་ 


འོ བཀའ 
ཐ དལས་ཝཱག་པར་གནས་ 


/ 


ཚེགས་ཆས་བངས། ། དགནུལ་ ཁད “བ་ངང་། །འིན་ལེལིདཔརབའི་དས། །། ་ཡངངག་སློང་ གང་། ཀླན་ཀ ཆལ་ཞི་ཅ་ནས་ཀུ ཀྱང་གི 'སྲེཛངཾ་ལ་ཀླན་ཀ་ ་བཅལ་བརའྲགུཌ་གཱམ 
»; རྤྱམདུ དྱ བས་ན ། པག ་སྒོཔལ་ འེ ཅསཿ་པང་ཝནཔནཱ་པཤེག་ཏམ་དུ་འཇཔངང་ ། ཁྱོདྲ་ལ་བཅའ་བད་བཟྲའ་བ་ ་བསང་བརི་ཅས་། འཛ་སིན་དུགཞབ། འབ་ ་སཱས་ནས །ཇེས་ 
དུས་ལུ བརུག་པར: ་འགྱའུ་འདི་ སངས །ཚངང་ལྡུནཔ་ཁེ་བེ་ཡ་ཁེ ཁཾཕ་ཝཱན་ཅིག་ སྤ རཁ་ འདྭགུཔ་ འཛེཀ་མ་ཡིནྱགི། འདྲེལར་ཁེ་བོ་གཅུག་པ་། །བོན་སཱ་འམ། འགསས་ 
བདས་ གཔ སངཅིས་ཅས་ཟརན་ཝུདབད། །ཡང་ བྲི སུངག་མི་ན་བུར་འཇག་ །འིྱི་ལེརེམ ༥ ཆག གས་རེག་ུའདགའ་ཁྕུདའང་ །ཡང་དག་སོང་གང་། དགའྱས་ 
གྱི་ཀྱ་འཆོས' ཛ་ལ རྨནཔྭ་ལ། །- ་སོངལ་འྲ ན་པ་ཕུལ་ནས །པོའ་འག་ཏཱ་འས ས་འཁྲགས་ ཇས་ 5 ། ཡངས་པས་ ་ནས་ སྤ ངི ངེཆལ་ ས་བཾངཅིང་ ། འདྲཾསྲ་ 
ཅེས་དག་རཱ སླཾང་འདུན་པ་ཕི༢ིནཏིག། །ཅཝཔ་སེ་སྦིན་ཞེས་ འརད་འུདོ། །ཡང་ ྲ་སང་གང་། གངཟག་བསྙན་བརམ་རྫེགས་ ་པ་དང་། ལན་ཅེགནུབ་ གཏིས་ ལས 'ལྕག་ 
པརགནས་གཅིགྭཏུ་ ཙའ ཏུཿལན་ལུད་པེང་། །ཡངཔ་སཱང་གང་། ཁདྲཾསྣདཅས་ཛི་རབཅོས་ ལཱན་འཇུས་ཀྱིས ། = ་གདུངས་པ་ ་གང་ ག་ཡིརྲཔ་ད་ འངག་ 
བསྙན་ཀྱང་བརྡད་གཅེང་ པསམི་ཁྱག། ཏེ རྟཀར་བཅི་ མ་ཝཱན་འངས་ཀི་ ཀྱི་སཆས་བསྙན་པ་ཕག་ ཤེས་ཤསེ་ཞེས་བརན་། ཀཝ་ སྲེང་དལ་ གེ སིངྣནས་ཏི་ ཧྲིས།འདྲ་སངཿས་ཡོང་ 


¿ཌྷ ༄། །ལྔནབ་ཁྱཾང་ཛེ་ཱབཅམ་ལྔ་ ཏའ 'ཀྱིས་བརདྲ་གཅངཔ་ པའེཆེས་གསུངས་པ་གངད་ ཤ་ཡི་ནྭ་བ་ར་པག་ བསྙན་ཀྱཿ ཀྱང་ །བརདྡ་གཅང་པརཔི་ ངྫོ ར་ཏ། བའང 
 བཅོམ་ལནའངས་ཀྱེས་ཆས་བསྣན་པ་ ཞཾས་ས་ བེརཅིག། བཅམས་ ལྡས་འཇས་ལ་ 'སུརཔམ་འྲབས་ཤིག། ། བཅསྣ་ཝན་འས་འ ལསརཔས་ ལགས་བར་ ་པི་ 
3 མི་འགྱུར་།། །བཅམ་ སི དེ་བ་མན་པ་འ བརད་གཅངཔའི་ཆས རམས་ དེ ། བརྡདུ་གཅངཔ་ཉི། ིདང་ཞས་། བཅས་ལུན་འིངས་ཀིཿ ཀྱིས་རྣས་གྲསས་དུ 
ཀཾ མར་གསུངས་ཏ ། ངབག་ ་བསེནན་བརྡད་གཅུང་པརའ རྒུགྱིས ། ངང་ལན་པ་ཏོང་སིགཔ་ཅན་ཨི་ལ་བའི་ན ཟླེ་རམ་པ་འཾངྟཝ་བའངྲ་ཡང་ཀིགཅས་ བ་བར བའ། །དགྲཾ་སོང 
རལ་ངག་སོངྷརམས་ ཀྱིས་རསྐངབསྒྲ་བར།ག, ལ་ཉ་གཞིད་ གཏོངནཔྨ་ཝནོལགས་ །གལ་ ཉམི་གཏངན་གཞིང་གཏང་བརྲབ་བའི་ཕིར། ལན་གཞེས་ལན་ 
གསུམ་དུ་ཡངངག་ པར་བས་ ་བརབ། ཀཡང་པག་པརབཧཱན་པར་བའོ། ། །ལན་གཉིས་ ༧༣ ༣ ་བརབསྐེ ཡང རཿ བར་བློ། ངོང བན 
གཏངན་པལན་ལགས། གལ་ཏོ་ཡི་ག ངན་ལྷུ་ཤང་།། ཡང པྲ་སཱང་གང་། ཤེས་བཞིན དཔེརའའི་གུངབ ཆས་བཞེན་དྲ་སྲ་བས་པ །སྡིག་པཅན་གྱི་ལྟ་བའི 
རྣམ་ པརམ་སཱངས་ པདང་།གཏམ འབབར་ད ད།ཕཔས་ པི བརང ཀུནཏུ་གནས་པར་ཤེད། 1 ་ ཀར ་ལནཅིག་གནས 'གཅིགཏུ་ འལལ་ 


མརབ་ུངེར།།བེནུལཞག་ཀབའབིསཔཅས། བྲི་ཉརབཅས་ག་ལ་ཅིས་འདུ་པངགནི་བརད་གཅད་པལཞས་གསུས་པ་གང་ཡིནཔརེབག་བྟསུང་བརདགཅདཔ 
མ་ལྕབ་།ར་ལརབཅིམ་ལནའདས་ཀྱིས་ཆོས་བྱསནཔ་། བདག་གིས་ཤསོ་ཞེས་ཐེརན། དཔྲ་ཡལད་ལ་བགྱེསང་ནམས་ཅིས་འཇྲི་གངངས། པ་ལི 
བཅེམ་ལཱན་འས་ཧིས་འདདཔ་དགནི་བརད་གཅེངབའ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ཡིན་པ་དེངག་བཉེན་ཅང་ "ྭ བརདྲ་གཅོང་པར་མི་འྱགུ་པ།ཏརབཅ མ་ལནའས་ཀྱིས་ 
ཆས་བྱསནཔ་བདག་གིས་ ཤས་ཞེས་འྷསུདས་ ཟླརཅིག།བཅམ་ལན་འས་ལུ་སྐར་པ་ཨ་ འདེབས་ཤིག། ཁྱོངབཅཾམ་ཝྔནའཛས་ལ་སྐུ་རབས་ལགས་ . 
པར་མིའཇུར་།། བཅྲས་ལན་འབམ་ནིང་སྐང་ མི་གསུང་།།ཚདང་རནཔ་དགྲ་ཤ འཛོད པ་དག རད་གཅོང་པ་འིངཞེས། བཅོམ་ཝན་འཇས་ཁྱི་ནས་ 

གངས་དྲ་མཚཾགསུངས་ན །དཔག་བཉནན་བརྡ་དྲ་གཅོདབར་ གྱུམ་གྱཾས །དགཚུལ་ཌངཾསིག་པཅན་གི་ཝ་བའི་ མ་པ་འདྷཾ་ཝཱ་བཱ་འདྲེའང་ཤིག་ཅས་བྱས་བ་ ཁའ།། 
ངག ཆུལ་པལ་གྲཾ་སཱངྒརམས ཀྱིས་ད་སྐངབསོ་བརྡ། གལ་ཉ་གཞི་དཾགཏོངནད་ལན་ལགས ། གལ་ཏེསི་གཏོངནགཞེ་ང་གཏངབདྲབ་བའི་ཕུར །ལན་གཉས་ཁུན་གསུམ་ 


ད་ཡངཔག་བརབླསོ་བརྲ་། ཡངངག་པར་བསུན་པའུྱའེ་། །ལན་གཉེས་ལན་གསུམ་ད་ཡངཕག་པར་བླས། ཡང་པག་པར་བསན་པན།གཞི་ གཏངན་དྭ་ལན་ལགས།བལ་ 


༩ 


༅9ཀ །མི་གཏོངན། དག་རུལ་ང་ལ་ ངག་སྤོད་རྣམས་ཀྱིས་དྱི་ རིནརངངག་ནུལ་ཁོ་ །ཁྲོ།བཅམ་ཝ་ ལྔན་འདཾས བཞིན ཀགས་པ་ དྲག་བཅེམ་ མ་པ་ཡང་ 
རྱག་ ཁརརྫོགས་པའ་སལ།་ རྒྱས རུལ སྙེནཾཔའེ ར །ཞེསས་ཟེརཅིག །ཆངས་པ་མཆངས་བར་ སོངཔ་མཁབས་པ༔ ཟླ་བསའི་གནས་ལྟ་ "ལ་བ་ བུ་གང་ཡངརྩང་བའི་ ཟ་པ ་ཕོ་བཞིན་དུ་ཡང་ ་ 
ཤིག་ངགེ་སློཾདརྣམས་པང་། པགཚུལ་ ལྷན་ཅེག་ནང་ ་གཞེསཛཱནརཱད་གནས་གཅེག་ ཁཿ བ་གང་ཡིནཔ་ངའ་ ཕིནཆང་ཁུབཔསད།་ གཏྲིས་གཙུན་ 


རླ ཁྲདབསྭིལ་གྱི་ བྱིས་: གཞནད་སང་ཤིགཅེས་བྷསེ་བརུའི།། །ང་གུབ་གྲང་དས་བདགོ། རྟལ་རབསལ་བའེ་དགྲརོལ་། བར་འ ་པྱཡཾདཔམ། ཤབ 


དབ་ཤུདཔས། དྲ དཅིག་ུ་འལན ཏོ ལུ བ་ གསར་པའི ཤཱངན། །བ་བླས་རཔེ་གསུམ་པོ་སྨོན་ ༢འཆོ། །དམངཔ་འཾ། 
ངྱ་སྒག་ལས་ ང་ཨངར་བས་ཁ་པོ།བླཱ་བཧཱ དག་སྤོང་གི ས་གས་གསརཔ།བ་བ ༢བགསུམ་པ སཾ པོ་འམ།ངསརཔོ་འམ ངཱ 


དྲཱུཾག་ལས་གང་ཡངརངུ་བར་ཁམ་བ ི་ོ ཤད།།ཡ་ ཅི་ག ང། ༤ ཆ་འ ༽ དབ ངགི་ལགཾས། ལན་ཏམ ན་ཏ 
འིཛགནཀུན་དགའ་རབར་གཏགས་པ་ས འདྭག་པ་འམ། གནས་ཁངད་ག + ་ དེ། ྣྲྲྲོ་ 


/ 


= ན ༨ × ངེ ༨ ཀད" ༢༧ ངི ༡༢༥༤ 
ཤཤེངད་འྡགུ་ན།།ཡོན་བཞང་གདྲད བ་པར་བསམས་ཁྱང་ས་ཀྡདད། །ཡངངདགེ་སླེང་གང་དགྲ་སྲངངམ ། ངགེ་སྤེངས་འམ། བགེ་སྤེབམ་ཁམ དྲ 


ཤྭ 


ྨ 


༄༅། 


༣ སར ར་ཆ 8 ིཀ 
།ཡངངགསང་གང་།བགེ་སླེང་ལ་གེས་བྲིརྐནས ལའོའགུརང་སང་པར་ པབདན་དུད་བངཀ། ཡངསུངགང་།ཁེས 


བཾབའོ།ལས་ལབ་པའ་བརག་བརངངན། རོར རོལ འ 3$2:བཛ ྲེ་རརོ་བོ་ ཉིལ 
ཛྨརྱཝཾ།ད་པས་འུཐ། པལབངག་ ་གརཔུངན་ལུངབྱེད། ཅསཨཔཡནང་སང་ད་ ་ཡང་ཡང་པང་འགྲནད་ ས་པངང་། དུས ཀྱིས་འགྲཾ ནྲ་དབེས་ བ་ང་། རྟག་ཏུའགོ ནདཔ ོ 


སྲི 
{ 
ྐ 


° 


ཱ ར་ལས 
རར །༢ཞེས་བླས་བན།པངག་ལ་འང་སྐངདང 
ངི ངོ སང རརོ་འརིི་རོར་ ར་རི དཀ ཆིད བར 
ནྨྣ་བམ་བ་ ¿ ཆར ༧ ༡༡༠] འདབ བྲ་རས་ ཊུ ངེ དཱ རླུ ༧ ཡུབ འཇིནབ་དང་།མཆ ངེ ངེ 
དྲེལ ་སཱ་འ་དིན་པ་དང་། འདལ་བའཛིན་པ་དང་།མ་ འཇིམ དེལ་བླསབ་བརྲའོ།།པག་སོབམངྲས་འཇིན། ངང་།འླུདཱ 1 2 > 
བདག་དགྲ་སྲེཔསང་སཱ་འ ་ རཔ ༡ ཚོས ྲ་ ཇ་བྲས་བ་པ་ངལ་བསབ་པའ ངང ཅི རེལ ཁྲི རྔོང་པར་གྱཝ་ཅིང་ 
པཔ འའ 7, ®་ ངག་སྲེང་ བར་འདང་པས་ཅྱང ལེ ལེ ཐར འཚང་འདུ་བར་འགུར་། ཨི་འཐ་ པའ ཅུང 
པ་འདེལམ་སཱབཞུས་ཟརན་འྷུང་བད།།དགྲེསོང་ཀུན་ཤུས སྤོང་གང། དགེ་སྤོང་ནབས་འབ་པཔའ་རུང་།འཚཔ་འདུབར་འཇུ། ཐེ ཌི ལབ 
ར་བས་འ མོ་མཁ། ར་ལ་ངསཾརོ ྟ 'ཡུན།། ཡང་དག་སློང་གང་། པ་ 3༢ ༢༨༅ ་ པགངགས་བདབའ།།སཱམ་པ་ ངར དུ འི 
ལ་ཡངངིབདཀ་ཧ ཟོ > ཡར ༣ ། ངེ་ལཱ་ངྭ་ལརྔརས་ ཀ་སྐ རླ ༦ རཾ ཡལས་ལྔངས་ཏ་ཁག་ཞིང 
བོང་པ ངིངག་ཇིསཾདཟེརབ་ ར་བདག་གིས་མཉནཏ ལམ ་ས་ 0་ །འབབས་པྱ་བུང་བན། ཅང་མི་སཱ་བར་སཱན་ ¬ 
འཁོངཔ་ལ། དག་ སྣང་འངངག་ཇ་སྐང་ ན་བར པརགཏས་རམ་བརགཏན་ལ་ལ བྱུ བ་བ 
ས་འདུགན་ཞྐུདཐང་།།ཡངངག་སློང ང་། ུག་འདུནྱཱ་བིཆས་པབ་ཝཱན་ རུ།།འ བུའེངཔང་། བཅས་པའི་ཆངྱ་སེས་པཔའྱཅུརབ། འཐུཔན་ཞུད་བ ཆུ 
ཉནྒནས་འད་ ྭ་ལུདཧང།།ཡངང་ སློག 'པར་མི་བཾཔན་ལཱང་ང་།།ཁྲ་བལེ་ཆང་པང་། བཅ བོ རི 
 - སག + ` 
ངགྭ་སུང་འདག་པ་ལ་མི་སྨྲན་དའངཿ ཟི་ སུང་འདག་པ་ལའི་ཕྲིས་ནང་འ བོབྱ་ཧན་མ་གཏགས་ཏེ། ཅུད་བིངེ།།ཟ ཊཱུ 
དགེ་སེགང་།དུས་མ་ཡིན་པརྭགཔད་འཇུག་ཅིང་།ངག་སླ འཇག སྨྲནདའ ཱ 


།བད་ཡངང་གདིངའང་གཡན་པ་དང་།༣ས་ཆན་བདག ཤགསརས་གས།། ཡང་པག་སུང་གང་། ཟས་བངབཅས་པའི་ ཁྲིས་དུའཤ་དཔེ སནས། སྔ་དངང་།པང་ 
མ་བངགུ་རུའེང་ །ཁྲིས་པ་འདྲགཔ་ལམི་སྒོན ། དཁ་བྱི་རྱིན་ས་གཏིགས་ཏྭ་ཞུདད།ཡང་དགྲ་སང་གང་ །ནམ་མ་ལབས་སྒྱ་ཚེསཾ་མངཤར་བར་ ། རེནཔ་ཨུངག་ག མ། 
ཀཀ ((ྣྐྐྐ༽།༽ཀ།༽ྣ ངང 
ཙི ཡངབགྲ་མགང་།ཟུབཕང་པདུཅེང་།སེ་སེརའབབའིམ་ གདོན་འིར། འདྷསངཿས་ཚ་དཔྲ་པན་བག་འདྲི་ཝརངས་འཛིམ་ངམབོརིནཐད་གཏོགས། མངའི་རདོ་ 

འདུས་པར་བངགིས་ང་གདོང་ཤོས་ཞས་ཐར་ ལ། དལ་གལཔ་སུངཾ་ནསས་ཀྱིས ཀྱང་། ཚངཔ་པན་པ་ཁྲིགས་སྤྱོང་གིས་ལས་གཉིས་སམ།གསུམ་གྱིཌ་འདུག་པང 
ཤེས་ཤིང་།ལནམདདད་ུངྱིགསོན།ཚདྲཡ ཞ་བདེམི་ཤེུ་ལརམ་འགོབསད་ུངབ་གྱལང བདེཆས་བཞི་ོང བདད ག་གི་ད ། ཟུབ ཅིང་། ལེང 
ཐར་པའི་མང་འཇནཔའིཆ། གུས་པནྦ་བསཏཆོས་ཞནཔ་པི་པེད། བུ་མརདབ་ཏམི་ད། རྩ ཤིག་ཆུརབང་ཏསི་ཤོད། ཡོད་དབས་འཕིཤིད།སེསསྦུ་གུཅགུས་ 


< 


རྣ་བྲུགས་ཏ་མི་པང ། སེམས་ཝམས་ཅངྱ་ཀྱིས་བསམས་ཨཆས་ཉནཔར་མི་དདཔས།ཚ་པོང་ལན་པྱ་འཾདྱཀེས་སྭ་ ། རཱཾང་པ་མ་ཡཾནཞིང་ ། ཞེས་པ་ར༨་ ། ལེགས་པྭ་འདབ་ 


མ་ཡིནན།།ཞེས་ཁྱ་ཅངཔཔ་ ༩༢།།ཚཔང་ལཱན་པདོ་ལ་ཁྱ་གོངཔ་ུ་བནིར་ཡིན་ཏྭ་ཝུ་ཧད།།ཡངད་སང་གབབ་སེ་འམ།རྩས་པ་འམ །རྔའི་ཁབ་རཔྲ་ངད་འྲ་གན།བཅག ་ 
ནས་ལྟུདའཾང། ། ཡངདགེ་སོངགས་དག་འདན་གི།བི་ལམ་ ། ཁའྱ པདྲ་འཛྲ་གན་། ཆུ་བ་བུགཔ་གཞུག་པམ་མཏགས་པར་བུང་བཟག ཤེགས་པའི་སོ་བྱང་ང་བཚད་ བབྡད་ 
གཞགས་པར་བའ། །ར་ལས་ལག་པང་ གེང ན། བཅདནས་ལུངཉིང་།། ཡངངྲགཾ་སཱངགད་། དག་འདྲརྱ་གཱི་།དི་འས །།དྦཾཾ ད་ལ 
བཔའདའདུགནོ་འསས་ནས་འུད་ཉད།།པག་ གུ ས་གསང བབའ་ཚདའའི ནདུ་ འདྲད་དེབ་ཅག །བཡའ་ང་འི་ི་བཡི་ ལི ་ 
བརག་ཤེགས་པའིཆེཝའིམའ་དོའངྡད་ ཤུད་པུད།། སུདྲད་ས་གངགས་སིཡས ཤིག དད ཁས་ལུགཔར དད་བ བཅངནས་ུད་བད།།ཡངད་ཡེང་ 
. གྲིས་གཡན་པ་དགབ་པ་དདྲདའྡད་གུན། ཚད་གཞིནད་ བད གཤིག།དལ་གཡན་པ་པགཔ་པའི་ཚན་འིང་ཡིན་ཏ ། སདདུདབརུག་ཤེགས་པའི་མཛེའི་ ཤོ་བཞི་ 
དངུས །།ལྟ་བཛ་པའབད་འཇུག་ན་བཅངནས་༽དའེང །པྲ་སངགིསབྲརྱ་ིས་རས་ཆན་བརབའྡངགན།ཚད་བའ་དདྲད་བག་ཞིག། དེ་ལ་འ 
༢སཿཉ་ཧི་རདན་འདེ་ཡེན་ཏེ གྲ དདབངབརག་ཤགས་པའིརོཐའི་མཐོ་ངུག། ཞེང་དྲུ པོ་དྲ་གསུམ།།ངལས་ལག་པར་ དུ་འྡདག་ན། བཅདནས་ལྷུད་པད་།།ཡངཔྲ་སོང་གང་ ¡ཱ 


༄༅། ་ །བད་བར་ག ཤཾགས་ 'པའེཆས་གོས་ཀྱིཆདརིཆེས་ གའད་ྡུག་གས། བདེ་བར་གཤགས་པཱའི་ཆེས་གེས་ལས་ སྭ་ལག་ པའ་བད་དུའ དྡེ 


ལུ་ཤཱཔདོ།།པལ་བདབརགཤགས་པའིེཆས་གོས་ཀྱཾསཿདནེ་འབེ་ཡེནད་། །དྡད་བརབག་ཤེགས་པའི་མྫལའིམཡོ་བསུབྲདསབ་དུག་ས ། དལ་འངེེ་བང་བར་ 


པགས ་བཁིཆས་གས་ཀྱེ་ཆད།།ཌ་དཔྲ་ལུན་པ་པག་བདག་ གས་ལྷུབྱ་ས་ཆས་དྭག་ུཔད ངག་བཏོན་ཟིན་ཏོ། །ཕལ་བདག་གིསམི་དཔྲལ་ ཐན་པ་དག་ལ། ཅེ་འདིལ༔་ 


ཁིང་ཡོངས 'ག་གསའས། ངེ༢། ཅི་འབིལ།ཁུང་ཡོངསུ་དགགས། ཞས་ཡོན་གཞེས། ༥ཡན་གསུམ་ད་ ཁེའོ།། འདིལཚ་པབརན་པ 'ངག་ཡོངས་ ུ་དགན་ཁང་ཝར་ཅང་མི ་ 
ངེད་བཞི་ྭ་དུང ཇིསཏ།།སྔེམ་ལ།གངང་ ཁིམ་གཞནཏྲིད་ ངཔནི།།སང་ མརཨད་ དགན་པནི།། །།སངསྐ་རས་པན་པ་གསུངས་པ་ཡེས། །སེ་སེར་བཤཌ་ 
པརུབ་བར་གསུས གྲ བརུབ་བའི་ཆོས་བཏོ ་བཞེ་པ་འདིང་ག་ ནི། ཟླ་བ དྲ་པདཅིངས་སེརྦ་འརཔའིམང་འདོན་པཁས་་བུང ཤྱངཾ།།ཡང་ དགྲ་སེང་གང་། 
དྲགྲཾ་སཾ །སོང་མ་ ལདྲས་ཡིནཔ་ལ་ པཔ ཐེར །བསོད་སྙོམས་ཀྱི་ཡིྲགོངྐད་འགྲོ་བ་ལས་བ བཅའ་བ་ངང་། བཟའ་བརང་གི། གིལགཡིས་བླསངས་ཏེ། ། ལྨུའུ༢ 
དགེ་སྭ སབས་ཛི་ ༢ལཀྱུན་དགའར་བརསིངྩོན སྤངས། ། ཨཿཿཿ་ད་ཕཱནཔ་གག། ་པ་སད་པའགནསཿ སི་རིག་པ་སཾབ སཆབ་ཤགས་ པདྲབ་བྱབུང་གིས །ཆེས་ངསེ་སེར 


༧ 
འཆགསེ་ཞས དཿ སེ སེཔབ་ཤགས་ པད་བྭ་ས།ཆོས་འདིནི་ས་སེཿ 'སེརབ་ཤགས་ ་པའྲ་བྲ་བའ། །པགླུམངརབྱཏཱསངཔ་། ིསྨ་ནམསུ་འྲེན་དཔེས་ནས་ཟན་ཟ་བའི་ཚན །གལ་ཏེ་ 
དྭགྲ་ཨཔས་ཞེག་འཕེལནི་བཅའབ་དིཊཅིག འདི་ལ འཐཱས་ཅན་བིནཅིག།། འདེལནིརནཆད་ཤི་ བིན་ཅིག། །འདིལནྱིརོནཅིགཅསྭ་འ ིང་འདུག་ན། པག་སངམ་ང་ལུ་ང་ 
± ཀྱེས་འངེསྒངཝས་སེངོསཾ་ བོས་ཁངང སང་རསས་ཟན་ཟླ་བའི་བར་དྲ་ཤིག་ ་ བརུ་བའ། །གལ་ཏ ་ངག་སཱངགཅིག་ སིག ་ 

སཱ་བ་སཱེབསུན། པགྱེ་སེངོར་པག་ ཁྲམས་ ཅདཀྱིས་ཊི་ ལ་ཀུནངགཁར་བར་དང་ད། ། ངག གངྷརམས་ལུའ ངཔ་ལན་པ་ག་བཟག་ཅག་ལ་ སཱདཔའི་གྲས 
` ་པ།སཾ་ སེ་སརབ་ཤགས་ པར་བྱ བགིས། ཆསད་སེ་སར་བཤག་སེ་ནས །ས རྤེ བཅ་ཧོན་ བརབྭ་སཾ།ཊ ཆས ༽ཾིིིྲ པདའ། །སྲེབ་ 
ཡང ག་གི་ཁིམ་ ་གང་ངག་ འདན་གི་བསབ་པའི་ཕིས་ ལས་ །སམས་ པརྱ་གུརལ། ཡང་ པགྲསང་གང་ །སྲཾ སྲེབ་པཿ ངག གས་ཁ །བཾམཿ ་གད་ཕག་འདན་གྱི་བསུ བསྲབ་ པའི་སྤཾས་པ ཿ: ' 
པདྙལག་དོགཏསར་འགོནདུ་བ བྲས་པ པིརསངས། །རང་གི་ལགཿ གིས ་བཅའ་བ་པང་བཟའ་བླ་བ་ བྲཿསནས་° 'འཆའ་འམ་ཟུན་ །བོན་སླཔའསཡྱི་མོ༽ ནཔགའ་པ་ བར་སེངྲ པཔ ག་ 
སླེང ས་ལོ 'བང་ལཱན་པ་ཛག་ ་བངག་། ལྭ་ས་པའི་གནས་མི་རིགས་ པཱ །སེ་སེརབ ཤགས་པ་དབ་ བ་བུང་གིས། མདེས སབ་གས་ཅིས། སེ་སོལ་བ༨ཀགས་ 'འརུབ་སཱ 


༤ 9 


༄། །ཆས་འདི་ཨངསེ་སེར་བཤགས་པརྡ་བའ། །ངག་འདུན་བྱེས་གནས་ཨལ་བཤན་པ་གངངགངགས་པ་དང་བཅ ས་པར་གགས་པ།འཇིགས་པ་དང་ཁ༥ 
པར་གགས་པ། འཇིགས་པ་ཐ་དངཔས་འཇིགསྣུ་རྩང་བ་དང་བཅས་པརྡ་ཀགས་པར་གྱུརལ། ཨང་དག་སླཾང་གབངག་འདན་བྱེ་ག ནས་མལ་དགོནཔ། གང་དྩག་ངོགས་པ་ 


' རང་བཅས་པ་གགས་པ། འཇིགས་པ་ཝ་དངབ་འཇིགསྲ་རུང་བ་དང་བཅས་པར་གགས་པ དཱ དྭལ་བྲུ་པགྭ་ཏཱསརམ་བུང་བར་ཀུན་དགའ་རབརྲ་པཾ་རོ་ལཏུ་བཅའ་བདང་ ། བཟའ་ 
ལྦ བླ་བཟས་ཏ་འཆའ་འམ་ཟན ། ངགྭ་སོངངསྔ་ཕི་རོལ་ཀུན་པགའ་མཐང་སང་སྭཾ། དྭགྭ་སངནམས་ལ་ལ་པཾཔ་པན་པ་ངག་བདག་ལ་སངཔའི་གནུས་མི་རིགས་པ་སེ་སཔང་ཤ 


པརྭ་བ་བྱབུང་གིས ། ཆེསཿ སོ་སེརབཤ ༥ ས་སཾ་སེརབ་ཤགས་པཤྭ་སཾ །ཆེ ས་འིང་ཡུངསེ་སེངབཤུགས་པདྲབའི་།།ཚ་ངང་ཝཱན་བ་པག་བདུག་གིས 
སེ་སཾ་རབཤགས་པདྲ་བ་བའེ་ཆས་བཞི་པོ་ཕག ་བ ན་ཟིན་ཏ།།ད་ལ་བ །གིས་ཚ་དང་ལནཔ་ དགལ། ཅི་འབེལ་ཁེད་ཡེངས་དག་གས་ཞས་དེའི།།ཅི་འདེལྭ་ཁད་ 
ཡོསྲ་ངག་གས་ཞེས་ཁན་གཞེས་ལན་གསུམ་གྱིབརདུ་པོརོ། །འདེལ་ཚ་དབྲ་ཝན་པ་དག་ཡོས་ག་ན་འདྲི་ལར་ཅངམི་སཱ་བས་ང་ད་བཞིནྡད་འཇིན་ཏེ།།ཝེམ་ལ། 
ཤམ་ཐབས་ཁནྲིརམ་བདུནང་།།སེདགཡོགས་ལ་ཡཛྒརས་གསུས་དང་།། ཤིན་།བྱསམས་ལ་སགས་པ་ལྔ།སཛ་གཡོགས་ལ་སགསྦེནམ་པྭ་ས།།ཆོངཔ་ 


> 


ཧང པུང་།། ལཱུས་ཁ་སེགས་པ་རམ་པ་ལ་།།དྲག པར་ཤབ་དྣ་དགུ། ་ང་། བི ་བ་བྱམད་ནམས། །ཚདང་ལྔནཔ་ངག་བླས བླསབ་པལཆསམངཔ་འང་ 
བགནཾ་ཊཱ་་ ལེད་པྲའཅིངས་སེར་བརཔའི་མུང་འདོནཔ ལས་འུང་།། ཤམ་ ཁབས་ཟླུམ་པརབསླེ་བརབསླྲབ་པད་ ། ཤམ་བུབས་ཏ་ཅང་ ཚུངས་པརས་ཡོན་པ་དང་། 


- བྷ ཡནངཔ་ངང་། འལ ཡི་ཕ་་ཡིནབ་པ ཀལེ་ཨིཿ ཨའི ཡ ན་པ་ང་། ° ^ ༢༢ ཡིན་པ རང་། སྤལ བགི གཏརང་ ་ཀ 'ལཱར་ 
མ་ཡཾན་པར་བགེ་བར་བླསབ་པརྦ་ཧཌོ། །ཆེས་ ངེ #་ བརག ། པུ ཁའོ སཅུངས་ པ་མ་ཡིར་པ་ངང་ ། གེངངའངོལ་བྲར་ ཆེ 
བག 'བརབླསབ་པརའོ་། ། ཤིན །བ་མས་ ་པར་བགས་པ་དང་། ས་ས སས་བྲ་ང་ །མིག་ ་གཡང་བར་སྲི་བཟང་། ། གཞའ་ཤིང་གངཅཾམ་ 
དྲ་ལྟར་ཞིང ཁུམ བཀའ ཀུལ བལ་བླསབ་ ཧེ །ངང་།མ་བ ཇབ་པང་ ༤ རྭ གཞའ་གོངྐཔཨི་བྱསལོ་ ་བ་ངང་། ལག་པས 
མི མི་བསཾ་ལ་ རོ ཁུམ ་གནདད་འགོ་ བར་བསབ ་པརྡ་བའ།།མི བཛ ཁཱ་ ངང་ ལི ་བསུང་པ་ །ཙེག་ པུརམ་ཡིན་བངང་། བྲང་བས་མ་ ན་པ ཛེང་། དཀར་ ལི་བ ཟལ ཁྲི་ 
གཞན་དག བརདསབ་ པའ པབོའོ།། །ཡུས་མོཾ་བསྒྱུརཔ' དང་། ལག་ ་པམི་བཅག་པ་དང་།མ པུ འཇུ་ཡང་། ། ཕག་པཡི་སྡངཔ་པང་། ལག་པསཾ་སྦལ་བར་ །བམགའར་ 


4 
ཤ 


༼ ཐཱ 

།དའག་བརབླསབ་པརབའ། །མི་བསྒྲེ་བར ཁིམ་གཞན་དྲ་ སུནལ་མི་འདྭུག་པརབླསབ་བདྲབ། སྙུན་ལ་མ་བརྟགསཔ་བང། ལུས་བ མས་ཅུང་ཀྱི་བརྔུདཀྱིས་ 
ལི་བབ་པ་ངང་། རྐང་པམི་བསྣོལ་བ་ངང་། བརྨམི་བསྣེལབ་པང་། ལེཔབུའི་སྐེང་དུལེངབུམ་བཞག་པ་ཡང་། རྐང་པམ་བགུག་པ་ངང་། རྐངཔ་མ་གདང་བ་པང་། འཇོམས་མི་སྣང་ 
བལ £ འན་ཏཞིབ་ཞཱཾ།ཧང་ཁྲཱུཾཾ། ལགས་པར་ཟསླ་དཔབཿབླསབ་པརུ ར མུ་ད་ཁཾདངདྡདས་ཡིནཔ་དང་། ཆངས་བཉམ་པརཨཾ་ཡནབ་ད་ །མཐར་ 
ཆགསྲུ་ངང་། ཞུང་བཟཔ་ལ་ལྟ་བདང་། བཅའ་བདང་བཟའབམ་འོངས་པའ་ ལྕུང་བཟང་མེ་ཟང་པ་དང་ ། ཨང་འདཾདཔའི་ིལ་འྲབས་ཆནྱ་སིམ་དགབ \ ཆས ཝནང་ 
གག ` དེ སཱང་དཱ་ལྱུང་བཟེངམི་གཟུ་ སཾ བསླབ་པྱའེ །།སཱེམ་ལ། ཟས་ལ་ལགས་པརྡ་བདུག །ཤཱགནྡུག་ལ་སོགས་རས 
པལ ; ལག་པ་བྲསགལ་སོགས་པ་ལ།། གས་པར་ཟས་བཟའ་བལབླསབ་པའུབ །།བ མ་ཧཅང་ནུང་བམ་ཡེནཔ་པང་། །བམ་གཅང་ཆན་ཕོ་མ་ཡིན་པ་པང་།།བས 


༠༅། 


¡ ཀལུ་། བམཨ་གཟམ་བད་མི་གདཔངང་། ཁའམ་རྐིས་བགང།་བྱིས་བས་ུའོ་ཤུ། ཡ་ར་། ྩབ་ྱ་ཁ 


ཕྲ་ཕུམ་ཐབ་པང་། ཅཛུཿ །ཟས་མ་བཟའཔརབླསབཔརྦཀའཾ།།།བུནས་ཝཛྡ་དྲཔ་ཛང། ཊུཧཱིཀཔ་ཀས་ཕད །མཁ་པབམི་སངབ་བང་། དཀན་མི་གཏག་པ་ དེ 


པང ཁས་འཐེ་བསི་བཅད་བརྲབས་བཟའ་བར་བླསཔ་པྨ་ཧཌོ།།ལགཔཨི་བྲ་ཝགཔ་པང་ །ལུང་བཟེདམི་གོག་པ་དང་། ལགམི་ ག་པ་ངང་ ལཱུང་བཟངསི་ མཔ་ང་།མཆང་ 
༨ ཆེ འོ རི . | ཆེ ར་རོ ༦ བུ ། ། 
ཅེན་འདབར་བཅས་ཉ་ཟས་མི་བཟའ་བརབླསབ་པརཧའོ།།གེས་ལ། འྱཐ་ལ་སེགས་པ༔ པ་བཞི།།ལུང་བཟཔལ་ཡདྨནས་པ་ དུ།།འགངབའབང་ལ་སེགོས་པ་ལ། ། 
མག་གཡུགས་ཁསགྲསྐ་ནས་པ་ལ། །བོཀཅན་ལ་སེགས་པ་ད་ ཐཱ །བླཔཆནལ་སེགས་གཞོནཔ་ལ། །ལགན།ཁརབ་ལསགསྲ་བགུ། ནཱ་བྷ་ནམ་པ་བཞིེ་རམས། །རྲ་མ་འབུག་ 
པའེངབྭ་སློངགི་ཁྱུང་བཟདལ། ཛུ ས་པའིི་རོམ་བྷཛ་བརབླསཱ་བཔའུ་ ་ པཟས་ད་འག་པས་རྭུའ་ དཔམགངུའརྱུལ། གུད་དུ 
ལྭ་སང་ལྲ་ཟས་པབའབགས་པའི་ནུས་ཡི་གཏར ་བརབསུབ་བར།ཁིམུ་པ་འྡ་ཤུ་བ་ཡཨ པར མུཟས་པང་འབགས་པ་ཁིམ་གཞན་དཔེ་དང་བརབསབ་པརང་ཁོ།ུང 
བཟེཔྱ་ཧིནཔདྲ་ཟས་ཀྱི་ཡགམ་བུགས་ཏ་མི་དོ་བརབླསབ་པདང། འགོ་གཞོ་མངཔལེ་ 'ཕྱོགསུ་ཀྐུངབཟདཊི་བཞག་པར་བསླབ་བུ། ། རང་ཀནས་ཡོནཔ་པང་། གཡངས་མ་ཡེན་ 
པ་འང་ །ཀན་གཟརཔ་མ་ཡིནཔརྨ་ལཱཔབཝང་བཞག་པརབསབ་པརབ་ ། འགངྭས་ལུང་བཟེངེ་བླུཀབཿབླསབ་པརྲབ །ང་ཀམ་ཕནཔ་དུང་།གཡངས་མ་ཡནང་ད་ ལོ 
¬` ༨ ༨ ༨ ༤ ། 4 


ང་རབ་བ ངའི་བ ༢ ྟ ཆའོ རོ་ དའ ལི་འོར་བསབ་བར་བའོ་། མེར་བརལང་ག་ ༢༢༨༢༩༣ 
གཟར་པེམ་ ཡིནཔར་ཡུངབཟེང་བཀྲེུ་བརབསླབ་པའ ཆའབྲདྲུཔག་པོའྱི་རུར་ སྔ་བཱོག་དྭ་དུ་པ་ཐཨ་ བྱས བའ ༽།མནབརའྡད། པ་ལ་འང་སང 


` 


ཉམ༽༦ 


# 


༄༅། 


མི བ༨ཀང་པརབསབ་པརབ།མི་ན་བརའ ཁབྱ་འྡགཱས ་སཱ། ཆེས །ཨི་ཀདཔ་རབླསབ་པར བརྙ། མིན་བར་སན་མཉོན་པ་ལ་འདྱག་པ་ལ། སཱནངམའབལ་ 
འདྲགཱ་ད དྭ །ཆོས་ཞི་བུ་ཤདཔརསབ་བརུབ་ ཅྱ།མིན་བརསདནདགྲོ་བ་ འལ ་ནས་ 'འགོ་ཞྲི་ཆེས་མི་བཤདཔརབསཔ་པཀྲུབ།མི་ན་བར་ལས་ནས་ པ་འག་ ་བ་ལ།ལམ་ ཨ་གི་འགུམ་ 
ནས་འགོ་ཞིངརས ་མིབཤངཔརབསླུབ་ པརཔོའོ། །ཨིན་བརས་གོ་པེ ་གཡོག་པཔོང་ བས་པ 'ད་།གུཟརབ་དང་ ། གཞུའ་གངབུསོལ་བ བངང་། ལུག ལའབལ་བལ་ཆས་མི་བཤང་ 
པར་བསྙེབ་པར་དའོ།། མིན་བརླས་དཀརཅནོང་། ཞྭ་གོན་པ་ཕང་། མགོ་ཅངཔ་ ུ་ཤ། ། མགོ་འཕཔབཅནང་ ། མགོ། ཐབ ཡང་ མི ཀཤད་པར་བླསབ པརྲ་བའོ།།མི་ད་བར་ 
གླང་པེམའོན་པོ་ད་ རང་། ཏ་ནོན་པ་པང་། ཁྱགསན་འདག་ པ་པང་། ཞེན་པ ཁིསཔན་འདྲགུ་པ་ད་། །མཆེལ་ ལམ་ག ལ་ཆས་བཤངཔར་བླསབ། པའོ ! 
⁄ །།མིན་བར་ལ་གན།བརབ་ཐོག་ བ་ཐོག་ སྭ ལོ ལགན་གདུགས་ ཝེགས་པ་པང ཡོ ལགན བྲབ་ ཱུ 
ཏྲོགས་པངང་། ལགན་རལ་གི ་གི་ཝོགས་པ་ ངང་། ལགནངགར་ཁོག ས་པ་པང་། ཅར ་བལུབའ། །མིན་པར་འགངས་བ་ ་བཤང་གཅི་ཞབ་ 
ཡ་ ཕྱ ཝ་ག ཤཿ ངང་། མཆིལས་དང་ སབས དང་།སྨྱུགས་པ ་ངང་། རགས་ ་ བདབ །མིན་བརྡ་མ་སྔོན་པོ་ ` ་ 


རེ 
ས་ཝེགསུ་བ ཤངགཅི་པང་། མཆེལ་མ་པང་།སྣབས་པང་། པུགས་པ་པང་ །རླགས་པ་མི་ངར་བར་བསླབ་པའུབྱ། གནདཔ་ཟུར་བམ་གཏགས་པང ཤིངལ་མི་གངཙམ་ལས་མཐོར་ 
ངེ རོ (རེ རོར ང་འ པ་བ ཀའ་ར་ 
མེ་མཇཾ་གས་པརབྱསབ་པ ༢འོ། །ཡངཔ་ཝན་པ་བག་བདག་གིས་བླསབ་པའེཆོས་མང་པྨ་ནམས་གཏན་ཟིན་ཏ།དེལཚ་ངང་ 'རྔན་པ་དག ཅིའདེལ་ཁུད་ཡོངཔ༔ འགུ་གས་ཞས 
པྲར ཨེའེལ་ཁེདཡེང་ངག་གས་ཞེས་ལན་གཉིས་ལན་གསྒམདུ་པརོ།།འཔེལ་ཚ་དཔྲ་རན་པ་དག་ཡོངས་གན་འངི་ཞར་ཅངམི་སབས་ངེང་བའིནུ་དའ་ངོན་ཏ། ད 
སྙེམ་ལ། མངན་སྦས་པན་བམྱསས་པ་།།པགཤེན་གང་མངང་བོ་ནི པ།རྫནསས་བཀམ་པ་ལྟ་བུ་དང་།།།བསླབང ས་པརཡདྲ་་བཾའཾ།།ཚ་དང་ཁཱན་པ་དགརད་པ་ 
ཏྲི་སབ་བའི་ཆོས་བཛན་པ་འདང་གནི ། ཟ་བ་པང་ པཔདཅིབས་སེང ཐརཔའི་མངོའདནཔ་ལས་འྱངུངོ་།།མངོནས མྭ་ང་འདལ་བ་ཁེས་པ་ལ། མངམསྦམ་ང 
ཞི་བདྲྲ་བའིཆོས་བདནཔ་འདིངག་ནི། ཟླ་བྱ་པདཔཔ་ དོའདནཔ་ལས་འྱངངོ་། །མངོནས མ་ད་འདལ་བར་འེ་ མསཱཔ་ང་ 
འདྭལ་བོ་ སཱན།། ངན་པས་འདྲལ་བརཁས་པ་ལ། དན་པས་འདྲཔ་བསྩེན །མ་མེས་པས་འདྭ་་བརའས་པ་ལ །མྱ་སོས་པས་འདྲ་་བསྦྱན།། གངནུལཤ ང་མངལོ་ 
< ཀ་ཁ ངའ ˆ ༨ སི ་རཚོང་་ ཆོ རོད ༡ 
སྲེར་ཁཔལ་ངེས་པ་ལ ། རཱ ཤིངམངཔ་སྦྱེན།།།པོའ་ངོབོནིངརལ་དཱགའྲུག་བརའས་པ་ལ། པའི་བོ་ཞིང་བཅལ་བ་སྲཾན། །རུ་ཐ་ཀྲམ བྭོ་ཀུ་བུ་ལས་པ་ལ། རྩུ་བཀྲམ 


ེ ༽ ༽༄ 23༠5 ར་རས རོ་པའི བོ་བ་བའི་ཆོས་བངན་བོ་འིངག་གིས།ཆོས་ངང་ 
བོ་སྒཾམནཾ་ །གང་།ཁསྱ་དང་བ་རའོས་པ་ལ། །བས་བླང་བ་སྩྱིན་བརུཤའ།། བརྩོད་པྱ་བུརབར་ཛུར་པྲ་ནམས། རྩེད་པ་ཞི་བའ་བྱ་བའེ་ཆེས བདུན་པ་འདངག གས།ཆས་ངང་། 


༄༅། ྒ །༩བ་ད། སྙེན་བའིབསྙུནཔ་བཞིནདུདུཿའརུཧུ་ཞིའ་ཤཱ། ། རྣམ་པཿཞི་བརཤུཌོ་།ཚཔཔ་ཝནཔ་ད་བདག་གིས་ཆོང་པཞི་བརབ་ངའི་ཆེས་བྲད་ 
པ་གཏན་བིནཏེ། །ང་ལ་བབག་གིས་ཚངཔྲ་ཝན་པ་དག་ལ་ཅི་འདིལ་ཁེད་ཡོང་དག་གས་ཞེས་ལནགཉིས་ལན་གསུམད་བའ །།འཔལཚ་པང་ཝན་པ་ངག་ཡངས་དགན་ 
ཐི རྟདརཔསི་སཱ་བས་དང་བཞན་དའངན་ཏ། །ཆངབྫ་ཝན་པ་དགོ་བདག་གིས་ས་སེར་ཐརཔའེ་སངོ་གདོན་པའ་ ང་གཞི་གཏན་བིན་ཏོ།།ཕས་པརྦྱཧཱར་པའི་རཱ་བཞི་ 
*ཾ ངང་། པག་འདན་འགམའིཆས་བཅུ་གསམ་པང་། མངས་བའེཆས་གཉིས་པང་། གཱངཔའི་ལུདབེངྱ་སིཆས་སུམ་ཅུང་ ། ཚུང་བང་ཀྱིས་ཆེས་པགུ་ཏུངང་། སེ་སེར་ 

བཤགས་པར་བའི་ཆས་བཞི་ངང་།བླས བཔའིཆེས་མངཔ་བརྒྱ་ཆ་བསྡུ་གཞིས།ཿ དཔ་ཞི་བརབ་བའི་ཆས་བདྡནཱ་པ་ངག་གཏན་ཟི་ །།བཅས་ལྔན་ 


འདས་རང་བཞིནགོ ཤྲགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ ཡང་ངག་པས་ ་འོ་ར་ ༢ གཏོ དོའ མངོ་བྱསས་བ་ནི་འདངག །གགང་གཞན་ནས་འབུང་ 
ངབཞིནགཤགས་པ་ངག་ ང་དག་པརྡ་ངོགས་པའིསངས་ཆས་པལམངང་གཏགས་ཤོང་། ས་བནི་འདེདགི །གང་གཞན་ནས་འབུཿ 
བཆོས་ཀྱི་རྫིས་འབུན་བའིཆེས་དལ་ཡང་ ། །ིང་རམསདམ་པ་པང་ ། འཛུན་བ་ངང་།དགའ་བ་ངང་། མི་ཆྫོངབལསམས་ ཀིཐསང་བ་ཛང་ ། བནང་དང་ ། བག 


ཡོད་པས རྣལ་འྱཾརད་ བའོ། །བཟོང་པ་ངཀའྲ་ཐབ་དམ་པ་བཟེང་བ། །ས་པན་འབས་པ་མཆག་ཅེས་སངས་རས་གསུང་། །༢བྱཏཱ་ཐཱུངབ་གཞན་ལ་གནོང་པ་པང་། 


# 


སངམ་ཡྲིན།།མིགྭ་ལན་འགོ་བ་ཡོང་པ་ཡི་ 'ངབ་ངག་ངི་བཞེན་ ཿ ཚབའིའ་ཇེག་ཉན་འངེར།།སཱིག་པ་ངགནི་ཡོངསྤུ་སོང་།། 
རའ ྲྲ་ྱྲྲ་ས 
སྣ དརྒྱ་སོ་ ་ རེམི་གཞོ་བོས།།།བ་བ་བཞིབས་ཞས་འཕུཿབ་ཚོར། །་བཞིན་བུབ་པ་གྲོངདྲ ཆུ 
༨༣ འངིནི་སཿསྐྱ་རྲས་བློསནཔ་ཡིན།།ཇི་ལརབྲུང་བམ་ཏོགོ་ལས།།ཁ་དོགྲང་ལ་མི་གནོངཔས།།།བྲ་བ་བཞིབསྔནས་འཛྲུརབ་ལར། །ད་བཞན་བབ་པ་འངད་ བྱུ་ 
སྔོབ འདིནིསསྦྱནས་བསྙུནཔ་ཡིན།ངིལ་བྱངས་ རེ ྔ་ ཆ་ ་'གཞན་ངག་གི། བས་ངངས་བསྲ་༣མས་ལ་མན། །ལག་པའོ་ 
དྲག ༦༥ ་ + ` + 
མོག་ཤི།་་དང་ཆཅ་་འ་ ཁཇིད་ 'སཾ།།ངག་བ་ཕྱནསུ་མཚོཌ 
ལགས་བསམས་ངོག་སགས་མི་འཛཚུར་།ང་ དྲུ་ྲག།སིང་བསྲུད། ཏཅང་འུ་ དབུས་འཏན་རད་།ངིགདལ་་ོིའིིོསོང་ གས་པ 
པལགསག་། ག་ལོ་ིིིཆཨཀྲྲིིིིནིིེྱྲྲེཾརཾར་་ 
སྟེ བམས་ཧངདྡའི་སྔེམ་པ་ལགས། ཀུནྭ།ུབསམས་པོའེདག་སུངནི། །སྡུག་བསལ་གུན་ ཙུག མས་བ ་ེ ུྲ 


„ ༄༅། མི་དགེ་བ་བ མྲིཔཅེང། །ལསྐ་རམས གསུམ་པོ་འདིབག་བ་སྦྱཔསན། །དང་སེང་གསུངས་ པའི་ལས་བ ་པར་འྱ་ཆུར། ངསྐྱ་རཱསྒ་རམས་ ་གྲ་གས་ 
གཙུག་ཏརལ་ སྲས ཅང་སྐྱེབ། །ལཾཁཾརོ་བ་ འཇིགས་ དཔ་གསརྦ་ཀུབ་འང་སཱངས་དང་།། ༈ཀཅ་ཛུབ་བགྲོའུཏམ་ཝའིཝ དར མི་འདུལ་ ཁ། བོ ར་བླ་བཱན་མད་། །འཇེག །ཅུན་ - 

སའོ དཔེ་ས་ང་ ང་ཕ་མཆོག།སངསྦྱ་རུས་ 'ངཔའ་བོ་བདནཔ་ངག །གགས་ །ལན་རམསྭ་༡ཱིཿ ཉྱི་སེ་སེར་བ ར།།འདིནི་བགཏྱརུས་ པར་བཏོན།། །འཇེལ་ པ་སཛཙྫྱཾརསྣ་རམས་༔ ;ཛ།།སྦརྒྱས 
ཤར་ངེས་ །མས་ ི་རི་་འ རལ རུས་དང བུམམས།འདས་ཁྲ་བས་པ་འོབ་པར་ པརྒྱཧིས།།བརྩམ་པྩ་བ་ཞིངའྱ་བུང་བརྲབ 3༡སཇསྱ་ཆུས་བསྙན་པ་འཇུག་པུབ། ། 

འངམ་ ་བུའེ ཁིས་ནྲ་གངན་བཞན།། །འཆ བངག་ ས་ན་ག 'བྲཿ།། གངཞེག་བ་ ཅབགཿ ཡེང་པར་།། །ཆས་ དུཿ ཐུལ་ སེགུརཔ།་ ༽གྣཔོ་བོར 

བ་རབ ་སཱངས་ནོས།། ་བསལ་ཐྲམ།) པ་ཡུདཱ་པར་འ འཛུར ཡནནུནནལ་ཁི ཁམས 'བསྲུངབ་པང་།། བསྩན་པ་། འཕེལ་བ 'བརྲ་པ་ ཁའེ ཡིང ཀས སརྦ་ལོཔ་འདི་བཏན་པས།། །པཊ་ 
འདན་ཆུས་ ི་གསོ་ཧཱ སཱངབུས།། །གཡགྱི་ལི་རན་མདོ་བཏན་ངང་།། །གངུགས་པྱཿ ་མྩུདཱབས་གྱུརཔ། །།རཱ།མས་དི་བསསད་བ་ཝ། བོ་ད ཆོགཌརར། ས་ཇི་བཞེན།།ས ས་སེར་ཐར་ 

པ་ བཏོན་པ་ཡེ། །བསེང་ནམས རྫུ པ་གང་ ཡངདཔ།། །དས་ཞི་འཇིག ཅནམ་ ལུས ་བ།ཐབ་བབངག་ གའཕང་ཐོབ་པར་ཤེག། བོ་སེརྭ་བརཔའི་སངོ་ཇོ་གསེ།། ` །འཕགས་ 


ཏི གུ - < ཆེ 
འེ ཿ ལེ ཤོ \ ༽༥༤ཕ་བའརི་རོབ་ར ཀན་འཛེན་ལི་འངལ་། ཞ པདྲ་བི་ག་ཙོབ།། བླམཅོག་གབྲ་ཀའ་ ལ་མཚན་ཁྱེས་བསྒར་ 
པགཞྲའཐས་ཅདལདབབླས་པའི་འད་བའཛིན་པ།།འཆའ་གཏུམམབ་པའཛིནམི་དདང ཞི་ཆུང བླག་སྲང། བ་མཇུན། ས་བ 
ུ དུ དོ ཟི ° °, . -/ ཤིཿ་༥། "4 ཡ་ འ། ›*' ། ཕཡ: 
ཅིང་ཞུས་ཏེ །གཏནཱཔཐང་པའཾ། །རྒྱགར་སྐ་དུ བཅ བཅུ ། × ར་ བཅས་པའི་བདངརམས་ངས་བཅོམ་ནས །བངཛབ་ 
ཤོས་ཁ་ཆིང་རམས་ཡང་ ག་རབ་བཅང་ཅིང། །མུ་སགས་ཁིགསྐ་རམས་ཐམས་ཅང་ཡ་ །།སཱ་བང་ དྲང་རམང ཏེ ཧད 
ཐྲུ 6 (ཀཀ དེ་ལ བནས་ཕྲུལ་སྩུངངག་གེས་དགའ་འབང་།འ །མཛོར་ དེག 
འྲི་བླརས་པལྲ་ཕག་འཚལ། །ཁུམས་པན་ འདུལ ས་པང་ རཛྱྟ ཛཿ སྣ པ་དཀའ་།།གཞི་ཆེབསྤ་ཀྱིག་སེས་ལ། རབ་ཐུང་གས་སྦྱིང 
ཇི་བཞིན་དཱན་སྦྱང་ཡངངགྲ་ཉིངང་ང་ཀའ།།ད རྭ ག་གེས་འཆུཔསཁས་ ངཱ ཁི རཿ ལས་ཀྱི་གཞི། །དམར་མར་ཅན་པང་གངའག་དང་།།གོོ་དང་ 
གཞིདངནི།། པཤག་པཱ་དབ༧་པང་ཀོ་ཝཱགས་གཿ །།དཱཱན་པང་གེས་དངྲས་བྱཀུ ངང་། །ཀོའྱཤས་བ་ ཱ 


༤ འི པབ་འའ་། །བསྲས་པ་ཡིན། །༢བྱ།་ཁྱབང་བའི་གཞིའི། ་སཱས་ལ།།༤ཌཱརེའི་བུ་ངང་མུ་ 
དགས་སྦྱང་གཞག་པོང་།།གནས་མལ་དངུན་ཚུདང་པང་ ། » ༨ ་ ཐཐ སྣུས་པི། ཤུའིའིདུ་རབ་འྤྱུ་པདེ། 
སེགསོ་ཅེན་། པག་ནུལ་གཉིས་དང་ལོག་སྤད།།ཕག་བཅམ་གསངང་ལགྲ་པྱྱ།ས་ཡན་ཡངབ་ སུ ལྟད 


! 


ཌཱ 
ཤྭ 


2 


ཤཿ 


ཨན་ལག་བའི་པ། གངཔཆའི་ཚོགས་དང །རྐཔའི་ཚོགོས་པང་། ཤིངྐོབའི་ཚགས་ང་། དྱང་བྷུར་གིཚོགས་ཟུ་བས་ཏ། 


2 ༢ -.. $ ཟ་འ ` 
༤ྱ་། །བསྣན་པར་རྔེགས་པར་ ༨གནངཔ་ངང་། །ཉ་སཱཚོགས་དི་བསྡུས་པ་ངང་ ། །ལྔ་པའེསྔཿནབསྣ ས་པ ཡུན། གང་དང ་སམས་འཔ་ : བས གནས 
།ཁ་མ་པེའ དྲ དཀ།་ཡོ རོག ད་བར 
ན་བཞགས་ཕན། ཡུལ་ཨང་གན་ཨང་བའྱ་སུལ་པ་ཞས་བབས། རྒྱལ་སིཔ་ཤོཔརྒྱས་པ་བར་བ། ལེ་ལགས་པ།སྐྱ་བེ་དང་། མི་སུང་པེས་གདུཕ དདྲ་བཤུག ། ཆི 
\ ༦ ༢ ཅེ ༣ ' + ཀབབས།་ ས་བ འ འི “བྲོས རབ་པླཾ་་བཅག། རས་འགའ་ ད།ང་གའི་ 
` ཡུལ་མ་ག་དའགན་ཡངྒརཱལོཔདཿསཱའས་ཤྭརཱཔ་སིཔ་ེར་པ ། རྒྱས་པ།བངབ། ལ་ལགས་པ། སཱ ངང་། མ་ ང་བས་བ པཿ དྡ རི དཱ 


- 


༡ རི < ༨ སཡམས་ས་ཟ པ་ལ ར་ལ ད་མ 
རིར ཡཾ ༡༡༩༡ ༨ །ང3- ནེ: སས གཾ ཡ་ཨངགའྱ་དའ་པོ་དཔང་དང་སྣལ་རབ་པའི་ཚན་ སས 
རྒྱལ་པེ་འབུཏབ་མུབ་ཡིན་ལ །༢ས་པགའ འིཾ་མུལ་པེ་པྷད་ ནལ་པྲ་ པ་སྤལ ན། །གངགོ། ༅ྱ ༨ 


ཟབ ༠༨ ༢ ༤༽. ༩ ཇར ར༩་ ངོར ༥: 

བྐ་གཏོགས་ཡན་ལག་བཞི་པ ། གླང་པོ་ཆེ འཆོགས་པང་།  ་ ་ ཿ་ ངམ གས་ ཟླ རེ 
༢༡ པའ་བང་ས་འལ་པ་ལཔ་བཅོམནས་ཁིར་ོག་བར ་གིསཿ་ཆལ་པོ་བླ་ཆན་པངྲ་པཔ་མསྣ་མབངའ་ཚན། བས་ཀྱང་དཔང་གང། 
མ་གྷ་ངརྩི་རྔལ་པའ་ །ཁབམ་གཏོགས་པ་བཅསནས་ཤིརལཝོག་བའྲད།གངག རྒྱམ་བདྨ་ཆནང་ ད་དང ཡུལཨངག་ ཚོས་པ་མ་གཏོ་ 


ར་ དེ ིཾ །ང་གེངོགས་ཡན་ལག་བཞི་པ།གྲང 
བཅནས་ཡིཌསི་ག་པརཔད །པེནས་དས་གཞན་ཞིགན། ཨང་གཡྩིམཁ་པེ་དྲང་ད་སྲ་རབརྱུནས །བས་དྲང་གིཆགས་ཡན་ལག་བཞིཔ།བ 


སེཆའི་ཚོགས། དྲ རྟ་པའི་ཚོགས་ 'དྲད། ཤིདཏཔའེ་ཆོགས་ངང་། དཔུང་བླ་དུང་གིཅོགས གེ་བོན ཡུ །ཡུལམ་ 'གྷ་དགནམ་པར་བརུམསཔ་དད༽ །མ་ག་དན་གན་ 
པའྱིས་བོལིོགས་ཀྱི་ ཀྱེས ་ྱལ་པེཿ བླདཆན་པ་ལ །ལྨ་ ཨངགའི་རུལ་ པཿ དྲ་ཅགཙགས་ཡན་ལག་བཞི་ བཞྲིགླག་ད་པའ་ཆོགས། དང་། ཤྲཾ་ཧཱ་པའི ༢ཚེགས་པང་།དངབུ་ 
རདང་གཙོགས་གོ་བྲསན་། མ་ཨ་ཧྦཾ འཇོམས་ལརབྱའི་དོནས་སྦོན་པེཕག་བཏང་།།རྒྱ་ རྒྱལ་ ཡོ་པླདརནཱཔས ཀྱང་ཤྲེ་སནས། དཔུང་གིས་ཆོགས་ཿ ་ཡན་ལག་བཞི་པ། 
ཟླཏཱམབའིངོགས་ངང་། ཙཔའཆོགས་པང་། ། ཤང་ཅཱཔའིཚོགས་པདང་ །བབྱང་བྲ་དང་གིཆོགས ་ བསན ། ཨངགའྱི་རུལ་བོ་ད་གཡུལ་སྦྲང་པའི་ཕིའ །འེ་པེལ་འཕགས། ། 
ཡིནས་ཨྲང་གའྱི་ར། འྱ་ཆལ་པོས། རྐྱལ་བོ་བསྨཆན་པའི གླང་ལ་ཆུ་བའེ་ཚགས་ ཤམསེ་ཅང་ཤོགས་ ` ཤིང] རྟཔའེ་ཆོགས་ང ངང་། ཤིདྐད་པའི་ཚགྲོས་དང་། །དབུང་ 
བུ་རུ་བགྷི་ཚོགས་བམས ཡམས་ཅདྱ་ཀང་ཐོགས་།། རྱལ་པོ་ པ་པཔམ་ཆན་པ་ཡང་ ཕམ་པ་དུང་ ། སྒག་པ་པང་། བཅམ་བངང་། གཞན་རྒྱཝ' བདབས 'གྲོགས་ 
པྲ་གས་ཏ། རྒྱལ་བོའི་ཁུགུཞཱཧཾྦོཧིད ཟིས པཔ དག ཤོ།ཨངགའྱི་རྭལས ཐོས་ཧུལ་ ་པོཿ པ་བླདཆན་བལ་ཕེ་ཤོགཏང་ཏ། གལ་། ཏད་ལིར་འཛུག་ 
ན་བནན་ལགས། གལ་ཏྲའི་མམོ་འབབུཔན། ངིས ཛིས པྭསངགེ་ནམཁའ་ལ་འྲོནནི། མདའརྒུདེ་པའི ཁོང་ལྱུངབརྱའོ།ཇི་ ཀ།ཛྷེས་སའེ་འོགཊཱའཔོནའེ ཐཨ་ང་ 


; *༠༠། ཀས ླྩ༔ྩ༔དྩ་ [ཆུ་མ 


༩༢ 


དུཆནངེས་འཕྲིན་འ ན་ཡཾག་ བཱགསནས། མི་བ 


སི གྲ་ཨབག་ཁྱི་རལ་་འནི་གདུགས་པ་པའིང་ 
བརྱགུ་བ།ལགཔ་འགམ་པ་ལ་གཏདནས་། སཾམས་ཁེཕྱཱ། རུང་ཅིང་འཛུག་འདགུནས། དས་བོནབ་ནམས་ལྕས་པ ། -ཤཾས་༣ ར་ཙམ མ་འ རྒྱ སེག 


་གནོནཔ།བབ་བ་མྡཛངུངར་གྱུར་ལ། པ་ ཕས་ཡྲ་བུཅག་ལའིངཔ་། །འྲི་སཅས་སི་ ཧིཔན།།དེ་ལ་ཕྭ་བུཿགགིས་ཇ་དཱརབསྦྲུབ་བརུབ ། །དྲག་གིས་རིགས་ ༦ བཞས ་ 
སེག་འ་ པ་གནིདྱ་གུཔན། ། །།སུས་བྲས་ཀཱུཏཱསཾག་བྲསདང་།། །།བློ་ཡིས་གཞེག་དད་བསནས།། ཡུལ་ནི་ཡངང སེག་ནམས་ཡིནུ། །། ཌཱ་རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་ ཀེ ཐུ ཟླ 
དཿ ཧའིམགལད་ཡོགས་༽ཡུར་བུང་བདང་།ཨང་ གའྱི་ཧུལ་པ་ད༔ བབད་་པབྭཧ་ང ཅ་པ ཞག།གངགིཿ ཅར མིར་ ༦༠༩༤ 
ན་བཞུགས་པས ༽ གཟིགས་པ་ལཔ་ དྲག ཡ་ ཐི ནས་ འཇོང སེང་པའི་འྷ་ང་ པོད ༢༦ 'བག་བ་ 6 ང་བ བྱུར 
གྱི་ཆུམསུ སུ་འུགསཔ་ད་འརིན། སར པོ ཤིནྱཾཏཱགཡས་པརྷུཿཅིང་། འཇེགཏྟཿ ་ཁམ་བ་ཅངྱ་ཀྱངས་ ཅྱུམ་གསུམ་པའི་ལྷ་རམསཀི། །བ་ངེག་མཐུངས་ཝུ ལྷག་པའིསྣངབ་ར 
ཆེན་བོས་ཁབ་པར་གྱུར ཨུ།་ཁ་གྷརྱ་ཛིགཏཀཁ་ག་ིསདྭ་ཐཱ་ཡིཛི་ །འདི་ལཱརསྭ་འུརབ །འདེགཉིས་ ཀྱི་འེབདག།ཉམསུ་ཌིསྱེཿབའི་ཡུཉཔ་ 


༄༤- 


་ཙུས་ནགསུན་པརྩརཾདཔས། གནག་པུར་རུར་པ་གཏངག་ཡི་ནཔ་དངག་ཁང་ ། ཕེཚན་སྣངབྱ་རྱཿིཿནེས་ཁུབ་པར་ཧུཿནཱས ེ། སམས་ཅན་གང་ངག་པརྩསས་པ་པག་གིས 


- ༨ གགསྐྱ་ཁང་།ཁ་མས་སམས་ནགུཅེག་གིས་གཿགསཝ་ཡོས ། ཤོས་ལཱནངག་སེམས་ཅན་གཞན་ ་ཡང་འངིརླསཱསེ།།ཤས་ 
ལཱན་དག་ མས་ཅནགཞན་ཡབའའིརསུས་ཞཾས་ཤས་པརྩྱཆུཏ།གང་གིཿབཅས་ལཱནཁངས་གངནབ་སེམས་བཔའ་བྷམས་པ་པོའི་ཚན། གྲེང་ཁ་པརནོཔ་བཞི་པ་ཡ། 


ཅྱུ་ུལ་པོཆནཔ་བཞི་བག་གི་བུ་མཛབཅསོ་བརྱརུར ཏེ རྒྱལ་པའ།བབྱའྲ་སུལ་པ་བླ པོའྱ་བཅསེ།།མཁན་ཡེདསྱིརལ་པ་ཚིབས་ཀྱིས་འཛོར་ཚབས་བྲིན་རི་བ་ 
བཙསཾ།།འཕགས་རྒྱལ་དུནྱིརལ་པེ་སྭུ་ཁུངམཿའ ཡས་ཅྲི་ུ་བཅས།།།ཀའུ་ ཀམ་བིརནྱི་ཧཱཁཔ་ དམག་དཔའིངབཅས།བཅམ་འན་ལས་འབ་མབ་གད་བཞྲལ་ 
སྱ ཀེ  ིིིིིིངངསངང་་ 
དྲཐ་བ་འདལར་རཱ་ལྤཝ་ཆབ་འདྲེང་མམྲའུའི་བ འདི་གཞེས་རྱིས་ལོདཔག་ཞམུས་མྱི་སཿབའེ་སུནཔ་མུན་ནག་སུན་པར་བེངཔས། གནག་པརྱགུརཔ་གངངག་ཡེན་པ་ངངག་ 


ཤཿ པ་ང་ 
` 


རྱཔོའི་ཡན། སྣངེབ་རྱྱིཌེནཔོས་ཁུབ་པར་ཁྱུམནས། ཟིས་ཅམགཔངག་དརྩེམས་པ་དག་ཤིས་རཔགི་ལག་པ་བྱ་རང་པ་ཡངསི་མཁེཔབདངག་གིས་འདངས་ །མས་ཅ༽ 


) 
ཿ 


༄༠། །ཅིག་གིས་ ་གཅིག་མཐོང་ནས། ཤས 'ཱནངག གྲ ཞས ཤེ 
གི་བྲུ་བཅས་ པ་ནའཛིག། ནཞེ་མའ་ ཊི་གཟུགས་ཤབབ་འཱསཞིང་འདིབདུན་མེ་ གཟུག 
སཿ སཱིང་བེ་ཞས། །ཤྭ་བརབཏགས།རྒྱ་ །རྒྱལ་པེ་ཚིབས་ ཀྱིས་འབུམཆ བསྲབ 
པྲུགས སྭ་པ་མནས། ། །བྲ་ཝཁི་མིངགསལ་རལ ཞེསྤབ་ བརྲབ་ཏགས།། རྒྱལ་པེངགརྐྱཔས བསམས་པ། །བལགི་བུ་ 


རྒྱལ་པེ་པདྨ་ཆན་པེང ་ས་བསམས་པ ་ར་ 
ནསྙིངཔེང་ ་གཔགསེ།།སཱམནས། བུ བུ 

སལ་བགས་པས་དརཅངསས་།ག ཌི 
བཅས་པན་འཇིག་ཉན་ཞིམངའརབ ལྟར 


'ཁྱུརཾསཐའ་ཡསྭ་ཀི་བསམས་པ བངུག་གྲི་བུ་བཅིས་ ་པན་འཇིག །ཧོན་རབ་ཏུད ངབས་ ངབར་ཇུར་ཕཱས། གཞནུ་ 
སྩབཞེས་བུ་བརབཏགས།། རྒྱལ་པོ་རར་བསམས་པ པ་ཡངངདག་གི་བུ་ རྫ 
,ཙཨཊ་སཆས་དའི་སར་ིན་པྱིི་།གགིཞནོ་ོག་གཟུགསི་ 


:- 


ཤམིང་གཟུག 


འམ ཟླ 
ུ རཔས།ག གཞིན་འདིའིམིང་ཤར་པརགད གསེ་ 


་ 


༡ ཤསྦ་དཱག སམསཅན་གཞན་ཡང་འདིྒསས། ཞེས་ ཤས ་པརགྱུམཊེཌ་ 
སྱ་ཀྱི་བུ་ཡིན་པས། གཞེན་ནུ་རེའི་ང་གཟུགས་ 
དིན་ཁྱིས "བསམས་པ །བཕག་གི་ཱ་བཙས་པན་འཛི། 


སུམནས །བུཔརི་སིང་ཤརབ ཞེས་ཉ་ཁཔབཏགས།།རྒྱལ་པོས་ 
སིམ སཱང་ཞེསྲ་་ བཀ གགས ས་དས་བ་ བུ་པའི་སིང་ཡ་ 


།ཐོ་༩ ཡ་ཡ ༦ 
དྲ 


རྒྱདག་གིས་ སྲུ །དེདག་རྱང་ . 


ིགས་བབ་འླ་བརྔསི་བབ་ཏགས། །གནོནན་གཟུགས་ཅན་སིབབ་ལ་མ་ཨ་བྱཿཾ བཏ ནུམ་སྣུན་པའིམ་མ་གཱཞིས་དང་། །བྲིམ་འཕི་བའི་ 
མམ་གཉིས་པང་། ར་ཁགགས་ཀྱི་མ་ཨ་གཞིས་ ལྔརསུ་གཏད།། །པམ་མ་བྱརཏཔེ་པག་གིས་ཁཡ་ངང་ ཨ་བ །ཞུརམདང་།མརྦཧལིང་།དུ་དང གཞན་པ 
ས་དག གཚ་་བཙ་བངཊ་གིས་བསངས་པར་དད། སཱངཔའཤེད།ཇི་པན་གནས་པའི་ཕྲདཔའིན་ ིབ་།དེ་གང་གིས་རནཔརྱདཔ་ 

ཡི ཡི་གི་པངགངས་པང་རས་ད་། ལགྲ་ས་ངང་། རུང་།ྲ་ཡ་་ ཅོམ །ཤེབརཞུག་ ༽ ་ སུ 
ཀློག་པདང།མཁབ་པ་པང་། སྤྱདཔ་གསལ་བ་ དང་། གངག་པབྱརདཔོ་འལ་སཾ།རེན་པོཿ ཏུགཔ་ད་ །  གཞི་སག་པ་པང་། གོས་དུག་པ་ད་། ས་སྣཊ་པ་ 
བགཔ་དང་། རུབ པ་དོང།བུར་མེདབྟག་པང། སྒྱསབཏུགཔ་ནསབླ། ྟ།ལ་བྱོ་པུལསིང་པར་ང་བསུརཔ། ལེབས་ཅི་བངང་ཚུག་དད 
བོ ནའུགས་ཐེབ་ ཧུ རའ ཉནཔོའིངྱཀི་ལ་ འཁེརམངོནཔརྦྱརས་པརཤཱསེ ། གན་ ས་པྲ་ནམསྦ་ཅི་བཟའི་གནས་ང་། ལས་ཀི་གནས་ཐ་ གངང་པ་རྒརུརཔ་གངངག་ཡན་ 
པ་འདྲེལས། གླང་པོ ཙེ ལེ་གཞ་ལའོ་ད ཞེནདཔ་ ཤིངྡ་འི་ཁཱབས་པང་ དུ རཔ་གྲི་ཐབས་ངང་།ལེཔངང་། །ཤཾཌབསྣུར་ཐ་ངང་། །མཱནཱཛུཊྣུརབ་ཕང་། ལྕགས་© མ་ར 


ངུ ༩ 

ཤཱ །ཐབས་ངང་ ཞགས་པ་གངབ་པ་དང་། མངར་བོཆའཕན་ཤབས་པྲ་ ། འཛིན་སྩངས་ངང་། གེས་སུངས་ངང་། ཐྲེ་ནཱུགས་དང་ ༈གཅདཔ་ད་།པཱལ་བ་ང་། 
ངངྱུཔང་ངང་།གནས་ལཱ་པེ་འདེལྟ་སྙ རྒྱཿནས་ཕེག་པ་ད༨་། སྒྲགགས་པརཕོགས་པ་དང་།གནད་ཤགཔ་པང་།མི་འཆོབར་ཡག་པངང་ །ཚབས་ཆབ་དཔག་འ་ཡངའགས་ 
ཤྲི་ཤབདར་ུ་བཏ།།ཟིམཔའིད་ཝ་བྱཿ་པའདག་བཔབཟའི་གཞས་བང་ །ཡས་ཅི་གནས་དག་ལུ་ེབརྒ་ད༽། དལས་བཟློསངས་པ་བཅོ་བྱརདཔ་དག་ལ་བཤུག་ན། 
སུ པོརམོངབཟོ་ཧཱངས་གཟུགཿསྭསངཔོ། ། བཟྲ་སྦངས་གྲཟུགས་ཅན་སྙིངཔ། ་བ་ཐར་ཛུརཏ །དནོས་དས་གཞནཞིགན་གཞོན་གཟུགསཅནསངང་ག ཡཆ་ལ་འིནྫར 
སྭུ་བུཌབ་བང་།ས་ཨང་གོའྱི་རུལ་བོའིནོ་ཤས་འཚཛད ལཝངངང་།བཿ ཨཝངནས། ཛེས་སྨྲས་ ་པ། ཤེས་ནབ་། ༢པད་ངྱ་མཱདྲ་འདི་ ུ 
ྲས་ག། ང་ར 
འབུལ་བ་ལགས། ངས་སྨྲས་པ ། ཤེས་ལནངགཞོ ཤས་འཚོ་བ་དཔག་བས་ ཤིག ཀཿ དྭགུགིས་བོས་བ །ཕེས་སྨྲས་པ ཤས་ལནངཤ་པཡངུ་པྱོ་མཱལ་ས་ངཱངཿ ེ 
དང་བསུཌབཡིན་ག། ངྱ་ཁྱཧལབོ་སུལ་རིགུ རས ་ ་ྷ 


པཿ 


པག་གིས་བསམ་པ། གཞོན 

གཾ ༢།ཕྱིྐས་སྨས་པ  བགཅག་ཨངགའྱི་མམ་པའན་ཤས་འཇབ་ལ་བབ་དྲདྲ་རང་པན། གནནཊ་གཟུགས་ཅཧླགིངཔེས་བཀག་པན། འབླམབའི་ཚ་བམ་ 
ན་ཏྱས་པམ་ཆེབར་འཆལ།རུས སས་པ།། ཤས་ྔན་གཞན་ནྱིམུས་མ་ཤེས་པ་ཡིནཔས། །དཿགསན་ཇི་་བ་ལ་ཐ་་སདཔ་བཞིནད མ་ཤིན དོག 
གིསཡྱས་བརའཿས་ཏེ། དཔ ཐས་ནས་ཕིམ་ལཱགཔ་གདིནགཟུགས་ཅན་སྣིངཔས་མཐེབནས་སྨས་པ ། ཤེས་ལཱནའགི་ས་ཁདལ་ངིནོཿངལ་ཐབད་ 
དཔྷས་སཱང་ཅིགཅས་མ་བླཟག་གམ།ཅེའཁར་ཡང་ཁད ལ་ཝང་དྲཿསད་།གལ་ཉམ་ཤིག་འཁོད ན་དྷ་ལཱན་ལགས། གལ་ཏམ་འཁེཔན་མཚམས་ 
ཆན་པེ་བཅེདཔདབའ། །ད་གླགགནས་བསམས་པ། གནནནུའཔནི་གདགུ་པ་ཕ་ལབ་གནན་པ་ཡིན་པས། བངག་ཅག་ལ་གནང་བེདཔར་འ ཙཱཌ་བ་གང་ཡིནཔ་ད་ 
་ཱ ལྟ་མུའིགནས་ཡདཔའྱུརཧཾས་བདག་ཅག་ཨངགའྱི་མལ་པའི་གནད་པ་ས་སྲན་པརབའོ་སུས་ཞུས། རས་ཨངགའྱི་རར་པའིགན་དསེང་སུ།ཕྱིནས་སྨྲས་པ། 
ལྟབཕག་ཅག་ལྷའིཞོ ཤས་འཚོབ་ལགས་ཏ། བདག་ཅག་ལྷའི་ལེ་པཛུད་དྱཔ་མྡདཔན། ལཔ་བླདཆན་པའི་བུགཞོནན་གཟུགས་ཅན་གྣང་པ་ས་འཐིག་པགས་ན། 


གི ཞས་འདིནྱི་ཧཱུས་མིངཤས་བ་ཡིན་པས །བངག་ཅག་རྦྱལ་པེ་ བླ་ཅནཔའི་གན་བུའདང་ཞིང་སངནས་བསདཔར་གའེ་སྣ།སནས་ རར 


༄༅།་ཀ་༠ །བགལ་ཏྭལ་ ལྤས་བཏང་སྙེམས་ ་མཛཔན། སྲང་ཀྱི་གནངཔ་ཆ ན་བེ་བ བྱེདྲཔམའགྱུམབ་ ་ཀྲང་ལ་གས་ པ་པྭལ་བུའ བའི་གནས་མཆིས་ པཔའུ །ཆཾགསུ་བཅད་པ་ཡང་ 
ལྷུ བ། ཛིསིད་ཤིངནི་གཞན་པའ་ཆ།།སན་ ག་གིས་བ ཅདྲམ་པཾ།། རའིངཿནཔེར་ ༢ྭསསས་པན། །སུའ་བྱམས་ཀྱབགཅད་པརང་ཀའ།།ཨངགའི་རྒྱལ་པས་། ༠ " | 
ཡུ གཞོན་གཟྲུགས ཅན་སྙིངཔ་སགུལ་བནས་ཐེ ཐེགས རོ བཀྲི་བ་འམ། ཡངའ་རུ་བཔརས་ས་གསྱུརས་ཤིག ད། བཞིདལ་ནིའའརཞེས་འཕིན་ཡེག་སྲི་ སང་།།རྒྱལང་ 
ཕླད་ཆནཔོས་འཕིན་ཡིགྲ་བུངསནས ། ༈ བམི་བང་བརྩ་གུར།ལགི་པ་འྲག འགམ་པ་ལ་བཏངནས། སམས་ །རེསྤ་རུངཿ ཅིཔ་འདྱག་འདྲ་ཀནས་ ༈ ངས་གཞཊ ནནུ་གཟུགས་ ཅན 
༨ །ཅིའྱི་པཁྲོད་ཀྱེས་ཨ དགའི་རྒྱལ་ པའིཞོ་རགས་ཁཚོ་ ་བ་པག་ལ་ ཐབངངའངཔ་སང སུང་པ་བླཟིག །རེས །བེས་ཊ ་ཉིང་ལ་བེངཔ་འདི་ 
ཅེས་གླིངོ། །ཆྒུཅེ་ སྒེལ་དལ་ཡོ ལོ་ཊངཾ་འབུལ་བལ་ གས་ ་སམ ། བུ་ཁོ་ཐང་འབུལ ་བ་ཡིན། །པྲས་སྨྲས་ པ། འཱཿ ཨཱདཡོང་ རྩིལ་པ་རྒྱལ་རིགས ཡུཾ བེར་དབང་བསྡ་པབལཊ་ 
ལ་; བེང གྱསྱོར་འགིགས་པ།་ བོཿ ཧཱི་བོང དབང་བསྒུརབ་ལགསན ༽ ཅིའྦིསདད།ངེ་སྣེལ་། རལ ་ལ་འདང་དག་འབུལ། ལྟས་བདག་ལ་དབུང་གིཅགས་ཡན་ལག་ 
བཞི་པ་སྔུལ་ ་པ་འབའ་ཞོག མཛོང་ཅག་དོ་ །བདཀིས་ ་ཨངེགའི་རྱལ་པོ་དཔ་པན་ི ཅིག་གཞུལ་ ངོར ཡུལ་སྤདཔརབགྱིའོ།། ོདྷནསརྒྱལ་པ་ ལ་པླདཆནཔས་ ཨངགའི་རྒྱལ་ ་པའལ་། ཁྲེད 


ཀྱ་མགུའཿཕཊ་འང་] བརུན་འབྲུས་འང་། པརམ་གཞོནཔ་གབངག་མིན་པརུག་ཝམས་ཅདམ་ཉམས་པརྱ་ཆིས་ཤིགཅས་སྲིན་ཡིགསིང་།།ཨངགར་པཔབེསརས 
ནས ི་བཟདཔ་ཆུས་ཏེ།།དདེ་ླནསས་ལ་ཆུས་པ། ཉ་ག གཞམ་པཤཤས་ །བྱ་གིཌགས་ཡན་ལག་བཞི་གེ་བསན་ཅིག །དེས་པྱང་ 
ཚགས་ཡནཁག་གཞིཔ། ཟཱཔཔརའཆགས་པ།ཉཔའཚོགས་དང་། ཤང་ནུཔའི་ཚགས་དང ། དཔང པབྲ་ད་གཚགས་གོ་བསེན་ཏ། ཡུལས་གྲུ་དགཞིམ་པར་ 
བམས་པར་།མ་གྷྭ་དནགནས་པའྱ་སབའཚ གས་ྱིས་།རྒྱལཡ་པླདཔ་ལ། ལུ་ཨང་ གའྱས་པ་འབེཔ་ུངགེ་ཡན་ལག་བཞིཔ།གངབཅའི་ 
ཚེགས་དང་། རྟཔའི་ཚོགས་དང་། འདྟཏཔའིཆོགས་དང་ དྲ་ཿཔྲ་དུཔགིཚ་གས་གེ་བྐནཀཏི། ཡུཡས་ པྷའཇོམས་པརབ་གྱིདཞེས་སྦྲནཔ་པགབཏང་།ཕྱ་ _ 
ཡོལ དཆནཔེས་འསནས་དམི་བད་ བརྒྱར ། ར་གསག། གའི ེ།ོརཅངའད་།ད་ཞས་།དས་གཞོན་གཟུགས་ཅནདུངཔ་བས་།།དལ་དང་ 
པོ་པྱ་ཱནཅིག་གཡུཊ་ 


གི་ཚགས་ཡུན་ཁག་བཞི་པྱ་དན།། གཞིན་གཟུགས་ཅནདུངབེས་བོགཔའི་བླཝ་བྱམ་བླམས་ སབ། ཤིསྦ་ལྡན་དགུཁའི་ཨངང་འྤུར་ 
གི གས་ཡན་ག་ བྱ་ཤ ཁབ་དང གཞནོས་གནས་གབས་གང་པགས་པད་འབ།་གིས་ལགས་།།དམའིགན་འཅདཔ སླ ་ 


$© 


ཧེ 


2 ཕྲ 


༠ །མི་གཔལའི་ཁིམ་དཔལ་གནས།།ངའི་ཀུནྱ་བིས་ཡོངས་བསསད་བ།། པཤམས་ཞན་ཀུན་ཉམས ༡།།ལཱ་བཆགས་པས་རྩིབས་རྣམས་བ ཞིན།།ང་ཁང་ 
ཀྱེས་ཀན་ནས་ཡེང་བསང་བརྡ་པའ། །དཔག་གིས་སྨས་བ ། ལཱ་འི་གནས་སྐབས་གངལགས་པདེབངག་ཅག་ཡང་ལགས་ལ ། ལཱལི་ཞབས་གཔད་བདན་བདག་ཅག་གིས་སབ 
༡ པྲག ཀ" རྒྱལ་པོའ།བབནས་བྱུང་།།སྷྱལ་པེ་པདྨ་ཆནཔ་སྣང་གི།བངབཟངས་ཅྱི་གཞིར་གཏགས་པན། བླ་པའ་ 
༡ སགས་པ དགུ་པརེས་།སཁ་ནས། བྲས གཁནས་ལྭ་གས་པ། ཤེས་འནགདམག་འདྲིསིཡན།གས་ླས་པ། བ་ང 
ཆན་སྭིང་པོཁིལགསེ།ཕྲས་སྨྲས་པ སྭ ཕག་ཨམའ དེདམག་མངཔདང་ཝནཞས་སྨས་པས། པའི ཨིཔདམག་ལྔན་གཟྲུགས་ཅན་སྣང་པ། ས་བ་བས་ 
| ¬ ¬ སལ ` <` ༦ ༠༡ *‹ .,༽=1„ ༨།~` 
གྱུཆ་ཀ། དག་ཁ་ཅིག་གིས་འི་བཟེ་སྦྱངས་གཟུགསཅན་སྙིངཔ་ཞས་བབ་ཤསེ །།།བཅིག་གིས་ཞིངམག་ཝཱན་ གཟུགས ཅན་སྙིང་པ་ཞཾསྲ་བ་བར་འསེ།། གཞོན 
གཟགས་ཅནྭ་སིང་པོསྭ་བཱན་པེའིབཿབ་གལ་སྨྲས་པ ། ཤས་ཝན་ཨངགའི་ རྐྱལ་པོ་འཕིནི་གདག་པ་པ་ལོལ་གནན་པ་དྲབང་པང་། མགུ་ཆང་གཱར་པ་ཡིན་པས | 
གླུང་ཅན སར །༽ | ྣ།། ཱ 


ཕུང་པའྲ་ཕྲ་མ་བྔར་ས་ནས། དངག་གི་ ཨང་གཱི། ་རལ་པ་བཞངས་ ཏ་གསང།།།ཨངགའི་རྒྱ་ ཆུལ་པེའི་དངུ་གི་ངོགས་ ཡན་ལག་བ བཞི་པ་ (ཕྱོགས་བཞིཿཤུར་བ་དང ང་།གཞོན་གྲཊཊ་ 
ཅགླ་བཡོས་ ཐུགས་བཞི་པཔ་ཤྭ་ཏུབ་དག་ང བཀྱེད ཐོབ སུ། ཤས 'ཨམྒངག་དེ་ཡང་རྒྱལ་པོ་ རྒྱལ་རིགས་སྩུ ངེ སི་བེརཔབང་བ། བ་ཡིན་ལ རྨ་ | 
དབང་བསྐུར་བཅོ་ནྱ་བིས ། ཡིརལག་ག་པང་། ཤས་ ན་པག་པས་ཤས་ཝ་ ཡན་དག་ཡ་ ་ཤཚོ་བོའི་ རགས ངཔ་པང་། རག ཙཿ ཀོ ཕརས་ 
ཨང་གའི་ རྒྱལ་བ ་ཡེས'ཿ "གང རཅམ་པ་ བསྲུདཔ་ བཞག་པ་ ལས་ཨངགའི་མུལ་ཕ་ ་པ་ རོ ས།ངས་ ` ་ སའོ 
གཟླགས་ཅོནྭསཔོ་ཡང ་ཡང་མཐརྱ་ཀིས གེང་། ཆཾམ་བའ ་ཧིན་ནས ༽ ༽ རྩས་ཤིངརིངབོ་ལ་ འའ “ རྱམ་བའིགི་ བཏགས་ཏབྷ།ནནས་ སཱ ་པ། 
ངས །ཁྱཀེསྔ་ངའ ་འོ་གང་ཡི ནཔགུནས་སླུབས འདྭལ་བུརྲ་བས ཀྱིས་གལ་ཏ ྲ་ཕིར་འྱབུང་ནང་ལུན་ལུགས། ། གལ་ཏྭཕྱིམམི་ འྱ་བུན་ཁུང་ཏང་གནས་སབས འཛེ 
ལཱ་བུར་ཤཱསང ནིན ཡཆརྱཧཱ།།ཿ །ཛས་ཛོ་ ངིས་མོམི་ ིབི་ཁརྦདར་ཏས་བསམས་པ༽ ༽ མུལ་དྭ་སག་ལ་ག་ 'གནོད་གུརན། །།ཧས་བུ་ 
ཀུན་ངྱ་ོག གར །བློ་ཡཾས་ གཞས་ཀ་དང་ ཤསན། ཨུལནི་ཡངྒ་ར་སེཾགྲནམས་མིན།། ། །སུམ་ནས་དཔཔ་ ཡ་གྲི་མགུལ་དྲཔཱོགས ཕྱིམ་ཟུང་ ། །དན་གཞོནནུག་མུཌ་ 


ཊཱ 
# 


སོཾ ྫྫིྫིྫྣདདདདང་་་ 
སིས ིགཾིགགགཀ ཀི ༽ཤྣིི་ི་ 
རྒྱལ་པོ་པདྨ་ཆཾཨཔེ་ངྲས་ལ་བབནས ༽ རུལ་པེའི་ །བབ་ཀྱི་དྲེར་བོ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱལ་པ་ 


༽ཕན་དངདྲས། ཐྲ <` ེ :\༣ད * 
ལོ ཟུགས་ཅན་སྙིང་པ་ལ་ཝ་ ཁྱེདཀྱི་ཡབ་དུས་ལ་ བབ་པ་ཞེས་སྤྲེངནས རེ 
ཨོང་གད་ས་གྷ་ངཔའཾདོན་པེ་རམས་ཀྱི་གྱཡ་སྲེཊཔངསུང་ཁོང་ བླས་བཉ།།དནསྤྱ་རུལ་པོ་གཟུགས་ཅན་།ངབ ས་སུལ་ཨངགཱཔ་ཨ་གྱངཱ་ཨཱ།ཐཱལ དང་ 
འབོརཔ། རྒྱས་པ་བརབ་ལ་འགས་པ། སཱ་བོ་པ་མི་སངཔ་ས་གངཔ། འཁབ་མེ་ད་འཐབ་པ་པང་། ིངག་དཊནཔ་ུགས་རབྟམ་ཞི་བཅ་ས གོ །ྭ 
རར 5 མམ ༢4 ཧང ་ལ་སང་ ལྔའི དྲང་ 
རིར ྗྣ}ྣ}ྣ?ནྣནཚྣནྗནན་་་ི་ 
བསསྲ་བས་ལེའི་བལ་གེསང་ཆིག་འཕོད་པ་གསེངཚིགཙེལ་བཞིག་ཡུལ་པའྲུས་ནས་ལྡེ་འོགསུ་སངོ་།།དནས་དན་གམ་ཟེ་རིག་དདད་འིགྲ་འངྱའ་ཡན། 2 


སེནཔ། × ནཔར་རྩུཔ་ཞིག་འྭདག་ནས། བ བམ ྩ ་ འྭདྲ་བས་ཟེའྲི་པང་དྲསངོ །ིནནས་ཞི་བངང་། སུང ཡམ་ཞི་བས་ 
མགོངོསྭ་ཕག་འཆལ་། [ཛཾ གཡི ནས ་ཤམ་ཟང་ ས་བསབིིའྲ་དལ་ལས་པ གསེ་ཞེསབའི་ཚེག་ཤིས་ཀླ་ཀྱསུངནས་སྨས་པ། ཀཿ ཀཾ ཀྱ་བམ ཟེཁིཁཱ % 


| ཁང ་འྲལསཅ་ ཅི་ཞིག ལེཊ ་ཤླུས་ པ། བཕུག་ུལ་དབུསནས་མཉིས་ཏེ །མ །བཞ་ཞུབས་ ༠ 'སང་ཞུ་བྱསིདཔར། 'འལ།།ཅ་ ཞིག་གི་ཕྱིརིགས་ 
ཐུདཀཱག་པའླཱ པཱ ཅུའི ཀྱེས་ ༢༣ ༢༢ དེན་བུས་ཟི ཟེས །གསཔ་ཡིན།། །མ་ཕའི 9 ཨཱ དཔི། བ་ཐརབརམས་བ མ་བའི 
།རྨ་ཆུཊས ཀ་ཀུནཏྭཱནི་འདི་ཡེནཏ། གངགི་མི་ ཀོག་པརྙ་གུར་པ་པོརེང༽ལན་གུལདིནུ་ཡགས ཛག་བདདའངོང་།།ལནངགའནི་གེང་ཁུར 


ལྟཾམའཛང་།།ལནའགཁོན་ཡམ་གག་ཤིང་བུ་པརཔག །ཇིཿས་དས། ༣ ིོ་པ་ཨ་ཀག་པརྱ་དུན་ལ་ ཀཔའི་ཚ་དག་ཡམ དབ ཤོ་བྷགུ་དངས་པ་པང་ ཏོ 
ཡ་ཡམ 'ྱི་བརུཿ བས་ ཁ་གཏམ ་བརྔདཔ་ ངོཔ་འབྟི་ཚག རབ ། ཀྱ ར་ །བང་སུའྲིདྲ་པཀྲ་་ཤནང་ལའྱི་བཱ ངག་ བརང འིབུ་དང་། ཀལ ཝ་པའི་གུང་། ལྔ་གེ 
ཨུག། །ཇ་ཁུད་ ལས་གངནི་ཡུལ་གང་ལས་འོངས་པ པ་དིཔྱབའ། །པན་བམ་ ཟཾའི་ཁྲའུགཅིག་གིས་ཧཱ། སུས་པ། །པེ་ལོནྡི་ཡུཌལ་ ཤརནས། །གཞན་ཞིགིས་ སྨས་པ། 


ྤ 


ཀཾ 


རྔ 


༄༅། །།བེཿ བན་ལཱ་ཕཱགསནསེ།། ཡངགཞན་ཞི་ཞིས་སྨུས་པ། །།ཁབོནཱ་བོགས་ནུ།། ཡངགཞན་ཞིགོས་ ས།ངེ་བཾ ཟླ བེ་ནི་བདང་གས་ ནསཾ།[ དམ་བ ་ཟིའི་ 


 ཌཱའྡ་པས་སྨས་པ། ། ལེ་ོི་སལ་བབུས་ནས།། ཕྲག་གིས་སྨྲས་པ། ཤེསྭ་ཝནཔག་བདག་ཙགིས་ཕུལ་ཝམ་ས་དང ང་ བནིང་ལོསནས། མལ་དབུས་ནིམ་མཉེངས་ 
། ཌྫཾས།། ཤརནྡ་བོཅན་གནུས་པ ༽་ ནུབ་ཀི་ལུལནྲཝ་མ་ཅན། །།བུང་ཤིགསནིཆིག་སྡུབ་པེ། །ཞེས་ཆིགསུ་བཅདཔ་ ) 


ནསྔ་ངེས་པ། བས་ཝཾའི་ཁཱའྲ་ཡུ། ཤྲུས་ཅ 'ལྨན་ཕག་ཡུལ ཐུསནི་ཡྱུལྨ་རམསྱཏུ་ ཅོཿཧོ་ཡིནན ། ས་ལྲ་པྲ་ བུ་རམ་ཤིང་གྲི་པངཔ་པང་། ` 
ངུ ཁའ ` ལད།།ཤ རྣམས ློ་གྲུ་ཤིང་དྲ 


ླསགས་པོ་ ཌི ར་སེ | ་ ས་གངཔ།མྲཐལ་འབ་ ྱསབྱས་ས་པ།གུལཁས་པ་སེན་པ། ། པནྡམླུ་ཀུང་ 


+ མས་ངང་ ླབ་ < བ་ ཅབ ཉེས་ག གུས་པ འཿ ཤཿ ཆུང ༈ ར་ ངཱ སིུ་བྷཧི་གནས་ཤ ཤེས 


ར་།ུ་བ་སནསཁས་ལ། + ི་ གས་འཛ ས ་ ༠ 


སྣེ་ངཾས་ གངག ཨུར ་སྔས་པ ཌྒཤཱས་ཁཱཿྦཧཱན སྲ = ། མ་ཟེའི འཾ པ།ཁོདྱཀྱིས་ ་འསང་ སྩཱསེ།།བྲམ་ང ཟེའི་ཁཞྭ་ཡུལ་ 

དྭབས་ནའདྲི་ལུས། །ང༨ རྒ གྭ ཀ་གི་མ།བནཔོ་དང་འབབ་སྨ་བ ང༨༨འང་ ག་དྭྲ་པོག་ སྒ ཧཾ སག གོ་ཡུལ་དབུས་ན་བདག ཅག་གིས་མཁོནཔས་ 
་གངངག་གི་ ་གངོངད་བྷ་ཝ་བརཡཔསི་ནུས་པ། །སྙན་པརསཱ སབ་སྨ་བའི དི རི པི ཞཱར་ཡུལ་དབུས་ ་ཀྱིབསླགས་། ˆ 

བདཔ་བང་། འབྲིར་བབག ཐམསཅང་ཡུལ་དྭས་འ པཔ་རོ་འཛྱདཔ པཏཀ།དནས་བས་ཟེའི་ ་ ཡན་འོ་ ་བཙལ་ཏ། ཡམ་གུག་ཤཔགི།བུར་ཐོགས་ 
ནསབམ་ཟའི་ ཞིའགུ་ལ་ 6 ཡོངས་པི སཱ་ཧཱི་ནནསྭ། མཁནོ །བུ་པག་མཐའ་གཅི་གཏ ཞག་སྣ། བམ ལེ་ངག་ལ་བད་དོཔནས་ཕྱི་ ཕྱིནབ་ཕང་།དྭམ་ 
་ སྭ་སསོ།། །མཁནཔ་མཉ པཿམཛདཅིག །བྲམ་པཾའི་ ེས་ཅིནསྱུ་གཏབདག་ཅག་ཐམས་ཅད་ཡུནཨི་འཆལབ་རྱར་་པ་ ། ང་ལྟར་ཡུལ་དབུས་ 
་བཅགས་ང པ་བཛོད།། འམོ་བ་ེས་ ་བ།བྲུ་པག་ཇི དབོས་ 1 ༼རྩསདབགོང་པརྱ་བབ་ཡིནནམ། ། འི་ལར་ཨུལ་བཤའྲི་ཐོསན་དགའ་བརའྱཅུབ་ཡིན་ 
པས་མཞདཔཔུའི་བགོ་ གི་འ འོ །མ།ནཔདམ་ཛའི་ ཁུཿཾཛའི་མཆིངནས ། ། ཡཝ་བསན་བདག་ཅག་ ་གི་མཁན་པོ་གང་ངག་གི བབདུ་བྷཊ་བརཡངཡིནུས་ 


ˆ 


2294 


༄༠། །པ་སཱནཔརྭ། པཱ་བླས་བའི ཁ་མཆོག་ ངྭལ་བུ་པག་མཆིསེ་ཞེས་མཆིལོ།།བུངག་ཅི་བན་ ནརསའིསཔན་ཁོ་བཅི ཅིགཔུ་ཁེ་ར་ །བ་ཡཾརྦྱ་རིསཱ་བ་གཞན་ལྭ། 
ཡསཾདཞིས་༣ དཅུཿ་ སན་རིན་པོསམངཔ་འ འཇིནཔ་ཡིན་པས། ས ་གཞི་ནིམཛེས་པ་ མཛས་པ་ལག་གིས་གདཔ་ཡིན།། མཁན་པ༣་ཤིག་ཡུ། ་ཡུལ་དེ་ཡཔམཝངབར 
འ ྲཝ་ =འིང་། དངོགས ༽ལག་ཀྱཇབརྱི་། ར་ལོ ༡ལེ་ཁུ་མཆག་དཔག་ ་ལ་མངབསྣན་བཀུང རབྱགི། རལ་བ་བགྱ་ཏ་ ཀྱཔཆར་གཅད་པར་བེ །ཅང་གེ་གགས་པ་ཡངབསླུགས་ 
པར་བ །ཌཱདཔ་ཡུང བསླྲང་ ་ བཕག་ཡུལ་དབུས་མཆིའ། །དམ་ཟེ་སླེབམ་ ལྔ་རསྦུ་ཆགས་ བད་བཅས་པ་ད འབོ 


། ཞུངབ་ཡིན་པ ཡས་པས ་ཤམ་བའི་ཁཱ། འི་ཁྭའེ ་ འད སྒདེཅེས་ ས།།བུ་པག་གལ་ཏེདཱ་འཱ་ནགས བགིད དུང་། གིངསུན་དུ་། །བྷུག་གུ་ ངད 


༠གཟརངག་ ངང་། གཔངགཟར་བཤུང་། རི་ ལེལ་བ་ །དྲག་ལེང་ཤི ཤིག་པང་ཡུལ་ དྲས་འང་། ར་གག་ཞིའ ཤིས་ང་གླུ་བ ཀླུངསནས་བྲམ་ ཟ་དབམ་ཟིའི་ དུག་དྲ་ཉན་ཅིགཔུལ 


འབྲུས་འཕགས་པ་པང་། ངས་ ལ་གཅིག་ཞིཚ་རགཅང་ནལ་པི་ འད ཁ་སྒྱོརབཤཕྱེད། བ་ཅིག་ནིམགོངཐལ་བའི་ཅས་པ་པ གིས་སྣུན་། །བཅིགཞི་འཕོང 
གི་བཔངས་རྲབ་བཞིན་དྲུ་ཁགརིང་བནས་ ཡོངསྤྲ་སེངབརཤིང་། ི་གཏུ་པོ། ཏུ །འཅནིམ ལ་བ ས་པ ཁཅགནི་ ཞིབས 'ལཾན་པར་ 


+ 


ཤབཅིབདམཿརྱརིས་གོངདང་། གོང་ཁརངང་། གོང་བརྔལ་ཕང་། ཧྲང །ཚོམཛཱཕ་དྭུ་ནོལ་བ་འད་ཞིང་། ཆུ་ རྒྱལ་པོའ ཁབྱ་ཱིན་ོ།།དམ་ཟེདས་བསམས་པ་ 
བྲད གིས་ཅིའི་ཤི་ར་ བྲ་སྔབས། ཏོ ། ཡལ་ག་ད་ཨད་ཡ་ད་། ཆོགས རའ » ངང ་ 
བུ་ཡིན བྱ་ར གནད མནས་དམ་ ཟེར པ་པོ་གཟུགས་ 


=-ཤད་ “ཧཾ £: བར་ ་ཀའབྲབ་པར་འ༠་ལ །རྒྱལ་པས:༔ ནྲ 
ྱས་ཞགླ་ས་པས་ཏ་་ སྲའི ་ 
རོ ་ གོ་ཤཡ་ ་ ་ཟཾ་གནས ཅི་བྱགས་བ བྫགིཔརིག་ ་ཤདཔང་། །རིག་ཌང པྱེ དྱཀི་ཡན་ལག་ལརོལ་ཏུམཆིས་ ་བཞུགས་ བུའི ས་ ་པས་པ་གྱི་ས་ བ་ 
བསལ་བརབྱཧིད། །གཞན་གྱི་སྲ་བཅར་གཅང་པརརོག་པ་ ཤི ` ནྱ་སིའཉས་བྱ་བའ་བརསོ།སཁནཔ་གནས་ 'ཡན་ 


ཐོ འོ ༨ 


༄༅། །གྱི་བྲ་ ང་ང 


།གྱ་བུད་ ས་ཤིག ། ལྷ་བོདཔརབགྱིཌོཞས་དངུག་གིས་དབེསནས། དྱ་གུལ་པ་ གཟུགས ཅན་སྙིཾངཔོ་ག "༠། བ་དྲཿསྔ་ས་། ཡེ་ནས ]རྐྱཿ རལ་པ གཟུགས་ཅན 
རཿ ཡོ་ལྱ་ཧུལ་བ་པཚ་སལ་ བ་བསཏ། ལེགས་ ཡ་གཅིགྱུའད་ དཔ་ད ། ཟླེཾན་བེ་རྣསས་ཀྱ་ ཀེས ་སྨས་པ། ལྷཁབན་པེདའདེལགས།།རྱཿ རྐྱལ་པེས་འངས་པ་ལེགསེ་ཞེས་པའི་ 
ས་ཀ པམ ་ ང་ཁ པོའི་མདུན་དྲ་བསི་ ་ཟ་འདིརཔང་ལ་ ཐཱུན་གཏམ རམ་པརགཉན་ལདབབ། པར་དདསུས་ས ་སམ།གནས་ ་ཤནྱ་གྱི་ཐྲུས་སྒས་བ། 
བཔག་གིས་རོོ་ཤོགས་ཐས་རྱ ཆལ་པོ་ྒྱརཾས་པརབྱའིའ ཀར ་བོས་བན་ཕྲ་ནསས་ལ་བ བ ཟི ས 'ལྔནདགརྒ།ལ བའིངྱཀྱིལ་འ ཁར་ཤཾསསཔི ཀྲ། 
ཕེགས་ད་གཿ ཞནྱ་རཉཱགས་བགྲཱནས་ པརནག་ -ཤོག། བློན་བཱརྣམས་ཀྱིས་རྒལ་ བའི་ཀྱིལ་འ ཁོརཐ་ཤམས་ཤིང་། ཤཱ ། ཤེགས་དང་གཞན་རྱིས་ཕྱོགསདག་ 
རྣམ་པུར་ ་གཞག `` སྭ་ཀུས་ སྣི ཟྲི ས་པ། ལྟུ་ཧྱཤས་སཱ ས་མ་ ་གངངགྱི་ངདྲ་སུཿལ། རྒྱ ༽རྒྱལ་པས རེ པ། 
བམ ཟེ་ཁཾཔའགནཔ་ཡིསྦགས་ཁིདཤོགས བཆ ནས། པསྩྱ་རཱུདཆགས་ཝ་ ལྔ་བངྒྱ་དབུསཾ། གནས རྩིས་ 
བུས་ ཡིཿདནྦསཏེ། ། བོངཀྱིས འཛེན་རོག་ ཡོན ༽།འདེནིམི་ འཱམེདོ།། ཁིསི་མཿད་པ་ ཡན སནཾབཉགས་པད་ 1 'སབར་འད། 7 


ལླ་གདསྒནམུས་ལ་སེས ༧ རབ་བ །ུས།བནོ་ 
གྐུམ། ༤ བུའ།། ལས སུལ ཧོལ ་ དཿ ག་གཡས ་བ 
ཅཛང་ ཡཿ ད་པ ཐ་ ལྨས་པ།། 


འདིད ངཔ་ཡན། པས།  ོ་ ས་ཆ་ར 
་ ཡམ ་ ་ ཅིག་རྔ་བརུ་ བ་འོ ཤི ` 
བང་བ འ་དང ་པརྱ་ངཔ་ ངཱམ་ལཱ བླུ་རྒོག་དཔེ་བརིང་ཝཞིག གབཙསནས།པ་ ིསས། ༣༣ སའབ་ འདུནྲགསུམ་ 
ཞེ་གྲུ་ཝ་ གོལ་མ རོ ཡི: པིམ ླྲླཾེིེིཇིཾིཾྣཾེེ་ ཇིས ཀ 


4 རྱ 


བོ་པ ཁེནཌདེའིམིངཾ སདཔི་སཱ་གདགས་ཞེས་པའིམིངནིདངརིས་བཏགས།། གསུ་ཟར།། བའ །ཀའྷ་སདརིས་མ་ཨ་ བརྒྱད་པེ།། །པཔན་ 

རླ འཚབིམ་མ་གཉེས་དང་། ནཱ་མ་སྣུན་པའི་མ་མ་ག ས་ངང་། དས་འྱཕྲི་བཟེས་ས་གཞིས་དང་། ༢ རྩེ་འགྲོ གཤད་པུརོཨ་ཡ་ཛ ཞེས་ལྗས་གཏད། པུམཡ་ 

༡4 ༨ ཞྭ་དམརས་པངང། །ུཉམ་ད་། ། མརྱིསིད།ཐུད་ གཞནཡཔ༥ ཧི ༡འང། ༈ ` ཤོས ་ སདཔ 

ཏྲུ ེི་པན་གནས་བའིྲ་ ཅར ར་འ ཤཿ འི དཔབརྦརུརབཔ ཡི་ ཏཱ གམས་དྲ་རིས ད་ལ སཾ་ང་། །ངབྱུངཔ་ 
གྲ ཞག་བ ི་ གྲོུག་ཐཾའོ་ཕརལཁུསེངཛིང་།ཕའི་ ཕརིཚནྲ་མ བོ ལི རང རར: ྲུ 
ཐཱལ་བྲ་དངཔ་པ༨། བྲམ ཿ ཡ་ ཟླ བཏ སཿ ་ 

ཟི སར བབ དས དད ད་ ` སིན 

པ་དང་། ཀློག་བདང་། ཤི་།ུན་པད་དཔ་ལམ་བསེ་ བའྲི་བྲས་ཐཾའི་རིགྲ་ང་ །རི་ 2 ཡཐིལག་ལ་ ` ་ 1 


་ 


རངགི་སྤུ་ སཱ་ ས་བ་གསལ་བརབེད་པ་ ་གཞན་གྱི་ དཱ སཱབཔགཅདབ་ཤཱདནས་བརྩ་བུར་ཏེ། རད ཡང ་བའེད། །དགའ་པརེད། དགའ་དགེུདཔརཤངཔའིརབས་ལ། ་་ ཅི ཨུག གཉེས་ 
ཧྷིཀ འདབ་ཞིག བཅུསནས་ ། པོས ་དུུག་ ཅའ ས་མཚ ཞིམ རྡུཚུཆ་ཿ མ་ཞི ཆུ་ ་གཅིགཏུ་ ཏུབས བའི་བཅོས་ ནྩོ་ཧཱཌུ་རབྲས་ ཏི། བཿ རཏ ཨས 
ཨསམིང་འདེགས་ པར་ཤེད། ། འལ དྲུམས ཀྱཾ་སྣསས་པ པ། བྲུམ་འདཿ་མིག་ གཞིས་ སྭཾ་ཧྭ་ ཀཱརི་ཀརྦ་ཐ ུམ་འཛིརིངཤུ་ ༤ཤཱའིཀཱར་གདགས་ ཞེས་པ་ཡང ཁིཀུར་ ་བཏབ། ས།།བུ་མེ 

ཤརི་ཀཱབསིངསངཤིངང་སེདཆེན་མེརྦ་གུ་ རཏེ། །པེརི་ཡི་ག་འྭབུའི་ཡི་ག་ལུ་ ་གཉབམརྦྱུ་ནས། ༢ས་ཡིག་ འབྲིུཡི་བེ་ངེ ངག་ལབསོ།། དུས་ ་གཞན་ཞིགན་བ་ཐེའི་ཁ ཁའ ཡཿ ་ 
རྤ་ས་ཤོརི་ཀྭ ཀ་དང་ལཱནཅིང ག་ལུ བོ ༢ཐིདཔན་ འ ། ཤཱ་རིཀཱས ་ཚར་གཅདོནས། ཕས་ སང ངསེ་ལ་ ་སྒས་པ། བུ་ བུཁེདསེས་པ་ཡིནན། བྲདསདྱའོསཚར 
བད ཇི ་འཇསནས་གལ་ བའི་ལས 'སདདག་ཕགས་པཔ་ གྱུ ཅ (རེའི་ཌ །འྲ་གསང་ཅིགའདདཔ་ལེ གསངརེབ། ཆོལ་བཞིག་ཡུལ་དངུསརཱ་འྭ་ཉི ལེགསུ་ 
སེང ༣དནས་བ ་ཤམ་ཟཾ་སྐར་རྒྱལ་ཞས་ཐ་བ་འཇོག །ཧྭནྱ་ཧུང་པན་ལ་མ།བས་ བཅིང རིག་པདྱའི་ཡན་གི་ གི་ཕལལ། ཏུསེན་པ། ཡུ ཡུལ་བ་དང་པ་ན་གནས་ ་པའྲི་བས་བི་ རྣམས་ཀྱི དེ 
སྙེནབར་གྱུམཔ་ཞིག་འདུགནས་། གམོ་ཟཾ་ བཾ་ཁིའུང་བ་ པམ་ཟའིཔའྡིདང་དུང་ ཱ་ཤིནོནས ། 6 དོང་སྨྱེད་ལམ་ཞོ་བས་ ར་ ག་བས་ཕག་ གའཆལ་ཏཾ། ཕྱིགས་ག ཅིགཏུའགེ། ' དྲི ུ 


ཚབ རར འ་ཁས་རོས་། 
ཁིཆི་གིས་ཀུན་ཏྲཱསངནས་སུས་པ། ཀུ་བམ་ཟ་ཁིའ་་ཁེངག་ལས 
། བས་ཐི་སྐརརྒྱལ་གྱི ས་བམ་ཟེའི་ ྱིནུཔ་ལོས་བ་ཞུས་ཞེས་གབའིརིགིས་ཀུབ་མདས་ཤུས་པ། ། །ཅི་ཞིག ར་སི ནག་པ 
ཌྷ ་༄༅། ¬ ཙཾ གོར ཆོ ར་ཆ $& ཇ ྤ༦¥་་ རོ་བ 
ཏི པི ་སས་པ། བ་ དསནས་མཆས་ །བ ཁིས ¥ གོ ཚི ང་པན་གཟང་ རཾ ༡ 
ཅི་ཞེག་འདོད། རག ` །བུམཟེ་སྐར་རྱལ་ དག ༤ ི 
ཟ་ྫིྫརིིིི༽ རར ས་ག ཤིང་བ །དབ་ལ་ 
ཟིལ་ཁར་མམས་ིང་ཀནཔགི་དེིནཏ། ' ས་གཞན་ཞིགན། ངེ་པག་མི་ཀོག་པརྱ་ུཌ་ རར ་ 
སད ིཾེིྲུཾཾ་  དཾཉ}ྣ་ སེ ་བི་ ེ 
× མ་པའི ཁའྩརིགས་སྨས་པ་། ཁོ་བོནི་ཡུལཤརནས།། གཞན་ ཞིགིས་སྨྲས་པ། ཁེའ་ཝེ 
ངག་ཁེདཅག་ལས་གང་འདེ་ཡུལ་ག་ ཡས གང །དདུམས་དྲུར་ ཇུ པའ 
༦ ོོ 


་ ལ་ཡི །ཁེ་ནི་ཡུལ་བྲ་སའས། དཿ 
བག < ནས།།བམ་པའི་ཁཾའྲ་པས་སས་པོ། ཛས 

རཾ 2 བ་བནནབྱ་ཀིས་ནས།། ཡང་གཞན་ཞིག་གིསྣགས་པ། ཁོབནོ་བད་པེགསནས།།བམ་བའ་ཁ། 
ཤཡོ་ཤན་གོསྦ་ཱ་ཉ།ད་ཅགན་།བ ཆཆས་་ཅཆ་ 


དངག་གིས་སྨྲས་པ། ྲས་ལཱན་ངག་བདག་ཅག་གིས་ཡུལ་ཐམས་ཅདམཐོང་ཞིང་ངེས་ན ། ཡུལ་དབུསནིས་མཐེངས་ཐེས། ། ¬ཤརྐནྭ་བཱ་ཅན་གནས་པ་ཏི། ལྕེ་ཤཾགས 
ནནྡི་ཡིན་པད་འདུག །ནུབཀྱི་ཡུལ་ནའཕ་མ་ཿན། ། བང་ཕྱེགས་ནིཆིག་རུབ་པེ། །ཞེས་ཆིགསུ་བཅད་པ་ཡང་སྨས། །དསས་ཇིས་པ་བས་ཟེའི་ཁའ་ཡུལ་དབུས་ཅིའད། ས་ལན 
པག་དབས་ནི་ཡུལྨ་ནམས་ཅི་ མཆེག་ཡིན་ཊ། ས་ལུ་དྲོ་དུ། ༩ ཤིང་གི་ཕེངཔ་དང་། བ་ལངད་མ་པཾ་པྲུན་སམ་ཆགས་པ་སསམཨ་བ་བྱགསྲ་ུབ་པདང བྲས་པའི་སཱ་བོས་གང་ 
བ་མཐའཁོབ་པའྱིས་བོ་སྤངས་པ། སྩཾ་བེ་ཡཁས་པས་བསྙན་པ། ནར ང་གངག་ཁྲ་ཇ་དང་བསེདནམས་པང་། ± ༨༢ ངབ ཤིདྱིས་གནསུ་གགས་ 
པའགུམ་གཞིསནས་བུན་འཐེཊ །ཛསངནཱས བྱ་ཀྱ་བན་གས་ཤུས་ཤབ མུག་པ བརེང་འབ་བ་ཡེད།དཔང་སནམསས་དགའ་བབི། 
་ོ ༧ང་གི་ལུས་ཏིདྱཀིས་མཐེ་རིས།འདངཔ་ཡིན། །ཀ་བམ་ཟའིི་ཁྲྲ་ཤི་འཇལ་བྱིས་གཞན་འཕི་ །།ལ་དབས་ནམབས་པར་བགང་བདག་ཡོདངས །ཤས་ལཱནངག་ངོ་ ཀླུ 
; . ངང་པོ་ཏིད་ ས། ཤེས་ནདགུ་ལལ་དབུས་དི་དལ་པའི བོས་གངབ།མཐའཁབ་པའྱི་སྨབོས་སྔངས་པ། སྨྱེ་བོམབས་པས་བསན་པའེ་།ུས་མ་ནས་སུམ། བམ་ཟའ 


ཁྱེཆུ་ཁྱདྱིས་དསྐ ཨག པམ་བབིཁེར་ཡུལ་སན་འདི་ལ་ག།པཊཔནབདགོཅགི།བན་དོ་འདང། སྨྲ་བའིཁུམཆག་དེ་ལ་བུག་ཡདངམ། ཤས་ 


༼ 


ངེར 53 ནར 
བའི་ ཁྱ་མཆོག་ངལ་བྭ་ ་དག་ཡ་དོ་།བམ་ཐའི་ 


¿ ༄༅། །ལྷ་ནངག་ཡུལ་དབུས་ན་བདག་ཅག་གིསཁན་པས་གང་དག་གདོ་དྲུ་ཚ་བར་ཡངམི་ཞུས་པ་སྣན་པརླསབ་སྭཱ་ བཱ 
།དེའྲ་པས་དཔག་ལང་ལང་ལར་ཡུལ་དྭུས་ཀྱི་ ་བསྔགས་པ་བརྗེངཔ་ངང་། འདྷི་ལཱརང་ཕགྲ་ཐམས་ཅང་ཕུལ་དྭབུས་ཁང་འདོདཔརྱརུར་ཏ། །ཕནས་བམ་ཟཾའ་ ཁྲ ད་པག་གིས་ཡེ་ 
ཐོབ ་ེ མསུག་ཤིངགི་ཁྲུར་མའའ་གཅིག་ཏུབཞག་ས ། བམ་བ་དག་ལ 


སོག་ིང་བག་བཙལ་ཏ། ཡམ་སག་ཤིང་གི།བྲུར་ཐོགས་ནས། བས་ཟེའི་ཁིམ་ ་ག་བལ་བདཔསངསྭ་ཕིཉས། །ཡམྲུསགཤིངའི །ཱ 
„ བ་ངཾར་དོ་ནས་ཕྱིནབ་ངང་། ཟསམ་ད་འ་ པ་ཡང །མུཁན་པས་མཁྱེན་པརྦམཇོངཅིག ། བམ་ཟའི ཱ་རིས།ཅིནས་ཀུང་བུད།ཅག་ཐམས་ཅད་ཡུལ་དས་ཨར་ 

འཆལྭ་གུར་པ་བྭལར་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་སྔགས་པ་བརྔེ །བམ་ཟླག རྩ་སུལ་ཅིས་སྨས་པ། ཐུ་ཤུ་ཇིཧཱཾ ཤཱས་ ༩ བདཏད་འོར་བཤུར་སི དབ། དཀུང 
ཤུ པག་ནྲི་ལསན་དགའ་བར་འྱགུརབ་ཡིན་པས་མཉན པད་བ་བའི་བྲགདཔཿནིམ་བུའོ།།མཁནས་བམ་ཟའི་འུ་ུའེའིམིདནས ། ` དམན་པ ཁཿ ས་གང 
དག་གིས་གདངདྷ་ཝབར་ཡངམིནསུ་པ་སྙན་པརླས་བ་བའྲ་ཁུཌཆོགངྷ་ལ་བུདགནཆས་ཞེས་མཆིའོ། བའག་ཙིཁབའརསཁིན་པན་ཁེའ་གཅག་པྲུ་སབ་ཁན་ན་་༅་ 
སྨ་བ་གཞན་འགེའ་ཡང་མངོ་།། ཞེས་ཟེར་རེམ་། སནི་རིན་བཅམངཔ་འཛིན་པ་ཞན་པས ཀཱ ས་གཞིནིམཛེས་པ་དག་གིས་གངྲ་ཡིན།།མཁན་པ་རེ་ཤིག 


ཨུལ་ར་ཡངམེངབརའ་གུར་ཞིང། མུངོགསུ་ཞགྱ་བངྱའི །སྲ་བའ་ཁུམཆོག་དངགལ་ཡངབྱསབར་བྱི །རོལབ་དགྱཅ་པཆར་གཅད་པར་བྱའི་ །རཔི་ 
གུདསྲཐ་ཡང ཡཿ ཀརངཔ་ཡངབསབ་པཿ་བྱགས ། བདག་ཅག་ཡུལ་དྭངས་མཆིའོ་།དམ་ཟེ་དྲེ་སེབས་ལྔ་རསུ་ཆགས་བ་ད་བཅས་པདང་། འཁེར་ཞུངབ་ཡན 
བས་རསྲ་བས་ཟེའི་ཁིལྦ་དག་ལ་ལྕི་སདཅས་སྦས།།བུ་བགགལ་ཏཔྷ་ཏཱ་གྲག་ཡངགཞི་དགདང་། ཤིང་ཤུནཔག་ངང་། ངྱབུག་དགངང་། བུགས་གཟར་ངག་པང་།བགང་ 


་ རིང་བ།ལཇཤིག་པང་། ཕྱབས་འཇོ་།ད་ པག་གིས་དངག ་བངས་ནས་བམ་རེ་ད་བས་ཟེའི་ ཁཱའྲ་དབག་དང་འུན་ཅིག་ཡུལ་དྲས་འབུགས་ 
བང་ས ལ་བ་ཁ་ཅེགནིཆརགཅད། ཚོལ་བའི་ཤིང་རལ་སྩཾ རབར་པད། ཁཅི་གཞི་སགར་ལ་བའི་ བུམ་པ་པག་གིས་བསསྣན། ཁ་ཅིགནི་འཕང་ 


་གི་ད་པས་པྲབུ་གཞིན་ཐག་རིང་པོནས་ཡེ་བྲ་སངབརང་། །ཁ་ ནི་གདུགས་བོང་། རུལ་མཚན་དང་།བདན་ངག་གིསུ་བརྩའིད ། །བ་ཅིགྲ་སྲེབ་མི་ཡིང་དུངས་ལན་པར་ 
ལལ ༧ ཀར ་་ ༦༽ ༣ གྲག ནབ ༡༣ རྨར 
ཤེ་ཅིང་། ཕམཐརྱགིས་གོངངང་གོང།ཧེརདང་གང་རལ་བང་། དིཚོབས་ད༽ ཚོལ་ཇལ་པགྱའགོལ་བའ་ཞིང་། རྐྱལ་པའི་ཁབད་པེན་ཏ དུམ་ད་གརྒུ ཅུ 
བསམས་པ། བཔག་གིས་ཅིའི་ཕྱིརྷ་ཙོ་བྲ་སངས་ཏ ། ཡལ་གོང་རབས་པང་། ལོམ་ལ་ཞུག་པརྩཧ། རྒོལ་བ གངངག་བང་མཁས་པར་བགང་པ་གང་ཇི་སངཔ་ད་བག་ཁྲས་ 


ུ དཱ ༄། །ཅད་ཀྱང་རྒྱལ་པོ་དང་། ཡིབ་ཡིན་གྱིས།བདག་ཀྱང་རྒྱལ་པོའི་གན་དའུགྲོའ་སཱམ་ནས། བམ་ཟཾ་སྐུཿརྒྱལ་རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྭཾང་པོ་ག་ལྭ་བ་ངམ་སེང་ 
„_ ༈ཾ (།རྒུལ་གེ་ཞཚྫུགས་ཙེན་ བ་བོར་ཆུཌ་བུདང་།རུཅ་བཟུས་ཏེ། ཐོགས་ཟུ གོང་འཛུག།ཤོགས་གཅིགྱ།འྡ་ཤུནས།རུའ་པ་གྲང་གས་ཅནྲ་ ངབ་ཡའད 
,* སྐངཾེས་སྨསཾ།། ལཱ་བདག་ལབླམ། ས་ཡི་གླྭ་འུང་ཤས་ཤིགྲ་བངས་པ་མཆིས་ཏ ། པའྡི་སདྡདྷ་ལཱའྱ་ཨཱནཾཡཱར་རོལ་བ་།ངང་ཕན་ཅིག་བཀའས་ཆིདྨནམ་པར་གཏནལ་ 
ཕབབ་པརའཚལོ། ། རྒྱལ་བཾས་ཏྲན་པནམས་ཁ་སྦྲས་པ ། ཤཾས་ཝཱནདག་མཁའན་པོ་གནས་ཡེནྱ་བྲོད་འགངན་འདྲག། འཱ་གྲོཕན་ལ་དནའོ། །སཁ ན་པ་གནས་འའྱ་བྱི་དྲ་ 

བས་ཤིག །ལྕ་ངོངཔར་བགྱིའོ། ། ཞས་རང་ག ་གིས་དབས་ནས །ར རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོ་ག་ལ་བདང་ སེངྭཱི་ཊཱནས། རྒྱལ་པེ་གཟུགསཅན་སྙཾངཔེ་ 
ལྱ་མལ་བདབངསལ་བརྩཤས་ཏེ །ཕགས་གཅིགའུ་འདུག་པ་བང་། ཟུར་བླནམས་ཉིས་སྨྲས་པ་བང་། ལྷམཁན་ བ་དའད་ལགས་།།རྒུལ་པས་ཁོམ་པལགས་ 
ནས་ཤཁའརིཀདས་པ། གནབ ོད པ་ིྟདདབལབེ་སུརསུལ་དོབན་ིགུགྲ་ནམ་འཕགཏནལ་དབ་བརཏྐཿ་ཡམ།གནུས་ལན 
གྱི་ཐུས་སྩས་པ །བད་ཁིས ཤྲེབ། གེསྦ་ཆལབརྫམས་པར་ །།རྒྱལ་ ཏྲི རྣམས་ལ་བསྒྲོ་བསཞས་ལྔན་དགརྒོམ་བཾའདཀྱིལ་འཁམ་ཤེམས་ཤིག ། 


ཕྱཾགས་པང་གཞན་གྱི་ཕྲེགས གྲ་ནམ་པར་ཞོག་ཤིག། བླིནཔེ་རྣམས་ཀྱིས ་ོལ་བའིངྱཀྱིལ་འ །བེརབ་ཤམ་ཤིང་ ། ཕྱོགས་དང་གཞནགྱི་ྱོགས་དགརྣམ་པརབཞགོ། 
དུམས་ ཤྱོན་པོརྣམས་ཀྱིས་རྒྱལ་པུའི་རྐང་པ་གཉིས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏསྨས་པ] ལྟ་ཤྱོགས་སྣས་གང་བགྱིཏདབདུ། རྒྱལ་པེས་སྨྲསལཾཨ་དམ་ཟེ་སྐརངྱལ་ 
ི་སྨུསཔ།འདུམབ་གཏས་ཞྱ་མརདམནཔ་ལབས་པས་པས འདི་ངག་ས་བསབྱིདྱཿལ་འཔིསཔ།།བམལ་གནས ྱི་བས་བསམས་པ། 
བ་བ་གརྱཧ་འདི། ངགསྤ ལྱ་པངཔ་གསལ་བསལ་བས་བད གིས་འདེད་ལནཅིག་སྨྲ་བརམིནུས་ཀྱེས ། ཇའཔངང་ལན་ཅིག་ཚིག་འགད་པ་ཞིག་ཤའོ།། 
སཱམསནས་ཡེས་རྒྱུདཆ སྭ་ཝ་ཙྒར་བླབས།།བྲམ་ཐཾ ་སྒ༧རྒྱལ་ གྱིས་ཕྱིརབཟླས་ཏེ། ཁང་ཀྱིས་འདྲིན་རིགས་ པ་མངང་ཡེན།།འདྲན་མི་ུནཔ་ཡནོ།། འདིན 
མི་སྲའད་ཡིན། །ཞས་སྨནབཏུགས་པ་དང་། བམ་ཟེ་གནས་ལན་བྲིབ་༢ངཨི་ས་བརའཛ།བགཿཔཔའི་གནས་ནམས་ཅི་ནཔུན འདྲིལ །མེན་ལ་སུབས་པ་ཡང 
-×༦ས །ཤེས་ཝཱན་ངག་སྤུ་རུལ། བམེ་ཟ་སརྦ་རཱཁ།། ཤས་ལན་བགྲུབས་ཟ་སརྒརུལ་ལ་ནལ་བའི་ལས་སྙེང་ 
ཤྱིནཅིག །ད་པག་གིས་སྩས་པ། ལཱ་ག° ལ་གྱིས ལ་བསཆསངཤི པ་ལགས་དགུ་ལ་ནལ་བའི་ཁེངས་སྩདྲལ་བརྱ་རུརན ༽ རིང་པོ་མི་ཝོགས་པརསལྱ་བིས་ཡུལ་ཨང་ 


ཤྭ །གྷ་པཔཔས་ག་ ད་དགེ རལ བའི་ལོལ །སཱཾདདུའྱགུརབས། འདྲི་ལརྦ་གཔན་ལད་འདི་ཏིད་ནལ བའ་ལངས་ ཡེདཀྱི་བ ་དན་དུབྱགིས། བྲམ ་ཟཾ་གནས་ 
ལནྱ་ཧི་བུལས་ 'ཕྲེགས་ཏེ། དམ་ཟྲ་འཇི་ རིལ་སཱལཅིང་། འདོངསྭ་བངརསྤྱ་རུལ་བ་གཞན་འགའ་ཞིགམཆི་སན །ཡང་དུ ༣ རྒྱལ་པསྒས་ 
པ ཤསྣ་ལནབངབིནྱན ཤག བགས་ པ་གནས་ལྱི་བུ་ལས་ཕེགས་ ཏ།བས་ཝཾ་ རུམ་ལདྱིནོ། །གནས་ཡཿ གྱིས་བུས་བསམསཔ། །བའག་འི ་སྱལ་པོ་ 
ནྡ འྲལ་ཕནམངདཔབཏགསན། རྒྱལ་པེ་འཇས་ བདག་ཇེསུ་མ་བྲསས་ཀྱིས། །བཕག་ གཞནདུའ་ ± ཅས ། འསྔ་དུངས་ལ་ལྔས་བ། ། བཟུང་མིཁ་བསྱ་ཧུལ་པ་འདེལ་ཕན་མང་ 
དཉགསན། རྒྱལ་པ་འ ཡེས་ཁོ་བ་ཛསས་ བསུཔས་ཀྱིས །ཁོ་བོ ཅྲ ` ལ་ །༣སཏ མ་གི་སེ་ནམ་ དག་བྣས་བར་ 
་ ག་ཐསམཁབག ལ་གཞན ་ས་སནས། དད་ག གསིག བསལ ཀའ ་ གིས 
.ནཱ ལང ཕྱམས ཤེས་ལྡན: ་ ཡུ ཤཧ་ཏད༦ན་ © དྱ  ཀུ་ རྱ ས་ད 
། 6 ་ གནས 


པླ་བའི།།༢ང་གི་ཡུལ་ལ་ཟིལ་མནོན་གནས་བཡིན་ །མིནི་གཔུན་ཟིལ་གནོནམདགནས་པ།།པནིདམཔ་ཡུལ་དན་གཏིན་ཡང་ཡོད།དམཟདྱསབིས་མཁན་པཟནས་ 
ལྱ་བིབགཞན་དའསཁཞེས་ཐོས་ནས་།འཔའི་གནདྱ་མངྙས་ཕིནས། སྨས་པ།བཅག་ནི་གོ་འད་སས་པ་སིནཔས་རང་པམི་ཝོགས།ལོནཔའབ་། འདྲ།འཞིདེགོའ 
བའི་ལེཔས་སྩུདདའགཱུརྱ་ཧཾས ] གཞན་ད་མ་འགོ་བརའདག་ཤིག།ངེས་སྨྲས་པ ལུ བམ་ཝའི་ ཉིཞྲའགའོ། ༣ །བཞཔ་གལ་ཏིང་ལྟ་ན །གངའདྲི་ལུད་ཏུངྷསཱསས་ཤོ །8ད་ག་ སཱ 
འཆལ།།བམ་ཟེ་གནས་ལནྱ་བུ་བུས་བསེམས་པ། རར 'འདིལ་ཕནམ་པངུབཏགསན། ལ་ཕ འདེས་བདག་རསམ་བླསངས་ཏ། འདྲི་ལ་ས་༢ 
སརྱངུལ་འཇིས་བདགཝ་འདྲི་ད།ལབྩསདདག་གིས་ལངས་སྫོད ཁྱི་མགོཔ ཤ་ཧུས་པས་ནི། པནམ་ད་ཏུག ས་པ་ཡིནྱས།འབིལ་རིཊ་བུང་མ་འི 
པསནྙས་ནནས་ ། བམ་ཟའ་ཁའྨ་སདངོ་ ས་ཡ་པར།། གཞས་ཀྱས་དབས་ཏ་ ་པ། བུ་བ་ ཞུ་ཅག་གསྭ་རུལ་པ། དས་ནུངས་ལ་སྨྲས་པ།བཟངམ་ཁི་བེས་རྱུལ་པ་ 
ཛཔལ་ཐནམྐདང་ ༥ རྱོལཔེ་འིམ་ཁ་བྗོརསུ་མ་བསུངས་ཏེ།འིདྭགར་དསིའི་སྐརརལ་ལིད་ཁ་སོ་འདྙཨཱ་ན ། ཡངས་སྣྲཔུག་ ཤིས་ལངས་སྩྱད་ཁྱིས་བགོ་༡ཤའ་ ། 


ཧས་པ་ལདནི་ཕནངྐ་བཏགས་ང་ཡིན ས་དེབ རིཀཛསའི་དགད་ལནོ།།ས་སས་པ།བམ་ཟེའི་ཁའྩགདཔིས་ལྲ་པི།དགཞིས་ཅིསོ་དཔས་ཏླམསཔ་ 


/ 


ཤཾ ༅༅། །བུ་བཔག་ཅག་གིས་རྒྱལ་པེ་འདིལ་པན་མངད་བཏགསན། རྒྱལ་པེ་འཇིས་བདག་ཅ་གྲ་རསུ་མ་བསུལས་ཏེ། འདྲིལ་དམ་རྲ་ རྐྱ ལ་འཕེཊབདག་ 
9; ཅག་ལ་འདྲིལ་ས ། ལམས་སྩོདངག་གིས་ལེངས་སྐྱོང་ཙིས་མགོ་བཤའ་ཤྲས་པན་པནམཔདབཉགས་པ་ཡན་སས། འཛི འི་ཀཱ་ནཱཔམའ་དནདྲུ་སིན་པར་ 
༦ ཤའོ་ ཇེས་སྩས་པ། ཡབ་ཡུམ་པྭལར་པྲག་བོ་ལ་ མཛའ་བཤས་བྱས་ནའདྐེལ་སཾ །ཡས་ལེས་སྩོངནམས་ཞམས་པར་བྱིངཔ་འམ་ཐམས་ཅུང་ཀྱི་བསས་ཅདུད་ 
¿, སོག་དུ་ཱལ་ཐར་བྱགི་དབ་ཡུབའྱངུ་ལ།ད་ ས་བ་།ཅིགཡཔས མདད ས་ཀསས་པ་ རྩ་གཾསན། ལ་དད།སྒིལྱ་ིས་འདལ་ཤུ་བླཱ་ཧཿ 
_ བབགི་ངོན་དུ་སུལ་བརབྱས། དུ་གཞིས་ཀྱིས་སྩས་པ ། ཟུནཔ་ཁཱད་ཅ་ཤཱས་ཞེས། གཉེས་ཉིས་དའིཚགཅིག་མ་ཡིན་པདབུས་ཏ། ཊཱརི་ཀཱ་བམ་ཟ་ས་རྦཾཿལ་ཁང་མའིང་ 


ངཱ སག །བམ་འའི་ རས རར་ར་་ འཛིངག་ ཡབད།་ཡབན་བརྱཔགདའིདཔ་ 
ནིཉས་པ་ཞུངའ་ལས་ཆུང་པ་ཡོནི་སམནས། འབྲི་།རྲགམ་ཟེ་སྐརྒརུལ་ཅེའིགཤས་སམནས། འཛི་ ་ ་ ་ 
ྲ ་ 


༢ 


༥ 


ལྤན་བག་འཇྲིག་ ་ པ་སུ་པག་ཡིན། །ཀྐུནྭའཱ་ཛཱ་།པདངག་གི་ ་ ་པ། ཤཾས་ཝཱན་ངག་གིས་ཞབས་ལ་སི་ཞུ་བྱགིངཔང་ 

འལ། ༦ བི་ཇི འོ ཅང་ཕན་གཟུང་པའི་སུང། ༢།།ངཔག་གིས་སས་པ། བབ་ཅགནིཁིམཔལ་འཇིགནན་་འཔདུསི་ ནཏཾ། རསས 'སྲཾས་པ། །གལ་ཏཾ་ 
བ་ནརབ་ཏུའྱཛཱ་ འཛུང་།།པངག་ ་ིས་དོརབྱཐུངནས། རེས་བ བདུག་གིས་ དསད འག་ཏྱ་ཏཔནམ་བཟ བཟུངཔ་ སྲི ཡབངག་གོས་ སུནས་མི་གཅད་ཁོས ེས་སར་མོ་ 
ཆེུང་པགཞག་སས་། ཞིསནམེ་རིང་པ་རིང་བཔརྱ་གབུར་བས ། ཕརམིང་ཀུཧྱཾ།་ངཱུས ཨཱ ཅས་ཤུས་གུ་ བ ་བརྱགོུ།། འི ༥ཡང་བམ་ཟྭ་སང་ཧཱ།་ཿ འྲྷ་གུཅིག་ ་འྱགྱདཔར་ 
བདབ་ན་། ༩ ༨ ལྟར་བབཅུད།།བ བས་རེ་ སྐམངྱཁ་ལཱངི་ཀ་ངེཔལྷ་ནེའ་གཟུ་བར་ ཤ་པ ངོག འབཤད། དགའ་གུར་སྦོདཔདངདཔན། ས སམས་ ཏན་སྲིདཔ་ 
ཐྲ་མ་ལ་ དད ་ ཞུར་པའིསཱིངཔ་ བཟུང་བ རྱ་ངན་ལས་འས་པདྲ་གས་པ། འཁོརབལ ས ཉིཿཤློགས་པ། ལཿ ་ལས་ ས་ཤིརོགས་ པ། སིང་པའེ་ 
འགོ་བྲ་བཟོས་ཅདཔུའཚི་འཕ་དང་ ྒྱ་བ་དན་དུཨི་ག བ་ལུས་ ཁ་མ་འྲ་ནབཅིགྱརའའིཕས་བུབབུག་ཞིག ཤི་འཕེས་། ཀཿ འི ཀཱའི་མངལ་ 'དུའུགས།།ཤཱ་རི་ 
*ཀྭསྒ་རལམ་ བུམི་ ་འགནྨསྨཾན་མ་ བོའ གི་བངག་གི་ གི་དཀྲུ་པཔ་ཏེ། སོ་མངས །བངག་ པ་ལ་བ འགའི།།བཔག་ལ་ 


„4 


ཅ་ །སཱ་བེ་ཕལ་པེཆེའི་ཚོག ས་ཝག་ འཆལ།། ཞེས་ཕར་བྲ་མིས།། རྲིས་ནུས་དེས་བྲམ་ཕུ་སྐུར་བྱྱལ་ལ་སྨྲས་པ། བརག་གིསྣ་མེལམ་འདིངང་།ཁདྷལ་ 
རིུགྲུ་རིས།།འདི་འརམ་རེ་སརྦརལ་ཀིངམི་ལཱས་ཨིཿཤུལ་ཨཁས་པ་ཡིན་མདྱོ །དས་བས་ཟེ་མྟལས་ཡིས་དབཔ་མུགཀུན་དག་ལ་སྨས་པ  ངབག་ི་ 
བམ་ཟེ་ེསྦཾ་རཱལམ་ཁདེད་འདྲིག་གུཞིག་མེས་ནཅ་ལྭ་ལ། རཔག་གིས་སྦྲས་པ། མཁན་པ་གསལམད་བཟད། མི་འགན་སྨནམ་ཝེག་པ་ིགི་དྲཀ་དལ་ཏེ ། ཞུགས 
ཤསྭ་མཆིབ་ནི་བུ་བཅལ་བརའགྱུར་འིང་། ངས་ལ བྱ་རད་གཞིས་དབང་པོའི་བརྲ་སུང་བྱ་གགུནས །གོལ་བ་ཐམས་ཅདཚར་གཅང་བཟའྱིགབ་ལྭ་ཏུའི་།བདག་རི 
ཆེན་པའྱིསོ་ལ་འཇཾག། བདག་སངགིནམ།ཁའ ཡཡོ། བདགལ་་ བ་ཕལ་པཆའིཆོགས་ ཡུག་འཚལ་ཞས་མཚེ་བགདཀ་བཞི། རབྱཏྱབརྡ 
བལ་ཞུགས་གུབ་པའི་བདག་དཆནཔ་པའྱཧུར་བལ་ལུའོ།ུས་གཞནའིགན་དཡ་ཟ་སྐརྱསལ་ཱིབང་ཝཱདཅོག་འྱབདབབ་དཔན།༠་དཀསདཆམབཅོང་ཞ། 
སན ཨགས 

མངཡདྲ་སེམས་ཅནཞུགས་པ་གང་ཡི་ནཔཔོའ་མྔགུཡིནསམ།།་རབ་བྱརདམ་པ།འདས་ཏ། །ཀནུ་གཟུགས་བཟངཔ་བཞྟའ་སྡུག་པ་མཛེས་པ་གསལ་གསྱི་མཛོགའ། 


` 


མགེ་གདགས་་བ་པ། ལག་པའིཔཔ་འཕལ་བའ་སམབ།སྨིནམ་འཛུརབ །ཟུའི་གཟསམྲབཞིགའཇུས་།བཅས་ཞས་་ག་ེསརྒྱསལ་ཡ་ཱས་ 
བ་ བས་ཟིའི་ཁེའུཿདེམས་པའི་གནདཔུལན། རལན མིཔརགས་ 'པརའ ཅེ །དམས་པའི་གནད་།དིད་ ་པདང་། ེས་ ཁའུའི་མིང་ཅིརགང་གསརཀས བསམས་ད། 
བས་འ འརི་བས་ཟ་ ཌ། རྒྱལ་ 3588 ཟར་ བམས་ ལེའི །འ་རརིའི་ཨིང་ཐུལ་ དྲ་པ།སཱ་ཝཱ་སནས། འིམ ཁའོ སེ ར ་འསྭ་ཤ་ ་བབར་འཏགས།།བ ། བྲམ་ེ བེ་སྐར 
རྒྱལ་བྱ གྱིས་ : །མེས་པ་ = བེའི ལིཁའུའ ཁམིངཅིར དུས། །ཞརྒྱལ་ཁེས་བ་བར་ནངགས། ས་ ཐསམསང་། སས་རས བམ་ ཟཾའཾ་ ཤའུ འངིའ་མིང་ལ་ 
བསྐར འའ ཅིས བྲགས $ ༨༤:༩༩ ` ཊཁབཏགས་གཱམནས། བམ་བའི་ཁུའ་ ལེའུ འདིམ་ཤཱརི་ཀཱའི་བཱ་ ཡིན་པས་ འཛུརོ་མིང་་ ཌ་རེའི་བུར 
གངགས་ སུམ་ནས། དའི་མིང་ཱའིའི་གུཞེས་ཏ་ བུམབཏགས།། །དན་ཁ་ཅིག་གིས་བས་ཟའ་ འའ ཁྱེའུ་ཱརིའོ་དའས་བ་ ཤཿ བརཡས།།། ཤཱ གིས་ཞི་ཁམ་ཟེའི་ཁི འའ བན 
རྱནང་ཞུད༽ ། །གམ་ཟེའི་ ཁྲེའྭྱ་བིཁ་མ་ཡ་ང བྱངོང་པོ་པཔནའཆ་བའི་མ ་མ་གཉིས་དང་། ནུམ་སྣ་བའི་མམ་གཉེས་ད་ །་མ་འཕྲི་ུགཉིས་པང་། ཙི་ འགོགས་ཏིས་མ་ 
གཉིས་ལ་ཇཾསུ་གདད།། མམ་བྱརང་པ་ཕག་གིས་ཁོམ་དང་ །ཞོ་དང་། མར་ངང་། ཞུནམརདང་། །མར་སྱི་སིང་ཏུ་པང། ཀ གནན་ཡོང་ 3 ཀཀྱི་བེ་ཁག་ གཙེའ་གཙོ་བ་དགིས་ 


ོོ 


-༽ 


༄༅། ། བསིང་པར་པངཔ་སྦིང་པར་ཤེབཅིང་ ། ྫཔན་གནས་པའི་པདྨའཞིནདྲ་ མྨུརདྲ་སཱཿ གུང་པརཔ་ ང་ ། གང་གི་ལ་ཆན་པརྦྱགྱ་་པ་ད་ལེམ་ཡི་བ 
' ངདང་།གངས་པང་། རྩིས་པང་།ལག་ ཅཚིསོ་པང་། བྱུང་ངོ གཞུག་པ་ད་ ཤ་གཞག་པ་ངང་། །འཤུང་པ་པང་། གག་པ ་བའི་ལལ་ཏོག །ུསཾན་ཅིང་ པའེ་ཙེན། བམ་ཟའི སལལ་ངང། སྙེང 
; པའོ གཅདཔཱཱ་པང་] ཀུན།ཏུསྦྱཾདཔ་། ་ངང་། ཐྲ ཁཱམ་བ་ གླངཔ་དང་། ཤུ གྷ་མ་བྲུསྨ་བངཔ་པང་།ས ཨོ་ཡ ལག་སྡུས་ད་ རེ » ˆ འབ་སྔགས་བ ོབ་བ་པང་།ཀྱ་ ཀུ་ཊོསོ་ 
ཤུཊངང་། །ཐས་བྗིྱ་རག་དེ་དོ་། མཆདསན་དནྱིགཁདངོ། སྙན་ཆ གིརིག་ཉེཔ་ །སིངསུ་གི་རིག ེང་། །དཱམ བའི ལལསདུག་ །པམཆདྱ་པིན་ཟེདཔང པང ། 
མཆོང་ སྱིན་ཧེདུ་འཇུག་པ་དང་།ཀློ ཀློག་པ་དཏ གཏུའཇྲགྲུ་པ་དང་ །སྦྱིནཔ་པང་ཡམ པ་ལ་ མཁབས་ པའྲི་བམ་ཐེའི་རཱིགྲ་ ཅདང་། རིག་པ ཀེདྱ་ཀྱི་ཕ༥ཊ །ལུག་གི་ ཡ་ 
རལ་ཏུ པའམ ཝཱ གུའེཡཾས་ང པས་པང་ག༽ ་བ་གསལ་བྲ་བྲདཔ། པཿ གྱི རྱིསྨ་བཅལགཿདནས་པར་ཛུཌ་ཏེ།། ཏེ། ངས་རིག པཌགནས་ ཤྲོམས་ ཅངྒ་སཱབྭ་ ཊུ་དྲུག་ 
„ ངལ་བྱངང་གཞིས་ཀྱིས་ བབུང་པའི་ང་སཱདབ་ཀགས་ནས་ཟེ ཆལ ༥ ཅྲུ་ དྲངས ་གཞན་ཞི་གན་པ་ ད་ལན་ཅིག་འིགྲ་ དའ 
བརལ བདཔན་སྦས་པ་། ཡབ་སྨས་ བའི ཊི་དད་སིལགས ] བུ་ཁེ་བསྱ་ཀྲངསྒས་པ་། འདའདེན། སམ་ འབྐི་རགསང་ཆི་གི་ ་གའི་འདི་ ནི་སྙེན་བྱ་་ 


སངྒམས་ཉིམ་བདཔ་། བྒགས་པ། ཡངདག་པརྦ་རབ་སཱ། དེདགནིབྷཊ་རབམ་ཟནམས་ཁུངསཱ་སྦྲགས་ཤིངྡ་རཇོདཔ་ཤད།། ཡ་བ་གསཔ་ངིགི་གཞིསན 
གི་དཔགཔདྡནམས་འྲིསཔཔ། བླསགས་པ ། ཡངདགཔར་སྦྱརང་གངདགད་ལུརྦམ་ཟླ་ནམས་རུསུ་སྒྲགས་ ཤིངྫསྔ་ངིདཔ་དཔུག་དནམ་མཆིས་ལུགས་སུམ་འམུ། 
ཅིའདྷིུརྦཾསས་པ། འདོའདན་ནི་འདེལ་གསེ།།སྨས་པ། འདེའིདདའངལགས། དམབྲ་སརྱརལ་ཡི པགཌ་ཞིང་ཡིངཔགཌནས་བསམས་པ། བླུསྭ་བྲ་བནི 
འདྙིཿ །ཁིག་ནུ་སཱངཔང་ བམ [དཔར་ཤཱག་པར་ཏུགས་པར་ཤཿ ཅིམ་ དབུདན།བམ་ཟའི།ཁཁ་བེས་དི་བདག་པས་།ུདཔར་ལག་པརྟཏོགས་ 
སུམནས། དྲབམ་ཟའ།ལེལཝ་བླསཙམ་དམ་ ཟའིགསུང་ིག་དགྱརཀོག༡ངག་པ་དདག ཁངས་ཡིདདགའ་ཞོང་ཡིདགའ་བས་པཞེདའ་གཏད།།དས་བའི་ ; 
། ུནསཟའི་ཁལབྱཚས་དམ་བཟིགས་ངིག་དྲོགཏུལྱག་བད། ས་རིག འིང་པརི་བོགངཤ།ཡེནཔརདད་དྲས་་ནས་པར་གཞུང་ རིག་འ 

སུ ཞ་ཤངྲ་གངདག་ཡིན་པ་དངག་ནི་རིངཔོརྩནས་པར་བཞག་ས ག་ངང་ཡི་ག་ པཱི་ཞིང་ ངངས་པའི་ཆིག 'རྣམ་པལགཞག། _ །།དལ་བ་གཞི།བསོ་ 

པོ་གཞིས་པ ། གྲོཾང་ཤིངཐྲགས་ཿནན། དཱམ་རཾ་འདནཱན་འདེན་གྲྭ། 'འ ནཅཾསྭ་བཐ་པཱག་པནརམ ་ལངཾསཱད་བ ། ཡོང་གཟུང་བ །ཡངས་ཤིངྱརྱ་མཾ་བ། རྣམ་ཐོབ་ཀྱི་བྲི་ 


ཅུ 


༤༠༦ 


 དང་ཚལ་གྱི་ལུ་དག་བང་།བཞིམཔོསི་པ་དག་ད༨ །སུམ་མངོལྷིལ་པག་དང་། གཿ ས་ལན་པའི་ ལུ་པག་དང་། ལན་ཅིག་སྦྲང 


༦༡ 5་བ། 2ཊ་ཡོབ་གྲི་བ་ལ ཁི 2:57 གགྲ་སྣཀྣསྣསྤི༨ྨ༽འ༽༨༽འ༽འ༽འ›འཔ7ྫཔ{འའལསསཔས་ལ་ང་ང་ ༨༣ 
9༠9] །ནོངཔ་ལྔན་པ། རྣས་ཁྲེས་ཀྱ་ཁྲ་ཡན་བྱས་མགཱནཔ་འཾག འདུག་ས ། དེས་རིགས་མ་ ཉམ་པ་ལས་མྭུ་སྭ་བངས་ནས། དད་དང་ ལྷན་ཅེ་གུ་ཚུ་བདྲཔད། འགའ་ 


`ˆ 


ལ་གསུཁོབ་འ་ཐསཤིང་། ལའིཡ་བུག་གཞན་འདྲི་ལ་ན། ཀུན་དགའ་ར་བའི་ལྟ་གག་ 


བརང དགའ་དགུར་སྦྱེང་པརཧྱེད།།རྩེ་བདེད། དགའ་བརྡ་ཤང། གའ་ ༢་སེདཔརཧདཔ་དུལ་བྲུ་ཡངཔད་བུམ་ཡངསཔནས ། ངེ་ཐུདམདཅི་པམངན་པཔ་འད 
པས ཞེ་བདང་།མུ་ཝ་པང་། ལུས་ཡདང་། བྱར་ཐོན་པང་། ༦ 


ས་ཐའི་ལཱ་པག་དང་། ཆུས་འབུན་པ་དག་ 
ངང་། ཏག་ཏུརེས་འངཔའི་ལཱ་དག་ལ་ཡངག སཡ་བ་ལྲ་པས།།འྔངག་ཏན་ གངལག སེལབ་ ཿབའྱི་གུལས་བྲུ་བ་བུ་སེ་དག་སྦེའོཞསྤ་བ་བའི་གཏ་ 
དྣལ་བུ་ཡད། པདི་པལ་མ་ཡི་གཏ། གཡ་ཏདའ་རའྱགུཌད་ཟིནན།རཔལ་ཡང་འལྟས །དཔཔན།འ ཁསས་མཔབའིལལབ་བཞིན་དུང་ན་ དཔར་འགྱུར།།འིད 
ལུརགནས་གསུམ་པོ་དགམངོནདྲ ཆུཔ་ལས་དྲ་པ་དཔུས་དག་སཱ་བརའྱགུར་ཏི ། གསུམ་པ་དངག་གངཞན། པ་དངཨས་གཞེསཆགས་པར་གྱུར་ཅིང་འདུས་པུ་དང་། 
མ་དྭས་ལ་བབ་ཅིདླ་གུ་མཚན་དཔ་ལནིཔ་དང་། དྲིར་ཞཁ་གནས་ ཤོ་འཇུག་འདོངཔས་གནས་གསུམ་བདདག་མང་གུལས། བུ་དབུསེ་དག་སྐྱ་བརརཆུར།།དད་ལྟར་ 


གསེལ་བ་ལྟི་གྲལ་ ལུར་ལནཅིབ་འདག་ པུན། ཁེ 7 ཁཱརཔའི་སཱེང་པ་ བཟུང་བྱ་སྟ་པནལས་ འཇུས་པ་ལ་ ་ཧྲེ་གས་ཿ ་པ། འཁབོརབལ་ 


ུ་་བ། སིདཔའི་འགོ་བྲཐམས་ཅདའེའཔ་ ཉིར དྲག ྣ་་ (ུ 
ཁྐ ཡུལ་མཁྲས་པའི་རང་བཞིན་ དཅ ན་ལ་ལ་ལམ ་ སྭ་ལ་ཡང་།། ཝཱ་ 5 ་གངཞཾ་ སྩེས་ པཆགས་པརའྱརུམབུ་ཤཾས་ཤིང་། ཤཱ བུ བབ 
། ༽  ་ ་ ས་པ་དཤེས་པ་ ངང་། ཁུ 
་ ་ 5 ¡ ཡའ གུགས དར ཆར 
སེ །གལ་། ཁུགས འའ ཡ་བ བུར གག ྣི 
ལྡེ མྭ་བྲལ་སྤས་པ། རྔ་ལ་སས་བ་ ] 
དགའ འི ག རམངཡིང་དགཞིངཡདབགའ ོད བུསེངྷས་ ག་པ་གཡས་ བྱཆུ་ནས་འདྲིགུབ་ པ།། མག 
ར་ི་བསམ་བ། བ་སྱན་པ ་བདང་། ཁབའ་བདག་དདམ་དང་།གསས་པས་ལབས་བདང། མག་མལ་ལྱསང་འད 


ཌཱ 


༄༅། །པིདདགནས་པརབླསབ་པ་དང་། བདུག་ཅག་ཤི ་ཞིངདུས་ལ་བབུ་པ་དགུ་ལ་ལུང་པུའམ། མངབ་ཡ་རུ་པའི་སྦནཔདག་བིན་ཞིངབསད་དམས་ 


_  དག་བསནས་། འདིདགྲའེསེ་གཡད ཆུས ཀཔའགོ་བའྲིཇས།འགོ་བརྒགུཌཅིགཅས་མིང་གིས་ཡོན་སུབ་བེངཔར་ རྒྱུརཅིགཅེས་ཆད་བརྗོད་པ་ཆེད་འརོད་པརྤངོ། །ང་ 


༤ 


ཨི ལ་སེམས་ཅན་ཞྲགས་བརརིགནས་འོརྟལ་ཧེ །མཔལན་གནས་པ་ཡཔྱསྭ་སིན་བདྱབ་བའི་ཕྱིར། སངགི་ །ཁང་བཟབས་ཀྱི་བཞི་མྲགང་བན་གང་པུའཡོ་འུད་དགུ་དང་། 
བསན་འབའི་ཡོ་བང་པག་པང་ །སྨནཔས་བཅས་པའི་ ཟས་ཉཅང་ཡངམི།བ་བ་ད་། ཤཅང་ཡངམ་ཀྱུརབ་དང་། ཧཾ་ 


ཅང་ལནརཾ་མིཡབ་དང་།་ཅངས་སང་བ་དང་ །ཧ་ 


ར་རི ཝ+¥+༈༅ེ༅ེ༅ེིེ༨པ་ ¶ ཏཱ ཧཱ་ཧྲབ་ཐས་གཏ། 


སེ་མ་དོངང་། རྒྱན་ཁྱིས་ཀླ་བས་པའི་ལཱས་ལྡའིབཾ་མེ་དགའ་བའ ཡས པར་སྐྱོངང་ལྟ་བུ། །ྲིནས་ཁི་དང་། ཁཱའྱཉས་ཁིའུཿ་རྒུ་ཞིང་ཤོང་རིས་གཞིརམ་བབ་ 
བངང་་ པེས་སྲ་ཡིདི་འང་བའི་དུང་ཟདྱ་ཀུང་མི་ཐོས ་པར་གནང་པ མདཔ་ཤེདརམོགྲ་ཟདའདདོ། ད། དྲི་ཐ་བ་བྱགདངམ་དགུ་འདམ་ཏ །།ཤྦ་གཟུགས་བཟངབ་བལྟན་ 
སྣུག་པ། མཇངས ་པ་གསལ་བ་གསརྱ་ས་མདོག་འདབ། མགོ་གདྭགས་ལྷ་བུ་ངང་ཝན་པ། ལག་པ་རང་བ། འཕལ་བའི་་སཆབ །སྨནམ་འཇབ། སྣའིབཟས་ 


མོ་བ་ཞིག་བཅཾ་སེ།། བཅསནས་ཕལིཤྐད་ག་འདྲས་ཤིཔ་ཝཱགསནས །ཧེམ་བདྱནགསུམ་ཉེ་ཤུརྩ་གཅིག་ཏུ་བཅས་པའི་བཅས་སྟོན་རྒྱ་ེདབསནས། ཁཱའུ་མེང 
ཅིགུདགས་པ བི་བསོགུས་པད ༈། ཁྱཁ་ད་པདདདཟབསནས་ཐོས་པས། བམའི་ཀཞུརཔལིསི་འས་སྙུས་གདུགས་སཱསནས། དེའིམིངཝངནས་ས་ཤུས་ 
བ་ཐར་བཏུ་གསེ།།གཞནསངམེའྫདགལ་སནའི་རིགས་ཡིནཔས། བམ་ཟེའི་ཁྲའུཛིའི་མའུ་དགལ་ྱོ་བུཔགདགསེ་སཱམནས། དུའི་མིངམེའརུགལྱ་གི་བུ་ཤེས་བ་བརགཔོགསེ། ། 
དུནཁ་ཅིག་གསན་དམ་ཟེའི་ཏུའམའུ་ "༥ ཤེས་བཟར་ཤསོ།།བུས་ཟིའི་ཁྭའྱ་པནས་སྐུས་མ་ཨ་བྱ་བད 
པེ་པཔྲན། པབའི་སམ་གཞས་དོང་། ནམ་ ནཔའི་ མ་མ་གཉིས་ངང་། དྲིམ་འཛོ་བའིམམས་ག ནིསོ་དང་ ། ཚ་འགྲེགས་ཀྱིསམ་མ་གཉེསལཱཱ་བཏད། ། 
དུམས་བྱརད་པེ་དགུ་གིས་ལོས་དང་།ོད་ །མརསར་ ་དང་། ཞུནམརདང་ །མར་གྱི་ཧཱ །བུ་ངང་། གཞན་ཡང་ཡ་ཤད་ཀུཤེ་བག་གཙོའ་གཙོ་བདག་གིས་སྲིངཔ་བད ༽ 

སྙེང་པཤྱེདཅིང་ རྫིཔན་གནས་ཕའི་པདྨབཞིནང་ མུ་པདྲ་སེངཔ་ཡུད། །གངི་ཅཆན་འེརྒ་གཱ་པཔའི །ཡཾ་གེངྲ་གག་ངང་།ཚུས་ང་།བྱདངཔ་དང་།གཞུག་བདང་། 

གཞག་བང་། འཾངཔ་པང་། ཀློག་པའི་ཕ་རོསྟཏུ་སན་ངང་ ། དོའམབུམ་བའ་སྤྱོང རྒལ་དང་། སྤྱོད་པངང་། གཙང་སྲ་དང་ ། ཀུནཏུ་སྦྱེདཔ་ངང་། བྲལ་བབུངཔ་ངང་།ས་བུམ་ 
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༄༅། །བླངཔ་ངང་། ས་བླུང་བངུང་། ལག་སྣས་ངང་། ཏེཔནཾགས་དང་། བ་སྔགས བདང་། བ་དང་།པས་ རླིག །ིད་དང་ | །མཆང་རྩཾནྱི་ རིག་པང་ང་། 


ྱ སཱནཆིགིརིག་འདང་།ཧྲི །སི་སུངགིརག༔ ད་ང རར ་ མཆུང་ཡུན་ཤབའངགཔ་དང་། ]ཀློག་པཾང་ ། ཀློ།ཇུའཛུགྲ་བདང་ སྤིན་བང་ཡན་ 


པ་ལ་མཁས་པའ་བམ་ ཟའིའགྲི་པང་། རག ་པངྱ་ཀྱི་ཡནཱལ་གི་ ག་ཕམ་བྱསནཔ མེ ལ བུའི ཁི ཤོས་པས་ཡང་གི་ བ་གསལ་བ བཀྲ་པིདཔ ། གཞན་གྱ་སྣ་ ཧྭི་སཱ་བ་ཀོབ། ཅང 


གསཿཚིག་གཞི་སཱནྱ་ཧི་པངསེདནམས་ཁིས་ བསྙེད་ ང་པ་བསྒྲགས་པ་ཡངཕ་ གཔརྩས་བ་སྟ། སཱ། གནི 


. གྱུརཏེ། །འཕས་རིག་པའི་གནས་ ལསད ནན རིད་པན་སྨྲས་པ ། སབ  འབིའི་དོནཅི་ལཊ། 
པད ཅའ 


° བུ བུ་ཁ་བས་ ྱང་སྨྲས་པ་། དིའི་དོནམི༤ཤས་ 


ཟ་རམས། སཿ གས་ཤིང་ 
་ནས་བསམས་པ། བུའྱི་བུ་བ དཀ སཱ་ཕའི་གཞུང་ ་བྭ་ཤུ་བ་འམ། སྣི ངེ 


དཀ།གས་ཟྲེ ཨོས ཀྱཏཇསུ་ ་ ཡདོ།།ཡབ་ གསཔའི་གི་ གི་གཞི་སྣྱགི་པ་སངནམསྭ་ཀཱ ཀྱིས བསྣོངཔ་ །བསྒྲགས་ པ་ཡངངག་པར་སྤྱརབ་ གང་ག །ད་ལརབ་ 
ཅབཇུདཔའ། མཆེས་པ་ལགས་སྩམ་ཡམ། ཅི་འདྷེལ་རྫསས་པ ། འྔའིརཞི་འ་འབུས།།གམལ་བྲ་འཇིར་ཡདདགའ་ཞིང ཨཾཾགའ་ 


ཏགས་སཱསནས་། བུམ་ཟཾའི་ཁཱའྦ་ཝ་བྱཧ་རམ་བྲས་ཟེའི་གསངིག་ངག་ཀློགཏུའཇྡག་པ་དཕག་ཀྱང་། རེས་སིདཔ་ཀའ་ཞིངཡིང་དགའ་བས་དཞིངལ་གཏང་། །ཐམ་ཟའི་ཁུའུ་ 
པངནས་ཕྱུས་བམ་ཟེའི་ཁཱཱལ་བྱཿམ་བུམ་ཟེའི་གསང་ཆིག་ཀླུག་ཏུའཛྲག། བམ་ཟའི་ཁཱའྨ ནམས་ཅྱིས་གུནུ་མུད་པཞི་འ་ཡིན་ཏ། གང་གིཚསི་ཀུག་པརྦ་གུརཔ་དེའིཌས། 
ལན༩གཁོནི་མགྲྭསཱ་ད་འགྱ་པདྐདའཇང་། །ལན་འགའའི་གང་ཁིྟལར་ལཛང་། །ཡནའགའ་ནི་ཡམ་སགརཤོདབུར་འཇོང་།།ཇི་ཙམ་དས་གཞན་ཞིག་ནྲ་གསྲི་ཀག་པར 
-རྒྱམནས་པའིཚརངག་གྲོང་ཁྱཔལྟར་ང་པ་ངང་།བྲམ་ཟའི་ཁཱལཱརྒལ་བྱུས་བྲམ་ཟེའི་ ཁཱའུ་རྤག་གསངཛིག་ངག་ཀླེག་ཅིངམདུའ་དཱའུངང་།། བམ་ཐའི་ཁཱའྱ་བཔས་སླཾས་ 
ཀི་ྲམ་ཟེའི་ཁུའ་པག་གསངཆིག་ངགཀློག་ཅིང་ལིུབཞིན འབུང་ཞིང་འཛེང་།།བམོ་ཟིའི་ཁུའྱ་པཔནས་སྐྱེས་ ཀྱི་བྲམེ་ཟེའི་ཁེའྱ་བག་གིས་བམ་ཟའི་ཁའ་་ 
རྒྱལ་གྱིས་བྲམ་ཟེའྭཁུའུཔག་གསང་ཚིག་དྭག་ཀོག་པ་འོསཞས་པྲག་གིས་སྨས་བ། ཅིའི་ཕཱིར་ཁུདངག་བོ སང་ཚགི་གཞི་དག་ཉམས་པདྲ་བྲས་ྭ་ཀགྲ་དག་བཾས 
སྨྲསཐ། ཇུ་སཆཀླུག་པདང་ | གསཔཙིག་གེ་གིའདིདགཞི་འདི་དང་འདྲི་སངངསྭོ་ཀག་པའ་བའོ། །པཔག་གིས་སྩས་པ། ཁྱངཅག་གི་སཱ་ལས་གསང་ཚིག་གཞི་འདྲ་གུ 
ཀླུགས །ངེཕག་གིས་སྩས་པ ། གང་གཾསངམི་ཤེས་པ་ར ཞི། ཉེ་མངངྷ་ཟུབ་གཞིས་མོ་ཤེསཔ་མནོ།།གྲཔན་ལ་ངན་བམ་ཟི་སར་ཧུལ་ཁེས་བ་བཞིག་འདྲག་པ་པི་ 
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་༩ 
༠། བ། ལཾངི་འ ་ེེ ༣ ་བ་ང་ - སྲེ། ཁང རཿ "སཿ རྲེ ཧྲིཿ ཞི་འ ་ཀ །ངག་གི༥་ 
9 །བུ་བས་ཟའི་ཁཱའྭ་ཤྱཾ་ཧུལ་ཞེས་ཐ་བ་དེ་ལས་བངག་ཅག་གིས་ཀུགསེ།།ཏངཿག་གིས་ཀྱང་སུ་ལས་གསངཚིག་གིས་གཞེ་འབིངགུ་ཀླགས།ད་ངང་ག 
སྩས་པ། གང་གིས་འམིཿ ས་པ་ངས ཀྱ་ཡཤེ་མ་ངང་ཟླ་བ་གཞིས་མང ཤས་པ་ཡིན།། གྲོངསངའིང་ཤུགས་ཅནན་བམུ་ཟེ་མདུནན་འདེན་གུ་འཛིནཿ་གྲ་བ་བ། ཞིག་འྱབ་བ་བྲཾ ། 
ཟཾའི་ཁིའྲ་པཔནས་སྩཾས་ཤསྲ་བབ་རལས་བཕག་ཅག་གིས་ཀུགས། །ཕེནས་དམ་ཟའ ཁའྱྱི་རཱལྱ་གི་བམ་ཟའི་ཁྲཱའྨ་ནམས་སྤུ་སྲ་ཞེང་སི་བགའ་བ་ང་། མི་འཇིགས་མེང་ 


“ 


ཟླ པར་གྱུར) །བྲས་ཇེའི་།ཀེའུཤ་རྒྱལ་ག་ལ་བ་འོང་པ་ཡང་། ཕེས་ཐག་ རིང་པོཁོ་སནས་མའང་ནས་སཱས་ང །བས་ཟིའི་ཁའྲ་པག་ཁངི་ལཱ་ཙིཤཾས། མཁན་པ་ཅངམ་ཆེངས་།།དས་ཚྲིགས་ 


བཅད་པ་སྨྲས་པ། བས་མོ་བྲ་འངུན་ཡོང་པྭ་ཀུན། །ཕྱིཟེལ་ན༥ ནིན་བརངསིགས། །སངམངོག་མངཔའྡརམ་ པུར རྣས་པརྭཾསཱ་བརམ་ནུས།།བམ་ཟའི་ཁའུ་ 
དག་ག་ངམ་ཆགས་པབ་ཅིཞིག་ཞེས། །རངག་གས་སབས རྒྱས་པར་བརྗོང་པ་བུང་། དས་ཡས་པ། བམ་ཟའི་ཁའ་ ༈རའབཞུན་ཏ། ཛྷིདརབམ་ཟེའི་ཁའདདུག་གསོབརིབ 
གིས ༢ཞིད་ཀུག་པར་ཤ་བ་ཡིན་མངྱ་ཀྱི། ཁོ་བསརིགྲ་ཧྲད་རིང་པ་རིངཔ་གངང་ཡིན་པ་དེ་བཤོྲ་དུ་བདར་ནམ་པར་གཞུགེ་ །རག་བདྲ་ཐུངདྲ་བད་གང་གུ་ཡོན་པད་བག་ན་རིང་ངོང 
རྣམ་པརགཉག་སྣ ། ཆོ་གདང་ཡེ་ག་ཕི་ཞིང་ངོནཔང་ཡེས་པའི་ཆིག་ཁུནམ་བར་གཞག༽ བམ་ཟེའི་ཁའྭ་བནས་སྐས་ཀྱིབམ་ཟེའི་ཏཱཞཱ་རྨམས་ཀྱང་སཱ་སྒཔཞིང་མི་འགའང་ངང་། . 


༧, 


¬ \ 
མི་འཇིགས་པམངཔར་གྱུརཏ ། བམ་ཟིའི་ཁཱའྲ་པངནས་སྩེས་གནབད་རདང་པ་ངང་། རསྱ་ཀང་ལག་རིངཔ་།ཁེན་ནས་མཁོངྷས་སྨས་པ། བམ་ཝའི་ཁའྱ་ག་འདྟེལ་ཅིཞེས། ཤཱ 
མཁན་པ་ཅངས་ནོ་སེ། །ངེསྱ་ཨཔཆི་གསུ་བཅངཔ་སྨྲས་པ། བསམ་བཀངན་ཡེང་པ་ཀུན། །ཕྱིརོལ་ནས་ནི་ཞབཔངམིགས།།སདམངོགངབང་པའིནམ་པ་དུག། ནུམ་པརྨ་་ 
བརསིནུས། །བམ་ཟའི `` །ཕངག་གིས་སབས་རྱབས་པར་བྫོང་བངང་། རེས་སྲས་པ། བམ་ཟཾའི་ཁྲཞ་་འང་བཞིནཏ།ཇི་ཝཱརབངག་ 
ཅག་གས་པཅིག་གི་གཞེ་དངག་ཀློག་པའ་བཞིནདུ ། འངག་ ཀཱག་པཧྲ་ཡིན་མངྱཀི ། ཤམ་ཟིའི་ཁཱིའུང་ཤུས་ འབ་ཅན་ཡིན་པས་ །རས་རིག་པེད་འངཔ་རིང་པོ་གང་ 
ཕག་ཡིནཔ་དཔགནི་གདར་ནམ་པར་གཞག །རིག་འདྲ་བྲ་ ཐྲུདྱ་གངག་ཡིནཔ་དངག་ནི ། རིངཔརྦ་རམ་ བརབཞག་ད །ཆིག་ངང་ཡོ་གི་པི་ཞིཔདོན་པང་ངས་པའི 
ཆིགཏུནམ་པརགཞག། ངགཞིས་གཅིགས་གཅིག་པ་ ཊ་ས་ཁག་བན་པམཔའངོངཔར་གྱུམམས་། བམ་ཟེའི་ཁྱའུཧྔ་ཕའི་གནདྭསེ་བྷ །ཕྱིནནས་སྨྲས་པ །ཡབ་འངག་ 
རེ་ག བ་་འི་མངའ་ འོན་པ འཇིན་ཆ།རབྲོང་ཅིག་མཆེས་པོའའརྲིབ་བམ་ལའི་ཁེར་པབནས་སེས་ཤས་བྱང་བར 
ཱུ གོང་ཤིང་ཐགས་འན་དམཆི་ འཆལ།།ཅ་ཞག ཕྱིར་དྲས ཟེ་མདསཱ་ནའདོནྭ་གུ་འཛིནཅེས་བྱགབ ཞིག་མཆས་པ་པའི་བྲ་བམ ཟཾའི་ཁྭའྲ་པཔནས ་སཱཾས༤ཤས་བརྱ་བ་ང་ 


ལཱབའི་སངཊ ༽།བུར་ ཁིངཔསཆས་ཤས་རབཅན་ཞིག་ཡིན་ནམ། ཧེ་སྤ་བཱལཞེ་བཕག་པས་ཆས་ཤེས་ཡབ་ཅན་མ་ལགས་ཏེ། འཾདཊར་ལཾཉིཆེས་བུག་པ་ལགས།ཕས་རཌ་ 


`® © ® 


༣ 


༄༅། །ས་ ཡུ་བཅངབ་སྨས་པ།མི ་གཟིགས་ཀྱིཿ 'ཀྱིས་སྒནཔ་ངང་ །།ན་ཆོང་རན་ད་ཤོཿྦབྲིས་ཧྒན།། །ངཀ གུན་ཐས་པས་ནན་པ་ ་ཡུས། །།སཱེན་་ཀྲུར་གཞིར་བ བ་བ་གལ་ཏ ཿ 
ཉོཿནྲ་ཤེས་པས་མགོ་བ༤ཤའ་བའི་ བགོད་པརྡམི་ཤ ཡི་བའོ་། མ་ཟི་དང །ཕྱིནས་སྨས་པ། ཡབ་འདག་གྲེ གེབསལ་ དཿ་མཆའཚའ་། ། །ཅི་ 
ཞིག་གི་བྱིརངན་བྲས་ ཝཾ་སྐར་ངྦྱལོ་ཞེས་བ༔ གྱ་བ་ཞིགཿ །མོཆིས་པ་ ༧འི་བུ་བས་ཟཾའི་ཏཱ །ཀའྭ་ཀྩོ་མུལ་ཏ ནས་བྱག་བ་ འད་ལྟ་བརྩསང། །།བུ་ བུ ་ཁྱང་བས་ཆེསྱ་ཕུག་པ། ་པའེག་ཡིན་ནས་ཅི་ 
ཡབ་ ངནོ་བདུག་བས ཆས་ངུག་ ་པམ་ལགས་ཏེ །འདེ་ ལཱར་དན་ཆེས་ཤིས་རབ ཅན་ལགས།། །ཇེསྱ་ཀཔཆེགསུ་བཅངཔ་སྨས་པ། །མི་གངཱརིགེས་ཀྱིས 'རན་པ་པང་། །ན་ 
ཆང་གན་པ་ངེས བ་གས།།ངཀནནརྱ་གིས་རན་པ་ ཡི། །སྙེན་རི་ཀུ་སཱ་ སུམ་པས་གཱང།།བུ་གལ་ཏའ བནཉེང་གི་བགེ་ བཤའ་བའི་ །གང་པར་མི་ཤའ།ཇངི 
ཙམ་དྲུས་ གཞན་ཞིགན་སྩཿལསཁག་ཡིང་ལོངགཞིག་ཁིས་དུས་དད་ལ་བབེ། ། རྒྱལ་པོ་ག ་གཟྲུགས་དད་སེང་ ་པའི་ཀུན་ཱསདཔ་དི། གངགི་ཀའྱ་བཱ་ རྒྱལ་པོ་ིའོངང་ །ཡེང་ 
འཇ་གཞས་ ཀཿ ཀྱདྲསཱ 'སུན་ལ་བབ་པའེཚན ། བངག ཞིདྱཀྱིས་ཞམསྤ་པང་བརྩ་ངབ་འམ ། ཀ ཡང་ ནགཞེནུམ་སྩེས་བ་ བག་མབབྲ་ང་།། །ཇིཿསེ་ད དྲས ་གཞུནཞིག 
རྒྱལ་པོ་གཟུགས། ས་ཅན་སྣངཔ་ལྭ་བ་ཁ 'དུང་ཞིག་བུངནས་ངས་གཞོན་པ་ ལྕེས ཁྲག་ལ་སྨས་པ། ། བྲ་སེངལ་ ཀླུའརྐྱཌ་བརི་ བངང་ཡིང་རང་གཞིསྱ་ལིདྭ་ ཅས་དག་ཉསྭ་འ རེང 


བམ་གྱིསཤིག ། དམ ་ཟེ་ག་འཛིན་གྱིས་རྒྱལ་ བ་གཟུགསཅན་སཱིང་པོས་ གཞོནུ་མ་སྤུས ངྲག་ གུརྱསལ་བོརིབ་དུ་ཡིད་ོ་གཏོས་ ཀྱིས་ཧྭ ་སྩེརམས། ཀེང 
བཏངཔ་ཝེ་སནས ། རས་བསེམས་པ། གཞནུམ་ སྩས་པག་ འད་ཡབ་འབསནས་རལ་ཡརའྱུ ཟཀྱ་༤་ལ་། བམ་ ཟེའི་ཁཱའྲ་པཔནས་སྦེས་ 'འཇི་ཡང་བབག་ ངས་ནས་མད་ 
ན་འཛུནདུའྱགུཿབས། ང་ བསཱསྐན་དང་ དས་བ བམ །སམ་ན མནས། ྲ་བསབའི་ཁིའ༔ ཟྲ་པྲཔ་དས སྩེས་ལ་སྒྲས ་པ། བུསང་ལྭ་ཀུའྱི་ཆུལ་པེ་རི་བང་ 
ཡེདའོང་ག་ ཧེས་ ཀྱིས་ དྲས་སཱནཉསས་ ཧྱེངབར་བྱས་ལ ༽ངེ ཨ་དྭན་བཞི་པ་ རྱམ་པའིསན་་ མང ན་འཛ ངན་གྱི་སྙན་དང་ །ཧོལ་ བའི སྙན་ང་ ། ། མཆག་ཏྲེ ཏྲོབ་པའི་ ཿསན་ 
བཤམས་པ་ལས །ཧོང་ཁྱི་ུལ་པའ (པའིགདན་གཅ . གཔ ཐིར མདནན་འདཿ་གྱི་པཱ ན་ལ་འ ཤ་ གག དས རྒྱལ་པའི་སྙནག་ ཅིག་པུ་ བཞག་ 
སི མདྦཉཱ་ན་འདེནྱ་ོ་སཱནཁ་འཛཱཾ། བམ་ཟི་སརྒྱ་རཱཿ་བཱིས་ [ཀྱརྱལ་པ་ར གས་ཅནང་ིས་ལ། ལནནས་ ཀུའི་རྦྱལ་པོ་རབ འོང་ཨིབ་རགཞིས་ཏྱ་ངས་སན 
མས གམ་པ་ལ ཡས་ནས། །ངེས་ཀྱང་ ་འམ་ཝའི་ གྱ ་ལ་སྨས་པ། བུ་སབལ་ཀ ཀཱའྱ་ཧུལ འི །ཉེས་ཀྱིས་ དྲུས་སུནཉམསྭ་ཁེང་བར་ 
གྱེས་ལ། ཕཾཊ་སཱན་འཞོ་པོ་རྐྱལ་པོའི་སྙན་པང་། \ མདཱན་འངོན ཧྱཾ་རྟན་དང་། ¦ པ་བའིསནཔང་། མཆག་པ །ཐེབ་པའི་སྙན་ ཤར ཌེདྱངས་རྒྱལ་ལོ་སར་ 


༤༡༨ 


༄། །པང་ མདུཊ་ ་ད་འདེ་དྱྭ་བཱ་སཱ ་སྩར་འོག་ལ། མཆག་ཝ ་ཤེབ་ ་པའི་སུམ་ “ེག་ག་ངཔ་ལིལ་ ་བ་ ཞག་ས ། རྨཾལ་བའེ་སྙན་ལ་ །འདྲ་གཤིག །ཇེ་ཅཾས་ནཞེམ་འཆརང་ 
ནས་ཇིཙམ་ ས་ལ ཛང རྒུབ འེ་བར་ད་འིངདཔའདབའིགའ་ ་བམཞནམང་།། །ངོཡང་སེངཾས། སྐྱ་རུལ་པ་ ་པའི་ པིསཱན་དང་ ། ཤནྡ་ཞུན་འདད་མནའཞབ་དུ ་ས། མཆག བ་པའི 
ཧྣརལ 'དཤྱིག་ ་གུ་པང་རིལ་ ལ་བ་བཞག་ད ། མོལ་བའི་སྦུན་ལ ྲགཱ། པ་ཨཁྫིས་ པཱག་ཐུང་ ན། གཟམ།བན་གགྲས་ །ཏོཏ་ཀའྱ་བུད་ བླངས་པ ར་ མི་པཤས་ 


ཏཱ བོ་རྔལངང་། ཊ་བླངསཿ །བབརུམསཔུན། བུཧུ་ཾ ཟའི་ཁཱའྭ་ གཉིས་ འཐུང་པོ་དགྲ་པིརྨ་དཾནཏའ ངཔ་སྩཾཿ སར་ཕལ་པོ་རའི་ཚོགས་ཀྱིས་མཐ་པནས་ རངག་ གས སྭ་གུས་ 
“ པ\ ཐོམ་ཝའི་ ཁེལ འབེ་གཞེས་ ༡ཡངནནིཾ་དཱནཔ ནཔེ་གཞཾས་ཤིག་ ། ཨངོནནི་ཤེས་པས་མི་འོ ཁགས་པ་གཞིས་ཤིག་༢ལམཁྱོས་འག །ཞི་ནིང་ཨི་ 


ངག་ གིས ངོ་རུ རངནིངྷགླཱ་ཀྲ ངས་དང ཤནན། ར བམ་པའེ་ །ཤའ་པཔནས་ ་སཱུས་ཀྱིས་དམ་ཟོའི་ཁའུརྒྱ་ལ སབ། ཛིརཔཡ་ད་ལགས་ པར་འརྔུསཔ་དང་ ། ༽ ཟློ 
ཕཱདབུངས་བ ༧ \ ོལ་མེཁྱཾསྲ་ལགས་པརབསྒགས་ བརྩང ། རྭ རས་ ཨྨས་པ། །གངགི་མཐོང་པ་ཁམ་པ་ ་ཡྲས་པ་( ་་སྣང་། ། དེས་སྨྲས་པ རྩ བསུས་པ་དགིས་ 
ྤིའེེ་བདི་བདན་མི་ལར་ ་མྲོས་། ལསཆིགས་བཅང་པ་ སྨཱས་པ།-ཤི 2&ླ ང་།། འཆིའ་ཧུརབཞང་གདའཇོ་ལགི། འཆབའི་སྩེ་བོ་འདུ་ བ་ལེ མཁས་ 


པ་སྙ་ཞིག་ བག དཔད་།། །པེས་སྨྲས པ། ཁྱེང་ེ་རྒྱལ་ ་ཡིནནམ། །།ངེ་བོ་སྒྱ་བེ་ ཡོ ་གེས། ར་ཤ སོ ཀྱང་བམ་བྲ་ ་འཾའི་ ཁིའཔནས།སྱ །སྒུས་ལ་ 
ས་ཡ །ཛི་ལཱར་ཁོངལ་ཡངའ ་ལགས་པར་བཛངས་པ་དང་ །གཱ། གླ་ པགས་བདླབ་ས་པ་དང་། ་མེའྨཾས་ 'ལགས་ པརབསྨྲགས་པ་སྣངས། ། ནེས་ཀངྱསོས་ ག།གངགིས་མཁོང་ 
སས་ལ འོ བ་སོ །རས་གྲས་པ །བཟངཔ་ ལྲི ་བཔག་གིས་ཊ ཨ་མཔབནི་བདཏན་ཇི་ཉརམ་ཝས། ཤོས། །ེསྱ་ཁུངཚིགས། བཅས་པ་སས་པ། ]རྒྱནརྣམས་ཐམས་ཧང་ 
ག་ཤ ་ །ྲ་ཟས་ཀུན སྟགཞདཡན།། །།རེས་སྨྲས་པ། །ཁོདྲསཔནས་སྐྲེས་ ་ཡིནནམ། ཁ་བོ་སཱ་བོངག་ གིས་རྭ་ར་ཤཾས་།བམ་ཐའ་ 
རཿ ཅེ ལའི་ཁའྱ་པཔནས སུས ལྭ པ། ཞུཤོག་ ་བབགཅག་ཡངདག་པ་ཁནར་ དངཔསྣ་ཁི་མནས་ཁམ་མེངཔ་རརབ། འབུངོ་། །རྱེསས་ 
རའ དཿ བམ་ པ་ཾའི་ཁུའ༩ གང་གི སས སིནགེག་ས སེག་སག་ །བྲ་བུད། པའབུབ་ཀྱས་གང་ བརྡ་དད་པའི མདུཉན་འདོན་པ་བའག་གི་ལགམཐལ་ ངའོ ངོ 
ཤིང ༣གྲུང་པོཆཾསཾ 'འག་བའི་རིགས་ སན།ཅའི་ ་ཤེཾཆརབཊུའུཐུ རསཆིགས་ བཅདཔ་སྩ་ ས་ལ། ལྫོན་ཤང་རྔིང་བཏྲའགྱུརབའི་ཚ།། ཡལ་གས་ངང་མས་ཧ་ 'ཞིག་ 


་ ིབཞིན་ ལཱསབ ཝི འི ༣༢༨༠ ཤག་བཕག་ཅག་ དྲ །པ།བོ་ནར །དདཔས་ཏཁུ་ །རིམ་ནསཁུ ཁམ་མང་བར་གཏུའབུ་ ཊྱང་།།དས་ 


།ཡབ་ཡམམ ཁྱེན་པར་མཛོད་ཅིག །བངག་ཡང་ 


¿ཌྷ ༄༅ །སྤས་པ༣ཇྲ་ཕམ་ལདིབུཤའ།བམ་ཐའི་ཁེཞྭ་པཔནས་སཱས་པ་མ་གཞིས་ག་ལ་བདེཿསབྷསཱཔནཱནས་སཱས་པ པཱ །བཕ 
„,  ཤག་བརཁོནརདངས་ིམནསྭ།ཤིམ་མདརཿལྱའུའྱབ་།བགུང་གི ན་རི 
ན་འདོནཌྲྱཀུ་ལག་མོོའིལ་པཚོས་ཤིང་། གླང་པ་ཆས་འྲ་བའགསུ་སུཨན། འ། ཅུའྱཛུང་།དེས་མིགྲྭས་བཅུད་ས་པ །ནགསན་ཤང་ཤུནརྩཱ་ཛྱིན་ 
ས་པང་ནི། །ལྷམཅིག་གནས་ཁ་ཆ་ར་ག་ཡགས་རུ། །འཇག་རྙན་པ་ལ ལ་འཇཾགླཾ་པའ། །མ།བས་པས 

ཅིག་པ་སྔག་པ་ཡདའོངབ །བཟོང་ 


ྲེྲཾཉྲཾྲེྲ པ་པར་ག་ལགས་ཨྱི། 
“ རྒྱལ་སཱཾང་སྤཱིུ།།གསེངདཔ་འཆིང་པང་རྔག་བདང་། ཕྱད པརྙ་ལམ་ལགས།།པགཞེས་ཀྱས་སྨས་པ།བུ་ ཁོའིད་ཀྱི་བུག 


པ་མཐོངནམ་མུན་པ་མངཔ་ཡིན་པས་། ཁྱད་ཤི་བརྱ་གུརན་པམི་འདད་བཞིན་པྲའབའ་གང་། གསན་བཞིན་ད་ རེ བཏང་བ་ལྟ་སས་ཀྱང་ཅིའཆུལ།ཡབ་ཡུམ་གཞུ༠༥༥ 
ཤལཨི་གནངན་འེངྱ་སན་ཆང་བཕུག་ལཆལ་མ་ཡུང་མི་འཚལ། ཕྱུག་ཡངལི་འཆའོ། །བུ་གཞོནུམི་གནང་གིས་ཇིསངཔད་གསན་བུ་བརད་ ཁང་དྲ་ཡིཡིག་ལསྡད་ 
འདྭག་ཁ། བུ་ཁ་གཞནམ་སམས་ཤིག། དེནས་བམ་ཟཾའི་ཁིའྱ་ཡཔནས་གྱུསྱའི།ཤུམ་གཅིགྱ་གང་བནག་ཅད་པའ་བས།།གཞིས་དདགསུམ་ནསྲ་པ་འདྲད་ 


ཧཱཿ ་གཅད་བརྡཤས། ཀཀ སྤ་ཀྱི་ལམ་གཉིས་། བུམ་ཟེའི་ཁེའྱ་པཔནསུ་སས་ག་ལུ་བདེང་སེང་སྭཱ་ཕེནས་ །བམ་ཝཱའི་ཏུཆུ 
བྲ ཤསས་ལ་འདིགད་ ས་གས །དུགཞོན་ཤས་པ་བས་ཤོག། ཏཏདི་གནྱའ་གཞིནཔ་བདོས་འད་པཡ་ོབས།ཁཏམས་སུག་བྱསལ་མངཤསཀརས་པར་ - 
ྦྱེཐསྤྱདའི།།ལབཏུ་ཤནཔབ་དཀའ།།གཅིག་པྲ་ཞིསཔགའབར།འ།གནས་མལ་བགོན་བསགས་ཁདད་། རང་དབས་འའངག་ཏུག་ནས་པ་ བི 
བཔད་།ལ།།གཅིག་བྲུ་འགནཔ་བགནས་པ་ཡང་སྣུག་བསཁ། །ཁྱུདྱ་ཀིཛིསིད་ཚོའི་བརད་རིབུགས་གདུག་པ་ པཔྒལནཅིག་གནས་པདབ་འགས།།ཏེདྱ་ཧིང 
ནན ལ་འ ས།།གྲྱཀཇིསིཔའཚབའིབརདྲསིའི་འཛུ་པག་ལས་བཟིནཔ་བབགས།། ཞོ་ཀིཛི་གེངའཚོ་ 
བའིངརྡ་མིའི་པགའི་བ་པང །ཅངས་པག་ལས་པཞབ་ར་དགེས་། །བུ་གཞོནྲ་པངནས་སྐྱས་རང་ཤོག ། འཇི་ཉིད་འདག་ལ་འདོངཔ་པག་ལ་ཡོཔས་སཾད་ཅིག །སྙིན་པ་ 
པྭགྱ་ཀྲ་བིནཅིག།བསེདནམས་བགྲ་ཀྱངྱ་ཐིས་ཤིག ། དདངྭ་སས་ཀངབས་ཟིའིཁའ་པབནས་སྩེས་ཅངམི་སྣ༽།གམ་ཟེའི་ཁིའ་ཡུང་ནས་སྩེས་ཊི་པ་མ་གཉིས་ 


ཀྱིས་ཐྲམ་ཐའ།ཁའྭ པཔནས་ ས་ལ་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དའིསངས་ སེ། །བུ་གཞོནུ་ ཤེས་པརྒྱ་ཧིས་ཤག། ཁེདི་ཤིནཏུ་གཞོན་པ་བང་བ་འངོང 


༤༤༦ 


@¥ 


±: ཏེ 


༄༅། པཾ །ཕ་ཡིན་པས ། ཁྱདཀྱི་སཱག་བ ཁྱསལ་མི༤ཤས་ 6 ༽ངངས་ པར་སྦྱོདཔ་སྤུང 'སང་དཀའ་། །རབ། ཏུདབན་པ་དུག་ དཀའ །ག 2: པི ཞང་ལ་ ༈མངོན་པར་དགའཿ 2 
༔ ༣གནུས་མལ་ ་དགེནཔནགས་ཁེ་ རའ ང་ར་རི་ རོའ རའ: གནས་པོ་ལ་ ང་པརངཀའ། །ག ཅེགཔ་ པཱ་འོགནྲཔ་རགནས་ ༩ ལྡུག །བསལ།།ཁྱཾ ཡ་ དྱཀི་ཛིས ེེ 
འཚོའི ལི་བརདའི་པཱགས་ གདགས་པ ག་ང་ ་ པས ཁུངྱྱེས་ ཇཔེ་འཆིབརད་གཞན་ཅས་པེ །བནཔས། འཚོ་བརག ཕག་དགེས་།། །།ཏྱཾངཀྱིས ཇིས 
- ངོང་པ་ གཡས པཡན་བདྲཤ་པགོས། ༽། ཁྱོད་ཀྱིས ཇིས འི་བཱརཾདྲ་སིའི་བགའབཱ་ང་། ། རངས ཡ་ལས 'དབན་བད། དྭགོས། །།བཱཿ ཀུ་གཞོནཔཔནས་ 
ག།ཁངའདཏད་དགཌ་ འདོད གཡལ ཅུད་བདུགྱྱ་ཧནི ག། བས་དཏམས་དགུ་ ཀྱང་གྱིས“ཤེག།།དསྐད་ལན་གཞིས་ 


| སྤ སྭ་ཀང་། བམ་མིའི་ཁྲའ་ ་བཔནས་ལྕེས་ཅ ང་ས ཀ།རནས་བས་ཝ རི བམ་ཟའ་ 


ཁྱེའཔབཉུས་སྐྱས་ཀྱི བྲུརམས་ལ་སྣ་བ། ཅོ་ཀཾད་ངགནཱ་པ་ཤེགོ། བུ་གཞོན་བཔནས་ སྤེས་ཤཾག ] དེནགློ་བིའི་ ཁུཿོགས་སྒུས་ཀྱི་ཉདུབག བས་ཟཾའིཁཱའུ་ - 
བཔནས་ གུས་ག་ལ་བདར་སང ཡ་བ ་འརེ མི ས་ཨ ནབརམང་ོག། ལ་གཞས བ་ 


འབབ་འབཞདབ་ཁགས་པས་། ཏོདའི་ཐུག་བྱསལ་མི ནཏེ།ཚངས་པ་སྦྱོང་སྦྱངཔའོ།།རབཏུངཿན་པཿབྱིང་དཀའེ།། གཅི་གྲབ་ཞིང་ལ་མངོན་པར་གང་ 
བརངཀའོ།།གནས་མལ་བགོན་པནགས།ཀོད་དང་།རྡི་་པང་བས་མཐའ་དོགྱུགནས་པ་བཅད། དཔརཀའོ།།གཿགྲབ་བཀན་པརགྲམས་པ་ཚག་བཡའ་ 
།གནས་ཨཔ་བཅི། བསུ། བི ོིགནས་པར་གི་འཆལ། །ཁིས་ངིསིད་འཇའིའརོདགཞ་ྲཅས་བིནཔས་ཁ་ོབང 
རནརརཀ༽ཀ  ངངྫྫྫྣྫྫྣན་ 
པག་ལས་པ་ནཔོར་བྱས་འཚལ།།གས་གཞོན་པཔནས་སླསཛ་ ན། ཏོཿཁཾདིདྡ་གཞླགས་ལ་ འདྲོ་བདུག་ལ་ཡཡོོས་སྦུཅང །མྦྱིནབག་ཀྱང་སུཾ་ 
ཅིག་བསེ་བནམས་བདག་ཀུང་མངོངཅིག །ངྭ་སངྱསཱས་ཀྱོང་ གས ལོ། བམ་ཐེའི་ཁཱཁྦ་པནས་སྩས་ ཊཞད་པག་གོས་བམ་ཟིའི་ཁུའྱ 
པཤས་སྩེས་ལ་ལནུགཤིས་ལནགྱུས་སང་འདྲི་སངས་ཆུས།།སས་ ་གཞོནསཁྲ་པམཛོ་ཅིག །དནི་ ཤིན གཞིནཔ་ ་བའ་བ་བཞིངཔ་ལགས་པས།ཁྱངྱའི་ 
ཧད འོ།།གནས་མལ་དཀོན་པནགས།ང་ 


གག་བྱསལ་མིཏརཏ།ཆས་བརླདང་པ་སངཔ། ༢བྱཏུ་བནཔར་བྱསི་གཀའ། །གཅིགྲ་བ་ཞིང་ལ་མངོནརཔགའ་བརང་། 


2; 


༡. 
རོ 
2 


་ །བངིངང་པང་བས་སལ་འངགྱུ་གནས་པ་ཁང་དྲུ་དུང་བརག།འེ།།གཅིག་པྲ་དཀོན་བཟགནས་པ་སྡུག་བསྔལ།།ཁཱདྱ་ཐཾས་ངའཆའ་བརད་འབས་ 
༢༄ དུ ར་རམ 2 2 ཅག ་འཚ་བར་བྲལ་འཆལ། ། 

དག་པངང་། ༡ན་རི་ག་གསས་པའབྱས་འཆལ། །བྲེྱ་ཀྱས་ཇ་ བརཆོའི་བར་ ཞམྱགས་བནབས། དི སས ` ་ 

གདྭག་པདད་། ལན་ག དས  ་ * ཨ་་ 
®> ངྫང&ེཨེིེཾིེ}ེཉེཨ ༢༡; ༢ རོརའིར་ནི འདོ ང་པ་ངྲ་། ཡོམ་སེའོཅིག༽སིནྲལ་འགྲ་ཀང་ 

ཅུཔའ་ལྷགུལས་དཱ་ཡཧཿབྱ་མཁོའ་ །གས་གཞོན་པནས་སྒྲུས ཞུསྦུན། ༼དདཏདདང་ཞགུས་ལ་འ༽ ¬$ སྲུ ཟཱ་ 4 

སྩ ཁ་ཅིག།བསེཞནམས་པགྲ་འཔམཛོདཅིག། དགུང་ལུན་གཞི སུ་ལན་གསུམ་ཇི་བརྡད་སུས་ཅུང་བུས་པ འ་བ ) 

བམ་ཐའི་ཁུཾའྷ་པཔས་ཧྩཱསྭ་ཀཱཕམ་གཞེས་ཉིས་ཟམ་བོལ་ཁཱའྱ་ཡཔདསུ་ ས་སེལ འསྨ་ནམས་འ་བ 


ཁའ་པཔནས་སྨྱུས་ཨྱིཞླ་ལ སུག།་ གཞོནུངགནུ་ངཤག བུ་གནན་པབས་སུས་སླེང 
ཧཱ གོ དས་ བམ་བའྭཁྭའྲ་པཔནས་ ཅིང ཐོག བྲས་ཝཾའི་ཌའཱ་ཐ ཁས ལུས་གཡ་བའར་ ལེ 
སྣེ 


སེ ་ཕྱེནནས། བམ་བའིཁྲའྲ་བབནས་སླེས་ལ་འིབྣསདཅས་ རྒེ 
> ༤ རི་་ར རཁོར་ ཀའི ལ་མི་ཨོནཏ ཚངས་པ་སླེངཔ་ དཀའོ 
༥ སུས་ཞིབ་གཞོན་མཏེན་པརམངོདཅིག། ཏོཌྐ་ཤིནྟཏགཞོནཔ་བདེབ་བཞད་བ་ལགས་བས།།ཀྱིདས་སྡུག་བྱསལ་ཨཾ་ཨ། ན་ཀ ས་པར པ་ར 


༣ 
\ 


ཟགྭཏུདཔན་པ་བྱིངང་ཀའ། །གཅག་པ་ ཤང་གཡུང་ གནས་མལ་དགན་པནགས་ཁོང་ད་རི་ད་དང་བས་མྲའ་དགྱུ།ུགནས་པ །བོའདྲ་དྲུང་པརཔའེ་ རད 
གཅིག་པ་དགོན ནབར་གནས། པ་སྔུག་བྱསལ།།ཁངྱའཱིས་ང ་ཇིསེངཿ འཆོའི་བརྡཕགས་ གྲང ་བངཊ་པང་ལན་ཅིག་གནས་ པརབྱག་འཆལཾ།། །ཏོདྱ་ཀིས་ ཚིསཾཔའཚོའིབང 
དགཞན་གྱི་ས་ཐྲིན་པས་ ་འཚོ་བར་བྱས་འཆལོ། །ཁེངྱཀིས་ཇིསིཔརཚོའི་བརཔཡིའི་ ལི་འདོདཔ ཡས ས་ངཔནཔརབྱགི་འཚཾལ།།ཏུ ཁྲངཀྱིས་ཛི་ ཇིསིཔ་འཆོའིབརདསོ་གའ་བ་ 
ང་ ༣རྩེངམེ་ཕགོ་ལུས ངབནཔར་བྱག་ལཆལ། །སྲས་ ་གཞོན་ནུ་པཔནས་སྦྱེས་ནཱར་སྩེད། དུ་འདི་ཞེདདྲ་གཞུགས་ཡ་ འདང་པ་པག་ལ་ཡངས་ ༈་སཱུདཅིག། སུནཔཕག་ 
ཀྱངསོལ་ཅིག། བསཾཕནམས་ངག་ཀྱང་མཛཔཅིག །ཕྲསང་ཅསྣ་ས བ་ཀྱང། བ་ ༽ཾབམ་བོའི་ ལྲ་བཔས་སས་ཅང ང མོ་སྣཱའོ། ། །བམ་ཐོའིཁཱའྦཱ་པངོནས་སྩེས་ གྷ 
ཀྱི་མཁལ ལ་པསྔ་དམྱཀྱིས་ ་ཤམ་ཟེའི་ཁཱའྦ་ཐཔནས་སྒུང ་སྩུས་ལ་ལུན་གཉིས་ ལན་གསུམ་གྱི་ཐཇདཿངི་སྐངཅས་སཱ་ 'སསཾ། །སུས་ ་གཞོསུསཁཱནཔ་རམཛོང་ཅིག་། ཁེ །ཧཾང་ནིཤིན་ཏཱགཞོན་ 

པ་འངེབ་ སྐེས ་ལགས་པས། ། ཁོངཀྱིས་ ག་བྩོསལ་མི །ཤཾན་ཏ ༽ ཆངས་ པརསངཔ་ སཱངཔཀའ།།རབ་ཏ བཾ བ་ཏུཔནཔའབྱགི་དང་།འོ་། གཅིག་པུ་འངལ་ ལ་མངོན་པར་ཤ 
བརངཀའོ།། གནས་མལ 'ཤན་པནགས་། ཇིཾ ་ 'མྭཊའ་པག་ཏཱགནས་ ་བ། །ཁོང་མང་པར་གའ།། །གཅིག ངལ ནས་པ་ ཏུ ་བྱསའ ཤེ ཁེངཀྱིས་ 


༤ ཟླ 


ཤྭ ༄༅། །ཇིསིངའཚའིབརདའ་བགས་ང ་གྲངས་པ་ ངག འ་ལཱས་ཅིག གནས་པབྱཧི་ཁཚཾལ།།།ཁུངྱཾས་ཇིསིད༢རའི་བར་དགུཞནྫ་བིནཔས་འ་ འཚོ་བཀབྱགི་ འཆའ 
ཁྱངཀྱེཾསཇ ཇི་སང་འཚོའི་ བརང་མིའི་ ཁི་འཕོབ་ཕག་ལས དཔུནཔརབྱའི་ འཆལ།། །ཏྱཧདིས་ཇིསཾང་ བའཁོ་བརདྱ་སིའི ལིཔགའ་བངང་། ཅཆེངམའག་ལས་དཔན་པར་བྱཆི་ 
(རུར་པཱན། འཛིའེང་དྲ་གཞུབ ས་ ཤྱ པག་ལ་ཡངཡངྲས་པཱ་ཅིག། སཱི །སྩིན་པ་པགྲ་ཀང་སཱཾལ་ཅ ཅིག། བསང་ནྭམས་ལ་ 
| ཀྱང་མངོང་ཅིག། པྣསཔལུན་གཞིས ཡན་གསུམ་ གྱི་བརདྡ་སྩཱས་ཀྱང་། བམ་ཐའི།ཧེའྱ་པངནས་ སཾས་ཧང་མི་ ཡོ ར་འ འྱབངནས་ གས་ཀྱི 
༥ ཀྔ་ས་རམས་ གམ་པཾའི་ ཌཱཔཔནས་ སི ་ཕ་མ་གཉིས་ ་གལ་བྲ་བོངཾ སྲུ་པོནནས །བྲམ་ ལའི ངི བནས་སྨས་ཀྱཝ་མ་གཅིས་ལ་འཇིགངའེས། 
ཡབ་སྔམ་ལག་ཨའིན་པརཿངོང་ ཅིག། ཞི་བོ་གཞོནཔནས་སྩེས་གུམ་པས་ཅི་ཞིག་བྱས། རབྱཏུའྡཐུངབནིམཁས་པས་སགསཔ་ལག་པས་།གཡ་ཏརབ་ཏུ་བུངནས་ 
མངེནཔར་ཕགའ་ ༢ུ །ཛེས་ གསནཔ་ཞྲིད་གཟིགས་པར་རྒྱགམལ། ་ ྫིན པཔཔདགནིས་པ་ལགུ་པ། ་ཡགས་པེས་ 
.བུའེ་གནས་ ཕས་ 'གཉིས་ལས་མ་གཏོགས་པ་གཞནས་ ༽ །༢ཐྭ།ཛཐཱཔན ་ འའ ས་བམ་ ཟེའི་ཁཾའཔབཧཧཾི ཀ་ཝ་ཤཾ ་གཉིས་ 


འཆལ ༨སསཿ གཞེ་སསྦུ་བངནས་སྩེས' 


ཀྱེས། ༥ བྲས་ཟའི་ཁྱལུ་ འབངནས་ སྩེས ་འ། ཿའདཾསདཅེས་ ་སྨསེ།། །བུ་གཞོན་བཔནས་སྩས་ཁབ་བརབ་ འབྱུང་བ 'ཡགས་ བརྩ དབ་ཡིནལ། ཁ་ ༽ སྲ་ཀ་ ་པལགསཔར་ 
ཤྱངཔ་མ་ཡེ ཡན་ནས། ཡབ་ཡྱུམ་བདག་ ་ལ་རབྱཏྱབུཿཱ་ལེ 'ཡཾགས་པར་བྱགིང་པ་ ཨོང ། ཏམ ནགནས་བརྲ་ད་མ རར ་ ཀ།བུ་གཞོན་བཔོནས་སྤུང ས འོན་པཔའི་དྲས་ 
ལ་བབ པརཤས བརྒ་ཧྲིད་ཤེག ། རནས་ ཐ་བྲ་ལའིཁའ་པཔནས་སུས་ ་ཡས་གཉིས་ཀྱས་གན་ནས །ཁབས་ བུའིརིས་ི་ ྱིས་ལུས་ཀྱཾ་མཐུ་པང་སྣབས། འང་བརུན་འགྲུས་ 
བསྐྱད།གང་ཤིངྲགས་ཅནནས་ཤི་འབུ་ངནས་ ། གངཿཛག་ལ་བོ་དཔའ་ཕགས།།བུ །བམ་ལའི་ ཁྲེལུཿ་རྐྱལ་ པེ་ན་པ་ལ་བགའབས་གནས་ ་མལ་དགོན་བརསོང། 
རྦམ ངི །ྲའྲ་ཝ་བྱབ་ཅཾམ་ ་གམ་ཟཌ་གསངཚི | ག་པགྭ་ཀགྱཾ་ཏཱའཛྲ་གོ། བཿ རཿ ལེ ཁཱ ངནས་ ་སུས་མཐརྦ་ཧིས་གོ གཔན་ལ་དང་ཕྱི་སནས་དམ་ ལ་ 
ཁྲའུ རྒྱལ་ཁ ལོ་ཧི་པ་མ་ ་གཉིས་ ་ལ་སཱས་པ། ཡབ་ཡུམ ་བམ་ཟེའི་ཁཱ། ཁུའྱུགལ་ ་གཡསཆིས། །ང་གཞི ཞེས་ཀྱ་ ཀྱིས སྭ་མཱས་པ །བ བོས་ཝའི་ ཁྭ་བ ་འཔན་པ། ལ་ག་བས་གནས་མལ་ 
གཿ ཤོན་པར་སེངཾས །བས་ཟེའི་ཁཛྲཝ་ བྱས ་ས་ མ་ཐའི་གསོཔ་ གངག་ཀོག་ འཛག བམ་ཟེའི་ །བལ་གས་སྐེས་ འ་ འ།ཁའ་ཨུལ་ གཡ །བ་རརསངྒཾས། 
ྱཾནནས་ལྨྲས་པ ། བ ། ལྱ་ཧྔལ་ནུར་ཤགོ དེ །བདག་ཅག་ཡངབག་པར་ །ཁོ་ནམངང་པས་ཁིམནས་ འཀ མངཔམཿརབྱ་ཏཱའྱབུངོ་ །། ངོ ཅུཿཿ ༼། །ཤོང་ཕ བ་ཀ ཏིས ཧྱས' ་བ།ནང་ངས། 


༈ ༄༅། །གནང་། ངེས་སྨུས་པ ། བས་ཟེའི་ཁཱའ ཁེ་བས་ཕམ་གཉིས་ལ་དིས་ཏའངགི་བརྡད་རཤི་ ག་སྔེང་ཅིག།།ཇསྭ་སྨས་པ། ཤ་རལ་ཁོ་བྐནིང་སྲེད 
- ༣ ཁྱཾཔང་ཇིསིངཀྱིས་གནང་པརའགྱུང །རེེས་སྨས་པ། བམཝའིིཆུཁ་བོདཁེནགནཔཔརྭབས་ཏེ་འོངོ་། །ལནས་བས་ཟེའི་ཁའླ་སལ་པ་མ་ 
ཀླ གཉིས་ག་ལབ་པང་སངྷོས་ཕིསྐནས། པམ་གཉིས་ལ་ཁའྲི་སངཅེས་སྨས། །ཡབ་ཡུམ་མཁཱན་ མཛོང་ཅིག། བངག་ཡངཔ་ །པ།ཁནཿཔང་པས་ཁོམ་ནས་ཁྲིསམ་ 
„ པརརབུའབུངོདདགཉིས་ཅིས་ལྷུས་པ། བླུབ རག་ཏུའཛུང་བལགྲས་བུརྩདདཔ་ཡིནནས། ཡབ་ཕྱུམ་འག་ཁ་རག་ཏུརྱབུངབ་ལེགས་པོརབྱ་གིད་པ་ལགས་༢ 
ངོན བ་ྱགངཤིག །པས་བམ་པའོ་ཁུཁུག ཆུར བས་ཟེའི་ཁེ ནས་སས་ཅི་གནད་སིང སླེ་མསབ། བངེནས་སུས་ཚུང་ཤག། བདག་ཅག་ 
་མཇདག།བན་དང་པས་ཁིཨནས་ཀིམ་མདབརརབཏཱའྱབུངོ། །པས་སྨས་པ། བམ་ཟེའི་ཁྲིའ ཁང་ཕ་མ་ 'གཉིས་ཀེ་གནངངམ། གནང་།།ལྭ་མུལ་ཁ་བ་ནི་ 
ནིདང་སདཡས་གསུ་ན། ཁུང་ཕ་གཞིས་ཆིསྨ་སརད་གུནངབའི་ སྦེངབ་གང་ཡིན ། འཾརྐཾཝ་རྭ་ཁ་ནི་འིངབདམ་པ་དང་།འཆིངབ་བཏན་པ་དང་།འཆིང་བ་མ་ 
*.དུལ་བ་དང་།གགས་ཤིང་སློམ་བ་ཡན་བྱི,། ཁེ་བོ་ནི་འཆི་ བ་སེབས་མངཔ་ངང་། འཆིངབ་སྙེབསྦྲ་ཆུངབ་དང་། འཆེངབ་དྲུ་པབ་པང་། གགས་འདིངལ་བ་ཡིན་།ད་ཝར་ 


ཚདང་ལན་བར་རིའི་བུནི་ལོ་རབས་ལ་བྱཧར་རགྱཏའྱ་བུང་བར་ཆུཌཅིང་། འདྡི་ཀར་ཚངང་ཝན་པཔྷལ་ཛིའི་བུས་སྣེནངྫོདེ་སྒདངཾས །ཧཅངུ་ཕྱུག་པའི་ ཁཱམ་པངཤི། 
པྭལ་པ ༨ ཁྱིམདཱ་མི་སྨེ་བག །བརམའི་ཁིམྐད་ 'འགྱུམ་ཞིང་།། རྟག་ཏུ་ཐ་ཟུངསངབར་ཤོག ། ཅེས་བཏུབ་པའྱི་ཡིར། ]བུམ་ཟའི་ཁྱའུཾརྱལ་ལ་སྤྲས་པ །དྲམ 
ཟེའི་ཁུའྱ་བབོག་ཅགནི་དོས་ཟེ་བབྭདུགགསཔ་བག་ཡོན་པས་།བདག་ཅག་གབལ་བདྲང་བར་གྱཏའྱ་བུང་བརསིནས་ཁྱིས། འདྲི་ཝུར་ལེགས་པར་བཏག་པུ་སེ 
རབྭཏུའྱབུབབརབའོ་ཞས་།དགཞིསྤ་འི་སྲརྩ་གིས་རྨལ་པོ འི་ཁབྱཱཡིནཱཏ།།པའེམཱནྡ་གསུ་འདལ་ སགསམ་སུ་དཔ་དུག་པོ་ཐམས་ཅངམ་ཁུན་པ་ 
མ་ཡིནཔ་བྲཐམས་ཅང་མཁྱེན་བརམངོན་པའི་དྲ་ཧོལ་ ཅཧའདྲི་དོ།། ཁགོ་བ་སོང་གི་བྲུ་ཚོགས་ཡེད་དང་། གནག་ལས་ཅིབ་ཀུནཱའྫཛ། ས་འཛ 
ྱིབུསའིདཱ་མངདག་རུལྱ༔ནདང་ ། མི་ཁཕམ་སྐའི་ལ་བཅན་ངང་།ཀ་ཏའི་ཐའི་བུ་ཞོག་ཅན་དང་༈ གཉེན་གི་ད་གཅརབྲ་བབྱ་དལ་པརི་ཁབན་འབརཏནཅིང་བནས།། 
པནསྤ་བམ་ཟིའི་ཁཱའུ་དྲཱ་ཧུལ་བངབངུནས་སྒྲེས་གཉིས་འགོ་བ་སྤྱོང་གིདུ་ངོགས་ཟེད་གུ་ལ་བ པག 

་ཏེཿཾལ་ནི་ དཱ  གཔསོས་བནི་གང་ཡིན།ཚངས་པརསྤངཔའི་འྲབས་བུནི་གང་ཡིན། པན་ཡན་གང་ཡིན།ཇྫོགས་འདྱཀི་ 


ཤས་ཝནབ།་ཏོདྱཀིཆས་ཀྱོ་མུལ་ནི་གབཡོན།སབ་མ་ལ 


ཌཏ 9 


ཌྷ ༄༅། །སྦྲས་པ། བམ་ཟེའི་ཁེའངག་ཁ་བནོ་འབྲི་ཝཱ་པྟཝ་ཞིཔའདིསད་ སྨྲ་སཱ་པྩིན་པ་མངོ། །མཆོང་སྩྱིནམད།།སྦྱིདབ་གུག་མང་།ལགས་པརསྦྱངཔ་, 
ཀླ མངོ །ཉེས་པརྒསཱངཔ་མད།།ལགས་བང་ དཔ་ངང་།ཉེས་བརྩསདཔའི་ལསྨ་རམསཀུ་ཁབས་བུངང་། མ་པརླཾསན་པ་མངོ། །འཇིག་ཉིཿ་ འདི་མང་།།འཇིསྷ་ཡ་ 
༧ ཕརོལ་མེངོ་།མཨངོ། །ཕ་སངོ། །སེམས་ཅན་བཇཛས་ཏེ་ས་བསང་། །འཇིག་ནན་ནངག་བཅོས་བ་ཡང་དག་པར་ ཇོབ་ཡངདག་པརཞྱགས་པ་གངང་ཆ་འདི་ནིང་ལ་རང་གི་མངོན་ 
ྭ པར་ཤས་པས་འཇིག་ཅན་འདེང་ ། འཇིག་རྟན་ཕ་རོལོ་ མོནསཊ་དྲ བ་བླ ༽བངག་ཅག་ ནིསྩཾ་བ་བོ། །ཚངས་པར་སྦྱངཔ་བསྙན་ཏ། །བ་བྲ་བས། ། 
སིདབ་འངིལས་གཞན་མི་ཤེས། ཞེས་གོ་བརེ དོ།།སགནི་འདིཞིངལ་འཚོཞིཔདཔིསར དཔརའྱུར།ཞིག་པབའྱརུརཏ་ཤི་བའིའོག།ཞུར་ 
འཐུངོ་། །སྩཾས་བུའིལུས་ནི་འཇུཿབ་ཆནཔ་བཞོ་ལས་རྱུཿཔ་ཡིན་ཏ །བནིགངགིམོ། དྲས་ཡོད་པན། ཊི་སའི་ལཱས་ཞསའི་བག་ལན། མའིལུས་འེརཱའི།མཁྱ་ཨ་ 
ནེམེའི ༽ར་གི་ལུས་ནི། རུ་གྲངག་ལ་ཞ་བརའྱ་རུརོ།།པབང་པྲ་ནམས་ཞིནམ་ཁའ་རས་ འགོ་བར་འཆུརོ། །སྩཾས་ཐུའ་རོདི་ཁི་དཔྲལའི་མི་དག་གི ས་ཁིཿཏ་ད 
ཁོད རགོའིང་བྲསགས་པནརངཨི་མངོན་པརཁྱགུར། །བྲགགསྱ་བ་ངག་ནྲིགལ་བཟའྱ་ཅུ་རོ། །མུཊ་བདག་ནོ་བའམངོག་འྲད་བརགནས་།འདྲི་ལ་རྨདངས་པས་ཡི་བས་ 


བསྙན་བཞི་སྦྱིནལ། །མཁས་བས་བརབསཱནཔའི་ལན་ཏེ། །ཡལ་ གངངག་ཡོདཔཔ་ སགས སཔ འདག་མིནོ།།འདྲིལརྦའེས་ 
པད མཁོས་པགཞིས་མིཡིས་ཆད་བརའྱརར་ ཞི་ལ །ཤི་བའི་ གཉམ་འབཇུང་།། །།དནས་བླས་ མུཾཁེའཤྱ་ཧཱལ་ དང་བཔནས་སྩས་ག གའིསའའེ་ 
ལྷམ་ དུསེམས་ \ །སྣན་ །པཤེསྔ་ལ ནའདནི་ལམཿ ་ ་པ་ལམ་ངན་པར་ ལགས་པརབ བ་པ་། ་ཡུན་ཏེ། ལམ་ འཇིགས་ པ་དང།བཅས་པ་ཇི་ཝ་ བོ་བཞིན་དུམཁས་ 
བིནམསྭ་ཀྱས་སཱཔཔརབ་ རིས་འ དས །ཆིགས་ ས་བཅདཔ་སྨྲས་པ ། ± ཡ།དམན་པ་སྟེནཔ་རགགས་པ་སྣེ། །།གངགི་ཆས་འདིབའདབ། །ཡ 
ཆོས་མིན་ཅཞིག་འྲང། ། ཞེས་སུས་ནས། །སྣདསང་ པ་བཞིནད་བརབས་ཏངོ་ སཉ་པོང་། །པེནས་བམོ བཾ ཁཱའ་ཉྱིརུལ་ཕཔནསྭཅས་གཟི ་གཉིས་གནག་ལྕ ལཱསཀེ 
བུཀུནཏུ་ཐུཌ་ལ་བར་དསི་ སེ་འིཞནས ། གནག་ལྷས ཀྱིབ རིི་ 'འདྷེསདཅེས་སྨས། ། ཤོས་ལཱན་ངག་ ཁད ཀྱིས ཀྱི་ཚལནི་གང་ཡོན ། སླེབས་ལ་གདམས་པ་ 
ཞགང་ ༢ 6 ་པཿསྨྱོངཔའི་འབྲས་བུ་ བནིགང་ཡིན། ཕན་ཡེནསྲིཡུན། ཀུནྱརྦུས་སཱསཔ། བུ བས་ཟའ་ཁའྲ་པག་ཁེ་ ལབེ་དའལ་རྟལཞི་འདྲི་མངཅས་སུས་ཏེ། ་ 
སམས་ཅནྣནམས་ ཀུནནསོ་ཧོནསེབས་པཔའམབ་ལ་རྒྱ་མེད་རྐྱན་མདེ། ། །སམས་ཅནརམས་རྒྱ་ རྒྱུ་མད་རྒྱནམེད་པར་ཀུན་ནས་ཧོན་མངས་ པར་འགྱུར ། །སཾརསཅན་ 


ཤྭ །རྣམས་རྣམ་པརངག་པརའཛྱུར་བ་ལུ་རྒྱམ་རྒྱནམདོ།། སམས་ཅནརྣམས་རྒྱུ་མད་རྐྱ་ནམདཔརརྣས་པརདག་པབའགྱུར།།སཾམས་ཅན་རྣམས་ཤེས་ 
„ པཾ ཨེདབབའ་གྱུ་བ་དཔ མཁང་བསེདཔཔ་འགགུ་པབ་ལྭ་དུ་མངྱ་ཆཱསད།།སམས་ཅན་ནམས་རྒྱུ་ཡེད་རྒྱགཡིད་པར་ཤཾས་པ་མདཔ་དང་ །མྲོང་བ་ཨད་པའྱགུ་ོ།།སམས་ཅན་ནས། 
༧ ཤས་བརའ་གྱུ་ཐབ་དང་།མཉོང་བརའ་གྱུརབ་།རྒྱུམེདོ་རྱནསད་།།སེམས་ཉནྡ་ནསས་རྒྱུ་ལེད་རྱེན་མདཔར་ཤཾས་པ་བཿམཐེངབར་འགྱུར། །སྙེབས་མདེ།།བརྩེད་འགྲུས་ཡང་ 
སི སྟེབས་དངངོན་འ ས་མདོ།།སྒྱེས་བུའི་མལུའ དོ། །ཕ་རོལ་གནོན་པམདོ།སྩེས་བུའི་རྩལ་ དང་ཕ་ལོལ་གནོན་པཨད་།བདག་གྲི་ཅ་ལ་སང་། །གཞན་གྱི་ 
ུལ་མད།།བདག་གྱི་རིལ་དང་གཞན་གྱི་རྩལ་མད། །སེམས་ཅན་ཐམས་དངང་། སེགོཆགས་ཐམ ས་ཅདདང་ འབུངཔ་ཐམས་ཅདམྲབ་མད།སྣེབས་མུད། 
དབང་མད། བྱོན་ཁྲགུས་མེད། པ་རོལ་གནོན་པ་མདོ། གྲབ་མཚམས་སྱམངི་སབངག་ངས་པརྒུམཏ། །འདི་ལང་གོ་བ་དགྲ།ངབ་སྡག་བྱསལ་སཾ་སེང 
ˆ ༥ ༨༨ ྷ{¥{ ༽ ལིལ 
བསྒྲུབ་པ་ཡིན་ཏ་། ལམ་འཇྲིགས་པ་དཱ་བཅས་པ་ཇི་ཉྟ་བ་བཞིནཛུམ།ཁས་བརྣམས་ཞྱིས་སྤངཔདྱཊ་ཡིནོ།།སྙམ་དུ་ིགནས །ཆིགསུ་བཅདཔ་སྨྲས་པ]བླེཕནཁེད་པསྟོན 


པདཔ ༣དམན་པ་ ་སྙེན་བརགགས་པ་སྟེ། །གངགིསཆོས་འདིད་འབ། །དེ་ཡིཆས་མིན་ཅཞོག་འང། །ཞེས་སྨྲས་ནས །སྣངཾསྙོངཔ་བཞིན་དུ་བརྔབས་ཏངང་། ད 
 དལ་བ་བཞི། བས་པེ་གསུམ་པ །དེནས་བས་ཟེའི་ཁཱའཀྱཱ་ཧུལ་བ་པཔནས་སྩེས་གཞིས་སྒྲ་བར ྱ་སྡི་མེའྡ་བུ་ཡངག་རྒྱལ་བཅནག་ཁ་བ་དར་དང་ཧེ་ཕིནནས །སྣ་ 
ི་བུ་མེའྡིཨུ་མངངག་མལ་བཅནལ་འཛྱིངཅས་སྨས།། ཤཾས་ཝན་ །ཉྱེངྱ་སཆོས་ཨྱིནཱ་ནི་གང་ཡིན། སློབ་མ་ལ་གདམས་པཞིགང་ཡིན།ཚས་པར་སྦྱང་པའི 
འབག་བྱུའི་གབ་ཡིན།། ཕན་ཡནའི་གང་ཡིན། ཡང་དགྱར་འབཅཉྤིས་སྨས་པ །བ་ཟོིའེའུ་བག་བི་ཁངིཉ་ྷའི་འ་ུང་ཐཱ །བརཔ་དང། དངས་དུང 
གཅདཔདང་། གཅདསྡ་གུ་པད་།སག་པ་ད་ ། གྲ་ད་ཛུག་པཔང་།རག་པ་པང་། ཛག འཛྲག་པ་ད་ །སགཆགས་ལ་འཚོབ་དང་།མ ཅནཔར་ 
ལེན་པ་པང་། འཛདཔ་པ་གཡེས་ལེག་པར་སྦྱོངཔ་པང ། ཤས་བ་ཉིན་དབྱ་ླ་མབདང་།སྱིས་པ་རྒན་བའི་བྱཿ བབ་ལྡལུ་བདང་། ཁྲིམ་འབིགས་པ་དུ་། འདུངཔ་ 
ང་ཡ ཇི ཡོག་པད་། གི་ག ཅིང་འདྲག་པངང་། གྲང་འཛོམས་པདཔིང་བངང་ གོང་ཏིར་འཇམས་པར་ངངཔདོང་ ཡུལ་འཇོམས་པརྡ་པང་བ་པང་། 


ས་གཞིཆན་བོ་འཛེལ་སམས་ཅན་གངངག་ཡོངཔ་ངཔག་ཐ མས་ཅདའཁོམལོའིམཐའ་སྤཱ་གི་ཁསྭ་བས་པས་ཀུན།ུགཅངཔདིད། ཀུནྭཏྱག་ཤཾགས་བདིུད་།ཀུནཏཿརུཔང 


རལ་འབ་མ་་་བ་་་ 

༄། །ཀུན་ཏུའཔ་བརྔཔེའཅིང་སམས་ཅན་ངངག་བམས་ཅདཀུནཏུ་གཅད། ཀུན་ཏུག ཤཾགས། ཀུན་ཅུ་བྡཾས།ཀུནྱཏུད་གས་། ཤའྦ་ཐང་མ་གཅིགཏྲུུད་ 
༦༠༨༡ ལོའི ༤ པས་ས ཤི 31 གི རཾ ་གཅེག་6་བྲས། ཤའི་བྲངས་ 
-ཤའི་ཚོགས་གཅིག་ གཱ པཾང་། ཤྲི་བྲ་ས་གཅིགཱཤེད་། ཤའི་ཕུང་པ་གཅིག་ཏྲུབ་དངེང་ ། ཤའྲི་བངས་གཅི་གཾཱ བས། ལེགས ་གཅིག་ ཏུབས །ཤའཾ བུས་ 
= ༡༨ པུ སབ རེ ཀེ ༥༣ ༡ ༥༧) ¿¡ #་། ! *?¬ 7“ > ྲ རལ = ༢ ་འགར་བ་ཡང་སང་།ར་ཀང་གྲང་ 
གཅེགཏུ་བས། ཤའི་བངཔ་གཅིག་ཏུ་བསནས། པོ་རུང་ཀུནྭ་སྦབ་པད་ཧབ་ལ་གཞིད་ལས་སྣིག་པམེད། གཞི ་ངེལས་ཝིག་པརའྱ་གུངབ་ཡ་པརད།རླ་འགྲུད་ 


་ར་འོལ་འ་བོ་ར། "1 ཤཾ 33 ༣༨༢༩༥༢།་། ༩5 / མཾ ༢བང་དྲལ་ལིན་ ཤྲངད་། མཆོང་ 
# ལྡོནས་ཀུནཏུ་སྦྱེད་བརཐྲང་བདད། ཀུནྱ་ག་ཤཾགཔརཔད་། ཀུན་བྱང ཀུནཏཱའཔ་བརྩ་ཧད་ཅིང་འགལ་ །ནུཀུབགདྦའི་ཇུནས་སྱིན་པད་བྱང་ ། ཨཿ 
ུ སྩིན་ཧྲཝིང་འོ་བརའ་གྱུཌན། གཞིར་ལས་སིག་པ་ད་བ སཔནམས་ཀྱངསང་། གཞི་དལས་སྡིག་པ་དང་བསཾ བནམསུ་འགུརབམད།།སྱོན་པ་དང་།མཆང་སན་བང། 


པོལ་བ་དང་། ཡུང་པག་པརྨས་པ་པུང་། ངོན་སྦྲེང་བ་ངང་ངོན་འུན་པས་དྭཏརྲ་བངཔ་ཡངབས་དནམས་མི་བདཔ་ཁེན་ཡིན་ ང །དནས་བམ་ཟའི་ཁལུན རྒྱལ་དངབབནས་སྱས གཉིས་ 
འདྲོསས་དསམས་ཏ། སས་ ༤ཤས་ཝཱན་འི་ཡང་ལམ་གོལ་བརཞུགས་པ་ལམ་དནབ་ཡངངག་པརསྦྲབ་པ་ཡིན་ཏ། །འཇིགས་པ་པ་བཅས་པའི་ལམ་ཇི་འཱ་བ་བཞིན་ 
མ།པས་བྱ་རམསྭ་ཁིས་སྤང་བཤྱབཐ་ཡིནོསམ་དིུགནས་། ཚིགྲས་བཅདཔ་སྨྲས་པ། བློ་ངན་ཡག་པརེསྙན་ཧེདཔ།པམན་པ་སྙན་པར་གྲགས་པ་སྙ།ག་གིག་ོས་འིད་རྲང་ 


ར་ཨཆས་མིནཿེ་ཞིག་ འྲཀ། ཞེས་ སྨསནས །སྩོངཔ་བཞིན་དུབབས་ཏདོང་། །པནས་བམ་ཟེའྲི་ཀཱའཧ་གཱལ་བངབངནས་སྩེས་གཞིས་མི་ལ མ་སྐའི་ལ་བ ནག་ལ་བའབདོངས་ 
ཕྱིསྒསས། མི་འཕམ་སྒྲའིལ་བཅན་ལ་འདི་སྐདཿས་ ཐུས།། ཤས་ཝན་ཁེངྱ་ཀིཅས་ཀྱི་ དལ་ནི་གང་ཡིན ]སླབས་ཁ་གངམོས་པ་ནི་གང་ཡིན། ཚབས་པར་སྦྱོང་བའི་ཁྭབས་འུ་ 
ཙིགང་ཡིན། ཕན་ཡེགང་ཡིན ། ཨི་འཛམ་ངོས་སྩ་པ། བམ་ཟོའི་ཁཱའྭག་ཁ་པོན་འདྲི་ཝ་བྟལ་ཞིང་འབྲིགཔས་སུས་ཏེ། ལུས་བདནཔ་འདི་དག་ཁྱི་བུས་པ།ཟསླུབ་ 
མ་ཤུས་པ། ཞྤ་ཛྨཏྡ་ཧསྔཅ་ཤ་ཨ8 ། གནང་པ་ཤ་བ་ མ་ཡིནཔ། ཡིར་ཟུགཏུགནས་བ ། ཀ་བ་བཞེནདགནས་པ་འཡེན་ཏ ། བདྲགང་ཞན། འོའི་ལྐུད སའི 
ལུས་པ །ཚུཌི་ལཾསཾ་པང་ །སཁ་སྱས་དང་།རང་ག་ལྲས་ཛང་། བདབ་པ་སྣག་བྱས་ལ་བངང་ །སྲེག་གསནཔ་ཉི དཞི་འདནཔས།ཁུས་བདུཊབའ་དག་ནི་མྲ་བས་ 
པས་མྱ་བས་པ།མ་སྦལ་པ་སྦྲལ་པས་མ་ངས་པ། གནངབདྲབ་བས་ཡིནཔ །ཡེར་ཟུགཏུགྲནས་བ །ཀ་བ་བཞིན་དྲུག ནས་བབ་ཡི་ནོ། །པ་གཞི་འལ་སེ། བསཔ་མས་ 
སུའྱརུཿབའྱ་ཡུརས །སྔག་པརའ་ བའི་པུར་རམ། བསོདན་མས་སིག་པརའྱ་རུཌབའྱིཕིརརམ། བངབརའཇུརབའྱིཔུར་། ག་བསྔལ་བཟ འུ མབའི་ཕིརས་ 
ཡཿ 2 རྣམ་པར་འགྱུར་བར་ཡོ་ཤྱང ། ཅིག་ཁ་ཅིག་གནང་བརརྲི་པིངོ་།།སཱུས་བུ་གང་གས་དུའ རོ 


=¦ 


ཟ་ 
༄༅། ། ཟེང་པ་ངེས་ཀྱང་འཇིག་ རིནྐན་གཡོ་ ་བ་ཁམ། གནས་པ་ལ་བ། དཔ་རུང་ཟངྱ་ཀངཊ མཐད ། ལས་བྐར་པེ་པག་ལ་བར་ བོ བརདང་ བ་ར་ངོར་འ བྱུ སྱ་བདའགནང་ 
2 ནེ རར ༥ ་« 
རེལ་སེག་ལ་འགའ་གནོངཔ་ པད། །དལཿ གསང་པར་ངཔ་ ་༢མ། གསྲད་འཛྲག་ བའམ རཿ ལ་བར་ཤིབའམ། སྲལ་དཾཿ ་འཇྲག་པ་ ་འམ། ཿ ཐུའི འམ། ངནཔར་ 
ཤེད བའམ །རྣམ་པ་རེག་ པར་ངཔ་འམ། རྣམ་པ པརརིག་པརྡདྲ་དདུག་པ་ཡངའ འཾ། ཁྲིས་བའམ་མ་ཁེས་པ་གངངག་ཡ ཤིན་པ་ར་ དགའི ནས་ག ནད།གཅོ་བ་བང་། 


° ` ཅོག་པ་ངནཔ་ པྲོ་ག་ཏྭཾ པ་ག་བྱམཞང།ལས་ལཱ་རཔ་ལས་གསུམ་དཔལས་གཉིས་བང་། ལསྭ་འ་བ 


མྲདགུར་གཉིས་ད་ །རྡོག་པ་བངས་ 
བཱ ར་ ༔གཞིས་ངང་ 


ང།སམས་ཅཿ ན་ངྲསལ་བ་ བྱ ཐིའི པ།བངབོབྱསགེ་འུ་དང་ ། ཅཅ ས་ ས་དག་ད ཆ་གཉིས འི རིགས་བ ་བཞི། དགུ་ས སཱང་ངང་ །ནས་ 
མཁའ་ཁཱིང་གིརིགས ་བཞི་ཁི་ངགུ་ གུ་སུངོདང་ ། ཀུནཏྲུ་པཱའི་རིགས་ བཞི་ཁི་བགུ་སོངདང་ ། ཀུན།ཏཱཚོའ་རིགས་བཞི་ཏྲི་པ ༈སཱེང་དང་། གཅེམ་ བྲ་པའི་རིགས་བཞི་ ཁཾརགུ་སངངང་ ངཱ 
འད ཤེས་ཅན་ཧྱི་ ་གནས བདན་ང་ ༢ འདྲེས མངབའི་གནས་བདྲདང་།གཅརབུ་པའི་གནས་བདུན་ངང་། ། ལུམ་ཡིན་བདུན་པང་ ། ་བ་བདུད་པང །ལྕབདྡསདང་ །མི 
བདུད་པང་ །མཚོཆ ནཔོ་བདནངང་ ། མཚོའ བད་བྱ་དངང་། སྨིལས་ཆའེ་བོ་བདྡནངང་། ལྨིལམ་ ་བདྡ་ཀེབྱར་པང་། ༽འབྲི་བཅ ནཔེ་བདན་དཔའབིབ་བདན་བྱར་དང་ ཟླ ཏེ་ས 


བཆེན་པ་བདྲན་དང་། ་ །སངབཆནཔ་བདྲསངང་ །སངཔཆེན་པ་བད་བྱདང་། གཡངས ནཔོ་བདུནདང་ །གཡང་ས་དན་བྱསངང་ །ཚེགས་བཅུན་པངག་ 
“(མངེད་པར་མཐོ་བབཅ་པ་ ༥བཿར་པའི་ དོ་ར ཁི ི་ོ “(ལི་བའེ་རེང་པ་ ༨ མག རརར ཀ་བ ' ཁོ འེ 
སུ་དག ་་ བས་ལ་མཁད་དད 
༈་སེ་དཔལན། སྐུངཔའི་དྲུགུ་ཡངབ་སེང་གིནམཁའལས་འཕུངས་པ་གཟུ་པནས་ལ་འབུབ་པ་ བཞིནྲིས་པ་ལོམ་། མཁས་པ་གངག་ཡནཔ་ གྱ་ཀྱང་དཔག 
ཊུབསྒལ་པའའོ་བྱྱང་།འི་ཞི་སེངདྲཨཚམས་སྦམཅེའ།བེརནས་སག་བྷསལམ་འུར་ །དོ།བཔལ་ འོགླ་སོངཔ་བྲམ་ཟ་གཔའརི་གདུཅས་བད་གུལ་ཁི སསམ། 
བུལ བུ ུ་ །ཆང ས་པརྭསོངཔ་ལ་གེནས་པ་འདེས་ལོས་ པས་ མ་ཆགསསསེསྦན་པ་ནི་ལག་པ་རབུས་ནས་བངང་ ` 

ཤྱ ཞེས ་འགའཡུ་ །བདབ་དྲ་སུག་བསལ་འོས་བཡིན། །ཡརྦསུབ་ང་།ཨུར་འགིབ་པཞིས་དང།།བྟཝ་པ། ངེ་ཞིངཔང་། གཞགོས་ཨིན་པསའའི་ 
ཿ བཞས དགས་དམ་ཕའི་འྱ་ྱུ་མལ་ར་འཔནས་སུས་བཞིས་འདྲསས་དཔཔས་།། གན ེས་ལཀའ་མཔ་་གཡ་བར་གས་པ་ལ 
ལྦུབ ཡིན་ཏེ། ལམ་འྲརིགོས་པ་པང་བཅས་པ་ཇིཊ་བ་བཞིས་དསབས་ ་པྲ་རས་ཉིས་སྲང་བརྡབ་བ་མིན་སཱམ་དལིགནས །ཆེགས་བཏད་སྨས་པ། བློ་པད་ལག་པར་སྙན་ 


ཌ# ༄། །ཟིངཔ། །དམན་པ་སན་པར་གགས་པ་སེ། གང་གིས་ཆས་འདེང་ཁང་བ།།ད་ཡིངས་ཡེན་ ཨིནི་གཞང། ཞེས་སྨྲས་ནས །སྣང་སང་པ་བཉེན་དྲབརབས 
། མོ །།ནས་བྲས་ཟའི་ རི་ཁེའྭཧ །ངང་བཔས་སྩ་ ་སུས་གཉེས་ཀའི འྲ་བུར་ག་ ཅནག་ལུ་ ལ་བ་པདངསྭ་ཕཱིནས། ཀུ་ ། ཀའི ཕུའིབུནད་ཅན་ལ། །འྱ་སང་ས་སྨསཾ།། ལ་ ་ 
༩ དཀྱི་ཆེས་ ཀ་ར གང་ཡིན། སི །སེབམ་ལ་ གངསྤས་པ་རེགང་ ངཡན། ༽༩དངས་པཿ་སྣོང་པའི་ཁབསདྭ་ བདྲ་གཔཡེན། ཕེན་ཡནནི་གང་ ཨན། ནག་ཅནྩཅརཾསྭ་སས་པ། 

༧ བོམ་ རོ དགུ ལ་བོ་ནིཁཔྱཡརྟཝཱཞིཔའངཾསཔ་ ངཅས་སྤད ། གཡ་ཉ་ འགའནིད་ཁཱལའི་གན་དུའོས་ འཛེ  སྒད་ཿས་°ཏ །འཇིགཉིད་པ་ར་ཡ ཡངང་ མཉས་ང་བྲད་ 
” བན་ བམ་ཆོལ་འཇག་ཉེན་པ་ར ཡངཞསང་བདེས་པའེལ ན་འབས་པར་དད། །འཇིག་ནན་པ ཚེལ་མངམ་ ཞེས་པ་ ངབ་འདཾན། རལ་ཁ་བོ་འཇིག་ཏན་པ་ 
རོལ་མང་ཞསངི ངབདིས་ པའ ཁ་ལན་འབྲས པར །འཇིག་ཉུནཔ་རལ་ ཡོངཔ་པ་མང་པ་ཡིནནམ། ཞེས་ པིབའབིནངལ་ །ལེ་བེ་འ་ངིག་ཊ 0 བདང་།སེང 
བ ཡནོ་ཊསྲང་བ་ངིས་པའི་ལན་འབས ་བརབད། །ཇིག་ཏནཝ་ལོལ་ ་ཡོངཔ་ཡངས་ཡིན ། ཡ་ཡོ ཡནབ་ཡིན་ནམ །ཞེས་ངབ་འད ལཔེ་པོ། འཇི་གཏིན་ 
ཕ་རོལ་ཡོངཔ་ ཡངམ་ ཡིན།མེངཔ་ཡངས་ ཡོཞེས ཇིང རའིཡག་རས། པར བཞིནདྲ་གལ་ཏ་ལགའཞིག་ངོ ལ་ལོའི་གན་དའས་ཏི་ ། ཛ་བ 'འཇེག་ཊི 


ཀཀོག་ཁ་ལོལ་འཕྲིལ་བུཞིདབང་། འདྣིལ་ པ་གུཉིདམ་ ་ཨིན་ནམ་ཞེས་ངི །དཱིབ་འདེབན། རལུ་ །བེ་བཾ། འཇི་གཏུན་པ་ལལ་འདེ། ྲི་ བུ་ཏིངམ་ཡིན་པ་ རོའ 
བརྡིས་པལིལན་ལཾཊས་བད་ཧདོ།།འཇིག་ ཉཾན་ཕ་མོལ་གཞན།ེདཔང་ ། གཞན་ཤིངམ་ ཡན་པ་ཡིནནམ། ཞེས་དབ་འདེན་པལ་ །པོ་བོ་འཇིག་ཏུན་པའོལ་གཞ 
ཞེ་དངང་། གཞན་ཏིངམ་ ་ཡིན་པ་ ་ ངེས་པའི ཁལན་འབབས་ང པརྲ་ཤང་། ཀྭ །འཇེག་ཏན་ཕ་རོལ་ ༢ ཡིན་པ་འི་པང་། རཾ བཞནམ་ ཨིནཔ་ཞིང་མ་ ས་ཡིད 
ནམ ཞས 'དྲེབ་འདུན ། ། ངལ་ཁོ་བོ བཌང་གཉན་པ་འོལ་ 'གཞན་ མ་ ཡེནཔ་ པཉེངངང་ ༽ གཞན་མ་ ་ཡེན་པ་ ་ཉིངམ་ཡིན་པ་ མིནཞེས་དི་ རྲིང ངིས་ ་པའི་ལ ན་འཇབས་ པའ ང་། 
འཇིག ན་པ་རོའ ཆོ ལ་ང་ཡིངཔ་ཤྲིཔས་ཡི ཡམ ། ཞེས་པ རཱུ འཛིན། ཡ་ཁ་བ་འཇིག་ རན་ཕལལ ར་ཞིང ངཞིང་་ཡིན་པ་ཡིནོ ནོའེས་ངི རིབ་པི་ རིས་པའི་ ་ཡན་ 
འཛེབས་པདྲད།།པནས་བ་ ་བམ་བ་ ༈ཟའྭ་ཁཱའྱ་ྩཧ་པ་ ་བངནས་ སྩེས །གཉེས་འདྭསུམ དཱསམས་ཏེ ༽ཧྙོན་ པཡརཤེས། ལྔན་ཁད་ཡང་ལམ་ ་གོལ་ ཿབལ་ཞུགས་པ་ལམ་དནང་འག སྲ 
བརླསླབ་པ་ ཡོན ། ལམ་འཇིགས་པ་པ་བཅས་པ་ པ་བྷི་ཊ་བ་བཞིན་དྲ་མ།བྲས་ ་བྲ་རམ་སེ་ ཀྱིས 'སང་པའ་གཏ ཀྲ་ཡིནོ་སཱམ་ དུ་གནས །ཚིགས་བཅས་པ་ 'གུས་པ།ཌྔེ ་ ངན ལོ 
བརས ན་བེངཔ། །ངམན་པ་་ ་སེན་པང་གགས་ བྭ་ས།།གང་གིས་ཆས་ ༥འངེའ་འདབ། །ཡེཆས་པིནཊི ཅ་འིག་ཁད། ཞེས ་ཨཱཨ་ནས། སྣ །སྣང་སྣོངཔ ་བཞིན་དབརབས་ཏ་པོ་ པཿ 


= 
ཟེ 
སྒི 


༤༡ 


ཅོ ཅི ༣ 5 3 ༦ ནྲ་བི་བྲ་འ ྲཾེཾིཾཨཨགཤ ག7ཀཨཧཨྐ 
༠༠། །རས་བྲམ་ཟེའི་ །འ་ཆྱལ་བང་པཔནས་སྩེས་གཉིས་གཞེན་གྱི་བུ་ག ༢བུ་གལ བདད །གཉ མི འ འྲ་སངང་ ་ 
ཡི ༢༨༢༡ $ ངཿ ལཾ དར ཀནོ་གྲང་ཡེན། ཕན་ཡན་གང་ཡན། གཉ་ས་བསྣགས 
སྭ་ལན་ཁེངྱ་ཀྱིཅེས་ཀྱི་རཱལནི་གངཡིན། སྤེབལ་གངམས་པན་གང་ཡན།ཆས། པརྦྷཾཱད་པའི་ྲསྣ་ཨུ་གང་ཡན། ཕན་ ་ རར ལ་ངོ ་ གྷ 
༡ ༣༣༤ ས་ ག །བེསྲ་བ་གང་ཟག་འདིས་སོསརྦ་མངབ་གངཡེནབཅི་ཡང་ས། དམས་ཅང་སྙན་བས་པའྱ་ངུ་ 
པ།གས་བེའི་འའ གཀའ་བེ་ནི་འདི་ལར་ལ་འིཔ་འདྲིསང་སྨ་སྣ །སྣཾས་བུ་གང་ཟག སྲ ི།ྣྱྣྣ ཀའ 
བྲ ཟམ་ཟ༩་ཀའང་ ཏྲི འེ ཧཾ ༩ སས་དེ་མེབའི གྱེས་བཟླག་པར་བའེ།།པྷལ་པནྲ་པཞཊ དྲ་ཟག 
ལསྭ་བུངཔ་ཡིནོ།ལསྣ་དིབབནམས་ཞི་།འྲབབྱགིས་འྱཾངབཔའྱགྱུ་པཔ། ཁུས་སརཔྨ་ནམས་ཞས་ཤའ་ན། ཧང ལ་ འོངཔ་པའྒྱ་གུརོ་། །ཕནས་བས་ 
་་མངོ། །ཟག་བཡངས་ལསྲ་འངོ།།ལས་བངན་ གཟྦསལ་ཟུད།།སྡུག་བྱ་པལ་བདན་དཀ བསལ་མཐང་པཔརྱ་ངཱ་།། ཟི 
ལབའབ་མང། །ཟག་བསང་ནལསྲ་དད། ལེ འངེཡང་ལམས་ ལི་བརཞྲགས་པ་ལམ་ངནཔ་ལགས་བར་སྣ་བཔས། ། 
སཱསྐ་དྲཤིག་ནས །ཆིགས་བཅང་པ་སྦྲས་པ། ཟླེ་ངན་ལུག་པརེ་སྟེན་ ཤེང་ 


ཟེའི ཁྲའྲྱི་མཱལ་དཔབཔནས་སྩེས་གཉིས་འྱིསམ་དྲསམས པེས ་ ཤི 
ལམ་འཇིགས་པ་པ་བཅས་པ་ངོ་ལཱ་བ་བཞིནྲདྲས།བསངྦ་ནམས་ཅས་སྲུང་པརུབ་ཐ་ཡ = རབ རོས ལ་ང 
མ དམན་བ་བུནཔརགགས་པག།།གངགི་ཆོས་འབིདའདགངཡི་ཆོས་མིན་སེ་ཞིག་ཁད། །།ཞེས་སྨསནས།སཱངྭ་སངཔ་བཞིན་དུ་བརབས་ཏདང་། བཿ 


བཔ། ནཔྲད་ལུང་ཕྲག་འཇག་ལས་བསངས་པ་དེ་བདག་ཅགིནལ་ངང་འཇུན་ 
སིི ༤༤ 


༠\*-ˆ 


༣ \ 
༄༠། །དགཉས་ཀྱསྭགས་པ། མ ཁན་ཐེ་སྨས་པ་པོ་ 


རྲལུན་ཡང་བ ཕེ་དག་དཚངས་པའི་འཇིག་ཏ ནདྲུགཞལ་བརང་ 


ཅོས་རགཞིས་རབཏྱངུང་།།གང་གིང་སྙེན་པ་ཡང་བྲ་མུལ་བཅན་བིས་བམ་ཟའི་ ལེལླི་གཱལ་དང་པཔནས་སེས་གཞེས་འབུ་བུང་བ་ 
ཙེ ® ༣ ཌ ལར འར "༩ “ˆ ངཔ་ 
ཡངངགྱ་གུལ་བཅནྱགས། བམ་ཟའི་ཁཱཁྱ ཡྱ་ཆཱལ་དང་བཔནས སུས་གཞིས་རབ $; ། །ཞཾས་ སྨགླཏྙཾས ་ཡང་། གུ 


བསམས་པ། སྤེན་ཡང་བདག ཤན་ཊི་ལའི་རིགས་ཡིན་ལ །བྭལཱར་ཡངབངག་ཤུན་ཊེ་ལའི་རིགས་ཡིནན། ང་ལརབབག་ལྷ་རངཔ་དང་། བཀྲུར་བྲསཾ་མངཔོ་འ ཤྱུང་བར 
ཅུཁབ་རྲུང་ཡིན་སྦང་ །རེས་བསམས པ། འཇིནི་བདག་གེ་མཐུམ་ཡེནཏ། འདྐེ་ཏརྦབམ་ཐཾའི །ཀཁྦ་རང་གཞིསྱ་ཀྱིས་མཐུ་ཡིན་སམ་ནས། བམ་ཐུའི་ ཁྲལ 
. བརྒྱཿམ་དྲོམ་ཝཾའེ་གསང་ཚིག་པགྭ་ཀོགཏུའཛྲག་པན་་གཅིག་ཤེས་བྱརལ་བདུ་གཏད་ང་། ཅིག་ཤོས་ལ་ཡང་ཤིས་བྱམ་ལ་བསུགཏད།དུས་གཞན་ཞིགན་སེན་ 
པ་ཡངངག་རྒྱལ་བཅནན་བརྩག་ནས། ་རྒྱལ་རྱྱིས་པཔནས་སྩས་ལ་སྨས་པ །བངནས་སྩུསཅིཁཱུང་མཁནཔའི་གཡོག་པང་དམ། ཁན་ཏྱ་སནཚོལ་བརཔེད། 
རུས་བསམས་པ། འདེན སརབ་ཅན་ཡེན་པས་འིད ཞིང་གཡུག་ ཤད་བཅུག་ལ། བོདག་གིས་ནི་ སྨན་བཅུལ་བདྲ་བའ་ལཱས་ནས། རྭས་སས་པ། 
བ་འ འུ ཁ་ལསྣསན་བཙལ།།་མྱ་བིས་གཡོན་གཐར་བམམས་ནས། པདནས་སྱུས་ཏིས་ལླ་དངལ་བཟད། འར་ 
ངང་། སྡེངདུ་པང་། མངབ་མ་དང་ །མ་ཏག་པ་འགས་བའི་སྨན་ཕག་གིས་བསྣནབཀུ་ཤུབོ་ཡང་ནང་་བརན་བརས་གྱུར་ཅིང །ཞམས་པསས་ནས། ངས་འཛམ་པ་ 
བསྙན་པ་པང་།བྲས་ཐཾའི་ །ིའྤ་ལྱཱ་རུཁ་གཾས་སྨས་པ ། མཁདནཔ་ཏོངྐཊ་བུའ་སས་བུའི་གཙོ་བོདགཞྱི་དུམ་མཆ སྣ་རུན་མ་མཆིས་པར་འདྲམ་པ་མཛང་ན། མཁན་ 


༄༠9། །པེ་འདཾས་པ་མཇངཔའི་མྨུནཾ་གང་ལགས། རྐྱརདི་གངལགས། ངེས་ སྨས་པ།“ ༣རལ་རབཞིནོ། །ང །ངར་བ ེན་ཏ། །ེ་བཾ་ལེ་བྲ་ད གུས་བུ་གཙོ་བེ་དག་ད་ 
་སྔ་ཡའི་ཕང་པརའཆངས་པད། ༧༥་ཁེ་ཀའི་ 


རྒྱུ དྱཧསསདཔརའཇས ་བ་ ༡མེ་སཱ་ནཏ། འང 2 འེ གྲང: ནྱ་ཧཱཌ་པ་ ་གསེ་བདག་ཅས་བ་ ་བ་བ་ དས་ལ་ ་བབ་ལ་ ཡེ་གང 
སྣམ་བུ དགམས་ད ། སམས་ཅན་འངི་པགུནི ངང་པའི རླུང འཛང་པའིགཞེ་པང་ །འངོང་པའི་ གྲནས ཀ་རྒྱུས་། འངེལར་ སྔག འསྣལ་ཞགསུ་མེ སེངབརའོ །སུམི། །ར།ཁན་ 
པྡདས་གངགསཿ། དྲ ངས་མང ག་མེ་ཞིགརིའཾ །གཟླུ་ །བླ་བ བགབ་གླེབ་ ཟླ་བམངགསཞག་འ། །།ཤིས་ག ངེལ །ཞིས་མང་སེས་ནི ཞིགལའ།།ངས ཁེསཔ ་ མུ 
བྲིས་ཏབཞགེ།འས ཙསྨྲས་པ། ཅི རབ 3. ་ ཅུབ གཔལགས་ པེ བཛག་ ཐམས །ཅུང་འདྲད་ཚ ེ་དན་དགཉར་ཞིང་ ཀ བདུདྲ་མི་ཚོལ་བ་ བྲ 
ལགས གལ་ཏཁ་མ།ཁན་པས་བ ཅུང་ཟད ། ཀྱ་མ་མ།བན་ ར་བ ་ལ་ཡང་བདུང་སི་བ རི་བྲག་བཤཤའམཇེ རདགུསལ། བ་ བུ་ཁི་བ་ ཡའནུང་ 
ཟང་༢བྱ་ཏྲུངུངབ་དག་ཐ ཐམས་ཅང་བ་ ཅུའུ ལི ཡོསྐན ལོས་ བདད་ 'རུང་ཟང་ཀུ་སྣ་ནད། འ་ འདི་ལ་འ ཡིདྱཀྲེ་གས་འ སྦྱང་བ ང་བཅ་ལ་པ་ 1" 
ལཱངག་སྙང་གི་ནམ།ཁའལ་  : ། གངས རི ་ ནཱ ། ་ ཁི་བི། གནས་དང་།པ་ ཅང་མི་ཇིང་པར་ 


ཤྭཱཀྱ་ ཀྱ་རསས་ཀྱི་གཞོནད་ བུང་བ ། ད་གས་ཟཾ་བྷཝས་ པ་དཔསཆནམ།བཞངགགིས་གཞོན་ནུད་ཕེ་གང་གེ ངན་བཞུགས་པར་གུཿན།༩འ བུལ བསྒྱར་བའི་རྱ རྒྱལ་པོ་ 
མའ་བཞེང་ རྒྱལ་ ཀེ་ལེ ་ངྲ་ཝན་པ། ། རིན་པེཆས་ ་བདུན་པང་ཝནཔར་འགུར་ཏ། ཕའིརིན་པཆྭཾས་ བདྲ་།པེརངགའི་ ནི་འཾལར་འགུ་ འརྱར་ཞེ ། འདྲི་ ་༨ སཱ། འཁམ ་ པརིན་པོའ་ 
ངོ \གླཔརི་ན་མེ་ངང་ ཙརིནསེ་མངང། དར ལེན་པར དང །བུང་དམེནཔརདང་། ཁམ་ ་བངགཟིན་པར་ངང་ །དས་བཟན་རིན་པའི འཇན་ ན་བདུན་པ་ཡིན།། འངི་ 
ལ་བྲ་པ པཁདཿུལ་ལོང་ པ་ཡནལ་གསཌ་ག་ག་ ་གཟུགས་དང་ཝཱན་པ། །པལལ་ ྱི་སྡེརབ ༈འཇམས་ ཊབ་སཔཆང་པ་ཡིང་པརའགགུར །རཾ་རྐྱམཚོ ལ་ཐག པའི་སཆཔམ་ 
ལུས་པར་གནང་བ ༣བྩེས་བ་མདི་པའཌབ༔ འོ ་པ་འདིནི་དཆད་པསུང་རིང་ ནྱགྱིས་བཕང བསངལ། ཆས་འང་འན་ཞིང་སེམས། པས་ལགས་པར་ 
པབ་ད དཱ 'ཾ བནས་ པའ ཁྱུརཾ། །གཝ་ཀསཱ་ - ངང་། །ཁྭ་སཱ་དྭགས་། ཏ་གས་དྲ་ སླེག་དག་བག སནས། ཡང་ ང་པག།འེ ་ནར་ངང་པས་། ཁམ་ནས་ཁི །ཤིམ་མངཔར་ 
ཏྲུན ནི པབཞེན་གཤེགས་པ་ ངྲག་པ་ཡང་པག་པརྫརགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ འཇིག་ནན་དུ དརྣམ་པརྦ་གགས་པའྱིས་ ངང་ཝན་པརའྱ་གུང། །ཞེས་ལྔ་བབྱསན་ 
ལཿ ༢བའི་སྒྲ་ཝྲེས་ ཀྱེས། ཁེངགཏིས་པའི་བསྙན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བུངལ །ཚིགས 'སུ་བརསྭ་བཾ། བ།རྩས་སྣ་བ ས་བ བ།།བེཿ གེས་༣འི་ ཁྱའརས་བརམི་བ ་བ་བར།རྒྱགས་ 


༄༅། )བ་པཔྱཧཱལ་པས་པར་བཅོས་པ་དག་གས་པའྦིསན་སྔརཚངས་པར་སྩངཔ་སྒད་ཅིག་དང་། ༨ ཇི དགཉིསྤྱ་ཉིས་བདྲང་ཅེ ཐུ 
འགྱུར་ཞེས་སྨྲས་ནས། བསགས་པྭ་ཀུནགི་ཨའ་ཟང་ཅིང་།།མཐོན་པརུམས་ཀྱི་མཐལ་ལུངའྱགྱུར་།།འཕཕང་པའི་མཐའནིའབལ་བ་ས།།གསད་པའི་སྤལའནི་ 

| ་ །ཞིསྲ་བབ་ཡིནཔས། དགྲུ་ཅོས་དྲ་ལུནཔར་གུརཏ། །མདྷནམས་ཀྱེས་གོས་སྔོནཡ་ངང་། སྲེལ ལད།དམརཔོང། ཆེ སེར་ 
ཏྲ བྱ་ཧན་ཏ་། ད་ཁོདྷདབྱསཱལནས་བ སྤགས་ཏ ཟི །ཨ་ངན་བསངཔ་པགྲ་བསནས་འ ཁོ་ག ག་ར  འ 
“ འདནསུ་བུབ་ཞིག་མཛེརྩ་ཙས་རུལ་པོའི་ཁབཏུ་པིནུས། དེདྡ་ནམསྤ་ཀི་འདྱུག་གནས་ཞུགས་པ་དུ།ཀྱ་མུལ་གྱིས་སྣས་པ།།བུས་ཟའི་ཁིའུ ཁེད་བརག་ལུ་ 
ལོས་བ་སས་པ། གསརྱུངནས།།དུམ་ཟའི།བཀི་གསརགླིཔ་དང་སཚརང་མདདླ བུང་བའི་ཆས་ཐུང་ཟང་ཅི་མའོང་། རུས་སྨས་པ། བངག་གིས་ང་ 
མཆརཔང་རདྱ བུང་བའི་ཆེས་རཱནཔ་མསའོངས། ། འཾྭ་ཊ་བངག་གིས་གས གླིཔད་ཾཨར་དམད་ བུང་བའེ་ཆེས་དུང་ཟུད་ཅེས ༦ 

: རྒྱལ་པོ་གསར་བབག་ཅས་3ྲ་ཐ་ སུ་ལ་བབ་པ་པའྙི་ནྲ་པས་ཡའི་ཕུང་པོར་འཆེངས། །དྲས་གང་གིང་། ལས་མངག་མ་ཞིག ༦ རོལ 


ངཱ 


རཾ རཾ པད འབཾཾཾགིཾགཾིཾ ཚིམ དགྲམས་ཅང་ཁོན་བཞི་ དསངནས་།སྱརལ་གྱིས་བང་ 
༧ ཤ་ཤོས། ཤིམ་མང་གམཞིག་ལའ། །རཾས བབས ༤ རར ཤྱ སེ །འདྲེཀར་ལྷའིམིགིས་ 
ནས་སྐྱཾས་ལ་སྨྲས་པ ། མཁནཔོས་སློབ་ད་གྱེས་པཔ་མཁུད་བས་ཏ། དེས་ཤིནྱའབདུ་ཅཾཊ་ སིི ོང བརས སི 
ཕམ་གནན་ དགངའ་གྲངགས་ཀས འདུ འ་ཡ་་ོ་ེ་བསནྱུ་་་་ 
+ ཡ་བ གཡ་དེས་ལས་ག བའ དྷ་རྙི་ནང་པ་བས་ལན་རུནབདབཔཔབརུངཔར་ 
སས་པ། ལྱཾ་སལ་རཱར་ཤིག། །ཀིམསྲ་བ་བ་བཅང་ ཟེ ྗསས༦་༽༨།ས ོཾ།། 
འྭཐབ་དག་ལ་མ་རཔ་ཏེ། མནབ་དབ་དང་ཤིབ་གཟིགས་བསྡ་བུགས་བུཿནས །ཨཆན་སེ་ནས་ཡེད་ནགས་གཤེགས རན 
འཇོརཔ་བག་ལ་མ་ངོལ་ཏེ། ནབོ་ད་ནབ་དང་ཀི་བགཟགས་བས་ རེ་བར ལ་ ར་གས རོ་མ་པེས། 
བཅི་ཡངཨེད་པར་རེག་ནས་ ག་ཁ, ༨དབུགས་འྱྱིན་པ་ར་མཛང་ཅང་འྲབས་ཅན་ཟནང་དལ་སེགས་བཞལཟས་རྒྱཌནཔ་པག 


£ 


„ཧཱ ༄༅། །ཀྱང་གསལ་བང་སཛང་། ཞུནམར་པཔ་འདུམ་ངག་གིསྣསུ་བག་ཀངསྐང་པརཡངང་། ནཱདོནམེས་ཁྲང་ སེལ་བརམསཛང་ཅིང་། གངས་ཁ དྲ 
` གཤགསནས། གོང་པའི་བྲ་སོ་དགའཡ་པ་པགའཱསེབས་མེ་གཉིས་ལས་ལན་བཏྲུ་པགུབློབས་པའིའརམ་སྦིང་རྩི་དཔབགྲེས་པ་གསེལ་ཏེ ། ཀྭའྱི་ཧཱལ་པ་ནག ་པོསསངོན 
པརབསང་པ་ན་ར ་བཀ་ཤིས་འཚོངཔ་ལས་ཆུ་གསར་ཅུ་མདོག་ལྭ་བྲ་དག་བ སནས །བངྷ་ནཱབྱ་ཏྱི་གཞིག་ལ་བདཔ་ག་ཤྭག་དྲ་ན་ནས །ཉེདྱཀྱིས་རྩ མ་ལྭ་བུགས་ 
ྲུ ༤ཤིང་ཀུན་ཏུམ་འ།བགས་པའི་གདནབ ཤམསནས་སྣིལམ་ཀས་ཀྲས་པ་པོརབྲས་པནས་དགཔ་ཕིགས་པརབཞག ་བཞུགསོ་ནས་། ཇེསུདབགམངམ་ཝེབ་བ།ད 
 པེྒི་དཁགཞིག་མི་བ།།ཞེས་ཐུགས་བླསུདཅིཔ་ས། བབྲངང་། །བཡི་ཇསིདཟགལདཔ།།སྣ་དདྱསི ཁུ་ཀུངས་འཇིག་སི་མཇུད།།ཅས་བདང་ 
གངགིཙ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་མཆན་མོའི་གུང་བྲནལ་བདུད ་འཐྱུང་པོ་ཡུ་ཕྱུར་ཕྲག་གསུམ་དངུ་བ་ཕག་ པྲུགཱི་འེ།ཁོརབཔཝྲན་པྲ་བུམས་པའི་སེབས་ཀྱེས་ 
མངན་པར་བ།ུལ་ཏ། ཟནམང་པའེ་མཁན་པ་ཡུགསྭ་དུངནས། ཚབས་པས་གསལ་ཏབ་པན་སེར་གཤགས་ནས་ལན་གསམ་དྲ་བླཟས་ཏེ ། ནཱམ་པ་བཅུགཞིས་ 
ཆས་པཔྡ་ལས་པརཆས་ཀྱེ་འཁོཔལ་བས་རབ་པའི ། ལྡེ་པ་དང་གྲལ་བག་དང་། གོངཔའིཌཱལཱསཐ་མྲབ་ཝ་བཅུ་གཏུལཏ།རབྱཏྱ་ཐུང་ཞིང་བསནཔར་རོགས་པརམངཔ་ ཾ 


- བཟའི་ོས་དག་བདནཔལ་བཀོད།། གངས སཱ་འདོངདྲུ་ག གས་ནས གེ གངཔའི ཁི་བྲ་མེ་པགའ་མེ་ངང་དགའ་ 
སྙེབས་ཡུ་ ཤི ་གཤགས་ནས། ༢ཕ་པ་ཅན་ ང་རབ ཞི་བཞབརི་ཤསའ་བམངད་། །གཡ་མགམཆད་ཏན་དྲགཤགས་ 
ནས། ༥ ངག ག་སེང་སེང་པ་ར་བག་ཆོ་འཕྲལ་ གསུམ་གྱིས་ ༈་གདམས་པམཛུདནས་། ། འཁེར་བའི་ ཡཿ པ་ལས ་བྱགལ་ཏ །ཤིནྭཏུམ་ རབྲུག་པ་གུབཔ་དང་། བཛབླ་བ་ ད་ 
མདབའི་མུ་ངན་ལས་ཁངས་པ་ལ་ བཀང་། །ལྐངདྭཔགི་ཚལ་བ། ` །ཏུག་ཤཾགསནས ། མ་གྷ་ངཾའྱི་ཧཱལ་པབ ངས་གཟུགས་ཅན་སཱིངཔ་ལཱ་ བྱཅདཁངང་། 
མ་ག་ངཔའི་བམ་ཟེ་དུང་། ཁྱིམ་བདག་འབྲུས་ཕག་དམ་ད ང་། འྷཅིག་ བདན་པ་ལ་བཞག ། རྒྱལ་པེའ ༽ འདམའི་ཆལ་ བཞིས ་ 
ཡནས་སངས་རྒྱ་ ས་བཅམས་ རྫན་འངས་རྒྱ༔ རྩལ་པེའཾ། ༥ རེ་རལ ཀ་ཡན་དཀའི་གནསན་བཞུངས་།། །ཞེ་རྒྱལ་དངཔངནས་སྩ ་པུས་བ གཉིས་ ཀྱང་ལྗེབས་ ཆུའི 

- པནྡ་ རི དེན་གྲང་ཏེ ཁྱརྱཧྱལ་པའི་ ཁི་བབཆམ་ཆསས་ ་ ༽ ད་གཞེས་ཀྱིས་ རེ སས་པོ།།རྱུ་གཞིས་ཀྱེས་གེཿ པ་གང 
པེ་འདིལ་བྱ་ཆས་ཆམསར་གུརཏ། མཿ གྱཾ་དམགཆགས་ཀྱེཿ ཀྱེས' ་འཇིགས་ ་བ་ངང་། པཾ ཡཾ་མུངས་བ བམ་བ་བསང་ནམས། ངང་དབཔར་བར་གགོས་པ། འགའའི་བོ། ༢ 


. ® 


་ མྲའཔནས། །རགཞེས་རྱཿ : བདག་ཅག་གཉི ས་ ཡེན 
ི་ཐཞིནོ་རེ་ཡུའདངེ་བ། འཇིལ རྒ 


༄༅། །པུ་ལས་ཁྱ་བུཌ་སཱསནས་། དགཞིས་ཞྲིས་རླྱུ་སྐངག་ལ་བལྟ་བརབརྩམས་ནས། ར་གཉིས་ཀྱི ཀྱིས་བསམས་པ །༣ ཤིག་ཕོལ་གྱདསག་ཚགས་ 
ཧྱིས་འཇིགས་པའི་སངཔས་། སྔང ཤས་པཱརའོསྦཱམ། །ད་གཉེས་གྱེ་ ཀགྱཱིུ་གངགིའ། །གཉིས་འཕལ་རིགས་གསུས་ཐས་ ་ཏ་སྦྱང་ཡ ཡལ ་ད་པ་པ་པོ་ 
ཡན སྲེག་ཆགས་འབྱས་ཕག་དྭམ་ ཞན་པ ཡིན ། །བགཉིས་ཕྱི་པ་ཉིན་པརལུཕལ་རིགས་ག། ་གསུམ་བས་ཀ | སྤྱོད་དང 
ཉིན་པརེསམས་ཅན་གཅིག་ཀྱང་ ད་ང ་འདང་ །། དགི་ཞིྱའ་ཝས་ད ། + - ་ཅན་གཅུག་ གྭ་ཀདལིབཞིན་པོ་བཞིནྫརས་མི་འབང་བར 
སད་ལུལ་དུ་འད་པ་དཚཾག་གེག་ ཆགས་འབྲུམ་ཕག་དྲམ་དགྲ་ལི་བཞིན་པཱི་ 

བཞིན འཐངབམགླུལན། ར་གས ུཅིལ། ཀྱིབ གང་ཡི ནྭ་སྭས། །མའ་སབསུ་སང སཛེསྱ་ཧུས་ ས་བཅམ་ 
ཝལན་འབས་ནམས་ ལ་ནོ། མིམ །ཁན་པདཔས་གཟིགས ་བ་ངང་ མརིག་པོ་པང་། རྣམ་བརམ་མཏན་བདང་བ ༨ཀྱངཔསི་མཔ་བས། སས་རྒྱས བཅས་ལན་འསས་ 

མཚཞིངབཞུགས་ལ་གསན་ཅིང་གཞས་པ་ ཐུགས་རྫཆན་བ་དང་ལྔནཔ ། འཇིག་དན་ལ་ ་ཡནཔརོ ཞུགས ་བ།སུངབ་ ་གཅིག །བྲ་པ་ཉག་ཅིག་ པཔའ་བ་གཞིས་པ་ 


¦; ) ཞི ༨ ང་གིསཿ ངེ 'གསལ་བརམཛོང་པ། བླསབ་པ་གསུམ་ལ་ལགས་པརབྲསབ་པ། དྲལ་བའི་ 
ནེ ིངགགསྣཾྲ རོ 
གནས་གསུམ་ཅུཾ་གཞིསམཁས་ག མཱཔ་བཞི་ལས་ཟལ་པ། ཇཱའ་པཱལ་བི་རྐངཔ་བ ཁས་པོ་བཡི་སཔ་བབ ཡན་ལགྱ་སས་པ་ ། འྲགྲེཁྣ་ཕས་ཡང་འགཔཔ 
ཡན་རང༤པནས་སྲང་བསངངབ། འཕགས་པའ་བ པ་བཞེ། ཁའངགས་ ་པ་བཞེས་སངས་ ཛར ¬ 
འསུཔ། པ་ར  ་ ཡ་མ 
པགཱི་སླེའསུམས་པ་། ཡངངག་བཡངགའབར་ ་བའིཆེས་པཱག་ ཡད ༅ རུན ˆ ༡༣ མ་ བས 
པི ནརབདན་སྙེནཔ་འ་ཇིག་། ཆས་བྱརདྱ་ཀིསམ་གོས་པ། ཁྲ ཁ་མ དལསཁསཝ ཌྷ བྱཨཱཿལོན ྱབ་ྭན་ ་ 
ལགཔ སབས་པ གབས ི་ཉབས་དབ་མན། འགས་བཅུརནཔང་འཇདནྱམས་པ། ༣ ༢ ༢༡ 
ཀྱི་ཆེས་ཞིདདིནིན་ལན་གསུམ་མཆན་ལནགསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦུནགྱིས་འཇྲེག་ནེན་ལརྣམ་པརགཟྲིགས་ནས་ ། གང་ཀི་ཀ ཨུར ཟེ 


༤ 


༤ = =: ༤. རེ ༨ ` ༨ ཇབ 
༄༅། །གནེངཔའ་གྱུང་། བ།ན་ཉམ་ངབའ་གྱན་། གངནི་མི་བད་བརྱ་གྲ༢ ༽ གངནི་གནད་པ་པང་ཤས་པབ་དམི་བདབར་གུར ། གངན་ངན་སེང་ལས་གཞོའ་བསནི་པ 
@ཾ ཅོ = = $. ༄ོ རེ @ཾ ༨ ཡ 

སེངལས་འབབ། གངའིངན་སང་ལ་བབ། ངས་གཔནངན་སེང་གི་ལམནས་བསླང་སྟེ། མྤལ་ཆིས་དང་ཐརཔ་དབ་དས་བུལ་གཞག་པརབ །འདངྲ་པལི་འདམ་དྲ་ ཤིཔབ་གངགི་ལག 
ོེ ༢༨༨༢ རཱ ==. < =±. ངོ ༦༨༦ ÷` 
ཆསའི་ འེན འའ ད་ར བ་བོ ༢ བཿ ˆ 

ནས་ནི་ངང་པཤ ། འཕགས བའིནྩརྲི་ཧཱག་པངྲབལ་བགང་ནི །འཐགས་པའི་ནོཿྩབི་དབུང་ཕུག་ལ་གཞག་ པར ། གང་གི་སངསྤྱ་རུས་། ༠ གཏནི་ | 
འབུས་བུ་བབཅས་པརུག། གང་གིདག་བའྱིར་བགམ་སྐྱདཔའི་བསྐྱེདཔརུབ་།གང་གི་ད།།བའིར་བ་དག་བཅྡདཔའྲིཡངོཊ སྙན་ཇུབ། ཡེའེ་སཱིནཔགང་ནིནམ་པ་བགོལ་བརུབ །ཞེས 
མཁེནཔ་པངགཟིགས་པ་ལ་འདྲཀོ །སྣས་པ།ན་སིནོ། ནེས་ཀྱི་པགཅན་པ།།དས་ལས་འད་བརའྱས ར་སྲིད་ཀེ། །སྭངས་རྒྱས་གདུལ་ལྲམ་ས །དུས་ 
༦ ཆེ རི་བ ད་ཡ སཾ ཟི ཀད ྲ་ 
ལས་འདའབརམའགྱུརོ། [བྐཏ་ཨན་ཏག་ཅཤྲ་་ ་ལ། །གཅིང་དསོག་སྲུངབའབེད་བ་ལར། །དབཞིན་གཤེགས་པ་འདྲལ་བའི་ །བ་ལ།དོག་པ་མཛད་རང་ 
ཏེ བཀ ཨབ ¬ འེ 3 ར་ ཁྲ་རིང བར དོ པཾ 

ད་སྲེག་བསྲུང་བརམཛང་། དི ཐུ ནྱཧུད་མང་འཇའེ་ བྱུགད། རྔེ་ཡཾས ཊ། །གཞོནམ་གདུལ་བའི་ བེའུཚལམ་སྩེ་སཾ། །སདའ་་ཤཱ་ཡྲཾས་ཅས་ས ་ལ་ཤས་ ངེ དྷ 

རབ་ཉམས་ཐུལ་བམས་པའི་བ་བཞིན། །བྟཝརབཅམ་ལནཁས་ཀྱིས་སབསྐ་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་གྱེས་འཛིག་ཉན་ལྷ་ནམ་བརགབིགསན། ཀླུསྤྦ་ཆུྱི་ཧུལ ད་པངནས་སེས་གཉེས 


` 


ྒྱདཡངུ་སྙིན། སྣ་ནྱི་བངསརྒྱས་རྣམས་ལ་བྲ་བ་ལྕག་བརུུས་པ ། པཞ་བའྱིས་བའིཚོགས་བསགས་པ་ཡིན། །དེགུནིས་གདུའ་བའིདས་གི་འུབས་ཡོད།་ 
ཅཾནམཆན་ཆིས་བརཱབལ་ཨ་བ་ཱབུཡིནབཟགཟིགས་ནས། བཅོམ་ལན་འམ་འབྲིལསད་དགོངས་།།ཅ་འདི་གཞིས་ར་ཤག་སུནཔས་གྲུསཔནནས་། ཆི 
གནས་ཀྱིས 'གྲུ་བ་ཡནྷསས་དཔགོང་སན། ཤནྲ་བོསྱ་ཀྱིས་གདུཡ་བ་ཡིན་པར་གཟིགས་་ས། སྒྲ་གཏནས་འཇུག་པལའགྱུར ༨ ཙིཛྡུ་འྲུལ་གྱེ་བ དྲུ་བ་ཡིནནས། འོནཿསྦྱང་འ་ 
གྱིས་གདུཡབ་ཡིནསམྡ་པྲ་གངསུན། ཡདཔས་གྱིས་གྲང་པབ་ ཡིནབརའཟིགས། །བཅོས་ལྔན་ལསཾགངལ་སྤོཔ་ཡཡྱ་གིས་གདང་བ་དལ །ཚིང་ཝན་པ་རྟ་ུལ་བཏངཔར་ 
མང འདྐིལ་རྫསངལས་གྱིསཞྷི་ལཱ་པོས་འི་ཡིང་སང་པར་ ` ཤངཔ་ཡེན་པའི་ཕིར།།དནས་བཅམ་ལཱན་འས ་ཀྱིས་ཚང་ཁཱན་པ་རྟ་གྲུལ་ལ་བཀའ་པཱ/་པ། རྟ་ཕྲུལ་ 
ཁེབྱིས་ཀུན་རཱྱ་རཱལད་པཡསྭ་སུས་གཞིས་ལ་སོསས་ཤིག།ཚད་ལནཔྷ་ཏཐལྱ་ཧིས་ཅངམི་སཱབས། བཅོས་ལག་ལུས་ཅྱས་བཀའསཔ་པ་དད་བ ། ཞ་ 
ཛབ་ཝན་པྟཏྨ་བུལ་བཅོམ་ལུན་འདུས་ཀྱི་སེ་བཀའ་ལ་ལྷག་པརཱབཱ་ངཔ་ཡིནཔས ༽བ མ་ལན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སྩཿལ་པ་ལ་མངོན་པར་བསྣང་པ་ངང་། རྗེས་ཡི་ལངཔརྱཀས་ནས། 
བཅོས་ལནའ་སྭ་ཉྱིས་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕུག་འཚལ་ཏེ ། བཅམ་ཝན་འབས་ཀྱི་སྤན་སྔནས་སང་། །པནས་ཚངང་ལནཔ་ཏྲ་ལ་པའི་དྱའི་སཚནསོ་ལསཞས། སྔ་དོ་ཤམས་ 


ཏ༠འ༦ 


&® 


༦༦ ཙེ 


༣ ༢ བངབ་ར་ང་ང་ 2 ༠-།༡༠ཀབ་༨་།བསམ་པ་ངང་ ང་ཡ) 

༄༅། །བབས་བགེས།། ཞུང་བཟེདདཊོས་གས་ཝོགས་ཏེ། འགོབ་དང་། ལག་པ་དང ཧུང་ཟུད་བྟལ་བ་བང་། ནམ་པརབྟའབ་དང་ བུམ་པ་དང །བྱ་ཏང་པད་ 
ཿ ` - = ཤ རད, >>. ༨ ོེ 'པའརི་བབ་ང་ བ་བ ཀཡར་རང་ཡལ་ 
༦ངང་།ཆས་གས་དང་ །ལྷུང་བཟད་ཊྲོགས་པ་མཛེས་པས་རྒྱལ་པོའི་ཁགཏུབསེང་སཱོམས་ལ་ཞུགས་།།པའརིཚ་ཀཱཏྱའཱཛཱཀ་རཱལ་མལ་པའ་ཁབ་དྲ་ ཤུ ་ ཟའ 
ཨཡ་ 77༤ ༽ (2༢7༥)! ༧ རར ངོ -བ °; ང་ལ་པང་ །སཱཧ ་ངང་།ཆདངང་། ཤུ 

རྡའགས་པས་། ཚེ་དང་ཝཱན་པེ་ནྭ་ཐུལ་འགོབ་དང་། ཝིག་པ་པང།དུང་ཟང་བཊ་བ་དང་ ། རྣས་པཿབལྟ་བ་པང་ | བསྐམ་པ པཱ་།བཀྱང་ལ་བང་། ས་སྙར་དང་།ཆསྣེ་ངང་། ཁྱུ 


བཟང་འོགས་པ་མངོས་པས། ཆུཁ་པའི་ཁབན་བསོང་སྙེམས་ལ་རྩུབ་ཐག་རིང་པ་ཁ་ནནས་སཐང་། །མཐོངནས་ཀང་འདྲེསས་ད་སེམས་ཏེ། རྒྱལ་པའཾ་བབ་འད་རབཏུ་ 


` 


ལླ་དང་ ཁ་སྤུ་ཕག སནས་།གས ད་སྨཾག་ངག་བགོས་ཏེ་ཡངདྭག།བན་དངཔས་།ིམནས་།ིམ་མདཔར་རྱཏྱུངབ་ཞིག་ཡད། དྲནན་ཨངཔ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའི་ 
_ྱང་རུབ་མངན་པར་རྗགས་པར་སངས་རྒྱས་པས་། ཁ་ཕེའི་སཱེན་བནི་བཅམ་ཝན་འཇས་དལོའ།། ཁེ་བ་པའི་ཕིརརབ་ཏུ་བུང་། །ཁེ་ང་པའི་ཆས་ལ་དགའ་། །ཕཤ་ཨཱངའྲི་ལིར་ཆས་ 
སྙེན་ཅིག །དང་ཝཱན་པ།ཁེ་བནན་གཞོན་པ་དང་འབྱབུངཔ་བསརཔས་པའི་ཕིར་ཁ་བས་བཅས་ཝན་འཇས་དབཞིནག་ཤགས་བབྲག་བཅམ་པ་ཡང་པུག་བརྡ་རགས་པའི་ 
སཔས་རྒྱས་ལཾའིབསྙན་པ་རྒྱ་མརཡངཔག་བརཿབཏུབསྙན་པར་ བླབས་ཡིནཊ།། འདེ་ལྟརཔའི་དནང་སྙན་པརུུའོ །པྭགྱ་སོང་ཁ་བོ་ལནིདནངགས་ཀྱི །ཚིགཞི་ཤིན་ཏུམང་ 
པསྱཾ་ཁ་ིབྷཱ། ཁངྱ་ཊཱིས་དོན་ཀུང་ཡ་ྱར་སང་ཡངང་སོན ཅིག།པནས་ཚཔ་རནཔ་ཏྭུགལྱ་གིས་པརིཚཆི གྲས་བཅང་པྱསས་པ། ཆས་ནམས་གངགུ་སྒུལས 
ཆུཐབ་ངང་།།ངེཡི་རྒྱུཔཾའི་འགོག་གང་ཡིན་པ་ཁང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བཞིང་ཀིས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །དྭསངགསུང་པའི་ནུལ་ཅན་པག་སྦངར་། །ཆས་ཀྱི་ནཱས་གྲསས་འདིབ་ཤང་ 
པན་ ཀླུན རྒྱི་རྒྱལཆས་རྣམས་ལཆས་ཀྱི་མིག་རྔུལས པཅིངདས་ད་ལ་བ་སྩྱེས། །དཱནས་གུནྱརྲ་ཇུ་ཤྱི་ཧུལ་ཆས་མངབ་དཔརས ཐོས་པ་ངང་ །ཆས་རིག་པ་ངང་།ཆས་ 
ཀྱི་གཏང་སྨབས་པབང་། སེམ་ཞལས་ནལ་བ་ད་། བཱ་ཅིམ་ལས་ནལ་བ་རང་ ] གཞན་ཧི་པི་མི་འཇག་པ་ངང་། གཞན་གྱིས་མི་བཀྲ་བ་པང་། སྙེན་པའི་བསན་པའིཆསྲ་རམས་ལ་ 


༦༥ ཐེང ‰ོ་ ཉི 


༄༅། །མི་འཇིགས་པ་ཐོབནས། སྙན་ལས་ལངས་ཏེ་བྲ་གཾས་ཕག་པ་གཅིག་ཏུགཟལནས །༅་ལྔན་པ་རྭབྲུལ་ག་ལབ་ད་ལགསྭུ་བལ་མེ་སྦྱར་བ་བཏུད། པཅ་ཚེགས་ 
བཅད་པ་སྨྲས་པ།སུབ་པརྣམས་ཀྱིཆེས་འདི་ཡིན། །བསྣལ་མངཔབ་ཁག་ཁྲིག་ཏུ།།སྔནམངམ་མཉོངས་ཐེས་པ།།མཆི་མདུྦུན་མངཔ་ཡིན། །གོ་འཕངའཕི་ལ་རྗེསུ་རྐིགས། ! 
ཆོ་དང་ལུན་པ་བཅམ་ལན་འཇས་དངྭལ་པག་ལ་བཞུགས །ཚོཾབང་ཝཱན་པྱ་ཆལ་པའ།ཁབའོངསའི་ཚལྲ་བཱ་ཀན་ལན་ད་ཀའི་གནས་འདྲེཊ ངན །དཱནས་ཀུན་ཏུ་རླུརྒྱལ་ 
ཚཔཔལནཔ་རྟ་ཁུལ་བྱིས་སྨྲས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྣེང་པ་དང་ ། རས་ཡི་ཝངབརབས་ཏེ།མཔང་ཝནོབ་དྲཀུལ་ གྱིརྐངཔ་གཞེས་ལམསོ་བཾསུ་ཕྱགོ་ལཆི་ལནས' 
ཚ་དང་ཝནཔ་ཏྭ་ཡུལ་ལ་ལནགསུམ་བསོརབྲ་བས་ཏ་སེངན ས། གུནཏཱརྨཾབབནས་སྐྱས་གལ་བ་དཔས བོ །ཀུན་ཏུངྱུཕཔནས་སྒྲས་ཀྱིས་ཀུནུརྒྱུྱང་ 
ཐག་རིབཔོ་ཁོནནས་མཐོང་། །མཐོངནས་ྱར་ཀུསཏྱཱ་མཱྱཱ་མཱལ་ལ་འདི་སདས་སྨྲས། །ཆ་དང་ལཱན་པྭ་ཁེང་ཀྱི་དབང་པྡེནམས་ནི་རནམ་པར་དས །བཞིནྱགིས་མངགཱནི་ཡོཡ 
ཕྲག པགས་པའིམངགནི་པཀར་ན ། /ཉྱེད་ཀྱིས་བདང་ཅི་རཱདེདམ ། ཚདཔ་ཛཱན་པྷ་དངོ་ །ཚིདང་ཝནཔ་པའི་ཤོུརཆེས་སྙནཅིག ། རྣམས་ཀུན རྒྱུའ་རྒྱལ་ྱེས་པལེཆཚིགསུ་ 
ཧཿད་ཐྩཱས་པ །ཆེསྒ་རམས་གངངགོ་རྒྱུལས་བྱུངཔ་པང་ ། པརྱིརྫུཔ་དའག་གང་ཡིནཔའང་།ངབཞིན་ག ཤགས་པ་ཤིངྱ་རིས་བཀའི་སུལ་ཏེ །།ཛ་སངགསུང་པའི་ 


དེ རྨེཆར་ེའ རེ ཆབ་བ་པས་ལངས་། ད་ 
ཡིནཔའང་། བཞིན་གཤགས་པིངཏྱིས་བཀའ་སུལ་ཏེ། བསངགསང་པའི་ཚྲུལ་ཅནདཤ་སྦྱེཔ་ ཀ ཆས་ཀྱི་རྣམ་གཔས་འངི་བཤངཔ་ན་། ཀུནཏུ་རྐྱ་བནས་ལྕས་ 
ཆསྣ་ནམས་ལཆེས་ཀྱི་མི་ག་མུལ་མངཅི་དི་ས་ཕ་བལ་བ་ སྭ །པེནས་ཀུན་ཏྲ་སུཔཔནས་སྦྱེས་ཆས་མཐོངཔ་ད་ །ཆས་ཐེབ་པ་ངང་། ཆསའིག་པ་ངང་།ཆས་ཀུ་གཏིདསབས་པང་ 
སེམ་ཞི་ལས་ཟལ་པ་པང་། ཡ་ཆིམ་ལས་ནལ་པངང་ ། གཞན་བི་རིང་མི་འཇིག་པ་པང་།གཞན་བྱིས་མི་བཀ་བ་ངང་། སཱེནཔའིསན་བའིཆེསྣ་རམས་ལ་མེ་འཇིགས་པྲ་འོབནས ། 
སུན་ལས་ལངས་ཏྭ་བགས་ཕགཔ་གཅིག་ཏུ་གཟུནས་། ཀུན་ ཊུརྒུཞེ་རྒྱལ་ག་ཁ་བ་ད་ཡེགསུ་ཤྲའ་ཨོ་སྦྱར་ བ་བྱཏཔནས། ངའྩེ་རིགསུ་བཅདཔ་སྨས་པ ། 
སྦྱབ་པརྣམས་ཀྱི་ཆེས་འདྲེ་ཡིན།།བསྙྣལ་མངཔ་བཁག་ཁིགྱཏུ། །སནཆངམ་མཐོངས་བྲེས་པ། །འཆིམངམོ་ང ན་མངུཔ་ཡི། །ག་འཕངས་འདི་ལ་ཇསྐུ་ཏོགས།ཚང་ 
ཁཱན་པ་བཅམ་ཁུན་འས་དད་རག་ལ་བཞུགས དུ ཆིངཔ་ལནཔྱ་ཧཱལ་པོའི།ཁབ་འོངམའིཆལ་བཱ་ཀ་ལན་ངཀ འིགནས་འདེ་ཞིན༽། །ཚདང་ལཱན་བྲུཔ་ཤོག།བཅམ་ལྔན 
ཁངས་པའྱི་སཱནསར་ཚཾཔས་པར་སྩོདཔ་སྦྱངཔརུཌེ། །ཚངཔ་ལྔནཔ་པོའིཿཚ་ལཁོལལ་བཞྐ་བར་སཱ ཏེ བདག་ཅག་ལྟ་བུ་མི་གགས་པ་དཔཝལན་པ་ཤས་པཿ་ཧུརཔ་དགིས་ 


༼ 
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༡ ཤི བེ ཀུནངྱ་ཨལ་དངཔངནས་གུས་གཞིས་ དས་བ ཞོབ 


༄༅། །འཁོཿལ་བལ་བཿ འེ ལགས་ བ་ཡིན། །དནས་ ཀྲུན། །ུརླཾཾ་རྒྱལ་ །དངུ་པངནས་སྩ། ་པཱས་ གཉིས་ཀྱིས་བ་ ་བམ་པའི་ ཤེའུ པརམས་ལ་ ཅཱ ་པ། བས ཟའི་ཁཱའ རྣ་ནསས་ 
ཤས་པརྦ་གིས་ཤིག། ཁ་བཅག་གཉིས་ནི་བཅམ་ལན་འས་ ཧྱི་སྨུན་སཱོར་ཆངས་ སྲ ་ ། །ིདངག་ངོ་ལརཧེད་། །མཁན་པོ་ ་གཞིས་བང་གཅ གདུང 
ཟང་ཅི་འཆལ་ བགང་ལགས་པ་ང་པག་ལ ཡམས་ ཅུ གཞས་ལས ་བཏནས། འཆལ་པ་ལགོས། ན།གལ་ ་ཊམོ།འནཔ་ ཤེ་གངས་བཅས་ལནའངས་ཀྱ་ ཀྱི་སྩན་སྱརཆཱ་ཡས་ 

༢ །བམ་ཐཾ་ པའ ཁཱའྭ་ནམས་པང་འིདྲས་། ལ་བབ ་བར་ཤུས་བརྩཅིས་ 


པཱརསཱང་པ་ཧཱེཿ སེང ན། བངགཏགྲ་ཀུ ཀྱཕཊཁན་པོ་གཉེས་རབ་ ུཇུ་བའིཐྱུྩྱ་བརབྱི 

འཔམའི་ ཆོལྭ་བུཀ་ལནུང་ཀཝིགནས་ག་ལ་བཿཔོང་།།ི 
ཚནཿདང་ལན་པ་ ཅྭ་ལུལ་ཞིནས སྦྱོངཔའིིར་ ཤིཔཚྫོནཔཞིགིདུ་ནཏན་ ཅིང་འ རམ ་ ཊྱི་ཆུལ་དང་པཔནས་སྣ ངེ ་གཏིསཏི་པཿལནཔ་ཏྷཱ་ཡུལ་ཝག་རིང་པནས་ 
མཁོང  མས་་་ས་ྱ་གིས་པནས་ཆུས་ལ ས་པ། བཔནས མྩུས་ཛིང་ང མྭ་ཝིན་ཁངས་ལ་ བསེནབཀུཿུ་འམ། འོན་གང་ལས་ཆས་ཤོས་པདལ་གཏས་ 
སྨུ ་པ།ཇཛགཔལས་ཆོས་ཝོས་པ་རལ་བླས སཱན་བཀྲུ་བའོ།། དདོ་ ཚངཔ་ཝན་བྷ་དྲགུལ་གྱི་རྐངཔ་གཉིས་ལ་མ་གོའས་ 


( 0 


ཐག་འཆལ་ཏེ།མཐའ་གཅིག་ཏུའ།ཁོའོ། །ལེའི་ཚྲཾདས་ཟླ་ཟ་བ་ལ་དགའབ་ཞིགྷ་ཟུ་བ་ལ་བསན་བཀྲུད་པེང་ཅིད་ག་འཆལ། །པནས་བཅོམ་ལཱན་འངས་ཀྱིས་བྱུང་བ་འངི་ལ་ 
བེ ཱ །དི་ཚབམ་ཟླ་ཟ ནག ངི ༦ "༢ ༨ རོ 
ཆིགས་བཅདཔ་བཀའ་སྩལ་པ། རནཔདངནི་གཞོནཔའཔྱང་།།གང་ལསཆས་ནྲནམ་ཤེས་པ།།ངེ་ཁག་ས་བརག་བ་།།ཟུ་བྲ་ལ་ཇི་བཞིན་།དམ་ཟེཡ་ཁ་བགའ་ 
ཁུ ཆ་ར ཡུང་ ཌི ཁྲུག ༢༠ པོ །དནས་བཅམ་ལྔན་འདས་ྱིས་བྱུང་བ་འབེལ་ཚི་གསུ་བཅངཔ་བ ཀའ་སུལ་པ་། རྒན་བཔང་ནིགཞོན་པ་འངརང་། །གྲང་ 
ལྤས་ཆས་ནི་ནུམ་ཤེས་པ། །དལ་གུས་བདག་བྷམ།།ཡ་ལཐམ་ཕེ་གཅངས་བཞིན། །འ་ བ་གཞི བམང་བཞིཔ། དགུས་ཀུད་བུ་་ 
ད་པཔནས་སྕས་གཞིས་།ཚ་དང་ལུན་པ་རྭཤལ་གི་རྐངཔ་ གཉིས་ལ་མགོ་བསྲ་ཕྷག་འཆལ་ཏ་དོབདས །བཅམ་ལྔར་ལང་ག་ཡུབངརཔོ་ང་། པའིཚ་ 
ར་ ཝ་ལས་དག་སྤོང་གི་འ རོ རབྱར་ཕགད་ཨའི་གུཔལཆས་སྣན་ཅིང་བཞུགས། དད ༣ 
ནནས་གཟིགས། །གཟིགས་ཀྱངངག་སོོང་ནམས་ལ་བཀའ་སུལ་པ། ངགྱ་མངཔག་ཁུངཀིས་གོགས་པ ༔; ངྲས་སངཔ། ཚགས་ཡོ་།འན་བ། 

ཀྱ མདན ང་འི ལཱས། ཤ་རྒྱལ་ འབཔཔནས་སྩས་གཞེས་མཐངམ །བཙཱུན་པསཡོང་།།ཁི་གཞིས་ནི་པརིཉནཐོས་ཟླ ངང །ཟུང་གི་མཆེག་དང་། ཟུང་བཟང་པར་ 


རེ ྨ 


9 །འུརཏ ། གཅིག་ནི་རྫུ་འཕྲལ་དང་ལྔན་པ་རྣམས་ཀྱི་མཆག་ཏུའཛྱུཁཡ། རེ ཅིག་ཤོས་ནི ཤཱསའབདཔྲ་ལན་པྲ་ནམས་ཀྱེ་མཆེགཏུ ཟླ རྒུར ཐཐ 

£ ངག་སང་ཞིག་གིས་པ་ཚཆིགསུ་བཅདཔསྦས་པ། སྣོན་པ་དགངས་ཡུལ་སྡབའ་ཡས་པ། །སྒྱཾས་བུའི་དབང་པོམཁན་སྤབདཤེན་།།བཅམ་ལ་འསིངཔའི་མྲབཔསད་པས།། 
གོགས་པོ་འེ་རྐྱལ་པཔནས་སྩྱས།།འོངམའི་ཚཾ་ལ་དྲཨ་ཕྱན་པར། །དྭ་ལ་རམཆིས་པ་གཟིགས་རྱུ་པནས། །ཚོགས་མཆོག་བྭསུ་དགཞེས་ནི། །འདེ་གཞིས་པའི་ཞན་ཁེསྱ་ཀི་ 
ཀལ་རོ་རོ་ 5 ©= ཅཅ ˆ །སད་ག 

| ཆུ་ཧྤཿཧཾ6§ུཿཿསས་ཏད །ཧྲེདའ ཇྲ་གྲུཝ་ ལྡན་པའིམཆེག ། ཧཿ ས་པ ན་པ་ཡི་།མཆགཏུའཆུརབ་ལུང་བསན་མཛད་། ་ཾ 

༧ ངནས་ཀུན་ཏྱུ་རཱྱ་ཧཱལ་པངཔབནས་སྩས་གཉས། བཅོམ་ སྨ ཆེ ྦྱསས། བཅོས ག་འབས་ཀྱི་ཞབས་གཞོས་ལ་མག་བེས་ལག་འཚ་ལཏ། 

བཅོས་ཝན་འདེས་ལ་འཾྷསཔཅས་གསོལ་ཏ། །བུནཔ་བངག་ཅག་ གས་པཿགསངས་པའི། 'འདྲལ་བ་རབ་ཏུ་བུང་བདང་ བས པ་རོགས་པ ་ སང དཿ སོཾ ¦ 

ཌ་པར་ངས་བབྱསདབ་སྤུད་པརབྱའི། ༤ ལུ ཀྱིས་དགེཞེས་ ལ་དག ཤེག་ཅེསྲ་བ་བས་རབྱ།ཱ་ཐུང་ 

༨ཅཾ 


གནངན། བདགཅག་བཅམ་ལདའངས་ཀྱིཿ ནཿ 
ཞིངདག་སླང་པག་ཛུར་ཤེག ་ གཅེས་བཀའ་སྩུལ་པ་དང་། ངཔག་བཅོམ པས ྲ། ་ 


(° 
(£ 


༤ 


རྩི སྒ་དང་ཁ་སྨུཞག་བདུན་བྩེས་བཙམ་ངང་] ལག་པན་ཚྙུང་བཟང་དང་ ། ཧ་མ་བུམ་བྲོགས་པ་དང་] གྲུ་མབོབྷསནར་ཆོགས་ནས་ཡདླུནབའི་མང་ཕུ་་བ 
གནས་བརྩ་ཆུརཏོ། །ཡང་སཱས་པ།དབཞིན་གཤགས་པསྐ་ནར་ཤོག་བཀའ་སུལ་བ། སྐབི་ཧཱཨ་གྦརྱ་སོན་པའལཱས་ལཱནཱ་ནིང་།མེད་ལ་དབངཔ་འབཞིར་གནས་ཏ་ 
སསས་ཆས་དགངས་པས་ལྔས་གཟུགས་བཀབ་པར་རྱུར། དནས་བག་སོང་རབ།ཏུ་མངཔོ་པག་སྔ་ངོ་ཤས་ཐབས་བགེས་ལྷུང་བཟིང་དཔཆོས་གོས་ཏྲེག་ཏ [རྒྱལ་པོའི 
ཁབྱ། སང་ས་ལཞགས་ལདང།དེནྡྱ་མལཔ་ ཁབ་ིམ་གངདགསཔཔ།ལ་བཅན་ཡི་ནགསཅནམ་ག་བྱ་ུཞི་བསནཔྔ་ོགསནསརིང 
བམས་ཁནཔས་ཡི་མ་འཔས་ཀིང་མངད་པར་མི་འགའ་བ།ད་ པག་གིས་ངག་སྤོངདཔག་མྲའཔནས །ཅོ་འད་ ཞིང་ཆིགས་བཅང་བྱསས་པ། སངས་རྒྱས་མ་གངྷ 
ཕག་གིས། གོངམཆག་རྐྱལ་པའི་ །བབ་གཤཾགས་པས། །ཡངཔག་རྒྱལ་བའིཀུན།དདན།།ཕྱིརང་ཅིཞ་གབ ཀ་བརང་།།དནས་ དགེ་སངྡ་ནམས་སྣ་གེང་མེ་དབའ་ 
བ་དང་། མི་འཇིགས་པ་མངཔར་གྱུམཏོ། །པནས་པག་སླེངརབ།ཏུམངཔ་དག་རྒྱལ་པའི་ ཁབ་དབུསངསོམསྦྱ་ནུས་ནསཟས་ཅྱི་་བྲ་བས་ཏི ། ཧཿ སྤོག མ་མི་ལེན་ 
པས་ལྷུང་བཟེཔདཔས་གས་མ།ཁོད་ ཕབ་ནས། ནངཔ་གཞིསས་ཏཐསག་བསལ་ཞི་ཨི་བནས༥འཅོམ་ལ་ན་འཇམ་གལ་དཔཔྲས་བྱིནཔ་དང་། བཅེས་ལྡན་ཁས་ཀྱི་ཞྭག 

༦ ། 53 


༢༢༡ 


༦ ཅེ ༧ ལོ ` 
༄༅། །གཉིས་ལ་མགེ་བེས་ཐག་འཆལ་ཏ། ཕེགས་གཅག་ ཏུའཁཾངཾ། །ཕེགས་གཅག་ཏུའཁེདནས། བཅེས་ཝུན་འབས་ལ་བཊ་སེང་ 
& ༨ ལུ ་ ༦ རེ ༠ ༦༨ ཿ ང་བ ༢༦ ༩ ༡ 
ངག་གིས་འདྲི་སངཅས་གསོལ་ཏེ།།བཅུན་པ་འདེན་བདག་ཅག་ངགྲ་སོངརབྱཏུམངཔ་དྭག་ས་ངོ་ཤམ་ཐབས་འཚལ་ལྕུངབཟང་ད་ཁས་གསྲ་གས་།༽ རལ་པའ 
༦ ་ ༨༨ ༽ |= 


དབསེང་སེམས་ལ་ཞགས་ལ་པང་། པནསྲ་རལ་པའ་ ཁབྱ་སི་མི་གང་ངག་ཡང་པགྱྭ་རལ་བརན་གྱི་སུ་ཧ་གསཉན་གི་གནས་འབ་ཏུ་བུང་ཞིང་བསན་པར་རྫགས་ནས་འརལ་ 
ཊུཿ ༨ རྒྱ ཉེ ར ༥ རྒྱཿ ༄ ༄༦ ཧེ ཟབ 


< ༦ ལོ ` = ླ <༽. ༤༽, ཌེ ¬ 
་མ་ལགས་པས་ཡི་མའངས་ཤིང་མངན་བརས་དགའ་བ་ངངག་གིས། པག་སེཔདཔང་དངག་མངནས་ཅོ་འ་ཞིང་ཆི་གསུ་བཅང་པ།། སཔས་་རྐྱས་མ་གྲ་དཔག་གི། གང་ 


མཆགྷ་མཱལ་པའི་ཁབ་གཤེགས་པས།།ཡང་བགྲ་རུལ་ བའི་ ནདན།།ཕྱིརྐམཔཙེ་ཞི་ག་བཀི་བར ཤ།།ཞས་མཆིནས་ངས་བདག་ཅགྲ་ནམས་སྲ་ 
གྲ ཞིངམ་པགའབ་པང་། མེ་འཇིགས་པ་མམཆིས་པྱ་ྱར་ཏོ།།བ སྭ་ལསལངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།པག་སཔག་རྨྱལ་པོའིཁང་ཀྱྱ་མེ་དསྐངཐེལབརྣམས་ལ་འདེ་ 
སླདཿས། འངེ་ལ་ཕབའ་ཆན་བདག་ཤིགས་དག།ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ཁིདམད །། དཔ་གཅོས་ྱིས་ཁཔམཛངལ། །མཁས་པ་སུ་ཞི་གསི་བཟོང་བིང། །ཅེས་བླརངན ། 

རྒྱལ་པོའི ཁབ་ཀྱི་མེ་འསཱངཐེར་བརྣམས་ཀྱི་ཆཱོམ་པ་ཙམ་འམ ། གླེབས་པ་ཙམ་གང་ཡནཔ་ང་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ཐམས་ཅདངྲ་ས དཔརའ་རུར། །ངཾནསྭཱ་སླེངའབ་ྱུམང་པོ་ 


བྭགོང་འགསུ་ བཅན། ཞུ་འ་དང་ཿགོས་གུལཏ། འི་དོ་ ཤ་པ ྱ་་ད་ དྲོད སེཊ་ཡུག་ཡུང་པོ། 
རྒྱལ་བ་ཅར་གྱི་མུ་སཱགས་ཅན་གྱི་གནས་རབ་ཏུྱུཉ་ཞིངབསྣནཔར་ཛྫོགས་ཞ༥ ། ལི་ཡ་ཨ་ལེན་པས་ཡེ་མངས་ཤིངམ ན་པརས་དགའ་བའ་ངྲག་གིས་ངག་སོངདཔངད 
དག་མཉོངནས་ །ཅ་ཁཾཔཞིངཆི་གས་བཅངཔ་སྩས་པ ། སངས་རྒྱསམ་ག་ལྟཕག་གིས། ། གྲོངམཆག་རྒྱལ་པོའཾ།ཁབ་གཤགས་པས ཀ །ཡངངག་རྒྱལ་བའི་ཀྲན་ །བཔན། ། 
ཡྱིརྲངཅི་ཞིག་བཀྲི་བ །པནས་པག་སྒང་ཞིག་གིས་ད ཁིཿཆེགསུ་བཅངཔ་སྩས་པ།འངནང་འཆེར་ བརག་ཤགས་ངག ། ངམ་པའི་ཆས་རྱས་ཁིང 
$ > -,..ˆ ¬ ༧. ླ ¬ ༢༡ ༨. 2༽ ཿ 
ཇན ང་ཆ སུ་ཁྱཾས།བངསཇང་ལ། །རྟབས་པ་སྭུ་ ཞག་བཟོངཨི་བུད། །ཕྲྣསངཅསཿ པངང་། རྒྱལ་པེའ །འབྱ་ཀྱི་མཾསཟེརབྷརམས་ཏུས་ལོ 
ཆཱོམ་པཙམ་འམ། སྤེབས་པཙམ་གང་ཡིན་པ་འཔག་ཐམས་ཅང་ཀྱིས་ཐམས་ཅདམངཔརྦ་མུརཏོ། །ཇིཉས་དཊ་གཞནའིགན། ཤམ་ཟཾ་གནས་ལན་གི་བྲུ་དྲས་ལ་བབིང་ 
པ་ནུཔས་ཡངདུས་ལ་བབ། དམ་ཟེ་སར་སཱལ་ཡཾ་པདས་ལ་བབ། ¬ཤ་ལིཀ་ཡངདྲུས་ལ་བབཔ།།བམ་ཐའི་ ཁྲའྭསཾངརིངས་ཀྱང་ལྟ་ཝྲེགས ཅནས་འཇིག་ཏའ་རྒྱངཔན་ 
བར, = ཅེ འ ; 2༢༦ £ ཀ་བ 
བཟུཔནས་གང་ན་ལ་ངང་ཐན་པ་པང་ ཀངཾ་སཱ་བས་བཞིན་གི་གཟུགས་ལས་ངོ་ཤོས་ནས་སྨས་པ། -ཤས་ཝཱན་ ཁྱང ་སང་རངས་ཡིནནམ་བོ་བོ་ས་བདགིས་དྣ་ར་ཤས། ། 


༤༠༦ 


ཆ 


བར་པ༢་2 2 པི་ ཛག ི་དེ་ བང་ས 
ཉུའཇུཌ་བརབ་བ་དནི། བམ་ཟའི་བབ་ཡིན།།རས་མཿརྫྱ་བིས་ རྒྱལ ་པའ་ །བབ་ཏུ 


༤ 


༄༅། 


།བམ་ཟ་གནས་ལན་ ཅྱི་ཐུང་གརདུས་ལ་བབོ། །ཕའི་དངས་དགའ་ང་ཡངདས་ལ་བབོ། །བམ་ཟེ་སརྒ་ཧཱལ་ག་རེ་ད་ཡངདས་ལ་བབ་པ། ༨ འི་ཀྭ་གའ་ང་ཡ་ ཟི 
ལོ ལས་ ོ བར་ལ $ 
ངས་ལ་བབོ།།ཤཱ་ ༢ེའ་བྲུག་ར ཏེ རྒྱལ་པོའ །ཁབ་ ུཾ་སྙེན་པ་ཡངངག་ རྐྱལ་བཅན། 


ཆ་པ ས་ས ར་ར ངརང་བད་བས་། 
ཞེས་བ་བ་ བྱཔནས །རི་བོ་མ་ལ ན་པར་ལའི་གན་ད་བུདུང་། །འང་ལ་སཱ་ ༢ ཤྲག་བ་ 
ད་ལམྕ ས་ས་ས རར. 
ཤྭ ཤཿ བུ ཕིན དངར་སཾངས་ངེས།སན་བ་ཡངངགྱ་ཆུལ་བ་ཅན་ག་རང་ཡང་དྲུས་ལ་བབ། 
ངརི་སླུ་སེགསྭ་ཀྱི་གནས་གའ ། ཐོམས་ཅངལ་ སྩེཾཿགོའཏམའྱི་དཱ་དངབཏཱབུངོ་། །ངག ་གཆུ ཏ་མན་འ།ཁཔལས་ བབའྱི་རྒྱལ་པོར་ལུང་བསན་བས། ང་ཡང་ 
པོའི་མདུན་ འདོནད ཆུམཝགསོ། །དནས་ཀུན་ ཉསནའིཿརས་བཅས་ལ་ ་འཇས་ག་ལ་བདར་སང ས་ཕྲིནནས་། བཅམ་ལོན་ངས་པང་ཐབས་གཅིག་པན་དུན་མང་ 
ད་ཨང་དག་པར་དགའ་བརགྱུཌབ་བང་། ཡངངག་པལམསགུབར་འྱུག་བའི་གཏམ་གྩ་ཚོགས་བྲས་ཏ།ཕེགས་གཅིག་།འདག།ཤེགས་གཅགྲ་དའདང་ཞས། བཅོས་ལས 
ཚེལ།1`ˆ དིང རེ ཅི རི ༥ ༽ ངེ 
་ཡ་ཀུས་ཅུ་དུསར་ཅས་ཁུ་སངསས་གསལ ིཨོ་དུཏམ་འབག་ཞི་ཐམས་འཛོམི་བཟངོ ་ ` འམས་འངཔི་བབོདཔརའ་བ་ 
གང་ཡིན་པའྟའཱ་བའི་ཡངས་བཟོང་།།©གའུཏམ་བདགནི་ཐསས ཅང་མི་བཟཔཔརྐཀ་བ་གང་ཡིན་པའྟིལ་བར་ཡངསི་བཟེང། །མརའདཇྲག་ཀླུ་ཁདྱ་ཀིས་དཾའྭ་ར༤ཤས་ཤིང 

དྲི ཡི ཡུ 


བྣཝ་མསྲ་ོངན། བར་ཡང་སྤོང་པ་ངང་། འདོཿ་བ་དང་ཡངསདཔརའྱ་ཧུཌརལ། ལྟ་བ་གཞན་ཡང་མཆམས་མི སྩོར་བ་དང་། ཉབར་མི་ལན་པངང་ །མི་འབྱུར་བར་འགྱུརེ་། །ཀྱ་ 
གོའྱ་ཏམ་བདག་གིས་དྭལུར་ཤུས་ཤིཔང་འརསོཔནྐཏ་བ་ད་ཡང་ཨཱངབ་དང་འདོངབ་ངཔམངཔར་འྱ་བུཌལ་། ལཱ་བ་གཞན་ཡངམཆམས་མི་ སྩོར་བ་དང་།ལབརམི་ཁའ 
བ་ངང་། མི་འྱབུངབརའུ་བུར་། །ཅེ་གྲོའ་ཏས་བངག་གིས་དྣ་ལར་ཤིས་ཤིངང་ཞར་སྭཱའོངན་ཝ་བ་ད་ཡངྱ་ོང་བངང་ཚིདང་བབང་མད་པར་འྱ་གུཌལ། ཞྟ་བགོཞན་ཡང་མཆམས་ས་ 
སྦྱོརབ་དང་། ཤབརམི་ལན་བ་ང་། མི་འབྱུཿབཔའ ཙོ ། འཇྲཤིཿ ངནྙིསེ་བྲ་ཕལ་པོ པངཔྱ་ཡཱན་ཅིག་ ༩ དས་ཤིང་འདབརའྱུར་ཏ། སཱ་ངོ་པལ་པོམ་ཡངང་ལཱར་ 
་ཁངང་སྐང་གྲས་པས། །ྱ་འ་ངའ་ཁད པ་ཁྲའ་པའད མོར་འཛགིག་འཇིག་ཏུནན༽ དུབེ་མྩོངཔས་བམ་ཟ་བངལ་ལཔག་ལུ་བ་དི་ཡང་འདོརའིཔ་ 
བུ་གཞན་ཡང་ཤབརམི་ལན་པའི་ངས་ སངངསམ། བས་ཟེ་དཔག་གི་འུང་བ་བས་ཆས་ཞུང་པ་ཞེསྤ་བའོ། །མར་འྲ ཤཱེ་བུ་གསུམ་པོ་འངེག་རྙི་ཏ་བའི་གྲནས་ཡིན་ཏ།གསུམ་བང 
ཞིན་ཨེརའྡཛྲ་ག་བུ་འཛིལ་ལ་ཁ་བཟག་ད་ཐམས་ཅང་བཟོང་དོའིས་པར་ཞཞིང་སྙང་ བ་པང་།གཞན་ཡང་འདི་ལ་ལ་ལ་བདག་དྲི་ཡམས་ཅང་མི་བཟོདའེས་ངྭའརལ་འང་ང་ 
སྣངསྨྲ་བ་པང་། གཞན་ཡཔའདལ་ལ་ལ་བངགནི་ཁཅིག་བཟཔ་ལ། །བཅིག་ཚི་བྲཟངོཞཾསཿ ཊརྟལ་ཞིངང་སྐང་སྦྲའོ། །མར་འདྡགྲི་བུང་ཁ་བབག་ནྲི་ཐམས་ཅང་བཟོངོ་ཞེས་ལྟ་ 


༤༦ 


ཁེ 


9) །བཟྲི་ལཱ་ ལྟབ་གངཡིནཔ་འདི་ཀྲུནཧའདདཆགས་བར་འགྱུ་ ༢གུར་ཧི།ཀུན་ཏཱའཔཔཆག ས་པ་མང་བརམི་འུརབ་དང་། ཀུན་ཏུའི་སཱང་བརའ་ཚྱུར་གྱེས། ཀུན་ 


ཏུའི་སཱང་སང་པརམི་ འཆུརབ་དང་། ཀུན།ཏུ་ཏིམུག 'པརའ་©ུརྱགི ། །ུགུདཏིུག་མདཔརཔི་ཁྱ་གུརབ་དང་། །གུན སེགས་པརེའྱུར¦ི །ཀུན་ཏུགོས་པ་མད་ 
རེ འགུརབཔང་། ཀཀྱ་སཱངབར་སི་འྱྱ་ རྱི ཀུ །ཀུན་ ཧུར་བང་འིབལ་བརརི་འྱྱབ་པད། ཀནས་གོ ཾནསངས་པརའགུརྱགི། ¿2 = 


ཏཱ བངག་ནྲིམས་ཅའབཟེངོ་ སོ ལ་བའི་ལྭ་བགང་ཡིནཔ་ལི་ ནིསངོན་པརབགའབ་དང་།བར་ལ་པེད ང་།ལྷག་ ་པརཆགས་པརའྱརུརབ་ཡཾནོ།།མརའཛགི་བུ 


ལཿ བདག ནྲི མས་ གཡོ་བ བ་གང་ཡིན་པ་འདིན་ཀུན་ ུའཔཆགས་པ ་མདཔར ཙུར །ཀུནཏུ་འཛོད་ཆགས་ པར་མ འཆུར 


བ་འོ (ཀུན་ཊུཌནཔ་མེ ངཔརའྱུརྱའི། །ཀཏག་སངབར་མི་ལྱ་རར་བང་།གནཏུ་་ཏི་ས་གསཔརའྱ་ུ་ྱི།ཀུནཏ་ིུ་པརས་ྱམ་རབ་དང། ཀུན་ཏུ་སུགས་ 


པ་མདཔརའེ་རྒྱུཌ་གེ །ཀུནྱ།ུསཱགས་ པརམ་འུར་བདང་། །ཀུན།ཏཾ་སྱ་རབ་དཔའུལ་ང་འ་ 2 ཀུནྭཏྱ་སྩ༢བརསི་འགྱུརབ་དང་ །རྣམ་ང པར་བོངབར་འགྱུརི །ཀུནས་ 
ཉོན་སོངས ཁོ ༢འྱགུར་བ་བང་ །བཔག་ནི་ཐམས ཅང་མི་བཟོངཞས་ཞྭ་བ གང་ཡིས་འདིནི་ ཞཔརམ་གཙང་། །ཧེཐར་ལནམང་པ་པང་། ལྡགོ་བམངགས་པསངཔར་ 


¦ 

རྩམབ་ཡིནོ།ཡཔའྡཛགི་བུ་ད་ལ་བཔགནི་ཁ་ཅིག་བཟེདལ་ཁཅིག་མི་བཟོདཞིས་ལ་བལྟ་ལབ་གང་ཡིན་པ་འབི་ལནིར་ཤིག་བདདནི་ཁ་ཅིག་བཟོད།ཞེས་ལ་བ་ 
ལྟ་ཐ་བ། ང་ཡིནཔ་འདིནི། ཀུནཅུ་འདོདཆ་གས ་བརའ་ རིངས ས།  ་ ུགཔམེ་ རུ་ཕ། ཀོུཔཡྱར་ཝ། 
ཨུ་ཤོས་ཨིབཱ་བདུང་། ཀུན།ཏདྦྱཾབརའགྱུརཇྱ གས ང་དབ་པབརཡི་ པདང །ཀུནས་ཉེནསེངས་པར་འགྱུརྱི། རྣམ་པཱར་ཤང་བཿམི་འྱུ་བ་དང་།དངག་ 
ཅི་ཁཅིག་བཟོངཞེས་ལ་བའི་ལཱ་བ་གངཡི་ ཡའི ནམངོནཔཆ་ཕགའ་བ་པང་། ཞ་བརལེནཔཾ་ངང་། ལྷག་པརཆགས་པཔཾའགྱུབ་ཡིནོ། བབག་ི་ཌཅིགམི་བཟེང་ 
ཞིས་ལབརྟི་བ་གབའདབ་འདིདི་ དུ སལ གས་པཨམད་པརའྱརུརྱི།ཀུན།འངཔཆ། ས་པར་མི་ ལེ བང་། ཀུནཏཱཞེ་སང་བ་མངཔར་འགྱུང་ 
བྱི'གྲུན་ཏུཿ ཁཔརམི་འཾ། བ་ངང་། ཀུན་ཏུགཏེསྐུག་མངཔརའགྱུར་བྱི་ ཀུསཏགཏི་སྲུག་པར་མི་འྱགྱུམབངང་། ཀུནཏུ ས་པ་མདཔརའ གྱུར ཀུགའུདགས 
བརམི་འརྱུརབ་དང་།གུན།ཏདྱཾཔབ་དབལ་བརའཨུརྫི །ཀུནཏྱསཱ་རབ་འྱུདཱངབཱ་དང །ནུམ་བརཧངབཔའྱདུྱགི།ཀུནས་ཞོན་མངས་པརཡི་འགུརང་དང་།བདག་ང་ཅག་ 


མི་བཟོདཞེས་ཁྭ་བའི་ལཱ་བ་གཔ་ཡིན་པ་འཕིནི་མངོན་རམི་པགའངོདང་།ཉེབར་ལནཔ་མངཔ་ངངོ་། ལགཔརཆགས་པ་མདངའའྱ་གུམང་ཡིནོ།།དའཕགས་པའི་ཞན་ཐོས་ 


9 །ཁོས་པ་པཔ་ཝན་པནི་འཔྲིཀྐརས་སེར་ཏོགཔའ་ ཤཱ གལ་ཉིབདག་ཐམས་ཅང་བཟོོཞས་དྭ་པར་ལ་ཞིངངསངསཱན ། བདག་ནི་བམས་ཅངམི་བཟོར་ཞེས་ 
རར་ཏཱ་ཞིངང་སངྱསཱ་བགང་ཡིན་པ་ངང་ ། བདག་ན།ཁཅིག་བཟདོལ་ཁ་ཅིག་མ་བ་ཟོདཞེས་བརྭ་ཝཞིདསང་པབ་གངུ་ཡི་ནབ་གཞིས་པ་ ། བརག་ལནཅིག་རྩེངཔར་ 
འཚུར ཁྱམངཔརའྱརྦརཏ། ཚོ་པན་འྱ་ཡུདཔཔ་འགྱུར། འ༅ཾཔནྡ་ནམ་པརའཚཐར་འརུར།།འཞར་ཆོངཔ་དང། ཁ་སིངཔ་པང་།རྣམ་པར་འཚ་བར་ཡཔངག་པརམའོང 


€; 


„ ནས། ལྦུ་བ་ཁཾང་ཡཔ་འངར་ཞིབ་ཐུབ་གཞན་འབར་མྱི་བངས་ཏ་རལ་རན་བཟག་ལ་ལྟ་བད་ཡང་སོཔབ་དང་འཇོངབ་བཔམངབལའྱཆུངལ། ལཱ་བ་གཞན་ཡང་འཆམས་སིསྩོཿ 


ངེ །ཞབར་ལནཔ་པང་། མི་འབུངབརའྱུཌོ གཱམི།།པལ་འཕགས་པའི་ཞན་ཁས་ཝེས་ སྨད ཁཱན་པའོ་འདི་ཁརསེ་སུར་དགས་པརྱ་ དཔ 
གཝུ་ཏེའཔག་ཐམས་ཅུངམི་བཟོངོ་ཀས་རྭ་ལར་ལཱ་ ཞིངདསང་སྨན།དབངགནིཐམས་ཅངཁཟེང་། །ེས་བཏར་ལཱ་ཞིང་བྲམང་སྦྲབ་གང་ཡིན་པ་དྲ་། ངབགནི 
ཁ་ཅིག་བཟོང་ལ་ཁ་ཅིགམི་བཟོཊཞེས་དྭ་དརྟ་ཊ་ཞིངདྷ་སངྣ་་བ་གང་ཡོན་པ་གཞེས་པང་། བངག་ལནཅག་ཆོངཔརའྱགུར། འྱགིདཔརའྱུརཏ། རེ དན་འགྱད 
བརམའགྱུར་། འགྱཔན་ནམ་པར་འཚོབར་འགྱུརོ། །བལརསོདཔདང་འ། ཨྱཾངཔའ་། རྣམ་པརའཚེབ་ཡང་པགྱ་བྲོངནས་ལ་བ་འེ་ཡངཔཞིཔྣལེ་བ་ག ཞན༽བ རི 


༥ 


༣༤ དལྟ་རན་བདག་ལ་ལྟ་བད་ཡངསཱངབ་ཕང་། འདོཌབ་པང་། མངཔར་འགུཌལ ། ལྟ་བ་གཞན་ཡངའཚམས་མི་སྩྱཿབ་པང་ཞབུ་མིའནཔ་པང་། མི་འཐུཿབརའཛུརོ་ལཱམ།། 
པལ་འཕགས་པའི་ཞན་ཐོས་ཡོས་པ་པང་ལནཔའི་འདྲེ་ཞལས་སེརདགས་པདབེད། གལ་ཏབཕག།བཅིག་བཟོང་ལ ད ཁཅིག་མི་བཟོཞེས་དྭལརྟ་ལ་ཞིངང་སང་སྣན། བངཤནི 
གྲམས དབཟར་ཞེས་དྭརྭལ་ཞིངངསང་སྨ་བ་གང་ཡིནཔ་དང་ །བངག་ནྲིབམས་ཧངཡི་བཟོརའེས་ལྟ།རྟ་ལ་ཞིངདསང་སྩབ་གང་ཡི་ན་པ་གཉིས་དང་།བདག་ལན་ཅིག་ཆདཔར་ 
འགུར ཁྱསང་པར་འྱ་ཆུར་ཏ། ཆཔན་འྱ་ཁིདཔར་འུ ། འྱ,པན་ནས་པར་འཚབར་འགྱུར། དྭལ་པཅཔཕ་དང་འཇྱངཔ་ད་ ༽ ནམ་པ་འཚབ་ཡངཔག་པར་མཉོངནས་ 
༩ངཡང་འདོར་ཞིང་ལ་བ་གཞན་ཡང་ཤབར་མྱི་དངྙས ། པཾལཱར་ན་བངག་ལ་ལྟ་བང་ཨང་ཧཱཾངཔ་ང་ ། འཇོརབ་ངང་།མེངཔར་འགུརལ་། ཞྭ་བ་གཞན་ཡང་ 
འཆམས་ཨཾ་སྩྱཆབ་པང་ །ཤབརསི་ལནཔ་དང་། མི་འཐུཿབམའགྱུརོ། ། སཱམ།།མརའྲདྭགི་བྲུ་ལཱས་འཇིནིགཟུགས་ཅ ནཿགས་པ་འ བྱུང་བཆནཔ་བཞི་ལས་ཆུར་པ་ 
ཡིནཏ །པའ་འཛགས་པའིཞན་ཁོས་རྱི་ཡངངང་ཡངཔའཇྱུཿབ་དང་། རཇིག་པརྡ་རཾལཞིཔགནས་པུའོ་།།ཕལ་འཕགས་པའི་འནྲེས་ཡངངང་ཡངདའུ་ཐུང་བ་པང །འཇིག 
པརྫསྭཱ་ལཱ་ཞིང་གནས་ན ། རཡ་ཡུས་ལ་འདྲཧ་པ་དང་ ། ལུས་ལཆགས་པ་པང ། ལས་ལ་ཕའབང་། ལྕས་ལ་ཉ ནཔ་དང ། ལུས་ལ་མུམས་པ་དང་ ། ལས་ལྭ་ཝག་པརར་ 


རཆ: ® ༦: 


' ཚོརཁ་འབ༡་ཤིག་སེངཔའེད་། བདབལིོར་བ་ཡཔསི་ནག་པ་ངང་ ༽སྔག་བསྔལ་བ་པད།འགོ། 


ཨིད་པལས་རར་སམས་ཡོངས་ ་་མི་གནས།།མརའཇྲགི་བུ་གསམ་པ་འདིངག་ཞི་ཚརབ་ཡཡ་ད། གསུས་གངཞན། 
འོ །ཟའྱཿ་ཨང་ཡིསང་ནཱ རད ལལ = རུ སཔ ཅེས་བར་བའི་ཚོར་བ་མེང་པར་བདཔ 
` ༦ སབ ར་ས་ག་ང་ན་ལ་ ་ པི ཐ་ལ 
༢ ་་ སཱག་ ་མ་ཡེད། བརབ་ཡངས་ཡིན་པའི་ཆོརབ་གཉིས་འགག་པའའགམ ཤཱ དད 
པོའ་ཚོན། དཔལ་སྡག་བྱསལ རྱམུ་ྱུས་།ཁ བདབ་ཡངས་ཡིནཔའ འཆས ནཞིན་གཔགི་ཁཔགས་པའི་ཞན་ཟས། ་ 
ཤི རེ ང་འ ༨༦ །ངའི་ 
< ༦ོ = >= རོད བརྲབ་ཡངས་ཡིན་པ ‹ཁི་ཚོར་བ་གཞེས་འགག་པརའྱངར་ 
བྱི་ཚེལསྲངཔརབརཾ་ཡཔ་པོའི་ཚན།། ད་ལ་བདབ་དང་སུག་ བས་ལ་བ་ཡངམ་ཡིན ར རང ་ཀ 
ཆེ ' དེར་བ 
་ ངཱ ་༥ོལ༡པར་་མངམ་སེན་པའི་རོར་བསེང་བརབདྲབ་འའི་ཚོན། ེལ་བདེབ་དང་སྦུག་བསྲལ་བྱི་ཚོརབ་གཞིས 
གངགིཚ་འཐགས་པའིཞུནཝོས་ལག་བྱསལ་ལུབམ་ཡིན། བདབ་ཡབམ་ཡིནཔའིརོར་བཅུའབལད ཚན་བ ད་ཡག 
འགག་པརའརུཌཏ ། པའི་ཚེན་ཡངའཕགས་པལིཤནྲཐོས་ཚུག་བསལ་ཡངས་ཡན། ངབ་ཡཔ་ ཱ ཉ8རན་རྡ་ 
༄༦ ` ˆ 


¬` £ ༢ %ཾ ༤. ༤༨༄ <` 
ནའཕབས་ ཤྲེས་ཀྱ་ པྲ ཿ སྡུ ༈ྭ 'གྱིཚོར་བ་ཡངམི་རྟག་པ་པང་། སླག་བསྔལ་བ་དང་ 'པའི་ཆས་ཅན་ཡར་ 
ཚན་ པང ༨ 'པལ་ཉན། 'སྲུག་བསལ་རྱིཚརབ་འབའ་ཤིགྱུམཧུད། གབསལ་ གྱི་ཚོརབ ་ཡངམ་ནའ། པ་ངང་། སྡུག དྲ །འགེག་ 


ཿ 


` མ་ཡིན བདབ་ཡངས་ཡོན་པའི་ཚོརབ་ཡངསི་རྟག་པ་སྡུག་བསྡལ་བ་དང་། འགོག་པའི་ཆས་ཅན་ཡིན།།ངའངྱེས་ མྭ་དསུམས་ཏ །ཆོའ་བ་འདེ་ག་གི་གཞིན་གང་ཡིན་ 
གུནྱུ་ནི་གབཝིན། རིགས་ལྱུབནི་གང་ཡིན། རུབྱསབུལ་ནིགབུ་ཡགླ་ཡུམ་གད་འདྲིགཡད་སམསཏེ འཚོརབ་འིགགི་། པ་ཡིན 
འགགུཌབནོའི་ གཔ་ཡིན། རིགས་འྱུནཔའི་རེག་པ་ཡིན།རྟསབྱོདབནི་གཁ་ཡིན།། ནིག 
རིཨེཉ}ནཔཏྣཔྣཔྣནྣནྣནྣན༽ྣན༽ྣ་ 
སྣམོ།།དབདབ་འམ།སྡུག་བསལ་ལམ།སྡུག་བསྔལ་ཡ ངམ་ཡེན། བདབ་ཡངས་ཡོན་པའིཆར་བ་ག ང་ཡང་འཇུ་བ་སུངོབ་ཡིང་པན། ངེས་དངགི་ 


ཀུན་འབྱུངབདང་།ནབ་པེ་པང་། རྩོམངཔ་ད་།ཉེས་དུམིགས་དང་།ངེས་པརའྱབུངབ་ཡངངག་པ་ཇི་་བབཞིན་དའུགྲུ་ཤེས།།དམོ་མཐངདགུ་གི་ཀུན་འབུང་ 


- བ་ངང་ །ནུབ་པ་དང་རྩོམངཔ་པང་ །ཉས་པམིགས་དང་ །ངེས་བཟའ་བུངབ་ཡངངག་པཇི་ཝ་བ་བཀིན་དབ་ཏུ་ ས་པན །ཆོརབ་ངྲུ་བཅོག་ལ' མི་རྟག་པརྔསུ་ལྟ་ཞིང་ 
གནས་པ་དང་། ཟང་པརྔརསྭ་ལ་བ་དང་། འཇེག་པར་རཾལ་བ་པང་། འཕོདརགས་དྲ་ཤལ་བརྡ་རེས་ལ་བ་འང་། འགོག་པརྡརསུ་ཝ་བདང་ ། ༢བྱང་སྤོངབའརྫས་ 


2. 


རེ = ྨ 


= འི་ང ༧ ༦༽ ༤༨ 3 = རོ 5: ‰ེ ༨3 རང ་ དྲེ་པ 
༄༅། །ལྟ་ཞིང་གནསེ།།དཚེར་བ་བྱཇ་ཅེག་ལསི་རྟག་པརརྗསུ'ལཱ་ཞེབགཞས་བ དང་། ཟདཔརྔརསྭ་ལཱ་བ་དང་ །འཇིག ་པརྡ་རས། ལཱབ་ངང་། ° 3 འབུབ 
བརྡརེསྭ་ལཱ་བ་འང་། འགེག་པརྡརསྭུ་ཏབ་པ་།རབྱ་ཏཱ་སྲེང་བརྡ་རཾསུ་ལ་ཞིང་གནས་པན། འཇིག་ཏན་ལ་ཅུངཐ ཨ་ག ཧའ ` 
གདངཔརམ་འགྱུ་། །ཡསྔ་ཨི་གདངན་འཕག་གི་སྒྱབ་ཟཔ། ཚས་པརསྤདཔ་སནོ།། བདུགས །སདཔ་འདེལས་གཞནམིངཤསེ་ ། །ནས་གའུལ་ བཅི་བུག།ཏིད ཁོནས་ཡོལ་ 
སྲུ་སཾ་པན་ལས་འའ་བའ་པད། །ཕྲའུས་ཀྱི་མཐའཔའི་ཆོ་བདྱ་སེང་པའྲ་པེང་པ་ན། ལས་ཀྱིས་ཁའཔའཆར་བྱསེང་ སྣམ་དུ་ཡངདག་པ་ཇྔ་ལྟ་བ་བཞིན་རབཏུ༨ སེ། སྐཐཾཨཐྲ 
པའིརབ་སེང་བདབདཔད། སཾ་གི་མྤལའཔའི་ ཚརབྱ་སེངས་དུ་ཡང་དགཔཔ་ཛི་ཏ་བ་བཞིན་རབཏུ ཤཾས།།ལཱས་ཞིག་པའི་འགཏུསག་ཡེངས་གཏུགས་པས། 
༩ ར་བ འཁར མི ཡཾ ལོ ཟླ : ༢༡༧༧ དེ་ ༡ ར 
འདིཉདཔའངོ་རབ་ཐོམས་ཅདས་ལུས་པལ་འགག་པརའྱ་གུར་། མ་ཝཱས་པརནུབ་པརའྱབུར། མ་ལས་པར་ཡོངསཟདཔར་འགྱུར།ཡ་ལུས་པའ་ཡངས་གགས བརའཛྫུར། ། 
ར་པ་བ ཏའ རཱ ' ཆལ འབར སབ་བསའལ་ངང་ བྲསལ་ཡངས་ཡིའ 
རལདུསཡས་ཏ། བདག་བདབའིརོབྱ སིང ས་ཁིགཔྲའབན།དདྲ་་བཅུལ་ི་ིའི བད་བབ་བསལདང། སུབ་བལ་འབམ ཏི 
བངབ་ཡཔས་ཡིན་པའི་ཆོ་རབ་མྱེངབར་ཐུདཔནི་ལྷ་ས་ཞིག་པརགུརན། སུག་བསམ་གྱི་མཐའ་ཡིནསམོ།།དབདབའིརརབྱ་མིངབིདཔན།ལི་ཝཱན་པྱ་སེང་བྱ་ 


ཌཱཉཐ་ནཾས་ཡན། །ངལ་སུག་བསྔལ་དང་། སྡུག་བསྔལ་ཡངས་ཡེན ། བརབ་ཡངས་ཡིན་པའིོབྱམངཔརྲཔཱདཔན། སི་ལ་ནཔ་ཨྱེངབརའང་ཀི་ཝུན་པཏིས་ཡི རེ 
ཞིགངངསི་ཌཱནུ་ཞེན། འཛྲེ་ཆགས་པང་། ཞསྣང་ངང་། གཏསག་པངས་ལན་པ་དང་ ] སཱེ་བངང་ སྲ ་ བ་པང་།འཆབ་ངང་། ཧུང ། སྒྲ་སྣགས་འདན་པ་ངང ཏ§ 
བ་པང་ །ཡེངས་དངབ་དང་། འྭག་པ་བག་པ་མི་ཝན་པ་དང་། གུག་བྲསལ་ད་ཡི་ཛ་ངངཾ་ཨའ། །པའི ན་དང་ལན་པཀཱའའི་དྲ་བྲཧཱན་པར་རྫཾགས་ནུས་བླབ་ པེ 
ཅམ་ལཱན་འབས་ཀྱིས་གནས་ལག་ནངསེལ་བཡ 


ཅ་ ་ 
བ་ཡ་ བཟེགས་ཏ།བེ་ཅོས་ཝཱམལངས་ལ་གཡབ་ཅིང་འདེ། པནས་ཚ་པང་ལུན་པ་འཱ་མའིབུ་འདྱ་སཱས་ད་སམས་ཏེ། བཅམ་ལཱན་ 
འདསཆེས་དཔངདཔག་གི་སངབ་ཞིད་ཀྱི་བས 
པ་བརེཔཔཔསངདྱ་ཀྱིས། བདག་གིས་ཀུངཆས་ད་བངའ་དག་ལ་སང་བརྡ་རེསྱུ་ལ་ཞིང་གནས་བའུབ 


ལན 
གས་བ་བྲརེད་བརམ པ་ཅིང་འཛཔ་ཆགས་དང་བལ ་བཏེང་པ་ །འགག་བ་འངངང་། རེབ་ཏུསིངབཞེངྱཀཾ་སཱཀ 
ཡེ ། འཇབཆགས་བངབལ་བརྡ་རསྲ་་བངང་ །འགོག་པཿ་རྗེས་ལ་བ་ 
༨ ¬ ¬ ལ་བ ` ༩ ༢༤ = ༦ ༦ ་ 
པ་། ཌབྱུསཾང་བརྔེར་སྐུ་ཀཞིངག ནས་པར་འའྭས། པ།། དནསཿ་པཔ་ལནཔཤཱ་རིའི་བཅས་པདངང་དགོ་ལྭ་སེང་བརྡ་རསུ་ལ་ཞིང་གནས། འཔ་ཆགས་པངྲབ ལ་བརྔརེས་ཝ་བང་ 
།པརྔརེས་ལ་བ་ང་།རབྱང་སེངཔའ་ སྭ་་།ཞང་གརས།།པནས་ཏྡཾཔ “༣ན་པ“ཤརིའིབྱ་ཆསངཔང་འ་ ལ་སོང་པ་འ སྭ་ཊ་འིང་གནས་ཁ་པང་ །འདེཔ་ར གྲས 
| ༄ \༦ཇྔ ཞ་ ཐ།ཞད་ཤ།ན ༧ ༣ ;ངཤ་ ཏེ ཏཱ 


', 


པ་ 


9 


རོ འི རེ་ས 
རི > - ལེ 'རྒལ་བ་ངང་། ཿ་ཙམ་ལྔ་། ཁང 
' ཀྱི་གཏིང་སེབ་པ་པྲ་ ། སེམ་ཡལས་ར། ཀ་་ ཟེ 
ླི ་ ལས་ལབས་ཀླབགོས་ཕགཔ་གཅིགཏུགཟ་རནས་། རུ རུ 
¢ འཇིགས་པ་ཏོབནས་།སུན། ྷཱ ཟམ པི ངས་པའི་ཆས་འདལ་ལ་རབ་ཏུའ་བུ་ 
༼ུ གསལ་ཏ།།བདུན་པ་བདག ངཿ 


། ་༥་སས་སཿ་ པ༣གལ།།ཀན་ 
༨ 2 ༣ ༽ཀ"བྲག་བ།་རར་ད།་འའ། ་སམསྤ་རསཿ རེ ། 
ོ་སེ་རོརཾ་ $ ་་འང་གྲནས་པན། ལན་པ་ངང་པར་ཟ་ ནཾ = ཧེ 
༢གོག་པརྡ་སྤུ་ཚྭ་བ་དང་།འགྱང་སེངབརྔརས ཚོ་རསོ་མོ་མ་རོབ་པའ་རལ་ 
༢ ༨ ༢༤ ཐྨ་ ཅི ཙུ འའ ་ ༽ཛནས་ཀུངྨཇུས་ ག་ལ་འ ༤ རར ་ 
༄༅་ ༠ པས ༡ཅེང་ངིམང ་ྲ འ 2༨ ཤིབ རེ བོ སུུན་པ རྣམས་ལ་ཡི་ 

ཡན་རཔས་ཀུངཆ་སྐ་ནམས་ལཆས་ཀྱི་མག་རཱལ་སད་ཿ་ངདམ་དངྲབ་ ཙྱོ་དིང་སི་འཇོག་པ་དྲང་།གཞནྱམས་མ་བཀབ་ང་ །སིེ་ 'ན་འབས་ལ་འདྲིས་དངས 
ཏྭུ་ཧཱསན་རངས་ཀྱངཆསྒྲ་ནམས་ལཆསྱ་ཀ་སག་རཱ་ པའ བ་འ པ ལེ་གསུ་ལམེ་སཱབ་།ད།བཅས་ལུནའཛུ་ × 
ཐུ ར་རི ང་ངོ། ན།བཅས་ལྔ 

དེ ྭ ་སང་ག་དངས་པ་བན་ ཧི 
སཱ ན་པརཛེགས་པརདགེ་སི རུཾ གོ བ་འོ འི ཤཱ 
ཤེ ༢སྲ་བ་བས་རབ་ཏུབུཌཞིང་ །དགེ་སེཔནུར་ཤེག སེ་བ 
༣ ཐན་འདསྱ་ཀྱིས་ད་ལ་དགེ་སང་ནུང་ཤེག་ ཏྱ ནཾ སསཔཅམ་པང་། ལག་པན་ཚཱུང་བའ 
རྩ རང སྐྲ་དག་ཁ་སྡུ་ཞགབྲུདདྲུང སབད་མདུང་། ལག་བ ང་པ 
ཅྱིསྟཱཧྟས་བྲབ་ཆས་ཡརྦནདཔཆ་ད་ང་།། ཁྲི །ཟན་ཐིབདྲ་སས་མཱརྦསན་པརྦཱཏ། ས་དང ས་པ།ད་བཞིན་གཤགས་པས་ཚུར་ཤེག་པ་ཀ 
ཅེ ཚོམ འོ་འངས་གྲིས་བཀའ་སྲང་བ།འེ་འ ' རྱ དེ ཟུ 
༣བཀའ་སྲུ་པ་པང་།དབ་ཅས་ལནོའས་ཀིས་བཀ པཱ ཀི ཊཡས་ལྡབས་གནས་པརྱགཿཏེ།།ཡངྒཾས་ 

ཅཾས་བཀའ་སུ ལ་ 33༨3 སུན་པརྡ་རོགས་ནས་ལ་བྱམལེན་པའྲསྤད། 
རང་བ་མ་བྲམ་འོགས་ཤེང་། པགྭ་སཾང་བསན་པར་རྨགང > ཅི 
༄ 
༄༅,། 


5 །མངངག་བརརི་བ་ཡོབ་པ རྣམས་ཊ ཀྱི་དངན་འཛིའཱ་སྩ ] པགེ་སང་སྣེདིབས་མཆག་ཡིན།།དག་སང་ ནམས་བཙོམ་ སུསནས།ེ །ཧེ་ཅེམ་བམས་ཅང་གཅངཔ་ 
སཔ་ རྒྱས་བཅཾམ་ལུན་ལས་ལ་ཞུས་པ ། བཙན་པདང་ལན་པ་་རའ་བས་ །ལས་ཅཞིག་བྱགིས་ན ། ལས་བའྙིནམ་ པཱརླསིན་པས་ཤསརབནེབ་དང་ ང་། ཤས་ཁབ་ཟབ་པ་ང་། 
ས་པ པལ་ཡངཔའི ཁི-ཤས་ཁབ་ ཐཅནྡདྷ་ཛུ །བཅས་ལནཁདས ས་བཀའ་སའ འསུའ་པ། དགྲི་མངདག་ཱའིརབིུ བཞིདྱགྱས་ལས་ཚོགས་ ལཱངཔ།ེ རྒྱན་ཡེབས་བསྒྱར་བ། འདུཔ་བ བཞིན་དྲ་ 
ཤབརགནས་པ་ ། གདོནསི་ ༤ ཟམ ར་ གྱུརབ་ག་གས་ཤིང་བསགས་པས་༨ཌཌིའི་བུ་ བུ་ཞིངྱ་ཀྱིལས་བ་ ་བས་ཤིངབསགས་ ཡདག། །གཞནས་ ཞིག་གིས་ས་སེ་རསུ་བར་ 
འཐུར། དྲཿ་སངདག་ལས་བྲས་ཤིངབས གས་པངགནོ་པིརེལ་གི་སའི་ཁམས་ལྔ་ནམ་ ་པརྷ་སཱན་པབར་ མི་འྱཆུཿ །མཱའི་ཁམས་ལམི་འགུར་། སའི་ཁམས་ལ་ 
མི་འ 'རུ་གི་ཁམས་སོ་ཁྱྱུཿྱིས་། འབྷི་དར་ལས་བཤོ་ བ་དངསཿ མི་པག་བྲ་བ་ ་བས་ཤིངབསགས་ ་པ་དགའི་ཟིན་པའེ་ཕུང་ པ་འ 5 སྤཾ་མཆད་དག་ལུདུས་པར 
ནའ་འུ་རཏ། ལསྦརམས་བླསལ་པ་ བྱངརཡངའནི། ནུངསི་ཟ་བའབཚོགས་འབདས་།ིང་མལུས་ཅནྨ་ནམས་ནི༽ །ཁྲགས་བུ་དགྲ་ཏུའྱགུརོབ་ཉིད། །དགྲ་སྲོང་ངག་ 
ཧིཇུངབརོག་ལགས་ ཤིགན།བ བམ་ཟིཞིག་འུག་པ། ཟས་ལིགས་མཉས་པ་ལས་ནང་མྭ་བབས་ནས ། རེརཔཔལཱནཅིགྲར་བརླའིང། བགའབའཤེད། དགའ་ འ་དགུར་སྲད་པ་ཤུང་ 


ཅེ་བཏབ་དྲ བགའ་བརཤེད །དགའ་ འདགུར་སཱེང་པའིབ ཐུ གངནས་བས་པའི་མིང་ཞིབ་མཿ ་ཞིབ་མ་ཞེས་བ་ ་བཅབཏགས། །ཡང་་བརེདདགའ་བརུ ཤུད། དགའ་བགུརསྤ་དཔར 
ཟེདབདའིབམ་ཞ་ག་བུཧནས་འི་མིངའིབམ་མེཞེས་བ ་བབར་བཏགསོ།།ཇིཅམ་ངུས་ ་གཞནའིགན་དགཉིས གྱི་ཕ་བྲམ་ཟེ་དགངས་ ཡོ་དབབཅས་ཀདས་ལ་ བབ་པ་དམེ་ ལལ ཡི 
ནི ་ ་ལ་པགའབའིི་ཉིར། སྒིངས་ཁྲིདོནས་ དགན་པའི་གནས་སཛགས་འདུག་ །གངགི་ྲ་ལ་ཞིབ་ ་སམེཆནསརྦརཱཾཔ ཕའི >ན། ཅོནསངས་པ་བག་གིས་ 
གུང རྒུརནས་། ། ངེས་ ་སྤས་པ །མངཔེ་ པེ་བངགརི་བགོ་ ན་པའི་སཱན་ངག གེས་འཚའ་་ལིརུས་ཀྱིས་བདག་ ་ཅག་ ཨངསྤབའཛང་། ། ཀ།ཇས་སིང་ས། ལེ ས་བསངགས་དེ 
གྲལིས་ཅིགཆར་ ཁིམ་གཅེགྱཏུསྲེང་སེའུ གས་པ་ང་ །དས་ཟནཔན་འདུག་པས་ བུངམེདདཔསྲེས་པ ཁིཆིག་ ཤ་བྗོངཔ་ཡོས། །ཐོས་ནས་ད ཕིརབྱུ་ཧཱ་སྣ་ 'སུས་ 
པ་ཅི་པྲ་སྲེབཡབརུདམངཔ་ཝས་ག་ཡོ ཡངས་ ཐཾ རྩེསསྲས་པ། ། འདེན་ཁབའིརུང་མམ་ཡིནྱི འདིན སིཁ་བའི་སེངས་ ཨིན།། ཅི་འགའ་ འ་ཞིག་ལ་པ་ ་བན་ནམ །རསྱགས་ 
པམ་ཡརན། །གལ་ ལེས ཡིནདི་ཁ་བོའི་ཨངམརིནཅིབ་།ང །ངེས་སྲས་པ། འཛྲི་སི་གཔཅནངམ་ བྲ་ཡིན་འཆོས =སངས།།ཞིབས་མེས་ ལུས པ། མོང་པ་བདགན་གིད་ 
པའྭསྨན་ངག་ གིས་འཚོབམསིནུས་ཀྱིཿ ཀྱིས །བདེགཅགོ་གོཔསཐར་འ ༥ཞེས་ ཅྱ་། དངཾསྭམ་དསསས །འཛིལཱ་བངགནི་ཉནསོངས་པ་ཕག་ ས་གནངཔར་གྱུར་ཏེ། །།གལ་ 


་རདཔལ་ 'ུ ཡྱ་ཧི་འབྱིརཔཆན་བས་བགམདདཔས།། །ཞིབམ་མེས་ སྨྲས་པ །།མིང་བནར༨ེ གྭ་ཝཱན་ ཅིགའ ཁེང ཀཾ 
གལ་ཏེདྷ་ལརན །ཇི །ཇི་སྭ།ཁུངྱཀས་ཡན་ ཏན་ཇྱི་ ཆགས་ ཧུང་ཟདབན་བདག་ལབེད 
བྱ་ཀུ ཀྱ་ཁྲེགས་ ་དཔའབུན་པའལོངས་སྤུས་ཏྲུར་བ། བདུནུབྱས་དདཔ་ ། ༢དྲ་དད་རུབ་མངོནསས་ 


།བརབསྐན་པརའའེ་སཱམེ། ། །བདག་ཏིདར་པོའ་ དགོནི་ལས ཀྱིསཆས་སྣེ་ན་བྱེས། 


9༠། །།ངཾལཱ་ཡན་ཁེ་ ཁེང་ཏིང་ ༽སེ་བམ་ར 
པ།།ཁེ་སིའད་པ་ཕག་ལ་ ལ་དོནདམི་ མི་གརབས་ཁ་བས་ འགན་པལའཤོ་འམངཔ་ 


དབས་སྦལའགཅེག།ུས་ངྷས། ། སན་པམུབདྲ་ོལཔབནསདཔད་འན་ྱི་ཡི 
།གྲིས་སྭཾ བམྭ་པལ་ཁསླཾ་བས་པས་སངས ། 


བསྲཾ། །པེས་བས་ མས་པཱ། བ 
ཆོ གོ་གིས་མི་སདབས། །དངལ་སིངབྱཿ་བ འྱིའི་རངས་པང་པའི། རྒྱལ་བེམངཊ་མ་བརྐུཏཔ་འ༩ ༦སྙིང་ཤིནམ་ཁའ་ལམ་ངོན་པརའཕགས་ ཞས། འབརབའངགསལ་ 
བདང་ཆར་འབེབས་པ་ངང་ །གློག་འདྱིན་པའིངོས་འཕྲལ་བགུཐ་ཁར་བཅམསེ། །ས་སོའི་ སེ་བེ་ནིང་འཕུལ་ལྕམུར་དྲས། རག ༥ 
ཧོ ཡནེཏྩེཧིཚགས་འབྱིལ་བའྭད་ །སམ། ཐེཆོ།འཕགས་བཌེཿཞི་བསད་གྲས་ 


རྩ་བནས 'བཅངཔ་བཞིནད་ས་རྒྱ་ རྒྱས་ ཡིརྐཔྲ་གྲཱཿ ས་ཏློགས། །འཕུགས་ པོངྱ་ཀྱིས་ 


བཞང་པ་ཡགས་ལ་། བདག དི་བསཔནམས་འཚོལ་བ་ལགས་པས ། འདིཉེདད་བཞུགས་ཤིག་ ངང བདག་གིས་ཁེཔ་ཡས པསམསྱཀ་ མཁ་ བབྲསབས་ པ་བརྱེའ་། །སི 


\ 


བི ཡཡཔས་ -ྲ ་པ།ཅེ་ཁིསྲ་ས་བངག་གི་ལིང་པའབ་ཅ་བངབ་། བརལ་འགས་གབ་པ་བངག་ཏིང་རེནཔ་འགྱུར་ 
མྗེརྭ་གིམ་ཐབས་ལ་དེས་ཤིག། དྲ་ཁིས་བབྱ་ཀ་གནད་སེངས།སྨྲས་པ། ཇཁྲེསས་བདག་གི་ལིངཔ་རབྱཏཱ་བུངབ། ཙཱ 1 ་ཐ ཅུ 
ཧྱི གཿ ནངབར་མཛེདཅིག་དང་ ། བདག་གོས་དལ་བསང་སྣམས་ཀྱིམཁོ་བབསུབས་པར་བགྱིའེ་།།ངེས་སྨས་པ གལ་ཏ ཛག ར་མ བ་ 
རླེ འོ སསྔ་ཅིངགས་གིས་སེངལ་ཅིབང་བསེང་སྔམས་ཏྱེ་མེ་བསབས་ཤིག།ངས་འཇསངས། 
༣ །ནགས་གངབ་པ་བངག་འིང་རན་པེརྱ་གརན ། འ་སསྣ་ཅིངསས་ཀིས་སེང་ལ་ཅབད་བསེང་སམས་རྱེཿ སེ རྒྱ 
ཐནན། རཕྱའྭ་བུངབ་བྷཅཔཞཱགསྤ་གུབ་པ་བཕག་གིངན་པརྱྱར་རན། ། ཧྭ་སཿགས་ཀྱིས་སེང་ལ་ཅི་བདངབསེད་སུམས་ཅི་ཨཁོ་བསབས་ཤིག།ངས་འབས་སྦྱར་ 
༨ ༦ ༧་ར་ ། ༢ས་ཡྲགཅན་པོརེནཔ་ལ་འེས་པ་བསན་ ཏ ༤ ༢༢ །ཕཾསཿ ཀྲབ ཨུཀན་འོ : རོ 
` ༽༽ ༣; ཅི --,5 ± ལོལ དཱ ས།ཞང་མ་མ་ ཡིནངཔ་གཉིས་ལ་ལག་འ ལ་ཏྭསཱོ 
གི་དང་སདཔ་དླི་བངས་ཏ །དཀིདྱའི་ཨདདདྱ ༢༥ ེ། ྲ ངི ༦༡༤ ཏཔེ། །རངབྱ་་དེས་ཁབ་ཀྱིས་ 
སབ་སྔ་ངིལགི་འདྲེའ་བླརོ་བརག་ཅོང་པའྭ་རབངག་ཀྱངངག་བའི་ ༽ འི ྒི བབ་ཀྱས་ 
ལམ་འངྨ་སདཅས་ང་འརག་འདྲན་ བྣབམ།ཅབ་ པདྙ ར་ར ཆེབ པམ - རོ 
༤ ་རོསམམེ་བླབ་མརརབགསནས་ ཞེབས་སེ་ལས་པའི་གངཔ་གཞིས་ལ་ཕག་འཆལ་ཏ།སྣདལམ་འདྲིསངས་ཇི་ལ་ 
དབུགས་པ་བཅསས་པ་དང་། ཁབ་དྲ་འབ་མེ་ཟབས་རའབིགསུནས་། ཞིབམ་མེད་ི་ད ཐུས དིག ཀྭ 
ཟཔ་མེ་འབིགས་པ་བྭད་འབདགྱ་ཏང་པག་བའཚུ་བ་འདེས་ཤས་རབ་ཟབསེརྱ་གུཅིག་ ཧེ སྤྱ;ས་པས་ལྡུ་དཔསྨ་བུ ེ 


4 
29" 
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༄། ཐལ་ཐྱུང་ཐ ཡལ་བུངདུ་འགོ། དས འེབ་མམེ་པརིདངཔ་གཉེས་ལ་ ག་འཚལ་ཏེ ༢ སྩཾན་ལམ་འདི་སྒདཅས་ཇི ཇ་ཙར་སདཔ་འ 'འདྲི་བལ་ ཕབུང་ཐལ་ངུ་ད་ དངུའྭགོ་བུད 


ཨར་འག་གདགེང ལར བ་ཁཛིས་ངེས་པརའབེང་བའི་ཤེས་རབཅ་དྲ་གར ༢ཅིགཅེས་བཏབེ། །ད་སཱངདགད་ལ་ད ད་རའརེདས་དགིའི བམ་ཟིའི་བམ་ིབ་མསེ་གང་ཡིན་པ་ང་ 
ངག་སཱཾང་ཤཱལིའི་དུ་འདིཏི ཧྲི་ཡིན་ཏི ། བས་ལང་སངས་ རྒྱས་ལ་མཆོངཔ་བསནས་སྨོན་ལམ་བཏང་ པ་གང་ཡེན་པའི། ལས་ངའི་ རམ ་བརྒནིནཾ་བས ། ། པལ ས་བབ་རོ་བ་པང་། 


། ཤེས་རབ་ཟ ཟང་བ་ངང་། ] ཛཾས་པར་འྱདཔའི་ཤེས་འབོཅནདུ གྱུར་ཏོ། ཀང །སྲེངཾཕག་དེ་ཏཱ་རར་ལས་ གཅིགཅུ་གནག་བརམས་ཀི་ མ་པརྨ་སཱཾན་པ་ནི་གཅིག་ཏུགནག་ 


པ་ཡིན་ལ། ལུས་གཅིག་ཏུདཀཿབྲནསས་ཀྲི མཿ བརྲསཾན་པ་ཡང་གཅིག་ཏུང་ཀརབ་ཡིན ། ལས་འདྲ།སནམས་ ིན་པླསན་པ་ཡང་འདུནར། ཡིནུ། | 
པགྱེ་སོངཔག་ངེ་ལ་བས་ན་ལས་གཅིགྱའུགནག་པྲནམས་དབའདནསྣ་ནམས་སངས་ཏེ།། ལས་གཅིགཏུང་།རབརམས་ལ་བཅལ་བརྲབ་སེ། དྭག་སླ་ སྒོངངག་ཁྱེད་ 
ྱིས་པ་ལར་བསུབ་པརབའོ། སི  ིགཾསགསྣགཀེངཾངཾཛཾྲྫྫགིོི 
ཐུས་ལས ཅིཞིག་བྱསསོན། ལས་ འནམ་པརླསིན་པས་འིམ་ད་ཅངྱ་ཕུག་པརཡངས་སྦྱེས། ཁྲིས་ཧཅཔངོ་ལུལ་བ བར་ཡངས་སྩྱེས། ྲ་་ བུང་ 


པམངཔ་་གྱ གུར། བཅས རྫ ་ ཀྱིས: བཀའ་སམ ། དག་སྙེང་དག་པཱ་ལིའིབུ་ཀིད་གིས་ ལས་ཚགས་ཆངཔ། རྱན་ཡངསབགྩྷ པསྒྱུརབུ། ལོ་ ། འཇཔ་བཞིནདྲ་ཞེ་བར་བ གནས་པ། 
གངནསོ་ཟ་བཡའ་བུཿ ཐུང་བལའ་ རང ཡབ ༤ཤིངབསགས ་བས། ཤག་ གའོའི་བིུངྱ་ཧི་ལས་ ཤུས་ཤིངབསགས་པ་ངག གཞུས་ཞིག ་གེས་ས་ ་མངལ་་འ་ ཅུར །ངག ཀྭ་སཾང་ 
དབྲ་ཅ་ ཤྲས་ཤི བསགས་པ དགནི་རོལ་ ཅྱི་སལབམས་ལྷ་ནས་ པར་སྙིན་རམི་འཁྱུར་ ༣ ༤།ཁམས་ལ་མི་འྱགྱུར རབ བ་ ་༠ཀ༩ེའ འགུར།མུ་གི །བམས་ 
ལམ འུར ེ འབྲེ་འར་ལས་ཕཁ་པཿ་ཨི་པ་ ་བ [བྱས“ཤིཔབསགས་བ་ངགནི་ཟིན་པའི་ཕུང་ ངང་ཁམས་ངང་། ། སྩེ་མཆང་བག ་གརམ་པར་གཱན་བཾར་འ གྱར) 
ལས་ནསས་ © བཅུ་བཧུ་ངུ་ན་ ཟུ་བའཔཚོགས་དང་དས། །རྣངན་ལྲ་སཅནྷ་ན སས་ལ་ནི།།འད འྲགས་བུངག་། འགྱུ གྱུ༧བིད་། ངསྲ་སོང་དག་ 

སྔེན་བྱུཏྲབ་རིང་ གགན། །རྒྱལ་པ། འིག །ཁའདུག་པ་ངས ། །རཾགས་མཉམ ་པ་ལས་དང་སྲ་བཛསནས། ། རར་འབྲ་ཝན་ཅིག་ཚེ་ ་ཚེ་བདཤང། དགའ་ བྲ བརང །ངགའ་ངཀ།༢་ 
སུངབྭ་ཤེད་།།ཟ །ཚཾ་བ བརད འགའ་བ་ཡེད །དགའ་དགུར སོདཔ་ལའིདྭ་བུཾ ཡནས་ །བསེངས་ཤིང་བསྒེཔཆན་པརྱརཏ། །ེས་ཕོཚས་པ་ ས་ཡོ ཡོན་པས་ར རྒྱལ་ས ཤེང 
ངེ དྲ་དྲག་པ་ མཧོང་ནས། ། ཇེས་བསལས་ ། །བདག་ཀྱང་ཡང་ རུ བངག་  གིས་ཀྱཔྤཆོས་ ཐཐ ཡིན་པས་རྒྱལ་ སིད་བངད་ དྲ ཕཱ 


4 ༠༠།- །དལ་བཟའགྲེ་བརའ་གྱུམ་སམནས། དྩེ་ཆལ་པའགནདསུང་ག་བིནནས་སྨུས་པ།ཡུབ་གནུཿཔརམཛོ་ཅིག།བདག་ལགས་པརགསས་པའི 
ཡིས་པཔེཔེཔེཔྱྲཔྲྱཔཔ་་་ ་ྔྐཾྒོ༼ོ༼༅ཾྔཔརྣོ༼[།{། ང་པ 
ཁྲྱཀིལག་མཐིལ་དྭའས་ཤིང་། གང་ེས་འགོབའི་རིགསྲུ་ཀེས་ན།ཅའི་ཁོརརབཏུའྱ་བུངཤེས་བཱེས་ཏེ། ར་རས་དང །དོས་གཞད་ིག་ཏ། ། 

ཏེ པའི་གཤུལ་དའེན་ཏུགིར་ཕྱུང་པ་པང་] སདེིྫས།། ༤ ± 

ཡང་པ པཔ སིས་་་་་་ནན་ན་ཆ་ྲ་ྲ་ྲ་་ྲ༥༥༥ཀ ་ 
ངདཟེངམ་མཆེས་ཀྲི་ ཆོས་གས་མ་མཆིསད།། ཇིལ་རརབཏུའྱབུང་བར་བྱབི། ༥ ང་འ འའ [ས་ལ ༣ ལབ 
སིུན་པཱའུའ།རྒལ་བཱ་ ཨཱ་ང་ཞིངསངནས་བྷམི་གནས་ིགནངང་གངམངོནཔར་ཤིས་པ་ལདང་ལགཔ་ཞིག་འདྱག་པསི གཀད་འངན ཤཱི ༣༣ ༦ 
བོ་ས། དུལ་བདངབཅས་པས་སྨྲས་པ། ཤས་ལྔནརིགས་ཨྱི་བུ་འིདྲ་ོབ་ལས་རབ་ཏཱའབུང་བར་འདོད༨ །འབ་བཏུཛུ ༈ ° 


ཆས་གེསསྦྱིན་པདབའ་ པྲ ཨངས་ངཟསྱབང།རྱལ་ཟ་ཐུངབཟེཔང་།ཆས་ཁ་ས་དག་བྲགས་ཞིང་ས་ཏ་བྱསནས་བིན་ཏཱ་ཨསཔ་ འབགས་པ་གལ་ 
་ཏདྱ་ཏིས་ཡོན་ཏནྱ་གི་ཚོ་གས་ནུང་ཟང་ཐོབན་བདག་ལ་བརྗད་ཅིག །ཛེསྱ་རུལ་དུངལ་རྭ་ཝར་བའོ་ཞེས་།བསླ་བངས། །ད་ཝགས་གཅིགསང་སཱ། མཁནཔ་མང་པ་དང་། 
སློབ འམནམབབ་དུའ་ི་ཡོགསདབ་རག་པའི་བགསཆོས་དུ ྲཅབདང་བྱད ཀཱ རད་བང་དུབ་མངནསཱ༔ ས། ། 

དཱ པཱ རྒྱལ་པོའི་བུ །ཉེན་ནས་བོབ་པ་ཡིན་ལ། བདག་གིས་ད་ལ།ཁསྲ་དངས་པས་སོང་ལ་དལ་གབརབསྟན་ 
བྲ་འྭ་སཱམེ། །བག་ིངཆནཔོ་པང་གཞི་ལུས ཀྱིསཆོས་སྣེནྱཀས་ཚིགིས་མི་སེརབས་ད ལ་སྭ་བཅ་བའི་ཕིཌ་ངེས་བཔའི་རྱྱལ་པེ་མངུབས་བརྐྱངཔ་ 
ཞཱརསང་གི་ནམཁའ་ལ་མངོནཔཔ་འཕགསནས། འབརབ་དང་གསལ་བངང་། ཆར་འབེབས་པངང་།གཱོག་འཐཱིན་པའིཆོ་འཕཱལ་དག་བརབརམསེ། ། སེ་སེཁྱཾས་བརྡིར་འཕྲལ་ 
ལྱམུཿདྲསེམས་གཏང་པ་ཤངཔ་ཡན་པས། རྒྱམ་བུདེ་ཤིང་ལྗོན་བ་རྩ་བནས་བཅད་པ་བཞིན་ད་ངསསྦྱམས་དར་ཞངཔ་གཉིས་ལ་གུགསནས་རྫུས་པ ། འཕེགས་ 
ཕཁྱ་ཧིས་ཡོན་ཏནྦྱསི་ོགས་འདྲི་ལ་བུབླསསསམ་ཐེབ་དས་བསམས་པ་འཕགས་པ་འདིས་ཡེན་ཏནརགས་གངས ་ཟང་ཡོང་པ་གང་ཡིན་པ་རྲ་ཁམས་ཅང་བངག་ལྭ་དདནས། 


མདྩོ དུས །སས་བསམས་པ། བངག་གིས་ཡོར་ 
ཅྩྱིཚགས་གང་ཧང་བང་ཡོབ་པ། གང་ཡིན་པ་དྲ་ཐམས་ཅང་ བའི་བ 


ལོ ལྗ 3 6 ༡ ; ༧ ༤༨ ེ ༣ ི་ོ སོས 
པས་ངྷལ་རྔབམ་ ་གཅང་ལཱ་གསས༔༥ཊིཏ དྲ༢་སསཔ།བྷིམ་འའིངཔེར་སྨྱསཤིང་།འབཏུ 


= 


ཧེ ཌྷ 

༄༅། །ཁོབ་པ་ཡིམན། འཛགས་པ་འཇིས་སྔོན་ཟགཏའ་བུང་བྲ་ཐོབབ་གབའིནཔ་པེི་ིམ་ྭ་ཝཱ་བུརས་པ་ཨིན་ལ། བདག་གིས་པབྭུ་ཐུངབུས་ལབ་པ་གང་ 
ཡན་པ་དདི་ཤིམ ་འདྲ་བྱར་སས་ ་པ་ཡིནློསཱ་སནས །དསརང་སངས་རྒྱས་པའེ་རྐངཔ་གཉས་ལྭ་པག་ལཆལ་ཏ ' སུན་ལས་འདྲི་སངཉས་ངྭག་བའྩར་བ་ལིས་བདག་ཧ་ཅང་ 
ཆ®,3-÷=5 རོང་ཁ བེ རེར = རར ང་ས ཐུ ༨ ཤྲོབ་ས་བཏ་བོ་ངབ་འ་པ་རལ་འའིརའི་ ངསན་ 
ཕྱུ་བ །ཧིམ་པཔན།དྲབུཔ་ འེ ་འམ་ ངཿ བམ། བའི་མ སེ་འྱུཌཞིང་།།རྟ་གཏུ་བ་འྱུངསངའ་ ཤོག །ཅེས་བཏབ་པམེ་སངཔག་པལ་དའར་པའི དུན་ 
རྒྱལ་བུང་གོང་ཡིན་པ་པ་ མཛ རའད་འངཏིང་ཨན་ཏ།ངས་རངསངས་རྒྱས་ལ་ གབསནས། སྨན་ལས་བཏབ་པ་གང་ཡིན་པའ་ལས་པརྨ་ནས་པརླདན 
ཕུ ཅཔ་མངབརྱརུཏོ།།དགུ་སེངཔག་དྭ་ག་ན་ལས་གཅྟཏུ 
གནག་པྲ་མསྦ་སྱི་ནམ་པརསཱན་པདི་གཅེགཏུག ནག་པ་ཡིསལ། ཁས་གཅི་གུངཀརབྲ་ནམ སྭ་ཀྷི་རམ་བརླ་སཱན་པ་ཡང་གང གུང་།རབ་ཡཾན ཡཿ 
སངངག་དྭལ་བསུན་ལས་གཅི་གུུགནག་པྲ་ནམས་དཔའདནསྣ་ནམ་སྣ་ས་ཏེ། ལས་གཅིགྱ།དཀརབ་ནམས་ལ་ 


ན་བས ཅི་བ 
བརྩལ་བརབ་སེ། པགྲ་ཐངབག་ཁེངྱ་ཅིས་ད་ལཱར་བླམབ་བརྡ་བའོ།།ཡང་དགེ་སོངམས་ལྲེ་ཙེམ་སྨྱསནས །ཧཙས་ཐམས་ཅང་གཅངཔ་སསྦྱ་ཆས་བཅམ་པན་འཇས་ལ་ 


/ 


ཅུ བཅུན་པ་ཚ་དཔྲ་ལན་པའ་རིའི་བྲུས་ལས་ཅིནིག་ྱྱགི་སན་པའྩི་ནས་བར་སྒིན་པས་། བཅོས་ལུན་འདསྱ་ཀྱིས་ཤུས་བཅནཔ་དཔྲ་པན་པྲར མུས་པང་། སྤེབས་པ་ 
གཐེ་དཔྲལནཔནམས་ཀྱི་མཆག་ཁུབསྙན ། བཅམ་ཝན་འབསྱ་ཀྱིསབཀའ་སུལ་པ། དཾནྙཾསན་ལམ་གྱེ་པབངགིས་ཏེ 
བསྐལ་པ་བཟངཔ་འདའིང་ལྕསེ་དགུའི་ཆལོ་གྲི་བུབཔ་ན ། ཧེན་པ་དབཞིན་གཤགས་བརག་བཅོས་པ་ཡང་ངག་ 
པྭ་ བདུབར་ག་ཤུགས་པ། འཇིགྷཉནམཤེནཔ། སྨེས་བུ་འདྲལ་བལི།ཁ་ཡོབྱསལབ།བན་ མདཔ 
སྦུངས་ཤེས་བཟ་འཇིགརན་དུ་བུངན ། པཝཱ་པནསན་དསངཔསྦཔ་རི་པགསྱ་ཀྱི་ནགས་ན་འ་བརྐ་ ན་ཅིངབཞུགས།།།བོའི་བསུན་པ་ལ་འདི་རབྱཏྲབུང་ནས་།དག་སྤེང་གང་ 
གིས་ང་ཡབྱཏཱཕུངབའི་བགྲ་སཱུངང་ ཡཞིན་ག༨༡ གས་པ་པག་བཅོས་པ་ཡངཔག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་འོད་སས་ཀྱིས་ཤཾས་འབརན་པོངཔ་ཡན་པ་ནམས་པ་ ། 
སཱབས་བཆནཔོ་དཔྲ་ཝན་པནསསྱ་ཀི་ཨཆགུ་བསྣན་ཏོ། ད ནས་འདིས་ཚ་ཇི་སིད་པཆངས་པརྩསདབ་སྤདད༽ ཡོན་ཏརྱ་སྐཱི་རོགས་འགའ་ཡངས་པབ་ནས། པབའོག་ 
ཅུཁཆིབའིཛྲ་སེན་ལས་འདྲི་སདཅས། བཔག་གིས་བཅོས་ལན་འབས་དབཞིནག༨ གས་བ་བགུ་བཅོམཔ་ཡངངག་པརྡརོགས་པའིསཔསྤ་ཆས་ཡོད་གནས་བན་ 


¬ -‹ | ¥; , ༽ ཅོོ ༡ 
། གདདྭ་སྐོནལམ་ ་བཏབ་ཅེན །དག་སློང་ངག་སྤེན་བྱུབ་ 
་པརྡ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱསའིག་པ་དང་འབསུ་ལུན 
།ལ་དངསྡི་ནམས་ཀྱི་སཱན་པ། སངསྐྱ་ནུས་བཅོས་ཝལན་འབས་ང་ 


= 


× 
༄༅། །རད་པ་ཁོང་སངས་ལྔ་ར་ ཇཾ་སིཔམཆངས་པར་སྒོད་པཿ དན། ཨེན་ཏན་ཧི་ཚོགས་འགའ་ཡངས་ཏོང་སྣ །བདག་གསཿ་རཾ་སིངཔས་ཚངས་ ་པར་སྦྱེདཔ་ 


སྲེང་ཁ 
དུང་པ ང་པའི་ངག་བའྱི་ཚ་བ་འདིས་བཅོས།་ལན་འདས་ འཁུ་ཞིད། ༩༩༠ ས་པ་པོག་བཅས་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའི་སཔསྦྱརས་འདྲསུང་གིས །དམ་ཟའི་ཁུའླ་བ བས་ལ 
བས ་ཟེའི་ཁཱའུ་ཁངས་ །འངས་པའི སུན སྩེ་དགུ། ཡྱར་་ན། པིག ཤགས་པ་ྲགབཅསཔ་མངདགཔེགས་པའ་སངསརར་པ གབས 


ལྡེན་པ།བ་ རེ ་བརོག་ཤགས་པ། འཇིག་ཏས་འེན ཁན་བྱས་ཐུ་ ུ་འདྲལ་བའི་ཁ ལེ་བྱསཱརབ། །བླན་སཾང་པ། ལྷ་དབསི་རྣམས་ཀྱི་སཱེན་པ།སཇསརྒྱས་བཅེམ་ལྔན་འཇསཔཾཀྱ 
ཐུབ་པ་ཞེས་བ་ ་ག་བརའ རགུར་ཞེས་ ང་བས ན་པའིབྭསནཔ་ལརག་ཏྱདཔནས་ ། ཧོན་སྲི་ ས་བ་ འསྣ་ཅདྲ་པབ་བྱས་བ བཅམ་པ་ ཞིངམངེན་སུས་དྭ 
ལིཔཅིང །ཇི་ལཱརམཁུན་པེ་འདིབཅེས་ལན་འཔས་དེབཞིན་གཤགས་པག་བཅམ་ ་བ༡མང་ངག པརྡ་རེགས་ པའི་སངས རྒྱས་འོང་སྲཿས་ཁྱིས༨ཤ༔ ཤསའབཅན་པ། ལྡན་པ 
རྣམས་དང་།སྡོབས་བཆན་བརྣམས་ཀྱི་མཆེག།ཏུ་བསྙན་པ ད་བཞིན་དུ  བདག་ཀུངབཅོས་ལ་ ་ཝྨན་འདས་ླཀྱ་ཐུབླྱཀྱ་སེང་གེ། ། ཤཱཀཧྱི་རྒྱ་ ཏྲིར ལེ་པོ་བཅོ་བེདས་ཤེས་འབེནཔོ་ 
པཔ་ཝན་པྲ་རམས་བང་། །སེབས་བཆན་པོ་པཔྡལར་པྲ་ནམས་ ཀྱིམཆེུ་བསྙནཔར་གྱུའི་བ །ཅེས་སྨན་ལམ་གདབ་པཿབྱ་མས་པས། ཡསྭ་སྒོན་ལམ་དའི་དབང་གིས་ད་དར་ 


༽ ༽ ཅོར ཀྲིཟ་རོ་བ།་ ; ྲ ཉྭ 39 
འསནི་ནག་ཤེགས་པས་ཤས་རབཆེན་པོ་དང་ལན་བྲ་ནམས་པང་།སཱེབས་པཆན་པོདཔ་ཝན་བྷ་ནམས་ཀྱི་མཆོགྱུབསན་ཏོ།།ཡུང་བྲ་དངནམས་ཊེ་ཅོམ་སེསནས་།ལེཆམ 
ཐམས་ཅདགཅདཔ་སདས་རས་བཅེས་ལྡན་འདུས་ལ་ཞུས་པ། བནུན་བཙེ་དང་ལནཔ་ཨོའུ་དགལ་གྱིབུཌེན་པོས་ལས 'ཛིནིག་བརྱིས་ན། ལས་པའྱི་ནམ པར་སིན་པས་རྫུ་ 
འཕུལ་ཆེ་བ་ངང་མཐུཿེབརའོ་གྱུར་། བཅས་ལཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ པ།ངགྲི་སློངཕགསའ་གལྱ་གྷི་བིང་ཀི་ལས་ཚོགས་འུདཔ། རྒྱིན་ཡོངས། སར་བ འོདབ་ 
བཞིན་དུ་བབར་གནས་པ། གདེནམི་ཟབར་༢ ཐུཿབུར་འྱགུ་ཟབ་དག་གས་་ཤིང་བསགས་པས།ཨ འབུན་ལྱ་ཆི་ནིདྱ་ཀིས་བསགས་པ་དྭག་གཞན་ནུ་ཞིགས་སར 
°ཇཐརཛྲུ གྭ་བྙན་ཅས་ཅུས་ , བ།ཇཐསངས་ཁྒོ།ཏ བཇྱ་ཏུ།ཁཐ ས་ལྷ་ནམ་པརྨསཱན་པརསི་འུར།།ནུའི་ཁམས་ལ་མི་འུར། 
མེའི།ཁམས་ལམི་འགྱུར ། ཚུ་གི་ཁམས་ལ་མི་འགྱུར་གྱེ འཾདྲི་ལཱར་ལས་པག་བདང་སི་དགེ་བ ་བས་ཤིངབསགས་པ་དག་ནྲཟིན་པའི་ཕུང་པ་དང་ཁམས་བང་ ། སྙེམཆེང་ 
པག་ལྔ་ནམ་པར་སྨཾན་པལའྱཛུར་ཏ ། ལསྣ་རམས་བསལ་པ་བྱཧར་ཡངནི་།ཆོདམི་ཟ་བའཔཆོགས་ད་དས །།རྣང་ན་ལུས་ཅནྲ་རམས་ལནི་།།ྲབས་བུང་།ཏཱའྱགཱར་བིང 
པགྲེ་སོངདག་སྔོན་བུངབ་གོངཁཾརྒལཱ་རན་སེ་ནས་ཧཅང་ཐག་མི་རིངཔའི་བྷསི་གནས་ཤིགན། པྲ་སོདམས་པའི་བདག་ནིདཅན་སིང་ཇའབྲ་ཝནཔ་།སམས་ཅན་པམས་ཅད་ལ་ 


་ 


༄༅། 


༄༅། 


།ཐམས་པ་ཞིག་འདྭབྭ །ཇིཿམན་མི་དབུལ་པོ་འིགརཀིང་ །ཁུཿེགས་ཏེ་བྷས་གནས་དུཔསེངས། ཤིང་ཁུར་ཕེག་སྣ་པལ་སོ་ཞིངལ [ཧོ 
ཱ མཛེངནས། དངལ་སོངརེ་སེས་ཏ ། ཞེན་མེངས་པ་འདྲིསན་་གི་ལསྱ་ཀྱི་ཉེས་པས་སྩེས་ཀྱང་ །ཚགསཿཅནཔས་འཚོ་ བྭ་སཱངབཤང་དི རར ་ ཆུ  ་ 
བུ་ཌང་ཅིའྱ་ཡཾརརབ་འཱསོ་འ ཐུང་།རྫསས་པ ། ཁཐུགས་པབཤུནསི་དྲ་པོ་ཞིག ༣ ལ་ག ་ སྤུས 
བངགརབྱཏཱའཤིན་པབའ་ཆུར། ནས་དང ང་དབུམས་པའི་བདག་ཅིབཅན་ཡིནཔའོར  ཀིནཾིངྡ་རབྱས་དན ) ལ་ཁ ཅུད ཊུ 
རཿ ཆཆཟཆྷྣྷྗྔྗྔྐྔྐླྐྐླྐླྐྷྨྷ ༥༽།༽།༽། 
ནས་ལྕུངབཟེངཔང་ །ཆེས་གོས་དགྲ་ཀུང་བཀས་ཤིང་ །བ་བྱས་ང་ ནསྭ་སྣས་པ། བཞིན་བཟངས་གལ་ཞཁུང་ཅུཾས་ཡོན་ཏན་གི་སཚ་ ༢༩ = ༢ ཆོད 
ཅིག། ངས་དལ་ངབཞིན་དུ་བྱགིའོ་ཞེས།བསྤ་བས་དསྔ་ལགས་གཅོག་ཏུསཔནས་མཁན་པོ་མེངཔ་པང་། སློབ་པཔན་མེང་པདྲ་བདུབ་ཏྱི་ཤིགས་དཔའབུན་ སུམ་ཅུ་རྩ 


བདུན་བྱསདནས་། འདྲ་དདདུབ་མངོན་སྦུས་དུ བས། དེས་བསུམས་པ། བདག་གིས་དངསེངདལ་།ཁསྤ་བུངས་པས་སངལ་ངལ་ཞབརསན་པའབཁོ་སྭས།བདག་འིངང་ང 
པགནི་འསྱ་ཉླིཿསནྱི །ཚིག་གིས་མི་སོནཔས།ངདལྔ་རསླུ་སིངབར་བའི་ཕིར། ངས་པང་པའྱི་ཧུལ་པམངབས་བྱ་རངཔ་ལརསེང་གི་དམ།བའ་ལ་མངོན་པར་འཕགས་ 

ནས་འབརབ་དང་། གསལ་བ་ང་།ཆལ་འབབས་པ་པང་ །ཀྲོག་འཤྱིན་པའིམོལུལ་པགྲ་བ་ཐརབ་མསོ། །སེསོ་སྩེ་བཞོརྔུ་འཕྲུལ་ལ་མྱུཆ་དུསེམས་གཏངཔ་གྱེངཔ་, 
ཡིན་པས། དངསོངད་ཤིང་ཝོན་པྭ་ས་བནས་ག ཅད་པ་བཞིན་དྲུ་རང་སངས་རྒྱས་ཕཾའི་རྐངཔ། །ེས་ ལ་གུགསནས་སྨྲས་པ། འཕགས་པ་ཁྲངྱ་ཀིས་ཡོན་ཏན་ཚིུ་ 
ཆོགས་འི པཝ་བུར་བླསས་སམ་པོབ། །རེས་བ སམས་པ།འཕེགས་པ་འཇེས་ཡོན་ཏུན་གྱི། ཧཱ ས་ཅུང་ཟང་བེབ་བ་གང་ཡིན་པ་ཧུམས་ཅད་བདག་ལ་དནས་འོབ་པ་ 
ཡཾནཾ་སས་ནས །ངེས་རང་སངས་རྱས་པིཀངཔ་གཉིས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཏ །སྨོན་ལམ་འདྲིསདཅེས །འཛྲི་ཤརའཕགས་པ་འདྲི་པ་འཕུལ་ཁབ་དང་ ། །མའུཁིང་བ་ད་བ ཞིན་དུ་ 

བགྱ་སུཔདག་བའི་ཆུ་བ་འདིས་རྫ་འ འཆེབ་པང་མྲྭ རབར་རཱམ་ཅིགཅས་བཏབོ། །དག་སྲོངཔག་ད་ལ་པའཚངའི་ད་དང་སོང་གང་ཡིནཔདའི་དགྲུ་སོང་མའྲ་དགལ་ ྲ 
གྱི་བུ་འཇིཉིང་ཡིནཏ །བེས་པ་སེངསྱ་ཆས་ལ་མཆོད་པ་གས་ནས་སྨོན་ལམ་བཏབ་བགང་ཡན་པ་ཕའི་ལས་ཀྱི་ན་པར་སཾན་པས་དྷཝ་རྫར་འཕལ་མ་བ་དཔསྤ ཤར 


ཆེ $ ¥ 


ཧཿ བྱུརཏ།དགིགབག་དེ་བུར་ན་ལས་གཅིག་ཁུགནདབ་ནམས་©ིནུམ་བརྒསན་ནིགཅིགྱར་གནག་པ་ཡིན་ལ།ལས་གཅིག།དཀརབྱ་ནམས་ 


 ཀི་རྣམ་པར་སྤྲིནཔ་ཡང་གཅིག།ཇུ་།རབ་ཡིན ། ལས་འདེན་སྣནསས་ཅྱི་ནམ་པར་སྨིན་པ་ཡངའདནམ་ཡནོ། །དགྲ་སང་དག་པཝ་བསན་ལས་གཅིག།ཏུ་གནག་པ་ 


རྣམས་དྲང་འདན་ས་ནམས་སྤངས་ཏེ། ལས་གཅིག་ཏུད་།རབྲ་ནམས་ལ་བརྩལ་བར་སྣཾ། དགེ་སྡེང་དག།ཀེད་རྱིས་དེ་ལཱརབསྲུབ་པརུྱའོ། ༩ །འདཡབ་གཞི། བམ་པེ་ཝ 
རེ དགེ་སེངྣ་རམས་ལ་ཅོམ་སྣེས་ནས། ཝེཚམ་བམས་ཅང་གཅདཔ་སབས་རྒྱས་བཅེས་ལྡན་འདས་ཡཞུས་པ ། བཅན་པརཔང་ལན་པ་སེའུ་དག་ལྱགི་བྱུ་ཆན་པས་ལས་ཅི་ཞིག་ 
ཆེ ༤ <` རོ ལེ 4 ༤༨ པཿ 

བྲགིསན། ལས་པའྡི་ནུས་པསྭ་སོན་པས། བཅེམ་ ཁྲ ན་འདུས་ཀྱིས་རྫ་འཕྲལ་ཆེན་པོ་དང་ཝན་པྷ་ནས ས་དང་། སྦ རེན་པདང་ཝན་པྲ་རསྱ་ཀྱི་མཆེག་ཏུ་བསན། དུ 
༤ ཆེ. འར ༣ ༨ ༤ 9 ༨. `= ༦ ༨ .འ ` 
ནིཾན་ལམ་གྱི་དབང་གིས་ཏ་གངད་ སཱེནལམ་བཏབ་ཅེས་ན། པགེསླངངག་སྔོན་བྱུབ་བསྒལ་པ་བཟུངཔ་འདེ་ཤིདལ་སྐྲ་དགུཚལ་ཧི་ཁྲ་འབུ་པན། སྟེན་པ་དབནིན་གུཤིགས་པ་དགབང་ 
པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའེསངས་རྐྱས་རིག་པ་དང་ཞབས་ལྡན་པ། བདའརྟག་ཤིགས་པ།འཇིགཉུནགའེནཔ སེས་བུ་དབ་ོདཁལྱོག་པ }། བུན་མདཔ་ལཱ་དཔསི་རམས 
ཀྱི་སྙེན་པ། སཿསྦྱངས་བཅོས་ལན་ཁམས་འོང་སུང་ཞེས་བབ་འཇིག་ཏེནདུ་ཟུངས ། དྭལ་ཡན་སེན་པྲ་སོངསྨ་བོའི་དྭགས་ཙིནག ས་ནེབའ་བཏན་ཅིང་བཞུགས། །དའི་བསུན་པ་ལ་ 


།ལ་ཁདི་རབཏུབྱུཔནས་། དག་སཱང་གང་གིསདེ་ཐགྱཏུ་བུང་བའི་དགྲེ་སོ་བདད་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོས་པ་ཡང་ག་བརྡ་རོགས་པའིསངས་རྒས་འེད་སུང་གིས་ཛ་འཕུལ་ཆན་ 
' ཕེ་དང་ལཱན་པྲ་རམས་དང་། མཐངུཆེ ནཔེ་དབྲ་པན་པྲ་རམས་རྱིམཆགཏུ་བསན་ཏ། །བསན་འཛེས་ཚོཛསང་པརཆངས་པར་སྤྱདཔ་སྤུང་པན། ེནྐདྱ་གིཚོགས་འགའ་ཡང་སྭ་ཤོབ་ནས། 
མཔིཁགཏུ་འཆིབའིཁྱསན་ལས་འདྲི་སད་ཅས་བདག་གིས་བཅོམ་ལུན་འབས་དབཞིནགཤེགས་པ་བྲག་བཅེས་པ་ཡངངཤོ།པརྡརོགས་པའི་སངསྦརྒས་ཡེན་གནུས་བུ་ན་མེང་བ་ 
འསབ་ལ་ཇིསིདཔརརངས་པརསུངཔ་སཱདན། ཡེན་ཏན་གྱི་ཚིགས་འགའ་ཡངས་ཐེབ་སྣེ། བདག་ གིས་ཝ་ཇིསེངཔ༧རངས་པར་སྣདཔ་ཧུ པའྲི་པེ་བའི་ཆ་བ་འདེས། 
བཅམ་ལ་ན་འབས་དབཞིན་གཤགས་པ་ཕོག་བ ཅོས་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའིསབས་རྒྱས་འང ངགིས་བམ་འི་ཁའླ བམ་ལ་བཱམ་ཇིའི་ཁེའ་ཁངམ་ལས་ 
པའི་དས་ནྭ་སཱེ་པདྡི་ལ་བྱཧཝུབ་པ་ན ། དབཞིནགཤགས་པ་བྲུག་བཅོས་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིག་པ་དདའབད།ཝུན་པ །བར་བསག་ཤགོས་པ། འཇིགྟརན་ 
མཁྲེན་པ །སོས་བུ་འདལ་བའི་ཁེ་ལ་སྒྲརབ ། བླ་ན་མངབ་ལྔཔངམི་རྣམས་ཀྱི་སྙོན་པ། སབྦ་རས་བཅམས་ལན་འབསླཀྱ་བུབ་པ་ཞེས་བ་བརའབུའ ༽ །ཞེས་ལུངྲ་བསྙན་པ་པའིབསྟན་ 
པ་ལ་བངག་རབ་ཏུཐུངཏནས་ ། ན་མེངས་པ་ཁམས་ཅང་སྔངས་པས། དྭག་བཅོས་པ་ཏིདམངདྲད་ བེདཅིང་། ཇི་ཡ་པས་ཁན་པ་འདི་བཅོམ་ལན་འཇས་འབཞིན་ག ཤྲགས་པ་དྭག་བཅ་ 


༈ ༄། ` །པ་ཡངཕག་བརརོགས་བའི་སཔས་རས་འོདསང་གིས། རྔུ་འཕྲལ་ཆེན་པ་པང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་། མཁའུ་རེནཔཔཔ་ཝན་པ་ནམས་ཀྱི་མཆགཏུབསཱན་པ་དབའིྐད་། 
| ྐ ༢༣ 2༣ ར་ས = ༦ ༨ ༦ 
འར བདགྱ་ཀཔ་ཅོམ་ཝཱན་འཇསླཀྱ་ཐུབ་པ ། ¬ཀྱའི་སྣཾང་ ཤའྱི་ཧཱལ་བའི་གཙིབོར་ །རཛ་འཕུལཆེན་པ་དཔྲ་ཝུན་པ་ནམསྱཀྱིནཆེག་ཏུ་བསྟན་པར་རྒུར་ཅི པཔ ནཿ རྩམས 
-, པས་ སྣྲེན་ལམ་ཕེའིདབང་གིས་དེ་ལྟེརད་བཞིན་གཤགས་པས་རྡུ་འཕྲལཆན་པོདཔ་ལྡན་པ་རྣིན་དང་ ། མཛཱུ་ན་པ་དང་ལན་པྲ་རམའ་ཀྱི་མཆེག་ཏུ་བསན་ཏ། །ཡང་དགེ་སངནསས 
- ཧྲེཾ་ཙོམ་སྒྲེས་ནས ། ཁྲེཆེས་ཐམས་ཅང་གཅོངཔ་སབས་རྒྱས་ བཅས་ལཝན་འངས་ལ་ཞུས་པ། བཙུན་པ་ཚངང་ཝནཔ་ བསོདརིངསྱ་ཀིས་ལས་ཅེ་ཞིག་བྱ་ཆེས་ད ། ལས་པའྡེ་མ་ 
ལུན་པས་། བཅས་ལཱན་འཇས་ཀྱིས་སེ་སེ་ཡངདག་པ ར་རིག་པ་ཐོབ་པྨ་ནམསྤྱཀི་མཆགཏུབསན །དནྨིས ཞཡམ་གྱི་དབང་གིས་ཏེ། གངདྭ་ཝནོ་ལས་བཏབཅ་ན། 
ངགེ་སཱཾངང་གསོན་ཟུང་བ་བྲསལ་པ་བཟངཔོདྲིཏིདུལ་སྩ་དགུའིཚལ་ཧི།དྲི་བུབ་པྲན ) སྙེན་པ་ངེ་བཞིན་གཤུགས་བ་བགུ་བཅོས་པ་ཡངདག་པརྡརོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིག་པ་ 
པང་ཞབསུ་ཝན་པ། བང་བར་གཤགས་པ། འཇིག་ཉན་སལནི་ ས་བུ་འབལ་བངི་ཁ་ལ་སྦྱརབ ། ཟླསསངཔ་ལཱ་དཔ་སི་རྣམས་ཀྱི་སྙེན་པ ། སྤངས་འཅེས་ལཱན་འབས་འོདྲསུང་ཤེས 
ས་ར མ་ར 2 ཧྲ 2 རེ = རོ སེང་བང་གྲིས་བའབ།།ི་ལཔང་ 
ཤུབ་འཇིག་ཏེན་དྲ བརྡས དེ་ཝཱ་ཡན་སེན་པ་སོངྱས་བརི་དྲགསྱ་ཏི་ན་གསན་ཤེ་བར་དན་ཅིང་བཞུགས་།།ེའི་བསུནཔ་ལ་འདི་རགཏྲབུཔནས ། དགྲ་གང་གང་གིས་པརབྱའུཕུང་ 


ར་མ ངཿ ༩ >< 2 
འི་དགེསརད་བཞིནག ཤགས་པ་པྲག་བཅས་པ་ཡངཔག་པརྔ་རགས་པའིསསྦརས་ཁོདྲགགིས་ས་སོ་ཡངངག་པའིགཔ་ཝོབཔྨནམས་ཀིམཆ་གངབསནཏ་།ངསའདི 
ཚཛིསེི་དཔལངས་པར་སྦྱོང་པ་སྩང་པན། ཡོན་ཏཏ་གྱི་ཚིགས་འགའ་ཡངས་ཏབནས ༢༅ 8༦ མམ ༦ འ་ 
གཤིགས་པ་བྲག་བཅོས་པོ་ཡང་དོག་པརྡརགས་པའིསཔས་རྒྱས་ཡོན་གནས་བླན། ཐངབ་འོདསང་ཁ་ ་ ས་ས རོགས་པའི 
།མངས་པོབ་སེ། བངག་གིསཛིསཔཔལ་ངས་པརྦསངཔ་ ཨག་ཁིཿ་བ་ག།་བས་རུ་ནཱ། ༥ ®» ༧ གར་ཁརྲ་བཅོ་བར 
རྒྱས་ཁེང་སྲང་གས་བས་ཟའི་ཁེའྭ་ བཱ་ས་ལ་བས་ཟོའི་ ཁརྦ་ཁོངས་ཁོས་པའྡ་དན །སྒུ་དགུའིཚ་ལབ ཱོ རུ པཔ ཨེང་པ། མས་ཀྱི 
བྲག་བབྲ་གས་བའིསངས་རྒྱསོ་རིག་པ་པ་ཞབསའཆུཔ །བའརགུ་ཤེགས་པ་འཇིགཏན་གཞནང་ སསབ་འདྲང་བའ་ཁ། ཆུངབ། བུན དཔྱ་ཞང་ ནོལ 
སྙེནཔ། སངས་རྐྱས་བཅ སྭ་ལའཕསླཀླ་བུབ་པཞསྤ་བབརའ་ཚུར། །ཞེས་ཞུང་བསནཔ་པའིབསནཔ་ལ་རགྱའྱ་དུངས ཧཾ ་ ་ ° 
པནིདམཔོན་དྲ བཔཅིང་ །ཝིལ་པམ་ཁན་པ་འདི་བཅོས་ལན་འབསང་བཞིན་གཤགས་པ་པྲག་བཅས་པ་ཡང་ངག་པར་རོགས °. ི་ 


£ 


༤ ༨༣ 


། ལག ཟོའི རོམ པ་འི་ལོའོའོའ་ པཔ: རབ ཊེ འའའ 
32 །འག་པ་ཛོབ་པྲ་རམསྱཀྱ་མཆག་ཏུ་བསནཔ ད་བཞིན་དུ ། བདག་ཀྱང་བཅཾམ་ལཱན་ཁདདངཀུཀྱ་བུབ་པརཀླཀྱལས 


པག་པ་ཡིག་པ་ཐོབ་བྲ་རམས་ཀྱི་མཆག་ཏུབསྙན་པར་གྱུམཆིགཅས་གཏོབ་ཁཡ་བརུམས་པས། སཱེན་ལམ་དའ་དབང་གིས་དལ་ ༢ངེབཞེན་ག༨འགས་པས་༨ 
ཝཱོབ་པ་རྨམས་ཀྱི་མཆགཏུ་བསྟན་ཏ། །པརཚཾན་ལགས་ལཿ་གསུམས་པའི་ཆས་འདལ་བ་ལ་འཛྣལ་འབ་ཏུ། ངཔ་འང་བསྙེརཔ བྫེགས་པདག་སོོང ཊཱ ེ 
རྒྱསཔ 'སེཔནཿཤཾགཅེས་བ་བས་འབྱཏུ་འབྱིན་བརས རདཅིང་དགྲེ་སེཔན་པ་འགཅེས་བ་བས་བསན་པཿྔརགས་པའྱགུར་སཱམནས །རས་༤ །ཐོང་བཅས་འནའངས་ཁ་ལ་བ་དང་ 
འགོའ ་ངགྲ་སངཞིག་གནདུརབཏུའཁྱབུང་བའའོ པ་ཁིག་འས་པན། བཅོས་ཁན་འཔས་ཀྱིས་པགེ་ སཾངནྲ་་ཤེགཅེསྲ་འབེས་ལབ་ཏུ་འབིན་བརར་ཇད་ཉེང་། 
ངྲག་སང་ཚར་འགཅས་བབས་བསསན་པརྔ་ོགས་པརསཇང་པར་ཁྱ་ཆུཌ། །པེས་ཞིའ་བཅོས་ལཝཱན་འབས་ག་ལ་བད་སོངཔ་དང་། ད་བཅོས་ལཱནའངས་ཀྱིས་གན་ངརས་པིནཔ་ 


= 


པྲ རློ ༨ ༤` .\ ༩༤༨༨ ¢: མབ < 
ཁེནར་བཟམོ་ངོར་རུསཆངོ་ཅབཤི་བརྒྱགུརཏ༽།པནིཔལགས་པར་གསུངས་པའིཆོས་འདྲལབ་ལ་རསྱ།་འབུང་པང་བསན་པརྡ་རོགས་བདུགསྤང་གི་འས་བརོའདུཌབའི་བར 


འོ འཆེས་ལགྱསར་ཏ །བཅུས་ 


ཆདྲུ་གུཌ་པའི་སཱབས་ད ། བཅོམ་ལན་འཇས་ལ་པག་སློང་རྣམས་ཀྱིས་གསེལ་པ་པང་། བཅམས་ལྔན་འཇས་ཀྱིས་བཀོངས་པ། ཀྱེ་མ་པའེ་ཉནྲལས་ནམས་ཐགའིངཔ་བཅས་ 


ཀྲུ ། པག ག་འདྲནྱ་གིས་བྱསན་པར་ཚོགས་བཟབ་བ་ 
ག:_ “། ངག་འདན་གྱིས་བསྩན་ རཱ 
ླཱ ༦ ཤས ༦ པ་པ ང་ 
 ་ 'པ།ང་ བས་ན།དཔནས་ འདྲ རད 
'ཁལ་བརའྱརུལསཱས་ནས། བཀའ་སུལ་པ།ང་ལ་ ༩ ཧེ བསྩན་བརྔ་རོགས་བའྲབ ་] བཅོས་་ན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་ 
རྫར ་ སར སྦྱབིས་རབྱཏུངྱ་དུང་པརྙ་བངང་། པའི ཟས གྭ་སོངརམས་ཀྱི 8 ༥བསཿ་ཤོང་། རན་རྲིས 
ད་བ 2 ༄9ཿ ༄༅ ཆེ ། བཅོས་ལན་འངས་ལ་ངག་སངནར ི་ བསར་ལྔགས་འདབཞན་བསང་འང་། 
2 ་ - ་པརྲ་བ་བ་མི་ཤས་བའི་སབས་ད ཁ‡ 5 །ངག་འདན་ཐམས་ཅང་འྲས་པསང་ལྔ་ སྤོང་གཅིགིས་གསོལ་པ་ངང་། 
་ཤ་བངང་། ཇྲི་ར་བྲསན་པར་ཆི་གྲས ཡཿ གྲཟུང་པ་བ་ཞིང་གྲཟང་ནས་ ཨུ ཟའ ༩ ལཿ རི 
ལྷ འགི ི གནད བཏུའྱ་བུང་བརའ་ པོབ་ཁོས ན།པེས་དགཟ་ ཅོ ག་ད །ལ ྕ སུམ་གསོལ་ བ་འ བསྡུ་བ བི དཔནམས་གསྟརདབ་སེལ 
པཿ འགའ་ཞིག་གནྲད་ ལར ༄དས་ཅོག་  ི་ སར ལཿ 
'ཤག་འཚལྐ་དབནུག་དེ། བ་ ་ བ་ཤབརབཝཔ་པར་ཧ། ལོང་གི་པས་པ་གསོལ་ན། ཁག ཅཏྭཉྭད་ཤཾ། ཏུ © 
ལ་ཤུའ། རྱིས་ཅིག་ཅར་རབ་ཏུའྱ་བུངོབ་དང་བླསན་པརྡ་རབ དཱ སཱནཔ་ཛོགས་པ་དགྲསོང་གི་པེས་པ་ག གས་སང་བླགས།།པི་འོག་ཏུངག་གངགས 
བཞིའི་ལས་ཀྱུ་ རླ ༥སའའ་ཏུའབུང་བ་ངང་། བའ ་གསོལ།ངབཞིནང་ལད་གཡིས་ལན་ །སཱསངབླཊ་ 
བ གིངའངའས་བྱག་བ་པ་ །འད་ ༦ ཛིར །སོག་ས་པར་མཛོད་གསལ། དུ ཱ 
གྭ་བཅ་བའི་སདབགའསངུདྱངདུག་སོལ བསེད  ་ 
ཐྲུ ཅི ཡོ 


ཟྭ 


༠༠། །གས་ཏ་ལས་ བའོ་།།འདྣལ་རབྲས་ | ཁདགལ་འདི་སངང ས་བང་པར་བའོ། །དག །འདྲནབདུནཔ་ནམས་གསན་དུ་གསོལ། སེང་འདི་ཞེས་བྱསི་བ་འདངལ་ 
༦༤ ' ལཿ = ཆེ ཐྲ ༢ རིངབཟོར་ $ $ - རྲི ༡22 
འདུན་ལ་བཏུ་འྱབུངབ་པང་། བསེན་པཿཛོགས་པ་དག་སློང་གི་དཔས་པ་གསོལན། གལ་ཏངག་འདྲཧྱའི་དྲས།ལདབ་ཅིང་བཟིདན །པཨེ་འྡེད་གཱས་གནང་བཕམཛོངཅིག་དང་།པབ་ 


འདུའྱ་ཅིས་མིངའཞས་བྱར་བརགྱཏུའྱའིནཀ།བསནཔརཛོགས་པརམཛདོ།།འིནི་གསོལ་བའོ་།ལསན་འདི་ ལྟ་བ པག་འདུན་བཅུན་པ་ནུམས་གསན་ངགསལ། ཡང 


བུ < 7 ས་འ ` ¬. - དཔ འ་ དྲ ༢༨༨༨ ༡༠༡༩] 
འདེའེས་བྱགི་ཁ་འབངག་འདྲུན་ལས་རྭབཏུ་འྱབུངབཔང་ ། བསན་པརྡ་ངོགས་པ་དགེ་སངགཔས་པ་གསོལ་ཏེ ཕརསྲདྲ་པག་འདྲ་ྩབོས་མིཔའངའེས་བྱརིབའབཏུ་དྱུང 


བདང་།བྲསན་པར་རོགས་པརསང་པན །ཚེ་པཔ་ལྔན་པ་ གངངག་མིཔ་འདིཞེས་བྱགིབ་ཁབ་ཏུང་ཇུངཔ་པང་། བན་པར་ཚོགས་པརསངངཔརབཟེཔཔ་དེ་དབ་ནིཅངས་ 
གསུང་ཤིག། གང་པག་མི་བཟོང་པའ་པག་ནི་གསུངས་ཤིག། འདིནིཡས་བརོངཔ་དཔོ་ས། དབཞིནདུ་པན་གཉིས་ལན་གསུམ་དྲུ་འཐུས་ ། དགེ་འདྲན་བི་བཟུད་ཅིངགནྲངནས ། 

ངག་འདྲ་ྱིས་ ་མིཔ་འདི་བྱི་བརག་ཏྱུ་པཱང་བྲསན་པར་རྫོགས་ཕར་ས་ཛད་ལགས་ཏེ། འཾདྐ་ལཅཔསི་གསྲུང་བས་དེད་བཞིན་དུའངིན་ཏ།པའི་ ཌྱི་ཆ་གར།དྭ་ཉར་བ་ 
ཊུ་བྱུཔིངབསྣན་པ་རརྫོགས་པདག་མ།བན་མངཔ་དང་།སྤེབ་དཔོན་མེངཔས་ལགས་པརས་སྦངས་པ་དང་།ལེགས་བཟས་བགོས་པདད། སླ་མཐེན་པོ་དང་། རྒང་བག་ཀྱི་སྤྱོད་ལམ་ 


- 


: 


བྲས་སླང་པར་ཤྭ་ ལེང། །བྲས་ ལད་འདག་པ ་པའཤེང ། མཚོཨོའ་ཤིང་། སཱ སན་ཚོང་སཱེང་དུ་འཛུག་པ པར ང་ཿ 


ག་ ཁ་མ བ་གཞནང་བ།་ ° ། གཞན་སྲུ་སགས་ཅན་པག་ཤུས་འ ` ་ ༽སྩོང་འདི་གནིམ། |མཁན་པ་མངང་པ་ ང། སོབ་པན་མངཔས་ 
-ཡགས་ བརམ་སྩངས་པ་དང་། ལུགས་པརམ་ བགོས་པ་ལ་། སྦ་མཛེནཔོཿ བྲ་སཆན་པ་རང ། རང་བག་གི གི་སྒྱཔཾལས་གླིཿ གྱེས་བམ་ ཟེ་དང་ཁི །ཁིམ་བངཤ། ཀཏུམ་ ངྲག་ཏུའ ཞྲིང 
རཔག་དང་ཟས་ སྲོང ཀར་བད། ཟས་སང་དུའདག པར་ བེད། སནོངསངབའཔད། ་སནང་སོངད་ལངག་པ པརཔང་། །དྲག་སྩོངམ་གརུག་ཁོང་ཕག་ལ་སུ སུའིག་ཁས་ 
སུམས་སྦྱིན་པ་པདབ་བང་ སས་ཤསྭས་བརྲལ། ངཱ ཙོལཀ་གང་བརའིད། ཁཟེརབདཔང པགས སེ ངགདང་པ་ཞིག་ཀོ། ཀྱོ་ཕངཔག་ཡོབ ང་གལ་ཐས་ ཤི་བ 
ཆུམ་པའིསྐབསད། ༽ བཅེམ་ ཌཱན་འཇས་ཁ་ རི སངནམས་། ཀྱེས་གསལ་ ཏ། །། བཅེམ་ལན་འངས་ཀྱི་ ཀྲིས་འགངས་པ་། ཁས་ཉནབས་རམས་ ཅིགེས གཅིབ། བསྡུ་ཏའི་ཛཾ ཡེས 
ནང་པརམས་ལ་རིམ་གྲོ་བ་ བ་བའི་ཕཱི '།མཁནཔོ་ངང་། སློབ་དཔོར་ངག་ ་གནང་པརྨ་འའེ་སཱས་ནས་ ། དྱེ ལ་པ། འྣལ་བས་ར་ས།ཁནཔོ་ང་ ། སྲབ་པཔན་ངག་ ་གོས་ལགྟུ 
དབྱུང་བར་ཏྲ་བ་ངང་ རར རོ སཱན་པརརོགས་པར་ བ་གང །བཅོས་ལཱན་ངས་ཀིས་མཁན་པོ་འང་ །སྙ །སླེབ་པཾསང་ ག་གིས་རབ། ཏུདབུང་པརཧ་བསྟན་པའའོ་ (འས་ཤཀའ་སཱལ་ 


ས་ཐམ་ཟེ་ངང་། ཁིམ་བངག་གི་ཁིམ་བག་ཏུ ཅཱའཔ་ཞིང་། དངག་ངས་ཟ་ 


༩ 6? 


= 


› 


། །ནསཿ ( དབག་གིས་མཁན་པངང་སླེབ་ འབྲེརམིངཀས་ནས། བཅོམ་ལན་ལས་ཀྱིས་བཀའསལ་པ།སེབ་དཔན་སྟིལ་ །མཁུན་པོ་ཚ་ག་ཡས་།སེབ་པཔནྡ་ཝ་ 
ད་ག གུབ 


མགོག ཧྱཾ་སླེབ་འཔད་ངང་། །གསངསཱ་སྙན་པ་བང་། པཿ 'ཤེང་པ་དྲང་ | གནས་སྦྱིན་པའི་སླེབ་དཔེན་ངང་། ཀེ ། ཀུག་པའི་སྦོང་དཔེན། །ང་་ ཅི བནི་གངཞན། 
གངགིས་སྦབན།་འགྲ་བའ ) བསླབ་པའི་གཞི་ང ་ག་ིན་པ་ཡིན།། །གེསངསྣ་སཱར་པ་གདོའན། གཔགིས་གསང་དྭ་སསཔ་ཡ་ནེ། །ལས་ཐང་པ་འ ཀངའ་ད་། གཏ་གས་བས་ལ་པ་ 
ཡ་བ ༣༨སྲེབ་ང་ 
༣ སྲེབ་པཔེར་གྲང་ 


ངོ གཞེའལོལ་ས་ཏིས །ལས་བས་པ་ཡིན།།ག ནས་ཡུན་པའི་སོབ་བཡན་གངཞ་ད །གང་གི་ དུང་དའུག་ཅིག ཅམ་ཡང་གནས་པས་ 'འདྲ་ག་པ་ཡནེ། ཡརེ། །ཀྐག་ང 
ཞེན།གངཁས་ཚིག་བཞི་པའརིགས་བཅང་བཙུམ་ ཡ། ང་ཁན་གསུམ་ དྲ་བླབས་ཏ་བཟུང་བ་ ་ཡོནཾ། རཁ་ པོ་གཞེས་ གང་འ རབ་ རབྱཏུདབིན་བཟའང ཡིན 
ཕ་ང་།བསྙན་པརཚོགས་པརྲེངཔ་གང་ཡིན་པཀོ།ང བཅོམ་ལགཁངས་ཀྱིས་ལ།འནཔ་པཛ་བདཡ་ནཔག་སི་བགཏདྱ་བུངབརབ། ངབསནཔརངོགས་པ ༦ 
སཱལ་ནས། པས་ས སཱཾང་རྣམས་ ཚིས་ཇིུར་རགཏུངྲུའཧཱའ་ བ་ངང་། ཇི་ཊཱཿབསྙཾད་པར་ *རྫོགས་ བརྲབ་བ་མིང།སནས།ང བཅས 'རན་འདས་ཀྱས་བཀའ་ སུལ་པ། འགའ་འིགས་གན་ 
དྲུར གྱཏུའྱབུང་པར་འབོཔ་བ་འོངས་ན པཔ བསོརངྱཀྱིཆསྨ་ནམས་ ཁསནས་གྲཟུང་ ཧའེ །གཟུ་ནས་གྲ་ཨཝ སུབ ངག བསྙན བརང 


ཡཿ 


ཀཀ ་ ། འདྐི་ལརྦཾན་པཧ་ ས།དངཔེཿ་སྙེན་པ་ལ་ཕ་ ཕག འཆལ་དུ་གཞུག། མའི་ ཁབ་ནང ཕག་འཆལཿ དྲ་ཐག 
ཞས་ མདང རཅྲོགཅཾགའེ པེར་འདྲགུ་བདུག་ག ། བྭལ་མོ་ སྩཾ་༢དྲུ་བདྡུ་གནས་ ངེས་འིས་སང་ ཅེས་བརང་པརབ་སི། བཏུན་པདཔེ་ཁྲས །གསོལ། བངག་མིང་འབེའཞས་བྱརི་བ་། ངས་འ 
ནས་ འཟུ་སིང་སོང་འཚོ་ལི འཐསྟད། རྐང་གཞིསྲ་རམས་ ཀྱི་མཆོག ༽ སངས་རྒྱས་ལ་སྒྱབསུ་མཆཾའེ། །འངེར་ཆགས་ དྲ་ཐལ་བནསསྦྱས་ ་ཀྲེ་མཆག ཧོས ཤཿ ཅཐ སིའི 
ཚོགས་ཀྱི་རྣམས་ཀྱི་མཆག ¡ཾ །འདྱན་ལ་སྲ་བས་ཊ མཆའོ། །བངག་ ཇིསིད་འཚོའབལྡད་ དགེ་བླན་ྲ་བདུག་པས ་ག ཟྲ་དྲ་གསལ། བབཞིན་དུལན་ ར་ཀྲའེས་ལད་། གསུམ་པས 
ཆིགས་གསས་བ་ལྲ་སིབ་ པན་གྱིས་། ཞེས་བརད་བརའཔ། ུ 'སླེབ་དཔེན་གྱེས་ཐབས་ཡེན་ཞས་ བརང་པར་། བའ །དགེ་བླསརྱ་རིས་ལགསའ འས་བརྔའཔཿ ་གཌོ།།ང །ང་རི་ 
སིི ཊ་པ་ལུཾད་པའ་ ༢།།ལིལོགཛབྱསང་པ་ཁསླ་འབས་ པའི་ནཱལ་ རྒྱཾས་ཧྭའོ།།འ །འྐིའ་རབ་དེ། །སུབ་དཔནདགངས་ ་གསལ། ཇིཊ་བའབགས་པ་ངག་ བཅོམ་པ་འཁག་ 
གིས སིང་འཚེའི་ ༣༨ གཅང་པ་ ་སཱངས་ཏ་ སེག་ གཅིངཔ ཀས ་སཱཆལག་ ཀཿ བཞིསྡད་ འོངག་མིང་འཛིའས་། བྱ ་ཀྲས་༈ ཀུཧདུས་འང་ནས་བ་ ཆོ པ།ཇི་སི་པའཚོའི་བར་ 
དུསྲཾག 'གཅངཔ་སཱངས་ཁ་གེ་ གེག་གཅངཔ་ ལས་ས བྱག འ།།ཡན་ལག་པ་ ཁུང་པོ་འཇིས་ བངག་འཕགས་པ་ ངག་བཅོམ་པ་ པརཔག་ ལ་ཀ བ་པ་ལ 


༣ ༣ ༤ = 
དག་བསྭ་ནྱགཱ་སཱེ རས ་ 


ཏོ 
༦ ° 


 ་ 


་ །བགྱིད་  གཞན་ཡངཇི་ལཱརའཕགས་པ་ ༢) ཿ བདངག་གིས་ཇིསིདའཆའིབརྡ། མ་ཐིན་པཔ་ལན་པ་པང་།འཛངཔ་ལེབ་ 'པརག་ཡམ་པ་དང 
བ་བགམང་ ངཔའི་ ཀནས་ ་སངས་ཏེ། ། འཤཱའི་ ཤོ ། བཅས་ལའི་རང ༤ྩསྱེས་བཡའཛུརབ་བག སྔང་ལའི་གནས།་འ ཀས་ 


པངང་ །བརྫན་དུ་གྲ་ 


(2 


ཞུུརཧང་ ངང་། བཅས་པའི ཆང་མྱེད། ས་པཟའགྱུར་བ 
སྙཿཝ་ ཨ་འ །བངག་མིཔའདཞེས་ བྱགབས་ཀུ། ཀྱང ཨཿ འདིནས་བཟླངས། ། ཇཾ་སཱིང་འཚོའི་ ར་བརེདུས་ཤིན་པར་ལེན་པ་པང་། འདོང་པ་ལགལ །ལགཡི་མ་ ཡྒྡ 
བངང་།འ ༢རང་ངང་ ཧཱ བཅས་ པའིཆངྱ་སེས་པལ་འ༡ ཅུབ ་བག་མངཔལི་གནས་སངས་ཏེ། འ འབུའེཆང་དང ། བཅས་པལཆངམས ་ རང པའགནས་ 
ལས་སུལ་ག་པརབྱངའ། །ཡན་ལག ལོ ཀཀ ་ པ་བྲག་བཅམཔ པད་པགགི་བྭ ཐྲ ་ལྷ་རེས་སཱ། ཇིས སྦུབཾ།རིས་བཅྱིད་ །སབ་དུཔད་གྲཾ 

ཐཱངས། ་ཡིར་འསཿ་ "བརྔེང་བར་པྲཀ། ངག བསྙན་གྱིཿ གྱེས་ ༢ལུགས། ཞེས་ ་བརྔོདཔར་ཤའེ། རྲི འན པཱན་ཧིང་ད་ཤབབླསབ་ ་པའི་ ༣ཆག་ཛྫག༽ །སཾ།། རོ །པའལག་ཊ : ངེ 

ཞ་བ པཤིང་པའི་དྭག་སྣུང་ལ་ གཏང་པདབའོ།།ཞུ་ཕོའག་ ་སཱངགིས་མཁནཔ་ལ། དཀྱིས་ བམཆངྱཀཆས་ནམས་པ་ ས་སམ ་ཤེས་དི་བརུ་བུ ། །མ་དྲཾས ་པར་འུ་བྲ་ཤེང་་ལ ཁགའལ་ཆབས་ 
ཅན་དའྱརུར།ཁོལ་འགཏུ (ཱའ་ སུ་བའ་ེ་སོངགེས་འུ་བརབངོ།།འདྲིཞ་བཞུབ་དྲབདོ། །གནསམལབ་ཤམ་པྲ་བསནས། གའི་བཛུངས་ཏདེས  ་ ས་དགྲེསོངརམས་ ་ལ་ཡངག་ 


/1 


དྡ 


རེ 
ང 


བརབསྨཾནས ། དག་འདན་ཁམས་ཅང་འད་གཅིང་ །འཐུན་པར་ རྒྱུརཔ་ལཝ་བཇུ་གནས་ཁངསེ་སོན་འ།བོད་པ་ལལད་ས། རྒར་རེསས ་ལ་ཕུག་འཚཾལ་དྲབ མུག་ནས། ཚིབ་ 
ཅག་པར་འདུཁབདན།། བལས་སྩཾདབདུ་གཞས་ཞུ་བན་དས་འཇི་སངཅས་བྗོང་བརྲབ་གེ ། དགེ་འདུན་བཅུནཔ་ནམས་གས་དདུགུསལ། མིང་འབིདེས་བྱུ་འདི 
གཁན་ཁོ་མིང་འདི་ཞིས་བ གྱི་བ་ལས་བཏུའཐྱུངཔར་འཆལ། ཐཿ མ་པ་གོས་པ།རཔོ་ནླས་ད་ཁ་སྣུ་བགསཔ་ལས་། ༢ གས་པཿགསུས་པའི་ཆེས་འདལ་བ་རབཏུ 

=... ༨༣ ༤ ༦ ༦ ཆས ¬~ = ` ལ ༦ 
འབུརབརའཆལ་ཏམིཔའིཞེས་བྱགི་བའདིརེགྱཏུར ཐུང་པར་འཚལ་ཞིངསྒྲ་དཊ་ཁ་སྡུ་ཕྲགས་ནེས་གོསྱ ར་སྒྲིག་བགོས་ཏེ་ཡང་པག་པར་།བོན་བད་པས་ཁིམནས་ 
ཁམ་སང་པར་མཁན་པ་མིང་ཤེས་བྱས་པ་ལས་འབ་ ཏུའང ། དཡང་བརརངྱཀྱི་ཆེས་ནམས་ཡང སྲུ་གོ་ཞེས་ཁནི དམ་ཇིན།ཅི་དརབ།ུང་ཐུང་ངས །རེ 
དོག་ཐམས་ཅདྱ་གིས་གལ་ཉཡངསུ་དགནའ་ཞེས་བྗྗོང་པར་བུའ། །གལ་ཏང་ བྲང་པར་རྭ་ལད་ལགས། །གཡ་ཏེམི་བརཔས་འགལ་ཚབས་ཅརད་འ ཧིཿ །ལཾི་རབ་ཏུ་ 
འབུཿབརའུངོངཔ་ཞུ་བའེ། །རའི་འག་ཏུམ ཁན་མྲགསལ་བྲ་ རི འདྲི་འརགས་ལ་བདྲབ་སེ། མ།བནབོ་ལྔ་ཡག་འཚལ་དྲ་གདུགནས །སདཅག་པ རའབུ། 
ཊུབདྡུག་སྙ།ཐལསི་སྩཾརདྲ་བཅུགནས་ངས་འདྲི་སངཅས་བརོདཔར་བ་ས ། སོབདནངགངསུ་གསལ། བཕག་མང་འཛའེས་བྱང་བྲསབའཔོན་ལམ།ཁ་ །ཡོར་གསལ་ཅིས། 


°. 


རྭ །སྙེབ་དབེན་བབག་གིམ ཁན་པ་མཇང་དྲགསེལ་ །སྲེབ་དཔེཿ ད་མཁབན་པས་རབ་ཏུངྱབུང་པར་བྱརའེ | །པེ་བཞིནྡ་དས་གཉེས་ལཏ་གསུ་ས་དླངས། ཨིག་ 
གསུམ་པ་ལ་མ་ཁན་པ་ཞིས་བརོངབན་བའོ། །མཁན་པས་ཐབས་ཡིནའེས་བརོངཔརྦཔའོ་ །རགུའྱབུངབརའདོངཔས་ལེགས་ཞེས་བཛོངབའབའེ།།དགེ་སཁན་བརབས་ 
ཐའ ཛའིལོག་ཏུགང་གིས་ཕརྙེག་པཔ་ཁྲ་སངས་འདག་བདདེདཔའི་པགུ་སུང་ལ་བཅོ་ལྱགའ །རས་ཐམས་འདའདེག་པདྲ་དདཔནས། བཅོས་ཁུན་འས་ཅུས་བཀའ་བླཡང་ 
ཝམས་ཅང་འགཔལ་སི་བངར་འདྲོལར་གདུག་ཕུདབཞག་བརྐོབ་ཞིང་། པོར་འགྱོཅི ཀྲུག་ཐུང་གས་ཞེས་དིབདབའ་། །གཡ།ཙསི་བགོ་ཞེས་ཟམན་འས་སེང་ཤིག་ཅས་ 
བརོདཔར་ཤའི་། ། གལ་ཏྲའ་གསངཀིགཅེས་བཟན་བ ག་པར་བའ། །ཕལིལགཏུ་ཁཱས་བིདགཞུག་ས །གལ་ ནེ་རེག་ཤིག་གུང ས་པའྙིདས་ཡིནནནྲིདུ་དནམེས་ཁུས་ 
ཧེ དགུ་ཞགོ། ངཿ འཿ་བའིདས་ཡི ན་ན་རི་དཱ་ང་ ་མེས་ཁུས་བདྲ་གཞུག །པའི་འགཏུས །བནཔས་ཁུང་བཟང་ རེ གོས་ངྭ་སཱཾག་པག་སྦྱཾན་པར་བ་ཞིངདུསྭ་ཀུང་གངཔ་གཏིས་ལ་ 

ྷ །མཚཾདསེངཔ་ཁམ། བཆནཉིས་པ་འས།གཱ་འངམས་པམ་ཡེནས་ཞེས་བྟངག་པརཔའ་། ། 


གཏུགསནས་བང་པརྨ་ཤའ། །པོའ་འོག་ཏུམ ཁནཔས་བསན་པར་བའ་ ། 
བཅམ་ཁྔན་འངས་ཀྱིས་བརྟག་པར་བུའ།།ཞེས་པཀའ་སྦལནས།།བགེ་སྙང་དགར་སྒྲནསེ་རཇྱུར་སེ་ཏོ་ ཅ་ཀ་འནཿ།བརོས་འུད་ལྟས་ཡམངལྱ་བལ། རྱ 
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ེོ 


ནས༽ངས་འངྷསངཅས་བརོངཔརད་ས། མཁའ་པ་དགོངས་གསེལ། །བངག་མིཔའོདའས་བྱགི་བ་དུས་འདེནས་བཟུང་ས །ཇིསིཔའཚོའི་བརྡད་སྐང་གཡིསྣ་ནམས་ཅུ་མཆོབ། 
€` ༨ ༧ “ྨ ༢ ཟླ ཅེ ཱ 

སངས་རྒྱས་ལ་སྒབསུམཆའེ། །འོརཔཆགས་པང་བལ་བ་ རྣམས་ཀྱི་མཆཾ 

བཅམ་ལྔས་འངས། ཞིན་གཤགས་པ་པྭག་བཅེས་པ་ ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འུཀྱ་བྲུབ་པ། 

༨ ˆ ¬ 
ཚེས་བདག་བཁུའ་བུངས། ཁིས་པའི་ཏྭར་སཱང་།།རབ་ཏུཐུང་བའི་རགས་ཡངུངག་ 
༦ ཅེ ས་ཁར རི་ལ ་ # རར: &@„¬ ༣ 
བརྫོངཔའའ། །འབྱཏུབུངབས་ལགས་ཞེས་བརངཔརའ །པཾནི་རབ་ཏུ་འ རར །བརའགཏུཔ་ །ཚུལ་ཉིདཤབརབསྒྲབ་བནྱའིདཔའི་པས་སླྲེང་ལ་གཏངཔར་ 
བའོ་།ལེསྱ་ཡངས་བནཔལ་ཅི་སོབསྲུ་དག་གས་ཞེས་དསནས་ཡོབས་བགན་སྩབས་འགོབ་པ་ འགྲ་ནལ་ཏིང་ཁྲསླ་བསས་པ་དག་ཚལ་ཞིད་ུ་བེརབླསང ཡལ།ཨཛྟརྟར 


༽ ¬ 


༠9) །པརུད་སྭ །ངང་ པེར་སྙེན་པ་ལ་པ ཕག་ རབ་བ གཞུག ། དུཔིརོགྱྭསབ་དཔོན་འགྲུག་ 'འཚལ་དུ་བ དྲུ་གུ ནས་ །མངྒསཱཱགཅགཔཔ་དང།ཏུ བཅུགྲ་ས། ཐའ ལམི་ 


སྕེའདབཅཱ་གནས ༥༦ བརོདཔརཧྭ་།།བཅུན་པ་ རྲི ་གསོལ།བངག་མིང་རངི་ཞེས་བྱས་བ་དུས་། ཁིད་ནས་ བཟུངས ཇིསིད་འཚོའི་བརྐད་ རྐང་གཅིས་༔ རུམས་ཀྱི་མཚོཊ 


¢ མསསྐྱ་རས་ལ་སབསུམཆིའ །འདོཔཆགས་བཤལ་བྲརམས་ ེམཆག། རས་ལ་སྦྲབསུམརི་ ཆགས་ནམས་ཀྱ་ ཀྱི་མཆག།ངགེ་འདནལ་ གུབྲས་པཆིའོ།བདག ཇིསེད་འཕོ། 


དཆ་བས་བཟུདདགུསལ། །ངེབའི་ནྱ ལན་གཞིས་ཡད་གསུམ་དུ་བླཟུས། །ཆིག་གསུམ་པ་ལ་ ུབབྱརམཞས་བབཔབབའེ།སབཔཔ་ས་ 


` བེར་པར་བའེ།།དཔེ་ ཡིམུལྱ་གིས་ལཾག རྒང དབ སྩིནབའ།། །པལེ་ གུ་བདཔད་ཨ་ཡིན་པག་ 


སློང་གཞན་གང་ཡངའང་ཐོའི་གྲེས པ་གི་བཅོ་ དགཞལ་ ་བརབ་ཞེང་ སེས་བུ་དང་། ཅུ་་ཡུ་ སྤུ་ཧིད་ ཚོདྱ་ཀྱང་བོདཔབུའོ། ཇེ །ཏུ་བླས ་པ་བརྗོང་པ།བས་ཀླང་བའེ་ 
ཆུ་བྱ རྱེས་ཤའོ།ཁདྲི་ཏ་ད་བཾ་སཾ། སོབ་པན་པཀོངས་གསོལ། ཇིདཱརའཕགས་པ བའྲག་བ མ་པ་ངངོག་གས་ཇིསད་འཚོའ་ བརྡད་གགཅདཔ་སངས་ཏ། ཟླ །སུགསཅདབ་ལྕསར 
་ལོག་ ོ་བཞིྙད། ཡས བགྱི་བས་ཀྱ ཀྱངདས་འདནས་བཟདྷས་ཇི་སཱད་ཚོངའི་བརྡད་སུགཅད་པ་སངས་ཏ། སེནཅཾང་པ་ལས་སརལག་ པརབྱགིའོ།།ཡན་ལག་ བངཔ་ 


འདེས་བདག་འཕགས་པ་དག་བཅ མ་པ་དངག་གི་བླསབ་པ་ལྔ་རེས་ བྭྭ །རྫས་སླུབོ། །རྫེས་བགྱིང་།། གཞན་ཡང་ཛིལ་པའཔ གས་པ་ངག་བཅོས་པ་དངག ་གིས་ཇིསཾང་འཚའི་བར་ 
དྲ་ཧིན་པར་ལེན་པདང་། མི་ཚངས་པར་སྤྱོང་བདང་།བཛྫ་ནད་ སྨྲ་བ་ང་། འབྲའེཆ་པདང་།བཅ ས་པའིཆང་མེས་པརའྱགུརབ་བག་མདཔའིགནས་ངང་ །གླུ་གཟུངང་།རོལ་ 
མཁྱིས་པང་། པདཱཔ་པང་།སེས་དུག་པ་དོང་ །རྒྱན་དང་། ་ལ་དོག་འཇང་པའ་ །གི་ནཱནམཐོན་པ་དང་། ཁི་སཾན་ ཆེནཔོ་ངང་།དུསུས་ཡིན་པའི་ཁ་ཟུས་པང་། གསར་དྲའུ་ཡ། 
པ་སངས་ཏེ །གས་པྱ་ན་པ་ལས་སྒརལག་པདགཞིར་དུ ། བདག་མིང་འདཞེས་བྱིབས་དུས་འཛིནས བཟུངས ཁིསའདའི་བརད་ ག་གཅོད་བབུན་བིནཔང་ ན་ 


པ་ཨིཚམས་པརྟསདཔཔང། བླས ས་བ པ།། འབུའི་མངངཔ་ བཅོས་པའིཆངོས་པར་ལ.ད་ བབག་མེདཔའི་གདས་དུ་། ང་འ ོད 

ཕབབདང།སྤོས་ཀུང་ས་པདང་།ཆུརཔ་ོབ་ངོག་འཆངཔཔང། ཞྲོ་སཱནམནཔ་པང། ཁྲིས ནོ་དནཔོ་བང་།དྭས་མ་ཡན་པའི་ཁྲ་བས་པང་། གས་པ ན་པ་སངས་ཏ་གས་ 

དྱལ་ལནཔ་ལས་སཱལལཱོག་པརབྱགིའ།།།ཡན་ལ ག་བདཱཔ་འཇིས་བཕག་འཕགས་པ་ངག་བཅས་ པ་འ གགི་བླསབ་པ་ལྔ་རསླ་སབཔ་ཁ་རསྨ་སུབོ། སླུ་བ ཡོ 
།ཕའ་འོག།ཏུགལ་ཏེ་ 


སབཊནྩགིས་ཐབས་ཡིནོ་ཞེས་བྲརོདཔརྲའོ།།པདྡ་རཔ་གྱིས་ལགསོ་ཞས་བྔ་བསའབའོ།།དགྲ་རུལིད་བརབསྒྲུབ་པའི་ཆོག་རྫགསེ། 


2 


® 


། བངག་ས་སརག་པརྲབ་ཞི་པཀས་པརཤས་པ་བསྔས་པ་ འམ་། བཤགསྭོའནྱངས་བླམབས་པས་ཕིཿ་བཅོས་ 
* འདགུ་ཅིང་འྲུན་པར་གྱུཌཔ་ཁས། ངཀྱིལ་འཁེརཔ་ལ་ 


° བར་ཤར་།འིང་ཨཱརགསོལ་བྱ་བྲས། མཁནོ་པོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་དྭཤྡུགནས།མདདད་པ་གུའིསདཙ་གཏིངབ་ལ 


\ ༨༨ ༨ \< ༤" ༢༩ ˆ ༤ རི ༠... ༽¬ ༣ \~` 
༄༢། །པལ་ཞི་ཤྷུ་ཚ་བན་མ་ཁཿ པས་པའི་འང་བཟང་ངང་། ཆས་གས་ངག་བཅ ལ་བརབ་ཞིང་ །ལས་ཐང་པའི་དགྲ་སང་ལ་གསལ་བགངབ་བྲ། གསང་སྣ་སྙན་ 
ཆེ འེ ར་ར རྔ ` - 
གྲསང་ལ་ཡང་གསོལ་བ་གངབ་པརྲབ གང་དག་དོའ་ལས་ཀྱི་གནས་འཇུག་པར་འ་གྱུར་བའི་དགེ་སྒེངདག་ལ་ཡང་གསེལ་བ་གངབ་པདྲབའ། །དགྲཾ་སཱང་གང་ཕག་དའི་ལས་ 
རང་ལ་བ ¬ གུ = རལ པ་ར + 
ཀྱི་གནསུ་འཇུཀྱ་པཡའགྱུརབ་དངག་གིས ཀྱད་པའདུབཡའ་གྱུར་བའིཚ་ ] ཟླ་བྲཡད་ལས་པའི་ཡེས་པ་བསྣུམ་བདྲབ་བ་དང་།བ༨འགས་ བའྲུབ་དྲུང་། ཁྱིཾས་བརབ་བཏྲབ་ 
ཏ་འྡདག་པར་བའོ།།པའ་འགྱོའུདག་འདད་ཐསས་ཅ་ 


ཡང་ས ༽ ཡུལ་ྭསྲ་དག་སང་བཅུ་ལསགས་པ བཆོགས་སོས །སྭཊང་ །ཁོབ་པགཏུ་གཞན་སེདན། 
<. ༽ ༧༠ ` ༽༄ ×. $ 2 པཱ 
འདྲ་བ་ཁཛིན་པདཔ་རཱ་ལ་སེགས་པའི་ཆོ གས་ལ་ཡངརུ་སེ། དང་པསན་པ་ལྭ་ཕགའཚལ་དྲ་གཞུག །པཝིའོགཏཱག་སངརརལ་ ་ཤག་གསུས་གསུམ་འཚལ་དྲ 


གཞུག ལགནི་གཉིས་ཏེ །ཡན་ལག་ཝས་ཕུག་འཆལ་བང་། སྤྱིངཔནས་ཁྱའུདཔ་ས་འདིརགཔ་སངྡ་རུ་།།འདོདས་དངཔརབའ།པའི་ལག་ཡུས་ཁན་པརག་སལ་ 
ིངཔགཉིས་རྱེས་མནན་ནས་ཅོགཅོག་པར་འདྲག 


ཏུ་བརྡུག་སྙ ། བཱལ་མེ་སྦྱེ་ར་བདུག་ནས་གལ་ཏ་མཁནཔ་ཡིནན་མཁནཔ་ཞེས་བརྗོད་བརླུག། སླེབ་དོན་ཡེནན་སླབ་དཔེ་ནཞེས་བརོང་པརབ་ ! བཙུན་པ་ཡིན་ ན་བཅུ ན་པ་ཁྲས་ 
ཅི་རིགས་པར་བརངཔ་འཤའ། །ཞེས་བསན་ནས་པས་འདྲིསདཅས་བ དབརབ་སྣེ། བཤུནཔ་དོགངསྡུ་གསལ ། བདག་མིང་འདིཞེས་བྱགི་བ་བཙུན་པ་ལམ ཁན་པོར་གསལ་གྱཾ་ 
བཙུན་པ་བདག་གིམ ཁནཡོམ་དདྲ་གསལ། བཤུན་པམ་བནཔོས་བྲསནཔརཚོགས་པར་བྱགིར། །ང་བཞིན། ཡུན་གཉིས་ལན་གསུམ་དྲ་བླཟས །ཾ །ཚིག་གསྒུམ་བ་ལས།པ༽ 
པ་ཞེས ་བརྗདཔར་ཀའེ། །མ ཁནཔས་བས་ཡིན་ ཞེས་བརདཔར་པའ། །སླེབམས་ལགས་ཞེས་བྗརད་པའབའ། །ང་དིམ ཁ་བ །པཔིའོགཏུ་མ།ཁནཔ་ 
གིས་དལ་ཆོས་གས་གསྭུས་བིནྱ་གིི་བླ་ བ་བདྲབུའ་།གལ་ ཉཆ་ཤིགཅོས་གས་དྲས་ཤིཔྲ་ བུས ་པ་དྲག་ཡོདན་ . དྭལན་ལེགས་ཏེ།ཁདི་ལྟ་ཕྱིན་བཾས་བླརབ་པབ་ 


སཾ ཆོས་གོས་གསུམ་པོས་སོཔབལབ་ས །སབམའིལྲ། ག་པ་གཡོནཔ་ལ་བཀལནས། གཏིས་ཀ་འགེངྷདཾ། ལག་པས་ཆོས་གོས་སྣམ་སྦྱར་བཟུཔནས་ འདིང 
ཅེས་བཅོང་པའྱཀ་ད །མཁན་པོ་དགགསལ། བདག་མིའདི་ཞེས་བྱསི་བའིཆས་གེས་བྱགིས་ལགས་པནྡ་པ་སྤུད་པར་འས་པདརས་གས་སྣམ། ༢ ནྲ་བྱིས་བླབོ་ 


ཞི་བ་ལ་རོབ་རིབ་། ེ ངོར ༽ ར་བ་བ རའི་རིབ ཡི་རང་བ 
དབཞེནྡ་ད་པན་གཞས་ལན་གསུས་དབབས།མ།བ ན་པོས་ཐབས་ཡིནོའེས་ བརཔཔའྦ་འི་། སྲེབ་མས་ 'ལེགས་འས བརྗ བྲ་བོ །པའ་ཁཾགྱཨུཆས་གསྲ་བགས 


ཟ 


སེ ངཿ ༨ སེ རྡ ༨ ༠༽ ༤. ་༡༨༢༨༢༨༥༧༢༩༢༥༤རར་༠ 
༄༅། 'བྲབང་ནས །ངས་འྲསགངཅས་བརོརཔར་བྲ་ས།མཁན་་བགེས་གསལ། བདག་མིང་འདེཞེས་བྱང་བའིཆས་གེས་བྱངས་ལགས་བརྡ་པ་སད་རའས 


དེནྱ་གིས་བླརབ་།དབནེན་དྲལ་ས་གཞེས་ལན་གསུུས་དྲུ་བླཟས་ 


ཤའ བའེའགྱཏཆས་གེས་མཐང་གེས་བླཟླ་ས་ ། བས་འཾང་སང་ཅེས་བྗརིང་བའབ་ས །མཁར་ཡ་དགངསུ་གསལ། བདགསིང་འདིནས་བྱས་ང 
་ ཟེ 3 ༦` རར ་ ཛྲ ཇི ར་ར 
ལགས་ །རུང་པ་སྤང་པརའོས་པ་འདེཆས་གས་མཐང་གོས༔ ་ཧཱན་བྱིས་བ རྨེ །དབནནདུ་ ན་གཞཤས་ཡནསསྤ་སདབླབས། མས །བན་པས་ཐབས་ཡདའས་བངང་པའ 
¡ ༄་ ` | ཟེ སོར 
ཁོ་ སེབམས་འོགས་ སནན་བསདཔྲ་རངཊ་ 
༤ ° སྐ རེ 2 ར་ད 
པའི་ལོ ཁ།།གལ་ཏ་་ཤིགཅས་གེསྲ་བས་བཀྲདབས པ་ངཀར་པན་; 
༨ ངེ ༢༠ 
རྒྱུལ ་གས་གསུས་རུ་རྒྱས་ སེར་བ བྭ་སྭ། སེབསའཔཱག 


མིཔའདིའེས་བྱསི་བའིས་གོས་འདྲི་སྣས་སྩརདུ་ ཤྱིན་བྱིས་བཟླབ།། འཆལ་་སྣམ་ཝནཔགུ་པ་ལ་སེགས་པར་བྱགི་ས །གུ་གས་ཐུ་ཕཔང་གསུམ་པྲ་ལསེགས་པར་ 

བགྱིའཾ་ པབར་ཆང་སྱ་བུཔནབ་ཀུའོ་བུང་།།དའབླསབ།།གཟུང་གངཊེ། ད་ཁ་བསྱུང། །ངན་འདིལ་ལན་བབསླུ་ཀདསུན་ཇི་ཝ་བ་བཞི་ད་བྱགིས་ཏ། ཆས་གས་འིའ 
རུང་བ་སངཔ་འོས་པའོ།།དབཞིནྡདལནགིས་ལན་གསུམ་དུ་བླཟས མ།བནེས་ཐབས་ཡི་དོ་ཞེས་བངངཔརབའ། སྨཐམས་འགས་ཞེས་བཛོང་པ་ཤཌ།ངེའི 
འགྲ ཅོསས་གསླབ་གས་རྒྱུ་བཟུཿནེས །ངེས་འདེ་ སདཅས་བྲ་རོང་པརྦ་ཀྷ་སཾ།མཁནཔོ་བཀོང་གསལ །བངག་སིངའང ས་བྱས་ཁའཆས་གོབ་འདྲི་བཀོས། 
ིནརྱས་བཟླབ།།འཚལན་ཐཱམ་ཕུན་བདྱན་པརབ ཅཱིཧཱཾ། ལེགས་བྲུ་པདཔ་གསུམ་པར་བྱསོ།། བརརདཔྱ་བུ་ནབ་ཀ་བ་ད་།བཅ་བ།གྲ་ 
གཔཔོ་ དུང་ཁ་བླས་རོ།།ཡངན་འདེལ་ལན་བཟྭསྭ་ཀནོ།།རྒྱན་ཛྲལ་བ་བཞི་ནྙད་བྱེ་ན །ཆས་གོས་འདིནྩང་བ་སྤདཔལ་འོས་པའོ་།།རབཞིར་དན་གཞིས་ལན་གསུ 
དྲཟུས། མཁནཔས་བབ ས་སིན་ཞས་བརོདཔའྦབའ། ཙཾ བམས་ཁགས་ཞེས་བྲངོ་བའྲབལོ། དའ་འོག་ཁུ་ངོས་གས་མཐུངགོས་རྒྱུབཞུ་ ངཔནས། ངས་འདྲིསང་ 
ཆེས་བརཔརཀ་སཾ། མཁནཔོ་དགོང་གསལ། བད པར་འདེཞེས་བྱས་བའེཆས་གོས་འདམྲབངགདྲ་བིན་གྱིས་བཟླངོ། །འཆིལན་སཱམ་ཕཱན་ཝ་པར་བྱཅ་། 


སཱ གཱགས་བུ་ ཡུངཔ་ག ལིས ་པཾ་གྱིའཾ།།བམཆངས་བུ་ བུནབཀའབུངདར།བླམཔོ། །།གཟྦུངས གབ །།དུ་ །བ་བནྡ ར།།ཡངན་འདེལ་ 'ལཱན་བབས 
དྲུས མཁའེཔས་ ཊ་བས་ ཨིན་ཞས་བྲངད་པར་ 


།ེའི་འགཏུ་པསྲི་ཐུངབབིད་བུན་པའབའེ་། །། འཕྲེ་ར་བསུནཔ་འུབ་ 


ལགས་ན ་དགེ སུངརའོ་སདདད་འབྲས །འངུཔོ་ 


ཧྱ་། 
ཀླནཾང རྱཇི་བ་བ་ བཞིན་དབྱུའི་ད །ཆས་ པ་གོསའུབ་ ལཱདཔར་འས པའ །འབཞི་ནད་ལན་གཡེ། ཤེས་ལན་གསུམ་ 
ཤུ ་ཨ་ལགས་ཞེས བྔ་དཔཿབའ། །ནཆས་གསསཔ་ སྲ་དབས ་པ་གསུམ་ཐིན་ཅུས་བརབ་ པའེ།། 
སཱེ་པག་སྲེངགཅིགིས་། 'ལྡུང་བཟེ པལགོཔ ་ ན་པར་བཞག་ད ཀྲལ ལག་པ 'གཡུས་པས་ བཀབན། རྒན་པཾའམཐའ་ 
ད་བཅས་ ་པས། ་འཛྲི་སངཅས་ པས་བྲརདཔར་བྭ། ། བཤུན་པ འར ། མངང་ཝཱན་པ་ བཤོངས གསེལ།ཚངཔ་ལན་པསིང་འདི་ཞེས བགྱི་བའི་ ས་ལུ ཟིང་འདེསི་ང་པས་མེ་ར་བ་འ ཀམ་ 
མེ་སྭའམ ། དགྲེ་སང་ཁམས་ ཅངྭ་ཀྱིས་ཀྱང་།ང་བཟ པཟིངངྐ་ག་ཉིང་མ་ ཨིན་ནལེ་རནས་འཛུང་ ཧཿ ང་བྲའང་བའངེ་ཞེས་བ བ་བ་བརྔངལར་བའ། །གེལ་ འ་སྒང་བ བརྔན ༣གས། 
གཡོ་ཊཡི་བརང་འགལ་ཆབས་ཅན་དའུ་གུར།  འནི་ལང་བ་ཟེཔབསན་པའ། །ཝལལག།ས་བནཔ་གས་ལ་ངབཟང་ཤིར ས་བླ༡བཔ ར་བའི །།འཕྲཱེརཔིན་གིས་དྲབ 
པརཤའོ།།ཁངི་ལཤཾན་བྱིས་བརྔ་ བབ བར་ག གཞིག་འགེང་སྣེ་ལག་ ཡག ཡ་ཡ ༠ཀ་པ་གཡས་པས་བཀབནས་། རེས་ཁདྲི་སདཅས་བ ་བརྗེང་པར་ པྲ་ཤྲས། 


མཁན་པེ་བགངས་གསལ་། བདག་མིང་འབིཞེས་བ་བའི་ལུང་བཟེང་ ཟས་ལ་སྨུདབརའོས་བྲ་ང་གངོགོ་སྣེད་འདྲི བངཔའི་སྣངདུ བིན་ཧྱིས་བྷ་ཡེ། །བ་བཞིནདུ་ལན་གཉིས་ལན་ 
གསུས་དུ་བླབས་ ། མཁན་པས་ཐབས་ཨིནཞས་བྗངདཔར་བའོ། ། སེབ་མསཾ་ལེགསེ་ཞས་བརྗོང་པར་བའ རཱི །དེནི་ལྷུང་བཟེད ཤིནྱཾ་གཾས་བླརབ་པའེ དྷ པའི་འོགཏུ་བཅུན་བརྡརོཌ་ 
ལཾ ར་བ་བྲ་ལོས་པའི་འ།ཁརནས་བཀར་ཏམའོང་བའིགའ་བོརྐད་ལལ་ཨོ་སྔདྲ་བདུ་གནས། ཚགས་ལོམངོནདྲ ཕིགས་བར་གཞག་པར་ཤའ། །པའ་འསྭཏུངགེ་སཾང་ལས་ཤང་ 
པས་གསང་གླ་སན་བའིངལ་སེངལ ། མཁནཔམཔའངིའེས་བྱསིབས་མིངའདེའེས་བྱའི་བལིགསང་ས་སེན་པར་གསལ་བ་བཏབ་པ་གང་ཡིན་ཞེས་དི་བདའེ་ | །གསངགཱ་སྙན་ 
པ་གང་ཡིནཔངས་བདག་མིང་འདིེ་ཞསྲ་བ་བལེནས་ ཞེས་བ རྗོདཔ་ཤུའཾ།་ ' མའིཁགྱུ་དགྲ་སོབལས་བེངཔས་གསང་ད་སྟེན་པའི་པྲ་སླང 
ལ་མིཔའཔཞེསྲ་བ་བཏོང་མཁན་པ་མོང་འཾ་ཞེསྤ་བ་བས་མང་འཾཔཊས་བོ་བ་ལ་གསང་ས། ཇི ར་ ཞེས་སླཾ་བརའཾ། །ཞཾསྭ་ཀང་ཐོཁཞེས་བརོང་བརྱ་ུའ །ངེརི་ 

གསང་སྩ་སྙན་པ རླ་བརུང་བའོ། །པའི་ལོག་ཏུ་ངག་སློབ་ལས་པེད་པས་གསང་སྣ་སྣུན་པས་བརརད་དབའི་ཁུར ། གསོལ་བ་འབ འཞིག་ལས་བའོ། ། འྔའི་་ཱ་ཾ་ལྷ། 
ལ་འཇྲིས་དངས་བརདཔརའ། །པག་འདན་བད། ན་བརྣམས་གས ན་དགསལ ཀེ དགེེ་སྒཔསིང་འ་ ཇེནེས་བྱསི་བ་འབིམཁན་པོ་མིང་འདིའས་བྱབ་བས་མིཔའངའས་བྱབ་ 


༄༅། །ལ་གསངསྟ་སཱན་པརྲསཱན། ང གལ་ཏེ་ངག 'འདུན་གྱིས་དཱས་ལ་བབ་ ཅིང་བཟོངན །དག་འདྲནྱ་བིས་གནའཔར་མཇོང་ཅིག་པང་ རག་སེངསིང་འཇའས་བ ་བར་ 


ར་ཁརཔ་བང་འདའེས་བྱའ་བས་མིང་འཇིའེས་བྱརི་ བ་གི་བ་༨། ་གསང་སྲ་སྙརཏ། , ། རིའི་གསོལ་བའོ།།བནིགསདདེ་སན་པའི་གསོལ་བའི་འ ལསེ།།པའ་ 
ངགཙོག་པེར་འང་ ཨྭ་པུའཅུག་ཧཾ 9༩ ཧསྭ་སྒཾཔདུ་བཅུ་གནས་། འ ༢ང་ 


ཤེལ་འཁེརབའིཝིལེལ་དཱསེངསྭེ། བསན་པརྫཔགས་བརང་བརབངག་ལ་པུཿ ཤུག་འཆལ་དུབནགནས་ །སྐ་ནུང་ ཧཱུ 
སྒང་ཅས་བ བརེ རིང་པའབ་ གཾ །ཚེངེཔལྦ རྭ་པ་། ཁེབདནཅཾག ྷྒ འིནཌཾ དྱཀི་བདོན་པའི་དུས་འཾདནིའ འབུང་བའི་དུས་༽ །།འེ་རབེས་ ཁྲེཔལ་ཇུང་ ཟེངཅི་གངས། ཁྱེད་ས་འ འོཚམཿ 'པབེས་ ༩་ར་ 
ཞས་སྣཾསངཀིག། མཿ ཡིའོ ཀ༡ལ་མ་ཡིནཞེས་ལན་ཐོབ་ཆིག། ཁེང སྩྲས་པ་ཡཾནས། ལེསླ་གས་པ་ལགས་འེས་ བརྗེད པརྡཧང་།། སེས་པའི་བབངཔ་པང་༔ ལཱནནམ།ཿ བས་ཝན་ 
ཆེས་བྲརབབ་བུའོ་།ལེ་ཞི ཀུ་ཡ །ཛེས་ལན་ཞེས་བྲརང་པོར་བའོ རར ཁོངཀྱི་ཆེས་ ལེས་གསུམོ་པང་ལུང་བཟེབརངངས ད རསཚའོས་ བརྔོང་པརྡ་བའེ།། ཁྱེངཀྱི་ཕ་ས་ གསན་ནས ། 
བལ་ཏགསོསའས་ཟ ཟརན། ཁྱིང་ཕམས་གནངངམ་། ཞེས་དི་བརབའ །ངོས་ ་གནང་ཐེས་བརང་པར་བའོ །།གལ་ ་ཊ ཤ་ཞེས་ཟརན་། ཁྱོང དནམ་ཡིནནམ། །བརྐུས་པཿ ་པ་ཡེནནས། 
རྭང་བརད་ཨ་ཡིམནམ །ཚོང་པོ་ཅར་མ་ཡིན་ནམ་། བཅོངས་པ་མ་ཡོནནམ །རྒྱལ་ ཡས་བཀབས་པས་ ་ཡིནམ། རྒྱལ་པ་ལ་བསྱིགས་ པམ་ཡིནནས། རྒྱལ་པེལ་ །ལེལས་ཐེངཔ་ 


་འབ་ཀཏུག་སང་ས ་སན་པའ་ 


མ་ཡིན་ནམ་། ཁེངྱ་རཱལ་པ ་གནང་བའི་ལས་མ་ཐས་སམ། བཿ བདབུཅུག་པས་ཡི ཡིནནམ། ཆས་ མ་རུནཔར་གགས་པམ་ཡིནནམ། ཟ་ ཟ་མ་མ་ ཡིནྒནམ། མནིངས་ཡིནནམ་།ངག་སླེང་ས་ 
སྭ ུན་ཐུང་བས་ཨིན་ནས། རྐུ་བབད་གནས་པམ་ཡིན་ནམ་ ། ཟ་བད་ དསས ་པ་མ་ཡན་ནམ ། སྒ་ཇན་ མི་ཐ་བམ་ཡིནན་ས། མུ་སེགས ཅནས་ ་ཡེན་ནལ།། སམ། མ་སུབ་ས་ཅན་འགུས། པམ་ 
ཨིནམ ། ཕ་གསང་པམ། །ཡན་ནས། མ་གསང་པ་མ་ཡིན་ནས། དག་བཅོམ ་པ་གསང་པ་ས་ཡིན་ནམ། ། བཔ་འདཊྱ་གི་ངཔའ་བ གྲས་པ་མ་ཡིར་རམ །ང་བའར་ གཀགས་ ཁལ་ངེར་སམས་ 
ཀྱིས་ཁག་ཕྱུ་ ང་པུམ་ ཡིན་ནམ ། སཱལམ་ཡེདདནས།དངའགོས་ཡི ཡིན་ནམ ཞེས་ངྲིབར་ཤཱའོ། །ལེས་མ་ལགས་ཤས་ བླརོདཕདབའོ་།། །ཏོལ་ཨའིད་ པུལན་སྨཾ ར་ཡ །ཅང་ 
ཟཔཆགས་པམངངས། ༢ ༥ ཁཾས་ཟཾ 'ཟེརན།།ཁོ་ །ཏེ བབྭསན་པརྫ་ཚཾགསནས་ཁཇལ་ནུས་སམ་ སའ བདྲ་ཀའོ། །གཡ་ཀེ་མི་ནུསཔ ༠ ཤེས་རཔར་འེ་ར་སཛ་ཤིར 
ཅེས་ །བོདཔཾརྲ་པཱའོ་ །གལ་ཏབན་པར་ཚོགས་ནས་ ་འཇལ་ནུས་ འང ཙའ ། །ཁངསཱན་རབཏུ འ་བུར་པེ་ས་ཡིས་ནས་ཞཾས སཿ འྲབར་ཐོའོ་ ཀད ག་ལ་ཏྭ་བུངཞེས་ཿ རེསར་ཁང་ངམ་ལར་ 
༩གྱུརབ་བ ་ཁཞི་པོས་ ང་ཐང ་ཡངརྭ་བ་ འིག ཐུང་བམ་ཡིནནམ། །ཁོང་འབབས པཔན་བླགབ་པ་ཁགས་པར་ཕུལ་འ ལམ །ཞེས་དའྲ་བའོ་ །གཡལ་ཏ་ ག་་ས་ བསད ཌོ 
སེང་ཤིགཅ ས་བརོངཔ་ བརབའོ་ ༽འ།འ  ེ་ྱ་བུངཞེས་ཟ ཟེམན། ཛིའར་ ཁོཔ་ལཱརའབ། 'ཏབུངབ་ ཡིསནམ །ཞཾས་དེབརབའ་ ༽ །གལ་།བ་ རྔས་ཇབ་ཏཱབུངཐ "སྤན་འེས་ཟེཔན །ཁངྲ་ཀཱ་ 


* 


།ཞེས་དིབ་བའོ་།།པེས་ལགས ས་པརྭསདཅེས་ བྗརོང་པརའོ་།།།འོངྱཀྱས་ཨིབི་ཁེང་ཅི་མཁན་པའི་མེང་ཏེ། ངས་བ 
བརྗེང་པ་ཤའོ་ འང་ཝཱནཔ་ ཁང་ཉན་ཅིག །མྲེ་རམས་ཀྱ་ལུས་ལ་ 
ངང པོ། ཤ་བཀ་ང་ ། །ི་ཇོང་། གཡའ་བངང་། གླཾག་པ་ངང་། 


ཚནམརཔ་པདང་།རིསས་ ་རང་།རིམས་པག་པ་དང་ 'དིར་གཅེག་ 


༄༅ྱ། །ཚཾངས་པར་སྔེངཔ་ལགས་པཿསཔངས་ 
གི གི་མིང་འཇིཞེས་བྱས ངོནྱ་ཁི་སཱ རབདམནངས་སྦོས་ཏེ། །བངག་གོ་ གི་མ་ཁན་པོའི་མིང་འདེའས་ བྱསི་ཞས་ 
ལས་ ཀྱིནང་རྣམང། འངི་ལཱ་བུ་དག་ འྱབུང་བ་འ ྲ་ །མཛད་། འབས་ངང་། ཡེལ་མིག་པང་ ཆུ 
རྐང་ཤུ་དང་ ། སམ ོང པ།སྡེམ། ་པངང་ ། བརྗེང་དྲ པེང་པང་།བཀ ས་ སཾ་ངབ་ ་ངང་། སྩུ་རྦབ་པང་།ར ། རྐང་བས་ ངདང་།མ 
པ་ངང་ ཡིན་གྲིི པ་པང་།ཅེ ཉན་གསུམ་ ཡ་ང །ེ ཉིན་བཞནི་ པ་ང་ ། འདས་པ་དང་ །ཅིམས་ཉིན་༢་བངང་ རྒ ག་པའི་རིསས་ངང་ །ཆི་པས་ཝཱང་དུབ་པ་པང་ 
ཀུ་བ་པང་།བསྲ་དཔངང་།སྩྱཾགས་བུ་པང་།ལཱངཔ་དང་། དབགས་མི་བདབ་དུང་ །ལྷེག་པ ཡ་དང་།ཡན་ལགཏུཟུག་པ་ད་ །སྐེནངང་།། །།གགནང་པང་།མཁིས་ནཔ་། བ་ 
འདྲམ་ངང་ སྣ སཿ སུ བོ་བ་ ངོ །ཆུབགགས་པ་པང་། པབ་པང་།ཁུས་ཚ་བའང་། རྕིབས་ལོགསར་བངང་།རླས་པ་ལ་ཟུག་ང པ་ ། ུས་ཀྱི་ནང་འི་ལ་བུ་ ་བུ་པག་ལས་གང་ 
གདེས པ་འའིང་ 


་ཡངརྩད་བ་ ངང་ ཧཿ འངི་འྭ་བུག ཞན་ངག་ ་ཀུང་། །ཁེངྱཀཱི་ ༥ཕྲས། ་ལམངངས །བས་མ་མཆིས་ ེས་བྔརོདཔརབུའ །ཚདང་ལྔན་པ་ཌེ །ཁོད་དདཅེག ། པིས པྲ་་ལངས་ 


་བས་འདྲགྱ་གི་དུག་མབར་ངས་ བན བཟླས་དབ་མཁས་བྲ་ནམས་།ི །ཟོང་ལ་དིབངང་ ་ཡང་། ཁྱང་ཀྱིས་ས་ འཛིར་ང བ་ཧེས་ལ། འན་ཡཧ་དོས་ནི་ཤིགྐ །མཱ་ 
ཡིན་པ་ལ་ཡངས་ ཡིནནས་ ཡན ལོབ་ཤིག ། ཁྱཾངམ་བྲེས་ ཟེ ྲི་བར་དུས་འོངབ་སྡངཅིག། པེནི་གསང་སྙེ་བསྙན་པའོ།། །།ཛལོ་གུ་ ཅུགསང་དྭ་ད སྭ་སེན་པའི་པག ཧུ གིས་ །རནཔའི 
མཁལ ལེགས། ་འགེང་སུ ། འདྲ་པད་བཅས་ངས་ ཛྲིསངཅས་བ ་བ རོརཔརྭཧ་དེ ] ངག་། །འད་བདྡུན་པྲ་ནམས་ གས རོ ། བངཊ། །གིས་མ་ཁར་པེ་ སབ་འདེའེས་ བྱས་ 

བས་ ིང་ཁདི་ཞེས་བྱརི བ་བར ངྱ་ཀྱི་ཆསྐརསས་ 'གསང་སྣ་རསུ་བསསན། ཀརབརཆང་སིརསེ་རམས་ཡོབྲ་པཔོ། ས་།ཁོན་འེངསརེན་ མཆེ་ཤིགས། །མས་ཅང་ཏཀྱིས་གལ་ 
ཏེ་ཡྲ་སྤུ་པག ནའ་ཞས་བྲརང་པར་བའོ།།གལ་ །ཀཾ་སྒང་རྔོདན་ངཾ་ . ལཱན་ལགས། གལ་ཏམི་ བརྗཔན་འགལ་ཚབས་ ། ཅནྐུད་འྱུར་རོ། །པཱནིའང་བཞུ་ བའོ།།པའི་ཁོག་ 
ཊུབསཱཾན་བར་ཛྫོགས་བརབབའདྱཀིལ་ འབོརབརབཀུགནས། ྒན་པའི་མཝལ་ལག། ཤུག་འཚལ་དབའགེ། སྩ ། དྭག་སང་ ་ས་ ་ཤང་པས་བྭ ་བསྟཾར་ བརྫརཾགས་ ་པ 
གསེལ་དགཞུག་ བརབ འདི་ལ་གསལ དགཞག་པརབ་དེ། ། ངང་པོརྭསོན་པ་ལ་ཕག་ འཚལ་དུ་གཞུགོ། བའང བག་ཏཱ་གན་པའི་ འེསྲལའ་ལགས་ ལུག རེ བརུག་ སེ 

ལི ཕ་གུའེསེདའ ཅེ་གཏོང་པ་གཉིས་ཀྱི་མནན་ནས་ 'གཅོག་པོར་འདག་གྣ ༽ གཱ ཨོ་སྦཱ་པང་བཟུགནས །ེས། ་འཛྲིསང་ཅས་ 'བརྗོངཔ་ཤུད་སྣེ །ངག་འལ འདན་བཅུན་ྲ་རམས གསནང་ 


་ 


༄༅༅། 


©] 7 རོ བག ་མེང་འདེ་ཞས བྱས `" 


་ཧས་ $ མཁན་པོ་སང་འར་ཞས་ བྱག་བས་ངག། ་འདྲ་དྲ་ལས་ བསན་པ ༧ཇོགས་པའ་། ༨༠༨ 
བངག་མིང་འངིཞེས་བྱགི་བངོན་མི་སཱབྡདཨུར་ནནས་སྨེས་ཏེ སབ 


\ 
བཞཔེཨོབ་རི་ཞེས་ བྱབ་བས་དག་ཞདན་ལས་ བསྙན་པར་རྔོགས་ རྫ །ངགཾ །འདད་བཅུན་པ་ནམས་ 


རྱིས་ བཔ། ་བསན་བར་ཇོགས་ རར ངེབ་པོ་ ། དགེ་འདྭངདཛུན་པྲ་ནམས་ཀྱེས་ བཕག་པང་པར་གསོལ།པ་ ངག ཇ་ དཔ་ མས ཤིས་ །བང་ག་ཆས་ བདགས །ངག་ 


¡ འདན རྒམས། ཀྱིས་བཕག་ལ་རྫསུ་བསཱན་ཏུགསལ། གྲུགས་ བཿ ་བཅན་དག་འདན་བཅུན་པནམས་ཀྱི་ ཀྱིས་ཁྲུགས་ བཅུ་བའི་སྐདབུངག་ཁ་ ཤུགས་བྲར་བརམ ཇང 
གསོལ ༤ རབཞནང་ལན་གཅིས་ལན་གསུམ་དབྱུརས་། ་ ྲགཾ ར། རའིའོག།ུ་གྲ་སོང་ལས་ ་འུས་དགེ་འདུན་ " 
གྱི་ནངདུབུཆང་ཿ དཔའི་ཧུར། གསོལ་བ་འབུལཞག་གི ་གིས་ལསྭ་བའོ།།ཁི་ལར་བྲས། འད་གཱ་ལ་ དྙིསངཅེས་བརོད་པརབའ།། པཊ་འྭ་གན་བྲནསས་གུས་ནདུག་སལ་ 
མངུའདའས་བ གྱི་བ་ཁཾངོ་མཁན་པོ་མིབ་འདུ་ཞེས་ བྱི་བྲས་ ` བླསནོཔརྔ་རོགས་བལ༢ཚལ་ཏ །མིང་འིཞེས་བྱའི༔ ་བཁའམཁརལམང་འདེཞེས་བྱ་བ ་བས་ 
ངག་འ །ལདུའས བསྙེན་པར་རྫོགས་པར་ གསེལན། །གཡལ་ ཏེ་དག་འདའེ དྱགིས་དུས་ལ་བབ་ཅིང་བརོཔན། པ་ ཡ།་ འདྲྱ་གྱས་ ་གནང་པ་སཛ་དཅིག་ འངབར་ག ་གིས་ངག་ འདན་ངྱ་ 


ངད་མཁན་པེ་མབའཔཞེས་བྱའི་བ་ལ་བརཆངྱ་ཆིཆསྣ་ནམས་དིབརདའ། །འདིནི་གསལ་བའོ།།པན་ནཔད་བར་ཆང་དིབར་གསེལ་བའི་ལས། །པཾའི་འཾག་ཁུངག་སྲང་ལས་ཐང་ 
༡ ༨༢༠༨༢ལབརརང་ཇིབརལ་ལལ་་ར་བལ་་ས་ ལབ ལོའ ལེབ ་ས་ ་ཁ་ བཾ 
པས་ངག་འདྲརྱ་གིནབདྲ་བརཆདངི་བརྦ་པའོ།།ཁད་ཞལདིབརབ་ན། ལས 'བངཔ་ལྭ་ཕག་འཚལ་དྲ་དདུགནས་། མད་དལ་གུའིདདྷཱ་རཱ་བཏངཔ་གཞྲིས་ཏུས་མནན་ 


ཅོའི བར ་ ༨ ༦9 རར རེའི ། རར་ལོར་གི་བརིས་ལའི་ ༨ 
ནས་ ཚོག་ཙག་བརའདྩག་ཏུ་བདུག་ས ཡཱལམ་སྩེརདྭ་བདུ་གནས་། འཇྲསངཅས་བོང་པྭད ། ཚ་པང་ལན་བྱ་ཁེང་ཧན་ཅིག ། འདིན་ །དངྱ་ཀྱི་བདན་པའི་དྲས །འངན་ 


< ` མཿ ༦༤༦ ༤༨ ༩ ༤༨ ༤ ¬ < ༤ ༣ ཙེ -ེ 
འྫཇུཔཔའི་དྲས་ཏ། །ེ་བེས་ཁིཔ་འདུང་ཟང་གྲངས། ཁེདམ་འཛིམ་པརྱ་པོས་ལ་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་ཞས་སྣཱས་ ཤིག །མ་ཡིརབ་ལམ་ཨིནཞོས་འ་ན་ལོབ་ཤིག། ཁྱད་ྩྱས་ 
པ་ཡེན་ནམ། དཾ ས་པ་ལགས་ཞེས་བརངཔདའོ།།སཱེས་ ° པའི་དབང་པོ་དང་ལནནམ ། ངེས་ལྔན་ཞེས་བྔཅར་ བདྲབའོ།།ལ་ཝི་ཀུ་ལོནནམ་།རེས་ལནའེས་ 
བྲརཔཔར་ཀའ། །ཁྲཾདྭཀྱི་ཆས་གོས་གསྲུམ་དྲ་ ཞུང་བཟང་ཚཾ་ངངས།པེས་ཚང་ཞེས་བྲརདཔར་ཤའ། ། །ཤོཧཀྱི་ཕམ་གསེནོནས་ །གལ་ཏེ་གསོན་ཞེས་ཟེརན། ཁང་ཕསས་ 
གནངངས། ཞེས་ཇིབར་བའ།།པེས་གནང་ཞས་བྲང་པདྲ་བའོ།། གལ་ཏ་ཤེ་ཞེས་ཟམན། ཁོདབནམ་ཡིན་ནམ་། རྐུས་པམ་ཡིནནམ །ཧང་བཙོནམ་ཡིསནམ། ཚད་པ་ཅམས་ 


ཡིནནམ། བཙོངས་པས་ཡེནནས། རྒྱལ་པོས་བཀབས་པམ་ཡིསནང་། ལ་བོ་ལ་བྲིགས་པམ་ཡིནསནམ་། རའ་ལོ་ལ་གནོང་པའི་ལས་ཤེངཔ་མ་ཡིནམ།ཁོངྱ་ཧཱལ་པ་ལ་ 
ནནམ་། ཅྱི ¬~ །ནས། རྒྱཿ པཿ མ་འ ཅ་བཔབ་ང ༦༤༩༨ "”' ༤ ༤ 


༧ 


=÷ 


| གལ་ཏེ་ཞུངབྱ་བུངོ་ཞུས་ཟེརན། ཨོན་སང་ཤིག་ཅས་བ དཔདའོ། 


' ཀྱེས་ཁག་ཛྱུཿབམ་ཡིན་ནམ་། ས་བླ ལིནཱནམ། དྲངའགོམ་ཡིནམ། ཞེས་བིབརཤའ།།དསུམ་ལ་ 
ནུངཟང་ཆགས་པ་མེངངམས། གཡེ 


༄༅། །གནང་པའི་ལས་ཐས་སམ །བྐེདབདུག་པ་མ་ཡིནནམ ཆོ མ་རྐུན་བར་གགས་པ་མ་ཡུནས། ཟམ་མ་ཡནན་ས་། མ་ནངས་ཡན་ནམ། ངག་སཱངས་སུར་ 
ཝྱུཿཔ་མ་ཡསན་ནམ། རླུ་བས་གནས་པ་ཡིནནས ། ཐཱ་དད་གནས་པམ་ཨི་ན་ནམ ། གནས་པརསྲི་བབས་ཡིན་ནས། མྲུ་སགས་ཅན་མ་ཡི་ནུནས ། སྐུ་སགས་ཅན་ཁྲུག་པས་ཡིར 
ནམ ཕ་བསངཔ་མ་ཡིནནས། ས་བསངཔ་མ་ཨིན་ནས། རིག་བཅོམ་པ་བསདཔ་མ་ཡིནནམ་ ། འདྭསྱགི་པཔེན་བས་པམ་ཡིནམ། ངེ་བཞིན་གེ་ ཁགས་པ་ལ་པནསམས 

ངེ གས་ཞའོས་བྗངངཔྱའ། ། ཁྱངྐལ་ལ་ལའི་བྲ་ལནམང་ཡང་འུབ་ཡང་ངུང་ 
རུ ༈ྭ་བལོན་ ཆ་གས་ཞེས་ཟེརན། །དབན་པར་ཚོགས་ ནས་འལནུས་ས་མ་ཞེས་དིབར་བའི་།གཡུ་ཏེམ་འུས་ཞེས་ 
རབ་བདམཡས་པ་མདུངས།ག ་ཁང་ ༽ ེ ོ་དའཇོ་ཕརཞས་འརའ ། །ཀོང་ནརྱ་བམ་ཡིནམཞཔ་འ་འ། གཡའ་བ 
ཟུང་ཞེས་ཟེརན། །ེངལ་ཕམ་བརའ། ་བཞི་ལས་ ངབ་གང་ཡང་རུ་བ་ཞིག་ཟུངབ་ས་ཡིནམ ཁྱོདའབབས་བན་བྲསབ་པ་ལགས་པརཕུལ་ལས་ཞེས་དྲིབརབལ་། 
།གལ་ཏིམ་ཐུངཞེས་ཟེརན། བྷཏར་ཏང་ པྷརརབ་ཱབུངབ་ཡིནས་ཞེས་དིབདབའོ། །གལ་།བ་ 


ཤགྱཏུ་བུང་བ་ཡིན་ཞེས་ཟེརན ཁོདཉྱིས་ཚངས་བརསོངཡེགས་པརསདདམ་ཞས་དི་བབའོ།ཕས་ལགས་པརྦསདས་བཅོདཔར་བཏོ།།ད་ཅི་མངི། ྱོང་ཀྱི་གབན 
པེའི་ད་ཅི། ལས་བཔག་གི་མིངདིནས་བྱབ། དོནྱགྲིག་ད་མཚནནས་ཟས་།ཏ ། བབག་གི་མ།བན་པའི་མིངའབིཞེས་བྱསི་ཞེས་བཅོདཔརའོ། ཚོདཔ་ལནཔ་འདཏནཅིག་མི་ 

རྣམས་ཀྱི་ལས་ལ་ཡུས་ཀྱི་ནངརྣམ་པ་འདིལྟ་བུ་འརིཕག་འ ཐྱུངབ་འ་ལྭ་ས ། མཛདང་ ། འབས ངང་ ། ཕེལ་མིག་ངང་། ྲ་ 'ཤན་ངང་། ཤ་བཀ་པང་། ཁྱི་ཛྫངང་། གཡའབ་ད་། 
ལྤེག་པ་པང་། ཀང་གུད་།སེམནདངང་།གྲེམ་པ་ ངང་།བྲརདདེཔངང་། བཀངབ་དང་།སྒྱ་རྦབ་ངང་། རྐང་བམ་དང་།མཚན་བརདོལ་པང་།རིམས་དང་།རིམས་ལག་པ་ པྲེ 
པཿ ཉིན་གཅིག་པ་དང་། ཞིན་གཉིས་པ་པང་། ཧིན་གྲསཡ་པ་ངང་། ཞིན་བཞི་བུང་།འདུས་པ་ དང་།རིམས་ཅིནརབདང་།ུག་པའིརེམས་དང་། སས་ཝང་ 

དུ བ་དང་།གུབ་དང་། གསུངབ་ངང་།སིགས་བུངང་།ལདཔ་དང་། དྲ གས་མི་བདབངང་།ིག་བདང་། ཡན་ཡགྱདདག་ངངང་།གས་།།བ་་ །མིས་ནང་། 
གཞང་གས་ང་ ། སྒྱུག་དྲ་དང་ །རུགྲགས་དྲདད་ །པལ་བངང་། ཡུས་ཚབ་ངང་། རྩེབ་ལོགས་ཚབ་ངང་ །རྩས་པ་ལ་ཟུག་པ་ས། ལུསྱ་ཀྱ་ནང་འདི་ལུ་བུ་འང་པག་ལས་གང་ ་ུ 
ཡངཨ་ཡད། འདྣེལ་བུ་གཞན་གྱ་ཧང་ཁོདྱཀི་ལཱས་ལ་མདདས། ེས་ས་མཆེས་ཞེས་བྲངོདཔ་ཤའོ།།པནི་ནངདབ་པརང་དེབའོ། ལི་ལོགཏུགེ་སང་ལས་རངཔས་གསའ 


་ 


ཟེ 


ཤྭ .ོ རའ །བཀས་ལས་ཧོ། །འབྷ་ར་ཀྭ། ། འཐུ་ལའདིགངཅས་བྗོད་བནདའོ།།དགེ་འདན་བཙུནབླནམས་གསན་དུ་གསལ། མབ་འདནས་རྫུཡི་བ་འཛིམ་ུན་ 
པེ་མོང་འདིཞད་བྱག་བས་དག་འདྲུན་ལས་བླསན་པར་རྫོགས་པརའཆ་ལནས ། མིང་འརི་ཞེས་བྱས་བ་འདིས།བན་པ་མོང་འིཞེས་བྱསབས་ངས་འདན་ལས་བསན་པརཚགས་བར་ 
གསལ་ཏ །སྩས་པ་ཡང་ལགས །ུས་པའི་དབངཔ་ངང་ཡང་ལན། ལ་ཤིུ་ཡང་ལན་། ༩ཇིརིཆོས་གོས་གསུམ་དང་ལྕུང་བཟབྱ༡པརང་ ། བརྔ་རང་ཀེ་ཆསྣ་རམས་ཀྱང་ཡོག 
པག་ཞས་ཁ་ན་ཅིང་མཆི་ས ། སིང་འདོཞེས་བྱག་པ་འདམ།བན་ པམིང་འདིཞེས་བྱག་བས་དག་འདུན་ལས་བླསན་པའཇོགས་པྲ་གསེལན། གཡ་ཏ་ངག་འདུན་གིད་ 
ལ་བབཅིང་བཟོངན་། དས་ཁདྱ་གི་གནང་བམཛང་ཅིག་དང་། དགི་འདྲ་ྱ་ཧིས་ཨིང་འདེཞེས་བྱས་བ། མ།བན་ པོ་མིང་འདེའས་བྱས་བས་བྣསན་པརཚིགས་ 
ཅེ 5 = ཅེ 2 1 4 ཐོ ༢༢ ༢༣༡ ལ་རེ <` ཡར རི སཱ 
པརམཛད།།ཁང་ནི་གསེལ་བའོ།།ལསན་འབིའརུབ་སཱ། ངག་འདན་བྱུན་བརུསས་ གསན་དྲུ་གསོ།།མིང་འདི་ཞེས་བྱག་བ་འབོམ།ཁན་ པ་མིང་འབིའུས་བྱས་བས་པག་འགུ 
ལས་འགསེན་པར་ཚོགས་པལའཚལན། མིང་འདོཞས་བྱར་བ་འདས ན་པསང་འཾེ་ཞེས་བྱཙ་བས། དཔ་འདྲད་ལས་བྱསན་པརྫརགས་པཔགསལ་ཏི །སྤས་པ་ཡང་ 
ཙེལརལིས ཁམ) ར་ལ་འ ར་ར ༣༢༢༠ ༧༡ ཁད ཁ༽༦རཆས་ཚ་ ར་ལ མ་ལི 
ཁགས།སུས་པའདབང་པོ་ངང་ཡང་ལཝན་། ལོ་ཧཱཾ་ཡང་ལོད་། ༩དེརཆེས གསུམ་དང་ལྟུང་བཟེད་ཀམཚང་ ། བར་ཆདྱ་ཀི་ཆསྔ་ནམས་ ཀྱང་ཡོངསུ་ག་ཞས ་ཁོད་ཧི་དམཆི་ས། 


མིབ་འདནས་བྱག་བ་འདེམ།བད་པོ་མིངའདེའེས་བྱཆིབས བག ་འདུན་ལས་བྱསནཔར་རོགས་ ་པརགསལན། ཕརྩ་སྣད་ལཱ་འདུསྱ་གིས་ མི་བཤིཞས་བྱགི་བཁཔ་ 
ཐིབ་འདེཞེས་བྱས་བས་བྲསན་པརརགས་པརསང་དན། ཚ་ངང་ ་ལན་པ་གངངག་མིང་འདེཞས བྱགི་བས་མཁན་ངོམང་འདིཞེས་བྱས་བས་བསནཔར་རོགས་པར་བཟོད་ 
བརདཔམ་ནིཿངས་གཞུངས ཤིག །གངདག་མི་བཟོངཔ་དཔགནི་གྲངས་ ཤིག།།འདྲིནི་ལས་བྔདཔ་པང་པོད། དབནིནགཡན་གིས་ཁན་གསུམ་དུབླཌས་ ང་ཁ ནྲ 
བྲཐོ་དཅིང་གན་ནས་ དུག་འདུ་གིས་ཡིང་འདི་ཞས་བྱགི་བསཁན་པོསཔ་འདེས་བྱགི་བས་བྲ ན་པ རྔརགས་པར་མཛོ་ དལགས་ཏ ཀཾ འཾངྭ་ལཱ་པང ངམས་གསུངབས་དེ་ 
བཔའིན་ད་འདིན་ ཏ།།པནེ་བསན་བརྔཛིགས་པ་ཤ་བརབླས བ་པའོ། །པའི་འོགྱཏུགིབཆོད་གཞལ་བརྡ་བའ་ །།བཅོས་ཝཱན་འབས་ཀྱིས་གྲིབ་ཆོད་གཞལ་བར་ 
ཧྲའོ ངུ ཙི་བཀའ་སུལ་ནས །ངགྲཾ་སཱང་པག་ཤིང་བུརིངཔ་པག་གིས་གིངཚོང་གཞལ་བརཤིཔནས། བཅོམ་ལྔན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཾྐཐ་ལི་པོ་དག་གིས་གི་བཆོང 
རད སྣར 
ངེ ཅུ ཌུ ༢་སལ 


འཾལརྒ་གརམ་པག་གིས་གཞལ་བརྭ་བའོ།། དགེ་སོངཔག་བུརས་རིངཔོ་དགིས་འཇལ་བྲདདཔན།ངེ་ལཱ་ན་ཨང་ཧཅང་ཐགས་ནས །བཅོམ་ལཝན་འ་ 


= 


དྭ 
ཨཔ 


༄༅། །བཱརམ་སར་བཞི་ཙམ་གྱཾས' ཤྭ ་གཞིང་དུཿ་ ༢ྔ་རཿམ་ཡངཔ་ངེ་ ་ལ་སེས་བུ་ བཱ བུ་ཤེས་བྲ༔ བརྔཔའ་བའ ནི་ཞིབཆོ་དགཞལ ་བའོ་།རའི་ འགཏུའི $: 


མཆུན་གྱེ་ཆ་ བརྗོངཔ་རབ་ཧ དྲ ཐདད་ ། གངད་།ཕི་ ངང་ གས ་ 'འགྲུནངང་པ་ངང་ ། གུནངང་ལོའིཡིདངང་ གུང དངང་ ། །གུང་ཐུན་གྱི་བྱང་ །བྱུན་ཐམ་ ངང་། གས་དང་ད དྲད 
རྒྱ་ལཾབབ་མངཡབ་ངང་། །སྒུ་ེངཤཔཔ་དངེ །ཞི་མམངཤར་པངང་། ལི་མཤརཔ ངང་། ཞིམ་བྱ་དྲདམ ཤརཔ་པང། །འིཿ ་མ་བཞེཆ་ཤར་པ་ངང་ །གངམི་གས་མ་ཡལ་བངང་། 


བོུ མལུས་ པ་ངང་ །ཤི་མ་ བྱངཆ་ལས་ པ་ངང་། ཞིམ་སནུབ་ བངང་། ཉི་ནུབ་པ་དང་ ། རྒྱུསྒརྣམས་མ་ཤརབ་ངང་། རྒྱ་སྨརྣསསཾངཤརཔ་སཱ།ང །དན་ ནི་ཉིནམཆད་གྱི་ 
-, ཆབྔརོངབང་།།འི་ཁག།ུདས་ཤང་བདཔར་ཤྲན། །དསུ་ཚོངའི་ ལྔས །དགནྱཾབཾ་དྲས་པང་།ང ༨ཕྱིདཀྱི་དས་ད་། །དུབ, བྱིས ་ཊུས་དང་ ། དཿ ་ཤུང་བའི་དས ། ད་འིང་ 


ཅཤ། 
བློལ ` ་ ཟུ་བ་བཞིལ།ྲིདཀི་ དསླ་བ་བཞིར།དབརྒགསདཔུ་ནི་ན་བ་གཅི་གོ ཅར ་ ེ 
ཟླ བ་གདྲ་ཨྭ་བུམ་མཆོག་པ་སཾ སིི །རའི་འོག།ཏུགནསྣ་རམས་བོད་བརུ་ཆ ༩ ཆདཔྡལནཔིའདི་ཞ་་བྲོངནོནཅིག།བཞི་པ་འདིདག་ནིབཅམ 
རཾ 


༄ 


ལྡན་འངས ར་བཞིན་གཤགས (འའ ༤ ་བ་ཡངངག་བརྡ་རོགས་པའི་སྤརསྐྱ་རུས་ མཁནཅིང་གྲི་ ཟྲིགས་བངས་། དྭ་ལར་རབྱཏུ་བུངཔ་ངང་། བསན་བརྔངོགས་པདག་ 


སླེང་གི་གནགུ་གསུངས་ཏ །ང་ལ་གནསན་དགྭ་སོཔལགས་པར་གསུང་པའིཆས་འད་བ་ལརགྱུཏུབུང་པ་ངང་། བླསན་པརྡ་རོགས་པ་དག་སང་གི་པོས་པོར་འྱགུརོ། ། 
བཞི་གང་འན་། གས་ཀྱི་ནབན་ཕག་དང་ དོངནི་འྱང་བླནྱ་ཀངྒས་བ་ས། རལ་གནསན་པགྱི་སོང་ལགས་བར་གསུང་པའིཆོས་འདམ་བ་ལ་རགྱའྱབུངབ་དང་བསུན་པརྡཛག་ 
པ་དག་སླེང་གི་པངས་པོརའྱ་གུར། མེ ང་འ སྭ ་བ་བ་ཌཔརི་སཱུད་འཚོའི་བརད ཕུག་དཔ་ཀོདྱཀི་གོས་ཀྱིས་འཚོབརླས་འུམ། པས་ས ས་བྗོང་པཿ་བའ་། །ལཱ་ ག་པར 
ནཾ ས་ཁ །བའའུས་ །དལ་འོས།མེན་པཿརམ།པྱེ་རཱུས་ཡུག་གནམ། པེའུ་རས་དམར་པ་ཁམ། པྲེའྲུ་ཕུག་གས།ལ་དམརརམ། ཡུལ་ཀ་ཤིའི 
༣ས་ཕནནས། ཁ་དག་༣ནཔ་འམ། ཁ ག་ཕནཔ་ཁམ།བལ་གོ ས་སམ། ཤའི་རས་སམ། ཟརམའིལས་སམ། རས་གས་སམ།དྭ་གུལལེརས་སམ།ཀོ་ཏམ་ 
པའིརས་སམ། ཉིའགི་གསམ །གཞན་ཡང་གོས་རུུ་བ་གང་། དགུ་འདན་ནམ། གང་ཟག་ལསྟ་པན།ད་ཡང་ཁེདྱཀྱིས་ །པ་ལཅང་ཟིན་པརྱ་བིས་ཤོག།ཇི་ཝར་ཁུང་ 
གནས་འདིངག་ལངམ་འཆའ་འམ། དེས་དས་འཆའ་ཞེས་བདཔནཤའ། །མིང་འཞེསྲ་བ་བ། བནནཅིག།ཟས་ཀྱི་ནབནས་བསངསུམསཏི་རུང་བླ་ནྱ་ཀངྱས་བ་སཱཾ།ད་ 
ལ་གནས་ན་དགྭ་སོང་ལགས་པརགསུངས་བའེཆས་འདུང་བ་ལ་རབྱའུ་བུངབ་དང་།བསན་པང་ གས་བ་ངག་སློང་གི་དངོས་པར་འྱགུར །།མིང་འདི་ཞེས་བ་བ་ཁང་ཇི་སང་ 


ཌ་༄  །ཁཚོའི་བརྡ་ད་བསེང་སམས་ཨྱི ཀྱི་ཟཾས་ཀྱིས་འཚོ་བར་སཱོའ ༢མ། དེས་སྣཾཿ ཞེས་བོདཔར་བའོ་།ལྷག་ པརྨ་པན་འབསང་ ནནམ།སྩོ་མ་འམ།ཁྲུག་པ་འས'ཝྔ་ སེན 
( ནམ་ བྱངང་སེན་ནམ། བཅུ་བཞྲི་སོན་ནམ། ། ལསྟེནནམ། ཅུ ས་འཁོ་ལས། །འགོནདངས་པ་ཁས།འཕུལ་ ཡོས བཅམས། སྔགས་པ་ཁམ པོ གཞན་ཡང་བ བས་རླུང་བ་ཁང་ 

ངག་འདྲ་ནམ། གངབས་ སའ ཡང་ཁོ ཁདཧྱེས་ ཡངས་ལ། ཚོང་ཟིན་པསྱའིས་ཤོག། ཇི་ཝརཁོདགནས་ 

༡ ཤའོ དམིང་འདཞས་ཐང་ ཁྲཔ་ཧན་ མཆིག །གནས་མལྱ་སིནཔན་ཤི བདངི་འུ་པནབབ་སཱ། དཔོ་གནསན་དགེ་ སེང་ལེགས ་པཿགསུབས་བའརས 'འདྲ་པ་བ་ལ་ 

བྱུཏྔབ་བང་། བད་བངོ་ས་ བ །ངགྲ་སང་གི་ངངོས་ . པོར་འཛ མིབའདིཞེས། ཡབ་བ་། ཁྲང་ཇིསཔ་འ ཚེའིབྡདཤིདདང་ ་གི་གནས་མལ་གྱེས་འཆོ་བར 

` ལཱ་འམ །ངས་སཱ་བཞེས་ བརངཔད་བའི། །།ལཱག་པརྙརཔན་ཁངཔ་འས། ལ་བངངས། ཁང་པ་བརྲགས་པ་འམ། བསིལ་ །བང་པམ། སབསས་ བསརབ་འམ། བ་གས་འམ།།ཁང་ 
སུང་གི་ བསིལ་།བངངས། །།ཁང་སཱང་གི་ཡོལ་ཁ་ །དངོ། ཡོལ་ཁངངས།སྤང་ལུབ་ཁངས། ས་ཕུགས།བག་ཕྲག་གས། འཡུགས། རྩའི་སྨྱིལབུ་འམ།འ་ 


མའི་ སེལ་བུ་འས །འཆག་སར་བས་པ་འམ། འཆག ་སཿྲ་ུས་པ་ལམ། ཤྭ་སཱིབསྡུ་བྲས་པ་ལས །བ་ ཊ་སྙིབསུ་མཏ་ སབཡས། གཞན་ཡང་གནས་མལའངུ་པ་གང་པ་ །འདུས་ནམ་ རེ 


བ་ ༢འམ། ང་པམ་འརའ་ འོ་འེས་ བྗངང་པང 


གངཟག་ལས ལྟེདན་དཡང་ཁྱདཀྱིས ་ཡོང་ལ་ཚངྦ་བྲིན་བརྱ་སྲིས༤ཤིག ། ཇིལཱར་ ཁྱོད་གནས་འངི་ལུ་དུ། ༥ཡངམ་འཆའ་འམ། ངེས་པམ་འ རི འཆའོ་ཞས་བྗྗོང་བརྲ་བའེ་། དྷ །མིང་འངེའུ་ 
གབ་ཁེང་ནནཅིག སྨན་གྱེ་ནངན་བཀུས་ ་ཏབོར་བནི་རླང་བཆིངྱ་ཀངྱས་བ་སཾ། སམ་གནས་་བགྲིསོང་ལགས་ ་པར་གསུངས་པའ་ ཁི་རོས་འདྲུལ་བ་ལ་རབ་ཏུ་ཐུང་བ་དོང་ ། བསྣན་པར་ 
ཚོགས་བ་ག་སློང་གི བཅོས་པོརའྱ་གུ་པོ།མི་ ཀཿསྲིལ་འིཞས བ་བ ངོ ཁངཇིསེང་འཆོའི ཁིབརངུ་བ བཀུས་ཏབོརབའིསསྱ་གིས་འཆབརླས་འམ །ཕེས་སྨྲ་ ཞེས་བྗོངཔརཔའོ་།ཝག་ 

བརྣརཔནཞུན་མརརམ་ །འགུམརརམ། སྤངརྩིའམ། བུ་རམ་བྱོ ཅོ་ང་བུ་བ་འམ །དྭས་ང་བའ ༽ ། ཤོང དུང་བ་ཁམ། །ནག་བདདཔ་འམ། ། འཚོའི་བརདུ་བཅང་པོའ འམ།རུ་ 
བའི་སྨནནས། སེང་བའི་སྣནནེས ལེ ལོམའི་སཉནས།མེ་ཏ ཏགི་ _སྩནནམ། །འྲས་བུའི་སྨན་ནམ །གཞན་ཡངྱསྡན་ རྩང་བ་ ་གང་པག །འདསཱནམ་ ི གང་ཟག་ལས་ 
ཌཱཾཔན་ངེ་ཡང་ ཁྲངྱ་ཅིས་ཁཾང་ལ་ཚང་ཟྲིན་པཿགཾསང་ཤིག ། ཛིལུརཌོང་ ས་འདྷི་ལུ་བུ་ལ་ ཿངམ་འཆའ་ཁམ། ངེས དམ་འཆའོ། ེས་བརཔབྭ་ཤའོ།པནི་གནསྡ་རམས་ 
ར་པའོ རོ པཔ བཛར་ས་ནམས་ལྷ་ མིངའང་ཞས་ ཧོ ཏོཊཤན་ཅིག ། བེ འི །ལྔན་འདས་དབ ཞིན་ག༨ཀགས་པ་ 
ངག་བཅམས་པ་ཡངངག་པརྡ་རྔགས་ ་པའིསངས་་རྒས་སྔཌཅིཔ 'གཟིགས་པ་ཕས། དྷ་ཡར་བགྱཾ།བྱུང་པ་དང་། །བསྙན་བརྫོགས་ པའི་པག་ས 'སང་གི་ལྟུང་ པའལ་འྱུ་ རྒྱུ བའི་ཆ སུ་ 


༡༦ 


།གསུངས་ཏེ། ངགྱི་སོང་གིས་དྲ་ བསན་ཤསམ་ཐག་ཏུ་པག་སྤོངད་མི་རུང་བལའ གྱུར། དགེ་སྦྱོང ¬ ཀྱའ་སས་ཧིཾིར་། ླེསདིཕི་ནཔ 
ལག།ཉམས་པཟའྱགུར་ཏ། )སྦྱཾངགི་ཛྲཾཔ་ཞིག་བསའ་གུ་ིབཉམས་བཅོས་པ་ལྐུངཔ་ཕམ་པར་གུམ་སེའོའི་དགསྦྱང་གི་ནུ ཕཱ གདན་ས ལི 
སེ་བར་ ན། ཤིངཿའཁིམགོ་བཅངན་། སྩན་པོརའགྱུརདམི་རུང་ལ། འཕལ་ཞིངྱ་རས་པ་དང་། ཡངས་བརའ་©ུརདྲ་མི་རུང་བ་བི་ནུ།། 6 ཌུ ཞན། ༩ དུང ཝཾ དབ 
ཞིནཔ་དང་། འཇོདལ་མནུམས་པ་ད་། འཛོབ་འ་ཆུད་པརིན ནཔནི། བཅོམ་ཝན་འདསྱ་ཀྱསྔ་ནམ་གཡ་དོམས་ སྩང་།།འཛདཔ་སྤངས་པནི་བསྔགས་ཏ་བར་བ་དང་། 
བསྔུ ལ་བ་ངང་། ཟང་པ་པང་ །ཁངོཔ་ཆགས་པང་དལ་བ་པང་།འ གོག་པ་པང་།ཉ་བརའི་བངང་།ནུབ་བནི་བསད།། 


༦ བཀུར་ཏོ།།བགས།།སཱན་པར་བཅྔོང་།།ོ་དང 
¬ ཆེ `: ༤༽ 

= ༨5 <` ༨ ༨ ༨ € རྒ. 32 £> ངིབ ང་ར གྲ ཁརི་ 

ལན་པ་ཁོང་འངྲ་པིན་ཆང་ཆགས་པའི་སེམས་ཀྱེས་བུང་མངྱ་ཀི་ཨུལ་ལ་མིགཏད།མིགིས་བྟཝ་བར་ཨང་སྤི་དན། གཞིས་རེས་གཉིས་སྦུད།།མི་ཆངས་པར་སཱངཔ་འགག 

པའ་ཆོས་ རྱ ་ང = ~~ ¬ ཐཿ 

པའཆས་བསྙན་པ་ཁྷ་སྣང་ཀྱང་ཉི་དགོས། ཆ་དང་ཝུན་བ་བཅམ་ཝན་འཇསང་བཞིན་གཤགས་པ་ངྲག 

པ་ངེས 


།བཅོམ་པ་ཡངཔག་བརྔརོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་མྲ་ཧིན་ཅིང་གྲྭ་ 
ནར = ངུ 521 + ; བ་པལ་བསཔ་པ་ལམས་པར་མབས་པའ་མེངངས་པར་སང་པ་འཁིག 
།། ཡང་པག་སྲོང་གང་པགྲ་སངནམས་དང་ལན་ཅིག་བླསབ་ པ་མཚངས་པརྦ་ཧུར་པས།བསསབ་པ་མ་ཕུ རོ 


པས་བ བནབ་པསྱི་ལུ་གནས་སསཔབྲ་ནི་གྲྭ་ུངུསེ། བགྭ་སོང་་པམ་པརྱ་ཧུརཔ་ཡིན་གིས་། གནས་པར་མི་བའོ་ཊསྲ་བ་བའར་བཀའ་ 
‹ སཱུཡ་ཏེ། བགྲ་སང་གིས་གནས་ བྭའཱ་བྲུ་བྲསན། ཟུས་མ་ཐགཏུ་པ་ གྲ་སྲཾངདྡ་སྲི་རླུར་བརའ་རུར་། ངགེ་སཱངཛི་རུང་ ། ཤཀའྲི་སཱས་ སྭ་ཀྱི་སིའུ་ ༨།དགེ་སྨོངགི་ཕབས་པོ་ ལཱ 


༨ 


ཞམས་བརའ་ཚུར་ཉ། །འི་པགཿ བགྲིརུཔོ་ཞིག་ བརོའྱ་ཆུ་མཞིང་། ༣ ིས་པབཅས་བྲ་འུངབ་ཡས་པརྦདུརཔ་སེ། པར་དག ང་གྲི་ཚལ་ཕྱོར་ ཤོར་བསླང་དུ་མང་པར་ 


བཿ 


རི། 
ངབས་ཡིན་པ་ང་། བ་ བ་ཐམ་ཡིན་པ་པ་། སྤྱངཔམ་ ཡིན་ | པ་སཱང་པ་ང་ལ་དྲནཔ་དང་།བག་ ཡོདཔས་སེམ སུ་ཤིསྐ།བྲས་ ང། སས་བར་བོན་པརྱ་བིས་ཡིག། 
དཱ ཁིང་ལ་བུ་མོ་སཱདདམ ༨ རས་མི་ =ཅསྲ་བྲ་བ བླང དྲ་མ །མ་དང་ལྔན་པ་།ཌེ ཁྲདན་ཅིག ། མ་ཤིན་བར་ལེན་བའི་ བཅུམ་ ཅན་ལ ཅས་ཀིས་ ་བྲང་ 
དུམས་སྣང་།མ་བིནཔ་ར་པོན་བ་ ་སཱང་པནི་ ངཔའོ་ ༢།།བླཏོ །སྔགས།།གནཔརབརོད།ར་ངབ་ཝ་པ། ཁོང་འབྱིན ངན་སྦཔས་ཀྱིས གཞན་ྱི་ ཏཡྭ་ཧྲ་པུབ་ 
མ་ཡང་མྭ་བིན་པ་སློ་བཔན། མངཤ་ཀྭ་ཝཾ་ཁམ། མ་ཤཀྭ་ཝཱ་ཁས 'ལྷག་བ་ལྟ་གྱཾས་ཀྱངི་ ཅི་གས། །ཚ་བང་ཝན་པ་བཅོམ་ཝ་ ལྔན་འངས་ ཛི་བཞིན་གཤེགས་ལངག་བཅར་པ་ 


ཡཅྱ 


༅༅། །ཿང་ངག་པརྫ་རོགས་པའི་ ེསཔས་རྨྱས་མའེནཅིང་གཟིགས་བདེས ། ཡང་ངག་ སློངགང་གཞན་ངགྲཱ་གི་གོ ་བངར་འ དྲ བཟར པ། ཛག ནབན་འདྲག་པ་ས་ 
རིན་པར་ ༤་རྐ་བའི་ གང [གཏོགས་པ བཨན། ཇིཿམ་མ་ །ཤིན་བརླ་བངས་པས་ རྒྱ་མོ འམ།༔ བླཾནབེ ཀེཌ་རཁས་བ་ ཟླ་པས་ང་ལ་ འདྲི་གདཅས ལེར < 
ཏུ ལོའོ བུན་པའོ།། ར་བར ཞས་ཟཔཞང་། གསོང་ངམ་ །འཆིང་ངས །སྦུག་ཀྱང་འངུ་སེ། སྭ།པས་སཱང་རྷམརར་ཐི བིན་པ་མནན་ཕག་སངང་ཡང་བ 
མི་བའོ ཁོ ཞེས་བ ་ཤབ་ ་འ་བཀའ་སླལ་ཏ །ཤོ། 'སང་གེས་ གནས་ ངེ་ཞ་བུ་ བྲུབསྐན། བཾ བས ་སྲ་གགྱཏུདྲཾ་ཨཱངདམ་ རྩ་བར་ཛུང། དག སྦྱ 
ཧྱོར་མི་རུང་།པོག་སྲོ། བགི་པྲས་ ་བོ་ལྲས་ཉམས་བརའ་ ཡེད འི་ཕག་ ནལ་ཞོག་ པརའྱརཧུཿིང་།༽ ས་པ་བཅོས་པ་ ལུངཔཾཕམཿ ངྒེ 
པེ ངེ ིཿམར་ིཌ་བསདྲ་ེང་པར་འུ། རྒྱེ།། ཐར བགུ ཅན་མར རའྱར་དྲམི་ལུ ལུལ་། ཕལ་ཞིང་ རྒྱས་བ་དོང་།ཡུངས་ 
རའྱ་མུརོདམི་འཛ་བབོའིནོ།།པ །འ་ལིནཆད་ཀོདོ་སྦྲང་བུ་ཡིན་པ་དང་ ཨང་ལི་ཅུ་ དྲ །སངཔ་ བིནབ་སྲངཔ ལལ དན་པ་བ་ །བག་ཡོང་ ཅོས་སམས་ཤེན་ 


ཏུབསྦུངོབརབེརྩན་པར་གྱིས་པགི་ག། ། ཇྭལ་རོགནས་འབྙིལ་ཨུལ་མཾ་ཧཾང་ པམ།སསམ་བྲོ་ིས་བདབ།ཡ་དཔ་ ཁོད་ཉན་ཅིག།སུགཅད་བཞི་བཅོས་ 


ལམར་སྱ་ཁྣནུས་ག་ཨྭ་དམས་སྨད།སེག་གཅདཔ་སང་ ་པནི་སང།བསྐུལཏོ།།བསགསོ སོ།།སཱན་པརྡ་རདོ།།བད་ཕིན་ཆང་ཚ་དཔྲ་ཝནཔ་ །ཤོད་ཀིས་བསམས་བཞིན་ 
དྲ་སཾག་ཆགས་ཐོག་སྡུར་ཡངབསང་པསི་བན། མི སཆགས་བརྡ་རྭ་ནིས་ཀྱུཿ ཀྱེབཅིངགྲོས་།ཨོདང་ལྡན་པ བཅོམ་ལཝཱན་འཕས དེབ རྩིར གས་པ བ་ངག་བཅོས་བ་ 

ཡངཔག་པརྫརོགས་ པའོསཔསྐ་རྒྱས་ ་མཁནོ་ཅང་གྲཟེགས་པ་དས ། ཡང་གླ་སོང་གངསི་འསྭ། སི རགས་པ་ལ་བསམས ་བཞིན་དའང་ གིས་ལགྲརཏི །གོག་གཅང་ 
ངམ། །བྲལ་མ་ཚོཊ ཆོན་ཐིནས། །དལ་མཚོན ཤཱོགས་ བ་གའེརཏས། །པེ་འཆིར་འཅུགས། ངེ་ །ངེ་ལ་ ཊའཆེབའིབསྔགས་པ་བརོདྱ་ཀནུང་། སེ རལ་ ཡའྱི་སང་ཅབ ས་སམ ཁོད་ 
འཚོབ་སི ག་པ་མ་གཙང་བ་ངན་པ་ འདེས་ཅི། ཞིག བ་ཀ ཀྱེཿ མི་ཏྭད་གསནཔ་བསཤླི་འའོ།།ཞ །ཞེས་ཟེར་དེབསེམ ས་ཁྱི་འདདཔ་དང་ །སུམས་ཀྱི་ ཧི ཀན་ཊུ་ ཅེག་པ་ལོག་གི་ 


རྣམ་གངས་དམས་དའཆེརབཅག་གས། དལ་འཆི་བའི་བསགས་པ བརྗོད ། ཕ་ཡང་བརྩོམ། པཱ་པས་དས། ་བསན། དྭགྭ་སངར་ཡངཔམ་པ པར་གྱུརཔ་ ཨིན་གྱཾས་ བང ཿ ཡྲི་བའོ། རེ་ 
༽ 


ནསལ་རིབཀའུ་ཏེ། པགྲ་སུང་གིས་གནས་དྭའུ་བྲ་བ། བསན། བསམ་ ཐུག་ཏུངག་སྲོང་དཱཔེ་རོ ༧ོ་འྱགུའ། དག་ བདད་མི་འྲང་ ཀྱཀི་སས་ ཧིསི་འངུ་ ོ 
པཔས་པ་ལས་ཅྭམ་པརའ་རུཌཏེ། རའི་དག་སྦྱོང་གི་མུལ་ཞི་གཔའའགྱུཌོ་ བོཞིཔནམས་བཅས་པ་ལྟུང་པ་ཕ ད་ཝམ་པར་རྒུལཔ་སེ། ནར ་ ཐིཿགླསངདུ་སང་ དཔའའིརྱུརོ། 


ཏཾ 


4 


ཟལ 


0 ་ 


༄༅། །སྙ་ དབ་པན ༽-ཤིང་ཏ་ལའིཿ ཡིམགོ་བཅངན ། སྙེནབཾཤའགྱུཿ 3 ཨ་རུ །འཇེལ་ཞིངྱསས་པ་ཕང་ ། ཡངས་པརའ་རྒུ་མདྡསྲི་རུང་བ་ བཞིན་།། ངེང་ཕིན་ཆང་ ཏེད སཱང་པ་ས 
བརྔང་།  བ་བམ་ཡིནཔ་། ༢ སྲུང་པས་ཡིནཔ་དྫངས་པ་ད་ལ། །དནཔ་ངང་། བ གཡོང ས་སམས་ཤིནྟཏུ་བསུང་བ རབོན་པརྦ་ཨིས་ཤིག། ། ཛིཏར་གནས་འདྲི་ལྭ་ཐུ་ བུ་ལས པོསྲེང་དམ ། 
ཚསམིཿ ངས བོང: ` ་ ་ངང་ལྔན་པ་ །ཁོང་རམཅིག། བསྐང སྨ་བི་བཅོས་ལན་འཇུས་ ཧྱིཾས་ནྣས་གཡས་དུམས་སྨདེ། ། བཛྫདྲ་སཱ སཱ་བ་སྤངས་ པའི་བ ངེ།། བཀལོ། 
བསྙགསོ།།སཱན་བ བརབརོརོ།།ཆོངང་ལཱན་པ་ པ་ཁོངོིནཆང་ལན་བའང་གོད བ་ བ་བར་བསམས་། ་ཏེ ། ཤེས་བཞིན་བ སཱ་ བ་ཡང་ལོ་ ་བྭ གནོ བའ་མྲ་ས་ ཞིད ཅོ རཱ ཡུ 
ཟླསསྨྲ་བལྟཤུས་ཀ ཀུ་ངཅི་བགོས་། ཚ་པང་ལནོབ་བཅོསོ་ ལན་འབས་འའཞིམགཤགས་པ་བག་བཅོས་པ་ཡེ ངཕག་ ་བར་གོས་བའི་ སངས་ར་ ཨན ཅང་ ལྲགས་་ 
པ་པས་ ཡང་པག་སླི སྨེང་གཔསངོན་པར་མི་ཤུས་ཤིང་ཡོངས༔ ཨི༤ཤྲེས་ལ ། མིའི་ཆས་བྲམ་མཿའངང་། འཐགས་པ་དང་། པེ་བག་འོབ་པ་པང་། ཤས ་པ་ངང་ །མ 
སྙོང མེད་ལ པ།མེང་བཞི་མད་འཛ་ཤས།། །ངཾ་སྭོང་།།ཞེས་ །ཁས་འཆེས་པ་ལས་ངས་ཁྱུང་བྱ་བུང་པྲ་ནམཔརང་ག་ང པར་འཕོདནས་དང 'ངུས་ ་གཞན་ཉིགན་ངེས་ ཀྱང །མངེས་ཀྱང་ 


༢༨འདསངངསཚཔང་ལུནཔ ་ངག་ བགགས ཤས་པར་ཤེས་།ཞེས་སྨྲས་མ་མཞོངཔ་མཿཌངཞེས་ སུས་ ཉ།གསབ་ གསག་ བརྲུན་དུ་སྩས་ ༥ནེས་ ཟརན་མངོན་བའི་དྱཔ་ ངྨར 


་ 


` 


མ་གཏོགས་ཏེ་བས་སླངང་ཡང་ཕས་བར་ གྱ་ཆབ་ཡིན་གྱིས་གནས་བརཡསི་ཤའ་།།ཞེས་བ་ ཅུ་བ་འབིབཀར་སཱཔ་ ཨ།།ཅི་ཞི་གརའས་ཞེན། སྡུག་བསྣ བསྣལ་ཤས།།ཀུནའབུངཔ་ང་། 
འགག་པདང་། ལམ་ཤསོ། ཅི་ཞག་ཨཧཞན ། ལཱ་རྒམས་མཛེང་།། ཀླུནམས་ད་ །གནང་སྦྱིན་རྣམས་ངང་ །ནམཁའ་ལིིངྡ་ནམས་ངང་། ཇིཟ་རམས་ངང་། མི་འམ་ཅྭ་རམས་ 
ང་འ ༈འངཆེསརྣམས་ ང་། ཡི་པགསྒྲ་དམས་དང་། ཤཀ ཟླ་ནམསཿ ངང་ །གྲུལ་ཐུམརྣམས་པང་།སྲཿ སལ་པོ་༔ རྣམས་པདང་། །ཡུས་སྲུལ་ 'བརྣམས །རྔང་། རྡུཡ་ཁྲེང་ཀྱི ཤ་ཟ རམས 
མཐོང ལྷ་ནྣམས་ཀྱིཿ སྭ་ཀུང་བདག་མོངོ་།།ཀླུནམས་པང ། གནང་སྦྱིན་རྣམས་ངེང་ །ནམ་ཁའ་ཁཱིངྒ་རམས་ངང་། ངིཟླརམསེ་བང །མི་འམ་ཅེ་ནམས་ ངང་།ལཱ་འཕཾཆནཔ་ 
རནམས་པ་། ཡི་པགསྐ་རམས་ ཧུ །ཤ་ཟླ་ནམས་པང་། གུལ་ (བམྲ་རམས་པང་། །སུལ་པབྷནམས་པ་ ་ང་།ལྕསྲས་ འཐྱཿསཱཨད་། ། ཛུཿ་ཁཱདཧཱཾ 'བླ་མད་ཀུ་ ཚོས་ 'ཀང་ 
བངག་མཛེང་།། ཨཱ་རྒམས་ཀྱི་སཱ་ཝོ་ ཐོས།།ཀླུ་ནམས ཇང་ །གནང་སྦྱཾི་རྣམས་པང་། །ནམཁའ་ལིང་ནམས་ ངང་།ང་ ང་ ཟླ་བས་ད་ །མི་འམྲ་ཅི་རྣམས་ 'ངང་། །ཤཱ འཡཱཾཆན་པཿ རྣམས་པང་ ཡཾ 
རྣམས་ངང་ £ ངང གུལ་བུསྣ་ནམས་པང་།སུལ་བ རྩམས་ངང་། ལུསསལ་པོརཱམས་པང་ ། རྡུ་གདོད་ཏི་ཤཟྦརམས་འ ཀྱཾ་སྣ་པོ ཡས ཀླུ་ནས །ངྲང་། གརོང་སེར་རམས་ 
པང་།འམཁའ་ལ་ངྣརམས་ངང་། །ངོཟྲ་རམས་པང་། །མི་འམཅིིརམས་ངང་། ལྟེའྱཆེན་པརྣམས་འ་ ངང་། ཡེ་པགསྒ་རམས་དང་། །-ཤཿ ་བླརམསངང་ པུ ཐཱ སཿཿ ལོ 


༨ 


` 


།རྣམས་ཕང་། ལས་སུལ་པྱ་ནམས་ངང་། དྭང་འོདྱ་ཀྱི་ ཤ་ཟབ་ནམས་ ཀྱི་ས་ཀྱངབངག་གི་སྒྲ་ཛེས།།ལྷ་རྣམས 'ལ་བའི་ཛྲ 
| རམཁའ་ལིངྒ་རམས་ངང་ །དིཟ་ནམས་ བ་ མི པའམ་ཅིརམས་པང་ ¦ ལྟེའྲ་ཆན་པོརླམས་པང་། ། ཡི་ངགསྣ་རམས ་ང་། ་ རས་རིང་། །གལ་བུས་རམས 


རོ པྒོརམས་པང་།ལུས་སྲ ་སརྐམས་ངང་། །རྔལ་ཁེངཀྱིཤ་ ཟླ་རམས་་བའི་ཕིརའགོའ་།།ལཱརམས་ བཕབ་གྣ་བཟྲིཕིར་ལང།།ཀླུ་ནམས་རང ང།གནང་སྦྱེན་རཱེབསཿ 


༢༥ 


. སྭཁའ་ འལོངྒ་རམས་ངང་ ། དིཟ་རྣམས་ ངང་། རི མས་ངང་ །་ ས་འ སབྲོ་ནམས་ངང་ །ཡི་པགསྨ་ནམས་ངང་། ། ཤ་ཟ རྣམསངང་གྲ གྲལ་བུམ་ རྣམས་བང་། སྲུལ་ ལྤརམས་ 
ངཔ་ ལུས་སུལ་བརམས ང་། །རྔལ་ཁོདྱཀྱེང་བླ་ནས ས་བངག་ཞྭ་བའ་ ཨུ །ལྷརྣམས་ལྷནེཅིགགྲ ཏམ་ འདེང །ལེབས་པརླསྦ་ བྲ འབེང། སེ་སེརཀུན་ 


དགའ་ བརཤེང། །རྐག་ གཏུ་ཡཔ་ཝན་ཅིག་ ་བཅས་ ་པརང་།། །ཀུ་རྣམས་ །འང་ །གནོང་སྤྱིན་རྣམས་དང་། ནམཐའ་ལངྒ་ནམས་པ ང་། རེ རྣམས འང་ །མི་འམ་ཅེ ངེ ༣ ཅོས་ངང་། ལྐོའཾ་ 
ཆེ ར་པརམོས ངང་།ཡེ་པགས་ རམསཿ རང་།ཤ་ཟླ་རམས་ངང། གྲལ་དྲུ་མནམས་པང་། སྲུལ་པེརྣམས ར་། ལུས་སུལ་པེ་ བྷེ་རམས་པང་། རྫུལ།ཁྲོདཀྱི་ ཤ་བ ༣མས་ ངང་ལ ལྷནཅིག་ 


གཏམ་དང ། ཕྭེབས་པརསྤཱ་བཤཀྱད། སསེར་ཀུན་པགའ་བེའཤེང །རྟགཏཱ་ ཡངྒལཱནཅིག་ གནས་བདངོ།།ལྡེ་རམས་ བབག་དཔྲ་ཝན་ཅིག་ ཐོ་བ མ་འདབ་ཤེང་། སྨ བ 


ཧཾ ་༽ རོ དུ རྲེ  རི་རཾ་ ཧཿ :- ཤ ༨ ནཿ , ༢ རྔང་7 *ཀིྲཿ པསརང་། མི་ 

བཟླས་བཟང་ སསར །ན་པགའ་བྱད།གུམཔྱཝནཅིག་གནས་བརཤང།།ཀླུ་ནམས་པང་ གནངབྱིན་ནམས་པ་ །ནམ་ཁལྣ་མིངརམས་བང་།དེབནམ་ངང་། ས་ 

འནརཆ་ གདང་།ལ་ལ་ཆན་བྱནམས་རང་།ཡི་པགས་ནམས་དང་། ཤ་ཟླ་༣མས་པང །གུལ་ཁུམ་ནམས་དང་། སུལ་ལྔརམས་པང།ལྔས་སུལ་པྲུ་རམས་ངང་། རལ་ཁ 
> བྱུ ༡ འིར་ཤཀ 


ཀྱིཤ་ཟ་རྣམས་བངག་པང་ལྡན་ཅིག་གཏམ་འདྲབའ་བྲེང ། ཕབས་པརྭས་བརྲ་ཀང་། སེ་སེར་ཀྲུནངགཁབརཤེང། ཅུགྭ་ཱང་ཝལཱན་ཅིགནས་པརྲད།མ་འབ་བའི་ ཛུ 


ར་ཁིའྲ་ཤད་པ་ཁོངབ་ 
སར 


གིས་མི་ནག་པལ་འདྲ་ཤས ཁ། མི་རྐག་པ་ལ་སྔུག་བསྣལ་བའི་འདུཤེས་པང་། ཕུག་བསྩལ་བ་ལ་བཕག་མངཔའི་འདུ ཤེས་པ ་ ལ་ལ 
རྟན་ཐམས་ཅབལ་མངོན་པརསི་འགའ་བའི་འདཤས་ ངང་། ཉེས་ངམིགསྐ་ཀུ་འཤས། ངང་ །སཱོངཔའིདུ ཤིང་པ། ཁོད་ཿགས་ད་ 
འགོག་པའི་ལང་ ༢ས་ང་།འ་བའེའད་ཤུས་ངང་། མི །ག་པའི་འ་ཤས་པང་། རྣམ་བརསྨོས་པའི་འདྲ་ཤེས་པང་།རམ་པརགནག་པའི་འདུཤས་ངང་ །རྨམ་པར་བམ་པའི་འཛཤས 
དང་། ནམ་པརའདྭུས་གཉིག་པའི་འདུངའས་པང་།མི་པར་ཟོས་པའོ་འྡ་ཤས་པང་ །རྣམ་བརངམརཔའི་འད་ཤེས་པང་།རམ་པར་འབོར་བའི་འཛ་ཤས་པང་ ་ས་གོངགི་འང་ ༢ 
པང་སེངཔ་འདས་སེརཅགས་པའ་འདུང་ ཤྭས་ཧའོ། །་ཧོབ་བཞིན་་བདྲག་གིས་བསམ་གཏན་པང་པོ་པང་། གཅིས་པ་དང་།གསུམ་པ་པང་། བཞི་པ་དང་། འམེས་པ་ལ་ 


= 


ཡི 


༣༦༦; ཞེ 


༄༅། 


།རྗེངང །དགའ་བ་པང་།བཏང་སྙེམས་ངང་།ནས་ཁའ་མཛའ་ཡས་ ཧུམ ངཔང་། རྣམངཤཾས་མཐའ་ཡས་ ུ ར་རངངང་། ཅེཡ་པསང་པའི་སྣུ་ སྩམ ་མཆདངདང་འདུ་ 
`ིས་མེབའདཤས་མང་སི། གིན་སྩེ། ་མཆངང་ ། རྒྱནཏུཞུགས་ཡ། ་པའིབས་བྲ་པང་། ལན་ཅོག་ཕིར་བའི་ འབས་བུ་པང་ ཕྱིར་མི་ འོང་བའི་ འབས་བུཔང་ ཕག ངག་བཅོས་པོ་ཅིངྱ་ཀིུ་འབས་ 
པ་ཚ ྫ་འཕལ་གྱི་ཡུལ་པང་། ལྔ ལྔའི་རྣབ་ངང་ །དམས་ཀ་ ཀྱ་རྣམ་གྲངས་པང་། ཏེ ཐྔོན་གྱེ་ ༠༡གནསཿ ངང་།འཆིའཔོ་བ ངང་། དྲ སྩ བངང་།ཟུག་པ་ ཟང་པ་། ལེའ་།བངག་འི་ངྲག་ བཅེས ¡2 རཊྣང་ 
' ཊཱརབ་བྱཾ་རཔལ་བསས་ གཏན་པ་ངང་ །གའི་གའི་ཌ རེ་རལས་ རྣམ་ ་པར་གོལ་ བ་ ཡེན་ཞེས་ད བ་ས །པགཾ་སྙེང་གིས་གནས་འའི སྱུ༔ྱ་སྨན་ །ཟྟམས༔ ཐགཏུ་པག ་སཱངདུཡི་རུ་ 
པལའགྱུར། ར།ངསཾ་སེངད་ཡི་རུ་ ཇི ས་ སས་ཀྱིམྲི་ ང་། ངས་ས སངག་ངངས་པོ ་ཡས་མས་ པརཛུ་ ཙུརཏཾ། ྲྲྲ་ ་ཞིག་པརའྱ་གུརཞིང་། ། ཉམས་. 
བཟཅོམ་པ་པམ་ པརྒགུཔས། འི འི་དག་ སུང་གི་ཚུལ་ ཤུཾཌ་བྲསཔུའདབསའྱ་ གྱ།།འཛྲལ་ ཊཱ་སཱ་ དཔརན །ཤོ་བཀའི་མགོ་ བཅད་ན། སྔེན་པཾརའགྱུ་ད་ལི་རའ ལ་འ ཕལ་ཞིང་ 
རྒྱས་པ་ངང་། ཡངས། པརའཨུར་དྭ་ཡིར་ ངའོ་བཞིན།། །པང་ཕཾན་ཆང ད་འིང་སངཔམ་ཡི ་ཡིན་པ་པང་། བྲ་བས་ཡིན་པ་དང་ །སྩང་པམ་ཊ ཨིན་བ་སངས་བངལ་ད་ ངན་པ་ངང་། བག་ཡང་བསླེས་ 

= ཀིནྭཏུ་བྲསུང་བར་ བརན་པའ་ རྱིསཤིག །རྦ་ ཤཱརགནས་ འཛལ བ་ལམ སྤདངམ། ། པས་མི་སྤྱངཅེས་བྗྗོང་པརྲེའོ། །།ཕིནི་ལུང་བརའཇྱུ་ རྒྱུ་མབའིཿ ཅསྣ་ནམས་ ་བྗིང་པའ་ ཀ། 


ལེའ བངབའི ཤྭ་ས།ཚཔབན་བཁོ་ཏནཅིག།བཞི་པ་འཇིཔགའི་བཅོམ། ལྡཨ་འུངས་དབ་ིན་གཤེགས་ ་བངྲགུ་བཅོམ་ ༢ཿརཐཱ་ཧཿཏ 
པའི་སངས་རྒྱས མཁེནཅིང་ གཟིགས་པས །ངོལུརརགྱཏྭཱ བུང་བང་ ། བསུན་པརྡརོགས་པའི་ འི་པགྲ་སྲཾང་གི་ཕག་སྦྱད་པྲང་པའི ཆེསཿ གསུངས་ཏེ ། བའི་གངཞི་ད།ཁ་ངང་ 

ན་པ་ཁོོང་ཉུས ལྲཡིནརང་ག་ཤ་ཡངྱསཱརས་ག་ ཡིགཤ་བྲར་ བ་ངང་། ་ཤྲས་ ཀྱང་སུ་སི་ པོ་བ ཀ་ག་བ་ངང་། བཅག་ ཀྱས་རམི་འཇྲགས་ ཧུ ་ངའང་།མཆང་བས་ ཀྱང་སྲ ཀ་སཚང་ 
བབང་བོ་།ཛིལ་མགནས་འདྲ་འབུ། ཡ་སོང་རམ།པས་ ཧོཿ འང བྗོང་བྲའབཌ།འི་ ི་ག་ཆུདགངཔ་ོས་ནམས་བཅོ་ བའོ།། འ་འ གཏུསཆག་ཏཱ་འངཔར་ བབ་ཡང་ཕག་ 


པ་ྔིྫ་རགསཔ་ཉིངབོད་བདབ་ག། པངང་ལྔན་ བཏུག ཁངྲསཱནབབག་ལགས་པརགསུ་ འམས་འདྱར་བ་ལབབ་ུ་བངཔང་།བཅོ་བརྔ་ 


འིངསློངགི་བྲས་ བོ་འོྱགཔཅོས་ཅུ་སཱམ་དྲ་ཝེནཔ། གང་ཡིན་པ ད་ཁོངམ།བན་པོ་ཁོས་ ་བངང་། སེབ་པཡན་བོས་པ་ ཀྲིས་ང་། །ངས་འདཊ་འཐུན་བ་པང །གསེལ་པ་པྲ་ 


གཞིའི་ལས་མི་ ་གཡོ་ ་བ་གཞས་ བར་མི་འོས་པ་ པས རགཏུཾཛཱཔཞིང་བྲས་ ན་ བརཛོགས ད །མཞི་མཆགུ་འཇོང་བྲ་ བ་ཡང་ངག་པ་ བཅིང་ཉྱིས་རྔ ྲཾ ཚོགས་པ་ཅིང་རོགས་ 
རའིའོ འོགུནལ་ཁམས་ཀྱཾས '་མཉམ་ བརྱརུརཔ་ཧིངབྦྲུང་ ་པ་ལ་ ེས་པརསྦར་བདྲབ་ས། །ཿཿངཔ་ལན་པ་ཁེ །ཁེང་ཉན་ཅིག། བསྙེ སཱུར་པརྫ་རོགསནས་། ལོ བྱ ་འདྲ་པའི་འྲ་སང་བེའ 


"ཏའ 


ླུ ་' 


༄༠། །ཊཿཁ་ལབྷདཁ་འྲ བད་ཁ་འི་ཤདཔ་བྲངགོས་བྲ། ཀྱབསླབོ།ཾརིཿབྭསནཔརྡོགས་པའིག་སྲེང་གིས།བསླབ་པ་ རར 


པརྫ་ཚོགས་རས་ལ་བྱས་ཁེན་པས་ཀུང་བ བསྨྲཔ།།པྷཱ ་ནཱལ་ཁིམས་ཞིངྱ་ཀཾས་མཉམ་ང བངང་། ། བྲསབ་པ་ཡིངྱ་ཀེས་མ འམ་པ་ངང་ རོ ་སེརྦ་བར་པའི་མང་འདེན་བཅེདྱ་ཀིས་མཉམ 
བར ཁྱཾང་ྱིས་པང རང་ཕྱིན་ཆང་བསླྲབ་པར་བྲའི་ འེ་མི་ བླསཔ་པརཔ་བ་ ཡི་བའ །།པེནི་ཧུཔ་། །ཁམས་ཀིས་ མཤམ་པར་ གྱུབ་ཧིང་བསྒྲབ་བ བ་ལ་ལས་པསསརབའ།།ང ལའ ཁེ་འག།ུརཱལ་དང་ལཾལ 

བའི་ ཤཟུགས་བ༔ རནལ་ངས་ བརྩེས་བརབ་ས་པེ་ །པྲ་ཐཾསརང་ །ཧྱོད་ཀྱིས་ཆ ་མཁན་ལཔའི་འདུ་ཤུས། བརགཞག་ ་པར་ ཙོ །།མཁན་པོས་ཀུ། ཀྱང་ ' ར་ས བ་ད 

གཞག་པར་ ཧང ཁྱོང ཀྱཾསངང་ ོན་རདས།ཁན་པ་ལ ཛོསང་འཚའིབར་དབུནན་བཏུང་བ ༤༠བའ།མཁན་ངོ ༨ ཡོ །འམ། སོས་ཀ ཀྱི་བའདུནདགཡོགྲ་བ་ ་ཤང་ 
བནིརུལ་ ངཔ་ལལ་ ་བོའགཟྲུགས་བློརུན་ལ་ ཕས་བརྩསྦ་་བའ། །པའི་འཾག་ཏུ་པུལ་བརགནས་ང ་པ་དིང་ལ་ངས་པར་ སྩབ སེ ྲ་ཡན་ཆད་འངྱ་བས་ཚངས་པ་པདུངས་ འརཕིད་ 
བརམས་པང་།གནས་བཏན་རམས་ངང་། བར་མ རྣོམས་ རང་། གསརབླུ་ནམས་ལ་གུས་པ་བང་བཅས་པ་ངུང་།༩ འ་ས་པ་བཅས་པ་ངང་ ། འཇིགས་པ་དང་བཅས་པ པའི་དབང་དུ་ 
རྒུརཔར་གནས་པརུཔྲ། བའོ །།པོན་ དྲུལ་བར་གནས་པ་ པ་འིབལ་ལ། ་པར་སྦབའྭ་བའོ་།ལི འོགྱ།ཏངགས་ བ ་རྗས་བསླུབ ་བ་ལ་ངེས་ པརྨསར་བརབ་ག།ང ། པད་པཾརཆང་ ཁྱེད་ྱིས་ 


པཡམཁས་པ་དང་ - ངང་། སྩམཆེངལ་མཁས ་པ་བང་། ཅིན་ཅིང་ ་འཕེལ་བརྲབུང་བ། ་ཡ་མཁབས་ 


ཁྱ་གནོངཔཏུབ །ཀུག་བདྲའ།།།ཁ་ཏོནདྲ་ བུའ་།དུང་ 
པ་ངང་།གནས་ ངང་གནས་མ་ ཡན་པ་ ས།བས་བར་པའ། །མ་བྲཾབ་པ་ བབ་པརག་བ་བཔམ་ནོགས་ པ་ཏོགས་བརྡ་བ་ ་བ་བ་ཛ་། མངོནདྭ་སྭ་བ ་བཞྩང་འི་ ལིལ་ཁེངྱཏི་ ༨ 'བརྩེན་པ་མི་ཕོང 


བཿ ༢།།ཡ་ནི་པགས་པ་རིས་ སུ་བླསབ་པ་ལ་ཤུ་བར། ཅོམ ༽། པཔལོག།ཏུམ་བྲངོངབ་ཡ་པདག་པརྨ་འབས་པ། ཡ་ཡོ ཤེས་པའི་སྦུབ་པི - ཧང་ བྱབའོ་རོང་པརུབ་ སཱ །འཇིངག་ 
ནི་།ཁེ་བེས་ 'ཤེང་ལ ་བསྲབ་པའལིག ཀའོམ་ལོཔར་ལོངཙམ་ཞི་ག རདཔར་ཟའགཞན་བགའི་ཟླ་ ་བ་པཾང་པཱདཅིངས་ སྲ ཐར་པའི་མེངོགར་པ་བ ཀངན་པའི་མངོས་པར་འ རྒྱར རེ 
གཞས་ངག་ ཀྱང་སབ་དཔན་དཔམ།ཁན་པོ་དཔམ།བན་ པོ་གཅིག་པ་པང་།སེབ་དཔོན་ གཅིག། འོལ་།གཏ མ་ཁའངེས་པ་པ་ །པབས་ པརླསཱ་བ་དང་། སཱཾས་འི་ འདེར 

ངང་། འགོགས བཤེས་ རྣམས་། ཀྱངརྒྱཆེརསྙན་པརའགྱུར།།ནིས་བོདཔ་ཡངངག་པའླབངས་ པ་ཡོངས ཤེས་པའི་བླསབ་པལའ འགུར་བའི ཤེང་བརོར་། །ངའ་འག་ཏུགས་ 
པལ་ཡངངས་པའ་ སཱལབའྲབ་སྭ་ ཇཿ ཀབ་མཆེགི་ བནཔ་ལ། ཁྱཔྲནབསྙེནཔརརྫོགས་པར་གྱུམ།པ ཀ།ང པཔ་དང་འབེརཔ་རང་ིཀའ་ བས།།འར་རག་ངི་ ལ་ང ཞིན་དྭསྦྲ་བས་ །རཇས་ 
པརབ།ུ་དབྱུང་བ་ངང་། །ཡངས་པག་པ་ བསཱེཾན་རྫོགས་པར། །རྫགས་ སག་རས ཅྱིསུ་ཨ། ལེན་། བདེན་པའི མཚན་གྱིས་བཀའ་སུལ་ ཀད།།པནི་གུས ་པ་ལ་ངས་ ཅུ ལོ! ཟིལ འག་ 
།ུངསྦྲབ ་པནྡཔི་བྲབབས་བ་ོང་བ་པང་བཅས་པ་ལ་ལས། 'པརྩསྩ་པབའབ་ ཤྲ་སཾ་ཚཔཔལར་པ་ཁི་ ཁེངབ་ བཱཾན་པརྫ་ཛགས་ཟི ཟིན་གྱིས། བག་ ཡོངཔརབསྦྲུབསཔིག་པི་བསྒུབ། ་པརབོ་བ། བས་བ, 


༄༅། །པཔང་བཅས་པ་ལ་ངས་ ཐུ་ཐུ་་ པོ །ངམ་སོངབླསན་པར་ཇོགས་བྲབ་བའེར་ག་ཇོགས་། | [དཿ ་གཞི། བམ་བླབག་པ། བརྩསེས་ལ 
མ་ཁས་ལཱང་བ ཟེང་ཆེས་གས 'ངཔ་།ནང་གཡེག་ ་༩གྱོངཔང་ལཱ་བ་ངང་ ཀྭ ནནྭཐར་བཟོང་དང་ས་བ བདང་།།མགུ་ ངང་ངྱབུང་བརྔམ་ "༩: བྲ །རངག་ངཝཱརརབ་ཏྲུབ་ ་བྱང་འངྲབ བསྙན་པར་ "ཚེགས 
པན། ཀཀ #་ དཔོན་ལ་ཞུ་བརསིི་བ། ་བང། ཡོངས་འུ་བར་སྲི་ཏེད་། གུས་པ ་པརམི་ཧང་པའི་སླབས་ ངེ། བཅས་པ དསྲ་པག དིངྒ་ནམས་ཀྱིས་གང་ལ་པྲུ།ཏ ཆེམ་ལཱན་འངས་ཀྲང 
བཀའསྦུ ལ་པ། ངི ཱོབངག་ངསེ་ ༢ལཱཧ་གན ས་པ་ངང་། ༨ ལེགནེས་ཀྱི་ཀོུཏསྦོདཔའི་ཆེས། ངག་བ ཅའ་བརྩབ་ ་ད། པགེ་སོང་ལུན་ཅིབ་ ཆམ་སཧུ། ཞགནས་ཚུས 
ཀྱིས་མ་ཁནཔོ་པང་སབང དབནངག་ལ་མ་ཞུས་པར གནུག་ལག་ །ཁངཆགཆག་ ་གངབ་པརསི་བ ཤཀ ག་པཔས་ ཧུ 'ལང་གི་ལྕི་བ་སར་པས་ཅྱུག་ པཿ་སྲི་ཟ རོཁ„་ ཟིང 
ཧྱིལས་ངང་།ཆེས་ ལཾ ་ཀྱི་ལས་མི་བ ཤུ ངག་སླེང་པ་འདབས་ངོས་དབ ཤབ་པར་མྲི་བ ། དྭགྭ་སཔར་འདུབ་ལ་འབག་ཚས་ངང་ ༽སེ་ཤིངངག 'བསབས་པར་མི་བ། ཁ་དོན་པང་ 
སོགས" ཀྱིས་ངཾབརམི་ཐ ་བའོ་།། ངག་ཕོཿ ་སཱངཝན་ཅིག་ ་གནས་པ་ང་ ། ལ་གནས་༔ རྣམས་ :ཀྱིས་མཁན་པོ་ ཤ་ངངྲ་སབ་དཔོན་ཕག་ ་ལ་མ་ཞུས་བལ་ལས་བཐ ཤམང་ ཧཱང་ཨི་བྭ་སཱ།བཤངཔ 
པང་གཅི་བཿ ་སོངཤིཔོོབ་ ངང་།རྡུབ་བཅུངཔ་ངང་། ཉའ།ཁརབང་བཅས་ པའི་གཙུག་ལག་ཁངང་ ༢ྲརེདལྲ་པ་གྲ་བ་བ་ངང་། གཙུག ལག་ཁངནས་འེས་བཞི་བཅུ་ ཅྩོ་དགུའིམཐའ་ 


རུསརང་པའག་བནི་གཏོགས། །འཇི་ལྭ་སཾ་མ ཁརན་པ་འྲ་སབ་དཔོན་པག་གིས་ལུང་བཟེདྱ་ཀིལས་ཞེ་བརགནས་པར་གུཌན། པལ་པག་སོངལན་ཅིག་གནས་བ་པང 
༣གནསྣ་ནསས་ཀྱིས་ཨ་མང་། །བབག་གིས་མཁན་པ་ངང་ །སྲེབ་ངཔནིངག་གི་ལྡུང་ ་བཟཾངྱཀྱི་ལསྦ་བཅོ་འི་ཁམ། ཤ་གཞུག་ཞེས་བརོན་པ༤ཤས་ཆེན་པ་ 
རྒྱཆོ་།། འདྲིལ་གམཁན་པ་པང་སླེབ་དཔོན་པབ་གིཅས་བ་ 


བླུས །།གལ་ཏ་བརན་པརྲ་པཔནང་ལན་ལགས། གལ་ཉེ་བརོན་པའམིི་དེངན་འགལཚབས་ཅནད་༤ ཅུ པག་གིཉ 
ཧྱ ; 5 ངི །ངེལ་པག་ སླཾཔལཱནཅིག་གནས་པ་པང་། ཨགཞསྣ་རམས་ཀྱི་ཨེ་མ ༢༽།བཔག་ཅག་གསམ །ཁན་པོ་པང་མབ་དཔོན་ག་གཆས་གས་ 
།གལ་ཉང རྩོན་པའབྲེངན། མལན་ལགས ། གལ་ཏེ་བརོན་པར་མྲི་པས་ 


༤ ཆད ༤ཤས་ཆེན་པོས་བླསྦབ་པའ་འའོ། རོ བུ 
འགལ་ཇོབས་ཅནདྤའྫྱཧཱར།།འྲིལ་སཱ་མཁནཔ་པངྨསབ་པོན་པགན་བརྗེ་དུརན་། ངེཡ་པཤྲ་སང་ཝན་གཅིག་གནོས་བདང་། ལི་གནས་ཆུམས་ཏྱིས་ཨེ་མའ་།བངབ་ 
ཅག་གིས་མ་ཁན་པོ་པང་སབ་ ་དཔོན་པ་གིནང་གཡོག་ཐའ་།།ཞེ་ཁམ།ཤེདད་བ་ ཞབ ཝས་བརོན་བ་ཤས་ནཔས་བསསྣབ་པ་བའི།གལ ་་བརོན་པརཔན་ང་ལུན་འགས། 
གལ་ཏ་བན་པར་སོ་ཡིབན་འགལ་ཚབས་ཅན་དའ། ཆ།།འངེལ་སི་མ ཁོམ་པོ་པང་སེབ་པཔོན་བག་ལ་ཁྱཧོངཔ་སྣསནས། ངཾ་ལ་ཕག་སེང་ཝཱནཅ་ག་གནས་པ་ངད །ཉ་གནས་རཱསམཱ་ 


ཧྱི་ལས་དའ་ཞ་ཁས་། ཤད་གཞུགོ་ཞིས་བཅོནཔ 


8 ྱིས་ཨཾམའ་།།བདགཅག་གིས་མནཔའབབཔཔནངག་གིས་འྱངཔ་བསལ་བཅའོཞིའམ་བེད་གཞུག་ཡེས་བྱནཔང་འསཆནང་བླསང་པར་ 
འེ ཌཱ གྲུན ནང་ལཱན་ལགས་། གལ་ཏེབྱསནཔརམི་ཐངན་འགུལ་ཆུབས་ཅན་རྩ་བུཿ་།དི་ལ་དམའཔེབླགབ་དཔན་ངག་ལ་ཚིག་བཅན་བུ་ལབའི 
¿÷ རྣམ་ཕ་སྣཾསན།།དལ་ངག་ ངྭལནཅིག་གནས་པབང་། ཀ་གནས་ནམས་ཀྱིསཨ འོ།བཝག་ཅག་གིས་མཁན་པོ་དྲ་སབ་དཔན་ངག་གིི་སྡིག་བཅན་གྱི་ལཱ་བའྡིནས་པ་ 
པོ སངཔརབོའོའི་ཁམ། ལེད་གཞུག་ཞེས་བོན་པངཤས་ཆེཞོ་བསྒྲུབ་པའཤའོ་།གལ་ཏེ་བརྩེན་པར ཧེཔནངྐ་ལཱན་ལེགས། གལ་ཏ་བན་པརམི་བྲཔས་འགལ་ཛྲབ་ 
_ 2 ་བནྐད་བྫདར།།འབྲི་སྐད་མ།བནེ་པ་དྲ་སུབ་ ངག་ལནནྲ་ཞ ིས་ལོས་འཛྲི་ནེ།བསིག་ ས་པའི་ལས་དང་། སྣདཔའི་ཁས་དང་། བླསདཔའ་ལུས་དང་།་ 
འྱསེད་པའི་ལས་དང་།མཁྲ་ངཔས་གནསནས་དབུང་པའལས་པང་།ཤཱིཌྡལི་འཆས་པས་གནསནས་ ངྲཔའི་ལས་པང་།སིག་པཅན་་བི་་བའྲི་ནས་པ་མི་གཏོང་པས་གནས་ 
ནས་རྩབུ་པཁི་ལས་བ་བཕག་པེང་འདངཔརྒྱརུརན། ངལ་པགླིས་པན་ཅིག་གནས་པ་དང་། ཉེ་གནུས་ནམས་ཀི་ས་ཡུའ།ངག་འདུདྱ་གི་བཀ་དྲ་བདཔནངག་ཡ་ 
ནན་ཐྲུར་གྱི་ལས་ རི་ལམ ཞེས་བཅོན་པ ཤས ནཔེ་བསླབ་པལྲབའོ།།གལ་ཏེབཅོནཔར་ྲེངན་ད་ལན་ལགས་། གལ་ཏ ན་བརརྡཾ་བེདན་འགལ་ཚབས་ཅན་དྲ་ 


./ 


འགུར ཁཾདྙིལ་སེ་མཁན་པ་པྲ་སླེབ་ པཔེན་ངག་ལ་དགེ་འདྱནྭ་གིསནན་གུརྦ་གི་ལས་འབྲ་ཅ། བསིགས་པའི་ལས་པང་། སཱདཔའིལས་པང་། སྙངཔའི་ ལལས་ང་ །བྱརའགྱེང་ 
=ཁི་ལསངང་། མ་མཐོངཔས་གནསནས་ ངབྱུཊཔའི་ལཱས་ ཏོ ཧིར་མི། 'འཆས་པས་ ཿགནས་ཞས་ངྱབུང་པའི་ འི་ལས་ངང་། །ཚིག་ ་པཅནྱཆི་ལ་བའྱི་རམ་ པ་མི་གཏོང་པས་གནས་ 
ནས་ངུ་བྱུང་པ་ ཁལས་པྭ་ལྟ་ུངགྲ་བྲས་པརྱརརན། ལ་ངག་ས སོང་ཝཱན་ཅིག་གནས་ པ་པང་། ཤ་གནས་ཆམས་ཀྱིས་ཨ་ཨའ །།ངལེ་ འདྲནུ་གིས་མཁན་པོ་ངང་སེབ བབོར་ནན་ 
བྲུར་གྱི་ལས་། རིལ་བླ་བས་པྱས་འགོངཔ་ཞང་ ཅུར །སྒ་ཞིགབ་ཞཱབུར་གྱུར་ཛིང་ །པག་འདྲདལ་སཱས་ལ་ཁུངཝཾ་ བུཿཏྱཧུ་པརྦུ། །མཆུཿས་པལ་ བརའ་བར་སྙོན་ལ ། 

མཆམས ཀྱི་ནང ངས་ཏ། བྲཟོང་པ་གསོལ་ ་ཞིང་ རྒྱ་གང་གིས་ནན་ ཝུརགྱི་ཁས་དྲན བས་པརཡ ངསཱཾངབ་ངག་ལ་ །བཟོང་པརྡ་བང་།། ཞེས་ སཾ་བརན་པཤས་ཆནཔས་ 
བླཔབ་པརྲ་བའ་།།གལ་ ཏེ་བརོན་པར་ཤང་ ངན་པ རྭ་ལུན་ལགས། ། གལ་ །བྱ་པོན་པརམ་པེཔན་འགཆབས་ཅནདུའཛུ་ འགྱུར།། ཛྙེལྷ་སྣ་ མོ་བས་བ་ངང་སྤབ་དཔོན་ངག་ལ་བབུ་ 


འདྡཾ་ལཱགམའི་ལུང་བྱ་བབར་ རྒྱུར རལཿ ཿབགྲེ་སོང་ལཱནཅིག་ གཅས་པ་ངང་ །ཅགནསྤ་རམསྱ་ཀྱིས་ཨེ་མའ། པེ པཾ 'འདྲསླ་མིས་ ་མ།བྲན་པོ་ ་བྲ་སབ དཔོན་ངག་ལྭ་སྤཾ་བ་ 
དེབྲརན་པརམི་བ མི་དབན་འགལ་ཚབས་ཅན་ངྲ་ 


གཞིག ནས་སཾ་བ་སཱཾ སྙན་པ ཞེས་བ་ཅོན་པགསེ་ཆད་པོ་ བས་ ་པརཔའ ར། གལ་ཏྭ་བརོན་བ རཧྲཧ་ངཾ་ལ་ན ལགས།གལ་ 


༣ 


༠༠ ། རི འདྲལྷ་སཾ་མབན་པེ་པང་སེབ་ དཔནངག་གི་སྣེ་བ་པང་། གཞེནས་བྭ་བ་སྩང་བཾ ར་བར་གུརསནི ནི།ད་ལ་ངག སཱེང་ལཱན་ཅིག་གནས་བདང་། ། འེ 
བནསྐ་ནམས་ཀྱིས་ཨེ་མའོ། །པང་འདུན་གིས་མཁནཔ་བངླསབ་པབེནངང་སོ་བངང་བཞེརས་ བ་ཆུཟིན་པ་དག་ལམག་ བདབ་ཐ་ངང་། གཞིནས་ས་ཏོ ` སཱེམཔཿ 
བའོ་༥༣ ཞེས བོན་པ ཤསཆན་པརབླ་བརྲ་བཌོ། །གལ་ཏབ་ཆོན་པར་བབནཔ་ཉུན་ལེགས །གཡོཉབྱསོན་པར་མི་བཔནིའགལ་ཚུབས༔ ཅན་དཱའ་གུ པིཾིེཾག 
མོ་བནཔོ་ ་སྲོབ་དུཔོན་ཕག་བི གིས་མགུ་བར་བ བ་བང་། གཞིནས་མགུ་བརྡ་བ དཟིན་བརྩག་ རན་རལ་པོག་ཟེ སང་ཝན་ཅིག་གནས་པངང་། ཉེ་གནས ཆ་འ པཱ 
ཀྱིས་ཨ་མའོ །ངག་ 'འདུན་ཧཾས་མ།བནབ་ངོང ཐབ་པན་མདུ་བརྡ་བབོ་པང་ པགཞིངས་མགུ་བ་ ཤ་ཐ་ སྤང་ཟཾར་པ་པག་ལ་དྲ་བུངབ་སྦྱིན་པར་བའོ། འོ་འེས་བཙོན་ 
པཤས་ཆེད་པོ་བླསབ་པརྡ་བང་།། གལ་ཏབྱན་པརཔཔན་པྭ་ཝན་ལགས། གོ གལ་ཏ་བམོན་པརམི་བིདན་འབལཚ་བས་ཅནད་འགུར །ག་མཱངཅིགནས་པ་པང་། །ཾགནཱ་ 
རྣམས་ རདྲི་བ་ནབབཔོན་པག་ལ་ཇི་ལར་བླསབ་པར་བང་བཞིནབུམ། །ཁན་པོ་ངང་ །སླཾབ་དཔན་ཕག་ གིས་ ཀྱང་ལྒན་ཧཱཾགཾ་གནས་པ་པང་། ། ཤཾ་གནས་རམས་ལ་ 


ུ ངཿ བར་ས་ཞུ་བནི་ས་ ཤཏགསེ། ཀོ །སངས་རྱས་ ་བཅོཿ མ་ལཱན་འབས་མཉན་ཡོངནྭ་རལ་བྱུ་མུའ་ ཨམ མགེན་མང་ཟས་སྩི མྱིན་གྱི་ཀུན་པག ཨཿ 


ཕཟནྱ་བིས་བཞེསེ། །ཝི་ཚནཚདབཝཱན་པ་ཨྭས་ཝོ་སྭ་ཤཱཏ་གནས་པར་ །བྲསྭ་བཱསང་ཤིང ། ཕས་ཁ་གཅིག་ལོནནས། ལྷན་ཅིག་གནས་པ་བབཏུ་ཐུང་ཞིང་བསེན་པར་རྫགས་ ༠ 
བརྲ་བས།། དནསཚ་པང་ལནཔ་ཤྭསྣ་དཀརླབཱ་བ་གསུམ་འཕས་ནས་། ཆོས་གོསྤ་དས་པ་དྲ་ལམཆས་གོས་ཟནཔ་དྲ་ལུན་ཞང་། ལ་གཉིས་ལནཔ་ལྷནཅིག་གནས་པ་ལ་ 
དདེེེེེྲེྲེཔཾཾཾ།རར 
ཏཉེས་ལུང་བཟེབཔ་རོས་གས་མཁསུ་པབ་སེ ། རྐངཔ་གཉིས་བཀསནས་། བཅོས་ལཱནའངས་ག་ལབ་དརསངསིན་ནས་། བཅོས་ལཱན་ཁབས་ཀྱིས་ཞབས་གིས་ལ་མགེའོས་ 
ཡུག་འཚལ་ཏ། ཕགས་གཅིགཊུ་འྲ་གེ།སས་ རྒྱས་བཅ། མྭ་ལན་འབསྣ་རམས་ྱི་ཆོས་ཧིང་ནིདག་ སྲོང་ཀློ་ཁུ་དྭངས་པ་རྣམས་ལ། དྭགྲ་སཱངབཱཔང་གྲཟངག་ལས་ 
འོས དར་གངད་གནས ་བརབསླ་བངས་ཤསེ་སོང་ཀུརདགའ་བཟྲ་བ་འཛིས །སོ་སེརཀུན་བགའ་བར་མཛདཔ་ཡིན་བས །བཅ མ་ཝཱན་ལས་ཀིས་ཛ་དཔ་ཝུན་པ་ཤྭེས་ལ་བཀའ 
སྔུལ་བ།པཱ་ཏོངཔགཟངག་ལས་ཁོངས། དབར་གདད་གནས་པར་ ཁསླ་བས།བཧཱུཾན་པ་བཡག་བགང་ཆཱངས་ནས་མཆིས་ཏེ ཧཿ ང་ཀ རམཆིས་ཀྱིས་འཆུལ་ཏོ། 
ཤྲ་སཱ་ཁྱོངྱཀིརིགོས་ཀྱི་བུཁངེ་སུ་ཊིག་ཡིན། འཛོད་བབབཤེ་གི་ཝན་ཅིགགནས་པ་ལགས།།ཉེ་ཏུང་ལ་དེཡེན། ཁེངཀྱི་ཝཱན་ཅོག་ག ནེས་པ་ལ་དུ་པན།བངག་ནིངགུང་ལ་གཡིས་ 


ླྨ 


"ལ་བ་ཀའ་ ཡུལ་པ། དགྲ་སྙེང་དག་འིགསྱ་ཀི་ ཀྱེ 
་སྩིན་པར་པི་བ་ པེ་བ། དྭགེ་དུལ་ཀངང 


ཕས་ ཀུང་སིབོ། ལྔ་ཝ་ལེན་ 


།ལགས་བབག་གི ལཱན་ཅི་ག་གནས་ ཅུ ་གཅིག་ལགས། དསས་བཅམས་ལཝན་འངས་ཀྱ ཀྱིས 'ངག་སླེ སེང མས 
ཅ་ག་ལོན་པ་ པས་རབཏུངྱ་ཐུང་པརམི ཤ། བསྙན་པརྔརོགས་ 'པརསི་བ །གཉས་ 
'གཉིས་ལནཔས་ ཀྱཇམཾ་བ། བ། ལཿ གསུས་ལོན་པས་ཀྱང ཀྱངསི་ཀྲ བ། བཞི་ཡད་ 


ྱ 
བ་ལས །ང་པོ་ པོ།ཁོན་ཆོགས་ བྱས་བརབསམས།། །དྷལ་ བསན་ཡ་གོའི 
གོ ཞག ་བཿསྲི་བ་ཞིང་། བཔ་ བངགཿ 9 ཙཐ་གནས་པར་དྷག་ ་པརསྲི་བུའ རཿ ལཿ 
ངཱ པས་ ཀྲང་བ་བ ། ལྭ་དཱག་ལན་པས་ ཀྱངམི་བྭ ་བ །ལེ་བདུན་ལེར་པ སྦྱག ། ༽ལ་ཿ པ་བྱ་ཆང་ལནྲ་པས་ཀོ་ ཀྱོངསི་ཧྭ ་ཤ། ། ལོ་ུ་ཁེན་ པས ཀྱ་རབ།ཏུང་བྱུངབར་ 
༩ མི བཁ་ པའི་བ བ། ༈ མི །བ་ཞིང་ ཙོ | བདུ ིྱ་བབམི་གནས་བཔོ་འདག་པརསི ་བའོ།། ཡབཅུ་ལབནཔས་ ` ་ །བསྟན་ 
འབྲག་བདུབའེ། །།རངག་ ་ཉི་གགམདབང་ཤིས་པ་ད་ བ་ད རངས་པ་དང་།མི་གསལ་ 
བ་འོ པི་མཁས་པངག་གོསྱ་ཡང་རབ བ་འཤིན་པར་ ཅེ ཏོ ་ བག ཧིས་ཕ དུལ་ཿ བར་གཞན་ད་ སྲུལ་བྲཧེད་པ་པདི་གནས་ མངལ། བབག་ཞིངམ་ཞི་ ཞི་བུརགཞན་ཞི་བར་ད་ 
པ་ང་།བངག་ིངམ་གོལ་ ་བར་གཞན་གོལོ་བརྡ་ཤབབ་པ ངང་། བངགཉངཡོང་ ས་པན་སམ་ཁས་ སཾ་པར་གཞན་ཡོངྲས་ས 4 ཤུང་པརྲ་འདབ་པང ། བྲང་གཞིད་ ། 


༡ 


སྲི་བ། བླསནཔར་རོགས་པ 


ལཿ -, <` < ` - ༤: <, ༽ 
འངས་ལས་ས་དལ་བཟགཞནའངམ་ལས་ ཁ་བརྲ་དཔ་པའི་གནས་མངོ་།།ྒན་ཞུགས་བིས་བྲ་རོས་པ་མི་གསལ་བམི་མཁས་པཞགས་གཞནསུ་པགས་ཅན་ 
<` ༨ ¢ ༦ : ༨ ¬ 
འིག་འབ ཀཏུཔུང་ཞིང་བསན་པར་རོགས་པདྲ་བསནས ། བསྐངས་པངདྲ་སགངམས་ངག་ངང་ ། རྗེས་བྱསན་པ་ས་ཐོབ་ནས་བླསབ་པ་ཡུལ་ཏ་ཉམས པར་གྱུཿ་པའི་སྒབ ས་ཡོས 
 ོེ ༽ ÷= ྱུ ༣ ཏེ རོར ར་འ ༡༢༡༨ བའི་ི + ༡༩༠” ༥༠༡ \ 
ལྔན་འངས་ལ་པག་སངནམས་ཀྱིས་གྲསལ་པ་དང་། བཅམས་ལན་འདས་ཀྱེས བཀའ་སལ་པ 632 ་ལེ་ ་བཅུ་ལེན་པཅས་ཝ ༢༦ ་ : ། 
བྭསན་པར་རོགས་པདྲབ། གནས་སྦྱིན་བཞྲབ །དགྲི་རུལ་ཡེབར་གཞག་པརྡ་བ་ཞིང་བདག་ཉིངྱ་ཀངསི་གནས་པརའྲགུ་པའྡ་བའ།། ཝཱ་གངའཾར། བན་པ་གས 
27 ༤༦ ླ ༠) ༦ 
ནས་ལ་བདུའ་ན་པ་འམ། ལཝག་པ་པྲ་ཝན་ཅིག་གནས ་པ་ངང་། ཉ་གནསྐ་རམས་ཀྱི་ནང་གཡུག་བེང་ངམ། ཤངའདྲ་གནུས་པ་པང་ལན་ཅིག་གནས་བ་ངང་། 
༦ ༣ ༽ ངི = ÷ འའ རི 
ཉ་གནས་ནམས་ལ་འགྱོངཔ་སྣདཔ་སེལ་ཏམ ། སེལ་དྲ་འྡཛགནས་པ་པང་ལན་ཅིག་གནས་པངང་། ཤི་གནོསྣ་རམས་ལ་སྔིག་བཅན་གྱི་འ་བའི་རྣམ་པ་བུང་བ་སཔངས། སཱངད་ 
༤ ¬ ` ` ༨༤༥ ༨ ༣ \¬ 
འཇགནུས་པ་པང་།ཕོགས་གདད་ཝན་ཅིག་གནས་པ་ངང་།ག་གནས་ནམས་མངོད་པརམི་དགཝན་དལ་དམབ་འམ།འདམདའཛྲ་གནས་པྲ་ས། ལ་བསུལན་པཆེས་ལ་ལ་དཔས་པ་ 
ཆན 72ཤི ྫ༩ྫྨཨྨ རརར ཇིར བང་བརིབ -ེད་རང་རི་བྱ་ར་བོའ་ 
ལྗན་པས་རབ་ཏུངུང་བར་ཐ། བསྙན་པར་རྗེགས་བཞྲྲ །གནས་ ཡཱིན་པརུཧ། དགུལ ་ནབར་གཞག་པད་ཞིང་བདག་ཏིངྱཀུང་མི་གནས་པརའད་པའྲ་བའོ་།གཞ་ 


༤ 


 ིད 


! པེ ལཿ བསུལ་ནཔ །འོ་ས་ ལཱ་པོ་འག་བ་ ཝན་པས་རབ་ཁུང་བུངབར 


༄༅། །ཡང་ལ་ ཕབཅུ་ལེན་པརས་ལཱ་པང་ ཝཱན་པས =བྱཏདྱ་བཱང་པའྲ་བཾ། བསྟན་པར་ ཚེགས་ བའྲབ། གནས་ ུཾན་པརུབ། །བགྲཚུལ་ཧེ བྲས་གའཞག་པ 'པརྡ་བ་འིང་ ། 
བངག་ཞིངྱ་ཀུང་སི་གནས་ པར་འདུག་པརབའ །། ལྔ་གཞེན། རུ བདིས་སདོ་ཝན་ པ་དང་།མངྒ་འས་པ་པང་ མངོས་འཇིནཔ་དང་། འ་ འལ་བ་འཛིན་བདང་ །སས་འཛིན་ 

། བསསན་པར་རགས་ ཤོ ཧཱཾ།གནས་སྩིཉཏཧཱ ། ཐི འབར་གཞེག་བདྲབ་ ཡབ །བངག་ འིང 
ཀྱང་སི་གདས་ པར་དག་པ པར་འ ' །གཞན་ཡངལ་ ་ོ་ ལཱ་བཔལཱན་པ པས་ཇབ་ཏུ་ངྱབུང་བར །བསཱནཔརྔརོགས་ པབ ུ།།གནས་སྐྱིན་པརུབ །ཡ་ 
ནུལ་ཞེབཿ་གཞག་པརྲཀ་ ་འིང་། 1 བདགཤྲིང་ཀྱངསི་ ག ནས་ ་པཿ་འདག་ པ་ཤའ། །ལཱ་གངའེ་ན །མུལ་ཁམ ༨ མདུདཤས་ བང་་། མངྦཾསཾ་ ༥མཁས་ 
བདང་། འད་བ་ལ་མ།བས་པ་དང་། མ་མེ་ ་ལུམཁས་པ་སྭ ། ལོ ལབ ཡེན་བཅོས་ ་ལྔ་པོ་ངག་པཔ་ལེ ཡན་པས། །རྭཏུངྱ་ཐུཏཿར། བད བསེ སཱེན་པརརགས་བྲརབ། གནས་སྩཾན་པད་བ། 
དགེཡུལ་བར་གཞག་པཀྲང་ཞིང་། བངགཏིངསི་ མི་གནས་པར་འྲག་པྲ་བོོ།གཞན་ཡངལ་བཅུ། བཅུ་ལེན་པཆས་ལཱ་པང་ཝན་པྲས།༢ འབ་དྱ་བུང་བརྲ་བ ། བསོན་པརྡརོགས་པརདོ། 


གནས་སྩིན་པའུབ་། དག་ཚལ་ཡ་བར་གཞག་པརྲ་བ། བདག་ིངྱ་ཡི་གནས་པར་འདག་པར་ཤིའ འོ།།ྫིང་གདཞེན། རུལ་ཁམས་དྲ་ཝནཔ་ངང ཙོ།མངད་ཐུས་པ་དང་། མངོ 


རིག་པུདང། འ་བརིག་ཐད་ །མཐོ་རིག་པ་ པ་སེ ངོ ་ལདྲ་ར་ སྭ་ཝཱ་པོ་ངག་པ་ ་ཝན་པས་རབ་ཏུ་ང ངྱ་བུང་པརྲ་བ། བསྙན་པར་རོགས་པརྲ་བ །གནས་སྩྱིན་པརྲབ།པག་ 
ནུལ་ཨབར་གཞག་བདབ་ཞིང་། བདག་གིངྱ་ཀབ ཅངཔི་གནས་པར་འད ་ །།གཞན་མང་ཁ་བཅུ་ལེན་པ་ཆོས་ལྔ་བང་ཝུན་པས་རབ་ཏུདྱབུང་པདབ།བསུནཔོར་ཇགས་བྱ་ུ། 


གནས་ ་སུན་བརབ ། །བག་རུལ་ཡེ་བར རགཞག་པརབ་ཞིང་།བདག་ཏིདྱ་ཀུང་མི་གནས་ ས་པར་འྲག་པཾཤའི།།ཝཱ་གཔའང་།ཚུལ་ཁིམས བྔནཔ་དང་ མདདྱ་ཤུས་པ་པང་། སངྭས་ང་ 
གསལ་བ་ང་། འདཔ་བ་ ༥ལ་གསལ་བ་ ང་། མམ་ སོ་ལ་གསལ་བ་ས ། ཡལོ་བཅུ་འ ད།ཀོན་བཅོས་ཝ་པོ ལོ་རོརགབང་ལནཔས །རགྱཏདྱ་བུངབའབ། ད བསུར་ ར་པར་རོགས་བའག གནི 
བར འར ཡེཁར་གཞག་པརྡ་བཞིང་། རྱ < གེས་ །ཐམའ་ཨཱ། ; ཀ།གཞུན་ ཡང་ལེ་བཅུ་ལནོ་ཡཆསྭལང་ཝནཔ ་ ་ 


པྲ ལཱནཔདང་།མཔདྡ་ཐཱས་ པ་དང་། ལན་གཅིགནསོ་པ་དངོ་། ཀ 
འྱ་གྲསས་ པ་སེ ལཾ་བརུ་ལན་པཆས་ལ་ ཡོས ཀབསུན་པར༔ ཚིགས་ བེར །གནས ཡུན་དུ ་ བརྲབ་ཞིང 


8༣༦ 


།བདུག་ཞིངྱ་ཀངམི་གནས་པར་འདྲག་ པཱནྲ་བའ །གཞན་ཡང་ལོ་བཅུ་ལེན་པཆེས་ཁཱ་པང་ལུནཔས་འབྱ་ཁུངྱབུང་བདབ ། བསྙན་པར་རྫོགས་པཤབ། 


7 པཧཞུན་བུ་ནིཊ། ར་ ་ཉིད་ཁུབས་ ཊིགནས་ཐར་འདྲག་བདྲབའོ་།།ཝཱ་གཔཞེན།ཚུལ། མས་དབང ངང་། མངད་ཤྲཾས་བ་ བ་ང ལག་པའི བོའ 
ས་སའ བ་པ་ལ་སློབ་པུ་ངང་། ལྷག་ བི་སེམས་ཀྱི་བསབ་པ པ་ལྭ་སབཔ་ད་ 7 ལྷེག་པའིཤེས་ཐབ་ཏྱི་བསླབ། པོ སྲོབ པ་སྟེ ལེ་བཅུ་ལོན་ ལཿོན་ལ་ལ་འདག་འཔལན 

®: 3 © བསྙན་པར་རྔེགས་པའབ ¿¡ རྒས ཡིན་པར རྒ པགྲེ་ནུལ་ལ ཤབརགཞག་བརྲ་བཞིང་ ] བངག་ཧིངྭ་ཀུངམ་ ་གནས་པར་འདྲག པར་འ །གཞན་ཡང་ 
ལཿ བཅུ་ལེནཔཆས 'ལ་ངང་ཝན་པས། འབཏུངྱབཱཾ་ ང་བརོོབ། བླསན་པརྡ་རོགས་བརྲང བཀགནས་ཕྱེ ན་པར་། དགེ་ནུལ་ཡེ་བརགཞག་ བར་བ བོ །བངག་ཞིད་ 


ཀྱངསིཾ་གནས་པར་འདུག་པར་ ་པའ་བཆོ་།ཝ་གངཞེ་ནཾ། ནུལ། ཀིམས་པབ་ཝཱནབ་དང་ ། མངདྭུ་ལས་པ་དང་། ལན་ཅིག ་གནས་པོ་དང་། ཨགནས རྣམས་ལྷག་པོའི འཾཚལ་ཁྲམས་ 
ྱི་བསླབ་བ་ལ་སློབ་ད་འཛྲག་ཞཱཾ་ པ་བང་། ལཱག་བའཾ་སསས། ཤྱཾ་བསླབ་བ་ལ་སློབ་ དའྡྲགཞུས་པ་དང། ` ཐུས་པ་ རི །ལེ་བཅུ་ 
ལེན་པབཆོས ཱ་པེ་འངག་རེཔན་པས་རགྱངུངྱབུངབརད ཤུ །བསན་པརྔ་ོགས་པརྲ་ཤེ ཧེ།།གེནས་སྦྱིན་པརྲབ།པ་ གྭཚུལ་ཡེ་ །བར་གཞག་བརྡ་བ་ཞིང་། བདག་ཉིང་ཀྱང་ས་གནས་པ། འག་ 


བཀྱ གཞན་ཡང་ལ་བཅུ་ལེན་པཆས་ལ་དཔ་ཝན་པས་།རབ་ཏུང་བུང་བསྲ །བསྣན་པར་རྫོགས་བརྭཤ། གཞིས འུ ། དགེ་ནལ་ལེ་བར་གཞག་པར་བ་ཞིང་།བདག་ 
` ༤ ° ༣ ༦ ' < ༦ = = 

ཉདྱ་ཀངམ་གནས་པར་འདྭག་པརཤའ།། ལྔ་གངཞན །རྤུལ་།མས་དང་ །ཝཱན་པ་པང་ ། མངད་ཡས་པ་པང་ ། ལྷག་པའི་ ཡདཔ་ལྭ་སབཔ་དང་ ། ལག་པའིདུལ་བ་ལྭ་སོབ་པ་དང་། 
ལྕག་པའི་སེ་སེརབྲརཔ་ལ་སྲོབ་པ་སྙ ། ལོ་བཅུ་ལན་བཅས་ཁ་པོ་དངག་པ་ ཝན་པས་རབ་ཏུ་ངྱ་དང་བརབ ། བསྙོན་པའ་རྫགས་པའཀྲ་ །གནས་སྐྱིན་པརཐ།དགེ་རྡུལ་ཡཾ 

6༽ ༄རེ ༦༽ ༣ ༤༡༄-༄༧༤ ༤ ༄ 

བརག ག་བྲ་ཞིང་ ། བདག།ཁེ་ད་བངསི་གནས་བར་རྩ་ཀ་བརྡ་ཧ ༽། གཞན་ཡང་ལོ་བནུལེནཔཆས ‹ ལྔ་དཔ་ལན་པས་འབཏུ་ད་བྱུང་བའབ། བསན་པརྔ་རོགས་ 
པའྱབ།གནས་ཡུནཔདབུ་ལད་ཁར་གུཞག་ པཤུ་ང་།བདགའིདྱབཌི་གཞིས་བརའ དྲེགུ་བདབརོ།ལ་ག་ིན།འོ་ཁིམས་དབང་ནབ་ 
ང་མོས འགང་ངའ།ག ནས་པ བ་རེ 
པ་པང་། འག་པའ་ས་སེར་ཐརཔ་ལྭ་སོབྭ་ཏུ་འབུགནུས་པྭ་ད ། ལོ་བྲདུ་ལེན་བཅོས་ཝ་ཕ་་དངག་དཔ་ཝུན་པས་རབ་ཏུངྱབུངཔརྦ། བསན་པ་ྔ་རོགས་བརྡེ། 
གནས་སྤིན་པརབྲ་ །ངགེ་ནུལ་ཉབཔགཞག་པའྲ་གཞིང་།བདག་ཞིད་ཀངསི་གནས་པར་འདྭག་བ་ཤུའ་།།གཞན་གང་ལེ་བཅུ་ལེནཔ་ཆས་ལ་དང་ལཞོབས་རབཏུབུང་བདུག །བསྙོན་ 


/ 
༄༅། །པར་རྔེགས་ 'བྲཤ། ] གནས་སྦྱིན་པདབ རར ་ཉེ་བརགཞག་བརྲ་ཞིང་ ། བདག་ཞིྱ་ཀངམི་གནས་པལ་དྭག་ ་པད་པའ །།ལྔ་གང་ཞན།དངཔ་པཱཉ་སུསཚོགས་པ ' 
ངཱ པང་ནལ་ཁི །ཁིམས་ཕུན་སུ སུཿཚོགས་པ་དང་། ཉེས་པེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ ངང་།གཏེང་པ་པྲན་ ཕུན་སསཆེཾགས་པ་དང་ ། ཤས་འབབུན་སུམ་ཚགས་པྭལ། ] ལེ་བརྡུ་ལེན་པཆས་ 'ལྔ་པེ་དཔག་ཿ པས ཇི 
ཡཿ པས་ལབ་ ༢བ་ཏུདབུངབརབ བཀྲ་བ །བསྙེན་པརརྗེགས་བདབ །གནས་སྦྱིན་པརུབ །འེ་ནལ་ེབར་གཞག་པར་བཞིང་ །བདག་ཉིདྱཔའི་གནུས་པལ་རགུ།༨ པའུཤའེ།གཞན་ཡང་ལ་ བཅུ་ལེན་ 
ྲ ༩ེས་ལ སངནཔ༥ས་ཛུང་ཧུ ལབཏསན་པརྡ་རོག བོ ས་པར ཀནས་སྲི སཱིཾན་པརུབ། དགུར ༢༡དབར་གཞག་ པར་བ བ་ཞིང་ །བ ངག་ནིདྱ་ཀངསི་ །གནས་པརའགུ། =: 

“° %་གངཞེན། ཚུལ་ཁིམས་ ་ཕུནསུམ་ཆོགས་ བངང་།ི་ འ་ཇིན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ བངང་། ཤེས་བབ་ཕུན་སྲུས་ ར་ས །རྣམ་པར་གེལ་བ ཡུཉ་སཱམཚགསཔ་། 
རྣམ ་པར་གོལ་ཡེས། པ་ངངམདོང་པ་། པཕྲཉསུམཚོགས་ བྲ་སཾ། །ལེ་ ལེ་བཅུ་ལོན་པཆས་ལ་ ལ་པོ ངག དང་ཝན་པས་རྭགཏུངྱ་ཐུང་བའུབ ། བསྙན་པར་རྗེགས་པྭུཤ །གནས་སྩོནེ་བརུབ ། དགོ 
ཏ་བརགཞག། བྲབ། ཞིང་། །བདག་ཞིདྱ་ཀངཡི་ག གནས་པཔ་འབག་པར་ བའ།།གཞན་ཡང་ལོ་ ོབདུ་ཤོ་ཆ ས་ལཱ ལཱ་ཕཔ༔ྔནཔས་བཏུངབྱུངཔར་ཐ ། བསན་པར་ཛོགས ་པརྲཤུ།གནས་ 
སྱིན་པརབ ། དགྲཛུལ། ཤབརགཞག་པརབ་ཞིང་། བདག་ཡིངྱ་ཀྱང་སི ་གནས་པས་དགུ་པའུའོ།།ཝཱ་གང་ཞེན། ཚུལ་ཀིམས་དང་ཝནཔ་པང་ མང དཅུས་པདང་། བཅོན་ལྲུས་ 
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བརྩམས་པ་ཛང་། ཤེས་༢བངཔཝནཔ་དང་ ། དནཔ་དཔྡ་རནཔ་སྣ།།ལེ་བཅུ་ལེན་པཆས་ཁྔ་པེདངག་དབྲ་པནཔས་རབ་ཏུངྱབུངབརབ །བསནཔར་རོགས་པརུབ། གནས་སྦྱུར 
བདབ།དགྲ་རྲུལ་བར་གཞུག་པ་དག་ཞིང་། བདག་ཞིདྱ་ཀུབསི་གནས་པཔ་འགུ་བའྲབའ།།གཞན་ཡང་ལ་བཅུ་ལམཆས་ཁ་ད་ནཔས་རགྱུངྱ་བུང་འརབ ། བསྣཱནཔཿརྫོགས་པོར་ 

བྷ། གོནས་སྦྱིད་པའ །དགེ་ཚུལ་ཞོབར་གཞག་པཤྲབ་ཞིང་།བདག་ཞིདྱ་བཔས་གནས་པལ་འདྭག་པར་བཌོ།། ལྔ་གཔཞན། ནུལ་ཁྲིམས་པང་ལཱནཔ་བང་ །མངདྦཡུས་པ་པང་།བཅན་ 

འགྲུས་བརམ་པདང ། ཤས་འབའ་ཝཱན་པ་དང་།ཨངྱངསང་པག་པར་གཞག་པ་སྣེ། ལ་བརུ་ལན་པཆ་ སྭ་ཝཱ་པ་དཕག་བཔྲཝནཔས་ཡབ་ཏུངྱབུང་བདྲ་ །བསྙན་པར་རྔེགས་བརུབ། 
གནས་སྦྱིནབདུདྭ །དགྲ་མུལ་ཉབརགཞག་པ་ ཞིང། བདག་ཉིངྱ་ཀཔས་གནས་པར་འདྭག་པའུབ འོ།།གཞན་ཡང་ལ་བཅུ་ལནཔ་ཆེས་ལ་ངང་ལཱན་པས་༢བཏུ 
དུང་པ བསན་པརྫརོགས་པདང་ ། གནས་སྩྱིན་པའ་བ། དག་ནུལ་ཡབར་གཞག་པདྲབ་ཞིང་། བདག་ཏོདྱ་ཀཝམི་གནས་བར་འྭག་པདབའོ།།ཝཱ་གཏནན།ཚུལ་ཁྲིམས་ 
དཔྲ་ཕནཔ་དོང་། མདད་བོས་པ་དང་།བཅེན་འགུས་པམས་པ་དང་། ཤིས་རབ་འབྲ་ཕན་བ་དོང་། མཉམ་པརགཞག་པད །ལ་བཅུ་ལའ་པཆིས་ཝཱ་པོ་དབག་དང་ལའབས་རབྱ 
# ངུངརབའ་།། བསྙནཔརྔརོགས་བརུབ། གནས་སྨིནབདབ།དགྲ་དུལ་ཡབར་གཞག་པཧྲ་ཞིང་།བདག་ཞིངྱ་ཀཔསི་གནས་པཔ་དྭགུ་པྲ་ཱའི།།གཞན་ཡང་ལ་བཅུ་ལད་པ་ 


ཤཾ ལྔ་ད་ལྡན་བས་རག།ཏུངཁྱུང་བརུ །བསྙན་ཕརརྫེགས་པརཱྱ། གནས །་སྱིན་པརབ །ངགནུལ་ཞེབརགཞག་པརྲ་བཞིང་། བངག་ཀིངྱ་ཀུང་སི་གནས་པར 
ཌུ གུ་པཿའོ།།ཝགངཞན། སླ སྲེབང >» ˆ །སླེབཔའི་ ཏ་འཛིན་གྱི་ཕུངཔ་པང་ཌཱ ཊན་པ་ངང་། ། སྤེབ་པའི་ཤོས་ལ བ་ཀྱི་ ཕུངཔྭ་དང་ཝན་པ་པང་ །སླེབ་ 
འི་རུཔརོསལ་བའྲིཕུངཔརནཔ་དུ་། །སྙེང་པའི' ནམ་པར་གོལ་བཤེས ་པ་དངམོངཔའི་ཕུངཔ་པོབ་ན་པ་སེ ། །ལེ་བསུ་ལན་པཅངས། པོ་དངག་པང་ལཱརཔས་ འབཏུདབྱུངཔར 
ཤ་བསན་པརཚོགས་པ་ བརུབ། གནས 'སིན་པའུབ།ཕག་ ཙནུལ། ་ཤིབར་གཞག་པའྲབ་ཞིང་ །བབག་ཏིངྱ་ཀུང་མི་གན ས་པཔ་དབག་བདྲ་བའ།གཞན་སཔའེབཅུལ༽་པརས་ལ་ 2 
ངོ ན་པས ༡༢བྭའུངྱཐཱུངོབརབ།བསོན་པཱརངོགས་ པཿ ཤཱ རད ཏུ རལ ོ་ ། ཉ། ངག་ནུལ་་བར་གཞག་ ་པཿ བཞིང་ ། ༢ ་བ།ནས་ རའ འྡགུ། བྱུ ཿ 
ལྔ ་ ། མི་སྲེབ་ པའི་ཚུལ། སྦ་ཆི་ཕུངཔ་དང་ཝནཔ་དང་ །མི་སླཾ ་སབ་པའི་ འི་ཏིལ་ོཛནྱ་གི་ཕུང་པོ་དཔྲ་ཕནཔ་དང་ །མི མི་སྒོབ་པའི་ཤེས་ཤབཀྱི་ཕུཿ ཕུངཔ་ 'ང་ལན་པ་པང་། མི་ སྲེབ རྡོར 
རར་གོལ་བའི་ཐུངཔ་ ངང་ཝར་པ་བང་། མི་ ཏབ ་པའི་རམ་པར་གལ། རོ ་བ་པ་མཐོང་པའི་ཐུང་པོ་ བཔྲ་པནཔྭས ། ཁ་བདུ་ལོན་པཅས། (རཿ ཡྤ་པེཾངག་དང་ལྔ་ ན་པས་ལབ་ ུད་བྱུང་བར 
= བསྟན་པརརྫོགས་པའ། ཀཀ ནས་སྱཾན་པར། ] ངགཚཱཱལ་ཡེབར་གཞག་ བརུཧཞིང་། བདག་ཏིངྱ་ཀཔཡི་ ་གནས་པ་འདག་། ྲག་པདྲ་བའ་།གཞན་མབ་ལ༔ 1་ ལྔ་ 


ངང་ལནཔས་རབཏུང་བུང་བརུབ། བསྙན་པརརྗེགས་པའུབ ། གནས་སྦྱིན་པའ། པགྲ་ཚུལ་ཡེ་བར་གཞག་པའྲ་བ་ཞིང་བངག ིྱ་ཀྲང་མི་གནས་པར་འདྲུག་བརྡ་ཤའ ། །ལྔ་གདཏན། 
ཅུངཔ༨ཤཾས་པྲདང་ །བཅས་པཤེས་པ་པང་། རྗེསུ་བཅས་པཤེས་པ་དང་། བཀག་པ་ཤེས་པ་ངང་། གནང་པ་ཤེས་པ་ས །འ་བཅུ་ལན་པ ངས་ལཱ་པེ་དབག་པང་ཝལྡན་བས་རབ་ཏུ་དངུང་ 
བརབ།བསྙེན་པརྔ་རོགས་པདྲ།གནས་སྦྱིན་པར། དགྲ་རུལ་ཞ་བར་གཞག་པདྲབ་ཞིང་། བངག་ཏིངྱ་ཀུཔམི་གནས་པར འྡག་པརྦཀརོ།། གཞན་ཡང་ལ་བཅུ་ཡན་བཅས་ལྔ་པ་ང་ 
དཔཝན་པས་འགཏུ་དབྱུང་བཏུ བསྟན་པརཛྫགས་བར། གནས་སྦྱིན་བདུབྲ །པཾགནཱལ་ཞབར་གཞག་པརྨ་བ་ཞིང་།བངག་ཞིདྱཀུཔསི་གནས་པརའདག་པད་བའ །།ཝཱ་གསེ་་ཝ་ པས 
དགྱར་ས་སེཕཤས་པ་དང་།སྨྲ་བ་པོ་ངང་། རཱས་སེནཔ་པང་། ལལྷནཅིག་གནས་བད་།ཉགནསྨ་ནམས་གནས་ འཆར་གཞུགྲ་ནུས་པ་ས །ལོ་བཅུ།ལནཔ་ཆས་ཁཱ་བོད་ 
པག་པང་ལན་པས་རབ་ཏུངཐུངབའྲ་། བསྟནཔར་རྔོགས་བདུབྲ །གནས་སྤིན་པརུ་ ། དགཚུལ་ཚབར་གཞག་པུརྡ་བྷ་ཞིང །བངག་ཞིདྱ་ཀུངསི་གནས་ ་པརའདྭག་པཤཌ།།གཞན་ཡང་ 
ལ་བཅུ་ལེན་ ཡཆས་ཁ་པང་ལན་པས་རབ་ཏུདྱངུང་བརྲབ ། བསྙནཔར་རོགོས་བདླབ། གནས་སྦྱིན་པདུབླ། དགནལཾ་ཡབར་གཞག་པདྲ་བཞིང་། བངག་ཏིངྱ་ལཔསི་གནས་པརའཊ་ 
བརའི།།ཝ་གང་ཞེན། བརྡད་གཅོདཔ་ཤེས་པ་དང་།བརདགཅངཔ་མ་ཡིན་པང་ཤེས་པ་དང་ །སཱ་བ་པོདང །ཅུ་སེནཔ་དང་། ལཱན་ཅིག་གནས་པ་དང་ །་གནས་ནམས་པཤད༽། 


༣ 


། ཱ 
།གནས་འཆར་གཞུགནུས་པ་སྟེ། ལབཅལེན་པཆས་ལྔ་པ་དངག་དཔལ་ནཔས་རབྱ།ུང་བུང་བར་བ །བསྙན་པར་རྫོགས་པརྲ །གནས་སྦྱིན་པདུབ །དགྲེ་ཧཱལ་ཏཾ་བཟགཞག་ 
།ཞུགྲནུང ཅི ཌེ ཅོ ༦༤ ༤ ༤ ༽ | 


བརཀཞིང ། བདག་ཞིང་ཀྱངམི་གནས་པར་འདྲུག་བྲབའོ།།གཞན་ཡང་ལ་བཅ་ལནཔཆས་ལ་པང་ལྔནཔས་རབ།ཏུདབུང་བརྡབ། བསྙན་པརྫགས་པཟྡུབ། བནས་རནྲབ་ཧཱ། ་ 

ཚྒུལོ་ཤབར་ག ཞག་པརཧ །བདག་ཞིདྱ་ཀུངསི་གནས་པ་པའདང་ ་པྲབའོ།།ཝེ་གངཞན ། ངཔ་ཤས་པ་པང་། ལྱུངབ་མ་ཡོནཔ་ཤའས་པ་དང་། ཡང་བ་ཤས་པ་པངང་། ལྕི་བ༨ཤས་ 
པདང སེ་སརྦ་རཔའོ་མདའདན་པ་དཔ།རྒྱས་པ་བགས པ་ངོ་ཕོནཔ་། །ལ་བཅུ་ཡནཔཆས་ཁྫཔ་དཔགངང 'ཝན་པས་རབྱ་བངབཟུག། བསྙནཔརྡོགས་བྲབ། 
གནས་སྨྱིན་པརཱ་བ། པག་ནུལ་ཡབར་གཞག་པདབུ་ཞིང་བ དག་ཞིདྱ་ཀངམ་གནས་པམ་དྷག་པརབུཌོ་།སས་ བྱམ མོད ༦ (༦ ཨེན 

བྱིས་ཞོ་པ ། བཙོནཔ་བཅེན་ལ ན་འདས་ཀྱིས་ལ་བུ་ལན་བཅས་ལྔ་དང་ལན་པས་འབྱཁུངྱབུང་བརུབ་ །བསྙན་པར་རྫོགས་བརུབྲ་ ། གནས་སྦྱིན་པརུབ་། དགཚུལ་ལུབ རགནས་པདུབ། 
ཞིང་།བདག་ཞིངྱཀངསི་གནས་པར་འབྲག་བད་བཆོ་།།ཞེས་བཀའ་སུལ་ནས།བནུནཔ་དགེ་སོང་བསན་བརྔརོགསནས་ལྲ་དུགྱ་མུལགས་ལ།ངས་སེསེརྦ་རཔའི་མད་འདོན་བདང་།ུ་ 
བླ་བགས་པ་དང་། ཝནཔ་མ་ལགསན། ངེསྭ་ཀོང་གཞན་ལ་གནས་ནས་མཆིས་པར་བྱག་འམ།གབར་འཁོར་དདག་ཀང་གཞན་ལ་གནས་པྭ་འདྭག་དདྱབའེ།།བཙུནཔ་ད་ལ་ཇིགང་ཅེས་ 


ྨ 


¬, ། 
== 


བྱསི་འབ་འ ཁོར་གནས་བཏན་ཤིས་པ་ཞས་བཅ། །གང་ལགནས་པས་མཆིས་པར་བྱགི །གལ་ཏཆས་དན་པ་ཡདན །ཆེས་ནན་པ་ལ་གནས་པས་འདྲག་པའབུཌ། 
གལ་ཏེརེས་རན་པ་མངན་། ཆས་གཞོན་བ་ལ་གནས་པས་འདྲགཔདྦ་བཌ་།། བཤུན་བཅི་ལགས། བེས་ད་ལྲ་འསས་ཅད་བྱསི་ཁམ། ཉེབལའ །བརྦ་ཱས་ཅད་ག། ༥ 
འཐལ་ཞགམ་གཏགས་།།སབསྐྱ་ཆས་བཅོསྣ་ཤབས་རྒྱལ་པེའ།ཁབ་དུའོདམའི་ཚའ་ཀ་ལནད་ཀའི་གནས་དབུར་ གནས་བརཞལ་་ཐི་བཞ།།པའི་ཚནྱ་ཧལ་པོང ཁུབ་ 
ཊུཔཔ་སཱོང་གནས་བཏན་ངགའི་ཞུང་། གསརབུ་བགནི་མངྱང དབུར་གནས་པརཁསླ་བངས་།།དནས་བཅམ་ལན་འཇུས་ཀྱིས་དབརྨཊབ་གསུམ་འདསནས + 
ལེལ་བཀའ་སུལ་པ། ཀུནངགའ་པོ་སེངལ་ངག་སངརས ས་ལ་ངག་སྨངགངབཞིན་གཤུགས་པ་ལའརི པ་བགྲྱུ།ཝངས ཡུ། གུ ༣ ༈ ཤ་ 
ལས་གངང་བཤིན་གཤེགས་པ་དང་ཐབས་གཅིག་ལྷོའི་རབོ་བག་ཏུ་ལྗབསྤ་རྒྱུར་འགྲོ་བརསྦྲེ་བརེས །ཆེས་གས་ཀྱི་ལས་རྱེས་ཀིགཅེས་ངེསྔ ཤིག །ཚ་ངང་ལྔན་པ་ཀུན་ 
བགའབེས་བདུནཔ་བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞེས་བཅོ་ མ་ཝནའདས་ཀྱི་བཀའ་མཉནནས །དགྲེ་སོངྷནམས་ལཚེབང་ཝནཔ་དགད་བཞིནག་ཤགས་པ་ལའརིབེ་ངགྲ་བ་ཚེངས་རྱུ་ 

གྲ་བར་སྣེ་བ ་དས །ཆས་གེས་ཀྱི་ལས་གྱིས༨ིགཅས་བསྨོ་ 


ག་ཤགས་ཀྱེས་ཁིདཅག་ལས་གངང་བཞིནགཤེགས་པ་དང་ཐབས་གཅི་ག་ལའལོང་ངག་ཏུ་ཝྗེངས་རྱུ་ར་འ 
3 ༄ 


ཟར 


ཡེ ༥བྱཅེའྲི་ཡིར་ཞཾན ། བདག་ཅགྲ་ནས་པའི་ཕུཾར།།དགེ་སློང་གསར་བྲུ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་སྨྲས་པ །ཚཔཔ་ཝནཔ་ཀྱུནདགའ་པོ་བདག་ུག་ཀྱུང་བཅོམ་ལན་འབས ངང་ 

ཐབས་གཅིག་ལྗོས་རྒྱུརའགོ་མངྣུསེ། དཅའི་ཐར་ཞན། བདག་ཅགྱ་ཀང་གསརབུ་ཡིནལ། བཔག་ཅགམ ཁན་པོ་པ་ནབ་དཔོན་ངག་མི་འཛམས་པས། བ་ཅ་གིས།ན་ 
པེ་པང་སཱན་པན་བགཅ 'འངོངན། བངག་ཅག་སྱྱརདཱ་ལྔེག་ པ་བང་། རྐྱནབར་ལྗག་དགོས་པ་དང་ །འཛིལྭ་ས །གནས་བཅ ལ་བས་ཡང་དང་ཡང་དུ་བཅལ་བདྲ་བ་དགེས། 
པའྱི་ཕིར་།།པནས་བཅོམ་ལན་འབས་དྲདདྨ་བ་བ་གྲསས་ འཇས་ནས་།ཆས་གསྲ་ཤས་པ་དང་ཝན།ཆེས་ གས་ཟིན་པ་དང་ཝན་ཞིང་འ།བ་མཞུང་ཤས་ཤེག་ 
ངང་ལྡུང་བཟེདཔཿཆེས་གེས་བསྣམས་ནེ ། ལྷེའིརིབ་བེགྱཁཱ་ཐོངསྦྱ་ཧཱུར་གཤགས་།།སབས་རྒྱུས་བཅམ ་ཝྔན་འདས་ལྗཊས་རྒྱུར་གཤེགས་བརྡམས་ཀྱེ་ཆ། ས་ཉིཔན་ལ་ 
ལས་ལགས་པརམ་སྩངས་པ་དང་། ལགས་བརམ་བགོས་པ་ངང་། །བུར་ཐོགས་པ་ཁས་གཅིག་ཏུསྱ་གུཏམ་སྣམ་པས ༽ྣས་ཐམསཅངྱ་ཀཱི་གསསནས་གངཔ་ 

ཆེའི་ལྭ་སུངས་ཀྱསྔ་རམ་པར་གཟིགས་པ་མཛངཔ་ཡིནཔས །པནས་བཅམ་ལན་ཁྲས་ཀྱིས་ གུ་ཐམས་ཅྱ་ཀེས 'གཡས་ནས་གུང་པོ་ཆེའི་ལྟ་སཱངས་ཀྱིས་རྣས་པར་གཟིགས། ད 


༄། `༽ །བངང་། བགྲཾ་སཾང་གནས་བརན་ནམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ །ཚདབ་ཝན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་བདག་ཅགནི་བཅོས་ལན་འབས་དང་ཐབས་གཅིག་ལྡངས་རྒྱུར་འགེ་སོ་ 


་ 


་གཡས་ནས་གླངཔེཆིའི་ལྟ་རཱབས་ཀྱིས་རྣམ་པར་གཟིགསན། །དབཞིནག་ཤུགས་པའི་ལཁེ་རཉུང་བརགོ། 


སེ གྲིགསནས་ཀུང་ས་སྤྱ་ཆས་བཅུ མ་ལཱན་འཾཔསྔ་རམས་ནིམ།ཤེནབཞིནདྲ་མེདཔར་མཛདཔ་ས། མཁེན་བཞིན་ མད་མིནང་སྲི་རངཔ།དྲས་ རྨད་པ། དྡུས་ལ་ 
ཡོལ་བརསྲི་མདཔ། དོན་བཔ་ལན་བྱ་མངཔ། དེན་དངམི་ཝན་པཨྔི་མདོཔས་།སངས་རྒུས་བཅོས་ ལན་ལ རྨོམས་ནདོནཔང་མི་ལནབྲ་རདཔ་ལ །མུ་ལན་ཚིས་ཟུག་པར་ 

མཛངཔ་ཨིན། དེལ་སབྦྱྱཆུས་བཅས་ལན་འབསྡ་ནམས་ནི་དོན་དང་ལནཔྲ་མེད་པ་ལ་དུས་ས།ཤིནེཔ་ཡིན་པས།སས་རྒྱས་བཅོམ་ཝན་འབྲས་ཀྱི་སཚ་ང་ཝན་པ་ཀུན་ཤུའ་ 
བལ་ རྩས་པ། ཀུན་དགའ་བོང་ལུརདབཞིན་ག ཤེགས་པའིལཁརཞུངཔརྒྱར་ཡའི་མཱནི་གང་ ཡིན་རནི་གང་ཡིན། བནུན་པྱ་སལ་པའ་ཁབའང་ 
ངག་སླངགནས་བརན་དགན་ཉུང་ ། གསཔ་པགནི་མངད་ད་གནས་བཟམཆིས་ཅོས་འཚེལ་ཅིབདགྲིགོང་གནས་བ་ནཡས་ཞིཁ་ རསས ཡོདཔ ངཱ 
གག ྲིབབདག་ཅགན་བཅས་ལའདས་བང་འབས་གཅིག་ལངས་ཆྒུ་ག་གོཞུག།།ཅིའིིར་ཞེན།བག་ཅགནས་པའི་ཕིར།ཞེས་སརིངས་སེང་གསརབུ་ནམསྭ་པང་ 
འངྭསངཅེས་།ཚེཔཔཝན་པ་ཀུནདགའོ་བདག་ཅགྱ་བཛེ་ རུས་བབྲ་ཝབས་ གཅིག་ལྗོངས་རྒྱུར་འགོ་མི་ནུས་།།ངཿིའི་ཧཱཾརཞེན། བདག་ཅག་གསརདྭ་ཡིསལ། བཛག་གིསཁན་ ༠ 


བཅམ་ལན་འདས་ལངས་རསྒྱཕགཤགས་པས་སབསས་ ཅང་ཀྱི་ 
༦ ༤༨ 


༣༦ 


 ་ 


= །ལེ་པསབ་དཔན་མི་ ་འརོ་བས། བ བདག་ཅགི་མཁན་པ་པབླསབདཔོན་པགམི་འདཔན། མྩུཿདུཊྣགཔ །དང་།རྒྱ་ རྐྱནབར་ལཱོག་དགེས་པ་ངང་། འདི་ལཱ་ས 'སཾ།གནས་བཙལ་ 


` 


བས་ཡང འདང་ཡངད་བཙལ་བརག་དགོས་པའི་ཕྱིར་། །ཞེས་མ་ཆིསྣཾ། བཙུནཔ་ པ་བྷ་རང་བཞིན་གཤགས་པའི ་བའི་འཁེརངབརྱ་ཛ གྒུཌ་པའི་རྒྱུ་ནི་དལགས རྱནེརལགས །།ཨྱུག་ 
པགའང་ལྟན་བསན་། ལྤོལ་ལོན་པ་ཆས་ལད་ཝན་པས་མི་ གནས་པལ་ལོངསྨ་ུར་འགོ་བརྡ་རས་གནང་།།ཝ་ག ང་ཞཾན། ཏླིང་པཤས་པ་འ །ཁུངཔ་མ་ ཡིན་པར་ཤེས་པ ངང 
ང ཨང་བ་ཤེས་ ལ་པང་། ལཱི་བཤེས་པ་པང་། སེ་སེརྦ་བྷ་བ ཁིམངོ་གདོན་པ་དང །རུས་པ་ཕགས་པ་དང །བོན་པྭ་སཾ་ ལ་ཝ ཡོན་པས་ལཱ་ དངག་དང་ཝན་པས་མི་གནས་པར་ 
ས་པ ། འཾང་ལ་འྱ་བོདཔརམི་ཤང། །སངས རྒྱས་བཅོམ་ལྔནཁངས་ལཚངཔ་ལཱན་པ་ཞེབར་ འཁོརྦྱགིས་ཞྲུས་པ །བཤྙུནཔ་བཅོམ་ལྔ' ་ལྔན་འཇས་ཁྭ་ལ་ལས་ 
ཡཆེས་ཝ་ པ་ཝནཔས་ ་མི་གནས་པར་ལོངས རྒྱུམའགོ་ ད་བར ཞེས་ ་བཀའ་ཡཱ་ལན། བཙུན་པ པ་ངག་སཱཾ ་སཱེང་ འགུ ལ །རེས་ སེ་སེར་ཤཱཿཔའི་མང་གངན་པ་ངང་ རླུ 
བརླ་གས་པ་ང་། ཐོན་པ་མ་ལགས་ད། འསྱ་རྩོངསི་གནས་པརྦལངས་རྱར་མཆི་བརབྱག་འམ །ཅེ་བརའི་ཁོརཡལི་བྭ་ས། རཅིའི་འི་ཞེ་ན།ཆས་ཁྔ་པང་ཝུན་པ་ལ་ 


བཅའ་བ་ཉིན་པའི་ཕིརོ་།བཛུན་པ་ལེ་གཞི་ལགས་ལ། ངེས་སེ་སེར་ཐར ཁརཔའོ་སངོ་གཏེན་པ་དང་།རྒྱ། རྱྱམས་པླ་པགས་བ་ངང་། ༢༨༤ ༤ ཤོར པར་ལྔངས་རྒྱུ་རས་ཚིབ་ 


¡༩ 


ཌི > ༢༨ ༣ 
༨ <༤༠༨.༠༨ = 2 5 རའ 7 ° ' *༽༢།5།་"ྕ།ཀྲ་ད། ཀང་ཆེ་པ་ 
བྱགིའམ། ཉ་བརའ །ཁེམྲི་བྭ་ས །ངཅི ཏང ཞེན །༢་ཡནྲ་པ་ལ་བཅའ་བ་ ན་པའྱི་ཕིརེ།། བཅུནཔ་ ཤྐ༄༅  ་ སྔསཝ། རོ མ་ས སྭ་ང་གསལ་ 
༨༤ རེ ༢ ར་ཁརི་ འོ ༢25: བ་སེརམ་ལ ལ་བཅའཛིན་པ་མ བ་ངང་ སྭ 
ཁུས །ཕེསྱ་ཀུཔསི་གནས་པརྨ་ཝེཔས་རྒྱུར་མཆི་བར་བགྱི་འམ། ཞེ་བཔའ།བརསི་བའ་ ` ་ ཤྲ ×+ གལ ་ 
པཿ རོ བེ 3 བབ ་ = ༢༩༨འ གྭཝཱ 
དངའཇིནའཇུག་ངང་།།སླེངངང་སློབ་འྡཛྲ་གྲ་ནས་པ་གཉིས།།ཕུན་སྙས་ཚགས་ གཉསྤནམས་པ་གསུམ། །སྒོབ་འམ་སཱ ཅུ སྭ་འསང་ཤི་ཀུ་བང་།དག་ཛུལ་བཅྲ་ལ་ 
བྲ. <༽ .ར. ༢ ¡ ༢༧ ང་ང ུ ་ྱོ 
པ་ཤེས།།ལྕེ་ཡོ་རཾལ་རྒྱུབ་ཡི། །སཱ་ཚན་ཡངཔབ་བཛས་པ་ཡིན།།གནས་ཅི་སབས་ཚགས། ༨ད །སྣམ་ལ། མ་ག བཟ འི་ཚ ་ཆོ་ 
ཁནཔའ་།སངས་རྐྱས་བཅམ་ལཡན་འཇས་སཞན་ ཡོངན་རཱལྲ་པངྱཀི་ཆ་ལ་མགེནམང་བླསནཱ་བཱིས ུ་་བཞ་གས དཀགས 
= ཆརཾ་ཆོཾིེ ༨ ཤག ± ཌི === འིང །ལབས་པན། ངགྲསོང་ནམས་ལན་ཅིག་རོང་ ཁྲིང 
པ་མོངས་པ་མི་གསལ་བསིཁས་པ་ཞིགིས་གཞན་མྲུ་ནགས་ཅན་ཞིག་རཀྱཏུ་ཕུང་ཞིང་འསྭན་པར་ཛོགས་ ཛྷ རའ ཀྲ འའ 
2 ¬ ༢ ལོ ༢༨༩ ཀལ ཤར་ཀི བ་ ལན་འ: 
ཅུ་སས། བླསབ་པ་ཕུལ་ཏེ། སེནྱ་གི་མཱ་སཱགས་ཅནྱ་གི་གནས་དཞེདས ཇྲཔའྨ ། བཅམ་ལནའ ༽ །ལ་ ༢ རོབ ཅནྦ་ཤི་གནས་དྲ་འང་ 
ཅྩོས་བཀའ་སུལ་པ། ངག་སང་པག་ངི་ལྷ་མི་གཏ་ མྲག་ཅ་མཔ་ལགས་པར་གསུངས་པའིར་ ས་འདྲ་་བྱ་སནས་ པ་འདིལྭ་བ་ས་སན་ སཱན་གྱི་པུནུ་ གས་ཅནྱསི་གནས་དྭ་ དྲ 
༤ རྲེ \༽༽ 6 ། ༦ 


༣༩ 


༠2 


9༠། །སེངཔ་ས །དགེ་སྤེངངག་ ཀ་འབྲི་ལླུས། ངང དཔ་རན་ཁི་བཀཀས་པ་ཞམ་རུངབས་ཡོངས་གཟིར་བ བནི། བྲཟའ་བ་པ་བཅའ་བྱ་གཞིམ་པ་སྤངས་ནས་བ་ཀང་པ་བཏའ་བར་ 
བའོ ཧྲ ས་དསམས། །པག་སཱོང་པག་ང དབཞིན་ད་ང ཕི་གཏི་སྲུག་ཅན་ངསྱ་ཨང་ལགས་པར་གསུངས་པའིཆས་འདྲུལ་བ་ཛ་ གྱ་ནེ་པ་འི་བྲུསས་ནས། སཱཾན་བཱ་སྭཱ་སཱགས་ཅ༽་སི་ 
༤༦ གནས་ཏངསིང་ གོ ལྔ་འབས་ཀི ཀྲེ དགྲ་སཱརམས་ལ་ང བཀའ སལགཞི་ཡག་རལ་བས། ར༽ ལུ ཤྱཅ་དངུར་པ་ས ༡༢ །བཅནམ་བོ། གཏོགས་ པ་པ་སེསསམགུ་བརས་བྱུང་ 
པའི་པ་༢ སགས ཅན་ཇགྲ་ཏུང་བུང་བར་མྲི་བ ་བཞིང་། བསྣུན ༧རོགས་པར་མི་ : ༢།།གལ་ ་ཀངྲ་ྱཀས་ སགས་ཅནྱ་གྱམལ་ མཆན་གྱཾས་འཇས༤ང་ །གཁ་འཡགས་པའི 


གསུམས་པའཆས་། 'ྱ་པབྲ་ལ་རགྱཧྡྷབ་ད་།བ སེམ རྫྫོགས་པ་དགྲེསངག་བེས་པོ་འཇདད། ། དགེ་སོང ག་དཱ་བཏུ་ ཏུ་དབུང་པདུབ་ཞིང་།བསྣུན་པརརེགས་པར་ 


ཚ | ད།ངག་སོང་ ངཔག་པ་སིདྲ་ནམས་ལ་ཞདྡའི་ཡོངས་ ཿསཅས་པ་གུན་པབེང་པའི་ཕིར།གལ་ ༈་གཞན་ས་ གས་ཅན མཁབས་ང ། །གལཏཾ་ལག་ཡ 


གསུངས་པའི ཆོས །འཇལ་བ་ལ་རབ། །ུའབྱུང་བ་ང ། བསན་པརྡརོགས་ པ་པགངོགི་ གི་པདོས་ལོ་ ལོ་འཕོདད་པ་ སུངག་དྷ་ཟུ་བ་བཞི་རིབར་དྲ་སཁནཔསྭ་སཱ སུངཔའ་ ༢་གས་ག་གཱི་ 
བེ ་པ་སྱཾན་པབ་བརེཤས་ བསླརིསངཤིག།དགེ་སོང་པག་གཞནསྲ་སེགས་ཅན་ གནས་པ་སྤུ་པནས་སེམས་ ་མགུབརྱགུཿཔན།རགྱ།ུངྱབུང་པརབ། བསྙེན་པཾར་རྔོགས་བར་བའ། ། 


ང 


བཅམ་ 'ལྡན་འཇས་ཀྱིས་ ་གཞནསུ། 'སྲགས་ཅན་ཟུ་བ་བཞིའི་བརྡདས།བན་པས་ ་བའི་གོས་པག་གིས་གནས བ་སྦྱིནཔརྲཀའཞེས་བ་ཀའ་སྫཿཔནས ། དག་ ཨོདནམས་ུཾས་ཇི་ཝཱང [ 
སྱིན་ཕརབ་ ་བ་བ་མི༤༨ཀྲས་ རས། བཅོས 'ལྤཨ་འཇས་ཀྱིས' བཀའ་སུལ། ལཔ། གིན བནྡདྷ་གཞན་མུ་ ཡུ་སཱགས ཨཅན་རབ་ཏུའ་ཐུང་པར་འདོངཔ་འོ འྲོ་སན། རེས་ རལ་བར 

སེ ཆོངྱཀྱི ཆེས་རྣམས ངིས་ནས་གཟུང་བདྲབང ། །ཟླཟླ་ནས་གསུཨ་ལ་ སུངས འགོབ་དང་ངག་བ ་བནཉིད་ཁུསླ་བ བངས ལས་དག་ལེན་ཧ་སོམ་པ་ འོ ་པ་སྦྲིནཔདབའ ཐོ ལོག 'ཊུཔག་འ 
ཤམས་ཅང་འདང་ ཅཔའྭགུ་པར་ཆུར་པ་ ་ཡ། ` ཅོག་ཅོག་པལའདྲག་ཏུབྱ་ག་ཏཅེ། ཐལ པམེ་བདབཅུགནས་ འརྲིསང་ཅེས་ ཀར 
པན་ཊའ།། པཊ་འདྲསབདུན་པ པནསས གསན་དྲ་གསལ ། བངག་མུ་ས་ 'སགས་ མཅན་མིཔའདེཞེས་ བྱགི་བམཔའ ངེཞེས གྱི་བ་ ༢པས་འབྱ་ཏུ་འུ་ ཟུང་པ་ཚལ་ ་།།བངག་ 
སྐུ་སགས་ང ཅནམ མིཔའངའེསཿ བརྱི་བ་ལ་ཟླ་ ཟླ་བ་ བཞིའིཐར་སབནས་སུབའིགས་དག་གིས་ 'གནས་ རཿ །འདུན་ལ་ང གསལ་དྭ། ཀྲུགས་བར་ང ཅམངག་ འདུད ན་པ་ 
རྣམས་ཀྱི ཅེས་ ུགས་བརྩ ་བའིསཱད། བདག་མ པྲུ་སགས་ཅན་མིང་འཕིནས་བྱོི་བླ་ན ཟླུ་བ་བཞའབ ཁྲད བནངས་༤ ་སུརབའིའ་ ཐེས ་ག་གིས་གནས་པལྱཧི་བ སྤུལ་ད་གསལ། ལའེ ནུ 
ལན་གཉིས་ ་ལ་གསུམ་དུ་བཟླས ། །འེའག ུག་སོང་གཅིག་གིས༔ ་གསལ་དྲ་བས་ ༦$།ལསྲབའ །།ི་ཞྭ་་ས་ བ་ས འདུག་ལ། འངྲ་སྭང་ཅས་བརདཔནབའ་།། ངག ་འདུན་བཙུན་པ་ 


༄། །རྣམས་གསན་དྲསན་དུ་གསེལ ། མྱུ་སགས་ཅན་མིཔའངི་ཞེས་བྱགི་བ་ལས་རབྱཏུའྭ་བུཿབལ་འཚཾལ་ཏེ ། མྲུ་སགས་ཅན་སང་འདི། ས་བྱས་པ་འདྭ་ཐཱ་བ་བའེའི་ 
„„ བར་དཱཨ།ཁད་པཾསུ་ ༢བའེགས་ངག་གིས་གནས་པར་དགེ་འདུ་ལ་གསོལན།གལ་ཏེ་པག་འདྲསྱ་གདས་ལ་བབ་ཅིང་བཟོངན་དགེ་འདུནྱུ་གིས་གནངབརམཛངའི་ག་ངང་། 
6 པག་ཁྭདཀྱགི་སྐུ་སགས་ཅན་མིང་འཛིཞསྲ་བ་བལླ་བ་བ་བཞིའི་བརྡ་དུམ་བནཔས་ ༢བའི་གོས་པག་གིས་གནས་པ་སྲུལ་ཏེ། །འཾངནི་གསེལ་བའོ།།ལས་དི་འབྲིལར་ 
ངཱ ཤ་སྣ བས་འདྲུན་བ ན་བྲ་རནམས་གསནདྲ་གསོལ །མུ་ སྙེགས་ཅན་མིང་འཛོེས་བྱགི་བ་འཛུམིང་འདེནས་བྱང་བ་ལས་རབ་ཏུའྱབུང་བརུ་འཚལ་དས་ ་སུགས་ 
 ཙོཅིང་འྱ་འདོདབཞིའ་ྐ་་བན་པས་དུ། པ་པ་གས་བག་གིས་གནས་པར་དྲག་ལདགལ་ གསོ་འག།།པི་་འདུ་ཅས་ུ་ཞགས 
ཅནམིབ་འའའས་བྱསཔལྭ་ཟབབཞིའིངརད་སུཁནལོས་བུརབའི་གོས་པགིས་གནས་པརྭ་སཡན། པདང་ལན་པ་གངངག་སྲུ་སེགསཅན་མིང་འདིའེས་བྱསིཔ་ལླནུ་བ་ 
ཐྔཞའཐར་ཨཱ །བན་པོས་སཱརབའི་གོས་པག་གིས་གནས་བསྩལ་པུར་བཟོངཔ་དཔགཞི་ཅངས་གསུང་ ཤིག། གངངག་མི་བཟོངཔ་དངགནི་གསུངས་ཤིག །འདནྭ་ལ་ 


བརཔ་པངེ།རཞིནད་ཕནགནིས་ལན་གསུམ་ད་ས་། བཤ་ྱིམ་བཟོགས་ཆས།ཞི་ལྱ་ིས་སུསགས་ཅནམང་འིཞསབྱཔལ་ཆབབཞ་འབ་ 


མཁནཔས་སྦྱཿ་བའི་གས་དག་གིས་གནས་པ་སྱུལ་ལགས་ཏྲེ། འིལརཅང་མི་གསུང་བས་ངངབཞིན་དའཛིན་ཏོ།། ངག་འདུནྱ་གིས་གཞན་སྲ་སུགས་ཅ ནགང་ལྭ་ཟླ་བ་ 
དཞིའི་བརདཁནཔོས་སྦརབའིགས་ངག་གིས་གནས་པའིནཔ་པར་བཞའི་བགེ་འྡུལས།།གསནི་མའམཔ་ལས།།ལསའི་ངགརུལྱ་བི་གཡམས་བཞི་ནབའ། ། 
སངས་རྒྱས་བཅམ་ལན་འབས་ལཚ་དང་ལན་བཡོབར་འཁརྒྱ་གིས་ཞུས་པ། ནབ་བཅས་ལན་འདས་ཀྱིས་གཞན་མུ་སེགས་ཅན་གནས་པ་སྦནས །སེམས་མག་བར་ 
གྱུན ༢ུངཛྱུངའ་དབྱ ། བསྙན་པརརགས་པརྦ་བའ། །ཞེས་བཀའ་སྤཡན། ནཔ་ཇཅམས་གྱིསན་གཞནམ་ གགས་ཅན་སེམས་མགོ་བརྱ་གུམཔ་ཞེས་བརོང་པར 
བྱི གབར་ལ།རོར་གཞོན་མུ་སགས་ཅན་མདུན་ད སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསགས་པ་ཡང་བག་པར་བངདང རག།ཆོས་ད་དག་འདྱ་བིསགས་པ་ཡངངགང་ 
བརྗེདཔདུབྲ་ཞིང ཀ མུ་སགས་ཅནྡ་ནམས་ཀྱིབསུགས་པ་མ་ཡིན་པ་ཡང་པག་པར་བཛངཔའྲ་བའ་། །ེབར་འ་བོར་ག ཞན་མྲུ་དགས་ཅན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟགས་པ་ཡང་ 
ཕག་པརབརོད། ཆས་པང་པག་འདྲ་གྱི་བསགས་པ་ཡང་ཕག་པར་བརད་ཅིང་ །མུ་སེགས་ཅནྲནསསྦ་ཅྱིས་བསགས་པ་ཡིན་པ་ཡ་པཔག་པརབརའན །ནངཔརཕ་བུག་ 
པརཧང་།།འ་བརྡ་བྲདཅིང་ཡུལ་ཡུལ་པོར་འདུག་པར། །འོ་བྭ་སྙེང་པྲའདན་ །གཞན་སྲུ་སགས་ཅན་སེམས་མགུ་བརྡ་མྱ་ཆུར་པ་ཞེས་བྲརདཔདྲ་ཀའེ་། །ལེ་བར་འའོ་རོགལ་ཏེ་ 
༣ ` 


༄༅། །གཞན་མྲུ་སྣགས་ ་ཅན་སངས་རྱས་ཀྱི་བསྟུགས་ ་པ་ཡང་པག་པརྡདོད། །ཆོས་བང་འབེ། འདན་རྱ་ གྱེ་བསྒགས་པ་ཡང་ངག་ང པར་བོདཅིང་།མུ་སྟགས་ཅ ནྷ་ནས་ 
ཀྱི་བསྙགས་པ་ས་ མིད་བ་ཡང་ག པར་བྗརང་པན ན།ནངབཿསིཤང།འ འཁག་པརཿམི་བད། ཁོ་བར་ ་མེ་བདཅིང་ཡུལ་ ཡུཁ་པརའདག་པར་སྭཾ་ ཤིང ཁེབྱསདཔ་མི འདན། 
ཉེབརའཁོརད་རམ་། གྱེསན།གཞན་སུ་སྙེགསཿ :ཅན་སེམས་མག་ བཉོས་བྲརདཔབའ།བག་སྤོངདགཿ ཨཾ ལ་ཕ་བ་ཅན་བག་པ མི།ངྱཾབུང་བར་བ་ ཞིང་། །བསྙན་པ་ རྡ་རྫོགས 


པར་འ །དཅིའི་ ་ཅུརཞེད། བགེེ་སཱོངཕགས་་བཅན་ངག་ཨིལས་སླེ་བ་བངས་པལ་པ་ །ཅན་བགན་བ་བ རྣབ ༈* ། བརྩོན་འགྲུས་ ས་བཡམ་འི་ིར། དད 


ྒ སཱུངངག་པྣལཝ་བསད། བང བའི་བ སྭ་གབརའྫཱ་མཱཿབ་བཱང་། ཤབྱ་ནཱབ་དང་། །རྒྱ་པཱབ་ དྲ་། ངན་འགུས་སྨ་བར་འྡཛུཌ་བརླབ་གེ །དག་སང 


ངག་ ཁྱེད་བྱས་ ྷརབླསབ་པྲ་བའ།།སུབས་རཿ ས་བཅོས་ལན་འངས མཉ་ཡོབནྭ་རལ་ཧཱང ངྱ་སོཚལ་མགོན་མདྲབས་སྩྱི་ཨ་གི་ཀུན་བགའ་ ༢ཛབའ་བཞུགས། གཡོསི་ཚུ་དང་ 
ངང་ཝོན་པ་མེའྭ་ གལ་བི་ བྱོལ སབརའ།བེརལ་སགསཔ ་སར་བ་ སྩུས་པཱན་གཞནནུ ༈བདྱས་སཾའི་ཆཾགས ་དག་རབ་ཏཔང་བསན་པར རིགས་པྲ་གས་པ་པའིངོ་ 
ནཿ དངག་མཚན་མཁོལོ་རབས་ཀྱི་དྲསཀི་།བྲགས་པའི་ཞམ་དཔས་ ཡེངྭ་གྲའིནས་དའ༽། །བཅམ་ལྡན་འབས་ ཀྱིས་མཆན་ཐའིཐ་བས་ཀྱི་ས་ཀིཆ།ཀུན་བགའ་ 


ཿནཔན་ཤི བིས་པ། ཁྲེ་མུ་གྱཿ་མངཔོ་ པགད་བའི་སྦ་ །གསན་ཏ།།གསན་ནས་ཀྱངསངས་རྒྱས་ ་བཅམ་ལྔན་འངས རམས ས་ནི་མ།ཧེན་བཞིནད་ མི རྨདཕར་མཛད་པ་སྙ ་སཱ། མཁྱན་བཞིན་དྲ་ 
པཔ།མཁཱནྭ་ཀྱངམི་རང་། ཧཱཿ མངཔ། དུས་ལས་ཡོལ་ ་བརམྲི་རེང་བ ངོན་པ་ཝནཔྲ་མངཔ་། ངནངམི་ ལྡན་པ་མི་ཿ རང སངས་རྒྱས་བཅས་ལ ལྔན་ཁུངས་ནམ་ས་ནི་ངན་པང 
ཉན་བྱ་མང་པ་ལ ཆེ ཆམ ཞྡོག་པརམཇདཔ་ ཡིན། ་ རྒྱས་ བཅས་ལནའངས་ནམས་ ན་དནཔང་ཝནཔ་ ་རྨངཔ་ལ་དང ངས ཁཱན་པ་ཡི ཨནྲ་ས།སྦ་དྲ་ཆུས་ 

ཿབ་མཚན་མ་ཁི་ལོ་རངས་ཀི ཀྱིར་། ཀུནདགའ་རབའི་ནངན་བོས་ ་བ་ ཁྭུ་བྱཅཱསང་པ ལྤོ 


གས་པ་སཔ གས་པོ །ག ཀལ་ 


༡འཕིངགེ་སྲུ། དཅུནཔ་ འདིངག་ནི་ཚེ་ པཾ་ཝཱན་པས་ འྭདགལ་ ཧྲེ ཁྱཾ་ཐུཿ ཆནཔེས་། ། ཞུ་བརའ ལརལས 
རསྱ་ཀྲིདསྱཀྱི་ཡ། བཀས་པའི་ཉམས་ནང་པས་སོང། སུ་གྲིརཏདབ་ལགེས།།།ཀུད་བགའ་པོ་ 


པག་རབྱྲཔཱང་། །བསྣན་པར་རོགས་ པར་བྱགས་ པཿ བགམས ངས་ཀ 
ཟལ བཅུནཔ་བྱགིད་།།ཀུན་བགའ་པ་ དབྱསནཔརྔརོགས བར་བའོ 


བསྤང་པག་གངབག།་ལ་གིདམ་ལནཔ་བགེ་ངགི་པས་པར་འདུན། ན་པརརེགས་ 
ངང་ །ཚབ་པང་།བཀས་ པ་ང་ །སྤེམ་པ་དང་ ཀ་སྤྲཔངང་ ། ། སྦྲང་བུ རརིས་དང་ །རྨུང་དང་ ་མ་ 


རཅིའི་ཕྱིརཞན། ཀུནངགའ་བ གངབག་ལ་ཏི་ཤུམ་ལན་པས་ཞིགང་ 
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རུ 
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ཟླ 

99] ' དང་། སྣིག་སྦྲལ་ ངག་གིས་རག་པ་ངག་པང་གཞན་ལསཨིག ༡ལམ་པནཔ་སྨས་པ་པང་།པན་པ་ པ་འས་པ་ཐག་ངང་། ལུས ཀྱི་མརབ་སུུག་བསྔལ་བ་མི་བཟྲ་ 
པ་ཚུབ་པ། ཚ་བ་ཡི པ་ ང་པ་འ སག་ལ ཡག་པའྲཧང་པྱ་བུང་ཅཾག་ཕག་ མི་བཟང་ཅིངཐག་པ་དག་ལཇིམི་སཱས་པརྲ་ཀ་བ་ཡང་ མི་བ ཟུཾབཅིང ཀུ དངདལན་སི་ནུས་ པའི་མང་འཞིན་ཁ 
ཡིཿཿཞི “ངང་། གང་ཟག ་ཤཾཿིཤ་ གོན་པཞི་བ་ གངབ་ངང་ ། མང་པང་། བཀས་ པང སྒོམ་པ པ་ད་།ཤཀ་ སྦྲང །སྤང་བུ་མརྦུ་རེཔས་ང ངངབ་། རྨུ :ཅང་། སྙེག་ སྦྲུ 
བྤྱི་རག་པ་ཕག་པང་ །གཞག་ལསཿ་གི། ཡིཾམ་ངན་པ་སྨུབ་པང་ །པནཔ ཁངས་པ་ལག་པང་།ལུ ལསྱ་ི་མངབ་ ག་ བསལ་མ་བཟངཔ་ཚབ་ཡྙིདཱ་ལི་འིམས་པ ྨ་ སུག་འཐེག་བབིད་ 
པྱ བུ་ཅོག་ བཟཔཅིང་ཟ ག་པ་ 'དགུ་ལ་ ཇི་མི་སམ་པང་ བྱབ ་ཡང་བཟངཅིང་། བདལ ་བའི་རེང་བཞེ . ན་ཅན་ཡིཿ ན་པའི་ཕི་ ལཔིཆོ།།བཅམ་ཝནའངས་ཀྱཿ ཀྱིས་ 
དགངས་པ། ས་མི མིགས ་གངི་བུང པ་པན་དགེ་ སོངངག་ གངཟག་ལེ་ཝི་ཤྲས་ལནཔ་ ཏེ སེང་ག གི་དངས་པོརངསན་པརྡ་རགས་ ལར ཡཨེནཾསཱས ནས་ཐྭཀ་ 
སུལ་པ།དྭ་བསྲན། དག་སློང་གིས་གང་ཟག་ ལེ་ི་ཤྲུ་མ་ཁོན་པ་ ་་་ །པེརབྭསནཔར་ཛགས་ པར་ནྲི་ཱར་། ལགའ་ཞིག་གནད་ སྭནཔ་འདཔ་འཕན། ལས་དལ་ཁོ་ 
ཞིཤཤ། ཀུ་ལེནནམ་ ་ཞེས་དབར་ཐའ །།མི་དེསཾ ་པརབསནཔར་ 7 དའྱབིདཀལགའ་ཚབས ྭདུའགུར།།སངས་ རྒྱས་ ས་བཅམ་ལན་འཕ མཉན སཿ རྒྱལ་བུ་རྒྱལདཀྱི་ཆལ་ 


ྲ 


༠ 


མགོན་མངྦ་བས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགསེ།།མཉན་སདན་ཏིས་བདག་ཅིག་འདྭག་པ་དེས །ིགས་མཉས་པ་ལསརུང་མླ་བངས་ནས་། རརདང་ལྷནཅིག་ཚེ་བར་ 
ཉེང པགའ་བརཤད་དག་འགུར་སུདཔརཤེང།།ངྲ་ཆ་བརིད།དགེའ་བརཤེད། དགའ་འགུར་སུངཔ་པའྲིད བནས། བསྲེངས་ཤིངསུངཆན་པརྦ་བུར་ཏ།དནས་དས 
གཞན་ཞིགན། ིས་བདག་པོད་ཟང་པརྦ་རུཅིང་ །ནར་ཟབཔ་དང་། ཁངས་སྣེདཟང་པུར་གྱུཚོནས ། དུས་བསུམས་པ། ། བདག་གིསྐ་དས་པའི་གནས་སབན་ོརབསྒྲབ་ 
བྱ ༣སིནུསྱ་ཀུ་ བཏའྱབུངབརྦ་བཌཾསཱསནས་ ། ངས་བུངལ་ སྨས་པ། བུ།བ་བསྒ་གས་པའིསབདྲུནོརབསྡྲུབ་པརམ་ ཞུསྱབས། །ཁེ་བཾརབྭཏུའུང་དུ་འགའ །།སྭ་སྨྲས་པ། 
ཡབ་གལཏ།།ོདརསྱཏ་ཁྱགཔན་བདགྲ་ཀངརབྱ།ཏུའྱགུང །དུཞིནྱ་ཐིས་ཤིག་ཅེས་རས་ད་ཁིདནས་རའའེ ྱ་ལིཚ་ལདུསང །དགྲེ་སོང་གིགནཊ་སངནེས་སླས་ 
འཕགས་པ་བདག་རགྱཏུའཛུང་བརར། པ།།ངེས་སྨྲས་པ ། ཁེདྱཀྱི་ཁིའུའདིསུ་ཡིན །བུ་ལགས།།ཁདི་ཡང་རབྱཏུ་འཇུང་ངམ ། འཐགས་པེ་རགཏུ་འཛྱུངོ་།པེས་དལ་ཆགས་ངས་གཞི་ 
ག་ཡྲ་བྭ། ཕུ་ས་། པམེའགྱ།ུཉེམ་གཉེས་སམ | གསུསདཀུནཏཧཱེདཔའིཆས་ངག་སྒོབ་ཏུབཅུགནས་སྨྲས་པ །བཞིན་བཟངས་བག།རིངགས་ཀྱིས་རྱིགས་མི་ས་།།མཉན་ 
སདརམལ་གི་སུང་སུལརངཡབྱསི་སུལཡན་ཟུས་བསའདེས བས།ངས་ཁ། འཛི་བརྒེའི་སཤག ཕས་ས་པ་ཤམ་ཐབས་འགོས་ཞུང་བཟེདབངརས་གས་ཡེགས་ཏ། 


༤ 


“ི 
24 


ཀླ 


-¬ 


ལ་ཁཿབྱ་སྙིན་དྲ་རྨགཀཾ། ། ལེས་སྨས་པ་།བཞིནབཟངས་པ༽ཿ དེལ་འཔལ་ཁྲུར་གཤིན་ཅིག །ངེས་སྨཾས་པ ། འཕགས་པ་རིན་མ་མཆིས་པར་སི་གསལ་གྱི། འང་ལཱར་ཀར་ཤ་ 


.པནངག་གྲི་སུ་གསེལ།།བཞིན་དབངས།ལ་ཕོཿགནི་རབྱྱཐུངཔ་ཡིནཔས། །ཁ་བེ་ཅུག་ལ་ཀར་ཤཱ་པ་དངག་གལ་ཡེད། རྟ་སས།།ཤཱཿགས་པཿལུནས།ཧུ་ 


༽ 2 ༣༠ ༦༨ ོ ་ ༤ ༽ ཁ་རི = ༽་ - 2༤༡) 
༄༅། །དགེ་ནུལ་དཞིངངང་ལན་ཅིག་མཉན་ཡོད་སེང་སྙེམས་ལ་ཞྲགས །།ད་གནལ་ངས་སང་དག་ན་ཁུརབ་བྲསག་པ་མྲང་ནས །དེས་སྣས་པ།ཡབ་བདག 
། སུ ཛཱ 


དྷ རེ བྲི པེལ་ཅིག། ཕེསྲ་ཕས་པ།པས་ནལ་རི་ 
| ཚུལ་འདྲ་ཌཾདངབྱཏྭཟུངབས་བྱསངཔས་། འོནཏ ཁིམ་པས་བསྐྱེད།ངེས་སྨྲས་པ། ཁྱིམ་པསཾ།།པསྙན་བ སུགས་ གབྲུང་ ཤིག། བ་ལ་བ ད་འ 
༢ འགངབམངཔཔག་སང་བདབེང་ཀྲིས།ནུང་ཤོག། འབོབཞེས་ངོས་དགེརས་འགུནས་བརུང་ས འབུག པི 


ˆ />6 > 722 སང ་ལ་ ༢༢༣ ཤས ༥ག་འཾཔོའི་པ ་ = 3 ༥ །བཱ་ཡིན་།ངངག་ གི་ཤོག་པ་འྲའི་རབྲང ངྲ་བས་ཅི་ཞིག་ 
གཉིས་སྣ་བོ་ཕལ་པོཌའི་ཚོགས་ཀྱིས་མའཔནས། དཔག་གིས་སྣས་པ། ་ལྔནངཊ་འཕོའེ་པརུཡ འདྲསུཞག ན།བུ། རྡག་མ་ རྨ ར་བྱ ཛུ་འ 


བཞེས་སོདཔརཤེང།པུར་ཀ་གཏོང་པ་ང། །བ་ཟརབདདངཔའིམབས་དེ། བཅོས་ལན་འས་ལ་པགྲ་སོོངནམས་ཀྱིས་གསོལ་པ་དང་།བཅོས་ལནའདེས་ཀྱིས་དགོདས་པ། ས་ 
འམིགས་གངུཁྱིབུངཔ་དོི་པགེ་སཱོང་དགོ་གང་ཟག་ལ་བསྔལ་མ་ལནབ་རབྱཏུ་འྱིན་པར་བེདཔ་ལས་རྱུངཔ་ཨན་སཱསན༥ བཀའ་སྦལ་པ། ང་ལ་བསན། ངག ཝངགངབ 


ས་ར རེ་རོ་་འ་དོར་ང བ་བེར་ཧི་ རར་རོ བཀ་ ངོ་ངོ། ༩༤༨ ་བརོ་ར་ཚོརརོ།ི ལབ ཚི་མ་ར་ཿ ི་ཁྲབ་ལ་འ་ 
ལེ་བཅྡལམ་ལེན་པ་རབ་ཏུདྱཐཱངབརམ་ བའོ།། ཁགའ་ཞག་གནདར་བཏུའ བྱུ ་བམའདདཔ་འསན་པས་ ཛལ་ཁ་བརྩོལ་ལན་ནམ་ཞེས་དིབར་ ་ཤའོ།མ རིས་པལརབུ 


འཐྱིནཔ་དཾདན་འགལཚབས་ཅན་འགྱུར། །འཛལ་བ་གཞི ། བམ་པོ་བནཔ །སྔམ་ལ།དགཤུལ་གཞིས་པང་བནངག །བུ་ན་ཆགས་དང་གནང་ 
པང་། ཞུབ་ད་ནིནངཔ་དང་། །ཤཀྱའི་སེཚནབསུས་པ་ཡིན། །སཛས་རྒྱས་བཅས་ལྔནའངས་མཉན་ཡོང་ནྱ་མུལ་བླུ་རུལ་བདྱཀི་ཡལ་མགོན་མངབས་ཧཱུཿྱ་གི་ཀུན་དགཁར་བ་ར་ 
བཞླུགས། །ཚཔངྡ་ལཱནཔ་ཉ་པགའི་པག་ནལཿཿརམི་ངང་ །ཆན་པོ་པ་གཉིས་ཅིག་ལ་ཅིག་གཞོག་སྣགས་བད ཤར་གཡང་ངང་། ལས་ལ་ཇྔག་པདྨ༔དཅངའིང་ཊ་ས །ངཔརན་བུད་ 


མེངྱསས་པ་པཔྡ་ཝནཅིག་པེདཔ་པང་། སཱསཔ་ཐུདས ད་ངྲ་ལཱནཅིག་བེདཔ་ལྟརབེད་པའྱི་སབས་དེ།བས མ་ ་ཁབས་ལ་པག་སྤོང་ནམས་ཀྱིས་གསོལ་པ་ངང་། 
བཅམོ་ལྔས་འདས་ཀྱེས་འགོངས་པ། ༽ས་ངམིགས་གངའྱི་བུངཔ་པའི་པགྲསོངའག་པགོནུལ་གཞིས་ཞབར་འཇིག་པ་ལས་ཆུརཔ་ཡིཆོ་སཱས་ནས །བཀཁསྦུལ་པ།དྭལ་བསན་ 
པག་སློང་གིས་དགརྤུལ 'གཉིས་ལབར་གཞག་པར་སྲི་བའ།། ཞཾ་བརའཇགད་འགཝ་ཚབས་ཅའ་དྲའ བྱུ །བཅམ་ལྔན་འཇས་ཀྱིས་བེཀྲ་སང་གཡིས་ཝབར་གཞག་པར་སྲི་བ རར 
ཞེས་བཀའ་སཱལ་དས། གཞན་སྣུན་གཞིས་ཤིག་འོངས་ཏེ་། བདག་ཅག་ཞིས་ཅིགཆརྨ་ ནཅིག་ཏུརའ་ཏཱ་འྱབའབའ།།ཞེས་རེས་པདྲ་བས་ཁྣ་ལགས་པན ། དྭགླ་སངལ་གཉིས་ 


` 


པའ་གཉཅིས་ལགས་པར་གསུངས་པའི་ཆས་འདལ་བ་འཁབ་ 


༢ ` » འད ཁ ༡༥ 
༅༅། ˆ ” །=ཧུྟཀཧྱིནྲབ་པསིཧྲེདབས་དེགཉིས་རབཏྟུའཇྱུཊབ་མ་ཐོབ་བརངེང །ད་ཧིད་ཚོ་དབ་རྡན་པ་དགེསུ་ཁགས་པར་གསུངས་པའས་འཇུ་ 
ཏུའྱབུངབ་བང་ ། བསན་པརྔ་རོགས་པ་ངག་སློང་གི་པངས་པོའ་བརརདདྭ་གུརཔའི་སྐབས་ད། བཅམ་ཝན་འངས་ལ་དབྲ་སོངྷརམས་ཅུས་གསའ་པ་དང་། 2 
ཏུའཇུཧཱ་བ་ངང་ ། བསྐ དི ཤཱ །ུའྱབུང་བརྲ་བའོ།།ཞེས་ངེས་བའླབས་ཏ་ལགས 


གི་ཡིན་པ་ཇེས་བསན་པརརོགས་པདཤའ།།དེས་མི་སཱཔནས་བཅོས་ལནལས་ 
མཉན་ཡོངན་རྒྱལ་བྱེདཀྱིཆལ་མགོནོམངབས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་མ་བན་བཞུགས།།མཉན་ཡོདན་ཁིམ་བདག་ཅི 
` ༤ 


འཕལ་གྱི་ཀྲབ་ཝམས་ཅུད་ལ་སྙནདུ་འགྲོ་བ་ཞིག་ཡད། །དས་གཞན་ཞིག་ནངས་བནདསོས་པ་པང་།བནངས་བསམས་པ། །ཧིམ་བདག་འབྲིམགུ་བརང་ཀའ་བརྡ་བུཌཔས།།བདུག་གིས་ 
འཛིི་སེལོསྦ་སང་པའངམིནུས་ཏྲིས་འབོས་འགོའྭསཱལེ།འས་བསམས་པ། ཨུལ་གཏང་པནིང་ཀའབབདཔ་ཡིནྱ་ཆུས། ཀི་སས་ཨིདགེ་སིང་འདདགགིསྤྱ་གུལ་པེ་ལས་གཞེང་ 
'ཡོཿསྤུ་སངས་པ་ོང་པས་འདིངག་གིནངདརབ།ཏུ་འབུང་བར་བའེ་སམནས། དྩ་ཧཱལ་བངྱ་ཀྱི་རལ་དཱསངཾཧ། ངག་སོང་གི་གནདསངནས་སྨྲས་པ ། འཕགས་པ་བངག་༢བཏུའཐུང་ 
བརའརལ། །ཟེས་པརབྭཏྲཐཱཿ་ཞིང་བསན་པའ་ཚྫགས་པདྲབས་ཏེ། གངམས་ངག་ཤནནས། དེས་བཙུན་པདང །འབདཔ་པང་ །བརུལ་བདྲུབས་པས་། ཏན་མེངས་ཝམས་ཅང་སྣང 
པས་དག་བཅོམ་བཞིངམངདྲད བས་ཏེ །ཕགཱ་བཅམ་པ་ཁམ ས་གསུམ་ལས་འདོ་ཆགས་པྲ་དལ་བ།བོང པ་ང་གསེརདམུཞམ་པ། ནམ།ཁའ་ངང་ལགསྲའ 
དྲཱཨུངས་པའིསེམས་དཔྲལན་པ། ཙནངན་བཞག་པ་ལྟ་བིག་པས་སྣེ་པའ་༽ བས་པྲལ་བརྭ། ཅེངརིག་པ་པ་མངོནཔ་ཤས་པ་པང་། སེ་སཾ་ཡང་པག་པར་ིག་པ་ཐབ་པསང་ 
པར་འདོང་པའི་དངཔ་པང་།བ ཀུར སལ་རྦྱབ་ཀྱེས་ཕྲག་ས་པང་པོད་ཤཾད་ཛ་དངབཅས་པའི་ལྡནམས་ཀྱིས་མཆེད་པ་བབ་དང་ ། རྗེང་པརཱ་ཐྲ་བ་དང་ ། མངོནད་ སྨྲ་བཧྱང་ཛྱུཔ་ཀོ 
ཁྱིས་བཕག་དའྱངོང་པ་སྐེས་ནས །རེས་བསམས་པ །སྔོངས་གི་འཕལ་གྱི་དབ་ཝམས་ཅད་ཀྱི་སྔནད་འགོ་བ་ཡིནན།བདག་གིས་ཅིའྱི་རིར་སཱུས་སཱམ །།ཇེས་བསམས་པ། གལ་ཁམོངན་ 


༤ 


ཆུ ས་ལཞུགས་པ་ངང་། ། ཞྲིམ་བངག་ཕས་དེམཐོཔནས་། པེས་སྨྲས་པ། བའ བཞིན་བཟབས་ཁད་རབྱཏཐུང་དེ་ 


།བཟེང་པ 'གསོལ་སཱ སམ། །པས :མཞན་ཡོང་ཏྱི་ ༧སཾང། །དགེ་སྤུངད་ཡང་སྔ་དྲོ་ཤས་ ཀུབས་བགོས་ལྷུང་བཟེང་འབཆས གོས་ཏེགས་ཏ།མཉན་ 
ལའི ་མ་ ་གྲོས་ པེང བཔརའཛུང །ནུར་ཤེག་འདང་ཞུས་ བྲེ ༢༨།ཀ7་ 


༄། 
ཁབ་པ་མངོན་ པཿའཔགསནས བཡང་ །གས༧ 


མེས་ཛང་པའི་ རྒྱལ་པོ་མངབ་ས་ ་བརྐྱང་པ 'ལར་སང་གི་ ནས་བ 
མས་ གཏེད་པཔེད་བཡིནཔས་། ། ཁིས་ བྲ །ངཤིང་ 


པ་བྱུང ས་ི་ལག་པ་གཟིས ཀཿ སནས 'བཟླུང་བར་བརུམས་པ་ པ་དང་ ། 
བདཔཆར་འབེབས་པ་ད་ ། རློག་འིན་པའིམོཁཔུལ་པག་བ་བརབྱམསས།།ས་སའི་ ླས་བྡིར་ཁཕལ་ལྱམརདའ་ 
ཁྗཾན་པ་རྩ་ བནས་ བཅངཔ་བཞིན་དྲ་ གཾ ཀྲཾ་སློངཔའི་ྐངཔ་བ། ཡི་ང 'སྲས་པ། འཕཔགསཔ་ ཁོངྱཾས་ ཨོན་ཏརྱགེ་ཚོགས 'འངི་ལཱ་ ཅ་བུ་བླཊས་ 
སམ་ལེབ། །ཇེས་ད་ལ་ཡེ ་ཡེ་ ག་འམས་ཅངྱ་ཀིས་བསབས་པང་ ། ཐམས་ཅདདྭ་ བཱམ་ བདགགོ་སེ་ཞིག་ ཤན་རབཏྱབུཔན ས། ཡོ་ན་ཏྭཾ ཚོགས ར་ལ་བ ཁེབ་འས སྤུ་ཛྲ གཟས། 
་ཀ་ས་ལའི་ རུ འགང ལ་བྱིས།ཁིམ་བཛག་ཆ་གསའི་དན་བྱ་བཛནས་ ་ཡོན་ཏནྱ་གིཆོགས་པྭ་དབ་ བྲ་འོབ་ཞེས་བོསནས་། པས བུན་པྲོནུམས་ལ་ །བླསོ་བ། ། ཤེསྭ་ཝན་ 
ངག་ངའྱི་རུལ་པ་སུལ་རགས་ སཱི་བོནས་དབང་བསྐུརབ ། ། བ་བྲ་ཐམ་སཅངྱ་ཀྱ་མབའ་བདག་ཡིན་པས་ ལཕིས་ཆད་འགའ་ནིགི་བན་རབྱ།ུབུང་པར་འཇང་དངའ ་མི་བླསག་བྲབའ།།མས་ 


: 


༩༨ £ --༡༽ +“ ལུ 
སུ པགྲ་སང་གི་གནདསངསོསྨསས་པ ' ཁཕགས་པ་བདགརབྱའུ་འབུང་བརའཚ་ལེ། ཁས 


་ 


་བཐམས་ཅདལ་སྤེན་དྲུའགོ་བ་ཡིནན །བངག་གིས་ཅའིཔརྕགས་སཱམ།།བས་བསམས་པ། གལ་ཏདམཐེང་བཟོང་པ་གསལ་སཱ མ་ནས །ངེས་མཞའ་ཡོང་ཀྱི་སེ་རངསཱང།ཕྲ 


༦ 


༅༅། རམ་ ཤྭཏྭཐུཿན ། ཁེ་བོའ་རིས་གྲོ གསུས ་བེང་པར། འགྱུ །རཱུ་ཤཱག་ལ ༥༢ ༥ཞེས་པས་ལག་པ་ ཿབྱངང་ སུཾ འ་ལག་པ་ །གཞིས་ནས་བཟུང་པར་བརུམ་པ་དང་ ། ུས་སྐུས 
པ ཁ་དོཅག་ལྭ་སུལ། ལས་གའ ནུརི་ཡོསུ་ 'སུང་པ་ བེསནས ། གལ་ད་ག་ ་བརྡ་པེདན་ །ོདྱ་ཀི་ལག་ པ་ །དིག་སནས་བཅད་གཞུགེ ༢ ཤྱཀྱའི་བུའི་པག་ སྦུང ༢༣ ས་ཀྱི་ངག་ སྱུང་ ' 
༩ལ་རིཿ ནེཆིག ་བསོན། །བམ་ དག ་ཡོན་ཏ ༽ འདྐཾལཱར་བན་ཡང་རབ་ །ཊུའབིན་པརྲ་ ས་དརྡ་ཞེས་ སེང་པརྲད། པརཀ་ ་གཏང་པར་འེང ། བ་བ རེ བར ཚབྷང་པའི་ བསད 
རཅམྭ་ལན་འརས་ལ་བགེེསངྒ་རམས་ཀྱིས་གསུལ་པ་བང་། ། བཅམ་ཝཱན་འཇས་ཀྱིས་བགོངས་པ། ཉས གས་ྱབུརདགི་ཟ སོངངག་བན་བ་ཏུའཐིན་པ་ལས་ 


གྱུར་པ་ ཡིནེ།།སམནས་བཀའ་སུལ་བ །དྭལཱ་བསན་ དགྭ་སངབག་གིས་པ ་འབ་ཏུངྱ་བུང་པར་སྱི་བའཾ།།ཁག འཞིག གན་དུ་བ།ུཛུང༨ར༨་ འཛོངཔ་ ཧུ 

ངས་རལ་ ་འནམ་ཡམནམ་ཞེས་ངེ དབའ་བའོ། །མ་ངེས་བཅརབ་ཏུའབིན་ ག་གཡང་ བས་ཅན གཆཾ།།སུངས་གྱ་ རྒྱས་བཅཾས་ལྔན་འབས་མཉན་ ཡེདནྱ་རལ་པངྨ་སཾརལ་ 

མགོན་མེད ས སྦྱན་བྱི ཀུན་བགའར་བོན་བཞུགས།། མཉན་ཡང པནཁཾམ་བངག 'འཇུགུ ་པ་ད་ལ་བུ་འན་ཆགས་པ་ ེ་གིས་དུས་ བདྡ་གྲུ་པས་པྲ་སཔའཇལ་ བདྲ་བེོ། །དུས་ གཞན་ཞིག་ 
ན་ཁྱིམབངག་ངས་ བུ་ལནཆགས་པ་ ེཚོ་རབ་ཁནར་གྲངནས་སྨྲས་ ༼ །།བེས་དྲ་སཱང་ཅིག་ཅར་པུལ་ཅིགཅས་ངས་ རདས་ནང་ཟང་ཇིག།ཏུབཟུང་་ ་གཏང་པ་དང་ །དེས་ བསམས་པ ། 


ས་བཿ ག་འདིམགུང་ཀའ་བརླགུཿཔས་བདག་གིས་བས་བ་སྤེད་ཅིག་ཅར་འཇལ་སི་ནུས་ཁི་འདྲོས་འགོའོ་སམ་།ངས་བསམས་པ། ཡུལ་གཏངབ་ ངཱ ཀའ་བ་བེད་ཡིནྱ་ཧཾ། ཤཱཁའ་ 
ས་སྱི་པགྲ་བཔའ་པག་གིས་རུལ་ཡོལས་གཞན་ནའི་ཡས་གང་པ་ཐོབ་པས་། འངི་བག་གི་ནཔདུ་རགྱ་འྱུང་པར་བའ །།སཱམནས། དསྭ་མཁ་འདྲ་བལདསངོན བས་ལ 
གི་གནདསེཔདོས་སྨྲས་པ། འཕེགས་པ་བདག་ཐགཏུའ་བྱུང་འཆལ། །ངེས་དཿསྱའ་ཐ་ཞིང་བསན་པརྫོགས་པན་བེས་ཏེ། གདམས་ངག་གིནནས་།དེས་བྱསནཔ་དང་འབདཔ་ད་ 
བརལ་བཟྲགས་པས ། ཨོན་མངས་པ་ཁམས་ཅང་སངས་ པས། བག་བཅམ་པ་ཤིང་མངོན་དྲ་ བས་ཏེ །བྲག་བཅོམ་བ་ཁམས་གསུམཔ་ལས་འདོད་ཆགས་དང་བལབ།ངང་ 
པདབ་གསོ་དམཉམ་བ།ནསཁའ་དང་ལག་མཐིལ་དམནུ། བས་པའི་སེམས་དྲ་ཝནཔ།ཙན་དན་ཞག་ལན་པར བཞག་པྲ་ལྟ་བུརིགཔས་སྒྲ་བའི་སྡུབས་དྲལ་པར་གྱུང་ 
ཅིང་རིག་པ་དང་ས་ པཿཤེས་པ་དང་། སེས་ཡངངག་པ །ཁག་པ་ཤེབ་པ ། སིདཔ་དང་འདོད་པའི་རངཔ་དང་།བཀུར་སྟི་ལྱ་མབ་ཀྱིས་ཡུགས་པ། བངཔ་ད་ཤང་ ང་དང་བཅས་པའྟིལ་ 
རྣམས་ཀྱིས་མཆའཔའ་བ་ཕང་ །རྗདཔར་བ་བ་དང་ ། མངོནད་ སྨ་བརྱ་བར་གྱུར་ཏེ། ། ཁྱིམ་བདག་ད་བགྱོངཔ་སྐྲས ིས།ཕས་བསམས་པ། ངེས་བདག་ལ་དས་བང་དྲས།་དངེས་དང་ 


< ༤༤༤༨ ༣ ངོད ཞེ་ད ༢ 
སྩེད་འབུལ་བ་ཡིནན བངག་གས་ཅིའི་པཾར་གྲྭངསཱམ།། ངས་བསམས་པ ། གལ་ཏད་མའོཔན་བཟངཔ་གསལ་སསནས ། བས་སན་ཡོང་ཀྱི་གེར་བསད།།པག་སྒང ༨ 


2 (3) 


ཟླ 


ླ 


¥ ཡཿ ༨ ༩ ངགང་ 
ཆེ །ཡང་སཱ་ངོཤཤམ་ཐབས་བགོས། ལྐུངབཟེངང་ཅས་གས་ཐོགས་། མཉན་ཡོདདབསང་སྣསསྤ་ཞྲུགས་པ་པང་། །ཤིས་བདག་ངེས་དམྲལངོ་ནས་ །ཕས་ནུས་པ 
ˆ` ཅུ > འི 


པཿ རི 
བཞིནབཟངས་།ད་༢བྱ།བུངཾ་། །ཁེ་བཾ་ལ་དས་བད་ཕོས་པ་སྣེང་སུས་འབུལ་བརའ གྱུ་མནུརཤེག་འཛོང་ཞེས་ཕེས་ལ ག་པ་བྱཧུངཾསཾ།མར་ལག་པ་གཞི་སནས་གཟུང་པར་ 


བརུམས་པ་དང་། ངེས་པ་པའྱི་པཱལ་པོ་མངབ་ཨེ་བྱ་ཧུངཔ་ལ་རྟསང་གིནམ།བའ་ལ་མངོན་པར་འཔགསནས་འཐརབངང་། གསལབ་པར་རའབབ་པ་ངང་། ཀླེག་འབྱིན་ 


པའིཆོ་འཕྲལ་བགྲུ་བབར་བརུམས་།།སེ་སའི་སྩེ་ངོན་ ོ རྫ་འྲཕལ་ལྭ་མུདྲ་སེམས་གཏངཔད་ཤེདཔ་ཡེཊ་ པས། ® ཛཾར་ཤིྦ་ཤཱོཿཧ་བཿཧ་ 
བཞིནདྲངགྲ་སུང་པོར་གང་པ་གཞིས་ལ་གྱཏགསོནས། སྨྲས་པ འཕགས་ང་ཁེངྱ་ཀིས་ཡོན་ཏན་གིང གས་ཁོའི་ལྟགུ་ བྷཤས་སམ་ཉབ་། ་ བལ་ཡེ་བང་ 
དྲག སམ །ཡེན་ཏུནྱ་གཱི་མགས་རྭ་ལྟབ་པབོ་ཞེས་སྒྲ་གགས་།།ཀེ་ས་ 
ལའི་སྒྱལ་པོ་གསུལ་རྒྱལ་གྱེས་ཁྲིམ་བདྲགཆག་མོ་ཞིག་བུ་འནོཆགས་པ་འགྱཏྲུངུངནས། ཡོན་ཏན་ཅི གས་དྷ་ཉདྲ་འབ་ས་ཐོསནས། དྲས་བོན་བྲོ་ནོམས་ལ་བླས་པ། 

ཤེས་ལྗནདག་བནྡི་མལ་པྱོ་རུལ་རོགས་སྤྱི་འོར་འབང་བསྐུརབ ། བབ་ཐམས་ཅདྱ་བྱི་སཔའ་བདག་ཡིནཔས་པད་ཕིན་ཆདའགའ་ཞིགི་བུ་ཁན་ཆགས་པ་རབ།ཏུ འབྱུང་བར 


`; ་ ༧ ཛའི ༤ ` ¬¬ -༅ ༧ཁང་ ༢ ཕོ པ (ཞིགན་ 
འདྲདན་རེས་དམི་དྲོོཔ་ཧོ། ། མཞུན་ཡོངནཏིས་བབགཉིག་འདྭགུ་པ་ཁ་ཐུལ་ན་ཆགས་པཞགྲ་དུས ངང དྲས་བས་ཁང་སངའ ཇལ་བར་ཤད།དཱ གཞ རཿ 
ཁྱིས་བདགངས་བུ་ལན་ཆགས་པ་དམཆོརབ་ཁ་ནངབཔནས་ལྗས་པ། པོས་ད་སཔཅིག་ཅར་ཕུལ་ཅིག་ཅེས་དེས་དྲངས་དུང་བདངག་བྲཟཔནས་བཏང་པ་དད་།པས་ 
བསུམས་པ། །མ་བངག་ངམགུ་པཀའ་བརྡ་གྱུར་བ། བདག་གིས་དོས་དང་སྦྱད་ ཅིགཅརའཇ་མིནུས་ཉིས་འགོས་འགོའསས། །རེས་བསམས་བ། ཡུལ་གཏུང་པནིཔ་ཁ 
ལ་ < ༣ \¬ ¬ པེ = རེ རྲིམ ༥གའོ་ ༥རྦཾ་ཧཱ་ཤཾད་ 
བེངཔ་ཡིན་ཤིས།ླབཁྲིསས་ཀྱི་པག་སྤོའིག་གིས། རལ་པ་ལས་གཞོནནའི་ཡོངས་སངས་པ་ཐེབ་པས་། འདིངག་གནང་དྲ་བཏུའུ་བུང་བར་བའོ།སམ་ནསངྱ་མཱ་ཱད 
ཀྱི་ཚལ་དུསེང་ད། ˆ སི་གནད་སཔནས་སྤས་པ )ཕགས་པ་བབག་འཕགས་པ་བངག་རབ་ཏུའྱད་ ངབར་འཚལ།།ཇས་ང་རབྱཏུ། ཕངའིང་བསན་བརྡ་རོ་བ་ 
པརྲ་བསུནས། པའི་ཁོག་ཏུཞིས་གཞིས་སམ ། གེསུམ་དཱ་ཀུནྱཏཱ་སཱངཔའིཆས་ངག་སློབཏུ་བྲགནས་སྨས་པ། བཞིན་བཟབས་རི་པཱགས་ཀྱིས་རི ཤས་མི་སེས། མཉན་ 
ཡོདྱརཿ ་ཁ་པ་གི་སོད་ཡུལ་བང་། ཡབ་ཀྱི་ཡུཁ་ཨིནཙཾས། བསོད་སྣེམས་བསྒྲུབས་ཁཿཚོབར་ཁྱིས་ཤུག། ཏིམ་བདགདའྱ་འིབྱ་སཱས་ནས།པས་བསུམས་པ།དཔག་ 
ལཔས་འབའསུ།ངངས་ང་སས་འབུལ་བ་ཡིནན། བདག་གིས་ཅིའི་ཕཱར་གཟུང་སམོ།༽ ཡིས་བསམས་པ །གལ་འདབཟངབ་གསོལ་སྣམནས དམཉན་ཡོང་ཀྱི་སྒེར་སྣང་།།ེ་ 


= 


༧ ལམ ལསསཔསཔསཔྨ 
ངེ ཀག གྲྲསིྲྣསཀསཔསཔསཔསཔསཔྣཔལ་་ལ་པལ། མ་བདག་ངས་དམྲ་ངནས་། 
༄༠། །སྩཾངའ་ཡངསྭ་དོ ཤམ་ཐབས་བགོས་ལྷུང་བཟངང་ཆོས་གས་བོགས་ཏ།མཞན་ཡོདདབསོང་སྩམས་ལ་ཞུགས་པ་དང་། ཀུས་བདས་ང་པ 


༽ ༽།ངེའི་ཁག་པ་གཞིས་ 
ཧཾ < མི ༣: ± ཛ༠ ཤྲོ་ཀ།འརོང་ཞེས་པས་ལག་པ་བདངས། པོའོ་ལག་པ་གཞས 
ཐས་སས་པ།བཞིན་བཟངས་ཁོདཆསཏྭཱབཱན་ཁེ་བ་ལ་དུས་དངདསུ་བཛས་པང་སྦེང་སུ་འབུལ་བརའགུར །རུ་ཤག་འ ངཞིས་དས་ལག་པ་བྱཧངཾ་ས། 

:ནས་བཟླུང་པར་བརུམས་པ་པ་ །དེས་སྨྲས་པ། །ཁོ་བཅག་ལྱ་རུལ་བོས་གཞིན་ 


༦ 


༨༨༨༣ 3 ིངོ་བྲ་རི འེར་ལ་རི་ཆིག་པ་ཡེན་ད། འངྲལ་རྲབ་འན་ཆགས་པ་ཡང་རབ་ུའབནང་ ཧྱ 
ཕྲ ཀྱཀའི་གུའིཔག་སྦྱང་རམས་ཀྱི་ངག་ཆུང་གི་ནུལ་ ཞིཚི་གབུ་ཡིན།།བམཿ་ ± ྨ ི ལུམས་ཀྱིས་གསོལཔ་དང་ །བཅོམ་ལྔོན་འཔས་ཊྱི” 
ཞེས་སྣོངཔའྱ་ཡིད། ར་ཀ་གཏང་བར་ཤད།།བའ ར་བརྩ་ཾངཔའི་སབས་ད། བཅོམ་ཝནའངས་ལ་ད 81 ན། ངྲགསོང་ཤིསྲ་བཡོན་ 
རཆ ` བུ་ཡོན་ཆགས་པ་རབྱཁུའབྲིནཔ་ལས་ པཔ་ཡིན་།།སཱམནས་བཀའ་སུལ་པ། ངྭ་ལཱ་བསན། ངག་སླེང་གིས་བུ། 
དགོངས་པ། ཉེས་དམིགས་གང་ཅྱི་བུངཔ་དདི་པགྲསོང་བག་བུ་ལན་ཆགས་པ་རབ་ཏུའཤིནཔ་ཁས་རྱུརཔ་ཡེན།ལྕེ། །ཡིན་ནམ་ཞེས་དེ་བདྡ་ད།།།མ་དིས་པརརང 
འ་པ ྱབང་བརྡ་སི་བའ། །འགལ་ཞིགི་གན་དྲ་རབ།་འབྱུང་བལའོང་པ་འཛསན། ངས་དཔྲ་བའན་ཆགས་པས་ཡནནམ་འསད་བར་དད།།ཡ་༽ 
ཆགས་པའགྱ།ངྱ་བུང་བརམི་ཤོང་།།འགའ་ཞག་གནྲང་ང།།་འབ་ བིད གསའ་དད་མལ་རེརྱའིཆལ་མགནམདབས་སྒྱེནྲ་གི་ཀུན་གའ་རབན་བཞུགས།། 
ཁུ་རིམབ་ེཔན་ལ། ལཚངས་ཅོནདའ་གུར་། །སངསྐྱ་རས་བཅམ་ལནའངས་མཉན་ཡངན་སུལ བུདྩ་ཿ དཾ རྩད `" 


= 


པུ པ་ལསར་ སསག  ར÷ཅ 
ཤེང དགའ་དགུར་སྦྱོང་པདུད་པ་པའི་བུ་བུཔནས། བསངས་ཤིངབསའཆནཔོར་གུར་ཏ།།དུས་གཞན་ཞིགནརས་བུངསྦོས་པང་། བུ་ས་བསུམས་པ། པ་འཛམ་གུད་ཀཁ་ 
བཿགུམཔས །བངག་གིས་ཁོངའི་སེམས་སང་བརཔེཔ་སྱིརུ་སྦྱ་ཀིས་འབོས་ཁྲགའ་སཱས།།པས་བསམས་པ། ཡུལ་གཏང་པདི་ཀའ་བཤེངབ་ཡིནྱགིས། ཤུཀྱའི་སེས་ཀྱི 
དགྭ་སྤིང་འཕེབག་གིསྤ་ཧྱལ་པས་ལས་གཞནའི་ ཡཿསྭུ་མ་པ་ཐབ་ ་པས་འདིཔག་ ་གིནང་དུ་ཿགཏུའུྱུང་བན་ཀྲའེ་སྣཡ ཅནས། རྩཾལ་དྲཀིཚ་ལོ་དསང་དུ། པགྲ་སང་གི་གན་དུ་གངྦན་ 
སྨས་པོ། འཤགས་པ་བདག་རབཏུ་འབུང་བབལཆ་ཁོ། །དེས་སྒྱབས་འབོབ་དང་།བླསབ་པ་ གཞིད གངཱགིས་དདུ་བ་རིདཔའི་ད།སྒོངལ་ཡང་གསོལ་བུ་ 
གཔ གག ་ི་བ་གང་གིས་འ་ས་ད་ི་སང་ཁ་ཡང་བ་ས་བབཏབགང་གིས་རརས་ 
ཞི་དཉེ་བརབླསབ་པདང་པའི་དགེ་སུང་ལ་ཡངགསེལ་བ་བཏུབ་ས ད དརབ་ཏུཕུཏནས་གང་གིས་ཕུའིལསྲའིང་པོའིདག་སྤོང་ལ་ཡང་གསལ་བ་བཏབ། གང་གིས་ད་ལ་གསང་ 
སྭེ་སཾན་པའི་དགྲེ་སང་ལ་ཡང་གསེལ་བ་བཏབ་། གང་པག་པོའི་ལས་ཀྱི་གནས་འྡྲག་པརའྱགརབའིདགེ་སློང་ལ་ཡང་གསེལ་བ་བཏབནས། དེབླསནཔརྫརེགས་བརྲ་དདང་ 


མཉན་ཡོདན་ཁིས་བཟག་ཅིག་འདྲག་པ་ངེས་རིགས་མཉམ་པ་ལས་ནུངམ 


ཧཱཾ ༄༅། །ན། །ིམ་བདག་པའོངས་ནས་དྲིས་པ། འཕགུསཊཾ། ཅ་ ངའང་ དབཞིག་མཆིསཔ་གཟིགས་སམ་པེས་སྨྲས་པ། དེཞུ་བནེད།ངྭ་ས་དཔང་སྲུ་བག་འདེག་ 


པར་འེད། དྲ་འས་པང་། བོ་པ ཧལ་ཞིད་ཀབརབླསབ་པདང།དབྱསན་པརྡངོགས་བདུ་ངོ་ པོ་འེས་དངག་གིས་བྲས་ནཔ །༡ཚཾགས་པའ་བ བབསནས།གིབཆང་གཞལ་ཞིང་ ན་ཡཚན་བྱིཝང་ 


ཏཱ 
ཾ བང་དྲས་ཆིགས་ བརྗ །གསསྔརམས་པ་ རོ འགུ་བའིཆསྔ་ནམས་དང་། །པགཾ | ཆ་ན་དན། །མཆེག་ ུ་འཕོང་བར་བ་ ་ག་བ་ཡང་པག་བཅིངྦ་ཊཱས་རྫོགས་ 
¿4 ཞིངངང་ དེ ནཱལ་ཁཾ །བིམས་ཀྱི་ དེས་མཤམས་ པར་ཀྱ , ཀིང་སྦྲབ་པ །༡༠།ཛེས། པརསྦྱརབོདབྲ་ ་བངང་། ངང་འྲལ་ 'བའིགཟྲགས་བླརནལ་ངོས་པར། རཿ ་ངང་། ཞཅུཝཿ 
༡ གནས་བཏིང་ལ་ ལ་ངེས་པརསལ་ ༢བའྲ་བ་བངང་། པོ པས ླ་མབ་པ་ལ་ངས་པརྩོས་མབོད་ཀ་བབང་། བ་དང་། ལྤེ ངཔ་ཡང་པག་པརླ་ཐངས་ པ་ཡོངས ཤེས་པའི་བླསབ་ པམ 
འགྱུ 


ཆ་བའེང་། གུས ་པའོས་པར་སྦརབཤས ༢བ་མཆ་གི་བསན་པ་ ༥ ། །ཧེཔནི་བྱསན་པར་ཚཾའ ཚོགས (པར་འ ཆུད །ཕམ་ངཔའོར་པྷ་དངང་ཀའ་བས་།ཁེངགཿ ངིལཱ་ པ་བེའི་སྐད་ 
བཅ །།།མེས་པ་རབ་ ུང་བྱངཔ་ཕང་། །ཡངས་པག་ བ་བདེ ་རྫགས་པ། །རྫགས་སམས་རྒྱས 'ཀྱིས་ཟབ་མྱན་ཏ། །བོན་པའི་མཆད་གིས་བ བཀའ་སྭུཁ།། །འེས་བ་ བ་ 
བངི་བླསྲབ་པར་བ་བ་ཐབས་བཇོངཔ་དང་བཅས་ པ་ལ་ངས་པརསྦརབྱ་བས ཇི །པགྲ་སོངཕག་ལས་ ་པ་དང་། ཁི་ ཁིས་བཛོག་དའོངས་། ཏེ་སཱས་པ། འཕཔགས་པ་དགཅི། ཅྭ་ཏིངཅག་སྭཱ་གི ་གི་ 


སྭ 


རཾ 


ཟླ རེ 3 བྷ 
<¬,<` ཇ་རིབ ་མ་ཁང་ཀས་ཞག་བདན་ནས 
འི རེ ཨམཆིས་པར་གྱལར། ༡ན།འེའི་རངས་པརྭསང་པའི་བརཆད་འགུར།།རྱམ་ཁདྱ་ཀཱ ཅུ 
༤༽་ རེ ཅི ཧཱ རི རྐམས་ ` ཆེ ཡི་འ བླ 
བྱགྱང་ཅེག་བསེལ་ནཅིནངས ༤ཤེས་ཟེཿ་བའི་སབས་ད། བཅས་ལནའངས ཡ་ད སྭ་རྒུ་པཔ་ཡིན་སཱམནས་བཀའ་སུལ་བ །དྷམ་བསན་འགའ་ཞིག་གན་དྲ་ 
ཅིབ་རི་དྡི་གའོང་ངག་རབ་ཞྲ་ ༢འངྡོརཔ་ཕ་མས་མ་གནངབ་ཞག་བདྲན། ཡཿ ༢ ོ་ལ་་་་ 
པར འགགྲད་ཏཅུ་ཉི་་་ =× རག 
༢་འཛཿཔཔཔ་ཡཱོཔས་གུས་དཞི་ར་ འིས 1 དྲ >» ོ་ ས་གནང་པ་གཞན་ངག་འོངས་ཤིངསུལ་ཐག་རིངཔ་ 
ཿ བའ་བའ འ་ས་ན༨ བ ༦ རོ 
ན་ཞག་བདྭནནམ།བྱམངབསལ་བྲ་བའ་།ཞེས་ བཀ སྩལནས། རགྱངའྱཛ གེ བགེདྲཔས།། འཕག་རབ་ཁའྱབུང་བམ་འོབ་པརད།ད་ 
ཕ་མས་གཏམ་ཡང་ི་འོས་བདག་ཀྱང་འངས་བན། ངག་སྤོངནམས་གིས་དཔཀྱ་ཏང་ཞག་ བརས་ཇགས་པངགསངག་བས་པའི་བརར་དྲང་གུརཔའི་སྦུབསད། བཅ་ 
༨ ར་སི 'བ་༠་བ་6འ་ རཿ ` ཙཱུ ཀླེ 
ཉིངཚ་དང་ཝཱནཔ་དཔག་ལགས་པརགསུངས་པའིརས་འགྲུལ་བ་ལརབྱ།འྱབུ་པ་དང་ ལླེ ོ་གྲོ ོ གང་དག་འོངས་པ་བཔའ་བག་རངཔོ་ཕ་མས་གཏ 
ཟླ ངི པཾ “+ཱལ་ གནང་བ ༦ 
ཝྔན་འཇས་ལ་པག་སངྒ་ནམས་ཀྱིས་གསོལ་པ་ངང་། བཅེམ་ཝནའངས་ཀྱས་བཀའ་ར པ། ནཿ ར་ 


ཛྲ ྲེས་པ་གངངག་ཁངས་པ་ དངགན་རབ་ཏུ་ ཏུངཛུང་པརཀྱ་ ་སཾ། འཇི་ལ་འྱགྱཾཿ ལགོདབརམྲི་བ པེ་བའོ། །སཿསྦྱརས་བཅེམ་ལན་འངས་ ར། ཉན་ ཡོདན་རྒྱལ ཤེད 
ཟྲས་སྦྱིན་གྱི་ ཀཀ སྐག་ཁར་བའ་ཁཞགསོ། །མཞན་ཡོདན་ ཁཱཾམ་ བངབག་ གཅིག་ འདུག་པས །ཅེགཀསྲ་ས མ་པ་ལས: རུཔཨ་ བཛསནས། ཡདཔང་ལན་ 
ཟོ གའ་ འབརའོང། ངགའ་པག སྦོབ པ༽། ཆུ་བརྲ་དེང་། བཤའ་ བརང བགའ་བག་རྫདཔར་བངཔ་པ ངྫོ བྱུཔནས། བྷ་་པལོ་ཁ་ ལཅ་པ། ། བཟངཔ་ 


པཾ ོ་ ཡརན་འ་ ཆལ་བབའཔ་། ༽དོར་ སྩེདྲབ་སྩེས་ཀྱིས་ ཁེ་བབཟོང་ཡོགས་ཏ་ཡུལ་གཞནང་ འགབ །ཇའེསསཾ འབཞིན་ སཌཾདཅིག་ ངོ ཟེང་ཤོགས་ཏ 
ཡལ གཞནདསེང་ ་པ་ངང་། པིདདྲལས་ ཨ་ཡིནབ སྭཾ་སཱག་བྱསལ་བ རྩ་བར །མས་ ཁའ ཟི མཐུ་ངང་ལག་མུས་ 'བྣསདཅིང་གསས་ ་ཊ་བྱསསུནས་ 
ངེས་ཁུའ ད་ཡག ག་པན་ལ་ བཅོལ ་བ་ཿ བརིང་། ཁའ ཡིནླ་ཀནཱམས་ཀྱེ ིའི་ཡིགའུར་འ ལི་ཡིག་པག་ལབས ནས། ཕྱིའིལ་ གྱི་ཐཧུན་བཅེབ། ྭགླ་།ག་པར་བྱསམས་ །ཕཾན་ཡིག 
འདཾའོ་ཡི་ག་པག་ ་ཧིངལ་སྲཾབ་ པརཔེངབ་པང །པོའ་མ་ཡིག་ངཔན་ག་གན་ད་ ང་སྭ་ཤུཾ ཤུན་ནས་སྩས་པ། ཇོབེ་ ཁིའུའཔརིནླ་ཟ་ དག་གིས །བེདལ་ཅི་ འབུལ་བད་བདག་ 
]་ ཊིའུརཔིརི་ཟཱ་ཁཁྫ་ གགི་ཡི་གའི་ཡིག་འབྲུ་པག་ལབསནས་ཕྱི་ ལ་གྱི་བསྙནབཅེས་དགྭ་ཀུགས་པར་བཅུམསན། །ཁཱཁ་ཿའི་ན 
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7 
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དདང་ཡི་ག་འབུའི་ཡིགིཔགྲ་མོབ་བརབྱབད།ངས་སྨས་པ། རྒྱུ་གཉིས་གྱིས་རིག་པ་ལབས་པརའ་མུཌ་ །གཔུལ་བདུག་ཧིང་ལས་ཐུརཔའི་པོཚ ཤས་པ་ཡོདཔང་ 
གངལ་ཕི་མཔ་ལས་ ངབལི་ཁལ་ཡོངཔ་ཡོངཔས།། ཁྲའྭའདིལནི་པཛ ཤེས་པ་ཡངམདལ་ཁུལ་ཡོདཔ་ཡཔམད།།འབྟེ་ཉརཁོངལ་ཨང་ཤབ་ ་ཡོད།ཁ་བས་འི་ 
. བཞུས་པུན། ཁེདྱཀྱིས་ཤུང་བསུང་།དེས་སྨྲས་པ། པདབཞིན་།བདག་ལནངས་པ་དམཆིས་ཏེ། ཁོངྲཀུས་བཞུས་བཅ་འངུག་གོས་ ཤུང་བཟུང།།།དྲས་གཞུན་ཤེག་ 
ནངས་རབྲནྲས་པ་དང་།དྲདྷ་འིངམིའི་གསད་སོང་།།མས་དལྭ་སས་པ། བ་ཁངཅིའི་ཕི་རྲད་།མ་བོག་ཡིག་པཿྤེགས་བཞུས།།མས་ཀང་བཞས་པ་ངང་ ཁྱིའས་ 
བསམས་པ། གཉིགརའེས་བཤེགསྐ་བས།།སེནབ བག་གཉིས་གཅིག།བཞུསན། ངཞི་གནས་གཅི་ གཞས་པ བདག་གིས་གནས་གཞི་གར་གནོད 
བ་མི་བཟུངཔས་འྲེས་དམནས། དྱེ་པུལ་བདྱཁལ་དྭསོང་འ་དང་། དན་དགདུལ་ཞིག་ཨ་ཏག་བུ་བ་དས་མའངནས། ཁེའ་ངེས་ སུས་པ། འཕེགས་པྲ།བོད་བད 
དཅའྱིཔུར་ཁད་རབྱཏྱདཱངབས་།།ཁོངིའི་ཤཱུརབྱཏཱལི་ ང་། འཕགས་པ་བདག་སུས་རགྱ།་འདིནཔར་འགྱུར།ངེས་སྨས་པ།ཚུཿཤག་མཁནཔའི་གནད་འདེངའུ་ 
རེས་དཀོད་མཁན་པོའོ་གནདསངོནས་སྨྲས་པ།མཁནཔ་ལིགས ་ཀིབ་འབེབས་ཏུའྱབུཿབཔའཆལ་གྱིས་།འབིཊབྱའུྱཛདྲ་གཾསལ་།ངམ་དརྟཛུང་།།བངས་ཡག་ 


༄༅། །བབནྱ་བི་ ྱི་གནདསབསས་ ་པ། ཁའྲང་བ་ །ལ་མཆིས ས།ངྲང་རངཔཁ་བོས་ བཞུས །རས་ [ཀྱངསྨཱས་ པ།བཔག་གིས་ ཀྱང་དདཟིངབཞུས།།ཡི་ ཡིག་པ་གིས་སྨས་པ 
ངེ ངྲས་ཀྱིཾས་ཚལ་ 'དསང་ཤིག །ས་པཀའ་ ༤གྲ་ཀྐི་ཡད་ །ས་ ཐསགས་འི་ ཀུ ཀེ་གནས་དཔངདའག། ཡ་ ་འདཞིངསངྷས།ངེ ར། སན ༢་གཏས་ཕེས་པ་ཡངས་ ཡངསངོ། །དེམཉན་ཡོད་ 
ྭོ སེངཧྷཱ་སཱོཿབྱསངཔ་པང་། །པགེ་མུལ་དཔང་ ལྡ བགོས་ ལྡུངབཟ ཟེད ཆོས་གོས་ ་ཐོགས་ཏེ། །བིཿཞིན་འབུངཔལེ་ ཁ་འག་སང་ དགར ལི་དང་མཉན་ལེདབས་བདྙ་མས་ ཞུགས་པ པྲ 

” ངང་། རས་དམའོནས་ །ངཾས་ ་བང་བརུངས་ ་ཏྭསྨས་ བུདཀའ་ཐབ་ཀྱི་ཆལ་ པམྲ་སྲགས་ཀུ ཀྱ་གནས་དཔངང་ དག་ཏུ ུ།འ་མེས་ ཁྱོང་ཀྱི་ཕྱིརམ་ བཅལ་བ་པ་ཕངག་གང་ ཡོ 
ཁངྱཀྱི་གཏམ་ ཐོས་པ་ཡང་ཡབས་དུན། ར་ འི་བུའ་ཀཱ རྐ་ནསྦ་ནམས་ རེ་ནང ཕིར བནྐར་ཤེག ་འཇོང་ཞསངས། ཝའེ་ལག་པ་གཞིསནས་བཟྲུང་ 
ནས་ ཁྱིམ ད། འད །པཉིང་ཚ་པང་ལན་པ་། རི ་བའཁཆས། འུ་བ་ལཿ ཿརབྱཏཱ་འྱབུཏབ ངང་། བོགས པ་ཤ་སྭོང་གི རས་པའི འིབརངྭདྷ་གུ་པའི་སབས་དེ། 
བཅོསོ་ལཱན་ཁབས་ལ་ངག་སོངརམས་ཀྱིས་གསོལ་པ་དང་། བཅེས་ལནའབས་ཀྱིས་དགངས་པ། ་ེས་འམིགས་གངའིབུང ་པནི་བགཱ་སྣངག དགེ་འདནྱ་མི་མ་ཞུས་པར་རེབྱ།འབཱིན་པ་ལས་ 
གྒྱུར་ པ་ཡིནསམནས། །བཀའ་སྭལ་པ།ངྭལ་ ཨ་བསན་དགེ་སང་གི། དགེ་འདུན་ལ ་མ་ཞུས་པར་རབྱ་ཏུངྱཐུང་བརམ་ མྲི་བའ།། འགའ་ཞིག གི་གན་དྲུ་པབྲ་ཏུ ཊུའབུང་བརའབོདཔ འདེན སཿ ་ཤ་ 


འདྲད་ལ་ཞུར་གཞུག་པདྲ་བུའ །།མ་ཞུས་པ རརབ་ཏུའྱི། མཔའ་འེདན་འགལ་ཚབས་ཅན་དྲྱ་གུརོ།།སངས་རྒྱས་བཅེས་ཁུན་འཇུས་རྒྱལ་པའི་ །བབན་འང་མའི་ཆལ་ཀ་ལན་ང་ཀའི་ 
གནསན་བཞྲུགས།། རྒྱལ་པའཾ།འབན་དམ་ཟཾཞེག་འདག་པ་པས །རིགས་མཞམ་པ་ལས་ནང་མླ་བས་ནས །ངེད་པྲ་ཝན་ཅིག་ཚ་བའ་ཤིད། དགའ་བདྲཤང་། དགའངགུར་སཱང་བྱ་ཤུ ) 
ཆེ་བརྩེད།པགའབའྲ་བད།བགའ་དགུརསྦོངཔའྲ་ངབ་པའི་བྱ་བུངནས། བསངས་ཤིང་བླསཔཆནབོར་©ུ་པ༽ །ངྷས་གཞནཞིག་ནན་བརྡ་གུརནས་སནཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཆིསོ་བོརབ་ 
དང་ཨས་ངལ་སས་པ།བུའ་བདགཞིནུས་གསས། འཛིན་སྨན་པའྱི་མལ་བློ་བནསེངཔ་ཡིན་བས །པའི་གནད་སང་ཤིག།དཾ་འངྱ་ཀི་གན་ དགེང་དྭ་སས་པ། འཚ་ཤངབངག་ལ་ 
གསས་མཇོདཅིག།ངེས་སླས་པ། བཞིན་བཟངས་།ཁེ་ པནི་གསོ་དཀའ་ལ་འདྲི་ལ་ར།འོབོ་ཡང་གཞན་སུའི་ གསོས་་ཀུཿམྲི་པད།།ཁི་བནི་སངསྐྱ་རྩུས་བཅོམ་ཝན་འས 
ཞནའྲེས་ཀྱི་པག་འདུནཔང་བཅས་པ་དང་། རྒྱལ་པ་བཱམོའི་ལ་ཁོཔད་བཅསཔ་གཉིས་ཀྱི་གསོས་བེད་།།དྲ་བའི་གནད་སོངཔ་དམས་སྨུས་པ། བུ་ཁེད་འོཔེངྱ་ཀྱི་གན་དསན་ 


ཏམ (མ་བངག་འཆོ་པེདྱ་ཀྱི་གནད་སེནནཔན་ར་ ཁྱེདནཾགས་བཀའ་ལ། འཾིལར་ཁ་བོ་ཡང་གཞན་སུའི་གསས་ཀུང་སྲི་བེད། ཁོ་བོ་མིསསྭ་ཆཱས་བཅོམ་ཝཱན་འངས་ཞན་པསྲཀི་ 


༦ 
༥ ༄ 


དགེ་འྡདན་པང་བཅས་པ་པང་། རྒྱལ་པོའི་བཛུན་མོའི་འཁརཔཿ་བཅས་པ་གཉིས་ཀྱིས་གསོས་ཧེངཞེས་འེར་།།བུ་གལ་ཏི་བྭ་ཝན་རྱཏཱཐུང་ཤཾག །མ་བངག་རིགས་མཆག་ཏུ་གུར་ 


99] །ནས རྷིནར་ཀྱཀྱའི་བའི་ག་སྙོང་རིགས་སྣཐོངགས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ནབདུཌབ།ཏུའ་བྱུང་བཞྲ ། ངས་སྨྲས་པ། བུ ཁེད་ཀྱི་ཀུང་པརར་ཀཤ་པང་ཀཱ་སྩེ་བར 
འགྱུརཏི། བབས་པས་ཆགོ་དའདམའིལ་དྭོངྷཾས།དག་སང་གི་ག ནྲ་དཱ་སངནས་སྣས་པ། འཕགས་བ་བངག་བཏུའྱབུངཔལའཚལ།།ངེས་དརབ་ཏུ་ཇྱུང་པ་པང་། ; 
ྒ འཁུན་ཞིང་འདྲག །ངེས་སྨྲས་པ། ཅིའིཤྱིརའ །བུཞིང་འབག་། མཁན་བོ་བངག་དི་འཚལ་ཏེ། །བེས་སྨྲས་པ ། བཞིན་བཟབས་ཅི་ཁོདརགཏུ་ཐུངནས་འདི་ལྟ ར་དགུ 
¢ ཏམ་མཁནཔོ་བདག་རཀྱའུ་བུངནས ། ༩ཾིལཱརདོ་འཆལ་བརམ་གྱུཌ་གྱིས ། བངག་དོ་འཚལ་བཞིན་དྲ་བྱཏུ་བུང་། །ཅིའི་ཕྱིམ་ཁྲེདྱཀིས་ཁོ་པ་ལམ་སྨས།ངས་སས་ 
° པ་ཨཁནཔོ་ཁོདྱ་ཀིས་བདུག་ལྱ་སས་སམཅི །རམིད གའབར་གྱུཅིང་འཇུགུ་པ་དང ། པའལན་ཅིགན ས་པ་ངང་།གནསྐ་ནུམས་ལགས་ཏ །སྨྲས་པ། 
མཁནཔ་ཌདཅིི་སམི་ངྱ་གེས་ ཤིངབཞུགས་།བུ་དག་རིགས་ྱི་ཱ་འདིན་བཞིན་དངགྱཏྱཱ་ཕུངབས་བེ་བེས་ནངངུ་ཀེབརགཞག།དེདབགིས་སྨུས་པ།མཁནཔ་བཅུས་ 
ཀྱིས་སྙེས་དོ་དམ་པནི་གཞཾས་ཏ ཉཱ ཁྱཿསྭ་བངས་པ་ལུནཔ་པསྲི་དིདབ་དང་ །གང་།བུ་དབངས་པ་མྲཔརྩིན་པརྱ་ཧྐདཔའ།།ཞེས་བཀའ་སྤུལ་པ །།བླར་བབས་པ་འདི་མྲབརྱ་ཕྨིན་པར 
: མཛད་ཙོག།དངག་ཕནནྲར་པཱ་ཞིང་འ །བོདཔན་འཚྲོཤདྱ་ཀངཕགས་དཔའ་སནས་དངག་གིས་དལ་སྨས་པ། འཚྭཧེདགཞོནནུ་འདེའིནང་ཅི་ཡིན་ཝས་ཤིག ཕུས སྨུས་པ། 


བ་ལཱི་སྣ་འདི་ལཱར་སུལ་བོས་འབིའི་སོ་བདབམས་ཅང་སྦྱམཅིང་། བངག་གིས་འདིའི་གསོས་བྱབིས་ལ། འཕགས་པ་ བག་གིས་བག་ཡོག་མཛངན །རིང་པེ་མ་ཤྲོགས་པ།ཁོ་ 
ནར་སེས་པཿ་འགྱར་ཞེས་པས་ངའ་གསས་བས་པ་དང་། རསེས་པར་་གུརཏེ། །ངེས་ ས་པ། མ་བནཔ་བདག་གང་གི་ངོན་དུརགྱཏྱབུང་བའི་དནང་བངགིས་ཐོབ་ཀྱིས་མཆིའ།། 
ངེས་སྦས་པ གུབྲིངྱ་ཉིས་ བཅོམ་པའི། ༨མངོནྲང་ རན ༦ ཀྱིས ་མི་འོངབའི་འ བའམ། ལཅ་ཅིག་ཕིའ་འོང་བའོ་འབས་བ་འམ་། 
མྨས་པ། གླཁད་ཁས་པག་ ཉདམངདྲ་བམ་སམ། མཁན་ ཊེ ཀྱེས་ཕྱིར་ འབས་བུའམ།ལན་ ག་ཕྲིར་འོང་བའི་འབས་བུ་ཁམ་། 
;ཞུགས་པའི་འབསདུ་མངོནདུ གས་སམ།མཁ ནཔལ་བྱགིས་ཏེ། བདག་དོ་འཚལ་བསརབཏུ་བུཏུན དབག་སོས་པར་རུར་ཏོ།དས་སྨྲས་པ། བུ་གངདུ་འགོ་མའཱ་ 
སེ ཏུ ¢ ཆིར £: ཅོ ) 
པི་སྣས་པརམཆིལོངས་སཱས་པ། བཞན་བཟངས་ག ང་གི སྭ་ཕིར་ཁོདྱཀྱིས་ལགས་པར་གསུངས་པའི ཆོས་འདྲལ་བ་ལ་རབྱཏུ་བུངོནས་། རེ སྤུང་གོ་འགས 
བུ་བའི་བོ་པག་ལས་ངག་སྩོང་གི་འབུས་བ་གང་ཡང་རང་ཐེབ་པུརྲབ་བ་ཡིནན ། །ཧེཔད་པས་ སིན་པརཏ་ཐ་ནཱང་གསནནས་རུལ་མ་ཡིནཔས་ ག་བྱསལ་བསུད་པྲ་བྭངདས། 
ངས་པའིཆིགཆིག་མ་ཡིནོབའབས་ཏསོབས ། རར མེ་ཏག་དག་དེང་འྭས་ཐུ་དག་ངང་། ས་ཤིང་པགི་དབས་བརྡ་ངོད།།འཇོཔདྲའི་ 


སྩྲས་པ། ་གཞིནབཟངས །ཧེད་ཁོ་བོ་ལ་ཅིཞིག་འདོད །བེས་སྨྲས་པ །ཅི་ཡངམི་འཆལ་ཏེ། ཁདེ་ལར་བདག་བྱགིས་པ་འཚལ་བས་ཌེདལ་ལོམ་དག་ངང་། མ་ཅོག་པག་དང་འབྲས 


ཏྗེ 
༦ཿཿ 
༼ 


9; 


གསངེས་པའི་ཆོས་ཁ་བ་ལས་རབ་ཏྱུ་བུཌོནས །དག་སྩང་གི་ཁ 
༢ ༠ ` 


ཌེ 

) 2 ཌེ འི་གོ 

ྭ ` ཞིན་བཟངས་ཁྲོང་ལ་ཁེ་དོས་ཅིངས། བངག་དོ་འཚལ་བ་ལ་ཁྲདྲཀྱེས་གསས་བྱགས་ 
།བ་ངག་ངང་། སོངཤིང་ གྭ་སོབས་པར་བྱགིདོ།།ངེས་སྨྲས་པ། བཞིན་བཟངས་ཏྱོདལ་ཁེ་ང ཱ་ཧུས། དི ུ དོར རྲ་ཤིས་ལགས་པ་ཿ 
རོ ཨད) རང དཔབརྩབ་དང་། འཚོའ་ྱཀིས་སྲས་པ། བཞིན་བཟངས་གྲང་གི་པུར་ཁངྱཔས་ཁང་་ང་ 
ངས་སྣས་པ། ཁའས་ཡིངོ།ཕྭའགགས་ཁ་དིད། ས་ད པ་བ ད་་ སོང་གི་རབསྐ་བ་གང་ཡངརྩུང་བ་ངོབ་བརྲ་བ་བ་ཡིནན། ཁྱེདབངབས་སྩེན་པ 
1 ་ི་ ཙི སལ =° ན་ཡིནྱ་གིས་། བཅེས་ལན་འདས་ཀྱི་སྩུན་སྔར་འགྲོའ་ 

ོ ངྫོ པོ = ༽ 
ཐ་བནུངགཟནན།རུལ་མ་ཡིནཔ་སྔག་བསལ་བསྩེདཔར་གྱུརཏམ ། འཚོཏཊིས ཟེོ་ ` དས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བས་པག་འཆལ་ཞ། 
སམ དུནས་འེ་ཤིང་གཞོནནུས་གསོས །བོཅམ་ལནུལད ༡: 9 སོ །བཅུན་འ་འཕགས་པ་འདི་བག་རིགས།ཀི་ུད་འཚོལ་བརབ་ 
མའལགཅིགཏུའདགནས་། བཅོས་ལུ་ལས་ལ་འཚོ དགུན ་ ` བངབ་པགྱྭ་སང་བསབས་བ་ངང་། ཡོངསུ་བས་པ་ད་། ཡོངྲཱ་གཏཏུགས་པར 
རབྱཏུ་འཧིན་པར་བྱཅིད་། བསན་པར་ཇོགས་པརབྱགི་དཔས། བནཔར་ཤིག་མུ་ ཧི བཀླ་ ཅོསྲ་ལན་འདས་ཀྱིས་ ལའི་ ས་ 

$©ཉབང་༦ན། འཏྭ་ནཿར་ཇ ཿ་པ་དག་གི་དག་བའི་ཤོགས་ཀྱང་ཡོང་ཞམས་ ཆབས། ཀྱམ་བཅེས་ལཱན་འདས་ཀྱ་ ཤུག མླདགྱངག་ 

འགྱུལ། ཐངག་གོ་ལྲུསྱ་ཧཏང་པ་གཞང་འཕགས པ་དག་གི་དག་བའྲི་ཕོགས་ཀྱང དཿ ཅུ ་ ། 


༨ ་ 


༢ཕགས་པ་དག་ཟིགས་ཀི་བུ་ག་འཚལ་བརབ་ཏུ་འིནཔ་དང་། བསྣན་པར་རྫོགས་པཔཔི་བྱ་གིཿཔརདཊ་བར་བྱགི་བ་དུང་ཞིག་བཅའ་བམཛདན་ལགས།།བཅོམ་ལུསའབས་ 
ཀྱི་འཚོཧྲཧ་གཞོན་ན་གསེས་ལ་ཅང་མི་གྲས་ བུཔས་གནང་།པནས་འཚྲོབངགཞོནནུ་གསོས་རིས་བཅམ་ཝན་འངས་ཀྱིས་ཅང་མི ་གསུང་བས་གནང་པར་འགནས། བཅོམ་ལྔན་ 
འབས་རྱི་སུ་གཞིས་ལམག་བས་ཕུག་འཚུལ་ཏི །བཅོམ་ལཱན་འབས་རྱིས་སྨྱནསྔས་བངོ་།།བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་དདུངས་པ། ཅེངམི་ གས་གངཅ་ཐུང་པ་དནི། ངག་སྲོང་དག་ 
ནཔཔའ་བྱཏུ་ཤིན་པར པ་ལསྤ་གུརཔ་ཡིནསས་ནས་།བཀའ་ས ལ་པ བྷཊ་བསན་པག་སོང་གིས་ནེངཔ་རབ་ཏུངྱབཁབརསྲི་བཌོ།།འགའ་ཞིགི་གནདའབ་ཏུའ་བུང་བར་འདོངཔ 
ལངསན། ངས་པའ་ཞངབས་ཡེནནམ་ཞས་ངི་བརབའོ།།མ་ དྲིས་པར་རགཏུྱིར་བའཤྱེདཱན་འགལ་ཚབས་ཅ ནབུའྱགུ།།སངསྦྱ་རས་བཅེམ་ལུན་འབས་སེར་ 
སུཁིགནསཧྱར་གྲོ་ཙུའི་གུན་པགའ་རབནབཞུགས།། གང་གི་ཚབཆོས་ན་འབུས་ཆུམ་སེརླསའི་གནས་ཨཱི་ནམས་ཀྱི་ཊིམ་བཕགནས་ར་རརབྱཱཐཌཔ་ ལིཚན།ངབག་ 
་གནད་དག།ཝགས་ནས། དཔག་ ེདྨ་ལགས་པ་དངག་ལཆས་སྙན་བདབིད་། །ང་དགཉཆོསོ་ཐོས་ནས་ཡེདུ་བྱཏུཔཐཱང་པན། 8 བིར་ི ༽་ལ་འནི་མིང་ 
པཾཿ ༢བྲཏྱཿང་། ལ་ལཁིནི་ ཁིམ་བངག། ཁ་ལ ཁིམ་བ པག། ལ་མའཾནསྡུད་པ། །ལ་ལའིནབུརགྱཏྱཐཱངའ་པང །འཔག་ས་པནྱ་གིས ནནནས། མཚར ༩ིབྲོ་ཁཇས་ཀྱི་ཁྲས། 


རོ 


99། །ཀྱ་ཚ་སྙིངརྫང་སད་དཱ་དཱའོ།། །།རྒྱལ་པོ་ཟས་གཅང་གས་མཚནམའོ་བོ་རབས་བུ་ ཀྱི་བུས་ཀྱི་ ཀྱེ་མཾ་ན་༨ཀྲཀྱ་མེ་རབ་ བུམངཔོ་པ ལྭག་སཱཾང་ 3 ' 
ཨཿ ཀྱབ་ཤརྱ་རྙམས་ཁ་སྩས་པ། ། ཤེས 'ཝཱནངག་ཅིའི་ ཡུར་མཆན་ ནུམོ ཁ་ཅངས་ཀྱ་? ད་ཅི ་བས་རབ་ཁུསངཔ ངག་སཱིངཇཛཾསདྷ་ད་།ང་ རློ ངོ གཿ བའ འཱ་འཕགཱ་ 
པ་འའིཕག་གི་གུ་ཕ་མས་མ གེནངཔཿམབ་ཉུཏབྱིན་པར་བགྱོད ། བསཱན་བརྔཅོགས་པརའྱིད། ། ཤ་ཀྱམ། ལ་པའི་ཡ་འབ་ ཊྱང་། ཁལ་ལའི་རིསིང་པོ།། ཡ་ལ 

བངག། ལ་ ལའིནླིསང་པོ།།ལ་ལིནྡིརབ་ །ུ་བྱུརབ་པང་། །རངགསུ་པནྱཆཱས་ནནནས་། མཚནམའོའོ་ཡངས་ཀྱིདས་ ྲ ་ །།རྒྱལ་པ་ ¬» * 
བསམས་པ། འདིདི་བབག་ གི་བྷུ་གཡོད་ཡིན་ཤོས་ ། ་ སུས ༽པེནས་རྐུལ་ཁོས་གཙ ཅོམ་ལན་འབས་ག་ 
ལ་བ་དམསངས་ ངྷས་ཕིན་ནས །བཅས་ལན་རངས་རྱཞུབ ས་གསལ ག་བ་ཤཁ། གཚ་ལཏེ། གས་ག ཙུགཏུ་འྷ་གཾ། ཕྱེགས་གཅིག།ཀུ་འདག་ནས་། ། བཅོས་ 
ལཱན་འྲངས་ཁྱ་རུལ་བཟས་ གཅང་གོས་འདྣདད་ སྭ་གྲོས་ཧོཾ། །བཅོས་ལན་འོངས་བབ། དག་ལ་ངམ་ །།།བདེ་བར་གཤེགས་པ་བདག་འ ལ་དས་ལའས།། རྒྱལ་ས 


པོཿ པི་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཛ ཡཿ པརྔོགས་ བའིསཿ་རསྤ་དདམ་བ ལཡས་འདསཔ་ །བོན་ཡིནན། ཁྱེད་ལ་དམ་བཅི། ཞིག ས་ས ག། འཕགསོཔ་ 


ˆ: 
^ 


རྣམས་ཀྱིས་བརས་བླ་བ་གང་ལགས་པའེ་།། གལྭ་ཏྟརདྲ་བ་ཡིནན་སྦྱ།།བཅུན་པ་གངགིཆ།བཅོམ་ལནའབས་འཁུབས་པ་པའིར། བཅམ་ལན་འས་འ ཁྲཾཁཱ་སྒྱུརབའི་རྒྱ་ 
པེརའགྱུལལ། བདུག་ཀྱ་པནམ་ཁའི་ཱ་རྒྱུ་ཞིངགྲིང་བཞི་པག་ཏུ་རྔསུ་མཆིའ། །སཱམ་པས་བདབ་ངང་། ཡིདབདབ་མི་དུཔས་བ་དཔ་་ནབ་ལས །བཙུན་པ་གང་གིཿ། བཅ དཱུ 
འཇས་ཡབཏུ་བུངཔ་པའིཡོན། རག་པར །༽ཀ༽ཀ༽ཀ༽" " 
མའ་ུ་གས་དར་བཅས་དྲགུར་བས་གཛའི ཚེག་ཞེནམཛས་དགའ་རབྱཏྱ་བ་བདའ་ང བདག་གི་ དབས ཀི་འཁར་ལ་སུཿབརརབ་གང་ལགས་པདི་ 
7" ཟིན་བཟང་པ་འཾི་པངོས་བརནཔའྱི་སུལ་པརའྱའ །སཱས་དུའབ་ཅམ་དྲྭ ཅུརཔ་ལས། གང་གཙ་གའ་འུ་ 
སྡྲ་གཅནའཾནབཟང་ འབཏུ་ཐུང་བ་པོའི་ཚན ། བདག་གྱི་རྨྱལ་པ་དངོས་བརུན་པའལེ་བ་གང་ལགས་པ་ད་ཡང་ཐམས་ཅདྱའུ་ཐམས་ཅདུམཆིས་བརྡ་གུར་ཏ།།བཅུན་པ་གཞ། 
ཨང་ཕམ་དགནི་བུ་ལ་བག་དབར་གྱུརཔ་ལགསན། བཅུནཔ་འཕགས་པ་འདིངག་རིགསྱ་ཀྱིའུཝ་མས་མ་གནང་པ་རགདུ་འིན་པརབྱགིང ། བསྣན་པར་རྫོགས་པའ་བཅྱེདཔས་ 


+ལ ་ བཆེལ་གེལ་་བ་ྲ ` 55 £ 5 རབརོལས་སཤག་ན་ྲྣྲ་ གང རར་བྲིང་འོ་རན་ 
ཀྱིམ་བཅེམ་ལྔན་འཇས་ཀྱིས་ཐུགས བྩ་ བའི་སྐད ། གང་གས་འཕགས་པ་དག་རིགས་ཀྱིགུ་ཕ་མས་མ་གནང་པ་འགྭཏུའཤྱན་པ་དང་། བསླེན་ ་བརྫགས་པལས་བྱགིང་པར་དན་ 


འའ 


༄ 


།པཿབྱགི་ནང་ཞིག་བཅའ་བམཛདན་ལའགས།། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་རྒྱལ་པེ་ཟས་གཅང་ལ་ཅང་མི་གསུངཔས་གནང།། དནསྱ་རལ་པཟས་གཙང་གིས་བཅེམ་ལཱན་ 
འཇས་ཀྱིས་ཅངམི་གསུངབས་གནང་བར་རིགནས ། བཅམ་ལཱན་འས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལམག་བས་ཤུག་འཆལ་ཏ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་སྤྱན་སྔ་ནས་ེང་། །བཅེས་ལྔན་འདུ་ 
རྒྱས་དགོཡས་པ། ལེ་དགོགས་གངའྱི་བུང་པདེ་ནི་དགེ་སྒོང་དགའིགས་ཀྱི་བུ་ཕ་ཡས་མ་གནང་བར་རཀཏུའིན་པའ་ཀྲེད། བསྙེན་པར་རྗེགས་པརདཔ་ལས་གྱུར་པ ཨིན།སཱམ་ནུ 
བཀའ་སྔ་ལ་པ། དྭལཱ་བསན་ངག་སང་གས་རིགསྤ་ཀྲི་བུ་ཕ་ མས་མ་གནངཔ་འབཏུངཐུངཔརམི་བ །བསྩུན་བརེ གས་པམམི་བའ་།།ཁ་གལཊིགི་གན་དྭ་རབ་ཁུ་འབུང་ 
བརའདོངཔ་འོངསན། ལས་པལ་ཕ་མས་གནངངས་ཞེསངི བར་འ །མ་དིས་པར་ཡབ་ཏུའཤིན་པའྲཧེདན་འག ལཆབས་ཅན་དུ་འགྱུར་།། བཅམ་ལྔན་འདྲས་ཅེས་ 
ངག་སྲང་གི་རིགས་ཀྱི་བུ་ཕསས་མ་གནངཔ་བབཏུང་བྱུང་བལ་སི་ཐ། བསསནཔརྡ་ངོགས་བཟསྲི་བའ་ཞུས་བཀའ་སཱལནས། ཕམས་མ་གནང་པ་ཡུལ་ཐག་རིངཔ་ཕམས་གཏམ་ཡང་ 
མི་ཐེས་པ་གཞནངག་ ་འསན་།བག་སངནམས་ཧཾས་དཔགྱ་བངརབ་ཏུའཐིན་པརམི་འེབཔོས །དཔག་བྱཁཱའབུངབ་མ་ཡེབ་པར་དོང་ས། བཞིངཚདང་ལཱན་པ་དངག་གི་ལགས་ 
པར་གདུངས་པའཅས་འདྲ་བ་ལ་རབྱཏཱའབབུཌབ་དང ། བསན་པརྫོགས་པརངགསང་གོ་བས་པོའི་བརརདྷ་ཆུཔའི་སབསད ། གཅམ་ལྡན་འངས་ལ་དགྲ་སངྷ་མས་ཀྱིས་གསལ་ 


©༠ྱ། 


༄༅ 


- པད་བཅོན་ག་ལསྱ་ཤིས་བཀའསུལ་བ། ཡམས་མ་གནངབ་ཡུལ་ཐག་རིངཔ་ཕ་གས་གཏམ་ལབའི་ཐས་བ་གུངབག་ལོས་ནངདགིུ་ཁ་ཅྱར་བར་ཱ།།འད་ལ་ཁྱ་ཡོདཔ་ 
ཆོ ཆོས་ལ ཤརོགསོདཔ་འུྲཔུརད།།གྲུ་ བས་གནས་དབུས་ཞིངབ་ །འགོད་ཡྲི་ཧུ་གས་ཅན་།མ་བསདབདང་བསད་པའ །ས་སྦྱ་རམ་བཅོས་ལུ 
འཛེས་མཞནཡོངན་མལ་ཏེདྱཀི་ཆལ་མགོནམངབས་སཱུྱིཀུན་ག་འརབནབཞུགས་།གངགིཚ་འཛགས་རྩུས་པོ་གཉིསགཅནྫ་མིསརྒ་སཱཁི་གནསན་གནས་པའི་ཤུ་འཁན་ 
མེངཔ་པང་མི་འགནའངང་མི་འ ཁུ་བ་དག་བསདཔ་པའིོན ། ཆ་བསྡཝནཔ་གུནངགའ་པོའི་སིང་མེའབུ་གཞིས་ ཤིག་མས་བརནས་དེག་དེན་འ ཁོ་ཡང པའ མཚོང 
ཐརོང་ཕོགས་ཏེ་སརྩ་སུའིགནུས་དོང་བད་། དམག་གི ས་དགཉིས་བཞིན་གུགས་འས གསན པ།། དག་ས འ་འསག་ས་འདན་།འ 
སས  ིིཉིཉིཾྣྣྣྣྣྣྣ་ྣ་་ 
འདུན ་ཁང་ ། དགཞས་རས་ལྨས་པ ། ཁབཅག་སུཞགགས་དེང མཆུ །།ཁོ་བོཅགིས་བཀ། འི །།དངག་ གིས་ཐོངབྒྱུ་མནས་འིན་བུངས་ཏེ ། །ཧྭའུ 
དགཞིས་ཁིཔནས་མ༢ན་ཡོདྡད་སོང་ས། རངག་གིས།ཧའྡགཞིས་རྒྱལ་ཧེང་ཀྱི་ཚལ་ཁྱི་སྡཱེཊྲ་ཕང་།ཚེ་པང་ལྔན་པ་ཀུནཔགའ་པོས་དགཞེས་བཞིན་གྲགས་ལས་ཇ་ཤས་ནས་པས་ 


༤༥༡༦ 


ཨོ 


མཱ 3 
@ @: ..55 ལམ་ར ཁ་ར པང དྲ ཁ་ར རཿ ཁ་བོ་འྭངཱ་ལ་ 
ཨུ འཁ འཅ་གསའ་ཉིསས་ཤོང་ མཁལ ུང་ ཡོ་བ1ུང་ས། ་ 
མཉསག་ཤིནད་པ་ཡིནཔས་། དེས་ཡདཔྲ་བལ་བྲ་ལོསནས་ཨཆིམས་བནངས་ཏ་འདྲག། གྭཾ་སཾངྷརཾམས་ཀྱིས་དལ་སྒྲས་པ །ཚངང་ ་ཝྔན་པ ཤུ ཱང་ མི གི 
9 ཧེ $ ༥༢ ༨ ༢ ༨ ༨ལ་ ནས་པིལ་འབངན ཁ་འ 
པག་ཡིན། སིངསཁིབུ་ངག་། དཅའྱི་ཕཱིའི་གཞིས་སྡུདཔལམི་ཤེང །ཕས ་སཱས་པ།།བའིཏེ་ འདྲ་སཿས་བྱིས་བསེདྭ་སེམས་བངསནས་ཕུམའབུཿ 


ོའིར་ིང་ཇོལརོ་ོ་་ཡོར་ཇིང་་ མེ ཡན ། ངག་སེངངག་ཀྱང་འདིགཉེས་ལྭ་ལང་བཟིརྱ་ཀྱི་འགམ་ 
ླཾ གངནས་སྦྱིན།ངངག་གིས་སྦས་པོ། །ཁཁ་ངི་གིསྦ་ཀྱིས་དེག་སངདག་ལ་ལོམ་དངམ་ཏ་ག་པང་འབས་བུ་ངག་འཐུཁན། ངག་སྙེངངག་རྱང་ བཀཏས་ལྟ་ཝུ་ ཧཱ 


¡ 


ཤོ ཀེ ད་པ ་ ”ˆ°¡ *”'! +° -, “'*: 2 ཀང . 
ས་ཨ བ་གསང་ ་ལ་་གགསགིྲིྲགྲི|ིིཾིཾེཾེྲྲ་་ 
ྫྲརགཾཾིགེ་༽། ད་ 
པངང་།གེབངང་། སྐམ་པང་། ལཱསོ་མ་ཐོབ་པརྦ་གུར་ཏ།སབསྦརྒས་བཅས་ལཱནའབསྣ་ནམས་ནིམཁུན་བཞིནད་ རི ྣླ༼༼ཌ༼་ 
ངོ དྲསྤུ་མངབ་པང་། དུས་ལས་ཡལ་བཟསྲི་མདཔ ། ངོན་དང་ཝན་པྲ་རདབ ཙ་ན [ཡཡ་ ་ ། ༦ 
མོངང་ཝན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འགངས་ཡམ་གྱི་བསཾད་སྙམས་བླངས་ནས ། ཕུཉ་འབུང་བར་བེང་ཅང་ །དྲ་ལཾདོན་བདག་ང་ཟ་བདིང་།5ཿ ཧུ 


ལ་མལརྱ་གིས་ཟླུག་བརམཛདཔ་ཡིོ།།དལ་སངསྦ་རས་བཅོས་ལན་འག་རམས་ནི་དོན་ཁང་ལན་པྲ་མེངབ་ལ་དུས་མུཁིན་པ་ཡིནཔས། གྱང་བཅོརག་ཁདདཱ་སོད་ 
རྣམས་ལ་སྨྲས་པ། དག་སྲང་ཕག་ཅིའི་ཕྱིརངག་སློང་ཀུན་དགའ་ངོ་ བ་བསེང་བསང་པ་རིངཔ་པང་། ཞམ་དངབ་དང་ ། གེབ་པང་།སྒམ་པ་ང་། ལྱས་མ་ཏོབ་པར་གུར བཿ 
པཿ བཅུཾས་ཚཾ་དང་ཝན་པཀྲུནདགའ་པོའི་སིང་མོའི་བུགཞིས་ཤིག་ཕ་མས་བོརནས་ཚདང་ཝུན་པ་ཀུན་བགའ་བ་གཡར་བལུམ་པ་ཙམ་བིངསོདསུསསྨ་བངས་ནས་ ལཱུ 
ཞིངདྲ་པེངནིབདག་ི་དའཚལ་བར་བྱགིང། ཡངནི་ འགཉིས་ལ་སྲོལ་པས། ངེས་ནཚེ་དབྲ་རོན་པ་ཀུན་ དགའ་བོ་འདྱིས་བོ་བསང་བསངཔོ་བིད་པ་དང་། ཉམ་དུང་པང་ 
རྐང་དང སྒམ་པདང་། ལུས་མ་ཐོབ་པརྒྱཧུར་ཏ།ད ནས་བཅོམ་ལན་འབས་ཉིས་ཚདྲ་ལནཔ་ཀུནདག འཔོ་ལ་བཀའ་སྱུལ་པ།ཀུནཔགའ་བོ་ཧའུ་གཞིས་རབ་འཱཡི་ 
འཐིན་ཏམ། བཅས་ལྔནའཇས་རབཏུ་འིན་ཏི།། བཅས་ལན་འུངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རྣ་ལུ་བས་ན།རབྭཾཏཱ་འྱཐུངབར་འདོ་པ་པ།།འདནགིས་འསྭསིནཔརྔརས་གནང་། ཛཿ 
ཌྫན་འཇས་ཀྱིས་རབ་ཏུའབྱུང་བར་འདོདཔ་དག་འདཱཧ་བྱིས་སཱེན་པར་བའ །།ཞེས་བཀའ་སྩ ལ་ནས ད དྭགྲ་སོངདགིས་ཞགའུང་ཤུས་ཤིག་བནནས་སྣེད་བརབ རྔམས། ཆུ་བ 


ཁྡན་འཕས་ཀཾས་ཚདཔྲལན་བཀུན་དགའི་བ་ལ་ཡང་ལན་གཅིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུནདགའ་བོིའྲ་ད་གཞིས་རབྱངསི་འབྱིན་ཏམ།བཅུ་པ་དགཉིས་ཀྱིས་བགུང་ལ་བཅྲལ་མ་ 


ཤྭ ་༄༅། །ལགསོ།། ཁུའྲ་གཞིས་ ཀྱིས་པག་འདུ་བྱི་སྐཾས མལ་ནས། བརོག་སྣེངནུས་སམ །བ ནུན་པ་ཇོ་རོགགོ། ཀུན་དགའ་བ་ རར ་ ད་བ་ས 
ཿ ནུས་པ་ཡོངསྲ་སངས་པས །རབྱཏཱ་ངྱབུང་བརྡ་རེསུ་གནང་ །ཨོ་དཔ་ཝཱན་པཀླུནདགའ་བོས་དགིསརབཏུ ཛུང །༢བྱཿུངནས་ཀོག་ཏུགཞུག་པ ༧་བརྩམས་པ་དང་།ང་ གཉིས་ཡྱིས 
ུ ༩ ཞྭག་ཏུངཤཱས་ཤིག་གླགསནས། མི་ཉན་བཅབསམས་བ་པང་ །དཔྲ་ཝན་པ་མེའྡ་དགལ་གྱི་བུརཾནཔཾས །ཚངཔ་ཝྔན་པ་ཀུནའགའབ་ཡསས་པ ི ཆབབྲ་ཝན་པཀ བག འརི ཡུལ་འདི 

ླྨ གཉིས་ཅིའྱཡིརཀོག་ཏུམི་གཞུག།ངེས་སྨྲས་པ། _ གནས་བརན་བདག་ལ་མཉན་པར་སྲི་བ་བརསམས་ ནབདག་གིས་ཇི་ལྟརབ་ །བདག་གིས་འདེག་ཀིས་ཀློག་ཏུ་གཞུག།།་ 

ངེ སྩཨ་པ། གནས་བརནད་བཞིན་གྱིསངཀིགྲ །ཛེསའ་ གཉེས་གློག་ཏུ་གཞུག་བརབརུམསེ།། འི ཀྱིས་དཝ་ཡུབཞག་ཉུང་ཤས་ཤཱིཾག་བླུགསནས།ད་ལ་ཡངཔེ་ཝན་ 
པ་བ རྩཨག་ངུད་ །ཚདང་ཝཱན་པ་ཀུནདགའ་བོས་སྨྲས་བ ། གནས་བཏད་ངགེ་རུལ་འདི་གཉིས་ ཅི པག་ཏུསཾ་གནླག། པས་སྨྲས་པ།ཚདང་ལནཔ་ཀུན་དགའ་པོ་འདི་གཏིས་ཀྱིས་ 
ཧུ སྲབས ཚོདངྲ་ལཱན་པ་ཀུན་ གའ་བོས་སྨྲས་པ ། གནས་བརན་དག་ཚུལ་འདིགཉིསཤིག་ཡིད་བུང་པར་སིསངཤིག མདཔ་ཝས་བསེའགལ་་བི་ད་ 
ནཔོས་དགཉིས་ལ་སྣས་པ། ཇི ནལ་གཅིས་ཉེན་སེ་དདཔའ། །དགཉིས་ཀྱིས་སྦྲས་པ། འཕགས་པ་བཞུད།།སྙན་ཁེརཅིག་ཚོ་དང་ལུན་པ་མའྲ་དགལྦ་མི་བུཆ ནཔོས་དགེ 


ནུལ་པགཉིས།དིཔནས་ཞིནམ་སྨོདཔ།དས་ཚདཔྲ་ཡན་མྲདགུལ་བྱི་བརནཔོསྦ་འིགས་གཅིགྱུང་ས་མས་ནདྱསལ་བདག་སྦུལཏེ།དགུ་གཅོདཔ་དང་།གཤིག་བདང་།དང 
བདང་།འདལ་བ་ལ་སེགས་པའི་སྒྲ་ཕག་གགགོ།དགཉིས་ཀྱིས་སྣྲས་པ།འཕགས་པའཾི་ལགས། ངེས་སྦྲས་པ།པང་ལྭ་ལསངདིག།ད་གཉིས་དརརོང་བདང་ཇི་ཅམན་གཅོང་བ་ ་ 
ཧ་བངྐ་།ན ཨུ་ འཕམ་བ་ལ་སོགས་པའིལས་པག་ཧདཅིང་དན་ཁ་ཅིགནི་སག་ལེ་དག་གིས་གཤུགས་པདྲ་བད། །བཅི་གནི་རང་ཐུག་གིས་འཐག་པ 
ཉེད ཁཅགུཞིབས་བརོ།ལོལ་བདག་གིས་ནུང ད་འཇདག་པད།ནུགསྱ་བབསཔོའ་གཤིས་ཤག།པོལ་ཞིང་འདྱག་བཟམ་ནས།ད་གིས་ཅིས་སསཔ། ས་ 
ཱན་དག་འདེ་གཞིསྲུ་སུ་ཡངམི་གཞུག་གས།ད་ ང་གསྭ་སཱས་པ། སུ་ཡངམི་གཞུག་སཾ།ཁད་ རའཕགས་པ་ ན་དགའ་པོའི་གིངམེའི་དུ ནིས་རཊཏ་ཐུང 
ནས་ལ་ལས་འཔའ་བདབངཔདགཞེས་ི་ཞིང་དྲས་ལ་བབན། འདོརླསཱ་བརའྱགུརབས་པགེཤེས་ཀྱིས་དོནདབཞག།དགཉིས་ཤིན་ཏྱུསགནས་གལ་ཏེ། སན་དཉིང་དྲ་ 
གཞུག་པརའཔྒསམནས། ཕུགས་བཞིརནམ་པར་བྟ་ཐབུམསནས། ད་གཞིས་རདང་ལན་པ་མེའུངགལ་གྱིདུ་ཆན་པའི་གན་དཔོང་པ་དང་།ཚད་ལནཔ་མེའ་དགུལ་བྱིབཅ་འད་ 
སྣས་པ། །ཧེངཀྱེ ཨཁཿངངམ། འཕགས་པ་མཁོང་། །ཕཾནཅེ་ཡེད། སེམས་ཅནདམལ་བདག་མ ཆིས།། ཤནཅ་པེ ད། དགཞིས་ཊེས་སྨུས་པ།གཅདཔ་བང རེིཾི་ 


༅༠། ༣ །པ་ངང་། འབལ་བ་ལགོགས་པའི་ལས་དག་བྱབ་དཅིང་། པེན་ཁ་ཅིགནི་སེག་ལ་དག་གིས་གཤག་པ་ཡུང།། ཁཅིགནི་རང་ཐག་ངག་གིས་འཐག་པར་བབྱིད། 
༨ དག་ག ཆ།འདུད་ཅིན།དོན་ལྷུགས་ཅི་ཟུབས་པོར་གཏིས་ཤིག་ལོལཁུས་རིབ་པམའོནས། བད ༥ ས་ངུང་པོ། 
ཀཀ ངའའམའོའ་ཡལ་གྲུ་ཤུར། འདྲིའ་༢ཕགས་དྲ་་ར་ཡུང་པ འལ 
ཤཐཔ་དགཞས་ཤི་ཞང་དུས་ལ་བབན།འདེང་སྐྱེ་བཅའ གྱུརབ་དགཉིས་ཀྱི་ངེན་དགྲཞག་ཞས་མཆེའཾ །ངས་ རུལ་གཉིས་དྭ་གརན་ནདམིགས། 5 འདའ གཞ 

ཀྱང་ལེ་ལཾས་འཛྱུཿབར་འ་ཁྱུཌབས་བརྙན་འགྲུས་ ¿བཅང་དུ། དཿཿསཾ་ཅན་ཛ་ཨཆོཡ་ཐཱསཱཀ གུཔདྱཿ་ཐརབརམས་ཤིང་། གལ་ཏ $ 
དམཌབ་དནན་ནི་ཟན་ཟ་པར་ཡུབཞི་ེད་ལ། གལ་ཏེ་ཕི་དོདནནནིབནད་སྱུག་པར་རྱགརབས།།དེ་གཞིས་སྐྱུ་བོབསང་བསང་པོ་དཔ་དུ་།ཤུམ་རུང་པ་ད། །ཀང་དང་། སྐམ་པ 


པང ལསམ་ཝབ་པར་སུན། དེས་སྨས་པ།ཚདཔ་ལནབ་ཀུན་དགའ་པད་བཤིས་ཡི་དངོཿབཟྱངས་ཟིན་ཏོ།།གནས་བཏན་འདི་གཟེང་སདཅིག །ཆ་དྲ་ལུནཔ་ཡོའ་དགལ་བ 


: གུཆནཔས་དེགིས་ལ་སྨྲས་པ།ངགཾརཱལ་གཉིས་ཉནམོ་སྤོད་འཛོཊ་།དགཉིས་ཀྱིས་སྨྲས་བ། འཕགས་པ་བཞུད། ཁྱེགས་གཞནདབཞུད་ཀྱི།ད་བཞེཡི་བཞུད།།སྟན་ 


མ་ཅིག དནསཆདཔྲ་པ་མའུ་དགལྦྱ་བྱཅནཔའ་གཉིས། གདནས་ཞིནས་ླདསང་།དུནས་ཚ་དང་ལ་པསེའདགྦ་གི་བུ་ནབས་བགས་གཅིག།ཅུཞདུ་ལཏུ 
་ནི་བ་འབདང་འེ་མངང་བའ་འཔང་ །མ་ཧ་ཏངང་། སྭུ་ཐོཤཀ་པག་གི་སངག་གག་གོ་ ཀད་གཞས་ཅུས་སྣས་པ། འཕགས་པ་འདཅ་ཝལགས །དས་སྦྲས་པ །ཇང་ལ་ལཱཾས་ 
ིག།དེ་གཞིས་དཔཔང་པབང །ཇིཿ་མན་པི་ཛང་དཔའམ་དབབ་ལའི་ངང་།མ་གོ་ཏིདང།སྤུ་ཐོ་ཤཀངག་གི་ས་ད་སྒྲོགས་ཤིང་།དེནས་གཞལ་མད་བངམལཆ་དང་།གྷུམ་ཤཡས 
པ་ཝའི་བླུ་མེ་དྲག་གིས་ཡུངས་གངཔ་གཉིས་ཤིག་ ཡོད། དགཞིས་ནྭ་ལའི་བུ་སྲུ་ཡང་ཨི་འདགུ་པ་མཐོང་ ནས།།དགཞིས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། ཤེས་ལྔན་དག་ཅི་འཛཾརགཞའ 
མེད་པངའདི་གཉིསན་ འདསཱ་ཡངས་འདག ། རི དག་གས་སྨྲས་པ། སུ་ཡངསི་འྭག །ཅའཕིརད་ དག་གིས་སྨས་པ། འཕེགས་པཀུནདགའཔའོསངམའི་བུ་ 
གཉིས་རབྱ།ུཐུར་ནས། བཅོན་ཁྲགས་བྱམས་ ཤིངངཊདགཉིས་ཤ་ཞི་བ་ལ་བབྲན དེ་བ ས་ད་གཞིས་ཀྱེས་དདད་བཞགེ། །པ་གཉིས་ཡོངས་དགའ་ 
ནས་ཚོ་དཔ་ཝཱན་པམའྲ་དགལ་གི་བྱཅནཔའི་གན་དང ངོཔ་པང་།ཚཔང་ཝནཔ་སའྲ་དགལ་གྱཾ་ཐུཌ་ནོབས་ང་གཉིས་ལ་སྨྲས་པ། ཁེད་ཀྱིས་མཐེངམ། འཕགས་པསའོང་། 


< 


པནཅི་ཡོད། ལ་ངག་མཆོས།། དནའི་བྲད། ད་གཉིས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། ཡི་ཝང་དང་འ་མ་འངབ་ལའི་དང་།ཆ་དཏིང་།སྤུ་གཱ་ཤཀ་དག་གི་སྤྲ་དག་སྒྲོགས་ཤིང་།པན་གཞལ་མང 


ཟེ 

ཀཾ ༄༅། །།ཐང་མལ་དང་སྙན་བཤཤམས་པ ། ལྷའི་བུམ་དག་གིས་ཡོངས་གངཔ་གཉིས་ཤིག་མཆིས་ཏ ། རགཉིསན་ལྡའི་བླུ་སུ་ཡངས་མཆིས་པ་མཐོང་ནས ། 
བདག་ཅག་གཉིས་རྱིས་ཤེས་ལྔན་དགཅི་འྱི་ཏི་འགཞལ་མང་ཁང་འདེགཞིསན། ལཱའི་བུ་སུ་ཡངསི་འདྲག་ཅེས་བྱགསན།།དངག་གས་མཆིདནས་ཡངལི་འདུག།ཅའྱར་ 

” ཞེས་བྱགསན།པག་གིས་མཆིདནས། འཕགོས་པ་ཀྲུན་དགའ་བོའིསང་མཁིབུ་གཞིས་རབྱཏུ་བུནས།བྱིན་འགུས་བརམས་་སྦྱོད་པ་ གཅིས་ཤི་ཞང་དས་ལ་བབན་འའ 
¦ འདབདཔར་ྱབཟ།། ་ག་ཉསྱ་ག་རནདུབ། ཞག་ཞེས་མཿེའོ།།བཔེརུལ་གཞིས། ལ་ཉརན་པ ན་ལོན་འདིངག་ངོང་གཞནདྲག་ཡུང།བཅིན་འུས་བཅུས་ 
# པ་ལས་བྱུང་བལའི་གྱུབས་བརྩན་འགྲུས་གྱེས་  ཤིག། །འདལ་བ་གཞི།བས་པ་ བྱྱརདཔ། དགཉིས་བཙུན་འགུས་ཚུམ་པས་ཀགཔཤུབ་ 
བ་ཝམས་ཏེ། ལ་ཤོདཔ་དང་།ཇིཿམན་གེང་གཞི་དང་། ཡངདག་པར་ལནཔའི་རུང་དྲགཏགས་པ་ལས། དུནས་བཅོས་ལྔན་འདེས་ཀྱིས་ངག་གིས་སེནོ་འེར་མེས་དུལ་དག་བཞེས་ནས་ 
དགྲེ་གོནུམས་ལ་བཀའཱསཱལ་པ། དགམ དབིནུར་དུའིམས།མ་དགས་འོདྲོཡས་བགུའདགིནབང་།སུལ་གྐུགས་པའྗ་ད་ ཤུངདག་འིནེཔ་དདཧུ 
པི ' ཤུན་པ་བཅམ་ཝྡན་འབས་ ཀྱས་ ་ཡུག་གིསན་མའིཅ་མོའྡི་པུལ་དག་བཞེས་པ་གང་དག་ལ་ལགས་པ་དེདགནིཞུང་པདང་། ཤད་དང ། ཤུང་ཤས་དད་།ཤུང་བད་ལགས 


ཏདདག་དོག་ས་ལ་གནས་པའི་རཱལ་པང་། བསྐྲནན་བརླུའི་ཆར་ཡང་ཞེབར་མི་མཆི་། སྙེང་གི་ཆ་པང་བཅྒྱ་སྙེང་གི་མངང་ །གྲངས་དཔམ་ངང་བགྲང་བ་དང་། དཔ་པང་རླུར་ཡ ང་ཤེབར་ 
མཆི་།བཅམ་ཝག་འབས་ཅེསབཀའྲ ༢པ།དསངག་ས་ལ་གནས་པའིུ ཇུང སས་ཅུན་དབལ་བླནམས་ཅིནཤས་ཤི་ལས་ཏ། སེམས་ཅས 
དམལ་བ་རམས་ཀྱི་དངད་ སཱུབཔའ གྱུཛྱཾ ༽ སནམའྫིར་མེལ་གུགས་པའི་ནུལ་དགིསདཔ་སེདྱ་སེམ ཐཅནདགནི་སེམས་ཅོན་དྭམལ་བྷརམས་ཀིནཔནས་ཀཱི་འཕེས་ཏི། མྡི་རམས་ 
ཀྱི་ནངདུ་སྣ་བར་འགྱུརོ།, དིལ་གནས་པལི་དཔ་དག་ཇི་སངཔརེ་སེངྱ་སཱཾས་མས་ཅན་དགནི་སམས་ཅན་དྭསལ་བླམསྦ་ཀི་ནབནས་ཤི་འཛེས་ཏེ །དུད་འགྲོ་ནམ ས་ཀྱི་ནང་དུ 
སྩེ་འརའེ་རྒྱུཆགྱི ༽ སན་མོའི་ར་ཨཾ་ལ་གནས་པ འི་རཱལང་ ཇི་སྣང་པ་དྭ་སྣང་ཀྱི་སེམས་ཅན་ངག་ ནིསེམས་ཅན་དམལ་བླ་ནམས་ཀི་ནཔནས་ཤ་འཕེས་ཏ། 
མྲོ་ནས་ཀྱི་ནང་དུཿ བརའ་གྱུང།སས་ལ་གནས་པའི་རུལ་དག་ཇོ་སདཔརྡ་མདྱགི་མ་མས་ཅནབགནི་སེམས་ཅནདསལ་བླནམས་ཀྱི་ན་ནོས་ཤི་འཕེས་ཏ།ཡི་བགས་ནུམས་་ 
ནངདསཱ་བརའགྱུརགི། སེན་མཚྫཾར་མེ་ལ་གནས་ ཁ་ཛེལ་ཕག་ཇི་སདཔང་གངྱ་ལེ་སམས་ཅན་དགནོ་སམས་ཅན་དགལ་བླ་ནམས་ཨི་ནངནས་ཤི་འཕས་ཏེ །མོ་རམསྤ་ཀིནང་ 


<` ༄༽ ༨ ༨ =. 6. 
དྲ འརའྱགུང།ས་ལ་གནས་པའི་མཔ་བགངསཔཔ་དྱེསངྱཀི་སེམས་ཅན་དགནི་སེམས་ཅན་དལ་བླ་ནམས་ཀྱིནཔནས་ཤི་འབེས་ཏི། སེམས་ཅན་དམུལ་བླ་ནམས ཀྱི 
། གངྭ་ 9ྱཿ 


༤ 


ཤའ 


༩. ད་ ¬= ༤༨ རངསས་ར་ད་ར། = རར: 54 ར་རེ ངོ སྭ་ཀེ་ནྲངྡ་ནད་ལཤིའལོས 
མམ །ནངདུ་སྒྱེ་བརའགྱུར་གྱི།སནམེའི་ཙེ་མོ་ལ་གནས་པའི་རྡལ་དག་ཇྫིཧཱ་དཔ་ད་སྣད་ཁྱསམས་ཅན་དགན་སམས་ཅན་དསུལ་བླ་ནམས་ཅནངའ 


ཌཱ <` ÷-༽༄/,>.=\`⁄ˆ .:.་ འངི ྲུ 2 ཆེ ཤིའོ རེ མ་འ 

རྟེར ལ་རམས་ ཀྱི་རང་ང་ བར་འགུར།། ས་ལུ་གནས་པའྲི་རུལ་ངག་ཇི་སང་པ་ྷ་སངྱ་སེམས་ཅན་དགནི་སམས ཅཱ རྨམས་བ་ མ་གའཝས | རུའུ ་ྲ 

སུ་བར གྱར་ཧྱེཾ། སན་མཁི་ར་མལ་གནས་པའི་རལ་དག་ཇིསངཔ་དྲ་སབྱས་སམས་ཅནངགི་སེམས་ཅན་དམལ་བ་དམས་ཏུནང་ནས་ཤ་འབས་ཏ 
རྣམས་རྱནངདུ། རི འཛུན་ཛ །སན་མའི་རྩ་མལ་གནས་པ། རུ ༈།ཛཾསང་པ་ད་། བྱ་ཡ་སམས་ཅན་དགན་སམས་ ཅན་དྲས མས་ཏེ 


རེ ཏཾ 7 ཀེ ག་ནི་ཿ རད་ངས་ལ་བྲོརམས་འི་དང་དད།ཀི་འཛེས་ ཡངབ་ 

ལྐུནམས་ཅི་ད་ ཟ་བཟའྱ་གུཆ། །ས་ལ་གནས་བའི་དའདག་ཕིནདབང་སྱཀི་སམས་ཅནུའགཞི་སམས་ཅན་དཔུལ་དོནམས་ཀིན་ཤས་ཤི་འཇས་ཏེ། ཡི 
རྣམས་ཀྱཾ་ནངད་སཱེ་བམའགྱུར་གྱི།སསསའིར་ ཨོ་ལ་གནིས་པའི་རལ་ངག་ཇི་སངཔ་དྲ་སདྱ་ཀྱཾསམ འི བྱ་དང མཅད་བུང་འོ ཟླ འ 
ཕས་ཏ། ལྷ་རེམས་རྱིནང་དྲུ་མུ་བརའྱ་གུར།།ས་ལ་གནས་པའི་རལ་དག་ཛིདདཔ་དྭསདྱ་ཀི་སེམས་ཅནདག་ནི་དྲང་འགྲ་ནམས་ཀྱིནཔནས་གི་འབེས་ཏ།དྲང་འཕྲིནམས་ཅུ་ 
འཕེས་ཏ། ལནམས་ཅནང་དྲུ་སུ་བ རྩྱཅུང། ཟྭ ད་ག ་་ རང ༨ ༤ `:¬:_- བང་བ མས་ཀྱི་ནང་དྲ་སུ་བར་ཡ ར་ར 
མངང་སྣེ་བརའྱརྱར་བི །སནམའིརས་ལ་གནས་པའི་དུལ་བཀྲིསེད་པའྨ་སདྱ་བི་སམས་ཅནཔནིདུང་འགྲནམུས་ཨྱི་དབནས་ཤི་འབེས་།། ཅན ÷` 

ས་ལ་གནས་པའིརལ་དགངི་སངཔ་རྭ་སྭདྱ་ཀཱ་སམས་ཅན་དགན་དུད་འགྲོ་ནམས་ཀྱི་ནབནས་ཤི་འཕས་ཏ། མས་ཅན་དསལ་བླ་ནམས་ཀིནང་དྭ་སྭ་བརའྱ་ གཾ 
༦ ) 


མེའི་རཱ་མ་ ས་ལ་གནས་པའི་ རྡུལ་དག ཇི་སྣདྲབ ར་སཱང་ཀྱི་སེམས་ཿ ཅན་དགན་ངུང་འགྲེ་ནམས་ ཀྱི་ནང ཀི ཤི་འཕེས ་ཉེ།མི་ མི་རམས་ཀྱ་ནང་ དྲ་སེའརའ། ཟླགར་།།ས་ལ་ 
གནས་པའི རྣ་དགཿ ཛིསཱངཔཿ རི ེང་བ་ ཅན་དག་ནི་དང་འགྲོ་ནམས༔ ཀྱི་ནཔནས་དཤི་འཕེས་ ཏེ ཡི་ངྲགསྣ་ནམས་ཆུཿ ཀ་དང ྙ་བབའགྲུར་གྱ ། གསཆིང་སེ་ལ་ གནས་ 
པའི་ དུཔ་ ཨ་ངིཾས་ སངབད་སེདྱ་ཀྱི་ས རཾ མས་ཅནང་གཿ རིདའགྲ་ནམས་ཀྱི་ནཔནས་ཤི་འཕུས་ཏེ། མི མས་ [ཀྱི་ནང་ངུ་ པྲ་སེབར་ འགྱུར་།། ། ས་པ་གནས་པའི་ རུ ཇིསཱང་པ་ ལ་སྙེད་ ཀྱེ 
སེམས་ཅན་དགི ཉི་དུ་འག་ནམས་ ཉྱི་ནབནསརཀེ་འབེས་ཏི། དྲག་གྲནམས་། ྱི་ླ་འྒཞུརྱས སནམའི་་སོ་ ་ ་པའི་རྡལ་པག་ཇི ཇིསྭདཔ་དྲསདབ་ཀྱ་སམས་ཅན་ 
པགནི་དངུ་འགོནམས་ཀ་དཔནའ ནས་ཤི་འཔས་ཏྲ།ན མས་ཁྱིནངད་ སྩི་བརའུ་གླུར་།ས་ལ་ གནས་པའི་རུལ་ ངགངི་སྭང་པ་ ཅཅ བུ ་ཅན་དག་ཞི་དང་འགྲོནུམས་ 
དྲེ ྲཉྲཉྲཤྲཾཤཾྲྣྲྲད དྲ་བསམས་ཅན་དགི་དུུལག་ནམས་ེ་ཞངའ་ 
རི འཕེས་ཏ །ལྤ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དྲ་སྐྲ་བརའ་ གྱུཾ །ས་ལ་གནས་པའི་རྡུཡ་ཕག། ཇྲིསདཔ་དྷསདྱཀེ་སེམས་ཅན་དགའ་དང་འགྲི རྣམས་ཀྱི ཀུ་ནངནས་ཤི་འཕེས་ཏ། དི དྭགས རྣམས་ 
ཀྱིནངད་ པ་གི །སནམའིརཨ་ལ བགས་པའི་དཔ་དགིད་ སེདཔང་སཱདྱཀཱ་སེམས་ཅན་དགན་ད་འགྲེ་ནམས་རྱནཔནས་ཤི་འཕེས་ཏེ། ལྷ་ནམས་ཀྱིནང བྲ་སི་བས་བྱུང 


ཟླ 


ར་རང སད་ས་ ིིཾགྲགིསྣསྣྲསྲའྲི་ྣྨསསཔསཔས༽༨ལ༽\༨པ༨པཔིྨིིིིིསལིལསལ༨པ༽སྣསྣིིལཔལིལྣལཔྣིྣི༽ྣཔྣཔ་ པ་ར 
ཧཿ །ས་ལགྲནས་པའིཕདགི་མུབད་དདིིཨལ་ཅནདགིསྲཤས་དམས་ྱིན་དཤ་སཏ། ས་ནས 
རུ་མེ་ལ་གནས་པའི་རྡལ་ཇི་སྙདཔ་ངྲསདྱ་ཙི་སེམས་ཅན་དགནི་ཡེ་དུགསྣ་ནམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཀི་འཕེས་ཏ། མྲི་རམས་ཀི་ནང་དྭ་སྭ་ བརའགྫུར།།སཾ་ལ་གནས་པའརྡུལ་དག་ཇི 
རེ བརའི་བིད་རེལས་ བ་རབ་བ བིར སབ ་ལོ་ར་རཁལ་བབ་འཡི་ ལི་ལི 
སྣངཔད་སྣདཀྱི་སེམས་ཉན་དག་ནི་ ཨིཾཔྭགསྣ་ནམས་ཀྱི་པནས་༨འི་འཕས ་ །སེམས་ཅན་དྭམལ་བམས་ཀྱེ་འངདུ་ སཱ་བར་འགྱུར་གྱི །སེན་མའི་རུ་སེ་ལ་གནས་པའི་ངལ 


„༧ དག་ཇི་སྣད་པ་དསྣང་ྱི་སེམས་ཅན་དགནཾ་ཡེ་དགྲསྣ་དམས་ཀྱི་ནབནས་ི་འཕེས་ཏེ །མི་རམས་ཀྱི་དངདཱ་སྩ་བར་འགྱུར། །ས་ལ་གནས་པའི་རྡལ་ངག་ཇི་སྙད་པ་ད་སྤད་ཀྱི་སེན་པབ 


འེ 


ཐཱ ནི་ཡི་པཱགསྣ་ནམས་ཀྱི་ནངནས་ཤི་འཕེས་ཏེ །དུང་འགྲོ མས་ཀྱི་ནངདུ་པཱ་བརའགྱུར་གྱི།སནམའིརྩེ་མེ་ལ་ གནས་པའེ་ཇལ་དག་ཇི་སླད་པད་སྲུད་ཀྱསསས་ཅན་ 


དགནི་ཡི་པགསྣ་རམས་ཀྱི་ནངནསཤི་འཔས་ཏ། མྤི་རམས་ཀྱི་ནངད་། སྩེ་བརའགྱུརོ། །སེ་ལ་གནས་ པའི་རུལ་དགངི་སྣདཔ་སདྱ་ཀི་སེམས་ཅན་དགན་སེ་དགསྣ་ནམས་ཀ་ 
ནངནས་ཤི་འཕེས་ཏ། ཡི་དྭགསྣ་རམས་ཀྱི་དངང་སྩེ་བརའགྱུར་གི །སན་མའི་རཱ་མལ་གནས་པའི་རུལ་པག་ངི་སདཔདེ་སདྱཀི་སམས་ཅན་དགནི་ཡི་དྭགསྨ་རམས་ཀྱི་དངན་ 


ཤི་འཕེས་ཏེ། ལྷ་ནམས་ཀྱི་ནངང་སཾ་བརའ་ །ས་ལ་གནས་པའི་རལ་པག་ཇིསཱདཔ་དྭ་སད་ ཀྱི་སེམས་ཅན་དགནི་ཡཾ་བྭགསྣ་ནམས་ཀྱི་ནཔནས་ི་འཕེས་ཏེ།སེམས་ཅན་ 


སྔཿབརྣམསཀྱི་ནངདུ་ སྒྱ་བར་འགྱུར་གྱི། སམྲ་རིམེ་ལ་གནས་པའྲི་དལངག་ཇི་སདཔང་སྙངཀྱི་སམས་ཅན་དགནི་ཡ་ད སྣ་རམསྭ་ཀྱིནངནས་ཤ་འཕེས་ཏེ ། ལྷ་ནམས་ཀྱི་ནང 
དྭུསེ་བརའྭགུར།ས་ལ་གནས་པའི་དལངག་ཇི་དུངདབང་སུངྱའུ་སཱམསཅནགུདི་ །པགས་ནམས་ཀྱི་ནཔནས་ཤི་འཛས་ཏེ། དངུའགྲོནམས་ཀྱིནངདྡ་སྩ་ཁམའ་ཁྱུར་ 
གྱི སནམའི་ཅ་མ་ཁ་གནས་པའི་དཔེ་དག་ཇིདུ་དཔ་རྲ་སདྱ་འི་སེམས་ཅནགནི་ཡི་བགསྣནམ་སྣ་ཨི་ནཔནས་ཤེ་འངེས་ཏུ ལུ་ནཔས་ཨིནཔད་ ་བར་འྱགུརོ།ས་ལ་གླན་ 
པའྲིལདག་ཇི་དབདྲྱཀི་སམས་ཅན་དགནི ལྒུར མས་ཉི་ནནས་ཤི་འཐོས་༽། སམས་ཅན་དམུམ་བ་ ནམས་ཅི་གདདུ་སུ་བཟུ་ ས་གས ར་ཁ 
གནས་པའི་ཇུལ་བག་ཇི་ ད་པད་སདྱཾ་ཀི་སེསས་ཅནངག་ ནི། ལྷ་ནམས་ཀྱིནཔནས་ཤི་འཕེས་ཏི།ལ་ནམས ་ཅུ་ དུདྷུས་བརའྱགཱརོ།ས་ལ་གནས་པའི་དུལ་ག་ 
ཛིསྭདཔར་སེདྱ་ཀི་སམསཅནངགནི། ལྷ་ནམས་ྱ་ནང་ནསུངཤི་འཛེས་ཏ། དབའགྲོ་ནམས་ཀྱི་ནདདའ་གུཌ་གི།སེན་མའི་ཙི་མོ་ལ་གནས་པའི་དུལ་དག་ཇི་ ་ 
ྱི་སམས་ཉནདགནི། ལྷརྣམས་ཀྱི་ནངནས་ཤི་འཕེས་ཏི།ལྙནྣུསས་ཀྱིནངདུདུ་བལ་ུ། ། ས་ང་གནས་པའྲི་དུཡདག་ངི་སྣད་པདྡ་སདྱ་ཧི་སམས་ཅནངག་ནི ། 
༦ ་ !‹. °" དེ བྷ ¿ འང ་ ླ་ ༢2 ཿ °༽ ། ༦༽ ` ༨ རུ ༦༽ 
ལརྒམས ཀྱི་ནང་མས༨ཤེ་འཕེས་ཏེ །ཡ་ དྭགས་རམས་རྱི་ནང་དྭསཱ་བརའགྱུཉེ། །ཅེམའིཿ་མ་ལགནད ་པའི་རུལ་དག་ངྲིདདཔ་འསྟདྱཀྱི་སེམས་ཅན་དག་ནི །'ལྷརྣམས་ 


ཡལ 


° ཀཀྱཾནཔནསཤི་འཕེས་ཏ ' ལྙརྣམས་ཀྱི་མངདཱ་སྙཱ་བཡའ་གྱུཌེ།། ས་ལ་གནས་པའི་དལ་དག་ཇིསང་པང་སྙེདཀྱི་སེམས་ཅན་དག་ན ། སྐ་རྒམསྭ་ཀྱེ་ནང་ནག། ཤེ་འཕཱ་ 


༣༣༥ སེམས་ཅན་དམལ་བླ་ནམས་ཀྱི་ནངདྭ་ས་བརའགུརྱགི། སེན་མཁྡིརཱ་ཨེ་ལ་གནས་པའྲིར་བགཱངིསདཔ་དྷམཱདྱ་ཧི་སེམས་ཅན་བཀྲནི། སིི་རས་སྔ་ཀྲི་ནངནསང་གེའཕེས 
་ སྙེ ལིམ རི ེྲིཾི་ 
ཏ མྤི་རམས་ཀུ་ནངང་ སེ་བའ གྱཆ་། སཾ་ལ་གནས་པའིི་པལ་དག་ཇི་སདཔ་དྲསའྱབི་སམས ཅནདགན་མ རྣམས་ཀྱིནང་ནས་ཤི་འཛེས་ཏེ། ༥༣ ཨངནངང་ དྲུག་བར 


འགུཿགྱཾ། སྤེམེའྱིཙི་མེ་ལ་གནས་པའི་རུལ་པག་ཇི་སད་པ་ རོ སཱངྱ་ཧཱི་སེསས་ཅན་དག་ནི། མི་རྣམས་ཀྱི་ནངནས་ ཤི་འཕས་ཏེ།མི་ནམས་ཀྱི་ནང་དྲ་ས་བར་འུང་།། | 
; ས་ཁ་གནས་པའྲིདལ་པག་ཇྱིསདཔ་ྦ་དྲ་ལེ་སེམས་ཅནད གཞི། མི་ནམས་གྱིནངནསཔ༽འཕེས་ཏེ།ཡི་ དྲུགསརས་སྭ་ཀ་ཞཇད་ས་བསང་བྱགི།སེན་མའི 
ཚེ་མེ་ལ་གཏས་པའྲི་དདགངིསདཔ་དྭཔྱ་ཀི་སསསཅ་ནདག་ནི།།མྲི་རམས་ཅྱི་དངནས་པཤི་འཕས་ཏེ།།མིདས་ྱ་དངང་སྣེ་བར་འྱནུར།། ཞེས་གསུངས་པ། འཁེརཡ་ 


བཞིན མཱརླ་བགས་པ་དང་།དགཞིས་ཅུས་སྨྲས་པ། འཕགས་པ་བདག་ཅག་གིས་ཡཔྱལ་དྲམྲི་ནམསྤ་ཁི་ནབནས་།འཇེས་ཏེ། སམས་ཅན་དྲ་མབ་དང་། དབ་འ། 


ངང་། ཡེ་དགསྐ་ནམས་ཀྱི་ནང་ད་ སྨྲེ་བརབགྱི་འམ། ངེས་སྨྲས་པ། བཞིན་བཟངས་གཤིས་འགོ་བྭ་ལ་པོའི་འཁརཔརངི་སིད་དན་སེངས་བནམས་རྒྱུམཆད་པརམ་རྱུརཔ་ 
< ཅེ )/ ༄ 


དསདདུ་བོརནླདུངསེའརིནལ་གྱིས་ཡོབའཁེར་བབབ་དགས།།དགཞིས་ཡིདབུ སཆིགས་བཅད་སྨྲས་པ། གང་ཕྱིམམི་རྣམས་ལྷུ་ རྣམས་སཾ་བཟང་ལཱུ། འཆོ 
བླབང་འའསྤོནཔས་མི་བཟིང་།གངནའི་ཡད་སྦིབབམ་བཟངདྡ།།།མུ་ངསའདས་པམཆགཅེས་བ ཊག གས་གསུངས།།འཕགས་པ་ཅིནས་རྱང་འཕག་འ།ཁ་རབརའཁརར 
སྨནམངཉྐནམངས་པ་ངྙལ་བུངག་ཀུན་ཏ་ས་པརསི་འྱགུརབ་དྲ་ཝུརབདག་ཅག་འྱཆེས་བསྐགཅུག་ ལ་།ཚདང་ལནཔ་མའྲདགལ་གི་བུན་པས་དགཞིས་ཀི་བསམ་ 

པ་ངང་།ཁག་ལ་ཉལབ་ངང་། ཁམས་དང གཞིན་ཁང་དྲནུཔམས་གང་འསནས་དགཞིས་ཀྱིས་ཉནམངས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ །པགྲ་བཅོམ་པ་ཞིངམངནད་ བས་ 
ཏ\ ངྲག་བཅམ་པ་ཁམས་ སུམ་པ་ལས་འདདཆགས་ངང་ བལ་བ། བངབ་དང་གསརདྲ་སཉམ་པ ནམ་ །ཁའ་ང་ལག་མཐིལ་དམནངས་པའིསེམས་ 
པངྡ་ཝཱནཔ། ཅུན་དན་དང་སའུར་མཞུམ་པ །རིག་པའྱིསྣཔའིསྦབས་དྲལ་བར་གྱུ་ཅིང་།རིག་པ་ད་ ༽མངེནཔཿཤས་པ་ངང་། སེ་སོར་ཡངདག་པར་རིག་པ་ཐོབ་ །སེངཔ 
པང་འདིདཔའིམདཔདང་།བཀྲུ་བབྲག་ལྱ་རབ་ཉུས་ཐུགས་པ། དབང་པོ་དང བཅས་པའི་ཞྲ་ནམས་ཆིས་མཆོད་པརག་བདང་།ཇེད་པདབུ་ཁ་དང་།མངས་སན་ 
༡༡༨ ]]ནཆནཆནངནང་་ང་་་་་་་ 


` 


;ོ 


རཾ ་ཐར་གནངསཔ་ཡིན།དགེོི་ངས་ཆུས་ནས། ཟེ 
༔ བགྱིསནལས་དེའི་རྣམ་པར་སྣན་པས འིར 


༅9། །སྦྲས་པ།ཚངང་ལྔན་པ་ཕ 'འདེ་གཉིས་གང་པག་ཡེ། །ཆག་མེ་དང་ཝ་ ་མོ་ཡོན།།དངག་གི 
རླ 


གིས་སྒུས་པ། བངག་ཅག་ ལུང་བཟེང་ནག་པོར་ཟེས་ནསེ་དག 


ལྷུང ཞིངསག་ ས་པོར་གྱུཌ་ཀྱང་། ། བངག་ ་ཅག་གིས་སམས་༣ེ ཇི གཅིག ་པ་ཡང་མ ་ཤྲེབན། ཚ་དང་ཝཱནཔ་ ་འཛིགཉིས་ དང་པ ལོ་ལ ལེ་བདྲད།ཁེ་ ཡིྫབ་ར། ཏབུང་ག ཉེ ་ 
པཿ ཀུམས་ཅད་སངས་པས་དྭག་ ་བཅས་པ། ་ཞིད་མངནད་ ཨླ་པསུ། པས། བཅམ་ ་ལན་འས་ ཀྱིས་ ཀུན་དགའ བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི ཀྱས་ཐང་རྐུབ་འཐཾ བེ་ཞས་ བཀའ་སལ་པ པ།པདེ་ལཌ་ 
'ཤམས་ །ཅད་གཅོདཔ།སངསརྒྱས ་འཅམ་། རར ༽༽ ཞས་པ། །བདུད་པ་ ནཔ་དགནལ་འི་ འདེ་གཏེ ཉེས་ཀྱཾ ཀྱས་ལས' ཅཞིག་ 
ཁཿ ན་ལགསན ། །རབ་ ཏུཐུང་སྭཾ] ། བཅོས་ལྡ་ འདས་ཀྱི ཀྱེས། ་ ་ལ་ན་ལསཿ མས་ ཀྱི་བསླབཱ་པའི་ 
གཞི་ བཅའ་བམཛང་པ 'གཔཡགས་པ་དེའདི་གཉིས།ཁེ ཇོ ན་ལ་ ནས ་བ 'ཡངསུ་མཇདི དང་འ མངས་པ་ཐམས་ ཅདྲསྲ ་ ་བཅེམ་པ་ཉིད་སངན་དུ་བྱགིས།བ་ 
ལྡན་འདུཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་ཧ། གེ་སངག་ལ ལཿ ་ས་མགསྣ་དདང་རན སུ་བླམང་བ །ཡའདཔ་བཞིནན་ཉབ་གནས་པ ། གདེན་སི་ཟབར་འྱུང 
བརའ ས་ཨ ལས ། ` དཀྱ ༢ྱགས་ཤིངབསགས་ པ་ དག་གཞན་སུ་ཞིགཾས མུངབར་འ གུཿ། ] དག ་སཱིང་དག་ལས ་ས་ཤིང་བསྲག་ 


བ་པགནི། ཡྱི་ལོལ་གྱི་སའི།ཁམས་ལ་རྣམ་ ་པར་སྨིན་པརསི་འགྱུར་། ༥འ་ཁམས་ལ་མི་འྱགུར ། མའི་ཁམས་ལ་མི་འཇུཤ། རཱང་གི་ཁམས་ལ་མ་འངུར་ 
གྱི འཛིལཱ་ལས་དགངང་། མི་དག་བྲགས་ཤིང་བསགས་པཀྲི་ཟིན་པའི་ཕུང་པོ་དང་། ཁམས་བ་སྩཾ་མཆདངག་ལྷ་ནུས་པརྒསི་ པེརའྱགཱ་པཏ། ལསྣ་རམས་ ་ 


^ 


བྷསལ་པ་བྱརཔ་ཡངནི།།ནུངམི་ ཟབའཔཚོགས་དདདུས་།།ཆདན་ལུས་ཅན་ནམས་ལའི །འདས་ཅུ་དགུ། ཐབ་ཉིད།།།དགེ་སྨྲཾདཕག་སྔོན་ཇུངཔ་བསྐལ་པུ་བཟང་པ་ 

རདིནིདལྭས་བགུའིཚ་ཁ་འི།ཁྲི་དབུ་པན། ནན་པར་བཞིནག ཤགས་པུ་དག་བཅོས་པ་ཡང་གུཔ་ཇོ་ ས་པཁིསཔས་རྒྱས་རིག་བདཔཞབས་ཝན་པ།བད་བརག་ཤདུ་ 
པ་ འཇིག་དན་མཁིན་པ།སེས་བུཁདལ་བའའ་ ཁ་སྒྱུརབ། ཟླནམདཔ་ལྷ་དངམཾ་རྣམས་ཀྱི་ ན་པ།སཔསྤྱ་ཆུས་བཅས་ལཱན་ཁདས་འེད་སུང་འཇིག་ཉིད་ 
དྲ བུངས དདག་མངོག་འཁེརསི།འདང་། ཝཱ་པན་སིན་འཔསོང་སླཱ་བའིཔགས་ཀྱི་ནགསན་༽བརྟཏན་ཅིབ་བཞུགས་། ཝ་རན་སིན་ ཏྲིམ་བདུག་ཕན་ཚུན་བཤས་བ་ 
གམས ཤིག་གཞོན་ི་གནས་ བད གྱངའྱགབར་འདོདན། རག་ོས་ཅས་ཞུད་དུག་ལས་རབྱའའུང་བརས་འབནས་།གང་ + 


རགཉིས་ཀྱིས་ཉདངག་ལ་བལས་ཏེ། ཨང་པག་པར་ཚོགས་པའི་སབས་རྱས་འདསུང་གི་བསྙནཔ་ལརབཏུ་ཛུང་། དེནཆས་ཏིད་ག་ཏུ་གཞེན་རིམས་ཀྱིས་ཁས 


་ཿ 


༠༠། །གབུབ་ཡན་པས། དགེཾ་སོདྷརམས་ཀྱིས་ན།ཞུགས་འདི་གཞིས་དང་ཤིག།གན་ཞུགས་འདིགེས་འ ཁདཅིགཅས་བསྒོའ།།དན་ཅིགནི་སྲེ་རིང་བང་ 
རང་བཞིནཅུན་ཡིནཅོག་ཤོས་ིག་ཐངཔའི་རང་བཞིནཅན་ཡིན་པེས།།ད་ཁུ་བརགངཔ་པ །ཅིག་ཤེས་ཁིས་སྨུས་པ། གནཞུགས་གཞོན་པའི་གནས་སྐབས བཅ 
མྭབུཔན། དཅིའི་ཕི་ ོ་དན་འཾདཀིད་ཀིས་ཇི་སེདབལརངས་ 'པཿསཱདཔ་སྦྱདན་། ཨོན་ཏནྱ་སཱ་ཚོགས་འགའ་ཡངམ་ཐབནས །པའི་འོག་ཏཱ་འཆ་བ ཁིསྣསྣན་ལས་འདྲི་སང་ 


༈' ཅིས་བདགཆག་གིས་བཅིས་ལྡནའདས་དབཞིནག ཤགས་པ་དྲག་བཅམ་པོ་ཡངདག་པརྡ་གས་པའི་སསས་ ཆུས་ཡོན་གནས་བནམདཔ་འེདགང་ལ་ཆཛི་སང་པར་ 


3 སྨྲེ རི ས་ཁག འཡངམ་ཝབ་དཾ། བདག་ཅག་གིས་ནི་ོཇི་སོད་པརཆུངས་པར་སྦེདཔ་སྨྱདཔའིདགུ་བའྲི་རུབ་འདིས། བཅས་ 


ེ མཱི བ་ཡན མནན ཤགས་པངགའཅམ་པ་མཁདགུ་པབ གསུ ལས སའི་གོ 


ཝཱནཱ་འས་དོབཞི་གོགཤགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡངདག་པརྔརོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འེད་སྲང་གིས དས་ཐའིཁིའྦུ་བམ་ལབས་ཟེའི་ཁྲིརྲ་ཁཱབས་ལས་པའྙེས་ 


སྭུ་ཕུན་པ།བདབཔར་གཤགས་པ འཇིག་ 
།མཁན་པ། སེས་བུ་འདུལ་བའི་ ཁ་མཐྱུཡཾ ། ཟླནམདཔ་ལྷ་དཔ་ མས་ཀྱི་སྙེན་པ། ིི༣ ་ 


= 


\༨ རོ 5 ར་་ག་་རོ་་- ཚོོར་ར་ར ངོ་རིར་འི རརའའཛིའ་འ ་རོག་ས་པའ བ 
ལུབ་སུགཔ་དའིབྟགུགཔལ་བདུགཅག་ལོོུ་ཁོག་འོཔ་བས་བུྷ།བཅོས་ཁུནུ་་དབཞིནག་གསུ་བ་ག་འཇོས་པ་མཐུད།་བརྡབས གཡང་ 
རྒྱས་མཁན་ཅང་གཟིགས་པངས་འདྲ་བལ་འནྲ་ཐོསྣ་ནམས་ཀྱི་གྲསབ་པའི་གཞིབཅའ་པ་ཨཛད་བླ་ཡུན་པད།བདག་ཅགུས་ཁེས་ཁིན་ལ་བཏནནས་བག་ཡ་ས།མཛདང 
ཡོན་སེངས་པ་ལམས་ཅང་སངས་པས་དྭག་བཅོམ་པ་ཞིདམངོནད་ གྱུརཅིགཅེས་གངབ་པར་བརུམསེ།།དགེ་སྡོངག་དལ་དའིམངའི་དསུན །།ཁཱའ་གཉིས་གངངག་ཡི་ནཔ་དབག་ 
ཞིདག་ནཱལ་འད་གཞིས་ཡིན་ཏ། དགཞིས་ཀྱིས་ད སྨེན་ལམ་བཏབ་པ་གང་ཡིན་པངས་དྭ་འུར་ལ་དདན་ཁེན་ལནནས་༢བཏྱུངཾ། ངོས་འདུར་བལ་ལན་ཐེས་ནམསཀི་ 
བླསབ་པའོ་གཞི་བཅས་པ་གང་ཡིན་པ་འངེགཉིས་ཁྲོན ཁ་བཏནནས་བག་ཡཛྲས་ཤུས་ཤང་།ཏན་ཨངས་ པ་ཕམས་ཅང་སངས་པ་ངག་བཅམ་པ་འིངམངནདྱ་བས་ 
སསྦྱངས་བཅོམ་ཡནབངས་ཨུ་ཀུ་ཤིངགཏུ་ཝོ་སྦརཱཞིཔག ཤེགས་པནབཤོས་གཅིགྱ་གོན་པདང་།འཐམ་པ་མཛད། ཆས་ཞདྱཅིས་ནགང་གིཚས་པྱས་བཅོས་ 
ལྔནའསརྣམས་འཇུ མ་པ་མཛཾངཔ་པལཡན། ཞལནས་འོདཟར་སོནཔོ་ངང་།སེརཔ་དང་།དསརཔོ་དང་།པཀརཔོ་པང་། བཅེངཀ་པང་། ཤཾལ་པཿད་གྱི་ཁ་ངོག་ཝ་བངག་བྱུང་ 
ནས་ ཁ་ཅིག་ནི་ཁོག་ལོགས་འབོང་། ཁ་ཅི་གནི་སེངཐེགས་འདོངས་གངངག་འོག་ལེགས་འདོང་པརངགནི །སེམས་ཅན་དྭགལ་བ་ཡང་སས་ད་། ཐིགནག་ངང་ །བྱསས་ 


' 


ཤྭཾ ༄༠༅། །གཞོམ་པང་། དྲུ་འབེདངང་། པུའབོད་ཆེན་པོ་དང་།ཚབདང་།བཏུཚབ་པང་ །མནཿ་མདཔ་པང་ ། ནྭུབུཿཿནངང་། རྩུ་ར་པ་བ་དང །སྭོ་འམསྲ་ལམས་པང་། ཀྱི 
ཧཱུང་ཟེར་བདང་། ཨ་ནཟེར་བངང་། ཨྤང་ར་གས་པང་ ། པླདྨ་ཐརགས་པ་ངང་ །པྷྨགས་པ་ཆན་པར་དོང་ས། སམས་༡ན་དམལ་བཅོ་བ་གངདག་ཡིན་པ་དདག་ཏུ་བསེལ་ 
༦ ། ་ུ ༦ 


བརྱགུརཏ །འབབ་པཧུདལ་སེམསཅནདསལབ་གངབ་གང་ཡིནཔ་དདགྱུསདུའ་ྱར། རར་ིིི 
ཌཱ ༦ ༦ ༨ = ;& གམ 72 ས་ ང་༩།རང་བ་བའི་ 
ླ པའྦདའཅིང་། དངག་འོསམ་དྲཤེས་ལཱན་པོག་ཅི་བདུག་ཅུག་ འདེནས་ཤི་འ ས་སམ། ཁན་ཏོགཞནད་གེ སྭ་སཱམ་དསཾམ ཐར ཅུང ཁཿ >: 
: ཡཿ བཅོས་ལཝཱན་འདས་ཀྱིས་སྤལེ་པ་གཏོངཔརམཛད། དད ག་གིས་ ལ་པ་མཐོངནས། འདྲ་སཱམ་དཤསཝ ན་དག་བདག་ཅག་འདེནས་ཤི་འཕེས་པ་ཡངས་ཡན་ 


ལ་ ༨༨ ངའ 3 སས ་ཿ ` > * ༨༢: ; ཆངདཔར་ ཏྩོསས་དུསེམས།ད་པ་ (༠1 
ལ གཞན་པ སེས་པ་ཡངས་ཡིན་ཏ ། དྟལུལ་སེམས་ཅན་སྔོནས་མཉོངབ་འདིངམྡབུས་བདག་ཅག་ག་གནང་བའྲ་གགངགྱ་དུཀཆདཔར་གུར་ཏིའི་ཨད་ ཡ༽་་ ཊ་ ཡེ 
ལ་སེམས་མངེད་པརངང་པར་ གྱུཆ་ནས་། སེམས་ཅན་དམལབ་མངཔརའགྱུར་བའི་ལས་དྲ་ཟ དཔདྲ་བསནས་ག དྲ ཐུདན་པངག་གི་སྣོད་ གྱུམཐརགྱུམཔའ་ལྟ ངང་མིར་ མསྭ་ཏཅིནང་ 


ང་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བ་ལན་པར་བྱེང་། ། གངདག་དེང་ལགསུ་འདངཔ་དངགནྱི་སྒུ་ལཆིན་བཞི་བདང་། སུམ་ཧུཿ་གསུཨ་པང་། འཐབ་ལ་པང་། དགའ་ཝནངང་། འཕྲུལ་ 


དགའདང་། གཞན་འཕལ་དབད་འངངང་ །ཌཛས་རིས་དང་།ཚངས་པའི་མདཀན་འདོན་ངང་། ཆངས་ཆན་དང་། འོད་རྐངདང་།ཚདམང་འངང་ །ཁོང་གསལ་པང་། ངག་ནུང་ངང་།ཆང་ 
མེདངག་བང་། ངགྱེ་ཆུས་ངང་། སྤིན་མང་ང་ སྲ ལག་ ། འྭབས་དུརདང་། མིམཐངང་། མི་གདང་པ་པང་། གྱཉོམ་སྣངདང་ །ཤིན་ཏུམཐོང་ངང་ །འོག་ཨོྱག་ལྟནམས་ 
ཀྱི་ནང་དུ་དོངནས་། མི་རྟག་པ་དང་།སྡུག་བསྔལ་བངང་། སངཔ་དང།བདག་མེད་བཞསྲ་བ་བའླིས་སྒྲོགས་པད་བེད་ཅིང་།ཆིགད་བཅདཔ་གཉིས་པ།།བཅུམ་པར་གཞིང་འཐུང་བདབ ད 
སབསྐྱས་བསྟན་ལ་འཇུག་བདྲབ།། ཁདམ་བུའི་ཁིམན་གཔརན་བཞིན།། འཆིབངག་སྣནི་གཞས པ་བ།། གངཞིག་ཟབྱཏུབུག་ཡོངཔག །ཅངས་འདུལ་འུངི་ལ་སྤྱོང་འ བྱུབ། 
སྭཾ་པའི་འཁརབ་བ་སྒ་ས་དས།། སྡུག་བསྔལ་ཁྲམརཡངཔ ྲ ༢།།ཞེས་ཤབ་ཡངྱ་སསེ།།དནས་ཁངརང་ དངག་གིས་སོོངགསུམ་ཁྱི་སྭངཆན་པོའ་འཇིབ་ 
ཅཧྱཧི་ཁམས་བྱུམ་ནས ། བཅོས་ལཱན་འངས་ཏིང་་ཀྱི་སང་བཞི ནྔ་རེས་འོ་ས།ད་ལ་བཅོམ་ལཱནཁངས་འངས་བ ཁིཡས་ལྔ་སྣནཔརབཞང་ནནི། བཅས་ལན་འད་ 
ཀྱི་སྙམ་ལེགས་ནབ་པརའགྱུརོ་ | །མ་ཁོས་པལིལས་ལྱང་སྣེན་པར་བཞཔནནི ' མངན་ལགསྭ་རྦུབ་པར་འྱགུརོ།།སེམས་ཅན་དམལ་བརྩས་བར་ལུངསན་པར་ང (འབནནི །ཞབས 
སཏྲི་ཡ་དུ་ནུཊཔར་འ གྱུར། དྲཔ་འགོར་སྐེ་བརའུངྱ་སཱནཔར་བཞང་ནནི། ལེངཧུ་ནུཊ་པར་འགྱུར། ཨིངགསྭཱ་སཱ་བརལུང་བན་པོརབཞངནོནི་ ། ཞབས་རྱི་མཁཱ་བནུབ་པར་འཛུ་ 


( 


(3: 


- 


༦» 


༦༢༦༦ 


༄༅། །མིར་སྒྱ་བར་ལུངྱ་སྙེན་པཿབཞངན་ནི་ ། ཕུས་ཨེརནུབ་པར་འགྱུར། སྣེབས་ཀྱི་ལཁེཔལེས་སྒྱརབའི་རྒྱལ་སྲིདུ་ལུངསྣེན་པར་བཞེང་ན་ནི ' ཕུག་མཁྲིལ་གཡེན་པར་ནུབ་པར 
ཏྱ ` ཡིལ „÷ .` རྣ 2 ཡྭ / '.: '*, ': ཀ རར ་ དེ རྒ 
ཿརུབ་པརའགྱུར། ལྷརསྐྱེ་པམ་ཡུང་ཧྟུནདཔར་བཞེང་ནནི་། ལྟབརནུ་བ་པར་འགྱུར་ །ཉན་ཐོས་ཨུཤུང་ 


འགྱུ །ཁཾ་ཡཡལས་སལབའ་ རྒྱལ་སཾངདའལྲུང་སན་པར་བའངན་ནཀས་ 


ཟོད ༨ འི = -བཀཀ་7༨༡༢༩། ༥༨ ཀ། " ། ཀཿའ་ད༽ང་ཛ།'11།༡ངཀ༽། ༥ འེ 
། ཨ་པ་འྱང་སེན་པར་བཞཔནནི །ཞུལ་དྲུནུབ་པལ་འགུར །རང་སངས༔ སྭ་ཀྱི་བཔནབ་ལུང་སན་པར་བཞང་ན་ན ། མཛོང་སྤཿནུབ བཅའ ཛྱུ ། བྱནམིང་པ ་ཡང་ངག་པའཿརྗེགས་པའ་ 


རར་རོ ་༤`ང་ རོ ར་བ འན རར ཀྣཀ༩ག ར་༩༢་ ཨར རོ "[༨་༢༩༨། 
ཤུང་ནབ་འུང་སྟེན་པརབཞད་ནདི་ ། གསུག་ཏེརྐདནུབ་པ ལའུ་ །།རེོས་འིདཟེརརངག་གིས བཅམས་ཝནའ དས་ལ་ལནགནུམ་བློར་དབས་ཏེ། བཅམ ལྡན་ལ 
ཀྱི་ཞབས་ཀྱ་མྲལྐནུབ་པེ།།དནས་བཅོམ་ལྔན་འ་ ས་ལུཚ་པཔ་ན་པ་ཀུནངཀའ་བས་ཐ ཡ་མེ་སྦྱར་ཏེ། ཞས་པ། བཅུནཔ་དབཞིན་ག ཤགས་པ་དག་བཅས་པ་ 
ཡངངག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམསཧི་བྱུམ་མཆིས །རྱེན་མ་ཨཆིས་བརའཛྲས་པསི་མཛདན། བཙུནཔ་འཛུས་པ་སཛངཔའི་རྱུནི་གངལགས །རཾནི་གང་ལགས་། 


ཆིགས་བཅད་པ་ཡང་གསོལ་པ། ཁ་ངོག་སྙཚོགས་སྙོང་གིས་བཀྲབ་ཡི་།ཚགསྣ་རམས་ཞལ་ཀྱི་སྣ་ནས་བྱུཾང་གྱུར་ཏེ། ངེ་ཡིས་ཐེགསྐ་རམས་ཐམས་ཅང་སྣང་བགྱིངཔ་།། འི 
༤༨ 3 ཕཱ པཿ 5 = 2 ང་ 
གངགས་བརལ་པརྱུཔ་ཇི་བཞེན།། གང་ཤལ་ཞུས་བངྱ་སུགས་བལབ་སུངས་པ།།དངས་རྒྱས་འཕེབམཆོག་རྒྱུར་ཁྱུར་པ། །རྒྱལ་བངག་བུལ་ཏྱེད་རྒྱུམ ་མཆིས་པར།། རུ་ལག 


ཏུ 

དྲངྟཝ་པང་ཀར་འཇུསས་ ན་མ་ ཡེ་མཛང་།། དྲ་སྤད་བསྙནཔརདབྲེ་ད གསམ སྐྱན །བྲུབ་ པ་ཏུ་ མཆེག ང ཾ་སངས་པབང་པོ། པཾ།། །ཞདཔའི་སྩྱབོ་ 'སེམི་ ཝཱན་རྣམས་ལ།། འོ མ་སྩས་པ་ 
ེ གསུང་རིག བསྙནཔ་དང་།།དམས་པ་ ངག བ་པག་གིས་བསལ་ 'རྡགསོལ།། །།ཚ་མཱཔྱི་སུལ་ (ཏའ ཡི །སསྱ་ཧས་མགོན་ནམས་ ཧཱ་བུར་འཛུཊ། ངཿ མི་སོན། །བརུན་པ་ཇི་སླད་ 
འཛམ་པ །སན་སངཔ། །སྭཱ་བོའི་ཚོགས་ །རྣམས་པའི་ཞནབར་འཆལ།། །།བཅམ་ 'ཛཱན་ཁངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཀུནངགའ་ འཛཛ་བཞིན།ངེའ་བཞིན་ཏ། ཀཿ ཀུནངགའ་ང་བཤིན་ 
རེ པྲག ཅོས་པ་ཡང་པག་པཔཿ་ཛོགས་པའི་ སལ རྒྱས་རྣམསནི། །རུ་སྱ་ཧནམངཔརའཛྲིས་པཡི་མཛད ། ཀུནངགཁབྱོ་ཕོགས་ ི་ཉྐིད་གེཡན་ཅམ་རབ་ཏུ ཊུ 
མངཔ་ ་ 'གིས་ ངག ་སྲུངས་རབ་ཏུམང་པོ་ ངྲགྭ་ལུས་ བསྐྱེཔས སུན་ཕྱུང་ས། དི མཔག་འདནས་འི་ འཡོས་ ཧཱ །སེམས་ཅན་དམུལ་བརྣམས་ ཀྱི་ནངདྲུ་སྩཱ་ ཐོར ཊའགྱུར་ 
ངནས་ ས་ྭ་སྭང་ཞིག་ གྲེས་བཅམ་ལན་འྲས་ག་ལ་བ་ ང་ལགས ཤལ་མ ཧྱ བྱང་པནས་། །བཅོས་ལནའབས་ལ་ 'འདི་སྐང་ཾས གསོང ཏོ བཅུན་པ་ ་གཡོན་ཅན་རབ་ཏུམ་ ང་པོ 
ངག་གིས། ཕེས་སཔཔ་རབ་ཁུམངཔ་དག ལས་ 'བསྐེད་པས 'སུན་ཐཱང་པ་ང གངདག་ 'ལགས་པ་འཔག་གི གི་ནང་ནས། 'གཅིག་བཕག་ལགག།།མི་ གཏྲིསུགཅན་ཁེ་ །ཁོདཀྱིས་ཀྱངངག་ 


སྡེངས་ ༩༥༨ ཨམངཔ་ངག་ལ། ༥(ཡུས་ ་བསྩོངཔས་ 2 ། བཙུནཔ་ བངག་ ་གེས་ ཀང་ངག་ སེང ་མ་འབྱཏུ ཤམངཔ་ངག་ ་ལཱས་བསྩོད་པས་ སུནཛུང་། །།དནསོ་ བཅེས ཇོ ངས་ཀྲིས་པ་ གེ 


£ 


གླ 


༠༠། །སྤེང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྲུལ་པ པ། བཾ 'གངཟགདག་དགེ་སྙ སེངས 'དུན་ཕྱུང་པདི །ཆས་འདུལ་བ་འདི་ལ་མི མི་སྒེ་བའེཉཾས་ཅཿ ན་ཡིནྲཔ་པག་སྙེང་དག། ཁང་ 
ཀྱིས་གང་ཐག་ངག་ སྲེངས་སུན་ཛུང་པ།ཆས་འདལ་བ་འདིལས 'བསྙིལ་བརྲ་བ། ་གའོ། །།འགའ་ཞིགི་གན་དུརབྱང་འཇུང ་བར་འདོདཔ་འོངསན།དསད་ལ་ ངག་སྲོང་ས་སུཿ 'སུན་ཕྱུང་བམ་ 
ཡིན་ནམ ། ཞེས་པ དབའ ཤོ ཀཱ ཕོས་ པར་རབྱང་འཅིན་བདུ་པན་འགལ་ཚབས ཅནངུ་འགུར། །སཇངསྐྱརཱས་བཅམ་ལཝཱན་འངས་མའན། ཡཔན། བྱྱལལེངཀྱིཝལ་མཛེ ར་མང་ 
ཨཿ སྦྱིན། ཁྱི ཀུན་དགའ་ར་བ བུན་བཞུ་གས།། ཅ་་ང་ དྲ : དགིག རྒྱ རི །པཱ་སློང་དག འ ངོཿགས་ད་ ་དལ་མང་པ་ ར་ ད།འདུསྣ་ལག་མའི 
ལུུངབ་ འབྱིན་པ ། ཁཅིགནི་ ནི་གཞོནའི་གནས་སྒབདློ བབྱ་ཛུངནས་ནདཔོརྱ་བུར། །།བཅི་གནྲི་དད་པོག ནས 'སབསུའ་ལུ་ ་ལུང་པ་འིན་པདྲ་བད།དཔག་གིས་ 
ག་འ་གིཿ་དབ། སེངསངྭས་ འཛིན་པ ངང་། །འདུལ་ ་བ་ ཛིམཔ་ དང་།མ་མ ་ ་ལས་ ོས་པ་ འིན ཆོས་བཞིནང་ དྲ་མ པདེད་།པ་ དབག་ ཡེས སུ་སོབ་དང་། མགུ་བརྲབ་ 
ང་སྤུང་པན་། དགེ་འདན་ལའིམ་ག་ ར་ལ ཁ་ཅིག་ནི་བཏུང་པ། 'འདེམ་པར་པུད། ཁཅིག་ ཞིགསིལ་ཡབ་ ཤཱོགས་ ་ེགཡོབཔདྨདོ། ཇིཿསནཌི ཁྱིམ་བདག་དས ང་སགནེས་ཨལ་ 
བཟང་པོ ངག་ བཤམས་ཤྲིང་ །ཁ་ ཟས་བསོངཔའི་སྤྱི་བུཕཊ། བཤཤམས་པ་མཐོངནས་པས་བསམས་ ་པ། འང་ངག་ ་གིཆས་ནིབཟ པན། ་ 'སྩན་ཡང་ཡོད། འདི་ཤག 


༡ ་སངྭསས་པ་པ་ །དྲག་ས་པག་གིས་ཐོསནས། དངག་གིས་སྨས་པ། ཏྲིམ་བདག་ཅི་ཟེར།འཕགས་ 
ལྔ་ེས་པང་། གུས་པམང་། ནནཔ་ནན་པ་དག་ལསྭ་བྲང་འཛྲག་སཱམནས་།དེསྐད་སྨུས་པ་དང ཐ༣ྩ་ འཝགས་པ་ག་ཁེང་ཅག་ཁྔ་ཚེས་ 
བྲ ཁུ་ཨཨརིས་ །ཤོན་གཞང་ ས་པ གས་པ་རབྭའཱཔུཾཔན་ཡང་ད་ཡངངངྱ་ཀི་ལས་བདད་གཞུག་ན འ ཁོདྷ་ཝཱཅླཾསས། 
ན་ངཡངལས་བྱགིདུ་སཱལ་ཏམ།དངག་གིས་སྨས་པ།།ཁཾང བས་ག ི ། ལེ ༥༦ ཐའ འྱགུརྱགིས། ཁབེས་ཀྱི་རམ་པ་ཞིག་དའ་སཱམ། | 
ངེས་བསམས་པ། གལ་ཀ་བཕག་འདཔག་གི་ནབདརགླུང་ངུང་ ན།བརག་ཁང་འབེདག པ མཇིརས་བཤེ་བླསག།བླས་བསནས་མཐལ་བབ་ཅི་གཁུ་སངྒས་སོ་པང་ཁྭ་ས་ 
ཁྱིམ་བངག་དམཁས་པའ་རང་བཞིན་ཅན་ཡིནཔས །ངེས་དག་སངག་གི་གནནས་གླ་ག ° འཚལ་བ་བགྲེ་ལོགས་ལནས་འོང་ཞིབ་འགོ་བར་བེདཔ་དངག་གིས་པསྡ.་ 
དཾ ཧཿ གསྐ་ངཱ་ཾ །ངག་བསྨོས་ཏ་འཇུ ་བ་ ། ཇི་ཧམན་པག་ཨང་མཆོང་ཏན་འུག་ ིམ་ །ཀྔང་སང་། ང་བྱ་མཆེན་པོ་བྲ་ཉང་འབུང་།ལའི་ 
བགསནས། གས་ངྔ་སླིག་ ཅུ ཿ སྐ་་བཞག་སངཤིངངས་པདྐདྲ། འི་གཟུགས་པག་ཀངསྣང་། སྣང་བྱ་མ་ བཱུ 
ནས་སས་པ། གནས་བཏན་མཆན་ཡོངན་ཆས་ཁྱི་རམངོན་སུཿ རསས ཉེ 


ཙོ་བང་ཡོ་བན །ཅཆིའི་ཤིར་ 
མཿ <` །པ་བངཟིང་གི་ལངས་སྣང་པྲ་ །ཌས་ ཏུ རཿ ་ི་རེམ་ོ་དྲས 
རློ =¬ ། ལེངས་སླེད་གཉས་ ཡི ཿ ར་་ གནས་བརྟན་སཉན ་:པ།ཀ་ཀང་ཀཀའ།།ྲང་ 
ས་པ་བ ༢གངབ་ངག་རྱང་གྲག སྱ ང་ རལ་ཡང་པང་ཡངདྨ་སཱས་ ། = ༈་པ་བརྔའ་སེངཔ་དྲག་ཀྱང་བ 
།སྒ་ངག་གག། ཀན་ཤས་པ་བརྔ་ ང་འིང་ང་འཇག་པར་བའེ།།རངག་གེས་ང་ = ཀྱོང་གག། ཀན་ཤས་ དེ་ལས །བསསངཔ་ན་ 
¿@ཱྷ 9©5། སྒྲ ླ ཨ་པ།ཚདཔ་ཝན་བག་ངདི་ཞིདད་དྲག་པད་ཤའ ནལོ་ངག་ཀྱང་འུང་། ར་བྷ །པརམ་ཚངས་པར་སྤྲདཔ་དག་གས་དུས ཅེ ་ 
ཤཱ =÷ སས་པ།ཚ་ ¦ ངུ མི་ག རི་མ ་པ།གའ་།བང 
མམ ཨདས་གཟཿ བྲུགས་ངག་ཀྱངྱསང་། སྣང་བརན་ངག ་མཉན་ཡོངམ་འགཾ།ང་ ལསྔལོངནས་དས་བསམས་པ།གའ་ 
ཆོ ད་ངངངྲ།་ལའགཟགས་དཊ ང་རོ ང་ཡངན། ཅའ་པརམའ ཁ་སེ་བྲསས་ བཤམས་ངསོངན་ ཤཀོའ ངེར་འོང་སརས། 
༧ ཟོར ལསར་འལ་་ང་འ ༨།ཅས་ཀྱི་ལོང ས་སྦྱོདདག་གྱང་ཡདན་ །བྲ་བོས་བསོང་པའི་སོ་བྲངས་ ༠ཡན་པ་ཀུན་ཤེས་ཀོའུ་ངྱེར། 1 
རོ་པ འས་པོ་ཟངབིང་གི་ལེངས་བ་།ཆོ པོ་བཤམས་ཤིང་བཟས་བསང་པའྩས་ཡུས་ འདྲག ཚ་པང་ལཱནཔ་ཀུཿ དབསམས་པ་པང། 
གཞས་ལོ་ཟང་བངག་ལངས་ ཡམ | ཟུང་པོ་བཤམས་ཤིང་། ༡ ལ་ཁོ་ར་ངྲ་། གཉས་པལ་འད།ངད་ད། ༽ ཇི་ཙམན་བསམས་ 
ཅུ རུངྱང་ པངས་དོན་གནས་མཁལབ་ ཟ་ དེས་དྭགཅིག་བནས་སན་གས་ང འདྲེསཱ་ཞིག་ཡིནསས།།ཇིཿམན ༥ངྲ་ །གག་ 
པོ ན་ཡང་སང་།།ངཅམས་ན་ངས་ད་ གགཀའི་ངོའོདའོའི་ར་ རཁྱགུརྩོསཿ མནས། ངས་ད དི །བསནན། འད་ས་ ལེ ངང་།མི་ཆནཔང་།གགུ་ 
- དྲ་གན་ནི་། ཡོན་བཤང་པར་བུ་དགོས་ སི ༣ མཚན་འཆངབྱ་ནམས་ི་ 5 ་ དྲག 
ལ་གྲ་ 3 ངང ་རསབ་སང་ རྤ རེ ཌེ རང ད་པ་ ལེ | 
རྨ ི༽ བཅོམ་ལཱན་འངས་ཀྱིས་བཕག་བུཨ་སུར་ ངས་གལ་གྱི་སང་སྨང་།།ཚདཔ་ནཔ་ཏྭ་ལ་པ་ 
ངས་བསླྲས་པ། ༡ མཐོང་ནས ། རེས་ངས ། ཅ་ 
རྭ་ཕབས་གནས་པ་ཞིག་ཡིན་བརའདག 


ཅཅ 


པ་པང་།གངཔ་དང་། དེསཔང་།བ་ལང་བཔག་དང་། ལག་བཟངས་པང་། ཚ་དང་ལཱན་པྭ་ུརིའི་བྲུ་པང་ ། ཚཔང་ཝན་པ་མའྲ་དགལ་གྱི་བུཌན་པ་ངང་། ངག་སེང་གནས་བརྟན 
གནས་བཏན་ཐམས་ཅང་ཀྱིས་ཀུང་ས་གལ་གྱི་སྨྲས་བསླང་།ཇིཙམ་ནུགུ་སེ་པག་གི་གནདསང་བངང་། དངག་གིས་དལ་སྨྲས་པ ། གནས་བཏན་།ཤྲིང་ཁ་དྲ་ལན། དཱསན་ རཾ 
ཆང་ཀྱི་དབངད༤ྩཐས་ཏེ ། ཁོ་བོ་ལྭ་དཱགདཱ་ལནེ་ཞེས་སྣས་པ་པང་ །དེ་པག་གིས་སྣས་པ། བཅས་ལཱན་འདས་ཀིདྱཀིས་ཀུང་ལྭ་དགྱུས་བཞེསན། འུས་ག་ལ་ལསྐང་ 
ངག་གི ས་ཕཾལ་སློས་པ། གསལ ཀྱིམ་ཁནཔ་ གང་ཡིན། ངེས་སྨྲས་པ། དྲགཾ་སྩོང་གོའུ་ཏམ་འས།པའ་པ་གུང་ཡན། སསྲས་། 
རྒན་ཞུགས་ཁདི་རང་གིས་རགས་བངས་པ་ཡིན།། ས་དངག་གིས་ང་ལག་པ་དང་། རྐང་པནས་བཟུང་ ཧ། རྒནཔའི་མཁཱར་ཁཾདནས་སྦུས་པ། དགེ་འདན་བུ 
པྷ་རམས་གསནདགསོལ། འཇིག་ཉིནན་རབ་གཅི་གཞི་བཅོས་ཝན་འབས་ལགསན། གཞིས་པནི་ནགཞུགས་འདིལ་གས །འཇིནི་གསོལ་བའི་ཞས་སྨསནས ངཱ 
རྒན་པའིམཛའནས་བསྐད།དནས་བཅོམ་ལགའངས་ཀྱིས་ཤ་སོངནམས་ལབཀའསལ་པ། པགྲ་སོངག་གང་ཟག་ཀབྲས་གནས་བསིམས་འདུསབ་ ༥ ལས་དེ 
བའི་ཚས་ཅན་ཡིན་པས། ངག་སཱང་ངག་ཁྱེདྱཀྱིས་གདཟག ྐུ་ཐབས་ག ནས་བཅོས་འཇལ་བ་འཛལས་བྭསལ་བརྡ་བ།། འགའ་ཞིགི་གན་དརབ་ཏུ་བྲུང་བརའངངཔ་འཇས་ཞ།ག་ 


༡ མྨདྲབཾསྭ་སྨཾནྲ་ཧིཾས་ཀུན་པགའ་རབན་བཞུགས།།མཧན་ཡོ 


9༠། །ང་ལ་དྲ་བབསུ་གནས་པ་ཡོནནམ།། ཞེས་དེབརཤའ །མདྲིབར་རབཏཱའིན་པརཔན། ཁགལཆབས་ཅ ནདུའ་གྱུམོ།སཛས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་ཁངུས་ལར 
ངང་ཝན་པ་ཞབར་འ ཁརྱ་གིས་ཞུས་པ། བརུན་པ་བཅོམ་ཝནའངས་ཀྱིས་གང་ཟག་རྐུ་ཐབསུ་གནས་པ ་བསྙིལ་བརླ་བཌོཞས་བཀའ་སུལན ། བཏུན་པ་ཇ་ས་སྱས་ན ' 
གང་ཛག་རྭུ་ཁབསུ་གནས་པ་ལགས།། ཤཾ་བར་འ ཁོར་གཔནྡཱནཿངནས་ངག་སླེངརང་བཞིན་དྲ་གནས་པ་དག་དྲ་ལུན་ཅིག་གས་བུང་ག་ཡལས་དགལ།་ རྗ 6 

གསུམ་ལས སྤུ་མོང་པར་གཱརན། རཿ མ་གྱིས་ན་གངཟ ་བནཿགནས་པ་ཡིན། ཐུ །སཿསྐྱ་རུས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་མཉན་ཡོངན་བུལ་ཤིད་ཀུཆལ་མགོན་ 
བནདམཟ་ཞག་འདག་པ་དས །རིགས་མཞུམ་པ་ ལས་འབུམ འང་གུ 

ཕྱེང དུགའ་བརྲད། པགུའ་པགུར་སྦྱོངཔའྱེད་ ། ཚེ་བདུཧྲེད་དགུའ་བརདད །དགའ་བགུརསྦོདཔ་པའི་ནུངམ་ལ་སེམས་ཅན་ཞུགས་པརྱ་ཆུཿཏོ།།དྲ་ན་བབྱུར་འདུམ་པྲ། 
འངས་ཉབཅས་པ་ལས་མཉྒཱས་པ་ལ པབ་བུདམངྱ་ཀངས་ཨིན།སྣས་པ་ཡངམ་ཡིཿ དཔ་ཞིག་ཟུཌནས་། བསངས་ཤིངབླསདཆར་བུར་ཏ། །དཁྲེའུཔགྲ་དྭ་ཝནཅགཙཱ་བང 
ཉྱངཔན།།དཔག་མཆནམ་ཧོན་པོརྱང་པནས། འཔག་གིས་དལ་སྨྲས་ང་། ཏྱདཱཅི་ཡིན་ངེས་སྨྲས་པ། བདག་མནང་།དངག་གོས་སྨྲས་པ། ཁུདནདམ་ཟེ་ཡིན་པས་ཁྱངྱ་ཀི་ཁཱས་ 


དཔི་སཱན་པཔགགས་བར་གྱུམན།། མི་རུང་གིས་་ཀར་མ་ཤདངཾག ། བདུག་གིས་ཕམ་ལྭ་སས་པ ། ཏོདཀྱི་ས་ནིངའདི་ལར་འདི་ལྟ་ཧེདྱཀྱིས་ཊོག་ཤིག ། དངུག་གིས་དལ་ 
སྒྲསཔ། མནིང་བདག་ཅག་ཤ་བམ་ཟེ་ཡིནཔས་བདག་ཅུག་གིས།ཏིམ་པསི་སཱནཔ་གགས་པརླ་གུམན།ཡི་རྔ་ གིས་དྭལརས་ཐང་ཅིག །དངངག་གས་དཟགྱ་ཀང་མི་འདྲག།ངདས་ 
གཞན་ནིགན་རལ་བེདྱ་ཀི་ལད་སངོབ་པ་། ཐིཿམ་ནངས་དགེ་སོང་གདྫོན་གཞོན་དག་མཐོངནས་ ། པས་བསམས་པ།བངག་འ བགུ་གི་ན་དབ་ཏུར་བུཔན། འདེང་ག་ 
བདག་ལྭ་སུས་བའི་བ་བ་བེདབསའྱསུམཞིགའབགྱུཁབ་འདངག་ལྔ་དམདྱ་འབུའ་པརལྱག་སས་།དགོངི་གནད འས | ་ 
བརའཚལོ།།ཕས་དོལྕགས་པ ། ཁྱོད་ཕ་སས་ གནང་ངས། ངསླསས་པ།མ་གནང་།སངལ་ཕ་ མ་ལ་གས་ཅིག་ངཝ་མའི་གནད་སངས་ ས་པ། 

ཡབ་ཡུམ་བདག་རབྱཏུ་འབུང་བལལཆ་ལ། །ངགཞིས་ངེས་ཡོངས་གདུངས་པས་བསམས་པ ། བདག་ཅག་འདིངང་དལ་བདྲབས་རབ།ཏུའབུང་ལུའབ། ་ཡུམནཱས ། འ་གྲཝཱས་ 
ྱིསདལ་སུསཔ མཞིང་འཞང་།།བགེསང་གི་གནང་སང་སྩུགས་པ། འཛགས་པྲ་བདུག་པམས་གཞུང་གིས་རལྱྱབངདགས་པ།རེས་དརའ་ཏ་ ཞིང་པ 
ཚྔོགས་པཿཤྲས་པ་ངང་། དགྭ་སཾངྷ་ནམས་མད་དདཾཨ ནས་སྙོན་པ་ཀྲབེཔནས ། དཔག་གིས་དལ་སྨྲས་པ ། ཁྲདམ་ནིང་ཡཾནནམ་ཅི ཀ དེས་སྨྲས་པ ། ཡིན་ཞེས་འིརཐའི་སབསད་ ༽ 


° 


¿ 


བེ ཛི 


95] །བཅོམ་ 'ལྔན་འཕསལ་དགེ་ སོཾཔརྣམས་ཅྱཿ ཀྱིས་ གསལ་པ་པང་། དནས་བཅམ་ ཏངཆྱ་ ཀྱིས་ ངག་སློང རུས ལབཀའ་ དྲུ་༦ང་ པ། དག་ས 'སཱངངག་གང་བྲག་མ 
ནིངཉིཆས་འདྲལ་བཁིལ་མི མི་སྣ་བའིཆས། ཅན་ཡིནཔས། ངག་སློང་པ་ དྭགཏདྱ་ཧིས་གང་ཟགམཿ ནང་ཆས་འྲལ་བའདིལ་ བལདཧཱུ། འགར གདུ 
ཐར་འཇོངཔ་འོངས་ན། རས་པལ་མནིང་ས་ཡིནནམ། ཞེས་དབརཤའོ།།མ་དོས་པར་བྱཏུ་ ཏྤུའཕིན་པ ༣ཧེཔན་འགལ་རབས ཅནུའརུརོ།བི། ལང་དགམའིངའྲི་ཝ་པ་ཁ འའ ཡིན 
ལྔ་གངཞེན། ། སྩེས་ནས་མ་ནིངངང་། ཟཱ་བ་ཡྱེདཔའིམ་ནིངདང་། འྱབུདུས་ལུངཔའིསནིང་དང་། ཕུགུདགཿཧུཔ་་ $ ྷ' ངི གེ 
; གང་སྦྱེས་ཞས་བུ བུང་མེངྱ་ཀང་ས་ ཨིན་། སུས་ བ་ཡངས་ ཞིནཔའོ།ཟླ་བྱཔཔའི་མ་ནིང་གང་ཡི ཡིནཞན། ཤྲ ཡདན་བུ་ ་ རྨ \སྒུ ༦ 
་བངོ་།།འྭ་འཔནས 'ལ་བའེམ་ནིང་གང་ཞེན། གངལ་ 'གཞན་པཤ་གིས་འྭ བདུནས་དབངཔོ་འུང་བརའྱབུ་ འགྱཌ་ ་བའོ། ག་དོག ནང་གང་ཿ ཊུ དཱ སྒྲ དཱ 
གཞན་དག་རྫོ ལ་བའཤོང་ན། །དབང་པོ་འྱབུང་བརའྱགུཌོ། །ཉམས་པའིམའི་གུང་ཅནུ། གཝགི་དབངཔོ་ནད་ཊིས་ཞུསས་པ་འྟུ། མཚན་ཅམ་བཅ་ད་ད།དཡ་ཡའ་ 


'སཱམ་འི་ཕ་སསནས་ས་ནིངཔང་ ཟླ་བཡུདཔའི་མནིངདང་། འུཏནས་ལྔ་པཔའིམ་ནིངཔང། དྲ ་ 


ངུཿབཿམི་ཤ་ ་ག་ལ།རབ་ཏྲ་ཟུཔན་ནི་ ནི་བསཾལ་བར་ཤའ་།། །རལ་ཏ མས་ པའི་མ་ནིང་གང་ཡིནཔ་དནིརབཏུ་ ཏུམ་བུ་ཤན་རབ་འྷབངབར ཤ་ལ།འབ། །ཏྱཐང་ནནི་གལ་ཏཾ་འ ཅྱུཌབསི་ 
སནན་བཏབ་སློསསུ་བ་ ལོ ཀར སི རྒྱགུར་བྭ་སནན་བསིལ་བའབའ་། སངས་དང ལྭ་ལྲཀ་རབསམཧཱན་ཡོདད། ་པད་ཏྱིནི་ལ་མགོན་སང་ཟུས་སཱ། ན་ 
བྱི་ཀུན་འགའརན་འཞུགས།། ཀླུནསསྐཅི་ཀུྱཧའུཔྲིས་ལའི ཤུ ུམསའི་མདོག་ལྟུའ་པཅོགྲསུམ་ བབ་ཅིང་། རས་བྲས་ བའི །ས་ མ་འིབ་། ལུས བར ཀྲུ 
གཞེནནུ་སུ་སནས་ རིངཔོཨ་འ་པ་ཞི པ་ཞིགགིས་ལུས་ལ་ཏིན་ མྱེ་རམ་མའམངོག་ལྟ་བུ་ལན་གསུུམ་བབཅིང་། །རེས་དེངས་པའི་ཀངའྱས་ཙམ་ཞིག་ལུས་ ་བཏཤས་པ་པང་།བས་མ་ལ 
སྨྲས་པ། །མེ་བདག་གིས་ཡྭནཇི་སིང་ཅིག་ཏུ་ སྔུག་བསྣལ་འིང ལྷ བླུ་མནགས་པར་བྱསི གྱི་འཆལ།བུཇིསཱཾ་ད༨ ས་འཐུནཔ་ 'ཡོངཀྱི་བརཔའོ། །དསས་ཀླ་ ་རྔ་ལྲུལ་ 
ཆབ་དང་། མཐ པ་བ་གཞན་གང་ངག་ ཡིནཔ་དངེག་གི གི་ཁུས་ལྭ་ཧ་མ་མའི་མངོག་ཏྭ་བུ་མི ་འབབ་ནས་། ། ངེས་སྣྲ་ ་སྲས་པ །མ་འདེངག་ལ་ ཅེའིཉིརམི་ལ་ འབབ། མས ས་པ། འདེངགའྡོང་ 

འ ཕལ་ཆབ་སབུར་ བ་: བླས་བཔར་ནནས་ པ། ས་ པ་མབཆགས་རྱི་བུ་ ཀྱི་རྐྱལ་བོ་འབབ་བཟངས་ཀྱིས་ ་དྱ་བུངཔརསིནུ ་པ་ཡིནཔས དྱ་ཡི་པའ་དེངག། ལལ མི་འབེབོ།།པན་ ཡུ མེ གཞན་ 
གངངག་ ཡེ ནཔ་ ག་ ་ཀྲིལས་ ་ལ་ ་ཡང་དྷ་མ་མའི་ ་མངོག་ལྭ་ ཤཱ་བྱུམི་འབབ་ནས། ངེས་ ་སྨུས་པ།མ་ འཇེཕག་ ལནརིགས་ནའདེངག་ ་ལ་ཅིའི་ཕཱརམི་ འབབ།སས་ ་སྨས་པ། འརིག་གིས་ 


ཁཿ 


རླ 
༠། །བཅོ ལི 


ཅས་ལཱན་འདས་ཀྱི་སུུན་སྣ་ནས་སྒྱབསུ་འགྲོ་བ་དང་། བྲསབ་པའི་གཞི་དགྲ་བངས་པས། ཕརྱིཕཱལ་འདིངག་ལ་མི་འབདོ།།ངས་སྤྲས་པ།གལ་ཏ་དལཝ་ད་ 
གཅི 


བ་ཡགབས་འལ་མནགས།། ཧཾ རང་རེ ཅིབ ར་ད ༢ལ་འརབ་ཞི་སརསར་སྲབས་་འགོ་བ་པང་།བྲེས་ 
རརིལ་ སྔལ་སནགས་འབབུ་ཤོས།།པས་བསུམས་པ།སྡག བསལ་འདེབས་ཆས་སྡུག་བསལ་བ་ནིཞིག་ཡེདྱ་ཀྱིས ། བཅས་ཛནའདས་ཀྱི་སྩན་སྔར་གྩབས་འགྲཾ་བ་དང་།དསླང 


༤༨ ༄༅ ༨ ༽ ༦ ཡ་ ༥ ༤ 
ཀཱ པའི་གཞི་དག་ལནདུའགའོ་སུསནས།དེས་བས་ཟའིམལ་གསུ་ དྲག ༢༠ ང་།ཇིཿམ་ན་ངས་ངག་སངཔག་བསམ་གཏན་ངང་ ། 


ཁེ འདྲི་ལ བབདག་ཤོགས་མ་ཁེན་འཕགས་པའི་གན་དུམཆེས་པས ། ཁྱེང་ཉིང་ཀྱིས་བངག་དག་སྨོཔའ་གའ་ ཞིག་ལ་གཏདཔ༣གསལ།པག་སླངཔའི་མཁན་པོ་དགེན་པ་པ་ཞེག་དན་ 
པན་འདུག་པས། པས་དཀདཔའི་གནད་སེབནས་སླས་པ ། མཁན་པ་ཐིགས་ཀྱི་བུ་འདེ་རབཏུའབུངཔལ་འཆལ་གྱིས་འགཏུངཇུུཏདཱ་གསོལ། ངེས་སྨྲས་པ། བཞིན་བཟངས་བཅོ་པ་ལན 
བས་དག ཤནཔདད་བག་པཞྲི འི བྭྱུག་ཤིངབྲདཔར་རགས་པགུསནས་ ལ་བར བཅནིི་་ཞས་བཀའ་སུལ་ལས། ཁདི་མངསམས་ཅ 
༥༩ བ་མང་འངོ་པ་ངོང་བ འགྱ ༢༧༩༩ ༥༨ ལ་བས་ར (ཡས་པ ངྲབྲང་ ཞིག་འཛཛོང་ཙིང།༨ 

དྱསལ་བར་ཁྱག།།ེབ་ཡཔྱ་ཐུངཔ་དངའདུག་པར་འྱགུཌ་བས། །ལེ་བ་འདེངབྱངཱསི་འིན།པས་སུས་པ། མཁནཔས་རབྱངང་བུངལའབའཞིག་མཛོདིག་དང་། 

བངག་གིས་འདི་བསབ་པར་བྱག་ཞིངྱཀགཏུ་སུལ་བལ་བྱི འོ།།ེས་དརབཏུ་བུང་ཞིང་བསན་པརྡརོགས་པ རྭ་གསནས། སྣས་པ། བཞེན་བཟངས་འདིཤང་ཁེང་ 
ཀྱི་མཁན་པོ་གཅིགཔ་ཡིན་། འདི་ནིདྨ་སབ་པཔན་ཨིནྱ་གིས། །ོདྱཀྱིས་འེཞིདལ་འདིབསྲབ། །འྱཀིས་འབེནིང་ལྭ་ཀུགས་པརང །།ངྱ་ཀཾས་འདིཞངལ་བླསབ་པའི་།ཡེས 
གཅིག་ཁས་འཕས་པའི་འངྲ་གགས་བཱ་། ཇས་དགཅིག་ལས་ཁྲས་པའི་ལུང་ཀླག་ཏྲུགཞུག་པརོབཅུམས་པ་ངང་། རེཀིས།ུབཙཾན་འ སས་བརུམས་པས་ཁ་དནདྲ་ལྲབ་ 


ནས ངགྭཾ་སཾངཾསབ་པཔནཔ་ཤེན་།མིག་གངསེ། དེས་ད་སྨས་པ། བཞིན་བཟངས་ཅི་ལནཅིགྱཏུབསོངསཱསས་ལའྡ་ངཱག་པརབ་ཁམ། ནཏ་སཾ་སེར་དང་བསམས་པ་།ལག་ 


< 


,¿ ༄༅། །གིས་མིའི་ཟས་ཀྱིས་འཚོབརསིནུས་ཀྱིས་བདག་ཀླུའི་གནས་སོངལ་བདང་ཅི་ཟོས་ཤིང་པིར་ཡང་བར་བུའོ་སྭས་ནས ྨ ངེས་སྨྲས་པ །སྲེབ་འཐན་སེ་སེརའཇུག་པང 
ལངས་པ་ཕལཡོན། དག་སུང་ཕཐསང་སམས་བངས་ནས་ཕྱིར་འོང་།།ཇིཿམ་དྲས་གཞན་འིགནངག་སླ དཔས་བསེངསྩམས་གླ་དུཿབྭ་སཾདནསུ་དེས་དྷ་ཐུསས་ཏ། པིལའོ་པབ་པ་ང་ས 
# ན། གནས་ཁབན་འགར་བའི་སྱུར་པ་འདུངཔ་ཞྭ་ བུའི ཏྲོས་ནས། དྭས་གཏན་པའི་བུ་གནས་བྣཝལས་ན་ ། གནས་ཁང་དའམས་ཅདྨ་ཀུའིལས་བྱསལ་པས་ག ཅཐམྲྡོང ། 
ཧཱཾ ཐེས་སྦལ་པ་སྦལ་པཞེས་སྒྲ་ཕྱུཏ་བངང་། ང་སྦྲ་ལ་མངས་ པས་མྱཌབ། ཌཆགབོནརསངནས། རང་བཞིན་ང མལུ་གས་མི་སྣངུ་བདྲབས་ཏེ། ངྭ་སྣལ་པའཾཆ་ལཱཊ། 
༩ འཇྲག།ངགེ་སཱཾང་ངག་ཀྱང་ལཱགས་ནས། པབག་གིས་ངལ་སྨས་པ ། འདིཿི་ཡིནངེས་སྨྲས་པ ། སྦྲུལཔ་ཡིར།ངངག་ སྭུ་གཱས་པ །ཨཾ་པཾ་ཝོན་པ་བརཾད་འྲགས་བཅུསས 
བཔས། ཅག་ཏུ་ཁ་ཏན་ལ་བཙནཔ་ཡིནན།ཅཏང་འལ་སརྦས་ཧེརམ །ངེས་སྨྲས་པ ད ཁེ་བནི་རིངིལ་དུང་ཟུདྱ་ཀྤངས་རྣས་ཨི་བོང་། 


ཏཱ 


རར མ་ད 
འདྲའརའདན་ ལ་བ་ཡན།། ད་ངག་ པན་ 
3 275 “༥/ˆ ང་ '- ཐམ  མར་ རོ 
ནུན་སྣ་བན། བཅོམ་འན་ཁངས་ཀྱཏྲ་ལོགས་དཔགཤགས་ནས་།བཅོམ་ལན་ལས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལཔ། འདིཊི་ཡིན།བཔྲ་མོང་དགིས་གསལ་པ།བཅས་ལནའབས་ སླུལ 


° 


ཀུ 


པལགས།།།བཅོས་ལན་འཕས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།གཾ་སློངཾག་གང་ཟག་སྤྲལ་པའིཆེས་འཇུཊ་བ་འདིལ་མི་སྣ་བའི་ཆས་ཅན་ཡིནཔས། དགྭཾ་སཱོ་པང་།ཁངྱཀྱིས་གང་ 


ུ ཟག་སྤུལ་པ་ཆེས་འད ཡུབཁྲལས་བསལ་བཤུར།འགའགིག་གིས་གཞེདསྱྱ་བུ་འབ་བཔ་འོསན། དེས་དེ སུང་པས་།ནས། འསོ་དི་བའ་བང་།། 


མྲ སཱ་བརགྱུ་ཡུན་པད་ཤན་ཁཾ་ ཆགས་ཅན་དུའྱ་གུར།།དགེ་སྤོང་ཀུའིརང་བཞིནའུ་པ་འདངག་ཡི ནལ། ལགམནི་དལ་བ་ཡིན།། ལཱ་གང་ཞཾ་ན ། བབཞིན་ 


༤ =$) ང་ འ 8 རར སར རབ ་,¬ི་ཁེ།་ར་ར ༠ །༼ང་པ།།བརོར་ལར་འངར་ 
གྱིས་སྒས་པ་པང་། རང་བཞིན་གྱིས་འཆིབ་དང་། རང་བཞིན་སྐྱི།༢ད།༢་ཤྱིསས་རྡུང་།པང་བཞིན་ གྱེསམིཚངས་པར་སྣེདཔར་འ།ིག་ པའི་ཆེ བརུན་པ་ཤུ པ།བཅོམ་ལན་འངས་ 
བ་པར་ཨིནས་ཀྱིས་དག་སློང་རྣམས་ལམ་འཚ་བརསང་ 


ཀྱས་གོཁསཱལ་པ།བཞིན་བཟངས་ཁུདྱ་ཀིས་པྱང་པོ་ ཁདག་གིས་ཡོནཏནྱ་གིས་ཚོགས་འགའ་ཡང་པ ཀས་དག་སློངརྣ 
¬ཤིག།ངས་བསམས་པ ། (བ་པརན་ལྭ་ཧྭ་པསནས ། པས་ས་ལའི་དགོནཔ་ཞིག་ཏུས་པནས །ག ནུག་ལག་བངྡ་དབབས་མཐེནཔོ་པཔྲ་ན་པ ། མའོ ངས་ཁུཿཔང་སར་ ཁྲུང 
བབ་ཅནཔ་ ། ལནཀན་ཡུས་བྱ་སཱནཔ། སཱིངཔཔསིག་འཕག་པདྲ་དཔ། མཐོཐིསྱ་ཏི་ཡེམ་སྭསྤུ་གུརཔ། དི་དང་།གིའད་ ཡོཁད་པུཉ་སུས་ཚགས་པ་ཞིག་སྤུལ་ དུད 


མོ་ཐུཿདུཾས་ཕད་། འགོ་བསས་པྲ་རམས་ཁ་སྲོ་བྲལམས་ཅདྱ་ཀི་སབས་བདྲ་ཤོད། རྒནཞུགས་ཤིག་གཅུག་ལག་ཁངདཿདར་གནསནས་མཉན་ཡདསང་ །ུ་སཱ་ཾ 


༣རཾ £ 


༡ སྙིནམ་འཕུང་པ་ཞིག་འོང་པ་དམཉཔནས།དས་བསསས་ ཟ པ། ནིབ 


༠ །ཐག གིས་ཀུན་ཏུ་སྦད་པ་དི་འདེར་བདག་ཅག་གིས་བས་ཟེང་། གིས་བདག་འོངས་ཤིངལགས་པྲ་ནམས་ལ་ཡངཆས་བསྩན་པའྲབ་ཧའ་ ༤ ˆ 
ཛཿ །=ང་གོ་གགས་པ་ཡངབསྒྲགས་བརཏོ།། སམ་པས། དུག་སྡེ་ཕག་ལོས་གང་ཡང་རྩང་བས་རྒྱལ་ཀྲ། དཀྱི་ཚལ་གྱི་སྒོ་སྙོང་བཟམི་འཇོག་པས ། ཤེའགའ་ནང་བའ་ 
སྣཔལངས་ཏེས་ཤིངབོརནས་སྣམ་སྦྱར་དམརསའ་ ནཏེ།རཿདིདྱཀིཚཾལྱ་གྲི་སོན་འཆག་ཅིང་འདག།དེས་ཐག་ལིང།ཁནནས་ནན་ཞུགས་མགོ་སྨ་བཟིས་ཏེག་ལར་སུ་བ 
'སྒོང་གནས་བརྟནཁགའ་ 


ཨགི་ནགྲོས ཆ་གསུམ་ན།་ །ངེས་བསུ་ས་གནས་བྷརན་བན་པ་ལགས། 
ཌུ སས དཔནྭ་ཕག་འཚལ།།ཉདགས་བསམས་པ། 


 པོ་ཨངསི་ཤེས་སསནས་།དས་དལ་སྨསཔ རས་ཞུགས་ཁུང་གོ་ཁས་ 


ཀྱུ་མ་འི་ ནི་གན་ཞུགས་ཤིག་སྙེ།སློབ་དཔོན་ཡཔསཤད་།ཡཱཏ་ 
༤༨ © × །ཉངས། ས་ལའི་དཀནཔནས།། ཅཿ དན་གཤྡུག་ག་ཁང་ཡོདས ` ` ། གཾ ཅུག་ལག་ཁང་ཡང རེ 
ཅཾདགརུག་ཡག།བང་ཡེནནམ་ །འོན་ཏེའཛེངས་པ་ཡིན། གདུག་ལ ནི མིའད། ཕངས་པཞི་མི་འྲ།གངན་ཡྱེ་བདྲ་སས་ཅ་པད་ཝན་པའོ་གནུག་ལེག་ཁང་ཡིན་ལ།གངན 
ཡྱོ་པཔཅམས་ཅདབཔལ་བནིའཡཔས་པ་མིནོ།།བགདུག་ལགི་ཁང་ཡན་།བཕནཅི་ཡོད། དེནདགེ་སོངཞལ་ཏ་ཤདཔ་གནས་ཏ།ས་བགྱེ་སངགླ་དུང་དངས་པདང་།འགབང 


ཆས་པརམས་ལ་མེ་གདྲའམས་ཅདྲ་ཉིས་སབསཔདཤད། དུག་ས་ག་གས་ཀུན། དཔན གངང་བདཝིས་པདུ་གདིདུས་ིནགཅག།།ུ་ག་ནས།བསར་བཇོད་ 
ཐེངཔ་ཡིན་པས་ཡདགའ་གནུག་ལག་བང་དུ་སངས།བུག་སྡེ་དེག་ལ་སྨས་པ །ཚངང་ལཱན་པ་བདག་ཅག་གིས་ཡན་ཇིསེདཀི་དེལ་བ་སང་བའབ། ཁྭདྱཀྱིས་ཐོས་བནུང་ཞིག་ཡོདས། 
ཐགས་སྨྲས་པ་ཡེད།ས་ལའ་དགོན་པན་གནུ་ གལག་ཁབ ང་ཡང་། །དོན་ཅི་ཡོད་ཕན་ཞལ་ཏ ྱིངཔ་གནས་ཏ །ངེས་པྲསོདྲག་བུརད་འོབས་པ་དང་།ཁགོ་བརམས་པྲ་རནམས་ལ་ཡོ་ 
ཐངཝམས་ཅངྱ་ཀེས་སཾབས་པའྲ་པེདྱཀིསཚནྭ་བཀེག། བདག་ཅག་དར་འངོང་།།དངག་དཔའང་བ་དང་། རས་དག་ཐག་འིང་པཁོནནས་འང་བ་མཐོངནས ། དེས་བསམས་པ།གནས་པ་ 
ལན་ཀུན་ཏུ་དཱདཔ་དངག་འདིམ་འོངས་སཱས།།ཕས་ཡང བསམས་པ། བདག་གིས་འདིདག་ཁ་ཨྲོ་བདྲ་བམས་ ' ཅུདྲ་ཀྱིས་བྱསབསན།འདིངག་གིས་བདག་ཅག་ལ་ནི༢ 
ཡོངསཱསནས། དེས་ད །ལ་རན་རིམས་ཀྱིས་གནས་ མལ་ཡང་ཉག་ངང་། ཁངབ་བཅགས་པ་དག་བམས་ཤིང་ནོདདྲ་འམས་ཅང་ཀྱིས་ཀྱང་བལབས།ངངག་ཉི་མ་ཞུང་་ 
༨ "ˆ དགའཔོ་ཞཾངགའ་གནཞུགས་འབིམ་འཛུབ་ཡཔཔི་སྣང་འགོདཔ་ཡངམི་སྣུང་བས ། བཔག་ཅགིས་འདིལ་གངས་པག་འབབས་གཞུག་ །ཞེས་ང་པག་གི་ 


དལྭ་དཱསཾ་པ། གནྲུགས་ཁྱད་པ་འདུ་ཡངསྱི་དང། ཡཾདཔ་ཡ་སད་ ངབས་ནུར་ཤོག། གངས་ཕབ་ཤིག །ཇེས་སྒྲས་པ ། འཕགས་པ་དག་ནུང་ཟདཉམས་པ་འམ།ཅིགཏུ 


ཤཾ ཧཿ །ཨཱ་གྱུར་ ་;མ། དངག ་ིས་ སད བ།ནངབད་ཀུང་ཉམས་པརས་གྱུཿ གྱུར་ཏེ །རངས་ པ་མནངས་ པར་སྦྱོངཔ རྣམས་ ཀྱིསདྡུག། རཿ གཅུག་ཡག ཁང རེ་དདུ་དུབ་ཿ 
པེ ཐུ པ།དཔག་གིས་ འདྲ་བ ་ཡང་མིཔས། ། འགོང་པ་ །ཨི།ངསི་གསོ་ཞེས་ བདག་ ཅག་ སདཔར་འགྱུང།།ེསླགས་པ། གནས་བཅན་ངག་ །གལཏ་དམན་བྱརིའ །།ཇྲེཾཙཾམཾ གཤུ །ལ་བ 
གཉིས་ ་ལོནནའོ། པག ཤིས ་སྤས་བ། རྒནཞུགས་ མོ་བརྐུགཉིསན་ཁེངཀིས་ གསྲུག་ལག། །འཔའདྲེས་ལཐར་ཡང་བ ངཟོས་བརའ་ ིཐ་ །དྲས་སྒས་པ། ལ་བདན་ནའ། ར་བདེ 
གིས་སྣས་པ མེ་ཱ། །ངས ་གུས་པ། ཟླུ་བ་བདུན་ནའོ། །ཡངག་གིས་སྒྲས་པ། མི་ཛུ་ ང་།པས་སྒྲས་པ། ཉན་ཞག་ བདུན་ནའ།།དདག་ གིས ་སུས་པ །དགའབཞེ་དགའ། ༢ིནཞག་ 
རད ༦ འཾེས་ ་ཅཞིག་བྲོ ཟྲོས་པརགུ 22 ༡། ང་བཞོན་ཤངོ་།།དངག་ གིས་དལ་སས་པ །རྒེནཞྲུགས་དབཞེན་བིས་། ཀག།ངུས་ །བསམས་པ། 
ཞག བ ྲུ་ཿ །ནནེ་གཙུ དུག་ལྷུག་ ་ཁངའངིམི་སྣ་ངཾབར་འ ྱུ་ཆོསུ་མནས ། དསང བམྲ་རུས་པ པར དཔདས་ བཞིས བཅམས ༥ཡ།ལ་ལ་ལནིཾ་སཾས་ ཁར 
ཞུང བརད ཡ་ལ་མནྡི་ཐ་ གས ། ལ་ལ་ལནདེ་ཀར་ཐེབས། ཡ་ལ་ལ་ནིརལ་ ཡ་བུན། ལ་ལ་ཡནི་ ་ངོ་བཟེད། ། ལ་མ་ལནི་ལུང་བཟེང་རུདའ་བུལ་ བར་པིད།ྲག་ 
སྔེ་བག་གིས་ངོམའོཔནས། དདག་གིས 'སྣས་པ།དཀའ་ འོ་ཤདགའ་གནཞགས་ 'འདྲ་ཡོགསཚོལ་གྱིས་ ཊིཞག་བདན་འདསནས་ཕྱགཾས་ ང་བཅསནས་ཅ་ནས་གདོན་ཏེ། 


བེས་ཀུཔཞག་བདན་འཇས ནས་དཔག་ཉལ་བ་དང་གནུག་ལག་ཁང་པསི་སང་བར་གསུནས། རྒྱ་མཚོ་འགགམ་དྲ་སངོ་།དདག་ཀུངས་སྒྲ་བོ་ལ་ ལཞིང་འཁོདནས་སུས་ 
པཱ དགའ་བོ་ཡ་དགཁ་ལངས་ལ་རྩོམས་ལང་ཤིགའང་། གངསུ་འབབས་ ཞགོ།ཿ དབ་གས་ངོཿ མན་བང་གཅག་ས་སྒྲབོ་ལྲ་ཞལ་བཡསོངནས་། དདག་གིས་ ཱུ 
པྤས་པ། བཅས་ལྡན་ཁངས་ལ་སུངད་པལ་དངཔ། ། སྱ བརཆོས་དྲ་ད་ཡས་ཆད་གབེན་བཞིག། བངག་ཅེག་གས་ཐ་བརྩམསུཞས །གཙཱགྲ་ལག་ 
ཁྲིས་སྣངབུས་ཏ། སངབ་པློ།་འས་ཀཱ་འ མ། གནངམྨྱཾན་ནས་།ས་ཡིནཞས་ཟེར་བའི་ བ སད བཅོམ་ལཝན་འདས་ལག།སྨང་ནམསྤ་ཁུས་ 
གསོལ་པ་དང་།བཅམ་ལན་འབས་ཀྱིས་བཀའསུལ་ པ། དགེ་སོངདོག་ངགི་སྒོངཞུལ་ཏབེདཔདེའི་སྦུལ་པ་ གང་ཡིནཔ་དཉིད་ཡི་ནཏ །གཉེངག་སདྲདག་སྔ་དག་གིས་ 
ཛེབུམས་པརས་གུརུན། བསྙན་པ་མཁྦཿཐུག་གིབརདསངས་རྒྱས་དང་ཆོས་དཔངག་འདུན་དག་ལ་མེཆངཔ་འངཔརའགུར།། བཅམ 'རྫནའཇས་ཀྱིས་ཕཾགཾསཾཕ །ཉམེཊ་ 
གངཉྭེདུངཔ་པནི། ངགྲ་སཾངངག་ག ཤུག་ལག།བང་ག ངནྭུདྲའགོངས མངོན་པརདགངས འབབས་འ ཇྱག་པ་ལས །རུམཔ་ཡནསམནས་ ་ བཀའ ། །ད་ལབསཿ ནགང 
ན་འདབ་ཡངསིམངན།འགེདཔ་ཡངསི་ཡིངནཔ་དངདགེ་སགིསྲ་གངས་འབབས་གཞུག་པརསི་ཤ།གན་འད་བནིནངནལ། འགངཔ་མིངོནཔ་རེ་མམངདགེ་ཨངལི་བས 


 ་ 


€ 
ཊཿ 


༄༅། :། འཇབསུ་གཞུག་བར་མི་བའེ རད གངན་འགོང་པནིསངོན་ལ་འདབ་ཨིམངོན་པརདར་ཡངངག་སློང་གིས་གྭངས་འདེབསུ་ག ཞུག་པརསི་བའོ། །གངན་འདྲ་བྲ་དང་འགོང་ 
པ་མངོན་པ་དམནི་པགེ་སོང་གིས་དནཔ་པང་། ཤས་བཞིན་གྱིས་ཡོང་རིག་པརྨ་བའོ།། །།དཔ་བ་གཞི། བས་པ་ག་པ། ཕེའི་འགྱ།ཱམཚོའི་འགུས་ད་སེང་ས །གཙུག་ 
ལག་ཁངྐརབབས་མཐོན་པོ་དབ་ལན་པ། མཐོང་ཁུང་པང་སརཁུང་དབ་ཅན་དང་། ལན་ཀན་གྱིས་བརྒྱན་པ་སཱིཾང་པང་མིག་འཕྲོག་པདྲེང་པ ། མཐོརོས་ཀྱི་ཐྲས་ སྐསུ་གྱུཉཔ། ཁ་ 
ངང་ཁྲིཞྲ་དང་། ཡེ་བདཔཉ་སུསཆོགས་པ་གཉིས་པ་ཞིག་ སྤྲལ་ཏ།དམྒཧྱསཚོརནཔའི་ དག་བམ་ཟེ་པང་ཁིམ་བཔག་གིནབདྱ་ཀཱས་མངེནཔྷ་ཡགས་ནས། དབ་བ 


༈ གདང་རང།རཔོགན་སརམརོས་ཁྲས་ནས་རག་ དེང་སློ་བུརདངས་པ་པང།འགེ་འཇཆས་པྲ་རོམས་ ཁ་ཡི་འངུ་ཁམས་ཅད་ས་སབསཔརབང་།གནཞྲག་ 


ཤིག་གཙུག་ལག་ཁང་ེཿ་དུཤམགནས་ནས་མཉན་ཡོང་དུངོ་།།ག་སྣངག་གིས་ཀུནྱཏུ་ཐྦཾདཔནི་འདེར་བདག་ཅག་གིས་གམ་ཟེདདཀིམ་བདག་འོངས་འ་ཕགས་པྲ་ནམས 


ལ་ཡངཆས་བསུན་བརཐ། རྤོལ་བ་ངག་ཀྱངཆཾལ་གཅང་ཕེར་བྲ། རེང་གི་གྲགས་པ་སྦྲགཔཿབུའོ་སཱམ་པས། དུག་སྣེ་དག་ལས་གངོ་ཡངྒ་རུ་བྱསྤ་རུལ་བདྲ་ཀིཚལ་གྱི་སྒོ་ 
:ྨ ༤ ཏཱ ༤ `༨`¬ ¬ ྒ >= 
པར་མི་འཇོག་པས། ཉང་གའ་ནང་པར་སར་ལངས་ཏ། མོ ཤིངབོནས་སསོ་ དམམ །ཧྱལ་ཧཧྱའིལ་ཙཾ་སེན ་འཆག་ཅིང་འདྭགེ།པས ཟབ་བ ཏྲཾཿནཏ་ 


་ེ 


ནཞུགས་མགོ་སྦབལིམ་ཏོག་ལརྒས་བྭ་སིནམ་འབ་ཞིག་འོངབ་དེསཐོངཞས། རེས་བསམས་པ། འདིནི་པགེ་སང་གནས་བྟཏན་འགའ་ཞིག་ཡིན། གོར་མཆག་ལཱམནས་ 
་ ང་བསུ་སཱ་གནས་བཏུན་བོནཔ་ལགས་དོནཔ་ལགས། །ཞེས་ཐས་བངང་།ཛས་སྨས་པ། སྨོབ་པོན་ཤུག་༩ཆལཾ།།ལེད་གས་བས་ཞས་པ  ཀ་མ་འདིནི་བན་ཞུགས་ཤིག 
སྭི སློབ་བཟོན་ཡངམི༤ཤས་མཁན་པ་ཡངས་ཤས་སཱམནས །གོས་ཛཁྭ་མས་པ།གསཞུགས་ཁངག་ཁས་ཁོརྒ་རམཆོའི་འགམཉནས།།ཅེ་པན་ག ག་ལག་ཁང་ཡངངས །ངས 
སྨས་པ།གནུག་ཁག་ཁང་ཡོད།ཅིང་གཅུག་ལགཁ ང་ཡིན་ན །འོན་ཏི་ཕེངས་པ་ཡིན །གཙུག་ལག་ཁང་ དིརིའད། ས་པའི་འ །གཔན་ཡ་བང་མས་ཅང་ང་ 
ཝཱནཔནིགཙུག་ལག་ཁང་ཡིན་ལ། གཔན་ཡོོ་བུངཐ མས་ཅདངང་བལ་བནིཔངས་པ་ཡིན།།དགནུག་འ གཁང་ཡནེ་།དན་ཅེ་ཡོངང་ནགེ་མཔོརས་སྦྲ་ང་གནས་ 
ཏེ དདས་དས་ཟ་པང་།ཁིམ བའགྲ་རམས་ལ་ཆོས་སྙོན་པར་ཤེདཅིང་། རའག་གིས་ད་ལ་ཆོས་བོས་ནས་པ། ་སོཾངགཾ་བུཿདྲ་འོངས་བ་ངང་། འགེ་འཇམས་བརམས་ལ་ཞིངཿལ་ 
དིད ླཿན#ན་་ྒ་ྒ་ 
ལག་ཁངད་སེངས།དུག་སཱེ་དགེ་ལ་སྨྲས་པ །ཆ་པ་ཝཱནཔ་པག་བདེག་ཅག་གིས་ཡུནཛོསདཀྱིས་འལ་བ་སང་པའ་ དྷཱ ཏྱད་རྱས་ཇོས་པ་དུང་ཞིག་ཡོངབ ཀཾ་དགས་སྩས་པ། 


ཧ ༄༄༅། །ཡེའ རྒྱསརལིའགསན་གནུག་ལག་ཁང་ཡོང །།དནཅི་ཡོད་དནདག་སྐོངཆས་སྒྲ་བ་གནས་ཏེ །ཕརན་བམ་ཟི་ད་ཁིམ་བདག་ནམས་ལ་ཆས་སྙེན་པརཔེང་ཅིང་ 

‹ དངག་གིས་དལས་ཆས་ལོསས དཀྲེ་གངགློ་གརདའས་བདང་། གོ་བར་ཆས་པམས་ལུ་ཡྲི་བད་ཐམས་ཅདྱ་ཉུས་སྣེབ་ བདྲ་གིས།ནུ་པ་ཤེག་བདག་ཅག་འཇང་།བངག་པངཔབ་ 

༡ ༤ ཕས་དདག་བགར་པ་ཁོ་ནནས་ཁངས་པ་མཉེངནས །ངེས་བསལས་པ།གནས་པན་ལན་ཀུནྲད བདཔ་དངག་འདཔའངས་སམ་།བས་ཡངབསམས་པ།བདག་ཁབིངག་ལ་ཅུང་ ༢ 

` ? ཀྱངའག་ལུས་པ་མདན། འདི་ངག་གིས་བདག་ཅག་ལ་ཅིཤར་ཡོངྭསྭམེ་།།དནས་རྒྱ་མཚརན་པོའླིཀ་དངག་བམ་ཟི་ད ཁིམ་བདག་གིམ་འགས་ཊིསཨངདྡོད་ལུགས་པ་ངང་། ཕེས་དྲབལ་ 

ཤཱ ཆས་སོོནཏ་།རབག་གིསར་ལ་ཆོས་ཐསནས་དགྲས ངགློ་བུརད་འེངས་པ་དང་།འགོ་བརཆས་པ་ ནས ས་ལ་ཡེ་བདམས་ཅདྱ་ཅེས་བསབས་པ་དང་། དག་ས 
དག་གིས་སྨས་པ། དགའ་བ་ལཾ་དགའ་གནཞྲུགས་འཛེས་ཅི་ཞིག༨༽ས །གཅིག་ལས་འཕྲེས་པའོ།།དིནིརཤིག་ཛུབས་པྲས་གཅིག་ལས་འཐེས་པའིནུས་སྙེན་སྱིས །པགྲ་སྲཾང་ 

ོུ འདི་དགི་པཱ་སྣེང་གསུམ་ངང་ལྡན་པ།ཆེས་སྒྲོགས་བ་བ=ཡེགས་པ་ད་གྲོལ་བའི་སེབས་བཅས་ཤ་སུག་ཡནན། ིལིཧཱིམལའི་བག་ལཱ་གསོལ་བ་མི་འཇབས །ད་ག་གིས་ངྲ་ 
ལ་སྨས་པ། རྒན་ཞུགས་ཁོངྱཀཾས་ཅིས། ངས་སྨས་པ །གཅིག་ལས་འཛས་པའོ།།དཔག་གས་སྨས་པ། མནཞྲུགས་ཁུཔནིར་ཤིག་ཛུབས་པས་གཅིག་ཡས་འྲ་བའྲེའ 


ཧེན་གྱི། དགེསྨང་འདིངགའི་སྡེ་སྣེད་གསུམ་དང་ལྔན་བ།ཆེས་སྒྲོགས་པརིགས་པ་པངགྲེལ་བའི་སྤེབས་པ་ཅ ཤྭ་སཱག་ཡིནད། ཅིའྱི་ཕིར་འཾདེངག་ལ་གསོལ་བམི་འདབས། 
ཅེསླསས་པ། འཕགས་པ་དག་བབག་གིས་བཟཟག་གས་ཅིན་ཁྲངཿའྱི་ི་ཆས་མིསྐན། དངག་གིས་སྨྲས་པ ། དགའ་བཞིངགའ་དན་ཞུགས་འདི་བང་གཅག་ངང་མི་མཐུན་པར་བིད 
ཀྱིས་གནས་ནས་ངབུང་པའི་ལས་ཐའ།། རེས་བསམས་པ། གལ་ཏབངག་ལ་གནསནས་དུང་བའ་ལསྲ་བས་ན །ཀླུའི་གནསུ་ཡང་སླབས་མོ་ལཱངསཱམ་ནས ། དོ 
བརང གཙུག་ལག་ཁངད་ཡངས་ ངབའ་བས་ཏྲེ།རམཚོཌིན་པོར་ཞུགས།།འཔག་དེམའི་ཐང་ལ་ཉལ་ཞིང་འཁཔའ །ཁདནས་སྨས་པ ། དགའ་བོ་དགའ་ལབས་ཁ་སྨེའི་ 
།ཟི ཤོམས་ཤིག་པང་ །ཆས་བསྩན་པརྲ་བའོ།།དངག་ གིས་ཇིཿམ་ན་བདགཅ་གྲེ་མའྲི་འཔལ་ཞལ་བས ཁིངནས །རངག་གིས་སྨྲས་པ། བཅོམ་ཝྔན་འབས་ལ་ 
།ཆོན་རྲདཔ་སངསྤྱ་ཆས་བ ཆས་པ དགེ་འདུན་ལ་མཆོདབ་ེདཔ་ཞིག་བདགཅག་གིས་ལ་བཙམསནས། གནུག་ལ་གསང་མི་སྣངབཟུས་ཏ སང་པའླེ་བ་འམ། ལས 
གནང་སྦྱིནནམ། སུ ཡིན་ཞས་ཟེར་བའི་སབས་ད ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཡ་བག་སོངརམས་ཀྱིས་གསོལ་པངང་ ། བཅམ་ལྔན་ཁངས་ཀྱུས་བཀའ་སྫལ་པ །ངགེ་སྲོངངག་ངག་སྲོང་ ” 
ཆོས་སྨྲབ་པནི་སྤུལ་བ་གང་ཡིན་པ་དི་བཡིན་ཏེ ། གལ་ཏེབགྲཾསོདཔགྭས་དག་གིས་ཏ་བཅམས་བརམ་གྱུརན །བསྙན་པམ་ རྭགགི་བརྐདསངསྤྱ་རས་པཿཆས་དཔངས་འདའ་དབ་ 


< 


ཟླ 


99} །ལ་མཆང་པ་ ཤཱེད་པརའགྱུརོ།།བཅོམ་ལ ་'ཡན་འདྲས་ཀྱིས་དགངས་ པ།ཉེས་དམིགས་ གངངི་བྱུང་བ བ་ ནི་དག་སཾང འགམ་གསེལ་བཟངོས་ ་སེན་པར་བེངཔ་ལས་སྱུ གྱུརཔ་ 
ཡིནསཱས་ནས་བཀའ་སྤུལ་པ པ།བྣ་བསན་དགྱསང་གིས་ཆ ་མ་གསལ་བརཆས་བ་ བསྙན་པརསྲི་བ། བའ།།དགེ་ སྒོང་མ་གསོལ་བརཆོས་སེནན་འགལཚབས་ཅན་དྲའགུ་ གྱའོ་། དའིཕོབ་འགོན་ 

„ དབོས པ་ལནི་ལུངབམེད། །མཉན་ཡདན་ཁིམ་བདག་སངསྐྱ་ཆས་འཚོཞེས་བ་བྱངག་པ། ་པ།ནོང་མངའ། ཁེས་སྤྱེངཆ་བ་ཞིག་འདྲགུ་པ་དས།རི །རིགས་མཉམ་པ་ ་ལསྔརོང་སླ་བ བྲཔས་ནས།ང་ 
:¿ ་དངང་ལྷནཅག། ཅ་བའ་བང་། གགའ་ བལཧེད།པགའ་བགུར་སྦྱདཔར་ཤེདོ།། །ཆོ་དཔྲ་ཆེན་པརྨའརིའི་བུ། ་བུས་ 'གདུ་བ་ལ་ལེས་པས་ངེའི་ཁ་ །བིས་དུ་སེང་ ཛྷས། ངས་ཁིས་ བདག་དམུངས་དངབ་ 
ཤིབ ི་ བསུ་འགོ་བ་པང་ །བསླབ་པའི་གཞི་དག་ལ་ བཞུག །ངི་ ཅམ་དུས་ '་གཞན་ཞིགན་ཁ ིམ་བངག་པའི་ནང་མ་ལ་ས མས་ ཅོན་ཞུགས་ ་ར་གྱུར་ཏ་།མེངང ་ལྡན་པའཤཱའིའིབུཊ 
`“ སེམས་ཅན་ངངས་ བརབྷཝཔཾ པ་ངུང་ ུ་ནཔ་ཞིདྲ་ཤེས ནས། ཀྱི་བཞིན་འབྲང་པའི་དཀ སུངམདཔརཔའི་འིམ ཅུ ། ཏ ངས་རངཔ་ལྭ་པག་ ་འཆལ་ཏེསས་ ་པ།ཅི་ 

འཕགས་པ་ ་སུངབཞིན་འདང་བའི་དག་ སྩོངསམཆིས་ ་སམ། པེས་སྨས་པ། །ས་བངག་ཅི་ ཅིཁོའིི་བཞིན་འབང་བའོདག་སྤེ ངྭ་མཱཀཀའིཤིངས་སམ།ཀ་ །ཀུཤའི་ཐི་སནས་འཇུང་བར་ 

འགྱུརརམ། །འྟལརཁཾཔྷའ ཅ་བུ་པག་ལས་ཐོབ་ བཞཿཝགའི་དབ་དྲག།འིས། ཨ་ཞིནྲ་གབའའིཔ། ཀ་སེུངདརྱ་གཱང།།ཁིས་བངག་སངསྐྱས་ འཚེས ལི་ འཕགས་ . 


བདག་གི་མཆིས་དབའཔིལ་སམས་ཅནཞིགྲགགས་བརྱབརྩ་ཡིས ། གལ་ཏྭེབུ་ོ་ཞིག་བཅས་པརྡ་གུཌན། རབངག་གིས་འཕགས་པའི་སུངབཞིནའབངཔའིངག་སྦེངདུ་འཐལ། 
ཇེས་སྨྲས་པ།།ིས་བདག་ཐུབས་ཡིན་།དྲབ་བྱར་དངུམ་དག་འག་པ་ངང་། ཉྲེའུགཟུགས་བཟདབ་བལྟན་སྣུག་པ།མཛེས་པ་ཝཱགས་པ་གས་ྱི་མངོག་འབུག་མུག་གདུགས་ 
ལྟ་བུ་ང་ལཱནཔ། ལག་པ་རིངང་ང་། དལ་བའྱི་ཤུསཆག སིན་མ་ཨང་པབ། སྩཱའིབཟངས་མོ་བཞིག་བཅས།།བཿཅས་ནས་པའིཉྟ་དའུག་འདུས་འངྣལུགསཞུས་། པཤི་མ་བྡད 
གསུམ་ཞིདཀུ་གཅིག།ཏུ་བཅས་པའི་བཅས་སྙུན་རྒྱརར ཐསནས། ཁྱེའ་ཡིངཅིར་གདགས་ཤེས་མིང་འདོགས་པར་དོང་།གཞན་དགགིས་སྨས་པ། ཁྭའང་སངས་མུས་ 
འཆོའི་བུ་ཡིནཔས། །ྐལརམིངག་འདནཱ་འཚར་གངགས། །ཞེས་པེའི་མ་པབག་འདུནའཚ་ཞེས་བའར་བཏུགས།། རཔག་གིས་ཁྐཾཁ་ཨཾ་འྷ་ནུཌོ། ཁམ་དང་།ཞོངང་། 
མརངང་ ཞུས་མཿངང་། ཨར་ྱི་སིང་ཁུ་དང་། གཞན་ཡང་ག་དདྱའི་བེ་བག་གཅོ་ གཙབ་དག་ཞོས་སིང་བཟྲེད།སྣེངཔར་པེ་དཅིང་། ཇིཔན་གནས་པའ་པླུད་བཞི་དྲད བརྡོད 


སཾིཾེཉེཾེཉེཾོཾཾྷཾྣཾྣཾྣྣཾ སླེ 


༤ 


སངས་རས་འཚོས་རངཔ་ལ་པག་ ༢༨ ། སྩན་འཏིང་པ་ །འང་མངང་ལན་པརྨའ་རིའི་བུའདགེ། ] 
འདྲགཞས་ུ 'ཀྱང ཁིམ་བཔག་ ་སཁསརྒྱས་ འཚལ་བ ་བ་བརབརམསོ།། །པནས་།ཤིས་ ་བངག་སངས ས་ས སཁཚེས་ ས་དགེ་ཁདས་འ ཟྔམ་ལྭ་སས་པ། ཁེ་བེས་ེ ཁེདམའི་རུ ལྲས་ན་འདུག་ 
ཅང་མ་བཙས་ པཅོ་པནས འའ འཕག་སོ་པང ཤཿ ཊ་ཆིའི་བུ་། ༦ ྱི་བཞིན་འབང་འའི་བག་ སྩོངདུ་ཡུ ཕྲ ཾས་ཁེང་སེབལ་ལ འཇིལ 'བསཱན་བཀུར་གྱིས་ཤིག།ངསམས་ཅོཿ ཅོན་གཾངཔ་ ༡ ཡི་ན 
རྡུང པ་སྣནད་བཏངན། ༽ འཇྔིགས་པ་ པ་ལེངཅིང་ །བཞིན་ ༢མྙ.ཿ པ་མངཔ་པང་། དམསསཔ་ཨེངཔས་ངའཀནརབྱགིའ།། །ཞེས་ཁས་བཛས་ནས །ཨདཔ་ལན་པ ེའི་བུ་འི་ལི་བཞིན་ 
ཛྫིས་འགང། །།པནསཚ་དཔྲལན་པྟརིའི་དྲུས་ད་བ་ 'ཏུཔྱུང་ཞིང་ བནར་ཚོགས་བརགས་ནས ། ཀུན་དུ སེད་པའི་ཆེས་དག བསླུབ ལུ་ (ང་བཞི་ ི་ཀོ།ུ་བཅུག་། 
ཇིཿསན་དས་གཞན་ཞིག་ནཚོངཔ་ལུ་ བྱརཔོ་དབག་གིས། ཡན ན་གོས་བ ་གས་ཏ། རྒྱམཚོཚེནོབ་འདོང་པའི་ཟཾང་ ] རལེཿ གསནས་། ༤: བོ 
བངག། 'དྣཾནམ་དུ 'བསམས་ ༦) ཤེས་ 'ཛནངག། ་རྒྱམཚ་ཆེན་ ནི་ཇིགས་པ་དུས་ ས་ གནྐད་གངུཔ་ ་ཡིན་པས། བདགཉབ། ཡིམ ཊག བདག་ཅག་རུ གྭ་སུམཆརནཔ་ལིནང་དཔོ་བས་ 
ལཆོས ་སེན་པརའགུཿ ོ་ འཕགས་པ་འགའ་ཞིག་ག ཤགསུ་གསལ། རེས་ ག་ཅག་དའེ་འགས་འགྱུར་སྣམནས།འ། ཕ་ག་གེས་ རྩཔདཔར་བརྩམས་ ཏླསས་ པས་ག 


༄༅། །མངཔར་གཅིག་དྭཿ འི ས་ད སང་བང་། ཁམ་བངག་ 


(¢ 


རེ 


. སུག་ཤཾགས།གཞན་ངག་གིས་སྨྲས་པ། ཤསྭ་ཝཱན་ངག་འཕགས་པ་དག་འདྱན་འཚོ་འངིབདགག་ཞེནྡ་ལངས་ལྷགཅིག་སྱུས་པས་རྔ་ལ་ལ་ལྷུན་ཅིག་རྩེ་རྩེ་བ་ཡེན་པས 
བངག་ཅག་གིས་ཁཔལ་གསོལ་བ་གངབ་པར་ཤའ།།དནས་དངག་པའི་གནྡད་པ །ནང་པ་ལ་ཐུག་འཆལནས་སྦས་པ། འཕགས་པ་པགེ་འདྲཊ་འཚ།ཏོང་བངག་ངགི་ 
ནེའྡུ་ལངས་ལནཅིག་སྙེས་པསརལ་ལ་ལནཅགསུ་ཆུ་བ་ལགས་ཏ ། བངག་ཅགཉྱི་ར་མཚཆནཔརའཕགས། རྒྱམཚོཌ་ནངནཱི་འཇིགས་པ་དུམས་ཀུནད་གངབ་ 
ལགས་པས། རན གནྲནསནཾྣ ༼#བ༦་ དག་ཅག་བང་འགྲས་འགྱུར་བ་ལགས་ཀྱིས་།པཾའིསཱང་ 
དྲ་ལཕགས་པ་བཔག་ཅག་དང་ཤབས་གཅིག་རྒྱ་མཚོ་ ཆནཔརགཤེགས་པརགསལ།ངས་བླསས་པ། ཤེསྔ་ལན་པག་ཁ་བོ་ལ་རང་བབང་སེང་ཀྱིཿས་ཕབལ་ 
མཁམཔོ་ལ་ཞས་ཤིག། འཔག་ཡདང་ལན་པ་ཤུརའི་བླུ ་གལ་བ་དང་ཕོང་སྣེ་ཕྱི་ནནས །ཚངང་ལྔན་པ ཊཱརིའི་གུའི་རྐངཔ་གཉིས་ལམགོ་བོས་ཕུག་འཚལ་ཏེ །ཚཾངང་ 
ལྡན་པ།རིའབལ་འདྲིསཔཅས་སྨས། འཕགས་པར་མིའི་གུམ།ཁེནཔརསཛོདཅིག། འཕགས་པ་པཀེ་འདཀུའཚོ་འདི་བབགའྲ་ལབས་ལཱན་ཅིག་སེས་པསྡ་དུ 
ལ་ཝནཅིག་རེ་ཚེ་བ་ལགས་ཏེ།བདག་ཅགའྱེ་རུསརཆནཔལ༢ཕགསན། རྒྱམཚོ་ཆནཔོ་ནི་འཇིགས་པ་དྲམས་ཀུསྐད་གངབ་ལགས་པས ། འཕགས་པ་པ།འདུན་འཚོས་ 


ར ༠9 །བདག་ཅག་རྒྱ་མཚོཿི༦ན་པའནངདཨིས་བྲ་ནམས་ལཆོས་བསྟནན།རེས་བདག་ཅག་བདེ་ལགས་འུརལགས་ཀྱིས། པའི་སྤད་འཕགས་པ་དུག་འདུནུ་འཚོ 
བཔག་ཅག་པང་ཁབས ་གཅིག་རྒྱསཚོརེན་པོརབཏཔབལ་གསོལ །རེས སྨས་པ ། བཅམ་ལྗན་འཇས་ཉིང་ལ་ཞུས་ཤིག་ངང་ ། །ཁོ་བླཾ་རུག་པ ཆམི་པང་།དཔག་བཅམ་ལྔན་འདས་ 

ག་ལ་བང་དངས་པནས། བཅམ་ལྔས་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཞིས་ལ་མགོ་བོས་ཕག་འཆལ་ཏེ། བཅོས་ལན་འངས་ལ་འདི་སད་ཅེས་གསལཏེ །བཅམ།ཝཱན་འདས་མཁུན་ 

/ པར་མཛོདདུ་གསོལ་ཏ།། འཇགས་པ་དག་འདན་འཚོ་འཇི་བདག་ཅག་གིནས་ལངས་ལྟནཅེག་སྦེས་པས་ཛུལ་ལ་ ཨྨནཅིག་རྩེ་རྩེ་བལགས་ཏེ། བངག་ཅགཉ་རྒྱ་མཚོ་ 

¦ ཆེན་པོལའཕགསན། རྒྱ་མཚོན་པོ་ནི་འཇིགས་པ་ དྭ་མས་ཀྲུནྱའུ་གངབ་ལགས་པས། འཕགས་པ་ དག་འདན་འཆོས་བདག་ཅགྱ་ཆམཆོ་ཆེན་པར་མཆིས་ 

པ་རྣམས་ལཆེས་སྙནན དཾ པེས་བདག་ཅག་བད་ལག སུ་འགྱུ་ལགས་ཀྱིས །ཕའི་སྐདའཕགས་པ་ངགེ་འདན་འཚོ་བདག་ཅག་དང་ཐབས་གཅིགྱ་མ་མཚོཆནཔགཏད་ 

པར་གསོལ། བཅམ་ལན་འཇས་ཀྱིས་གངས་པ། ཅི་ཚང་པ་འདིངག་ལ་དག་བའི་ར བཏང་ཟང་ཡེངཔམ །ཆོན་ཊེ་མངྱ་སཱམན་ཨོངཔར་གཟིགས།།སུ་ལ་རག་ཝུས་སྣམནས །པག་ 

སླེང་དག་འདན་འཚོ་ལ་ག་ལུས་པར་གཟྲིགསནས་ ། དནས་བཅམ་ལྔསཁབས་ཀྱིས་ཨེ་དྲ་ཝན་པ་དག་འདུན་འཚོལ་བཀའ་སུལ་པ། དག་འདདའཚ་ཁདྱ་ཧཱམཚ་ཆན་པའཛཱཊ་ 


ལོ ཱུ ཱ 
༦` €` <` ྲ ~~ ཅེ 35 = ལེ ླ = ཙུ འའ ལོར ཤི། ངང བཇས།།དནས་ 

ཅུསེབཝ། །ཀཱོད་ཉིས་འཇིགས་ཕད་འཇིགསྡ་བདག་བཟོདཔརྱ་ིས་ ཤིག། ཚད་ཝན་པ་དེ་འུདན་འཆོས། བཅོས་ལགུ་འཅང བར་དང ། ཞས་ 
ཆསྡ་བསཔ་དདགམ་ད་ལནཔ་བས་འདས་འཚོ་བཔྣ་ལན་ཅིག་དགི་མཆན་།བཀའཤིས་དང། བདའ་གསུྒྱུག་བདག་ཁས་པ། ཞོ ི་ོ 
པ་དང ྲི་བའག་པང་།ཇམ་དག་དང་། བལངདག་པང །བངྡབག་གིས་རུམཚོཆནཔཔའདོ་པའི་ཟདགེར་།། སུམཆོ་འབས་པག་་ ལ་ད 
 ་ ཡཝ་ཁཁོ་རངང་།རྒྱལ་ཁོའི་ཕེ་དྲངབང་། ོུལདགྱདུནས་པརྒན་།རམཚ་ེན་པོའི་འགས་དྱུ་ ཡནས།དཔུག་གིས ཡ་ང 
པ་། ྗྣྗྣླསྣླྣ།ྣ ང་ང ས་བ པཿ འཅེན་པང་།གྲ་བངང་།ཆ་ཡོར་ཏོགས་པ་ 
རི ང་ར 
པྲག་ཁིད། ཝན་གསུམ་དལ་བླསགསནས།ནརབསམཔ་པའི་ཧིརྒཾསམཚོཆནཔརཞུགསོ།།ཅིམ་འདདགྱུག་མཉ་ཅན་པ་བདག་མ་ ་ལོད་ ་ ་ དེ་་ 
ངངག་ཞི་བངང་།མྭུ་ལ་པང་། སན་དང བྱས་དིནངང་།ཚངས་པལ་སོགས་པྲ་ལྷ་ནམས་ལ། རྒྱ་མཚཆན་པོ་འདིན་ལཱ་འམ། ཀ་འ ་ ཡའ ༥ 
གནས་པ་དབངག་ཅག་ལཅ་འདངཔ་སྣྲ་བར་གྱུརཉིག།ཅེས་གསེལ་བ་གདཊ་པར་བརྩམས་པ་དང་ །ཕནས་རྒྱསཚེཌེནཡོནས་འཕགས་པ་པག་འདུན་འཚཔང་ལྲ་པན་ཅིག་རླིས 


༡ 


ུ ༤ 
¡ འགུ་ཧྤར།པ་གནངཔ་ཆགས་བྲས། བདགཅག་ཏོད་ 


ལ་ལནཅིག་ཆཝ་ ་བ། བཅམ་ཝན་འདས་དང་།བཅུན་ 
༦ 
ང་པ་ཞིས་བའེ། ཚ་པང་ལྔན་པ་དག་འདྲའ་ 


བྲ ༄༅༅5 འིབ འ༩༨༡༢།༩འ༤ལབ།་ངས་ར།ད་རྔལ་། 
།ཅུངཾ་ །ད་དག་གྲས་སྨས་པ། འཕགས་པ་པ།འདན་འཚོ་ནིབངག ་ཅ་གིནའྲ་ལངས་ :6# སྩུས་ ཡ།ས་རྔལ་ 
འཚོ་ང་ཁྱ་པིན་ཅིག ད སྒ་ཇུངེ་། རཾས་སྨྲས་ 


< 
པརུའིའི་ཐུས་བཔཀ་ཆག་ལ་གནངབ་ཡིཔས། བདག་ཅག་འདིདང་ ན་ཅིག་འཆི་བ་དངདས་ཤངཔདྲི་བའི་། འདེ་ཡ་གཏ་ 
ཚོཆན་པོནས། འཕགས་པ་དག་འདྲན་ 


འཚསར་པག་ལྭ་སྒས་པ། ཤེས་ཝན་བག་ཅི་ཟདེ་དག་གིས་སས་པ། འཕགས་པ་རྒྱུ རྫོ ཛྨ་ 
། རེག ནི་བདག་གི ་སུས་པ་ས་ལྭ་ལཱནཅིགྱྭམཱ་ཙཱ་བ། བཅོམ་ལན་འདས་དང་། བཅུན འུ པ་བྱུས་ 


པ་ཅིཁྦམི་ཐོག།ེག་གིས་སས་པ།ཕགས་བཏོའིབབའ་གིནསུལངས་།ྷན་ཅག་གྱེས་པས་ལ་ལཱནཅིགྱ་མེ་བ། བཅམ་ཝནའདུསདང་བཅུན་པ་ ཀུལའི་དུས་ 
དང་ཝན་ཅག ཨ་པ་དང་།དྭས་བྱསདཔ་ནྨཔ ཁྭངཡོས་གཏད་པའི་ཨི་བྱ་སིའ།ཚ་དཔྡ་ཝན་་ 
ཆེན་པོར་འཇག་ཏུསོང་ལ།ཁདྱཀིས་འཇགས་པ།འཇགསུ་དང་བདག་བཟད་ 
ཆོས་གོས་ཉོགས་ཏེ། བངག་ཏིངྱ་སཱམཚོཆན་པར་འྷཧཱ་པབ ་གརམས་ 


ངཀ་འདན་འཚོས་བསམས་པ། བཅམ་ཝན་འས་ཅིས་བངག་ལ་ད་ 'འདཊ་ ཁོང་ྒྱམཚོ 
།འདན་འཚོ་ཅིམ ཇྔང་དདག་དྭལརབླསག་བཞིན་དྲུ་བཟོརནཔར་ 


འིང 3 € ༤ ༦༩༽ © 
བར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྲུལ་པ། གང་ཡིནཔ་པན་འདི་ཡིནོསཱས་ནས། ངཾས་ཁུངབཟདངང་ 
པ་ད་།རནས་ཚངབ་དངག་གིས་བསད་ངཿམས་བཅའ་ཤིང་སྨསཔ།འཕགས་པར་ 


འཆོངསཔང་།དེས་བགྱར་ཁོ་ནར་ཀུ་ནམས་ཀྱིས་གྲུ་བོཆདཊཏང་།ཌཿ རཾ པྔ་ལནབདགི་ཁྭདནའཚོ་ཡངྱ་ཀུན་མསྭ་ཀིས་ིད་ཀི་གནས་ཞུགས།ངངསྭ་ཀུནམས་ཀའས་ 
རྣམས་དང་། ལྡན་ཅིག་འཛུམ་པ་མངོནདའུཏང་ ་དེ། ཡ་མཚན་སསནས་མེགྲནགསྐབལ་ཞིང་།ང་ཝན་པ་བ་འདེན་འཚོ་མཆད་ཅནངག་ལ་ཤུག་ཁ དུ ; 
ཤཱ ་་ི་ 


གཞུགས་བར་བརུམས་ཏ།སུས་པ་ ། འཕགས་པ་ངག་འདྲུསའཚོ། མི་ཡངངག་བར་ཚོ་ པཁི་སཔསྤྱ་རསྣ་རམ་པཿ་གྲིཟིགས་ཀྱི་གཙང་ཁང་ལགས།།འདིན་གཞུག་ཏེར 


| ཅནདང་བདྱ་སེབས་དང་། ལཁ་པབ་འཇིག་པང་། གསཾརྦྱཐུབངང།འོངྲསཔ་གི་ང་གཅང་ཁང་ལ པ་བཅོ ན་འཛ ླཀ་གུབ་པའི་དོ་གཅང་ཁང་ལགས།།ངས་བད་པ་ 
ལྟནཅིག་མཆད་ཏུན་དག་ལ་ཕྱུག་འཆལནས། ཀའི གས་ཀྱེ་ ངལ་སཱན་བཤམས་པ་ཞིངལ་འདྲག།པན སཀླུ་ ཊམས་ཀྱིས་ཐལ་སོ་སྦྱ་ཟནས་གསེལ་བབཏའ་ 


དྲ འཕགས་པ་པག་ཁྭདཨའོ་ལད་མྲི་ནམས་ལེནི་བཅོམ་ཁུན་འདས་ཆྱ་མངྩོས་དང་ ། མམོ་རགྱའགནསན། བདག་ཅག་ཀླུ་ནམས་ནི་མི་ཁམ་པཿསཱས ། ལོག་ པར་ལཱང་བའི 
ལུས་པང་ཝནཔས །ཅྱ་མ་འཐགས་པས་བདགཅག་ལ་མངོསའི་མའ་རབྱབ་གནས་པར་མཛདཔ་གསུལ ། རས་ལྟལརཔའོ།།ཞེས་ཁསླ་བཛས།རནས་ ལ་པ་པས་ཀཱ་ 
གཞན གྲསམས་པྲི་བ་བྱས་དོནས། གཅིག་ལ་སྨྲས་པ །༢ཤིག་ཁོངྱཀིས་ཞི་ལ་པཕག་པར་ཝནཔ་ལྕགས་ཤག། གཅིས་པ་ལ་སྨས་པ། །གང་ཀྱས་ནེ་རིང ཡརྟ་ལོགས་ 


9 ། ཤིག ཁ་བྱ་ཀང་གཅིག་ལ་འཕྲོས་པའི་ལྭ,ང་བརང་པའི་སྐབས་ངང་ག་ཏིང་གསལ་བྲཤའ།། ང་ངག་གིས་ཀླགས་པར་བརུམས་ནག། པན་གྭ ཅིགནིཨིག་ 

ྲཾ བཙུམས་ཏེལུ་ོདཔདེད།།གཉིས་བཞྱི་རབྱཀི་ཕྟགས་ཏེཞང་ནོད་པརབད།།གསུམ་པཞི་ཝག་རཔཔོརའག་སེ་ལུངནད་པརཤེད།།བདག་གིན་ཤས་སྨྲལ་པདའབཞི་ཡན་བབ་ 
བུ ཆགས་ཀྱི་ དཔར་གྱིས།གས་པ་དངབཅས་པ་ད་།ཞས་ད་བཅས་པ་པངོ །འཕལ་གི་ཐ་བྲ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐགས་མ་གོ་བ་ཡིན་པས་དནང་པརྩས་བསངས་ཏ།འཕུགས་པ་ པཱ 
/ བཞངས་ལཆོམས་ཤཔའོརཅིག །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོརདང་མཆང་ཅན་ལ་ཕྱགམཛོ་ཅིག། བཤེས་གསལ་ཅིག །གཟྲིགས་མལ་ཤེམ ས་ཤིག་ཅས་སྣ་བརྲ་བ ) 
ཇིཿན་དྲ་འཕུས་རདྲགས་རས་གིས་ཡུངནམསླ་བ གས་པ་དུ་།སྦུལ་པདས་སྨས་པ། འཐགས་པ་འདུད གགིས་ཞུང་ནམསྨ་བགསན། ཇི གཏམ 
 རེས་མི་འཇིན།དས་སྨྲས་པ། འདེངག་དན་ཐ་དང་ལུན་ པས་འཇིན་པ་པའི་འགག་པོན། འདར་འདི་པག་ལ༽ ས་པ་ཡོད །བེས་སྨྲས་པ། འཛགས་པནངས་པའ་སྤ་ 
འདི་འམས་ཅངགས་པ་མེད་པདང།ཞ་ས་ནཡན་ཏ། ་ཤིག་གཅགནི་མག་བཅུམས་ཏཉཇནོད་པརིད། གཉིས་པའྱི་དབྱ་ཤིས་ངིགས་༡ལུ་ནད་པརིད།གསུམ་པ་ 
ག་འང་པ་འདག་གེ།།ལུང་ནོངཔརྲབེད།།ཞེད་འབ་ཞིག་གས་པ་པ་བཅས་པ་དང ཚསང་བཅས་པ་དང། འཕའ་གྱི་བ་བ་ཐོམས་ཅད་ལ་ཐེགམར་འགོ་ང་ཡིན།།དེས་ 


\ 


སྤས་པ། འཕགས་པང་ངགནི་གུས་པས་མཆིས་པ་དང་།ཞེ་ས་མ་མཆེས་པམ་ལགས་ཏེ །ཟ་ཤིག་མིག་བཅུམས་ཏེ་ལུངནོདཔ་གང་ལགས་པའི་མིག་གདྭག་པ་ལ་གསོ། 
ྱབགྱིས་ཕྱོགས་ཏེ་ལུཿནང་པ་གང་ལགས་པ་པནི་དབུགས་གདུག་པ་ལགས།།འག་ལིངཔཔམཆིས་ཏ་ལུང་གནོདཔ་གང་ལགས་པ་དོནི་རག་པ་གདུགཔ་ལགས།བངུག་གཅིག་དི་ 
མཆེབ་གདྭག་པ་ལགས།།ཕནས་ཨངཔྲ་པན་པ་ །འདྲས་འཚྭོ་སྣག་ཞས་བས་མས་ ་པ།བདག་བགབྷ་ནམས་ཀྱིནཔན་འདྲག་པ་ལུ་སྦམ་དུས། དེ་སྐྱ་པོ་བསང་བསེང་པོ་རིང་པ་དང་ །ནོ་ 
རུང་བ་དང་།ནཾ་བདང་།སམ་པ་དང་།ལས་མ་ཐབ་པར་ རུཿ་ཏཾ།།ཀྐུ་ འབྲུས བསང ང་མང སྐདྱས་བཾབསེང་བསངཔོ་རིང་པ་དང་།ཞམ་ནུང་བ་དང་།ཀེབ་ 
པཔ སྒམ་པ་དང་།ལས་མ་ཐོབ་བརྩ་གུར།བས་སྨྲས་པ ། ཁ་བོན་ཞེམསྦ་ཀིནང་འདག་ས། གང་གི་མ ཌུ དངག་ལས་གོང་ཡང་རབ་ཞིག་འཁུགས་པར་བུརཔ་ 
ཝིིཚེན། །ཁབསིངཙམ་ཞིག་ལུས་པཔའུར།འེས་སྨྲས་པ། བདག་ཅག་འཕགས་པ་ལ་གནང་པསི་བྱགིངཏ། འདྷེ་ཏ་འཕགས་པ་སུལ་ ཛོམྨགླིང་དུ་ ཤཾགས་བའེངྲལ 
ཅི་ཕསྭ་སས་པ། བཞིན་བཟངས་ཁེ་བ་འཾབིནདགའབསངཔས་འགོ་འདད།།དནས་ཀུ་དྲནམས་ཤིས་པན །གོས་ཐས་ཏ། གངགིཚགྲ་ ཆད་ོགས་དེར་ལམས་པ་པའཚན་ 
འཕགས་པ་པགེ་འདན་འཚོ་བཏིག་སྣ་གྲུ་པོཌའིནཔདབཞགོ །དནས་ཆངཔ་དཔག་འཛམ་པ་སྔོན་དུ་བཏངས ། ཡ་མཚན་སྦྲསཉས་མིག་ཚུགསྐ་ཚ་ཞིང་།སྨྲས་པ།འཕགས་པ་ 


ཏུ ༄༅། །དགེ་འཕ་ དྲར་ལེད་ཧོན་པ པ་ལེགས།ཧོན་པ་ལེགས། ངས ་སྨྲས' པ་པ། ཤཾསྭ་ལནངག་ །ཁོ་བས་ ཀའི་གནསླ་ཀ ཀླ་ནསས་ ༥༡ཡུང་བ༩ ཞིངོ་ད་ཀརབ་ཏྟ་གནས། ཇི ཀྱིས །ཇེསུ་ 
ཧཱི ཡི་མངབ་གྱེས་ཤིག །ངངག་ ཀ་གིས་སཱས་ ་བ། འཕགས་པ་འངྙ་ལ་ །རཱ། །གཞན་ལ་ 'ཕན་འངགས་ པའི་སྙེནཔའི་ པི་བྲསན་པ་ལེ་བྱཏྲ་བུངབས་བྱགི་ བགྱེས་པ་ལགས་ཏ རཱ རྔསུ་ཡཾ འཛེ་།དནས་ 
། ཚོངཔདང་གཚ་ད་ཝན་པ །འག་ འདན་འཛོ་དབ་ལནཅིགཚགསཔིངཀུན་དགའ་བཞིནདསྲརྫགས། སུམཚོའི འགམ་དྲ་ ཡེན།ཇིཿམ ན་ཤམས་ཅངང་ཡའིང་ །དབ པས་།གཞེང 

ཌཾ ལོགས་ པུས་ན།ཚ་དང་ཝཱནཔ་ པག་འདན་འཚོ་ ཡུཾ མཚོ་ཆེཊ་པོ་ལ་ པུ ་ཅའ་ །བ ཅམ་ལྔན་ལཱན་འདེས་ ཀྱིས་ཕག་སྒེང་ངག་་པོ པོ་འདེཔགནྟི་ལ་པེས་ཆག་མ་ 
-ཤས་ཤིང་། མཁོན་སི་སྭུན་པམངབ་ཡིན་ཏ།ཝ་ གུང་ཞེན། དག་མ གླང་པོམ་ཅང་ཤེས གཞིན ཤཤ་ཅན་པང་ །འཁོར་ཁོས་སྒྱརབ ཁྱིསལ་པ་པང་། 
རྒྱ་མཚོ དཱ ཅན་པ་ངང་། །༣འ་ རྒྱལ་ པེ་རིརབ་དང་། + ་པངག་བཅོ་མ་ བ་ཡང་པག་པརྡ་རོགས་ ཡའེ ་སངས་ རྒྱས་ཞི་ལཱ་བས་ཆགཙོཤས་ཀིདསྲོངན་ 
ཡོ་མཁུན་པ་ པམེངཔ་ཡིན།། ཞེས་ ་གསུངས་པས་། ༽ ཡཱཿ་ཇིདྲ་སམཚོ་ཡན་པོ་ ་ལ་ཀ་བན་དྭུང་པས་ལོ་རྭས་ གཞིང ག་པས་ཞོན་ཏོ།།དནས་ཚོངཔ་པ་ཁུལ ག་བཀལ་ཏ། \། 
འཕགསནས། མཚན་སནས་ལངས ས་པ་ད་ང་ 'ལཱན་པ་ པེ་ཕག་ འདྲཊའཚོ་མི་སངནས། ། དངག་ག སྐའི ག་འཕགས ར་འཇིག ས་ཕན་ནུན་དབལ་ 


བརབརམས་པ་ད་ །པན་ཁཅིགན་༢བདན་དྲུསངོ་ཞེས་ཟེར།། ཁ་ཅིག་ནར་ཕཱི་བཞིན་འོང་ཞེས་ཟ། ཁ་ཅིག་ནཿ་དྭབུས་ནས་ཁྲགོའོཞས་ཟེརོ།དངག་ནུམ་པ་འམས་༢དད་ཀུ་ཀ 
ཚཿ་ཧ། ཡིརད་པརྦ་གུཿཅིངམ་མཐོང་།།པནས་དངག་བཞིན་ཉམས་ཤིང་དམན་པརྡ་གུཌཏ །སྨྲས་པ །ཤསྭ་ལཱནངག་བདག་ཅགིས་འཕགས་པ་ངག་འདྱར་འཚོ་བེར་བམ་ལག་ 
ཕརཀྲས་ཀྱིས།ཕྱིར་ཝྔག་པདྲྱའ་།།ཡངབསསས་པ། འཕགས་པ་ངག་འདསའཚོ་དྲིར་འཕུལ་ལབ། མྲངཡབ་ཡིན་པས་འབྲི་ཉརྒསམཚོ་ མཐོར་ཡ ངི དྲུས་ལམ་བཟན།ངོང་ 
སྣན་ཡ།ཧནན་དུས་ལ་བབཔརག་ལ་འགྱུར་།དའནྲི་ཇ་ལཕཐལཆབ་མཐུབ་ཡིནཔས་པཆས་མགནད་སང་བ་གང་ཡན་ པད་ །བཅགནས་ལོདོསཱམནསྭ་མཱས་པ། །ས་ 
ལྔནངག་རྡུར་ཤཾག ། འདང་ཞེས་ངབག་འཕགས།།ཚ་ བང་ཝཱན་པ་ངག་འདྲན་འཚོ་ཡང་ མའི་པང་སྙོངཔ་ལ་ ཞི་མ་འཆར་བའྲིུ་ཀྱིཝ། རིམའི་འཾངབེརངག་གི་ 
ཡེ་གནས་སེངཔ་ད་། ཇིཿམ་ན་ཅི་ཡང་སི་སངསས། ངེས་བསམས་པ །ཚོང་པ་དགདི་པོངནངཛྲི་ཀདབ། གརབབ་བགཏུའགོ་སྭ སོ།།ཚ་དཔྲ་རན་པ་དཾསང་སབས་མབས་སང་ 
བ་པང་། ལས་མི་སྣངནས་ངས་ཕན་ནུན་བཅིལ་ནས །ལམ་སང་ཞིག་མཐོངནངཔ་ཞུགས་པ་པང་ །ཛི་ཐེནས་ཁའི་བགྲེན་པ་ཞིགན་གཙུག་ལག་ཁང་ཏབབ གསོན་པོ 
བད།ལས་ སྲིངས རེང །ལན་ཀནྡ་ིས་བྱ་སན་པ།ིངཔཡོག་འཕོག་པརདཔ །མཐོརས་ཀིཝམ་སྐསུ་ཇུ་པ། ཁྲི་དཔཞུད་ལྱབདྲངས་ུར 


ཌེ 


༤༠། །ཆེགས་པ་དབྲ་ཝནཔ། ཤིཔྨ་ནཔ་སཚགས་ཀྱིས་བཀོརབ།ཇིངབུད་ཨཚའུས་ཨབར་མཛེས་བདང་། པངཔ་པ་།གུད་གཔདང་།་་དང་ན་ཚ་དང་ 

དུ འེ ཁྱུ་ཟུགས་མངོན་པརྨ་ས་འཐིན་པྭ་ལའི་གནས་ལྟརདབལ་གྱིས་ཁབརབ་ཞིག་དང་།དེན་དགྲེ་སུབ་ལགས་པརབགས༢འིང་ཡིགས་པར་ཅུངས་པ། ང་ལ 

4 བས་གནས་པ་དག་ཨྲའཔནས་གུས་པ་དཔ་བཅས་བས་དེདག་གི་གནད་སེང་།།ནས་རགྲགས་པརྨ་ཨམ་པདཔངངས་བས་པལྱ་སུསཔ། བྱཅཔ་དག་འདུས་འར་ 
ཟན་པ་ལཾགསེ།།བོན་པཾ་ལགགས།།ཁདང་བཟོང་ག་ལས་ཧོན །ེས་ཇི་ལྟརྦུཿཔ་ཝམས་ཅང་བརངཔ་བང་།པིནས་དཔག་གིས་ངལ་སོརབཇུག་ས 6 

; ° བསལནས་གནུག།འདད་དད།ཇོཿམན་དན་བཟང་ པ་བཤམས་པ་པང་ཁྲ་ཟས་བསངཔའི་སྤ་བྲུས ་བཤམ་པ་མོངནས། དཔག་གིས་པུལ་སྨྲས་ 
བ༣ བནུན་པ་ལགི་འདུགའོ་ཚོམི་སྕཡ་སཱ་ས། རས་སྨས་པ།ཚཾཔཔ་ལྔན་བ་དག་ སྒེས་བསོ།དངག་གིས་སྦྲས་པ། བནུན་པ་ངག་འདྲུ་གིནངདུ་བཟའ།དཔགས་ 

ར་ཁ བཙུནཔ་དགེ་འདན་འཚོ་ཁོཿཤུལ་གྱིས་དྲུ་པོ་ལགས་གྱིས། ༦ སྨུད་ཀྱིས་འདེངཞེས་དམི གས་ཁྱབབར་འྕག །དེས་ཏིས་དམིགས་ 

མཐོང་བས ། ཟེས་ནས་མཐའ་གཙོགུསངས་འདྲགོ། ཇིཿམན་དག་དལ་བར་སྭ །གླང་བྡཛཊས་པན །རབརབ་གྱི་ལུངའཟིདཝོགསཏྲ་ལལ་ངམ་བཞིནའ་ཁུག། 


» ཆཝ=༦ཿ༦ ® 


དཔག་ལ།ཁོདབ་དང་།གནུག་ཡག་ཁང་དབསི་སྣངབར་གྱུཐ་། དཔག་གརཔཔ་གྱི་ཝུང་བཟེད་བང་ལུགས་ཆིལོ་བནམ་པ་སཚགསྡུ་བུཌཏ།དནས་དདག་ངི་སང ¦] 
ངོམ་ཡོལ་གྱི་བརདུ་ལུགས་ཀྱི་ཐྲོབ་དངག་གིས་ཕནཱརུན་ཀླཔ་བཅམནས །དཔག་ཀང་བཞོམ་ཞིངསག་བསལ་གྱེཌོརབས་ཉནནས་ཞུམ་ཐག་པའི་སང་འཛུནཏ།ཇི 

ོས་སབ་ོ་པི་ འོ གྲིང བད་བཞིད་འརླ་བུང་ཞིངཔགེགབདདགྲུ་འད།བན་བཞིནད་སེདཡས་ཁིབས་གཞས །དནས་ཆོདཔྔལ 
པ་པགེ་འདན་འཚོར་བག་གི་གནྲད་སངྩས་དིས་པ། ཚདཔྡ་འའཔ་དགུ་ ཁྲ་དཱ་ཡཾནཾ།ལས་གང་གས་ འཛཔྗེམས་།བཔག་གིས་སྨྲས་པ། བཅུནཔ་དགེ་འདུ། 
༩ཚོའཇམ་དྲུ་གིངཔའིམྱི་རམས་ི་ཡེ་དཆས་པརད། རི ` སྨྲས་པ།[ཁེ་ངོས་མངོ་སུམ་ ཁ་ནརམཊོཔར་ 
ཅིཞྱཉིར་ཡིངཆེས་བརཝི་ཁྱགུར།། དངག་གིས་སྨྲས་པ། བརུུན་པ་་ ཁུདན་འཚོ་བག་ཅགནི་ཡང་དག་པརུ་ཇོགས་པའི་སངསྤུས་འདྲགཔས་ཨི་ཉནཔ༽་ 

གྱུ) ཇི་ཙ་མན་བདག་ཅག་ཟན་གྱི་གལ་དུའབེམ་བྱགངས་ལས་པའི་ནམ་བུར་སྤིནཔས བདག་ཅག་ཞེཚ་བའི་སྲམས་ཅན་དྭམཁ་བྲ་ནསསྦ་ཀི་ངད་ཐུས་ 


༥ བག་ཅག་འདྲེནས་ ཤི་འཡོས་པ་ངག་སེསས་ཅན་དྭལ་བྷ་རམས་ཀྱི་མངད་ བརའགུཆབ་གཔལགས་པདི་ལ་བུའི་གནས་ཏུངམཆིས་བརའ་ཚྱུར།བཀུནང་ 
༦ ཚི | ཅའ 


༤ 


° ངྭག་སྭ ཐང་དག་ལཱར་ ཟན་གྱི་བ གལ ་འབབ་མོམ་ ཟེའཆིག །སྦག་བསླའ་ 'གྱི་ཆོགས་° དྷ བུའི་སྒལ་ ༢ 
, དོ ིས་ངྭཝརབའོ་ ཿའྲས་ཁས་ བྲཕས་། ་སཾང་།། །ཇིཿས་ན་ཁོན་བཞིན་དུས་ལའི་བགོནཔ་ཞིགན་གྲག། 
ལ་འ སྙམ་ཁུཿ་དྲཾབ་ཅནཔང་། ལན་ཀན་གླིས་ བརྒྱནཔ་ སཱཾཔདང་སིཾག 'འབག་པའཧེད་བ །མཐོཅས་རྱ་ ཁམ 


?‡ྷ 


¿ པཱ ང་འ གིས་བ ཀྱིས་བསྒོརང ། རྫིངབུ་ངང་། །མཚའས་ ཉབམསཛེས་བརྡ་བས་པ 


་བདུངས་ པར་སྨྱོང་པ་རྣམས ༡ལཡ་བང་ལན་པ་ངག་འདྡི་ལ་སཱ ས།པའ་ན།འོང་ 


།ཅན་དའྱགུརབརམ བདཅིག་ཅས དོན་འདྱི་གུཆེར་བྲརདན་ལེཌ་ 
ལྐ ་གཉིས་པྷ་ར་བབས་མཐོའ་པོ ཡོ་དང་ལན་པ།ཌ མོང་ཁཱ་ 
སསུ་གྱུརཔ།།འི དི་པཔ་གིའྭ་དང་ཡྤོ་བད་ཕུན་སྤུས། ཚགས་ 
ཀཾང་པ་ད་ །བུང་བུངདང་། །རྣབ་པང་ ཨོ ངང་།ི 
སྒཾག་པང་། །བུ་ཐུག་བགམ » །ལའི་གནས་ལརདབལ་གྱིཁབརབཞིག་ངང་། རན་པ གེཐ་ཾགས་པརབགེས་ཤིཔལགས་ ་པུཿ་སྦྱངས་པ། 
ངོ ་སའི་ཕབ་གནས་པ། བགམས སོ་གུས་པ་དང་བཅས་པས་དངག་ གིས་གནདདསངོ་། ཀངནས་ གྱུག་ང པ་ངངྱ་སྦིས་པ་དང་བཅས་པྲས །རྲསྭ་གས་པ་། 
བཾ ན་བ་ 'པགི 'འད་ནའནོ་བོན་པ་ལེ་གསོ ས།།བོན་པ་ལགས། ། །།ཤོདད་བཟོང་ག། ་ཡསྭ་ཤན། ེས་ཇི་ལརརྒུ་རབ་ཝ་ ཅང་བྲ་ངོདཔ་ངང་ ། དམདག་ཀི་ཨོང་ སོར་བ 


་སང་བ་ 


99 །ངགེ་ འདྱས་འཚོངའི་ འི་སཱདུ་འཇམྫུའི་གླིང འླ་གིངདྲ་གཀགསནས།ཆས་ 


་༣ང་ 


རེ ཟེ €: 

ཧཱ ལྦ་བ དབ་བ ་གསལནས། གཙུག་ལག་ ཁདད་ཀིད།ཇིཿ་ཨན་སཱན་བཟངཔོའཤམས་པདང་། ཁ་ཟས་བསོདཔའིམི་ཐུངས་བཤཀམ་པ་དག་མོང་ནས་ 

དངུག་གིས་ད་ལ་སྨས་པ། བནུན་བ་དག་འདུན་འཚོམི་ མས་སམ།སིིས ས་སམ།པེས་སྩས་པ །མཔངྡལནཔ་ངག་སྒོམ་བཀས།དོངག་གིས་ ས་པ་།བཙའ་པ་དགེ་འད་ 
ཡུ ་ ངེས་སྨྲས་པ །པག་འདྲ་ྩས་ཞདད་བཟ་ །བངག་གིས སྨས་པ། བཙུནཔ་པ་འདྱན་འཇོབིདུལ་གིས་མཉལ་བ་ལགས་ཏུས་གསལ་ཅིག །སླང་ཀྱིས” 
འདིམཉས་དམིགས་འུ་བུངབཟའྱུརོ།དེས་ཞས་དམིགས་མངབས་ཇེས་འོས་མའ་ ཅཾགྱ།སོང་སྭ་འག་ ། ཇིཿམནང་ངག་དོལ་བབས ། གླའི་བརྔཔས་བན་མང་ང་ 

གི་ལྕུང་བཟད་ོགས་ཉེ་གཡརིམས་བཞིནདའཁ། །དེ་དགའ་ཁེདཔཔ་གཅུག་ལག་བངེད་ཡངསྟི་ན བརྭ་གུར་ཅིང་།བཟའབ་བརགཏུང་བའེ་དག་ཀུང་ལྕག་ས་ 
ཁཱ་ངགྱཾཏྲཱཾཛཱར་ཏཾ།།པས་པྲནས་ཇི་སིདས་ཡོངྱ་གི་བརདྲ་ལུགས་ཁྭ་ ཡ་གི་པནརུན་གཏོཔནས།པད་ལསཆིག་ཅིང་སྔག་བསལ་བའི་ཆརབས་ཅིནའ རོ 


ཨ་སང་འབྲིན་ངོ། །ཇི་ཛ་མན་པོསོལ་བྲང་།གཅག་ལག་ 3; ༽༽ བི གྲིང བེ་སྤོངརྔ་་གཤང་ར་ཁོནའེཞིན་ང་སེང་ལམ་ཞི་བས་ 5: 

པརྙསུཊ་ ཤུ །ཇིཿམན་བསོལ་བ་དང། གྱུག་ལག་ཁབདལ་གཡོནབཞིནད ཙོྱ་གིངད་མངདཔག་ཡང་པཁན འད སྤེང་ལམ་ཞི་བས་གནས བཱི ུཾ 

ངང་ལནཔ་བས་འདྱན་ ༢ཚོངག་གི་གནད་སངས་ངེས་པ།ཚབཔྫ་ནཔ་དག་ཁེདསུ་ཡིན། བས་གང་གས་འའི་རླགས། འཔག་གིས་སྨས་པ། བཙུན་པ་ངས་འངན་འ པོ 
ཌོ ཡའ ེ ༤ །ཿཨཆ ་ 


18 པསཔ་ ཡིངཆས་བཙངཀའབས། ཁོད་ཡངཆས་བརསི་འྱགརོ།།ེས་སྨས་པ། ཁ་བས་མངོན་སམ་ཁེན་པམཝོ་ངན་ ༦. ང་ཡིཔརས་པརམི་ 
འམུར་།དདྷག་གིས་སྨས་པ། གན་བདག ཤ་འདས་འཚོ་བདག་ཅག་ནི་ཡུངཔག་བརྡ་ོགས་པའི་སངས་རུས་འིདྲ་སུང་གི 'ཤན་བོསྭུ་གུར ཛིཿམན་པ་འ འདའུ་ལ་སྣུམ་བག་པ 
ཆོས་ལ ང་ས བྲག་པ པཡན། བདག་ཅ ཅག་སརསྣ་ཡོངས་བཟུངབ་པཊ ག་གིས་ཇསངང་ སོང་ག ཀླརད་འེངས་ང ་བ་དག་ཊ ་མ་ ངོ་བ ༨ ང་སིཔ་ད་བཟའ་བ ༣ ཡེ་བའོ་ཞེས་ 
བལར་སེམས བསྐེད་ཅིཔིགྱ་ཏུ་ཡང་བརོད་ལ །ཞག་ བདྲདྱ་གི་བརྡད་དས་ཨ་ ཡེནཔའི་ཡུལ་ འགྱ་བཔནས་ཇེས་བཟའ་བ་ ངབྱངུང་བ་དད་གཡུ་ ཅའ སཅིངས་རུང་ བར་པ 

བྱགིས་ ཏེ བདག་ཅག གིས་བངངས་སྦྱིན་པརའ་བཞྲིད་ ཐའི །ས་ ། པརྨི་ནམ་པར་སཱིན་པས་བདག ཅག་ ཞིཆ་བའིསེམས ་ཅན་དྭསལ་ ་བམས་ཀི་ ཀྱིན་བདྲུ་སྒེས་ཉ། 

བཤོག་ཅག་། འཇིནས་པཤི་འབེས་པ་དགའ སོམས་ཅན་དཔལ་ ཙ་གྣནས་ཀྱི་ནངད་ དྲུ་སཾབ བརའ་རུབ་གང་ལགས་པ་ རྭའི སྦ་ཀང་མཆིས་ བཿ བོའ ཅུན་པ་ ངོ རི ཡོ 
པོའི་སཱདུའཇཔྦུའི་ གྲེཾང་དུ་བཤགསནས། ཚངས་པ་མཚུངས་ བར་སྦང་ྲ་དམས་ ལ༽ ཡདང་ལན་པ་ངག་འདྲི་ལ་ས །པ་རན་འོང་སུང་གིང ངཔེ་ལྕངངག་ེ ལཱེམདང་པས་ ཡུན་པ་ 
བོ ཤ་བརྡུདཾཡ་ ་གཟིན་ཅིག ། ་ ྱ་ཆོགས་ང་འ་ སེ ཾིཾིིིུཇ&་ སེ།།ཝ་བབའ - ཞིས་ཁ སྨ་བཛོས་ནས་ 


སར་།ཇིཿསན་ཡང་་ཁེན་བཞིནདུས་ལའིདགོནཔ་ཞགན་གཏུག་ལག་ཁཔགསུམ་པྷ་དབབས་མཁོནཔོདྲ་ཡནཔ། མཐདབུངདང་།སར་དང་ད་ཅན་དང།ལན་ཀཞ་ཅིས་ 
བྱ་ཧུན་པ། གཱིངཔ་ཡིག་འཐེག་བདྲཔང་པ།མཐེ་རིས་ཀྱི་ཐས་སྭསཱ་ཛུརཔ ། ི་པང་ཁྲིའུཔང་། ཡ་བདཔུནསྨམ་ཆགས པ་ད་ཱཨཔ ། ཤིང་ལྫནཔ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་བསྐེརབ །རྗིང 
བང་།མཆའས་ཡབཔ་མཛེས་པར་བས་པ། པངཔ་ངང་། ཁུང་གུང་་། རྒབྲ་དང་ །ནོངང་ །རིསྐེགས་པང་ །ཁུ་ཐུག་པག་མངོན་པརླསྨ་འབུཨཔ །ལྨའ་གནས་ལྟརངཔཡ་ཁྱས་ 
འབརབཞིག་དང་བག་སུང་ལགས་པར་བགོས་ཤིང་འགས བཿསངས་པ། སྙེདལམ་ཞི་བས་གནས་པངག་མོངནས ། གས་པ་ངོང་བཅས་པས་དངག་གི་གནྡང་སེང་། ། 
རེནས་དདག་གས་པར་སླིམ་པ་དཔབཅས་པས་དྲ་ལ་ སྨྲས་པ།བཙུན་པ་བོགོ་འདུན་འཚོ་བོནཔ་ལགས། ཀ བན་པ་ལགས།།ཁེངད་བཟངག་ཁས་ཧོན།དས་ཇྷི་ 
༢པྲ་བམས་ཅེད་བྲངོདཔ་དང་།དནས་དཔག་གིས་པཔ་སུར་བཅུག་སུ།།ལམ་གྱི་དབུ་པ་བསལནས། གཙུག་ལག་ཁངད་འད།།ཇིཿ་སན་སཱན་བཟངས་པ་བ་ ཤམས་པད་ ། 
ཁཾ་ཟས་གསེང་པའི་སི་བྲུངས་བཤམས་པངགམའོངནས །ངཔག་གི | 


ཁག རང་གགེས་དཔ། གཙུགཔ་པས་ཁདབ་འཚེགསལ་ཅིག།ངེས་ས་པ།པའེ་འད་གིནངདབཟའ།།དཔག་གིས་གླསས་པ།བཅུད་པཔག་ཁདྲས་འཚོ་ང་ངས་ 


ས་པལ་སྨཱས་པ། བླནུན་པ་དག་འདན་འརོས་སྦེམས་སམ མིས ས་སམ །ངས་སྨས་པ །ཚ་དང་ཡཱན་པ་དག་སྙེས་ 


° 
ཡཿ 


¡ 


ནྣ ་་ 
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།མེལ་བ་ལགས་ཀླི་ ཀྱ་དགསེལ་ཅིག ། སད་ཀྱེས་ 'འདི་་ཤེས་དཔི དམིགས་འཐུང་བར། འགུ། །རས་ཤེས་དམིགས་མའོང་བས་ ། ཟས་ནས་རབའ་གཅིག། །ུསང་ 
ཇིཿམན་དཔག་དཱོལ་བུབ་ ཧུ སྭ གྭ ྤཱ་བརྡུརུས་པན་རང་འང་གི། ལང་བ བཟེད་ཝོག་ཏ་གལ ` ་ བཞིན་དུའ།འང་། དངག དབདཔད་འདག་ ཤི་གཙུག་ ཀྲ རྫ 

* ཏྱུའངརཀུན་ཏུ་རབཁུའབའཞིངམེ་ལྕུ་ ་ །། སཱག་པར་བཅུམས།།ནས་བངས་ཇིསིཔདྲ་ངོས་ ཡལྱ་སི་བར་དཱི་ལྕ་འས བསཾགནས་། རཾ་པ་ ༩ 

བཱ །ཇྫིཿམན་དྲ་ཡེལ་བ་ཡུ་གཙུག་ལག། །འངད་ཡངཔ།ལོན་བཤིན་ངུ ཕྱིཿདུཿཞིང་། པྲིབ་དག། ཀྱང་ད་ཁེ་་བཞིནད་ ཅུ 
ལམ་ཞི་བས་གནས།།ངནས་ཡངང་ལན་པ་དགེ་ འདུན་ འཚོད་དག་ གི་གནད་སེང་སྣ་དིས་ པ།ཚདངཝལནཔ བག་སུ་ཡིན།ལས་གང་པག་གིས་འདར.དུ་ གས་ངོ 

དཀ་ཀསྭ་སས་པ། བཏུནཔ་དགེ། འདྱཉ་འཚེ་འཇྲསའ་གླིང་པའིམི སི་ནམསནི་ཡིདཆས་པརདཀའ་བས། ཁྱེད་ཡིདཆས་པརསཾ་འགྱུ་ རཾ ་སྨས་པ།ཁ་ བེས་སངེན་སུ་པ་ཁ །བོ་ནར་ 
མཉོངན། ད་ཧ པར་ ཡེ་བས་པ་ པརམི་ འགྱུར །ཕཕག་གི་ ཐཁདྷུཏུཁྲ། ཤྲ 'པ།ར་རྗེགས་ ངོ །སང་ རྒྱས་འོང་སྲུང་གི། ཞན་བོས། (རྒུར་ཏཇི 
ཅམན་བདག་ཅོག་ཚུལ་ཀམས་འཆལ་པ་དང་ ཚིག་ཁ་འཆོས་ཅནདྲུགམནས། དེག་མོང་ཚུལ་ཁམས་དང་ལན་བྷནམས་ཆྱིས་བདགཅག་གཙུབ་ཡག་ཁབནས་བླསདཔ་ 


\ 


„ གེ་འདགི། 


ཤ བང = ར་ར རཾ ༣༨ ༢༡༨ ར་པ་(ོའ་པ་བཅཅིག་ིགྲ་མབོནད་། རརཟིན་པ་པང་།ནས་བརག་ཅག་ལྱ་རྲོ 
ངང་། བག་ཅག་གྱཧ།ཁག།ང་ཧོངབཉིད ཏུའཁེད།།ཇིཿམནངག་སྩེང་རྡུལ་ གྲམས་དང་ལཱན་པ ཨཿ ུཿ་ཧཿཾ ་ །༨༅ན་བ་དང་ །པཱནས 57 £) ལླ་བྱསས་ 
པ་འདི་གཅག་བུས་ ་བདག་གཾ་ཡེན་སྩྱོང་བར་འགྱུར་གྱི་། འདྲག་ལརག་སྙམ་བ་པང་། དང་ཉི་ངདྭ ཐི །ཇིཅས་ན་ཛའི་ཞརྱགིས་ཡང་དགེ་སེངཚུལ་ཁམས་དང་ཝནཔ་མང་ལག 
ལཱགསནས། དབག་གིས་བདག་ཅག་གིས་དྲནས་བསྐང་། །ཕནས་བདག་ཅག་ཨ་བཟོང་པ་སས་པ་པཞིས་ཤོང་འངར་པང་ལི་བྭ་སམ་པོ་པབ་བཅར་༽ ། གཙུག་ལག་ཁང་ལ་མ་གང 
ནམ རམངག་སོང་བླསབ་པ་འཾདཾ་བསངཔོ་པག་བསྲག ས་པས་ལས་པ་འརྗི་རམ་བདྲོ༥ན་པས་བདག་ཅག་འི ཚ་བའི་སེམས་ཅ ན་རསལ་བླ་ནམས་ཀྱི་ནངད་སྤེས་ཏེ།ལག 
ཅག་འཛེནས་ཤི་འཕས་པ་དག་སམས་ཅན་སལ་བན ཨས་ཀྱི་ནབདུ་སྣཱ་བའ་འགྱུར་བ་གང་ལགས་པར་ལྟ་འ ལིགནས་ཀུངམཆིས་པར་འགྱུར།།བཅུན་པ་པ་འདྲན་ལོ 
ལའི་སླད་འཇཾསཱའི་གཱྐཤཾགས་ནས་ཚབས་པ་མཚུངས་པར་སྦྱེདཔ་རྣམས་ལ། ཆ་ངང་ལནཔ་དག་འདྲིལ་ཧ དའམན་འོངསུང་གི་ངག་སྦྱོང་ལུ་མཚངསེ་པ་ཨཿ ཛུས་པ མསོངབ་ 
ངག༢་དང་བའ་ ་༢།་༽ངརེ ཤཿ གར ་ ཡས་གརང་ ༣༡3 རེར འརི ཚོང་ར བགད།ལས་ར རའི 
༢ [བའ ཅུཚ་གས་ ང་ལ བུའི་སྐལ་བཅན་དུའྱཧུར་བར་ཨྭ་བིདཅིག །ཅེས་ངོན་ཁངྲི་རྨུཆིར་བོདན་ལགས།།ངས་ རེ་ལྟར་བཱའ་ཞེས་ཁ 
བླངས་ཏེསེངོ་།།ཇཾཙསན་ མོས་ཅནྷ་ཅིག་པ་འདབ་ངག་དང་།ཀ་བ་འད་བ་ངང་། ཤིང་ཐཱན་པ་ཕག་ངང་།ལ་མ་འདབ་ངག་དང་།མ་ཏེག་འདབངག་དང་།ཁབས་ཏུའ 


"© 
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པཿ 


༄༅། །ཝག་པ་འདྲ་བ་བག་དང་། ཝགས་མ་འདབ་དགདང་། ཕེརཔ་འདབ་ངག་དང་། གྱཏན་འདབ་དག་དང་། ཛཱ་བ་འྲདབ་དག་ངང་། རྐང་བཆང་པ་རུ' རྒྱུས་ཀྱིས་བ བདུག 
ངག་འདོངཔ་ཡངམཐོང་།།ཚེ་པ་ལཱན་པ་པ་འདྲན་འཚོ་ཡང་མཐརྦ་གྱིས་ལྗང་སེང་བང་། ཇིཙམན་བྲས་གནསཿཤིགན་ད་སང་ལཱ་ཟླ་གུཙམ་འཁེད་ དངག་བ ས་ཚ་དང་ 

ལྔནཔ་ངམ་འདྭན་འཚོ་འ གའིང་པོ་ལོ་ནནས་འོངབ་མཐོང་།།དནས་དངག་གིས་བསྲ་བབཿབརུམས་པ། ཤེས་ཁཱ་ ནངག་ཞོན་ཅིག། ཤཱཀྱའི་བཱའི་ དྲམྦོང་དཾ་བའྷཾ་ཨཱང་མང་པ ( 
ཡིནད་པས། འདིལ་སུས་ཀྱཿ་ཚིག་སྦྱིན་པར་སི་བྱཌོ་ཞིས་ད་པག་གིས་།ྲིམསྲུ་དུབ་བཅས་ཏའ །བད།།ཚ་དང་ལཱན་པ་དགེ་འདན་འཚོ་ཡང་སྦྱད་ལམ་ཞུ་བས་དུངག་གིས་གནད་སེང་ས།བཅ། 
གནས་བརྟབར་བརུམས་པན། ཁགས་ཀྱང་ཆིག་མ་ སཱ་ཏ།།དནས་པ་སོང་བསེདནམས་འཛདཔ་གཅིག་ ཅིག་གིས་སྣས་པ།ཁུད་ཡཅའ་པཾར་བྲད་གནས མབྷ་ཊཱ་ཏཿ 


རཱོ རྷ་ཏར་ཁུད་ལཉསཔ་ཡད་ །ཁུངནི་ས་བསང་བ་ཡིན།།ད་ཝ་མད་གིས་དམཚག་གིས་བྷབརག།།གལ་ཏེདངབྱ་ཁངམི་ཨ་བ།ོ་དཔྲ་དནབ་དས་ འདུན་འཚེས་ 


སས་པ། དངསང་དབཞིགཅ བསོ་སི་མཚི་།ད་གབངསང་གཅིག་ཅགསྱརབསང་བའིདེ ལ་བ་དེ པརའག་པོ་པོས་དབཝནཔ་དགེ་འྲ་འཚོལ་འདིམཏལ་ཅིག་ཅས་བད་ 
ཚོངལན་པ་དག་འདཊ་འཚེས་གྱིལ་བུའཆག་ཆག་བཏབ་ཕག་དྲ་ུས་བ་འངག་ལུ་བསརབས ཐུག་བྲ་གས།། དཔག་གིས་དམྲ་ངནས། དདག་གིས་སྣས་པ། ` ཤཾས་ལཱན་ 


པགརྱའིཔའི་ག་སྦྱབའདངགཞི་གཅང་སྦད་ཕེངཔ་ཡིན།།ཆ་བ་ཝནཔ་བཞ་ཨཱའོལ་བའིཕིརོལ་དྲ་དཔཔ་གཉིས་བཀས་ཏུ། སྨུལ་དུར་ཞུགསནས་སྦྱིལ་མེ་ཀུངས་ 


བཅས་ཏ། ལྕས་པ་པརབསཔདས་དན་པ་ཡེགས་པརབཞག་ས་འདྲག་ དགུལ གཞུས དགིག ོགབད་ཡིད་ོམ་ི གོ 

༢༨༨ ཡ་ད བོ ° སཿ ལ་ £ ¦ - 
འཚོག་ལ་བདུཿསང་སྭ་ཡིནནས།པམས་པ། འཕུགས་པ་པད་འདྲའི ོ ས་བྷནྡད་གསེལ།ངས་སྩས་པ། ལྷམེ་ཤཛབང་བའ་ཆྱུར་ཅིག། །ངོ་བས་ཁིམྭུ་བ་ངས་ 
ངྭས་གནསྣ་དང་པ། ཁྲབོས་མ་མཐོངངས །ཅེ་ཁོ་བོ་གངཔལ་འདོངདམ །ངས་བསམས་པ །༢བྱཏྱུཟུང་བ་འདི་པཡ་ཆིས་འདི་ གྲ 


ཉུར་གྲུང་ཐུན་ལ་ཁོ་བདྲབ།སམའས།དགུང 
གྲུན་ལ་ཁཾཕས་ཏ་ ས་པ།༩ཕགས་པ་པས་འདྲས་ འཆོཆས་བ གསོལ། ངས་སྦས་པ།གིངས་ འེང་ཆོག་མི་སོངཔས་ ཁ་བོ་ངས་པར་བླསང་པར་འདོངངམ། 
རུ མཾ ད པྲུ  ཝཆཚོཆོས་བདྟནདུགསལ། པས་སཨ་པ། ཁཱངཿགམ་སཱ་ སཱ 


རེས་བསམས་པ། རབྱའྱཱ་བུང་བ་ཁཾངེངདང་གཞིྱཀས་སྱེས་ཁྱིས་བྲུན་ཁྲམ་ལ་འེང་དའའོ་སྐ་མནས ་བའྲ་བམ་ལོ་ཁོངས་ཉྭསས་པ།འཕགས་པ་ངག་འདན་འཚོ་ཅིའྱསྐད 
༢བྱཅྱཛུངབ་ཁདཾ་དཱ་ ཕྲུན ཡཱཁྷཿསན།། དངུ ཅད ་ད་༤༤ 
གཟིམས།མཚནམོངགུངསཇསྤ་ཀིས་བཞངས་ལཆས་བདན་ད་ སེལ། ངེས་སྲས་པ། གིཔསོ་ཧངྱཅིས་།ཁ་བྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདབསད་།དེས་སྨས་པ་ །འཕགས་པ་ 
སམཁས་ད་། ད་ར བབ+འ་རར་རའྲིལ་འབཅོས་ཁནའངས་ཀྱིས་འཇིགས་པ་པང འཇིགས་རང་བ་བཟོདཔར་ མུ 
མཆནསའ་ དགུངསས་བས། གལ་ཏཁོ་བོ་བླསཔན་ཡངཅིལའགུར ། བཞྡུང་འཚལ་ དད ་ ཝྔན་འརས་ཀྱིས་འཇཾགས་པ་པང་ ། འཇགས་༢རྩྱ་བ་བཟང་པར ཁྲོའ 


༤ 
329 


༣ ༣ ༤ ༣༠༥ 23 ༣ + ། (ཕ་ར ་༩འ།་ མ་བ 
།བཀཁ་མ་སཱཡ་ཏམ།ཚོ་པང་ཝཱནཔ དག་འདན་འཚཾས བསམས་པ། སངསི་འདི་བར་བད་བདན་ ཉ། གལ་ཏ་ཁཾ་ངོ་བླསཔན་ཁགོ་ལག། འངྷ་ཝར་ཁད་བགན་བས་བ 


མིནབས་བམ་ཟེ་པང་ཡངདག་པ ལ་ནཔ ལཆིགསུ་བཅང་པ་བརྔོད་པའྲ་བའྲོ་སསནས་། དེས་བམ་ཟོའ་སཱ་ཆན་འདྲི་སངཅསེམ་ཡིམ་ད་གཅེ རྐབུའི་སྙཾད་པ་དང་ ་ 


༼ བསམས་པ།།གམ་ཟེ་ད་ ཡང་བག་པར་ལན་པའིཆི གསུ་བཅངཔ་ཟུརོ།སཱམནས་གཅིག པལ་འོང་།། ད་བནོན་དགེ ཊཔ་པ་ །གསྭུ་སྔནས་དཔག་ཐམསཅད་ཀྱི་ 


བར་དྲ་འབར་ལྷགས་པ་པང་། ལྷ་མོ་ངས་ཅིནས་ཀྱུང་ དདུག་གཅིག་ཧིཅིག་མིམྲའངབ་པྟཝ་བཱནྱ་གིས་བླརས།།པ་གཱཏཱ་དང་ཝནཔ་དག་འདུ་འཇས་གེང་་བའི་ 
མངོ་གདོནཔར་བརྩམས་ཏ། འདྲི་སང་བཛགིས་ཐོདུས་གཅིགན། བཅམ་ལན་འབས་མཞན་ཡད་ རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་པེདྲ་ཀྱི་ཚེཁ་མགེན་མངཟས་སྦྱིན་བྱི་ཀུན་དགའ་ཌབུན་ 


` 


3 


ཅིག་དྲུ་པདན་པར་སེང་སྣནངད་ཡང་པག་གཞག་པན། སམས་ལ་སམས་ྱིས་ཡོངས་ཏོག་པ་འདི་ལྟ་བུ་ཇུང་སེ།ཀྱེམ་འཇིགཏན་ཁརི་ས་ག་བྱསལ་བར གྱུརཏཾ། 
གགས་པ ངོང །ཞམཁ་བརའ་ུར། འྱངབརུ་ྕ་ཡང་། འན་ཡང་སམས་ཅན་ཁདངགགིས་ཚ་ གབས བས་ལ 
རི༽ 
སི ` ི་་ 
པརྨ་ཆུ་ཊཀ།པའདྱིསམ་དུ་སེམས་ཏ། གང་ཡོདན་ སྩེ་ཐ་འཇུང་ཞིང་རྱྱན་གངགིས་སྒུ་བ་འཇུང་ཧཱཨ་ད། ཀཀ སདཔ ཿ དྭ 
བ་བོ ཡི་འ ྱ་ཅས་གུ་བ་འྱམམ་དངག་པའི་ཞབ་བཞིད་མངནར་ཏོག་པརྦ་གུར་ཏ།ངའབྲིགས་དམས་ཏེ།གང་ཡངན་ དཔ་འཛུ།་ 
ཞིང ཅེནགང་གིས་འབྱུངསཱ་ས་དྲ་པནུལ་བཞིན་ཡིང་ལྲ་འངུཔན། འདི་ལཱ་པལན་པ་ཡོདན་སིང་པ་འཐུང་ཞིང་ ༨ ལན་པའྱི་ཉཿྱ་གིས་གིདཔ་འཛུང་སམ་ དུ་ཡང པུག བཾ ཇི 
ཞབ་བཞིན་མངོན་པར་ནོགས་པརྒྱགུརཏོ་།ང་འདི་སམ་དསེམས་ཏ ། གང་ཡོངན་གངཔ་འབུཞིང་རྐྱནགངགིས་སངཔ་འུང་ལམདྭ་ ཟི བཞིན་ཡེང་ལྭ་པདཔན་ 


འའ 


དོ ་ 
ཌེ 


ཤྱ། །འདིལཱརཚར་བ་ཡོངན་སངབ་འབུང་ཞིང་།ཚརབའི་རྱུན་གྱེས་སངཔ་འཇུ་ ཱཾམ་དུཡ་བཕག་པཇི་ལབ་བཞིན་མངོནཔ་ཤོགས་པརྨ་དུངཉ།ང་འདི་ལྣམ་དུ་ 
༨ = $ ཅོ འེ རྨལ འི་རབ 
སམས་ཏ། གང་ཡངན་ཚོརབ་འ ཐུངཞིང་། རྒྱན་གང་གིས་ཚར་བ་འཐྱུང་སྱམ་དྲ་བདུལ་བཞིན་ཡིང་ལ་ཏང་པན། འདལ་འག་པ་ཡེངཔ་ནཚརང་ བྱུཔའིང་རྩག་པའི རྒྱན་ཀྱིས 


_ ཚོརབ་འ ངྩོསས་བུཿངཔག་པ་ཇིཝ་ཁ་བཞིན་མངན་པར་ཏོགས་པརྡ་ཛུར་ཏ།པའི་ མྐདྭསམས་ཏེ། གངཡདན་ག་པ་འཐབབཞང་། རན་གང་གིས་རེག་པ་ཁྱ་བང་ས་ ” 
ཀཱ དྲ་ཚཁ་བཞིར་ཨི་ང་ཤེང་བནའདྲིལར་མཆདདག་ཡོངཊརེག་པ་འྱྱུང་ཞིང་སྩམ དྲ སྱ་རུྱ་སིས་རགཔ་འྱབསམ་དུལང་ག་པ་ཇི་ཨབ་བཞིན་མངོནཔར་ཅོག་ས་ 
ཧཱ ཐར་ཧཱུར་ཧོ།།བའའི་སྭམ་དསམས་ཏེ། གང་ཡོད ནྭ་སྩཱམཆངལཱག་འྱུངཞིངྱཧན་གང་གིས་སུམ ཆཔྲདག་འཇུང་སྨམ་ད་དུལ་བཞིན་ཡིང་ལ་བེད་བན། 
( བདོ བགསིག་མངའ་སྲུ་ཨཆརྦབག་ཁྲབཅ་ཞང་ མིངདང་གཟུག་སྱ་ཅིས་རུནྱགིས་སྩསཆདག་འྱབང་།སམ་དཔངདག། རི་ཞུབ་བཅནདས་དཔ་ 
རོག་པརགྱུར་ཏོ།། ངའི་སྐམ་དུསམས་ཏ །གང་ཡོ་ངན་མིང་པང་གཟུགས་འཛུང་ཞིང་། རན་གང་གིས་མིངང་གཟུགས་འབྱུང་སམ་དང་དལ་བཞིན་ཡིང་དྲ་ང་བན། 
འཇི་ལུལྒ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངད་།མིང་དང་གཟུགས་འབྱུང་ཞིང་། ནྣས་པ༧་ཤེས་པའྱིཆཿ གྱིས་མིངདང་གཟུགས་འཛུང་སམ་དུ་ལ་པདག་པ་ཇྡི་ཊ་བཞིན་དྲུམ་ོན་པར 


༡ 


:- རར ར་ག རར བ་ ༢ == ༢༢༢༨ - དེང: ར་བ ༢༢ =རོ་འོ་འང་ལར་། འི་རི་རརར་ཁའ་ བཟང་ 
རོགས བར་འྱ་གུཌ་ཏོ།། ང་འདྲི་སས་དསུམས། གང་ཡོ་དནྡནམ་པར་ཤུསུ བ་འཛུངྱ་ཧུན་གངགཾས ནམ་ བརྡ་ཤིས་ པ་འཐུང་ཧཱས་ པ་ལས། པའི་ཡིང་ནམ བར་ཤུས་ བཞས 
རླིང ིས་སུ་མཆའུ་བུག།ཨུ་ཨཔད་ད་ 
རྒྱན་ཆྱིས་རེག་བ།འག་པའྱི་སུནྱ་ཐཾས་ཆར་བ །ཚར་བའྱི་ཆུནྱ་གིས་སངཔ། སེངཔའི་སྱྱན་ཧིས་འན་པ། ལེན་པའི་རུནྭ་གཱཾསིངཔ། གངཔའྱི་རཱྱ་གིས་སྩེ་གསྩོ་བའི་རྤྱན་རྩས་ 
རྒ་ཤི་ང་། མུ་པར་ངང་། འོམ །སྔག་ བསྩལ་བ་ངང་། ཨིངམི་བདབངང་། འྭབུག་པ་ནམ ས་འབུངས །ངྷེ་འཱ་པན་སྣག་བསྩལ་གྱི་ཕུང་པོ་ཁབའ་ 


-ཤིག་པའྱབུང་བཔའྱའཱཾཿ རསྐམ།།བའངྙཾསམ་དཱསས ས་ཏེ། གངམངན་ར་ ཀོ་མི་འྱབུང་ཞིང་། གངམངན་ མ་ཤི་མི་འབུང་ཞིང་ །གངའགགས་པས་ན་ ཤིའགགྭས་ 
རས ཚོ རང འའ་ལ་ར་འ ད་ད ི་མི་འྫ་བཟོཞིང་ 5 52 དའི་མོོའ་ 8 ཁམ 
དྭ་ནུཁ་བཞིན་ཡུ་དལུ་པན། འཛྐི་ཊུརྦཧཱ་བསདནྡ་ག་ཤ མི་༢བུང་ཞིང་། སཱ་བ་འགགས་པས་ རྒཤི་འགཀེ་ སཱམ་ད་ཡངཔ་ པརབྷི་ཊཱ་བ བཞཱཾམངོནཔརྟ་ཏགས་ པྲཿ་གུརཱ། 
ང་འའསཱམ་དསམས དེ གངམངན་གཱཱ་བཟོ་འཐྱུང་ནིང །གང་འགགས་བས་སྩཱ་བ་འགག་སཱམ་དུ་ལ་བཞིན་ཡིདལྭ་བེད་པན། འཔའལར་སངཔ་ མངན་སྣ་བམ་འབུང་ཞང རཱ 


༨འད།མགམས་། ི་ོ བབཞིན་མདོན་པ་དདོགས་བརྡ་གུར་དི།།པའདྲེསམ་དྲསེམས་ཏེ།གང་ ་་་ ས་གད་་ 
སིངཔ་འགགས་བས་སྣ་བའགག་སྙམོ་དུཡངངག་པ་ཇི་ད་བ་ བཞིན་མངོན་པར་ཏོགས་བར་གྱུར་ཏིཀ།བའངིསམ་ དྲསམས \།གང་མངན་སིང་པ་མི་འབུང་ཞིང་།གང་འག། 


༤ 


ཤ4ྭཾ © །པས་སིངཔ་འགག་སྙས་དྲ་ནུལ་བཞིན་ཡང་ལྲ་བེངབན། འདྲིལར་ལན་པསངན་སིང་པ་ལི་འབུཔཞིང་། (རེ ནཔ་འགགས་པས་སིང་པ་འག ག་སྣམ་དཱ 
ཨངངག་པཇི་ལ་བ་བཞིན་མངོན་པརཏོགས་པེརྦྱ་གུརཏོ།པའདིསམ་དུསེམས་ཏ །གངསེཔན་ལར་མ་འབུངང་ཞིང་། གང་འགགས་པས་ལནཔ་འགག་སྣམ་དང་ཚལ་བཞིས 

ཨཱཡལ་ང་པན། འཾདྐཾན་སངཔ་མངན་འཆཔ་མོ་འུང་ཞིང ། སིངབ་འགགས་པས་ཁེན་པ་འགག་སྣམཡུང་བག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིནམངན་པར་ཏུགས་པ རུ =༩ཀིབ་འདི་སྭས་ 

དས་མས་ཏེ།གང་མེངན་སངཔ་སི་འབུཌ་ཞིང་གང་འགགས་བས་སང་པ་འགག་སམ། ་པཚལ་བཞིན་ཡིང་ལྭ་བདཔན། ཁངི་ལཱརཚོ་རབ་མདན་སངཔ་ལོ་འུང་ཞིང་། 


ཀཾ $ \ > ཁི རླམ ཅ་བ 
; ཚར་བ་འགགས་པས་སདཔ་འགགོ་སྣམ་དྲ་ཡངང ག་པ་ཇི་ཡབཞིནྐད་མངོན་པར་ཏེགས་པར་གྱུ ་ོ།།པའརྡི་སསྐདྲསམས་ཏ། གཔས་པན་ཚེར་བརི 
༦ 


] དྭ ་ེ འ =. ཏི = ཾ 
( ༥ བ་བའགགས་ བས་རབ ག་གཟད་འའུལ་འཞིན་མིང་བཟེངཔའ།འདྲ་ཆངཔག་བམདན ངོ་བབས་འྱབ་གིང་།ག་པའགགསཔས་ཚོར་བའགས རུས་ 
དུཡ་བཊ་པ་བཝ་བ་བིན་མདོན་པརྟ་དགས་རྩ་གུར་ཏེ།།བའདི སམས །ཟབསདནལག་པམི་ཁྱ་བུངཞིང་།གང་ལགགས་པས་རེག་པ་འགག་སུམ་དང་ནུལ་བཞིན 
༩༢༡༢: རར བརང སལ ༽ ༢༨ 2 :ཀ༥༩༨བང་བ་རེག་པ་འའྲགའ་ ཆེ = རའ་རེ་བར་རོ་བ་ད་ 
ཨང་ལ་ངཔན། ་ལརྦ་སྦམཆངངགཱ་མབན །ཟེབ། བ་མི་འབབུངའང་ ཨཿྲགུ་འགགས་པས་འིཤ་པ་ འགགོ་སྣམ་དུ་ཡང་དག་པ་ཛིར་བ་བཞན་ མ་ངན་བར་དགས 


བརློབ ས་ ལས་ཏེ གངས་དང གང་ལགགས་པས་ས་མཆདྲག་འགག་གྐམ་དུངུ་བཞིནམིདདཔན། བིང 
དང་གཟླགསམངན། སྩེ་མཆངྦངཱ་གལི་འྱབུང་ཞང་། མིངརཿགྲཟུགས་འགགས་པས་སྩམཆྲ་ །འགིགོ་སཱམ་དངངག་པརངི་ལབ་བཞིན་ད་མངོནཔརྟ་དོགས་པར་ཛུང་ 
ཏཔའརྩསསྣ་དསེམས་ཏི། གངམངནམང་ད་ གཟུག སམི་འབུང་ཞིང་། གསབག་གོས་བསྐ་སོང་གྲཟགས་ཁགེག་སྣམ་དུབརུལ་བཞིན་ཡི་དལ་བེད་པན། འདི་ལ 
རྣམ་པར་ཤེང་པ་ སིགེིེེྲེཾེྲེཾྣིཾ  ་ ང་འདི་ 
སཱམ་དཱསམས་ཏེ། གང་མདནྐནམ་པར་ཤེས་པསི་འུ་ ངནིང་། གང་འགགས་པསྡ་ནམས་པར་ཤེས་པ་ཁག ག་སཱམ་དྭུ་ཧྲུལ་བཞེན་ཡིད་ལ་པཾདཔན། འདིལ 
ཁད པེདྡནམས་མདདུ།ནམ་པར་ཤེས་པ་མི་འྱབུང་ཞིང་ ། འད པེདནམས་འགགས་པསྒ་ནམ་པར་ཤེས་པ་འགགོ་སྐམ་ད་ཡུང་དག་བངི་ལཱབ་བཞིནམངནཔ་ཏག་ས་པར་སུང་ 
ཏོ ཀོང་འདྲིསས་དསེམས་ཏི། ངམེདན་ཁྭད བབྱ་ནམས་མི་འྱུང་ཞིང་། གང་འགགས་པས་འདུ་བྨ་རམས་འགག་ལསད ཁ་བཞིན་ཡེང་ལ་བདཔན། འདྲི་ཏ་པས་ 


རིག་པ་མེཔན། འདྲ་ ཟདྐརམས་མི་འུང་ཞིང་ །མཆིག་བ་འགགས་པས་འདྲ་ རུ མས་ཁགསྐདམ་དུལངངག་པ་བཝ་བབཞིནམངོན་པརྟཏགསོ་པར་རུཿ༽ །འཇིལུ་ 


\* 


༄༅། །སྭེ་ མལིགས་པ་འགགས་པས་འདྲ་ པེད་ནམས། ་འགགས་ སང་ བར་ཤས་པ་འགག་། འདྭ་ ་དེདྨ་ནམས་ འགགས་བསྡ་ནམས་བྲ་ཤས་བ་འགབ་ན་ 
སག པས་ ་སིང་ངང་ གུགས ་འགགོ། མིངདང་གཟུཿ བགས་ འགུགས་སྩྱེ་ཨཆད་དུག་འགག ། སྩཾམཚོདངཊ། ཁགགས་པ ས་བ་ པའགའ ཏི ་"འཀྲ།ཁྲང་ སྭ 
ཆོར་བ་ རར །ཚརབ་འ འགགས་པས་ སེངཔ་འགག།ས་ སངཔ་ འགགས་པས་ ་ལེན་པ་འགག།° ཁནབའགགས་པས 'སིདཔ་ཁབ ་ཀྲབ།། སིངབ་ །"འགགས་པས་ ངེ ་བའཀག་ག་སྲ་ ས་བ་ 
འགགས་པས ་རྒི ངང་། མྱ་ངན་ངང་། སྣ་ སཱ་སྔགས་ འདོན པ་ངང་། རཱ བ་ངང་།ཡོང་མི་བང་བ་ངང་ །འཁྲུགས་པ་ །བརམས་འགག་ས།ངེ པཿ ག་བསལ་ གྱི་ཕུང་བོ་ 
ཁ་བའ་ཞིག་པ་འང་འགག 7 འོས པེ ཡྲང་ ་བ་གཞི། བམ་པོ་བད་པ། ངག་ སུདག་པའ་ འི་སྭས་དཱསེམས་ \།ངས་ སན་གྱི ༥ལམ་ངང་། སྣེན་བྱི་ 
བགངཔ་། པ་ངང་སྱེན་གྱི་ མ་འ སེལ ་ །ངང་སེང་ ནྣམས་གཤགས་འའིངྡ་ངས་ ་འཛེངས་པ་སཱུང་སཱཱམ།། །།འདྲ་ལཱ་ས་ ། ངཡརན་མ་ཞིག་ དགེན་ ་བནགས་མཆག་ཏུ་ ངའ འཁྱམ ཞིང་ལ 
ཧཿ སྱེན་ གྱི་ལམ་ངང་ །སཱནྱ་བི་བགོངཔ་དང་། །ཧྱེན་ གྱི་ལམ་  སལ།སནྱ་བི་སྤི་རམས་དོང་ཞེངྔརྲ་འདོངབ་ཞིགྲ་ཉདནས ༽ དཔའ་ཇེསུ་སེངབ་དང་། སེན་ གྱི་གོང་ ཁྱི་མངང་སྔེན་ 
གྱེ གྱི་རྒྱལ་ལེའི་ཕེ་ང 'བང་ ཀུན་བགའ་རབ་ཕྱུན་སྦུམ་ཅགས་པ ། ཆལ་པཕུན་དྲས་ཚོགས་ ་པ་པང་། ཇྫིངཊུ་ (ཡུན་སརྨ་ཆགས ་པ་ང་། བཟང་བནགས་པང་ལན་པ། དགའ་བརའུ་ འགྱུ་པང་ 


: 
རེ 


ཞིག་མཐཞིང་། མཁོཔནས་ཀང་དསམ་དུ་སམས་ཏེ། བཱ ཐག་རྒྱལ་པོའི་གན་དུསང་ད་བརོདཔར་བའོ་སུམནས། དས་རལ་པོའི་གནད་སངས །ལྟ་མ ཏ་མ ། 
འཛིནི་དདག་དགན་བནགས་མཆག་གཅིག།ུའ།ཧམ་ཞིངམཆབན། ཅན་པ ཧྱ ངཔ་ད་། སྭོནྱ་གི་ཤྲུལ་སཱལ།པཱན་གྱཾ་ཨཾི་རྣམས་ཨཆས་ ངང 
མཆིབ་ཞིགྭ་ཏདནས ། བདག་པོའྲརེས་མ་མཆིས་བ་དང་ ། སཱན་གྱི་གོང མངང་། སཱན་བཱཾ་རུལ་པོའི་ཕ་བངཀུནདགུའ་རབ་ཕཱཀྨ་ཚཱུགས་པ ། ཚ་ཛྷཿ་སྱུས་ཅོགས་ཐ །ཛིང་པུཿ 
ཕུན་སམ་ཆཚགས་པ། བཟང་བནགས་ངདྲ་ཝནབ །པགའེ་བརྩ་གུཔབ་ཞིག་ཨཡངཾས། ལྤས་ང་གོང་ཁུཿབཁྱིང་ དྲུགསལ་ལ །ངྱཾ་ཆཱཁ་པའི་ཕེ་བངབྱགང་བལ་ཅིག་ 
པང་།དུས་གཞནན་ངྱ་རུལ་པོའི་ཕེ་བངའབརཔ་རས་པ་ བདབ་ལ་ཁགས་བ། སྒྱེ་པོ་ད་མཾ་མངབཾས་གངབར འྱཧ་མོཞས་ཟརབར་བཞིནྲད །དག་སང་དགངས་ཏུང་ 
སཱནགྱཾ་ཁམ་པང་། སྔན་གྱི་བགོངཔ་དང་ སྣོན་གྱི་ལམ་སྲོམ།ཝེན་གྱི་པང་ག ཛྲརསཾ་ས་གཤེགས་ཤིངྫརས་འདོང་པྲ་རིང་།ངས་སངག་སྔེན་རཱ་ཁས་དུང་། པཱཿཙྱཾ་ྲཾ 
པ་པང་  སེན་གྱི་ལམ་སལ། སནྱ་གི་དང་སོངྷརམས་གཤགས་ིངྔརས་འད་པ་ད་གང་ཞན །འདྲི་ལ་ས། འཕགས་པ་ལ མ་ཡན་ལག་བྱརདངཔ་ཁངི་ལྭ་སེ། །ཡཇདག་པའི་ 
ཞཱ་བཕང་།ཡངག་པའི་ཅོགས་པ་ངང་། ཨང་ངག་པའི་ངག་པང་། ཡང་པག་པའི་ལས་ཀྱི་མཐྲའ་ཕང་། ཡང་པག་ པའི་འཚོ་བ་བང་། 


4 


ཨང་པག་པའི་ཚལ་བ་དང་།ཡངདག་པའི་པན་བ་ད་ 


རྫ ༄༅། །ཨངཔག་པའི་ཏིང་འཛྲིན་ཏེ། ངག 'སྒོང་པག་ འདིནི་སྔེནྱ་གྱི་ལམ་ངང་། །སྔེན་བགེངབ ངང་།ཧེན་ག་ལམ་སེལ་དང་། །སྩེན་བྱི་དང་སྭང་རྣམས་ ་བ། ཤགས 
¬ཤངཛྫཾསུ་ཁོ་བ་ ་ཡེན།། །ངས་རར་སངཅིང་རང་སེན་པན། ལཅང་་ ཀུན་འ བྱུང་བ་པ་ ངང་།རྒ་ཤི ཤི་འགོག་པ་པང་། རྒ-ཤཾ་འགེག་ང བྲ རའག་བའི་ལམ 'མཐེངངོ། ། 
སྙི བངང་།སངཔ་ངང་། ལནཔ་པང་། གེད་བ་དང ། ཚཆབ་ངང་།ག་པ་ངང་ །སྤྱ་མཆངད ངང་ །མིང་པང་གཟུགས་ ངང་། །ྣམ་ 'ཡརཡས་པ་པང་།འདྲ་པ སེངྷ་ཕསཨྭའོང་ཊི ཞིང 
༈ ཁང་ བེངརྣམས་ ཀུརའྱབུངངང་། འདྲ་ ཤིངྷ་ནམ ས་འགོག་པ་ངང་། །འདྲ་ིངྒ་རམཾས འགོག་པར་འགོ་བའི་ ཡམ་མཐོང་ །ཛས་ཡང་གིས་མངོན་པར་ ཤས་ ་པས་མངན་ 
བུ པར་ཚོགས ¡ཅ་ ངསྭ་སཱངྷཾཿམས་པ་ །པགཾ་སློངསརྣམས་: ངའ སཔ ཛུ །པ། ་བསྣུནམ: ས་པ་། །གཞན་ཡངམུ་སྙེགས་ ཏནཔང་ ། 
ཀྲས ླཔགས་ཁུ་ཡངདག་པར་སྒབཔ་སུབ་པར་འདུབསིནཞི་ ག་ངང 
ལཱནཔ།ཆེས་ ངང་ཝནཔ་།དག་བ་ བ་པརྲ་ཏཾ།།ངགེ་སོངམ་ངང་། ངག་བ ན་ངང་།ང་ གེ་བསུན་མས་ ཀྱང་ཡངདག་པར་སྦངེ་པན།སྦབ་ བད་དང་པ་ཡིན་ཞིང །རིག་པ་ད་ 
ཁལཱན་པ།ཆས་དང་ལན་པ་ ངག་བ་སྲཾབ་པར་ ད།དཝ་མཆངས་ བརླསཔ་ཁདནྱིམཆབ། ཡཱ ལནཔ :¿་ །ལཱ་དང་མིའི་བརབག་ལ་ཡངང་། 


བརམབྱུབསཔམོཞསསནང།པནསལདག་་ག་འཱི་གས་ུ་ཅང་ ས་འམ་ཁན་ཏར་སང་ལ་འདབདག། སུ 
ཤེདཅིང་ ། ཞིནངང་མཆནདུ་ཆེས ཀྱང་སྦྱོད་གྱུརཅིག། ཆེས་བསྔོས་པ་པང་། པྲག་ཝམས་ཅདྱ་ཡས་བ ཕེན་པ་མངོནཔརྟཏོགསམ་ཝགྲ། པར ་མའོང་བ འཁྲགས་བྲུ་བོང 
ངི (རྫ་འཕྲལ་ཡངམདོནཔར་བླསྲབས། རད དནས་དཔག་ཐམས་ཅངྱ་ཀིས་བཙུན་བ་དག་འདྲུན་འཚལགས་པརགསངསེ། །ལེགས་པར་གསུངས།ཞེས མགྲིན་གཅིཀཏུ་སྒ་ 
ཡུང དནེས་ཝཱ་མོ་རསྔ་པུ་ལྭ།ལམངོན་པརའ་ བྱཐ་དགྱ་བད་།གཅེགིས་ཅིག་མཛོངབརྒུ་ཆཌ།དདག་གིས་གཅིགིས་ཅིག་མཿནས་ལུས་པ། ཀྱེ་ཁདཀྱང་ 
ཚོས་སམ།།བཟས་ཁོས།།ལེགས་དངག་གིས་ལཱ ་ ་ བ་སཔནས་སྦས་པ།བཤུན་པ་བ།འ དཊ་འཚོ་བདག་ཅག་ལགས་པར་གསུངས་པའི་ེས་ 

འདྲལ་བ་ལ་རབ་ཙཱའྱཐུང་བ་ངང་ ༤ ས་པོ་གནངསན །བདག་ཅག་བཅམ་ལུག་རཔེ་ཞི་ཱནྦསརངས་པར་སོདཔ་མུདཔར་བྱིའི་འ 
ཁ་བ་ཨོནདྱབཏཾཾ་ཐཱས་པ བོདག་ཀྱོད་གས་བྱ་མེནཔཞུམ་པ་མེདཔངགབ་དཔ་ཚནཔ་ལགས་ཡགས་།བཅོས་ལཱན་འདུས་ཆིས་ུང་པན་ ཆུ 
ཡངངག་པརྡ་ཇེས་མེང་བ མཁས་པས་རསྱུའྱབུངབ་ལ་སས་བརྡབབ།ཁེནཿརིགས་ཏེ། ལཱ་གཔཞན།བབག་གིས་རངགི་དོནམ་འདྲེས་པྔ་རེས་ཐེབ་པའ་གུརོ་འས་ 


/ 


༄ྱ། །བ་ཡང་ངག་ བརེས 'སབང་བའི་ ་མ།བས་པས་རབ་ ཏུའཐྱུང་བ་ལ་མེས རཱ བོནར་རཾགས་པ་ངང་ ་འང་ །བངག་གངངགི་ད གྲ ནད་མང་ཞྲུག་པ་ བ་ང་།བྲས་བངང་། 


་བརང་། 


༢༤་དབང་མདཔབ་ངང་། གའ་ གུར་འགོམངཔར་ཡིན་པ་དེངག་གི གིས་མཆངཔརབ་བ་ངང་། བསྙང་བརཀ་ ཐས འད བར་ཡངངག་པརྔརས་ :མཡང་བའི་ འམཁས་པས་པ་ ༡ 


“༧ ཏུའཐུཿབ་ལ་མེས་བརྲ་བ་ གཟན་རིགས ་པ་པང་།གྲུང ་བ་ངང་། བད་བའྱི་བན་མངཔའྱི་མུ་པ་ ས་ཁ ་པ་པོབ་པ་ ་་ བ་བར་ཡངངག་ ་པརྡ་རེསུ། ་མཁོང་བའི་མྭའ་ 


པས་འབྱཏུའྱབུངབ་ལ་མོས་པད་ ཀ།པོ་ན་ར་ རིགས་ པཾ་ ངང་། གྲབ་པ་ངང་ །བངབླ་ ་ཀྲཿ རསང ཊོ་མ་ ༈ར པཿ པ་ རྲི པ་ལ་ཞཉམས་ ན་ཡང རྣམས ་གྱི་ནང་དལྭ་ 


༧༥ རཀ ར། རར ་ ༢ཇིགས་པ་ང་ རྭགྱཏྭ་བུང་བདི་སངསྤ་རསྣ་ནུམས་དང་། 


ཤ་ ༡ དཔ་གུང། སོང་བ ཡངཕག་པར་ཞུཊ སཾ 'གངསྐ་དྲུམས་ ་བསགས།།ཞས་ ཨངཔ་པརྡ་རསུམ་མཐོངབའི་མྤབ་ 
པས་་བ་$ྭ ུུངབ་ཁ་མེས་པརྡ་བབ གས་ཞས་གསུ་ བིང སི ྲསེྲཾྣྲྣ འོ་བོབོ བོ་ལས།དདགིསས་པ། 
་ ྲ་ །བཅོས་ལཨཁསྤ་ཉིས་སྨྱན་སྣར་འཛོང་།ད་ །དཔགིས་སྨྲས་པ། བཅུན 


ཱུ བ་དགེ་འདུན་འཆོ་ཅི་བདག་༤ ག་གི་རྫའྲ་ ལ་གྱེས་བཞུདྲས ། འོན་ཏྭ་ཁདྱ་ཀི་ཛཱ་ལཱ་གླྱཾས །ཚེ་བཔྲ་ཝཱནབ་པག་འདྲན་འཚོས་ཝས་ནས་ 


༡ཉམ་ང་བར་་གུར་ཏ །རས་བསམས་ 
པ།བཔག་གི་མྤལས་འདངག་གིས་ཡེན་ཏནྱ་ཧཱཚོགས་འདྲི་ལ་བླུ་འཛིན། བདག་ནི་གཟིངས་ལྐ་བར་ཛཱཾཔ་ལཱ་སཱམནས། རབཞིན་ཉམས་ཤཤིང་རྱུམ་ དཧྲས་པ། ངང་ལ 
པ་ཐག་ཁེ་ཕོ་ལ་ག་བདུང་ཞིག་ཡོངྱ་ཅེས་ར ཤིག་ཡུདཿམ་ཞིག་སཱདཅིག་ཅས་ད་ཤིངྦ་གཔ་ཞིགི་བ་དྲབ་ཊནས ། སྤིཡ་སོ་ཀྲུངབཅས་ཏ།ཁུས་དྲང་པོརབསངས་ནང་ །དན་པ་ཤོགས་ 
བརབ ཞག་སྣ་འོགོཾ། །བཅམ་ཝཕསའབས་ཀྱིས་མང དྲྭ་ལས་པ་ལ་པན་ཡོན་ཝ་ ཡོད། ཝ་གང་ཞན།པུང་པོ ལ་མཁས་པ་ད་།ཁམས་ལ་མཁས་པ་ང་། སྩེམཆང་ལ་ 
བིད བ་པ་ལ མཁ པ་པདདང་།པེའི་གདམ་ངག་འཛ་རས་བསུན་པ་གཞ ནལ་རགམ་ཁས་པ་མིནོཞས་གསུངས་པས།ཇས་ལེ། 
འགྲུས་བརྲ མས་པས ། འཁར་བའིའ བེར་ལེ་མྲལ་པ་གཡོ་བདངམི་གཡོ་བའང་ཞིང་རིག་སེ། འཾདྱ་པྱའི་ནམ་པ་ལ མས་ཅང་ཞམ ས་པ་ངང་ལཱ་ ངབུ་དྲ་ནུམ་པར་འབོར་བད། 

མེ་བཟའཇིགས་པའིཆོས་ཏིངྱཧིས་ཟིལ་གྱིས་མནནནས་ཀོསངོས་པྲ་ཝམས་ཅང་སཱ་ས་པས།གས་ཅུ་བག་གང་གི་ཡིརྟག་དཔ་ཁ་སུ་དུག་གགས་ཏེ། གས་ངུ་ 
༠ང༥ན༡ཡད་ཁ་འས་བྱམ ནས་ིམ་མིདབཔརགྱ།འཐུང་བར་ཤིདཔ །ཆཾངས་པརསྩོད་པའི་མཐའ་བླ་ནཨངཔ་ད ༽ཾང་ཡིང་ལ་ཡང་གི་མངོན་པར་ཤས་ 


; པཱི་ལ་ སཱ་ལྷ་ཆུབྱ་ཀུ ཅྲས་ ་ཕེགས་ །པ།དབངཔ་ ཡངཔ་དདབཔང་འ ཅས་པའ་ ལྷིལ་ནམས་ཀུ 


༄༅། །པས་མངོན་སམ་དྲ དྲ་བུས་ཏི། །བསྒྲུབས་བད། གི་སཱེ་བ བད།།ཚངས་པར་སྦྱངཔཱ་ སུང ཤ་བ ་གསེ། །སདཔ་ འདེ་ལས་ག ་གཞནམི་ཤཤས་འ ་ཞས་གོ་ང བརྡ་པང་ཏིར་དག །བཅམ་ 
བམས ཁུན ངའ འདྲོ ཆགས དངེད བལ་བ། བོང་པ དང་གསར་ད་མལསང པ།ནམ་ཁའ་ ༢པང་ལག་མཐལ་ ཅུན ཡཁི་སེམས པ་ཝནཔ། །ཙམ་དན་ང་སྭའུ་ 
མཉམ་པ །རིག་ བྲས་སྒཾ་པོའི་སྤབས་དྲལ་བ་ བྱོག་མཅིང་། རིག་པ་དཔམངོན་པར་ཤེས་ པ་། སསོ་ ཡངངགཿ །པ༣འི་གེ་པ་ཤོབ་ ཀ།སིངཔ་པང་། །འཛཔཔའི་ ཡེས ངང :.་ 
ྱུས་མཆང་པརབ་བབང་།ཇ = བརྩ 
 ཿངག་ལ། ཤུ་སཱང་། བཾ པོ ཤེས་ལནངག་ །འོཔོའི་ཆེངས་གློ ཀོ ས་ སྭ་ཀྲི་གནས ཟུར་ཤིག་དང་། །བོ་ ཤེའི རླ བ་ཀའོ། དདགཔའས་ཆུནས་འ ས་ 
འོ །དམོསེཨབཔྨ་ལན་པ་ངེག་ ་འདན་འཚོས་བྲ་པ་ པོ་མངམ་བརྐ་པཔ་ལཱ་པཛང་འཕལ་ ཧྱིས་སྙེངགིཿ ལོ ལ་ལ ངོ་།ཇིཿམན་ ་ཚངཔ ` 
ཅ་ ' ཧཏམ།རོ་ཡགུས་ པ་ ་ 


, སྫས་མཁཱསུཿ ༡ལབས་པརཤང་པན།དེངག ངོས།དཔག་གིས་སྨས་པ། འཕགས་པ་བག་འ མཚོ 
བྐང་། ཡཿ ཀག ་ར བ སྙིན་བརགས་ 


` 


པ་དགྭ་སང་གི་ ་དེས་པ་འདདཔས།ང བཅམ་ཝན་འདས་ཀྱཿ ཉི་སྨྱན་སྔར་འགྲེའ། །དཔག གིས སས་པ། འཕགས་པ་དགེ་འདྱུན་འཚོབདག་ཅག་ཀུ ཀྱཏྤ༢བ། ཏུ་ཇུཏ་གིས །བོབས་ལ་བདབ་ 
ཧུ རྫས་འཁེས་ པུ་འབེབསྱ་ཀྱི་བརད་རཤིག 'གཞསུ་ ་བསལ། རེདང་ལན་བདག་འདུན་འཆེས་བབས། བངང་། དངག་གི རི 'རྫས་འ་ཁཾས་ ་ཐབོ།།པནས་ ཤག་ཅིགས་ ས་ཀྲབ་སངབ་ངག་ བ་ཕག་ 


ཁྲི ཟཔནས ་བཅོས་ལཱནཁངས་ག། ལབ པཔ་དཔསངོ་ །། པའི་ས་བཅོས། ཆི༡༣ གེ་སོང་གོ ༢ ཁོརབརྒྱ་ཕག ་དསའི་ ྲི་གུཐ་བ་བཞུཊ བཞུགས་ཉ།ཆས་ སོན་བར་མཛད་།བཅོམ 'ཝྔའ་འདག་ཀྱི་ 


ཚོཔཔཝན་པ་པག ་ཁདུན་འཚོ་སུས དཔཆས་ཏྭ་ཐག་རིངཔ་ ཁེ་ནནས འཔ་གཟིགས།གཟིགསནས་ཀྱང་ངེག་ས སསམས་ལ་བཀའ་སུུལ་པ།ངག་སངདག་ཁིད་ཀིས དག་ས 
དག་འདུན་འཆོ། ཐགཿ འཇཔནས་འོངཔ་མཐོང་ངམ།བྱ ནཔམཔོང་། དགེམུངདག་དགྲ་གངད་འདཊ འདན་འཚོ་ འཇིར་བཞིན་གཤགས་བ་ལྭ་སེས་ད་བ ཅས་ཤིང་འདོ།། 
ཁ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ སཱེས་ ་འདིནི་འདི་ལརགྲདང་བ་ལས་ག། ་གཞན་པ་འ་ ལྟ་ཁུམང་།ངེནས་ཨདཔྲ་པནཔ་ ཁུ ་འདྲུན་འཚོབཅོམ་ལ་ ན་འབས་བ་ལ་བ་ངང་ སེངྭསྭ་ི རནས། བཅོས་ལཱ༢་ 
འཇས་ཀྱི་ཞབས་ ་གཉིས་ ་ཤྲ མགོ ་བས་ཕག་འཚལ་། ཏེ།ཕེགས་ གཅེ འདུལ ཐེགས་ ་གཅེགཏུ་དྭགནས། པེ ཅམ་ལན་འངས་། ས་ལཚ་དབྲ་ཝནབ་ངགེ་འ དྲམ་འཆས་འངྲེགདཅས་ 
གསལ་ ཧི བསཿ ར་པ་རིགས་ཀྱི་ ཀྱིབ བུ་སེང་པོ་འབག་ ལགས་པ པར་གསུངས་པའིངས་འདྲང་། བ་ =་འཐྭ།ུའབུང་ བ་ངང་ །བསྙུན་པར་རྗེ ་ཚེ་གས་པ་ །ངགེ་ནང་གི་པངས་པར་འཆལ ར། བཅམ་ ལཱན་ 


ླྨ 


༄༅།  །འཇས་ཀྱིས་ཁྲ་ གས་བཅྩ་བའི་སད་འདེངག་ལབ་ཏུངྱབུང་ད་གསེལ། བསྙན་པར་རྫོགས་པར་མཛད་གསོལ། བཅོམ་ལཱན་འས་ཀྱིསད་དག་ལ་དགེ་སྐྱོར་ཤོག་ 
ཅེས་ཐ་བས་རབ་ཏུ་ཕྱུང་ཞིང་། དག་སྲེངཕག་ཚ=་ གིཚངས་པར་སྦྱངབ་སྦྱངོཅི་གཅེས་བཀའ་སུལ་པ་ངང་ །དངག་བཅོས་ལན་འབྲུས་འིསི་བཀའི་སྡད།བོནང་ག བརང 

', སཱམ་ཧུཿགྱོན་པར་གྱུཌ་ཏེ སྲ་དང་ཁ་ལཱུ་ག་བདུན་སྒེཾས་པ་ཅམ་ངང་། འགན་ ངབཟེང་དྲ་བམ་བྱུམ་ཐོགས་པ་དང་། ངཊ་ སྭོང་བསྙུན་པརྫགསནས་ལོ་ང་རྒྱུལའཐའི་སྤོང་ 

. 74 ལམ་འོ་ངུང་གནས་པར་གུར་ཏོ།།ཡང་སྩཾས་པ།དབཞིན་གཤགས་པས་ཚྭ་་ ག་བཀའ་ཧཱུལ་པཾས།སྨ་བྷིསམ་སྱརྱ་སོན་པའི་ལུས་ཝཱན་ཞིང་།སེད་ལ་དབུངཔ་རབ་ཞེ་གཞས་ 
'༈ ་གྱུར་ཏེ། སངསྤྱ་ཧས་དགངས་པས་ལྲས་གཟུགས་བཀའ་ བརྡ་གུར།དནེས་བཅོམ་ལན་འཇསྤ་ཀྱིས་དདག་ལག དམས་ངག་པུ་ལན༥ །དཔག་གས བུ་སན་འང་ 
པདཔ་དལ་བས་འོན་མེངས་པ་འམས་ཅད་སངས་པས་བག་བཅོམ་པ་ཤིང་མདོ་དྲུ་ བུས་ཏི། དྲག་བཅོམ་བ།བམས་གྲསུམ་བ་ལས་འགོ་ཅགས་ད་ཤལ་བ།དངང་ཞུ་། 
དུཨཀམ་པ །ནམ།ཁའ་ང་ལགམཐིལ་དྲ་མཚུངས་པའིསེམས་དང་ལན་པ །ཙན་དམངངསའཿ་མཉམ་པ །ཅིགཔས་སྒོ་པའི་སྲུབས་པལ་བར་གྱུཿཅིང་།ཡིག་པ་དང་།མཛོནཔ་ཤེས་ 


བདང་སོ་སོ་ཡངཔགབ་ཡིག་པ་བོབ་པ། གདཔ་དང་འདོང་པའྙིབདང་བགུར་སྟེ་ཁྱ་ཧུབཀྱི་ཕིགས་པ། དབངཔ་དང་ཞེདབང་བདབཅས་པའྟི་དྨ་དཔས་ཀིས་གཆདབའབབ་བདང་།ཇྔང་ 


བཙུ་ཏད་། མངན བདར་ཆུ་མཊོ།དནས་ སྔ,སྱ་རས་ ་བཅོམ་ 'ཱན་འཇས་ རར ར་བ །འདྲན་འཆོས་ཞུ་ ཞུས་པ། བརུན་པ་ འཛིན་བངག་ ཤིས་སེམས་ ན་རེག ་པ་འདབ་ 
ངགཿ བང ཀ་བ འདབ་བག་ ཆང་ ། ཤིང་ལྗཾན་པ་ (འདབ་ངདག་ངང་། ཡོར་ 'འདུབ་བུག་ བངས་ཏག་ཁྲང་ དཀངང་ པ།འྲས་ བུ་འང་བ། ངྲབ་ ཀའ ༽ཝཱག་པ་འདཾབ་ ངག་ དང །ཕྱགས་མ་ འངབ་་ 
ངས་ངང་། །ཕོརབ་འཇབ་ངག་ ངང་།གྱངས་བ་དག་ངང་། ཕུ་ ཕྲུ་བ་འཕྲཿ་པག' ག་དཔས་པཔ་ཆང་ལླུངས་ཁིགཟུངབ་ཨུརིས ་བར་ལོ་ངན། བཙུན་པ ༧ཇག་གིས་ ་ལབཅི་ཞིག་བྱབིསན། ལས ༢ 
རྣམ་ ཡར་སྣིནཔས་དའངབངགཏུ་གུར། །བཅོམ་ཝན་འ ངས་ ཀྱེས་ 1 ་པ །་ཞྲ་ནཱའཐོསམས་ཅན་ ངག ཏིང་ཀྱིས་ ་ལསཆོགསྣ་རངཔ།རྐྱེན་ཡོས་ བསྙལ་བ། 
འོངཔ་ བཅིམ་དཀ་བཟགནས་པ། གངནས་ ཐར་བ རའྱགུརབུ་ ཐུ སན པས།གཏིངྱ་ཀྱ་ལས་ ཧྭས་ཤིངབསུགས་པ་འགུཌ། གཞར་སུ། ཞི་གིས་ པསཾོརྦསཱ ལོ 
བར །ངགེ་ 'འྡ་འཚོ་ ྲས་ སྭགས་ཤིང་བསགས་བ་བཤ་ཧྱི་ཕིམ་ྱགི་སའེ་ཁཱ །ཁམས་ཡལརརམ་ པརྨསྨིན་པར་ཨི་འ ཁུ ཏཾ ཚའེ ཁམས་ ་ལ་མི་འགྱུར།མ འ་ ཁམས་ སོ འ འུར ཙོ 
རྩ་ཤི། བམས་ལ་མི། འགུར འབྐེལ་ར་ལས་ ངག ༥ མི་པག་ བའི་ལསྭ་བྲས་ཤིངབསུགས 'པ་པག་ནི་ཟིར་པའི་ཕུ་ ང་པ་ངང་།ཁམས་ ང་། སྩམཆད་དག་ རྒ བར་སཱིཾན་པར་ 


འཾ འུར ༽ ལསྔ་རམས་ བསལ་པ་བྱརར་ཡངནི། རྒུངམིཟ་བའངཚེགོས་པཱཊ།ཌ །རཱཔནས་ལུས་ཅནྲནམས ་ལ་ནི། འྭ་བས་བུ་ བུ་པགཱ་ཁྱཧཱརབ་ཉིང་། ང་འ དུ་འ མྲ སུརོ་ 


 ཛཱན་ཁངས་འོད་སུབཏས་བ་ཁ་འཇིག་ཉུནདྲུ་བས ། ངྲལ་རནས་ནང་སེང་སྨྲ་བརི་བུགས་ཀྱི་ནགས་ན་ 


ཟས འི །བྱུང་བ་འངས་པའི་དུས་ན།བསལ་པ་བཟངཔོ་འདིལ་སྣྲ་དགུཌིཿཧྟི་དོ་འང་པད། སྙེན་པ་ར་བཞིན་ག ཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡང་ངག་པརྡ་ཛོགས་པའི་སྣ་ 
རྒྱ་ས་རོག་པ་ཕ་ཞབསུ་ལྔནཔ། བདབམ་གཤེགས་པ་འཇིག་ནནམ ཁུན་པ། ཅུས བའི་ཁ་ལྗ་ག་པ། བླན་མང་པ་ལཱ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྙེན་པ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
།བར་བཉིན་ཅིང་བཞུགས་པན། དངག་པའི་ཤདྲ་འོསྤུ་གུ་ཏ། །དག་འཨུ་ 
་ཁང་ཤེ ༢༤ར་ར་ ཚིབ" "རཀ ༡༽༽ = རེ འོ .5༨ >¬, 1 བུ ཀར ར་རང ༦ 
འཚོ ཁྱེངཀྱིས་སེམས ་ཅན་རྩིག་པ་འདབ་གངངག་མཁོངབ་ པངག་ནི་ངག་སླེངངགུ་གྲུཿབན །་པཤིས་དག་འདྲན་གྱི་རྙིག་པ་ཨཆལ་མསམའུང་བཟུགས་པས་ །ཡལཾས་པོའ་ནམ་པང 


* སྩིན་པས་ཆིག་པ་འདབ་དགྱ་ཏླུགུར་ཏོ།།།གངྱ་ཧིསས ས་ཅག་ཀ་པ་འདུབ་གངངག་མོངབ་ངེས་ཁུང་བགྲིས་ ངདགྱཏུ་གུར་བན།དེངགིས་པགའདྭགི་ཀབ་སྣབས་ 


རྱིས་མཞུངུས་པར་དས་པས།ངེའིནུམ་པརྒཾཱཾནཔས་ཀབ་འདབབགྱྱ་མུཀ།།ཁུདྱཉིས་སམས་ཅན་ ཤིབ་ཛཱན་པ་འདབ་བ་དང་།ལེམ་ྲབངགངང་།ཨེ་ཏག་འདུབ་དགུ་དང་། 
ཁབས་བུ་འངབ་གངང་། མཐོང་བ་ད་དགྲ་ཀང་པགྲ་སཾངངག་ཏུ རྒྱུམཔནཾ།དག་གོས་པག་འདྲན་གི་ཤོང་ཝྗནཔ་དང་ །ལམ་པང་ །མ་ཏག་ངང་།འ :་ 
།ཏྱང་ 


སྦྱངཔས། ངའི་རྣམ་པར་པཱཾན་པས་ཤི་ མས་ཅནག་པོ་འང་ 


གིང་ལྔནོ་པ་ཁྲང་འབག་པང་། ལོམ་ཁྲང་བདག་པང་།མ་ཏེག་ཁབ་དགངང་ །འབས་ཐུ་འདབ་བགྱའུ་ཚུར་ཏ། 


བཛག་པ་ལུགས་མ་ཡདབ་དག་མཐོངབ་དངག་ཀཿང་སོངདགཏཱགུར་བན། དཔག་གིས ་ག་འདྱ་བི་ཐག་པ་ད་ཕུགས་མ་གངབགི་ལངྱསདྲ་དཱའཔས། ལས་པདརྨརམ་པརསཱིནཔས་ 
སིིི|ི་སགྲ་་ིིིཨིཀིེི|ཉེིེཇཾེཉགཉགབགཏི|ི|ཾེཾེྲཾེྲ་ 
ཧེདཔའིཌ སཀ།ཀ གར (ཡུལ་བག་སརྟསས་ 
དཀིས་ཏ་ ས་པ། ཁདོ་ཅགི་ཕལ བཀུས་བམའོངམ། སླེམ་འབུངས་ཟིནཏ་ །དཔགིས་བསམས་པ།།དསུ་ཡལ་བ་ བལ་ མནས་་བམངཔར་གྱུཌ་ཏ། བཞིན་ྱུམ་ཅིང་ཞསྲ་ 
པོངབས། ལས་པའྡི་ནམ་པར་སིནཔས་ཕར་བ་འཇབ་ད གྱཱ་གཱཏཾ།། ཁྱང་ཀྱིསེམས་ཅནགཏ་འདབ་གངངག་ མཐོངབངངགྱ་ཀུངཔག་སྲོང་ངགཏུ་གྱུ་རབ་ན །པེག་ལྭ་ཁུང་ 
བཟེངྱ་ཀྱི་ལས་པགྱ་བུངནས །ནངགུལ་ཕཊ་ ཅོམ་པ་གཅིགདམ་བཞག་པརབྷསས་ཏ།དལ་དེངགགྱིསས་པ། དྭག་ནུལ།བཅག་ལ་གཏུཏདུའྦག་མརྒ་གི་ཚིག་མ་ཞུང་ཞིག་བནུངས་། 
ཤྱིན་ཅིག།ངེསྭ་སྣས་པ །གནས་བྟཏནདེག་བདེག་ལ་གྱིས་ལེ་ཤིག་ཡུང་ཙམ་ཞིག་བཞས་ཤིག་དང་ ། སྨེདཀྱིགསལ།།འདགམ་བཟངཔ་སྐྲེས་ནས་ཀུནས་བཀིས་པ་ངག་པླེསས་པ། 


ཕ་ནཱལ་གལ་ཏལོ་བོཅིགཏུན་ལག་ཏཱདངན་ཁེ་འོཿགིས།ཀཔ་ཞིང་གྱང་ནད་བཅུག་ཏབྱ་དུ་བར་ཡ དབས། འབུ་མཆཆིགསྒ་དུང་ཞིག་ཞཿི་པཱས ། དགྲ་ནུལ་དས་བསམས་པ་ །འངེ་ 


ཀཱ 


2 


9; 


ཆ ོི་རྩིེ་ ཡ པ 'ྷཀིས་པ་ ངག་པས་ 'དཀིས་པས ། གལ་ཉབངག་འ གིས ཁུ "ཡན་བཏ་བན། ཝག་པར་ཡང་ རུའུ ཁྲུག་པརྭ་འཛུ་ གྱུ །།ཧསནས་ །པས 
ཅཿསྭ་སྨ་བར་བསངནསི། གང་གི་རབག་ཀུནས་བཀིས་བ་ངང་ཤུལ་ བཕོ་ཛན།གང་དམང་སྭེ་སྦས་པ།གནས་བཏན་བག་ཏེང་ཊིས་བདག་སུ་ གས མཁྱེན་ཏེ །ད་དགྱིསས་པ། 
ཤཾས་ཀ།ཁེ ཡི བ་འ ་ཡང་ངག་ པརྫམོགས་པའི་ སངས རྒྱས་འོང་སཱངི ག་བསྙན་པ་ རབ བཛ་བའི་བཛྲ་ནལ་ཡིན །།ལོ་བཾ་ཅག་ཀྱང་ཕག་སྲཾ ་སང་ཡེན།། གནས་ བརྐན་པག གལ་ཏང་ལཱང 
ཁགས་ཀྱིས་ཀྱང་ཁདིཀ ཱར་བངགིསནི་རབ་ཊུ ཊཱ་བྱུང་བས་བཱ བྲུགྱི་བ་ གང་ལགས་པད ་པ་ང་ ཅྫིས།།ཅིཞིག་7 བྲས ཧན་སངས་ པཿ རང་ར ༥ི ངྲག་བཅེས་པ་ ་ཅིང་མངོན་སུམ་ ངུ 
བྱགས་།།ཏཔདི་འིངབ་མཐའངགས བཅིངས་པ་ལ གས་ལ། བདག ་ད་༧ཅིང་བ་ཐམས་ ཅབལས་ཕས་པ རྭ་གེལ་བ་ལགསན། ད།ེདྱ་ཀཱས་ ཅི ཅུ 
བརྔོས ག་ བ་སིག་པ་ ཁས་ཤོག་ཤིག ངང་། །རྣ་ལ་ནལསསུབས་ བཞིང་ང་། ཡངས་ཟང་བ་ངང་། །ཡངས་སཨྲའ རྭ་བུག ཁམཿ ༡༤་།དངག་ ཐི ཐ་ ་པ་ཐཱཾག་ པ་ལས་ 
-བཤགས་ཀྱང་།ཁས་ཕའི་རྣས འའ 'གཏུན་འད་བ་པག ཝཙམ་ །ཧོངྱ་ཀྱིས་སམས ཅན་ངཱ་ ་ང་ཁདང་གང་ངག་མཐོང་བ ༢་དགནིངག་སྲེང་ནམས་ ལརི་ ་གོ་བེདཔ་ལིལ་ 
འབངས རེ །ཡངག་སྦར་སྒོལ་ བགཏབན། པག་སོངྒ་རམས་ཀྱི་ ཀྱིས་མི་སུན་པརསྨ་བ་པང་། །རཔག་སམས་རའ་ཏུ་ཞེས་པས་ཕུ་བ་ ལའགཅག། ལཱས།ཁས་པའི་ རྣམ་ 'པར་སཱིན་པྲ་ 


ཕྲ 


གུཆ་ཏ།།ཤོདྱ་ཀྱིས་ད སེམས ཅན་ ཀྲདཔཆད་པནུ་ སྭ་ཀྱིས་གཟུང་བ་ 'གངངག་ འདཔ་མཐངབངེའགུ། ཀྱང་ངག་སློང་རྣང་པ་སྙེབས་པ་ངགཏུ རྒུར་བ།ང་ 
སཱས་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པསྟ་རངཔ་བྱ་པཏ། དབཿྷ་གྷི་ནངབ་གུང་ཡེན་པ ནིགུན་གིང་སྒྱུར་། བགུན་གྱི་གང་ཡིནཔ འནི་དགུརགྱ་བསྒྱུངབས། །ལས་པའྱི་རམ་པར་སོན་པས་རྐང 
བཅང་བ་ བརྨ་རྒུས་ཁྱིས ་བཟུང་བ་པ་ ཿིྲ་་ ཨོམ ་སུས་ན་ སྭ་བཙཅོམ་ ཤམཾས་ཅང་གཅོངཔ་ད ༦ 2 ་ན་འཛིས་ལྭ་ཞུས་བ། ། བཙུན་བཙོ་ངང་ལཱན་བ་ 
བགེ། འད དཱན་འཚོས་ ལས་ཆི་ བླགས །ལས་ཕའྲི་ནམ་ བཅོས བུཀ་བནོརམང་བ། ་ལཧཱུངཅ་བའི་ཌ །ཧིཊ་ ; + དུ་སཱཾས༤ཤིང་ངག་ བཅོས་པ་འིངམངོན་སྲུམ་ 'དུ་བགྱིས་པ་ 
ངུ།གྲ ་བའིདོནཆེནཔོ་ བགྱིས་པར་གྱུཌ །བཅོས་ཝཾ ན་ཁསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། །པགྭཾ་སླཾང་པག་འདྲན་ལེང ཉིངྱ་ཀིས་ལསཆོགས་རཱངཔ། རྐུ རྙན་ཡེངས་ རིས ་བ། 
འཇུ་བ འིནད་ད་བབགནས་ ་པ།གངོནམསི་བ བ་བར་འབུ་ངབརའྱ་གུར་བ་དག་ཧྲས་ ཤིངབསགསུ་པས་ ་པས། ཕག་ གྭ་བངདགེ་འདུ་འཚོ་ནི དིང་ཀྱིས་ལས་ གྲས འབས གས་པྲ་ལབ་ 
གཞན་སྭ་ ཨཞགིསུ་སཾརྦ་སེངབཕའགུར། པག ་སྒོངངག་ལས ས་གས་ཤིང་བསགས་པས་བཤཱནི་ཧཱ་རོཔ་ཛཾ་ཊ གྱི་སའི་ཁམས་ལཿ རྣམ་པརདཾནཔཿཡི་འགྱུ ༢ རྡའི ཁམས་ལ་མི་འཛུཿ 
མེའི་ཁམས་ལམ་འགྱུ་ ཀརླུང་གཀམས མི་འ ཁུཿྱི ] འདེ་ལཱར་ལས་ ་དགེ་བ་དཔམི་དགྲའྲ་བས་ ཀིང་བསགས་པ་ དགནི་ཟིན་བའི་ཕུང་ལོ་པང་། ཁམས འང་སྣྲཨཆད་དག་ 


ཕ་བ་འ་ འབ་ངག་ཏུ་གུ་ ཛྙུར་ 
༨ རེད ༩ 
ཟིལ་ཙྱཾང 


༄༅། །ལྷ་རམ་བརྭསན་བརའ་གུམཏ ། ལསྤ་རམས་བསལ་པ་བྱརཿ་ཡངཀི།ནུད་མི་ཟ་བའབརགས་པང་དས། ཉཱཔནས་ལས་ཅན་ནམས་ལའི། འཐཾསབུ་དགྭཏུའྱཛུཿབ 


ནིང ངག་སླེངཕག་སྔོན་བྱུང་བ་འཇས་པའི་དགུ་ན་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ཞིབལ་སྐྱ་བགུའེཚ་ཁ་ཡིའི་ཤུང་བར །སཱན་པ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲྭག་བཅམ་པ་ཡངངག་པརྡྫ་རགས་ 
པའི་སངས་རྒྱས་ཚིག་པ་དཔནབསུ་ལན་པ། བདབར་གཤགས་པ་འཇིག་ཏནོས ཤནཔ བུ་འྭལ་བའི་ཁ་ལ་ ་བ།བནམང་པྭ་ལ་པང་སྡི་རམས་ཀྱི་སྭཾན་པ་སངས་རྒྱས་ 


ཤ བཅོས་ལྡུན་འངས་འོངསུ་ཞེས་བ་བ་འཇིག་ཉེན་དྲ་ བུང །དྲཝ་རནས་དང་སོཾངསྨ་བརོ ནགས་བ བརན་ཅིང་བཞུགས།།པོའི་སཱན་པ་ལ་ཁཾངི་ྱཏུ་བུང་ནས་ 


༩ ༩༩་ཞབངཔར་གླུམ་ཅིང་། ང་ལ་ཝནཉིག་གནས་པ་ལྔ ་བྒྐྱཡ 


།ཱཿ ངཔར་ མཏོ།།རབགས་ནགནས་པའིས་ བེའི་ཆོགས་ད་ཡང་ཕལཆེ་རད་ལམངོནཔར་དང་པར 

རྒུར དནས་དེས་ཚཇི་སིདཔརཆངས་པར་སྩྱོདཔ་སྦྱབན །ཡོནཏན་གྱི་ཚོགས་འག འ་ཡངམ་ཕོང།ད་དུས་གཞནཞིགསར་པར་གུཌནས་། ངེ་ལ་ར་བདང་།སྔོང་བུ་དང་།ལ་ 
མ་པང་།ས་ཏག་ངང་།ཁྲབས་བུའི་སྨན་བགིས་བ ནབཀུར་བསྭ་ཀང་།ནང་ཤབརཞི་བརམ་གྱུཅིང་ ། ཞམས་དམསནས་པའིརི་བའྡེདསྱ་ཉིཚོ་སཱན་ལམ་འདྲི་སངརས། བཤིས 
བཅོམ་ལཱན་འངས་དེ་བཞིན་གཤགྱྷས་པ་ངག་བཅམ་པ་ཡངོ་ངག་པརཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡེན་གནས། བླན་མེདཔ་འདསྲུང་ལཚ་ཇི་སཾདཔརཚངས་པར་སྩོངཔ་སུ8ན 


།ཨོན་ཏནྷ་བི་ཚོགས་ཁགའ་ཡ ངས་ཁོབ་ག ། བདག་གིས་ཚཇིསིཔཔརཚངས་པར་སྤངཔ་སུངཔའི་ངག་བའྲི་ཚུ་བ་འཛིས། བཅོམ་ལན་འབས་དབཞིན་གཤགས་པ་བགག་བཅོས་པ་ 
ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འ སང་གིས་དས་ཟའ་ ཁེའླ་ཐ་ ་ལ་དཱམ་ཐོའི་ ཁའ ཀུཔམ་འངས་བའེདསུན། པཱཿ ཚཡོ་བྱྭ་གུབ་པང་བཞིནགཤགས་པ་ངག་འཅོ་ 
པ་ཡང་པག་པརྔརོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིག་པ་ཕང་ཞབས་ཝནཔ། བད་བརགཤགས ་པ་འཇིགཏན་མ།ཏཱནཔ། སྭཾས་གུ་ནྲཡ་བ་ལོ་བམཌབ །བླ་ན་མངཔ་ལྡདང་མིརྲམས་ཀྱི་ 
སྙནཔ །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔནའངསཤུཀྱ་ྲུབ་བ་ཞཾསཧྲ་ཐར་འགུ།ཞས་ཞུང་བ ན་པ་པའི་བསན་པ་ལ་བདགརབྱྭ་ཐུང་ནས །ཉོནམཇས་པ་ཐམས་ཅང་སཱས་པས་ ངག་བཅོས་ 
' པ་ཞིངམ་པོནྡད བདཔར་གུརཅིག་ཅེས་གངབ་པ་བ མསོ།།དནས་པའི་ལན་ཅིག་གནས་པ་པག་ལགས་ $ །དྲེས་པ་མཁབན་པས་ཡོནཏན་གིཿཌགས་ཉུང་ཟང་ 
རྒངབ་མཆིས་སམ།ངླེསས་པ་མང་།།ངགགིས་ངིས་པ། སཱན་ལམ་ཇི་སང་བཏུའ། ཕེས་སྨས་པ།ཁངཔ་འདྲིགངཅས།ངངག་གྱིས་པ། བདག་ཅགྱུ་ཀང་ངག་བའི་བཤས་ 
གཞམམ།བནཔ་ལ་ཏནས །བཅོས་ཝཱན་འངས་པིངྱཀིསཱན་པ་ལརབཏྲཱ་བུངནས། ནོན་སོངས་པ་ཐམས་ཅང་སཱས་བཱ། བག་བཅོམ་པཞིངམངོནདྲུ་ བེངཔར་གུཅིག །དས་ 
ཟ་བ གི ི།ོིརྐསཞས་ལས་ནས། ངདག་པའི་གན་་ས་རིས་པ།འཕགས་པ་ཡན་ྱ་གིོགས་ནུངཟདདངཔ་མཆིསསདླ 


༄༅། །མངོ་ དངག་གིས་སྨྲས་པ། སྣེན་ལམ་ཇིསྐང་བཏག།ེས་སཱས་པ། འཇིངཔ་འདི་སདཿསེ།། འདག་གླིགས་པ ། བདག་ཅག་ཀུང་ག་བའེ་བཤས་གཏེ ནའཕགས་པ་ལ 
ཤེ བས་དང = ཁི་་ོེ་ོ། 
གཏནས། བཅོམ་ལཝན་ཁངས་པའ་དྱཀི་བསནཔ་ལ་རབྱཏུ་བུལསས། ཞོན་མོག་པ་ཝམས༤ང་སྔབ་པས། ཕྲག་གམ་པ་ིངམ་དད་ ཅཾདཔཿ་གུཿཅིག།ངགེ་ སཔཔགྲ་ ལེ ། 


༡ ཕདས་སབས་བཞལ་ཏཔེངཔརྦ་གུརཔགབུཡིནཔ་དན།ངས་སང་ག་འདུནམཁིའིང་ཡན།།པྦ་དནིགནས་པྲ་་བམཔ་ངའ་ཡིན་པད་དགནི་དངས་པྲབུས 


འརིངགཞིང་ཡིར།འ་བག་སན་གནས་པའི་སྤེ་བའི་ ཚགས་གངངག་ཡི་ནཔ་དཔག་ཞི་ངཔ་ལཱ་བྱཧཔོ་འ དིཊག་ཡིནེ།།འདེས་དངས་དང་ཛན་པས་ཞླ་གུས་པ 


༤ ༣༨༩༨ ཟ་ཟུར་ཀ་ རྨ ༽-༢་2 = ༨ བ་ ཝཾ ཆོརང་པ། རར 
ཤ ཡིནཔ་ལས་པའི་རྣམ་པར་སཱིནཔ་ལས ཕུགླ་པནཾཨང ལངཧཱདཿབའི་ཀཱིམ་དྲཱ་མཱས།ཆི་བའིདས་ཅི ལམ་བཏབ་པ།པསནི་དནམངས་པ་ཐསས་ཅང་སས་པས། 


ངག་བཅམ་པ་ཉིད་མངོན་དྲུ ཐས་ཤིང་། གྭང་་བའིདནཿནཔོ་ཏོས་པརྦ་གུཌོཏོ།།པ།སོ་གྟ་ཏཔཱན་ལས་གཅི་གྲཏུག ནག་བ རམ ས་ཀྱི་རམཔར་ ཤཱིནཔ་ནི་གཅིག་ཁུག ནག་པ་ཡིས་ 
མཿ ཁས་གཅིགཨུངཀརསནམས་ཀྱིནམ་པརྱསིནཔ་ཨང་གཅག།ུང་།རབ་ཡིན།།ལས་འཇུནསྣ་ནམས་ཀྱི་ནམ་པར་སྣུནཔ་ཡང་ལྭ་ནམ་ཡིད།པང་ོངདག་དེ་ཚུ་བསས། 
ལས་གཅིག་ཏུགནག་པྲ་ནམས་སྲངས་ཏ། ལས་གཅིག།ཏུང།རབནསས་ལ་བརྩསལ་བརག་ད།།བགེ་སྤངག་ཁྱེངིས་དྭཝརབླསབ འབའ །ངགྭ་སངྒ་ཊམས་ཡེ་ཅོས་སས་ 


ཀཾ 


7 


`: 


` ` 1: =: =: ཅོ་བབ་གེང་བཅོའ་ང་འ དེ ས་པ 

རྭས་ བ་ཚོམ་བམས་ཅང་གཅངཔ། སངསརས་བཅས་ལྔནའབས་ཁ་ཞུས་པ།བཅུནཔ་ཀུ་གཞེནུ་ཝཱ ±» >× ཁྱུ ི གྲ ་ 
༤༤ ༽ ༩༤ ༡..༨༽ང.༨༽ ལེ ` ངར་ འི ་ 

མ་་་་་་ནྣཆྣཆྣྲ་ྲ་ྲྲ༢ེྲེྲེྲེ༥༥ཀ།ཀ ་ར 
ཨ་ད།བབའ་བ་གསུ་ི་ ཡུ་བ ཚེ ལ་ 7 སི ཞོང ཤིང་དང་དང་ 
ན་ཐ དཔགེ་སང་ནི་ིའིཁརདང་། ཕནླས་དྲོང་གང་སྦྲོའིགས་ི་གས་དབར་བྟེཏཅིང་བཞུགས།།བཞནཝས་ནམས་ལ་དྲ།།བོས་པ།ཞཔད་ ། བོ་་ 
སར  ི ༽ཾྣ་ཾྣསྣྨྣྣྣྣཾིཾིླིླདླདླྲིྲིཇིཇཉཇཡཝ|!ཨངཾ 
ཏུབསམ་གཏན་གྱིསཤིག །དྲག་སོངག་བག་ཡོད་པར་བསུབས་ལ་ཕིས་འགྱོངཔརམི་འྱགུཌ་པར་བཾས་ ཤག།འབུན་པའ་གདུང་ བྲ ཧི མུ་བསྣུནཔ་ང ཌེ ཨུས 
དར་མཛངོ་།བཅོས་ལནའཔས་ཀྱིས་པས་སངྒརམས་ལང་སདངཅས་བཀའ་སྤཿལནས།།ངག་སྨོངནྣམས་དགེན་པ་དང་ཤངངང་དང་ །ཏྱིམ་བྱེས་སྙོང པ་ངང་།རཾ་ཕུག་པང ར་ས 


` ༦ 


»--÷ 


ངང བ་གཟམངཔ་དང་།དང་དེངང་།ནགས་ཁངདང་།ལི་ངུ་པང་། བས་མཐའི་གས་མལ་དགུ་ཞུགས།། ཁ་ཅིགཞིརིརབ་ཀྱི་འང་རིས་ལ་བསམ་གཏ་དེད། ཁ་ཅག་གསར 
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- གྲོང་འརྔལ་པང་། ཡུལ་ངང་ཡུལ་ལང་པང་། རྒྱལ་ 
ཀྱི་རྒྱལ་པ་མངབ་བཟྔངས་ཀྱིས་ཏིཡབ་ཀྱི་བང་རིམ་ 


༅༅། . །གགྱིཆིབདྱན་པ་དགན། །ཁཅིགནི་མཚོེན་པོ་མ་ངོས་པན། ཁཅ་གཏྡི་རང་བྲ་པཔ་གྱིས་འབབ་པན། །ཁཅགནི་རལ་ཁྱར་པའི་སྒྲ་བོ་དང་། རྗེསུ་འབུན་པའི་གོང་དང་ 
ཿཕའ་ཕབངགྱི་ཡིགས་དང་།དབགན་བསམ་གཏུན་བད་།ཇིཿསནྭ་ཀགཞནཱ་ཐཱསནས་རིང་བོམ་འནང་ཡིག་མདབཆགས་ 
གྱ སབྡདྲ་ངས་པ་དང་།ཇིཿམནས་ངག་སྲང་སྤོད་ལམ་ཞི་བས། བསམ་གཏནངང་།ཀློགོ་པ་པང་།རྣལ་ཁཾང་ལ་རྫས་བརྫུན་བ་ཕག་ 
དག་མཉོང་།།མའོ་པནསྱ་ཀང་པང་སེམས་མངོན་པརད དཔར་གྱུར་ཏ།ད་སམས་བངཔ་སྦེས་ནས།འཕགས་ པ་བདག་ཉིདཆན་པོ་འདིདགན་སྡུག་བསལྱ་བཟག་འདུའ་ 
གླཱ་ལས་གོལ་བ་ཡིནོ་སྐུས་དསམས་བ དབརྲེད ཅིང་།དེདངག་ལ་སམས་མངོནཔར་དདབ་ཤུས་ནས། དུས་ཡའབུབདང་།ལས་དུ་།་ཡཞང་གཡང་ 
འིགྱ།ུསྣ་སནས་།ཇིཿམ་ན་བསི ངས་བས ཆན་པོར་གུརཏ།། མདས་གཞན་འགན། བཅམ་ལཝན་འབས་ཡངངག་བརྡ་རགས་པའསངསྤྱ་གུས་ དྲས 
ཟུངནས། རེས་བཚོན་པངང་། འབངབོངང་།བརུལ་པས་ཞདཿ ངེས་བྲགམས་ཅང་གངས་པས།གབཅོས་པ་ཡིདམངོན་དྲུ བས་ཏ།དག་བཅེམ་པ་ཁམས་གསྩུལ་པ་ལས་འད་ 
ཆགས་པང་བལ་བཀབོང་པ་དང་།གསེར་དམཉམ་པ །ནམཁའ་ད་ལག་མཐིལ མཚངས་པའི་སེམས་དང་ཝནཔ །ཙན་དན་དང་སའུ་མཉམ་པ །ཅིག་པས་ '་སྒེ་པའི་སྤུབས་དྭལ་ 
་ ༦ ཀཾ ༦ ། ¬ 


༣ 


བར་ུརཅངརིག་པ་དང་། ངན་པར ཤེས་དང་།ས་སེ་ཡང་འག་པརརིགཔབོའཔ། གདཔ་པང་།འདཔའི་སྣངཔད་།བཀུ་བཅ་ལྱ་རབྱཀིས་ལགས་པ། དབངཔ་པང་འ 
ཕབང་ད་བཅ ས་པའ་ལཱ་ནམས་ཀྱིས་མཆངབ་འབ་བ་ང་ ། རྫངཔ་དཧྲཐ་ད་།མངོནདྭ་སཱ་བྱ་ཤས་པརྩཾཧརཀ།དས་བསུསས་པ །བངག་གི་ལསཤི་འཛེས་གང་དུ་སྐས། ལས་ 
གང་གླིས་མན། དེས་དང་འགནས་ི་འཕས་ཤིངསྟི་ནམསྦ་ཀི་ནང་དྲུ་སུས་པ་ད་ །། ས་ཆེན་པོ སེ་ལྭ་སྤམས་མངོནཔར་དད་པནགས་པས་སྩས་བརམངོང་།དས་པམ་ལ་ 
བསམས་$ ། བདག་ག་པ་མ་ག་ལ་འྲངག་སམན །ཀུའལིགནས་ནའདྭག་པ་མཛང་ །ཅིཿངཾསམན་ཀཱའི་སྦ་གནས་ན་ད་ིང་འདྲག་པརམའཔས། རསྔ་ར་འཕྲུལ་ཁིས་དངསང 
དེ དབཿབསམ་པ། ཡབ་ཡྱམཅིའི་སྐདབ་ཤུས ས།ངག་ ས་ཾསས་པ། འཕགས་པ་བདག་ཅག་ གིས་ཀླུ་གཞོནུ་སྒྲསནས་རིང་ཕོ་ཨཾ་ལགས་པ་ཞིག་ 
འངཝ་ཆགས་ཀྱི་རྱལ་པ་ཁདབ་བཟངས་ཀྱིས་ཕཾགས་དགརམཆིས་མ་འཚུལོ། རེས་སྨྲས་པ། ཡབ་ཡྭམ་དནིབངག་ཞིང་ལག་དྲེ ། ཤི་ཞི་དས་ལ་བཟནས་ལསྡ་པག་ལ་བཅན་ 
པཏྲ་ཨཔ་ཿཁྐང་ སེ ཡངདག་པརྔརགས་པའིསཔསྐྱ་ཆས་འོདསྲུང་གི་བསུན་པ་ལའབྱ།བུངནས །ཉོན་སངས་པ་ཐམས་ཅང་སུངས་པས།པྲག་བཅམ་པ་ཞང་མངནདྲ་ 
བྱབས \འཕགས་པ་པའངབརསྩཾནཆགས་བརྡ་གུཌ་པད། བདག་ཆགིས་བང་ལགོལ་འཆི་བར་ཡང་མ་བསམས་ན། པག་བཅམ་པ་ལ་ཅི་སཾས། ད་ནི་དམཚར་པ་མངད། 


ཛེ 


༠༦༤ཾ 


ཟའ 


ཟླ 


# ཆ བྱུང་ལགསན། །ཏདཱིས་ཡོནཏནྱ་གི་ཚོགསཔ་ཏད་བླནསས་ཐུབ།འཕགས་བེདདིབསངསེམས་བཞུདཔ་ལགས་ལ །བངག་གནི་བསདནམས་འཚལ་བ་ ་ཐ 

ལུགས ཁུད་འཉིད་གདགས་རབཞིངག་ཤགས ཏེ། ཞལ་ཟས་ཀྱི་ཤཱ་ཐ་མོངལ་བྲཞུདཅག། ས་དན ལེས སྟག་པརཀའི་གནས་འདང་ཅི་ཟོས་ཤིང་ལག་ཐར་ཤ། 
པྣལནཅིག་གནས་པའི་དགྲ་ཚུལ་དལ་པསྲ་སུངནམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ།དགྲ་རུལ་ཁོངྱཀི་མཁནཔ་འདི་གངད་བོས་ཤིང་ལང།དས་སྦུང་པ། མཁམལ་ཏ།།་ངག་གིས་སྨྲས་པ། 
'ཀུའ་གནས་ལའི་བདད་ི་རན་ཤིང་ཟོས་ཤང་འབན། ོང ི་དི་་ཁག།།དསགུས་པ། དན་ལ བྲབུཿབཱ་ལགས་པས།ངེས་མཆིན། བབག་ཇིལརམྦའི། 
' མངགིས་སྨྲས་པ།གངགིཚ་འདིཇ། ལྭ་གིས་ལགོ། བ་པོ་ཚན། ཁྱང་ཀྱིས་འཾཕོའ་ཆོས་གོས་ཀྱི་གླུན - སྣ་བུང་ཤིག།དས་སྣས་པ། མི་ཝུང་པམ། བཞན་བཟངས་ 
གལུ་ཉཆུས་ི་ག་ཁརའིམལངའིརང་བཏུགསནད་ཡ་ངི་ཨམད གདིས དཔགགིསར སས་ནས གནས་གུངདྲདྲུ་འཕུལྦ་གིས་མི་སུངབུང 
པ་དཿ་སེང་སཾ་བསང་པ་དང་ །དཡངསི་སྣང་བཅཱྱེཔནས་། ཕྲས་ཀུངར་ སྱོབ འབུག དགཉིས་སང་གི་ནས། ཁ་ལ་དོངཾ །ཇིཿམནྡ་ཀུརཾམསྭ་ཀྱིས་ཨའོངནས་ད 


གཉིས་ཀྱི་ཕྱིར་སུན་གཞིས་བཤམས་ཤིངངྱ་ཀྱིལ་འཁོར་ཡང་གཞིས་བས། །ཟས་བསམས་པ །ཅ ཡིཿསནབ་ཤམས་པ་པང་། དཀྱིལ་ལཁེར་གཞན་འདྲི་དས་ས་ཞས།ངསྱ་ཆུབ་ 


དས ་་ ` | 


ར 


5 82 ཇྲིཿཨན་དག་ནུའ་དམངནས་དེས་སྨས་བ ། བྲུ་ཁདྱ་ཀང་འོངས་སམ། མཁན་པོ་མཆེས།། ལགསྭེ་ཀུ་རམས ཀྱིས་བསམས་པ།འཛགས་པ་འངི་ 
ནི་་འཕགུཁ་ཡབ། མཐུཉྱ་བ་ཡིན་པས །ལྷའི་བདུང་རྩི་ཞུ་བརནུསན། འཛགས་པ་འདིསནྲི་ཞུབརམི་ནུས་ཙས ། འཇལ་ཁ་ཟས་ཝ་མལ་པ་སྦྱིན་པརབའ་སྣ ་ 
ཅྱས་ ་གཅིག་ལནི་ལུའི་བདུད་ཅཱི་ཧིན།། དགུལ་ཡནི་ཁབས་ཐམལ་པདིན།།དའུ་པ་དེི ༥ང་བབེ དྲ་ལོགས་པ་ཡིན་པས ། ཛེས་མཁ ན་ བའལ་ང་བའོ་ ངོ་བླང་ ་བངང་ །ངེས་ལ། 
ཅནྲ་གི་གཟེགས་མ་གཅིག་ཆགསུནས། དགནལངས་ དཁརབདུག་ཧྲཱ་མངསན། ལའི་བདད་ཇི་ཡིན་པས་།པེས་བསམས་པ། ཀླརྣམསནི་སརསྣ་ཅན་ཡིན་ར། ལྷན་ཅིག་ཏུ 
ཁ།ཁདཔ་གཉིས་ལ། གཅིག་ལནི་ལུའི་བདུང་ཙི་ ཤིན་ལ།གཅིགོ་ལ་ཁ་ཟས་ཐམལ་བཤིནསམ།ད ནས་དཡི་བཟིདཔས་པས།བདག་གིས་བཅེས་ལན་འདས་ 
ཡུཿཔག་པརྔརོགས་པའི་སུས་རྒས་ཡོན་གནས་གནམ དཔ་འོང་སུང་གི་སྨྱན་ྔ་མཚངས་པར་སྤྱོདབ་སྤྱང་གང་ཡིན་པའི་དག་བའི་རྩ ་བ་འིས་བདག་ཀསབསལསཉམས་བརུགས 
- ཏཾ འཇིཀྐིད་སཱ་བརྒྱགུམ་ཅི་གཅེས་སྨོན་ལམ་ལག་པ་བཏབ། ར། ལས་ཤིནྱུ་ངའཔ་ཡོངསྡུ་རོགས་པ་དགནི་ ལུསྔ་ཇེབ་ལ། ཨིཾ་ལཱས་པས་ཚ་འདི་འི ལཾ འི 
མུའཇག་པརྱཾརུཿཅིང་། ཀླུ་ད་ཡང་ཀུངཔའི་ནངྱ་ཀིས་བཏབ་པར་གྱུ་པནས། ཛས་ཁཔས་ཏྭསས་པ། འཔགས་པ་དགནུལ་འཇིས་སམས་མི་བཟང་བ་བྱས་བྲའི་ ས་ཚིཾག་ཤིག་ 


- 


༄༅། །ངེས་པགཚལ་དལ་འདྲི་སྐངཅས་སྦྲས།། བུ་འངི་པག་ལ་སེམས་མི་བཟང་ང་བླསདཔ་རུག་ཤིག། དསཆིགསུ་བཅདཔ་བཅད་པ་སྨས་པ། སམས་འདྲི་ཐག་ 
ཡེ བུ་ག ÷> རེ དྲག རླ ཧྲ ལོ 
རམ གྱུརཔ་སྟེ། ཁཾངལཱར་འདིན་གནས་བཞིན་དུ་ །།བདག་གིས་ལགནརུ་འཇགས་པས ། བཟུག་པརབྱགྱི་བ་མནུས། །རཾསྭ་ཀུ་པ་གནས་དནས་ཉམས་པའརབསནས་པའིདྲ་ལ 
„ ཏཾཿངགཾ་སྣོངངག་ཀླུ་གཞོནུ་། པ་པས་དང་པེ་ད་བདདཔ་ཀོབ་བར་གུརཏ།།སཧསྭ་རྦས་བཅོས་ཝཱན་འངས་མཉན་ཡོདན་།རྒྱལ་བདྲ་ཀོལ་མགན་ སདབས་སྦྱིན་བྱ་ཀུན་དགའའ་བན་ 
ཏི བཞགསེ།།ཇིཿམད་མྲུ་གགེས་ཅན་ཞིག་རྒྱལ་པད་ཀིཆལ་དྲ་ ཡོནཔ་དང་།དས་དན་དྲན་བཟངཔ་བཤམས་པངང་།བབའབ་བང་བྱཏུང་བ་བསོད་པའི་སྤྱི་བོངས་བཤམས་པ་སའེང་ 
¡ ནས་ངེས་བསམས་པ། ཟང་ཟིང་གི་ཡོངས་སྤེདནྲིཀུཀ་ ་འེ་བུའི་པག་ ང་འཾངེ་པག་གི་བཟང་ལ། ཆས་ཀྱི་ལང ས་སྦྲེང་ནི་བདག་ཅ་གི་བཟང་པས །ངེས་ཕིར་འདི་བགི་འང་ 
རབ ༠ རངེ་རི་འོང་རངོ་རིརརར བ་འིང་རོའར་རི་འ༠ == ྲོ ༦ བང་འའ་མ་བཔ་འབ་་ རཾ ངྫ = ༨༨ "༡; 
དུ་ྭཱཾཱཿབ་བང་ཟིགི ལེངྱཾཱཔནི་འདེརབཞིངཆས་ ཀྱི་ལཾས་སྦྱོདའི་ད་བའོ་སྐུམ་ནས་ །དདག་སློང་གི་གནད་སང་སྟ སུས་པ ྱ ཏྱ རཿ 
ངས་ང་བ་ །ཕུང་ཞིང་བསྙན་པར་རྫོག ས་པརགས། །མུ་སཾགས་ཅ ནྲ་ནམས་ཀྱི་གས་སྦྱང་ནི་བརུ་བཞི་པ་ཡིན་ལ། དེགྲ་སངྒ་རམ་སྦ་ཀྱི་གས་སྦྱངནི་ བཅ་ཝ་ པ་ཡན་པས་ ༨ 
རོར - རཾ རབ ༨ ¬. ༤ ༤. \ 2 ༥ ༢ ང་བ་ལ 
བརུ་ངའི་པ ་ལནི་སྲུ་སྭགས་ཅན་ནམསྐ་ཀྱེ་གསོ་སྦྲོངཞམསུ་མྱེང་བཞཱ་ཤིད། ཚཱ་བཅྩོ་ཝ་ལནི་ངག་སླངྒ་ནམསྱ་ཀྱིའ།།ཇིཙམ་ན་པས་གཞན་ཞིགན་ཞག་བ་བར་གྱུལན། ཕག་ སན 


ཀྱི་གསེ་སྦྱོང་བརུ་བཞིབལ་བབ་པ་པང་། རའྲ་ཕཅོམ་སྩེས་ཏ །ཅི་དམའགོ་བདྲབ་ཁམ། འོནཏ་འདིཊེངགས་སྦྱེང་ཞསསྲ་སྱིང་བརུབཿ མ་པ་ལས། རཱལྭ་བོ་ བཿ ས་པརྱཀཀྱའི་བུའི་ེ་ 
ང་འདེབགནི །ཛེས་པ་འགོག སན་བངབ་ཡིན་ལ། བག་གི་ཚངས་པ་མཚུངས་པར་སཱངཔནམསའི་པ་རུའ་ངོན་ པོ = ྷཾ = 
ོང ། | ¬ ཅ་བ ༧ ཐབ 2 1 
ངིིིི་ི་ིིི་སཨ ིསིསརེར¥ར¥ན༽། ་ 
འྭགུརོ་སམནས།ངསྲ་ནེགས་ཅིན་ནམས་ཀྱིནང་དེང།།ཇིངམ་ནངག་སྐེསྦུ་གན་པའི་མཐའ་ལགས། ་འགངྷ།པས སཱཾང་རྣམས་ལ་བཙཱོས་ པན། མི་སངབས་ ེས་ད་བའབ། 
པྲ ཤད་འཤབ་དག་ད ཆངསིང་རེནས་གའག། ཁདིབའངསམ།པའ་འདན་པ་ཡང་འསསམ།དཔག་གླེས ས་པ།མ་ཁས།།བཅེམ་ཝལན་འབསྱ་སས་པགས་བཞར་ 
སྣམས གས་སུངབུ་ཞས་བཀའསུ་པས།པགྟ་སབརབཤིས་ཤེགས་བཞིར་བཞས་ཏག་ས་མ་འས།ངའི་ོ།་ི་་ན་པརད་སངད་ོངས་པངང།བ་དུང་ 
ས་ཀྱིས་སྣས་པ ། མ་དང་ཝཱན་པ་ཁྲེདགངནས་འངས །ཕེས་སྒྲས་པ ཆམས་བ་མཚུཿས་པ་དག་གི་གནནས།། ཁྭ་ཏ ངས་པ་སུངས་པར་ སུང་པ་དག་སུ་ཡིནམ་ནེཾགས 
ྨི བ་ཟང་ཟིངགི་ བྷ གི་ བེ ཀཾ སངོན་ར་ངཤི་ ཆོ པབ \ ༤ ° 
ཅན་ནི བོ་ར་འིངགི་ཡོ ནྱིཏུཌཅགགི་གན་བྱད །ཆས་ཀྱི་ལཔམུཔན་དཔི་གན་དྲ་བེད།།ཞེས་ཟིརཔའི་མབས་ད། བཅམ་ལཱན་འདགལ་པགྲི་སདྒ་དམས་ཀུས་ 


(92 


་ \ ༤6. ༽ ཇབ ༢༠ ༣༣༤ 
༠9† །གསེལ་པ་པང་། དནས་བཅོམ་ལན་ལསྤུ་ཀིསདགྲ་མམུས་ལ་བཀའ་སྦལ་བ།དགྱུ་མོངདག་གངབག་འདྲདོག་ནགས་ཅནཞགས་པཞོ། ོས་འདུབ ༤ 
པཔ བོའོ ས། ངག་སློང་ཕག་ཁུང་ཀྱིས་གངཟག་མྲུ་སྟགས་ཅན་ཞུགས་པཆས་འདུལ་བ་འདིལ་བསསལ་བའུབ། པྨ ་ ཡ་ང ཅཱ 
ཁངཔཔ་འཇས་ན།ངེས་པ་པསྲུ་སེགས་ཅན་ཞུགས་པོ་མ་ཡི་ནནས་ཞས་དེ་བདགཌ་།།མ་དིས་པརུགྱང་འགིནིབདྡ་བཔུན་འགལ་ཚངས་ × ^ 
ལཚཔང་ཝཱནཔ་ཡེབར་འཁེརྒ་གིས་ཞུས་པ། བརྙུན་པ་ ° ༡: ལོ རཾ ༥ 
བཅན་པི་ཙིས་གྱིསན་གངཟག་སླུ་སགས་ཅན་ཞུགས་ པ་བསིལ་བརབྱགི་བ་ཁགས།ཞ་བརའ།ཁེར་གངན་ ི་ོ དྲ ༤ 
དགའ་ངས། དེརྷསཱ་འང་འཆར་བརྡ་དྲདན། དང་ཅས་གྱིས་ན་གང་ཟག་མྲུ་སེགས་ཅན་འགས་པ་བསིལ་བརླབ་བ་ཡིནེ།།སངས་རྒྱས་བ = ཛཛ་ ཡ་པ འ 
མགར་མདབས་སྤོན་གྱི་ཀུན་ཕགའ་མབན་བཞགས། །མཞན་ཡོདན་ཁུམ་བདག་ཅིག་འདྲག་པ་ངེས། རིགས་མཉམ་པ་ལ་སརུངས་བངསནས དད དྲ་ཝན་ཅིག་་བར་ཧིད་དགུ 


བར་ཤེད། དགའ་དགུར་སུདཔའཤད། རྩེ་བདྲ་ྲོད། དགའབཧྱད། དགའ་པགུཌ་སྤྱོད་པརང་པ་པའི་བུ་ཇྱུང་ནས | དེསྣ་དུངས -་ བཟངམ་ལྱུབཿགྲིད་ལན།ཁོརབ་ཡིདཊ། 


ནརྭ་སྱཾདཔ་བཅམ་པ། ཁེ་བ་ཟེང་ཐགས་ཏ་ཡུལ་གཞན་དྲུ་འུག་བད་བའེ་།དེས་ ས་པ །རྫའེསས་ཕབཞནསཛདཅིག །དྲ་བངྲ་ངོགས་ཏ་ཡུལ་གཞན་དུ་སེཊ ངབ་ངང་།ང་ཉིངད་རུ་ 
མ་ཡིནཔས། སྣུག་བསསལ་བརགུཌ་ཏ།།ངས ཀྱང་བུ་ད་ནིངདའི་གོབས་པང་ལགསྲབས་བསདཅིང་གསས་ཏེ་བསུད།།བདས་གཞན་འགན། ཞེའ་ཝངས་དང་། ལན་ཅིག་ཏུལ་ 
ཞིགྲི་དུང་དྲསབ།ཏིམ་པའི་སེངན་དུམ་ཞིག་འདག་པ་ཕས། ༈དུམ་ཏགོདདཔས་འཛ ས་བདུང། ཕེས་ཐུམ་མཐོང་།།ཞེའུ་ཁངས་བེས་སྨྲས་པ།གོགས་པ་རེདྱ་པས།་ 
དཿབཛསྭ་བས་སམ །དྩིསས་པ།ད་ཡིན་ཏ། །བས་བང་ བྱསོ།།ངེས་སྨྲས་ཕ | དགས་པ།ཏྱི་འདད་དབ་ཡན གྲིས་མ་འཇུག་ཤཾག །རྡུལ་མ་ཡིན་པས་སྡུག་བསྔཡ་བར་ 
ྱུཔཏ་ཞེས་དེས་ཉན་གེས་བག་བུའཕུན་དབཅུག་ ༽ མའི་བནདྲ་དནས་སྨྲས་པ། མ།ོད་ཧྐིག་༨ དིས་ཆག་མ་ཞིག།ཏབང་བས་པ། བ་པས ཞན་པགས་ 
ཱགཏུབསཔས་ཀྱིས་མཆན་མེ་སྲུངས་ཤིག ད ྲིམ་ཕན་ཡངཔ་ཡིནྱ་གིས་ཨྡངགཏུམ་གཞུག་ཞིག ། མུལ་མ་ཡིནཔས་སྡུག་བསྔལ་བར་གྱུར་ཏའེ།ངེས་སྨྲས་པ། བུ་ཏུདྱི་ 
ཁོ་མལ་བསངཔ ། ཁོདྱཀྱིས་ལཾགས་པར་བས།། རེས་ཁའྲ་དཁྱིས་གྱི་ནངདམལ་བཅས་ཏ །གྱོམ་གཉིས་པང་ །མཱཔངསེ་དག་བཞགནས་ཁིམ་པང་བཅུག་སྣ །བདག་ཉིད་ 
སྣེ་ཏཱི་བཅསནས་ཝལ།།ེས་སྣས་པ། མྭ་སཾ་པ་ཤཾག། བུཅའྱིིར་གཅིལ་འགོའི།དྣམས་པ །པུརརཏྐེདཁོམེས་གཞག་གིས་དེང་གཅི་ཞིག།དེས་ཞུང་ཅས་ཞག་བླདད། ། 


རོ སེས་གོ་མོར་མང་།ས་གཞག་གིས་འདི་ཞིང་དངཀང་བ་བོས་ཤིག 
རས ` བྲོབ : །མ་ཁཾ་བོས་ཁང་ 

པ་ཞིག་བྱས། ༤ཀིག། ངས་སྨས་པ། བཁངགཔདའགོ་ཁངིབཁམས་ཁིཤས་སམ།སེ་ཁམས་སྤྱབ་བརས་རུས།ཨ་ཁཾ་བས་ཁུང 

དེས་ཡང་ཨུདཿམ་ཞིག་བསྡུང་སྣས་བ།མ་སྒོ་ི་ཤིག། ངས སྣ 
གསངོ།ཇེས་སྨྲས་པ། བུཁོ་མཤི་བཞྲི་བའི་། ངས་ང རླ ངཔཿ པོ བྱལ་ཏ།ཕས་མ་གསངནས་སེང་བ་ངང་། སེམས་ 
ཇེག་ཉིན་པ་རོལ་བརང་བའེས།།འལ་གི་ ཞས་ཕྱུངས། ངའི་མགོ་པང་པད དྲ ང་ང 

ཝཱན་པ། འཇེག་ཏན་ཕ་རོལ་བརྟང་པ་རས ° རེ པས། བདག་བུམ་དང་གཞིས་བསྱ་ཀི་ 7 ཤོཧོ། ཕམ་ 

ཡགི་བའི་ ་ས་པ། རཔ བོ་བ ༢ སཔ ང་ར །ཅིས་མ་འམ།ཁན་ཏ་སངས་ས།།ངས་ 

བསྐམསྭ་བ།བརོ་རླ་གས་པ་བགའ་ ཅུ ་སམནས་ངས་སྨེས་པ། བཟངམ་ཁབོས་ཏྱངྱ་ཀི་པིམ གསད།།ངུས་སྒས་པ ༦༥ ཕི 8 
ཇར  ླྟྐ ཀཀ] ་ པས།གང་གཙུ་བངག་ལ་ཁ་བ་སྒྱདན། བདག་ལཾ་གནས་སྒང 
དད ཚོང་ཡོན་ཏན་དག་མངོནང་རམ༤ཤས་ཏ། མ་གསོད་པར་དཔས། གང་གཙ་བངག་ལ་ཁབ་སྒྱདན། བད་ རབ 
སྨས་པ། སྣངམ་མའཾ །ངོས་བསམས་པ། འང་ ཡྒ་་ ཤ། ༢ ཧི་བར་་་༡་༩་བ ནས། སླམསཆིས་པའི་བརདར་ཤིག་ཡུདཙམས་ཞིག་བ ས་ཤིག 

ཅི་ཞིག་ཁྱབུང་བར་འགུར་སྙམ་ནས།རེས་སྨྲས་པ།རྫའི་སྭས་བདག་སྣང་གི་ཁངགཏྱུ་འཛིགས 


@.༠༽ རི་འ 3 
9ྱ། །སུས་བ།མ་སྒ་པཾཔཤིག། བུ་ཅིའྱི་ཕིར་བཤང་དའགའེ།།དས་ ཧས་པ། 


དྭསྟོགས་ཐ། དཞིན་གྱིས་ཤིག།་སྙང་གི།ཁང་ཕྲོག་ཏུ་འཛོགསནས ཆོས་རུན་བརམ་རུན་པ་ཞེས་སྨྲ་བྱུང་བ་པང་། དའཇིགས་ཤཞིང་སྒགནས།དྲོས་ཏརང་གི་ཁྱིམ་དུ 
.སྭངནསྣ་ས་བུང་དྲལལ་གི་བཞུག་ད །ཆམ་རྐུན་པ་པནི་འདི་ཡེན་ཏ། ༤ །དོས་ཞས་སྣ་ཇྱུཧཱནས། དེས་པའི་མིའི་རོང་བཀྲུ་རྩས་བས་ཏ་སང་། སྐར་ 
སྡིག་པའི་ལསུ་བྲས་པས་ནི་བརྟནཔ་མི་རཱདཔས་། རྔསྨ་སགས་ཅནྱ་གི་གནས་པང་ དཱཀའབྭ་ཀྱི་གནས་དདངད་པག །སངྭ་སཾ་དིས་པ། ཤུས་ཝཱན་དག་ལས ཆི 

' ཞིག་ཤསན། སིག་པའི་ལས་ཟངཔརའ་གྱུར།པན་ཁ་་གྲན ལེ གས་ཤིག་ཆས་ཟརོ།། ཁ་ཅིགན་འདག་ཟོ་ཤིག་ཟེར་། ཁ་ཅིགན་ལ་ག་ཡང་སར་མཆངས་ 
ཤིགཅས་ཟཾར་།། ཅིགནར་ཐག་པས་འགག་ཏེ་ -ི་ཤིག་ཅེས་བརཏ་། ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཤི་བའི་ཐ བས་སཱོན་པརཤངྱཀུ་ལས་པརའབུང་བའི་འབྱསན་ 
པནེ་འགའུ་ཡང་མངོ།།དདས་གཏནནཞིགན། རཿ ཁྲ་རཱ་ཀི་རལ་དསོངབདང་།ངེས་དེན་པགྲ་སོང་ ཞིག གང་གིསིག་པའི་ལསུ་བིས་པ།བགེབ་ཡི་ 
ནིའགོག་ཉེད་། ཀྭིཊཱ་སྤེནས་བྱུངབ་ལྟར།འཇིག་རྟན་འདེཿནེད་སྣང་འགྱུར་། ས་ཁ་དོནྲ་ཟར་བ་ཐཾས་ནས །དེས་བསམས་པ། སྙིག་པའི་ལས་ཀང་དགག་བར་ 


ནུས་ཀྱི་འདིངགི་ག ནྭ་དྲུ་བྭཏཱའཐུང་སཱསནས །དཔགྲ་སང་གི་ག ནྡདྲ་སཾངཾས་སྨས་པ། འཐགས་པ་རབྱཏུའབུང་བརའཆལ་ །དེས་ད་༢བྱཏཐུང་ཞིངབྱསན་བརྡརོག་ 


» ༩ ལཾ ཤའི ༤ 

_ །བཡབསཊས། ར་ཁ ས་བརམས་ཏེ་ཀུགས་བརབར་མསེ།།དས་ཀྲོག་ཅེ ཅེང་ཁ་དེན་དུདཔན། ཟི གསུས་ཀགསུངི ༤༨་སྡེད་གསུ 

གལ ཁི ི་ སྤཾབས་པཉན་དུ་གྱུར་ཏ། །ཕ་ལ་པག་སྭི ང་པག་གིསྲསས་ ་པ།ཚདང་ལྡནཔ་ །གོང་བན་ཁྲགས་འདིས་ཅི་ ` སྲཔས་པ་ཐིག་པ 

ཀྲ སྡག་པའི་ལསུ་བསཔ་བ བསང་།།ཅིསྔཿ་འམ།།འོན་ཏྭཾསྦྲདམ་མེ་ ཡིན།ངེས་སྦུས་པ། བླམཔམ་མེ་ཡེད་ 

རམས་ཀྱོས་གསལ་པ་བང་། པནོ་བཅམ། 'རྔན་འས་ཀྱི ས་ངཀག་ སངྦོནསས་ལ་ངཀའ་ སུལ་བུ། དཱ ཐོངདག་འ ¬ གཐགྲོར་བསྡངབྲ་བྲསལ་བརའོསཔ་པི 

སྙེང་དྲག $ཿཿཧུཐཁང ང་རིཆས་ ་འདལ་བ་འདིལ་ མིསྒྲ་འའིཆོས་ ་ངན་ཡིནཔས། །ངགཾ ་སཱངངག་ཁུད རྐྱེས་ག འཟག་མ་གསདཔརས། འདྲལ་བ་འྲེལ་ས་ 
ཱ བའ 


` 
ཤ]ཾ 
སཿ 


\× 
ˆ་༨༩་ 


སྲབས་ང ༨།བཅམ་ རཅང་ ར 


: 
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བལ་བ 


༽ྱ 
བར་བའོ །།ཁཀ།འ་ ཞིག་གན་ངརབྱཏུཁྱདུཔ་བར་འཛངཔ་འངས་ནངས་དཱ་ལ་མ་བསངཔ་མ་ཡུནནས་ཞེས་ངི ངཿ །མ་དྲིས་པ ཡརཛབྭ་ཙཱ་འིན་པདྲ་ པར་བ ངེམའབ།ལ་ཡ་བས 


ཅན ལྟེམ བྲས་སས་པ །ཉེ་དེའབབཔར་བ་ ༥མ། མཁའ་ ་འཁེབ་ཏཱའག་ 2:22 །ངེས་ མཐཿཁེབ། བྱ།སང་ 


སཱ ཁམ་བདག་ཅི་ ཅོག རིསོ་འཛྲག་བདྲབས་།ངས་མངེད་པ 


བངཔས།ང་ འཕིར་གུ ག་ལག་ཁང་བརྫིག གུ་གུག་ང ཀྲོ ི ། དཔཾགས་པང་ཡུ ་ཡུལ་ཐ་དདབ་ན།འ བིབཁིཔགེ་སློང་ཕག་གནས་ ཤིང་པའི་བ གངམས་ངག་གིས་མང་པ་དགིས་ སོ་ངག་བཅེམ་པསི་ 


རཿ 


མངོན་དྲུ་བུས་།དཔུས་གཞན་ཞི་གནནབརྱ་གུརནས་། རུ་བ་དང་།སྡེངགུཔང་། ལེ་མ་དང་།མེ་ཏོག་པང་། འབས་བུའྱིསཱནངག་གིསའིམ་གཟབསན། ཉམས་ངམས་པའིང་དྲུ་བུར 
ནས། རེས་ལྷན་ཅིག་གནས ་ལྷ་རསས་ལ་སྩས་པ །ཚངང་ལན་པ་ག་ཁ་བའི་ ་ཤུར་པག་འདན་ལ་བསོ་། །བང་གྱིས་ཤིག །ངརྣམས ཀྱིས་ཕའི་ཕོཾཿ་བས་།བངྲབས།། །བགགས་བ་གྐུན 
གྱེ་མཐ ཁྲ་བདཅིང་། མཁད་པྲེ་རམས་ཀྱིམཁའ་ཀུངཔའ ཨུ འཕང ་བའི་མཐའ་ནི་བལ་བ་ས ། གསེན་པའི་མཐའན་འཆིབ་ཡིན་ཞེས་བ་ང ་ཡིན་པས་། ད་ཞིདངས་ འབན 
གམས་ཅན་དམུལ་བཅེནཔམནར་མེདཔར་སྩས།།པལྟི་པན་ཅིག་གནས་བ་ཤྲག་བཅོམ་པ་ཞིགིས་བདག་གི་མཁན་པ་གདྲད་སུས་ཤེས་སམས་པརྡཞུགས་ནས་། སྭ་ལྷ་ནམསྱཀ་ 
ནངདྷ་ནམ་པར་བཊ་བརབསྩམ་ས་ནསྭ། མ་མཉོཔའི ང་ །མི་དདང་འགོ་ངང་། ཡི་བགྷ་རམས་ཀྱི་ནངདུ་ རྣམ་པར་བལྟསན །དེམ་ཡཔམཐོང་།སེམས་ཅན 
མལ་བའི་ནངདྲ་རམ་པར་བྷལུ་བརབྱ་མསན། སེམསཅན་དམལབཅིནཔམནཿམདཔར་སྩེས་པརམཛངནས།ངས་བསམས་པ། མཁན་པ་མྦི་རཱུལ་ཁིམས་དང་ 
ལན་པ་མངད་ཤོས་པ །ཆས་ཀུ་འཁེར་སངཔ་ཡིནན།ངེས་ལས་ཅི་ཞིག་བསན། ཛས་སེམས་ཅོན་དམལ་བཅ་ནཔོསན་ར་མང་བརྩསས་སླུམན །བསམནས་བསངཔ་ 
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ཨིནཔར་མཐོར།།དམནཿ་སང་པའི་འོདའ་རདག་གིས་ཕེག་པ་པང་། སྨྲས་པ །ཉ་མ་བསཾ་ཁང་འདིམར་ཚཞེས་སྨྲས་བ་པང་། སམསཅན་དྭམལ་བའྲསུངས་ཁས་བ་བྲ་དངས་ཏེ མགོར 


༤༦༢ 


2.2. ¬, ` པྱེ ༤༨<- ༢ ༨ 
9། །སྣྭནནས།སྐལཆདཁེྱཁཾ་བསཾ་ཁངག་ལ་ཡེད། འི་ཀརའབེནི་སེམས་ཅན་དམལ་བཏན་བ་མནརམངཔ་ཡནོཞས་སྨྲསེ།། དངག་བའི་སམས་ཀདུས་ལ་བབནས་། 
རྒྱལ ན་བཞིའེརིསྱ་ཀྱི་ལཱ་ནམས་ཀྱི་དཔདྡ་སྣེས།། ལཱཁིབུཌས་ལཱའི་བུ་མེའིཆེས་ནིཔདི་སེས ས་རིང་པོ་མ་ཡོན་པ་ལ་སེམས་གསུམ་སྣེ་སྣ།གངནས༨ཀ་འཕེས་པ་དང་།གངད་ 
ཏྲ ར་འ €` ¬ ཧཾ སི ཟུ 


པཱ = ` ˆ. 7 ༩. ཐོར པས་ 
སྩཾས་པ་ང་། ལས་ག ང་གིས་སུས་པའ།པས་སམསཿན་དྱལ་བྲ་ནམསྤ་ཀྱི་དཔནས་ཤི་འཛས་པ་ངང་། རྒྱལཆན་བཞི་པའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིངད་ སུས་པདང་ །དགེ་འདན་ལ་བ ས་ཁང 


ངེ 


་ཁབྐ་ཀུ་གླསན་སམས ་ཅན་དམལབ་ཝ འི བུའི །བ་ངགི་མྭཀུས ། རྒྱལ་ཐེང་ཀྱི་ཚལ་ ཐམས་ཅད་སྣབྱར་ཆན་པོས་ཁུང་པར་བུ་ གྱཚཏ།།པནས་བཅོས་ ཨཾ ཀྱིས '་ཧཱན་ སམས་ཅན 
པྲསལ་བྭ་ཝའི་ཐུའི་བསམས་པོ་དང་།བ བག་ ཀེ ་༨ལ་བ་ངང་། ཁ ། ཁམས་བངརང་བཞིན་ཐུགསྐུ་རུང་ནས། །གངྲ་འསནས་སམས་ཅན་དམལ་བ་་ 'ཡའི་བྲུས་ སཱནང་ནིད་ལཱ་འདྱག་ང ་བཞིནད་ལ་ ངེའ། 
ཚོགས་ལ་ ལཱ་བའི་རིརྦིར མེཉི་ཤུམཐོ་བ །ཤསྱ་ཏྲི་རྗོརས་ བཅོམས རྒྱུན་ངུཞགས་པའྲིབས་བུམངོནསཿ་དྲ བཤ བས་པ་དྭང་བུར་འཕགས་ ས་པའི་བདནཔ་བཞི་ཡངདག་པརས་སེར་ 
རགས་པདབེད་པའི་རས། བསྙན་ བརམཛར་།རས་བ དྲན་སའོངནབ།༽ བཙུན་པ་བ ཨས ཀྱིས་བད - ག་ལ་ གྲང་མཛད་པ། 'འངི་ལ་བུ་ བུནི། ཐྲ།ཝཝས་ཇུམམ་ 
བྱགིས །མས་ཀྱངམ་ བྱགས། རྒྱལ་པཾས་ཀྱམམ་བ གྱིས། ལྷརྣམས་ཀྱེས' ཀྱང་མ་བགྱཾས། སྔེན་བྱི་ཕ་ མེས་ངག་གིས་ཀུངས་བྱགས། །།ངག་སྦྱང་ དབབས་ཟ ཟེ་དགེས་ 
ཀྱངས་ བྱས །ཐམས་པ དང་མཛོར་བཤས 'ངང་། ཚུ་ ཡོ ་གིས་ཚོགས་ཀི་ ཀྱིས་ཀྱངམ་བགྱིས་། ་ཏེ། ཁག་དཔམཆིར་འི་ ཁྱགུསཆནིསམས།བྱུས་པ ངའིརི་དྲག་ཁས་ནི་བསལ །ངན་ 
སེངགི་སེ སྨེ་དི་བཀུས་ ། མངོ་རིང།པང་བཱཀ་པའི་ ཁི་སཱཾ་བགནི་པྲ་ །སམས ་ཅནངྱསལ་བ་དང་། དང་འ ངང་། ཡཿ ཡོ་པགས་དགནསནི་ནྭ་ངུང་ ། ལྷ་དངསྤི་རམསྦ་ཀི་ནང་དྲུ་གཞབ་ཤས་ 
ལན་གསུམ མཆདངིཇོང་པ་ཆདབུར །།ང་ ངྭསས་པ། ཁྱངམཐྲུས་རབ་པ་ དགེ་ཉེས 'པ་མང་ལནཔའི། ངན་སང་ཤུལ་ བཀག བསོངནམས་རབ་ལ། ་ལྔན་པའི།མཐོ་རིས་འགཾ 


༤. ང = ༤ ༢2 ༢འ..འˆ,\< ༣3 ` ལ 
༅ྱ། །ན; ས་ངན་འངས '་བའ་ཤ་ཡན་པབ་པའས་གྲལ།། ཤནཏུ ནས་པག་ཁ་ དབྟན་བདག་གིསན།། ད་རིང་སྐྱེན་བ་ ལ་པཤ་པའ་ལ་ ག་བེབཅང་ །།གྲ'་འཕང་འ་བ་འཕགས་པ 
7 ༄༧ ༨ ༤ \ ¬ 


` ` 


ངྱགས་བའོབ་སྙེ།། སུུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོཕའོལ་རྒལ་བརགྱུར།། འགོང་ལཱ་མིནཡི་བང་ཝཱས་མཆདཔ། །ཧྩཱ་དང་ག་པཔོན་འཆྲི་དལ་བ་བ།།སཱིངཔ་སྣེངདུཀ་ཛོང་པརཿབད་ཀན་པ།།ུབ་ 


་ོ : ་ གྲ ༩ 
-° པ་ང་རིང་ཁོདསའོང་འབས་བྲ་མཆེས།།པནས་གདུད་ས་ད་ཤལ་རང་འཕུངཔས། །ཞབས་ལ་ཐག་འཚལ་ལམས་པ་ སྭ་གསནས།།ངག་ཐུལ་གཡསནས་ཡངས་བས་དབས་། 
རྨ -¬- 4 = ༦༤. 2 ༦ 


ལྔའི་འཇོག་ཏན་མངོན་ཐོགས་མཁང་ལ་སང་། །དནྩོན་སེམས་ཅན་དརལ་བ་ལཱའི་བུ་ཚོངཔ་ཁྲསགསྣ་རངཔ་ཏཱ་བུང་ ཙི ཞིངཔ་ལཐོགས་ཁྱཿ་རཔ་ལྟ་བུ་དང་ །དཔའཾ་གཡུའ 
ལསྤ་རམ་པའྱ་གབུལ་བ་ལ་བུདང་།ནང་པ་ནང་ཤསས་ཅད་ ལས་ཡོངྭསྤུ་བཟཔ་ཁ་བུརྱ་གུམྭ།ཆ་འཱགས་གངགི ས་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་སྩན་སྤར་འེངས་པའིམ་ཁུགས 
ྣྣྣྲེྲེྲྣྨྲྗྣཉྣ༽ྣི༽ྣིྣྣ་་ྨ་ྨྣྨ་ 
ཧེང ཇིཾས་ནངག་འདྲ་སྒྱ་གི་གནས་བྷན་དས་མུ་མཁརཔརྐདྱབངས་ནས།སར་མེའི་རུ་མོརརགན། ཤིནྡངུ་གཔནས།ངེས་བསམས་པ། བདག་ཅག་ནི་ཚ་ ཀིནྱ།པཨ་ཁོངྷཾརབུ་ 
འབྲུཛན།མ བན་པ་ཞིསམས་ཅན་དྭམལ་བརེན་པོ་མནརམད་པན། ཟས་ཁུ་བསལ་བམྭའང་སཱསནས།ངེས་སམས་ཅན་དྲ་ལ་བཅེནཔ་མནརམདབརྡ་ནམ་པརབལ་བ་བ རྩཨསན་ 


ླང་།དང་གོ་དབསི་དགས་དང། མི་དང་སེམས་ཅན་དམལ་བ་གཞན་ནམ་སུ་ཡངྡ་ནམ་བརབཨསན།ངྲེནམས་ན་ཡངསི་ཨངནས་ལཱནམས་ིབརྱགི་ངད་ནས་བཟབ་ཆུབར་ 
བརམསན། རྒྱལ་ཆན་བའོལྤིལ་ནམས་ཀྱི་ནངདུ་སཱེས་ཏི། ལྟར་གྱུརཔས། བཅོམ་ལྔནཁངས་ཀྱི་སྨྱནསྔ་མབདེན་པཨཱཧྲང་བར་བས་ཏ། ལྤརྣམས་ཀྱི་ནངནས་འདག་པ་མོང་རཱ་ 
འཛྭས་པ་སཱམ་དབཏང་ས །བཅོས་ལཱན་འངས་ལ་དང་བྲ་འབནས། རྱ་མ་སབས་རྒྱས། ཀྱེ་མཆེས།ྱ་མ་ཕག་འདན། ཀྱེམ་ཆོས་ཀྱི་ལགས་པར་གསུངཔ་ཞིད། འདི་ལྟར་སྙིག་པ 
བྱེངཔ་ལེག་པརྟངབར་སེང་བརེ་ལེ་བྲུ་པག་གིས་ཀང་ །ཡོན་ཏན་གི་ཚོགས་འདྲི་ལབུ་ཝོང་ཞེས་ཆདདུབྲངིདང དྲ་བཛོང་།།མཁནཔ་གཅིགཔ་ངས་ད་ངསང འིང་མགུ་བ་ 
དང་མཆག་ཏུངགཁི་བརམའོཔནས་སྨྲས་པ །ཚངང་ཝཱ ན་པྭ་ཏངམ།བན་པདས་ལ་བབྲ་པ། བངག་ངག་འདུའུ་ གྱི་གནས་བརྟན་དུ་གྱུར་ཏོསུམ་ནས།བས་བའིང་ 
མག་བ་པངམཆག་ཏུངགའ་བར་གྱུརཏམ། ཕེས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ༣-ཤིག་ དྲ་གྱིས་དི་བའི་ལན་གངང་པའི་དས་ས་ཡིན་ཛིས། དག་འདྲྱཾ་ས་ནང་དཱ་དིས་ཟིག་ངང་ 

ངོ ཁངྱཀུས་དི་བོའ་ལན་གདབ་པའི་ ས་ལ་བབ་པལེའ །ཇིཙམ་དུས་གཞན་ཞིགན ། པས་སྲོང་གི་དགེ་འདྲན་ཆགས་ཤིཔའ །ངོདཔན།དག་འདྱན་ གྱི་གནས་བརྟན་གྱི་མ་ཁན་པེ་ 
གཅིག་པར་ལ་དེས་པ །ཚངང་ཝཱན་པ་ཁོངྱ་ཀྱིས་པི ཅིསས།པེས་སྣས་པ། ཁྱྱང་ལ་ཁ་བེས་སཁན་པོ་དུས་ལ་བབ་པས་བདག་དག་འདྲརྱ་གི་གནས་བཏད་དའ ཁྱུརོ་སཱམ་ནས་། 


- 


¬ ཅཅ 
སང་ནམས་ཀྱང་། ཀྱེཿ ཀྱེ་མ་སངས་རྒྱུས ། ཀྱེ་མཆེས། ཀྱ་མ་དག་འདྲད 3 ཀཱ '་ར་ཆེས་ཀེ་ ཀྱི་ཡ་གས་ པརགསྤུ་ ས་པ་ཉིད །འདི་ལཱུརྣསྡཾག་པ པ་བིདང་ལེགཔ་ལུང་བ ༢སེང་བ་ངད་ལ། ངག་གིས 


ཀྱང་། ཡན་ཏན་གྱིཇོགས་ང ཡས བ་འོབ་ཞས་རད་བརོང་བེདབ་ཇོང། རྒ ་གཞི ༽བམ་ ་བཅུ་གཅིག་ང བ། སངས རྒྱས་བཅཾར་༔ 'རྫན་འབས་སཧན། ང་ར། 
རྒྱལ་བ བེང་ཚལ་མགོཊ ནམང་ཟ ཟས་སྦྱན་རྱྱ་ ་ཀུན་དག་ཁ་འབན་བཟུགས་།མཞན་ཡེདན་ཁི ཁིམ་བདག་ གཅིག་ འདྲག་པ་པས།ལ་ །ཅགས་ མའམས་པ་ ༡ལས་དངས་མླ་འངས་ནས ། དེད་དང་ལཱན་ཅིག 
ཆེ་བརའིང་དགའ་ ་བར་ངེ བེད་། གད སྲོད་པར་པད་།ཆེབ རྭཧཾང་གའ་བརྲ་ཤད།དགའ་ དགུར་སྦྱོད་པར་པྲད་པང ཁིབུ་ཟུང་ནས །དདས་གཏན་ཏི ་ཞིགན།མེ་རྲུ་རབས་པ་ ངང 


༄༅། །རངས་ཤིངམགུ་བ་དང་ (།མཆོགཏུདགའ་ ་བཀྲ་གར་ཏམ་འས་ ་སུས།། །པསྭ་སབས་རངག་ ངག་འདྲ་གི་ནང་དུ་ང་ལྱ་ཆ ་རྲ་ཡངར་བཾ རོརཔ་དང་། ཡའི ཡ་ང་འཇསང ཤིང་ག 


རྭ ¬ 
ལནཅིབ་ཁིམ ཞིགྡི་དུང་དུ་སང་བ། ཁིམ་པའི་སྣ འ་སེངན་བུ་མེ་ཞིབ། 'འདྲག་ ་པ་ངེས་པའི་སཱང་ ངདྲམ་ཏགི་རཱན་བ་འཕབས་པ་དང་ །འེས་བུ་ས་ང ལམ་ཐང ནའ 'རྫངས་ཀྱིསྲུས་པ། བོ གྲེག་ 


- པཁྱེདཀྱིས་ ྭ་ཁྱིམ་དེར་བྲངས་བ བསམ། དེས་སྨྲས་པ ། རི་ཡིན་ བཾ བོས་ བརྲ་ཤས།སྭ་དས་པ།ེ ། གགས་པྭ་ཁམ་ ་འཇིནི་ཡང་བ་། ་ཡིན་བྱཾས །མ་ ་འད་གངཤིག །གལ་མ་ཡ རི 
པས་སཱག་བསྩལ་བར་ གྲུམ་རཞེས་ ངས་ཧིན་ཤོག་ཐུག་ཏུའྱ་ཡིན་དབ་ ཅུག ཕའི་གན་དུ[ །ཀངནས་ ་སཱས་ ་པ། ཡབ་ཁོང་ཀི་བུ་འཇིས་ ཁིམ་ཅ་གེ་ས ་སེ་ཞིག།ཏུ་བྲཾར་བས་ང 


ཁེ་ངོས་ཉིན་པག་བགྱུ་བསུངས་ཀྱིས། ད་ཏདྱ་ཀཱིས་མཆན་མེ་སངས་ཤིག། ཁྱིམ་པནི་ཡང་པ་ཡི་ནྱ་གིས་འཇགཏུམ་གཞུག་ཤིབ། །ཚུལ་མ་ཡཾནཔས་སྡུག་བསྔལ་བར་གྱུར 
ཏར རེས་སྨྲས་པ། བླུ་ཁཾདྱ་ཀེས་ཁ་བ་ལ་བྲསངཔ་ཏྱེང་ཀྱིས་ལགས་པྲ་གས།།དས་ ཌྲ་་ཁཱིས་གྱི་ནང་ད་མྲལ་བཅས་ཏེ ། གྱེ་མེ་གཞིས་པང་རྤ་དངས་ཕག་བཞག་ནས་ 
ཁྱིས་པང་བདུག་སྣ ༽བདག་ཏིངསེར།ཞི་བཅས་ནས་ཞལ།།ངེས་སྨྲས་པ། ཡབ་སྒོ་ཕུང་ཀིགོ་ །བུཅིའིཕྱིརཾ་གཅིར་འགོའ།།ངེས་སྒྲས་པ། བ་འད་ནིད་ཁ་བེས་གུ་མ་བཞགིས་ 
ང་གུཅི་ཤིག། བས་ཡྲདཅམ་ཞིག་བསུངངྱ་སས་པ །ཡབ་ ` སྒེ་ཱཤཾག།བུྱིའི་ཕྱིར་བངའ་གྲོའ །ཇེས་སྨྲས་པ ། བ་འེཏྐད་་བས་རྤྱ་མོ་དཔེར་དངས་བ ཞག་གེས་ 
འདི་ནིདདུབཤང་པ་ཐེས་ཤིག ། ངེས་ཡང་ཡྲུདངས་ ཞིག་བསྣང་སྨས་པ། ཡབ་སྒ་ཡྲཾཤིག།ངེས་སཱུས་ ཤོ།བཏཾཿཔཾཱཾ་ ད་འ།ཁྲོའ་ཡཧུ་ 
སམ་ ཅི་ཁེབྲ་སྒེ་དུབར་མི་ནུས། ] ཡབ་ཁོ་བོས་ཁྱེངགསད་།ངས་སྨས་པ །བུ་ཁོ་བོཤེ་བླི་བཱའི་ ཁོ་བ ཤི་བ་ལ་ལནིསི་ཕད།། འདདཔ་སན་པསའི་སག་པསི་བ་ང་ཨི་ཡཔསང་ 
པས སྙིངྫརསེང་པོའི་སེམས་པང་ལཱནཔ་འཇིག་ཏཀ་པ་རལ་བཏངང་རས །རཕ་གྱི་ཤུགས་ནས་ཕྱུང་སཱ། ཕོ་མགོ་དུངནས་བཅདནས་པས་ལ བསྒྱལ་ཏ།།ངས་པ་གསུངནསང་བ་ 


ངང་། སེམས་ཅན་སྙིག་པའི་ལས་ཤས་པར་འདཔབས། བུ་མའཾས་ད་ལ་སྨྲས་པ །རའི་སཾས་འདིན་སུ་ཡངས་མཆིས་ཏེ། བངག་མེ་བང་གཉིས་བསྲ་ཀིས་མ་བྲདངས་ཤག།དཀ་བསས་ 
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དད དེས་འདི་ལྭ་སྒསན་དགའ་བརའ གྲུཾ་སཱམ་ནས །དེས་སྨཱས་པ། བཟངས་།ངེ་བས་ཁངྱ་ཀཱི་ཕིརཔ་གསང།།ངེས་སྨྲས་པ །ཅེའམ། འོན་ཏྭསྣ་ པ།ངས་ 
སྨྲས་པ། སྩདཔའེ།པས་བསམས་པ། ཌངི་ཡོན་ཏན་དག་མངོན་པར་མི་ ཤེས ཕ་གསོདཔ་དབེངཔས། གང་གིས་ཚ་བདག་ལ་ཁ་བ་སྙེས་ན། བདག་ལ་གནས་སབས་ 
„ ཅིའིག་འབུང་བར་འགུར་སཱམནས། ཕཾས་སྨྲས་པ།རྫའིསས་བདག་སང་གི།ཁངའོག་ཏུ་འཇགསནོས་སླར་སིམའེབརདར་ཤིག་གཞསངཀིག།ངེས་སྦྲས་བ། དེ་བཞིན་བྱས་པིབ། 
¦ ངེནས་ད་སེང་གི་ཁངཝགེ་ཁུའཇགསནུས།ཆིམ་རུནཔ་ ཆོས་ནུན་བཞེས་སྒྲ་ཕྱུང་བདང་ ། དེ་འཇིགས་ཤིངྷས གནས་དོས་ཉ་རང་གི་ིམད་སོངནས། སྒྲ་དྲུང་པའ་ 
¦ བཞག་ས །ཆམ་ནུན་པ་ངའི་འངི་ཡིན་ཏ་། ཁ་བོའི་པཾ་གསདནས་བོས་ཞེས་སྦྲ་བྱུཔེནས །རས་པའི་རོད་བཀུར་སྣ་བས་ཏསང་།སམས་ཅན་སྡིག་པའི་ལསྲ་བས་པས་ན། བརྟན 
པ་མི་རཱངཔས། དྲ་སྲཱ་སགས་ཅན་གྱི་གནས་དང་།ད་ཀའཐགབ་ཀྱིནགས་ཕདང་པེདག་རུ་སང་སྣ་ངིས་པ ། ཤགསྭ་ལན་དག་ལས་ཅི་ཞིགྲ་བསན་དས་སིིག་པའི་ལས་ཟད་པར་ 
འགྱུར དན།ཁ་ཅི་གན་ལམརཞྲུགས་ཤིག་ཅེས་ཟིར།། །བ་ཅིག་ན་རཾ་དག་ཐོ་ཤིག་ཅེས་ཟེར།།།བཅིགན་ལ་ག་ཡང་སར་འཆངས་གཙཅེས་བེར།།ཁ་ཅིགན་རངུར་ 
འཆོངས་ཤིག་ཅེས་བརོ།།བཅི་གན་ར་ཁྲག་པས་འགགས་ཏ་ཤི་ཅིགའས་ཟེར་ཏ། ཐམས་ཅངྱ་ཀྱང་ཤི་ བའྲི་ཐབས་སྙོན་པར་ཤངྱ་ཀྱིས ། ངེས་པར་འཐུང་བའི་ཐུབས་སྙེན་ 


བཞི་འགའ་ཡ་མདོ།།དེ་དས་གཞན་ཞིགན་རལ་ཤེདྱ་ཀིཆལ་ད་སེང་བ་ང་།བས་དན་བགྲེ་སོང་ཞིག །གང་གིས་སྡིག་པའི་ལས་བས་བ།དགེ་བ་ཡིསནི་འགགྱ་བེང་།ཞླིན་ 
སྤིནས་བྱུང་བ་ཝཱང །འཇིགཉིན་འཛིག་ཉན་འདི་ནི་དྲ་སང་འགྱུར །ཞེས་ཁ་དོན་ཟརབའསཞས། རས་བསམས་པ། སྔིག་པའི་ལས་ཀྱང་འགག་པརཱནུས་ཀྱིས །འདེ་པགི་ 
ྲུ ནང་དུ བུ་འྱབུཌ་བར་བའོ་སཱམནས།པཔག་སློང་གི་གན་དསུངནས་སྨྲས་པ། འཕགས་པ་བདག་རདའཏུའྱབུང་བར་འཚལ།།དེས་དར་གྱ་ཛུང་ཞིང་བ ན་པརྡརཱགས་པརུས་ 
ནས་ དེས་ཤིནྱེ།་བཅན་འྲགས་བརུམས་ཏེ།།ཀུག་པར་ཆམས།འས་ཀག་ཅིང་།་དོན་ཐུངཔན། སཱ་སོང་གསུམ་ཀླགས་ཤིང་།སཱ་སཱང་བེསུས་དུང ཐཐ 
གལ་བལྲསབས་པ་ཅནདྲ་གུརཀ།།དལ་དག་སངངག་ གིས་སྨྲས་བ།ཆ་ངང་ལྔནཾ་བ།ཁཱུདབརྫན་འགུས་འ ེས་ཅིཞིག་པོད་དྲ་གཞང།དས་སྨྲས་པ །སྔག་པའི་ 
ལྭས་ཟདཔདའོ།།ཁེདྱ་ཀས་སིག་པའི་ལས་ཅི་ཞིག་བུ་ ས།པ་གསད།།ཅིཔ་ཁས། འོན་ཏྭ་སྙང་པ་ཡིན།དླེས ས་པ། 
ལྔར་འམ་ལ་དགྲ་སོང་རམས་ཀྱིས་གསོལ་པ་དང་།དནས་བཅོས་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་དགྲེ་སངནསས་ལ་བཀའ་སྲུལ་པ། སོངདག་འཔིན་གང་ཟག་པ་གསང་པ་བྷི་ 
བར་འོས་པ་ཡིན་ཏ། དགེ་སྲོང་དག་གང་ཟག་པ་གསང་བཞིཆས། འྡ་བ་འིདལམི་སྨ་བའིཆས་ཅན་ཡིན་པས། དགཾཾ་སློང་དག་ཌེད་ཀྱེས་གང་ཐྲག་པ་གསང་པཆེས་འུ་ 


༠ྱ། །བ་འདི་ལས་བསྣེལ་བར་བའོ།།འགའ་ཞི་གི་གནདུའབྱ།ུ་འཐུང་བར་འདབཔ་འོངསན།ངེས་ངེ་ལ་པ་གསང་པ་མ་ཡིནས་ཞེས་དེ་བདྲ་བའོ།། མ་ངིས་པར་པབ་ཏུ་ཤན་ 
༽\ ཧོ ངོ ¬ དེ ༄¬£ ༣ དབར ལ་ར 
པརྡཀངན་ཁགལ་ཚབས་ཅན་དའགྱུར་།ས་བསམས་པ།ཅིད་འབབ་པད་བ་སུམ་འམ། མཐའ།ཁབ་ཅིག། །འགཱ་བྲ་བྭ་ས་མནས །དེས་མཝའཁབྱཛངུ་སཾང་སཱ། ཇོི་་མ་ 
ཅིག་ཇཾསཱའཛྲ་ག་པཾདགསཾ།།དས་ཨངན་པར་དངུས་པའི་ཕིར་གདུག་ལག།ཁང་བཙིུག་ཏུ་བདུག་ས།དར་ཕོགས་པང་ཡུལ་བདད་པན་འཁོད་པའི་དགྲེ་སང་དགནས་དིང་།ཡི་ 
ཕྱིཆ་གཙུག་ལག་ཁང་བརྩིགཏུ་བརྡུག་སཱ།དང་ ཐགས་དང་ཡུལ་བ་བདཔན་འཁད་པའ་བྲགྲ་སོང་ བག་གནས་ཀིང་ །ངའི་གདམསང་གི་མང་པ་དག་གིས 
ངག་བཅེམ་པ་ཤིདམངནྲང་ བུས།། འཔྲས་གཞན ་ིགནན་བརྩ་གུམནས། རུ་བ་པང་སཱངྭཀུ་དང་།ལ་ མ་བང་མ་ཏོག་དང་།འྭབས་བུའི་སན་དགིས་རིམ་གོདས 
དོ ། མས་དམས་པ་ཞིང་ུམནས་། ངས་ལ ཞཅི་གནས་པྲ་༣མས་ལ་སས་པ། ཡོ་དང་ལན་པདག།བེ་པེའྱི་ཕི་རཔག་འདྭན་ལ་བས་ཁངྱ་བུཾསང ཤིག དྭནསསྤ་ཡིས་དཀྱིིསོ་ 
ཁང་ བས ། །བསགས་པ་ཀུནྱ་ོ་མྲབ ཁྲ་ཟང་ཅིང་། མཐྲཾན་པྷ་རམས་ཀྱི་མཛའ་ ཉུང་འགྱུར །ཕང་པའ་མྲབ་ འན་འབལ་བ་ །གསེན་པའ་མྲབ །འནི་ཁ་ཆིབ་ 
ཡེདཔས། དཤི་ཞིང་དུས་ལ་བབནས་སམས་ཅན་དསལ་བཅན་པོ་སནམསེད་པརྒསས་།།འིལཱན་ཅི་གནས་པ་དག་ མ་པ་ཞིགས་བདག་གིམཁནཔ་གདང་སླེས་ཤེས་ 


2, 


ཤིན །ཞེསྔ་བ་བ་ 


ཅི ་ ༦ ་ 
སམས་པ་ལ་ཞྭགས་ནས ། ངསྭ་ལྔ་ནམས་ཀྱིནང་དྲ་ནམ་པར་བལ་བརབ རྩམསན། མ་མཐོང་ཞིང་ །མི་པང་དུང་འགྲེ་དང་། ཡི་དཱགས་ནམས་ཀྱིནང་དྲུ་ན་པརབྷཝས་ཧ་ངོང 
ཡངས་མཛེང་།། ས་སས་ཅན་དྭམལ་བའི་ནདདྷུ་ནས་པརབྟལ་བརབརྔམསན། སམས་ཅ་ནདྲགུལ་བརཤ་པ་ཨནརམང་བླསས་པརསཤོངནས །དས་བསམས་པ།མ།བནཔ་ 
གྲག ༢ཆཐཆཐཆཐཆཐཔངྗྗྣྣནྣནའད་ད་ 
་ནས། ངས་བསམས་པན། པ་གསངཔ་ཡན་པར་ །།ར་མནརམིང་པའི་འདྲབ ཡག་གིས་ཕེགོ་པ་དང་། སྨས་བྱ།ཨེམ་བས་ཁཔའངེམ་རེཚཞེས་སྨྲས་པ་ཏང་། 
སམས་ཅན་དྭགལ་བའི་སངམས་ཁོ་བླ་བུངས་ཏ། མགརབསནནས་། །ལ་མང།ཀོདལ་བས་ཁ ངག་ལ་ཡོང། འཾྙིར་ཡཁདི་དི་སམས་ཅན་དམལ་བ་ 
ཆེནཔོ་མན་མསདཔ་ཡའེཞས ་པཱས།།དངག་བའསམསྤ་ཀི་བུས་བསེནས ནྣ་ སུསོ།། ལྤའི་བུ་དཔ་ལའི་བྷུ་མིཆེས་ཏོངདྲེ་སས་ 
ནས་རིང་པོམ་ལེནཔ་ལ་སེམས་གསུམ་སྦྱེ་། །གཡྲནས་ཤི་འཕེས་བདང་།གངངྷུ་སིས་བདཔལས་གང་གིས་སྨེས་པ །ས་སེམས་ཅན་དྲགལ་བླནམས་ཀྱིནཔནས་༤ཤོ་ 
འཛེས་པ་ད་། རྒྱལ་ཆན་བཞེའི་ལྤ་རྣམས་ཀྱི་ནངདུ་སླེས་པ་པང་། པག་འནུ་ལབས་གོང་གི་ཁུག་ཐས་པས་སྐྱེས་པ་མཐོང་། ཡུནས་སོན་ས་མསཅན་དྭསཝ་བ་ལའི་བུ་བའད་ས་ 


; 


སཿ འདྲྱ་ཀྲ་ཞབས་གཞིས་ལ་མགོ་ སྔ་ཕག 


ཉྱི་རྔོརྫས་བཅེས་སྙེ 
:: ཱ 


, གང 


༄༠། ག་བ ཡེ ༣་ག་བནི་བདག་གས་ནུལ་པང་འབུན་པ 
གའྭསས།།དནས་སྡོན་སམས་ཅན་དལ་བྲ་ལའིབུ་ན་ 
།ལྷའ་ཨུཏཱཡ་དང་ །པདྣངང་། ཀུ་མཱང་།པདྨང་ཀར་པ་ངག་གིས་བྲུབ་བཀང་སྟེ། 
བཅམ་ལཱན་ཁབས་གལ་བདེཿསེང་སྭཱ་པིནས།བཅོས་ ཝཱན་ལསས་ལམ་ཏགས་མངོན་པངགཏརཏ། བདོམ་ཝུན་ 
ཁྱ ཡ་ལན མཐའ་ན འདི་ཏུང་ཅན་སེམས ཅན་་ལབྷཱ་ཡཱའྦིས་རཁ་དོགི་ཨ་ཁུྱར་་པད་ 

ཆལ་ཐམས་ཅད་སྣངབྱ་རཆན་པོས་ཁབ་པར༔། ཌམཏ།།པནས་བཅེམ་ཁེན་འདས་ཀྱིས་སྩོན་ མས་ཅན་དྭམལ་བ་ལའིབའིབསམས་པ་དང་།བག་ཉལ་དང་།ཁམས་ 
དུང་།རང་བཞིན་བུགསྐུ་དུད་ནས། གད་འས་ནྭ་ན་སམས་ ་ཅན་དྭཨལ་བྭ་ལའིབུས་སྙན་དཉིང་ལ་འདག་བཞེནདའཇེགསཆགས་ལ་ཞབའིའི་ར་ཨེ་ི་གུམོབ་ཡུ་ཤེས་ 

རྒྱུནཏུཞུགས་པ། ྭ་བུ་མངོན་སུས་དྲུ་བས་པ་དྭ་ལུར་འཕགས་པའདདན་པ་བཞི་ཡངདག་བརས་སེརྟ་ཅོགས་པརྦ་པདཔའིཆས་བསྙན་པ་མཛད་།དས་ 


༦] །སྣམ་དུསམས་ཏེ།གངགྲི་ཕིར་བདག་ལེན་པར་གནས་ཏ། བཅམ་ལྡན་འཇས་ལ་བྷཝ་བ་དང་།བསྣནབཀུར་ག་བའྲི་པ 
མ་ཡན་གྱས་ ད བདག་ཞག་ལན་པརྒམ་གནས་པ་།ནང། བཅོས་ལན་འངས་། ལ་བྕའ་བ་དང་ ། བསསན་བཀརཔ་ཛའྱི་པིརའ་ 

དུ་འ །ཁར་གཡོཞིང་།དེམ་སེངཔ་ཕགས་ཏ །དོཤལ་ངང་། ས་མེ་དེས་བྱཧཱན་བའི་ལུས་ཀྱིས།ལཱའི་སྤུཔ་པ 
བ་དག ཤིནྭཏཱ་ལངས་པས་མཆན་མེ་ལ་བབཔ་བང་། ཧེ 


“ 


བདེན་བ་མྲའངནས། བནུནཔ་བཅེས་ལུ་ནའངས་ཀྱིས་བ དག་ལ་གངསངདཔ་འདྲིཀབུནི།བདག་ལ་པས ཀྱངམ་བགྱིས།མས་ཀྱངམ་བརྱིས། རྒྱལ་པོས་ཀྱངམ་བཟུས། ལྷརཱལཱ་ 
ཀྱིས་ཀྱངས་བགྱིས། སེནྱ་གི་ཕམས་དག་གསྭ་ཀངམ་བྱགིས།པག་མྦེངདང་དས་ཟིངག་གིསྱ་གུང་མ་བྱགིས །ཤམས་པཔང་། མཛའབཤེས་དང་། རྩ་ལ་གི་ཚོགས་ཀྱིས་ 
ཧངམ་བྱིས་ཏ། ཁགདཔམ་རམ་ཁྱི་མམཚོཞྲགསས། བསུ་པའིའིངགནི་བླམལ། པནསངགླ་ཱནིབ།མ། མའ་རང་ཐརཔའྱི་མངག་ནྲ།སམས་ཅནདོས།་བདུང་།ད་ 
ཁག །ཡིཾ་པུགས་དག་ནས་ནི་ནངཔྱ་པང་ །ལཱ་དཿསཾརམས་ཀི་ནཔྷད་འཞགེ་ཞིས་ལན་གསུམཆེ་དབངོངིདབཆོང། །ཡང་སྩུས་པ། །ཧོང་ཡི ཨ་པ བབ་ཨ་ 
ཕའི་ ༢པན་སང་ཤུལ་བཀྲག་བསདནམས་རབ་ཝན པའི་།མཧོ་རིས་འགོ་བཔེཞིངབཔག་གིསནི།།སུ་ང འཇས་པའི་ཤུཁ་ཡངཝབ་བརའྱཛཱཿ།། ཤིནྱཿནཱམས་ 
ཆོ ཁོ བན་བདག་གི ས་གི།དརིངསྐྱཾགདལ་ཕག་པའི་མིག་ཏྲོབ་ཅིང་། གོ་འཕང་ཞི་བ་འཕ གས་པ་ངྱས་པོང་ས །ལྡུག་བསྔལ་རྒྱམཆོའི་ཕ་ལེབ་རྒལ་བརའགྱུའ ། འགེབ་ཝ་ 
མིནམོ་དང་ཝས་མཆད་པ།།སྩེ་དངག་དཔན་འཆི་བལ་བ་པོ། སིདཔས་དམུ་བབར་བདཀནཔ ད། ཐྲུབ་པ་དྲཆིང་ཁེཿ ཨཨཐོང་འུགས་བུ་མཆིས། པནས་གདད་བསུ་ད་ །ལ་རབ་འང 
- བས དཔ་སམངདཔ། བང་བ གེེ་གསས་མཛས་བས་དབ་།༽།ལ་ངི་གོཉན་མངནཤོགས་མཁའ་པསོང་། ྫོགསམས་ཅན་ོལ་ 


ངཾ བུགས་ཏ །སེར་མའི་ར་མེས་རགན། ཤིན་ཏུངགནས་ ཕས་བསམས་པ། བདག་ཅགནིནུ་ཤིནྭཏུ 
མནཿམད་པན་ཟངས་བ་བླསལ་བ་འབུངོ་ །ཨནས། ས་ སེམས་ཅན་དྲ་གལ་བཅནངོ་མནརས 


ཧཾ བཅེས་ལཱན་ཁདས་ལ་དང་པ་འབནས། ཅེམ་སབྦ་རུས།ཨ་མཆོས།ཅམ་དགེ་འྭན།ཅ་མཆོས་གྱ་ལེགས་པར་གདུངས་པ་ཡིད། འདྷིལར་སིག་བྱཔངཔ་ལེག་པ་འཞུང 


སེངབ།དྷ་ཉབགགིསྱབང་ཡོནཏནྱ་མི་ཚོག་འདྲ་ཉ་བུ་འོབ་ཞས་ཆདདའཛོད་བརདབུངོད།།མཁནཔ་གཅིག་པརེས་དའས་ཤིངནགུ་བདང་། མཆག་ཏུངགའ་བཟམོང་ 
ནས ་སྤས་པ་ཚདང་ལནཔ་ཁེདམ །བན་པེ་དས་ལ་བབ་པས་བ དག་ནིདགེ་འད་གི་གནས་བནདྷཱ་བཱར་ཏྭོསཱས་ནས །༢ཇས་ཤིང་མ ག་བོདང་།མཆག་ཏུདགའ་བར་ གྱུཿཏམ། 
རེས་སྩས་པ། ཚངང་ལཱན་ པར་ཤོག ེཉལ་་ ལ་ ། དུག་འདྲནྱ་ཧི་ནངདྲ་དིས་ཤི ག་པང་། དུར་ཁཱེཔྱཾ་ཧྲདི་བའི་ལན་གདབ་བའི་དས་འ བ་པ 
འཚུཿ།། ཇིཿཾས་དུས་གཞན་ཞེགན་པ་ །གྲིག་ལུ་ཆོགས་ཤི་ །ཁེད་པན། ངས་འདྲཧ་གི་གནས་བྷེརཿྱགས་མཁ ན་ཁོ་གཅག་པ་དལ་དེས་པ། ངང་ཝཱན་པ་ཁྲེང 
ཀྱིས་པའ་ཚི་སྨསཾ། དེས་སྦྲས་པ། །ཧེངལ་ཏྱེ། སྭཏྱཾ དྭམ་ཁན་བོ་དུས་ལ་བབ་པས་ ། བངག་ངག་འདན་གྱི་ གནས་བརན་དྲུ་གར་ཏ། མནས། ངས་ཤངམག 
བུ་པང་མཆེག་ཏུངགའ་བརྭ་ུརཏས་ཞེས་སྨྲས།དེས་སྒབས་དདག་འདུན་གྱི་ནངདུང་ལ་རྒྱ་ཆར་བརྗང་བ་དང་ །དཡང་ ཨ་མཔས་ཤིང་དགེ་འདན་ནམས་ཀྱང་ཉེམ་སངསྤྱ་ཧུས། 
གྱེ་མཆེས། ཀྱམ་པག་འདའུ ཀུ་མཆས་ཀིས་ལགས་པར་གསུང་པའིད། འདལངསིག་པྲ་བདཔ། ལག་པརྨ་ལུངབར་སང་བརྡ་ལྟ་བ་ག་གིསྤ་ཁང་ཡེན་ཏིཚོགས་ང་ལ་བུ་ 
ཉེབ་ཞེས་ཆདབརོདཔ་ཆདའཇོད།། །སྔེས་ལ། དྭག་བཅོས་གས་དངང་དགེ་འདྭད་ཤཾན།ངནསམསྦྱ་གིསནི་ཁག་ཕུང་དང་།ཕས་པཔའྱགུཌ་བ་བཞི་པ་དང་གནས་ 


99] །ནས་ དབུང་བ་གསུམ་ཡིན།། སངྦ་རྒྱས་ ་བཅམ་། །ཡན་འངས་ ་མཉན་ཡོ་དནྱ་རཁ་བེངྱ་ཀཱཆཾལ་མགོན་མངརས་སྦྱི སྦྱིན་བྱ་ཀུན་དཱགའ འ་ར་བྲད་ བཞུགས།།གངའ གྲིས་ 

ཆ་བཅེམ་ལཝཱན་འ ༦ས། ཀྱིས་ ལང་དང་གིཚལ་ ༦ སཿ རྒྱལ་པེ་བཟོ་སྔཧྤས་ གཟུགས ཧན་སྣཾངཔོ ༥ དྲ བརྒྱད་ྲི་ དང་།མ་གྲ་དཱའ་བས༔ ལེ གི་འདུག འབུས་ 

;: .ཕརྡཨ་ཛ ངུཔ་ཝན་ཏིག་ བདནཔ་ པ་ལ ༈་བཀོད་པན། རས་འཛགི་ ་ཡུལ་དྭ་ དྲ་བླགགས་ོ བེ ཅུག །པའི་ཡལ་དྭ་སུས་ཀྱངཿ :མ་རུན་ མི་ཧཱོཌ།གང་ཞིག་ངཔ 

/4 .རྡ་ངས་ 'འཡུལ་ ་མངཔརབ་ཞིང་། སྙིན་པ་ི་བིུང་©ྱི མཛོདཔངབང་པནས་སྤི། ནཔརྩཀ་ཞཾས ༽།གང་ གི་ཚ་ པ་བཅམ་ཝན་འངས་ཀྱི ་ཀྱིས་ ཀཾ་སའི་རཿ རྐལ་པོ་གསལ་ 
¡ཿ རྒྱལ་ གཞིནུའི་ དཔའི་མངོ་སྣ་ ་བྱ་ལ་བ པོ དྲ་ཀཛཔ་པ བསྒགས ཤི དྐ་བདུག་སྭཾ། པའི་ཡུལ་ དྲྭ་སུས་ ཀྱ་ཛཆསྦ་ནུན་མྲི་བ བའཾ།།གང་ཞིག་ཤ ཤེཕན་ད་ 

གསང་པའི་ཅིང་ལ བསྒིན་ཅིང་སྐྱན་པནི་ ནི་པིདྱ་ཀྱི་མཛོདཔཔ་བང་པནས་སྩིན་བརབ་་ ལི ་བསྲོ་བདང་ ° ། རོ 'ཨུལ་མ་ ་གྷའི་ཆཾམ་དུན་པ་ངག་ གང་ཡནཔ་དང་།ཡུལ་ 


ཀས་ལའིཆམ་དྐུན་པ་དག་གང་ཡིན་པད་ངག་ ༦ ས་འཁཾདཿ ནས་ཡུལ་མ་གླུ་བནས་དོན་འབུན་འངབ་གང་ཡིན་པ པ་ཡང་འཇམས་བཀྲད། 


ུཝེས་ལ་ནས་ རོན་ལ ཆབཿགང་ཡེ་ནཔད་ཀུདཡས་ བད ས་ག ཞནཞིག་ ན་དོགིའྱབུན་པ་སེལ་བ་ དང་བཅས་པ་ཡུལ་ས་གྲྭ་དུནས་ཡུལ་ ཝེ ལར 


འཕགས་བ་ངང་། གང་གིཚ་ ས །༩ཆམས་ཀྱི་བརད་ ན་འདས་བ པ། ཤས་ཝནཔག་རྱལ་པ་གསལ་རྒྱལ་ ་པཱནི་གདདག་ང པ་ཝ་ལོལ་གནོན་པ་ཡིན་ 
_. པས་བངག་ཅག་ལ་གྙིན་བུ་སྦྱིནདུ་འཇྡ་གྲ་ནུས་པ་ཡིནན། བདག ཅགིས་ཅིའི་ཤིར་བ འབ བ་ལ ་གཱ་འཧིན་པོར་དེན་པརབ། འདིདག་འཾང་འདནས་ 'ཕུར་བཟློགེ་༩ ཞས་ 
ངཔག་ ཡི ངན་འདས ནདཆགས་།་ནཱས་ བང་། ཆམ གུ་ནཔ་དངོག་གི གོསྱ་ཀངབ། ཊཨཡ་ བརྡུགས་ཏབྲསད་པ་དང་།ངེ །ངེས་ རམཁཐོང་ནས་ཤས་ 'ཝཱན་དོན་འབུན་ 
ཚགས་ཞུངས་འཛས། ཅེའི་བཏང་སྣེམསུ་ ཁེང ༢ ་པ་དང་།དནསཅས དད་གགས་དཔ་ཚང པ་ཁ་ཅིགནིསོག་ ངང་ཕལ།།ཁ་ ཅིགཞི་ཟེང་བར་ཏ་དེས།། 
ངྲག་བཅོས་པ པ་དག་ནིམ་བསམས་པར ཤེས བད་མ ཝོངབཡི 'འཛྲགཱ་པས། ངག་ བཅོམ་པ་དོན་ལྡབནཔ་ ངངང་འགོ་ བཞིག་ རྱྱང་སོག་ དང་པའ ཁ།པིན་པནའཛུ་ 
་བས་པ་པངགཿ ་མགོ་དང་ལུས་ཇུ་ རྔམ་ཀྱིས་ཡེ་ གས་ཏེ ། ཀྲང་པའི་ སཱ ཡགས ནས། །ཀུཧོ་ འཇྡོད་ཅི ང་ཀས་ལའཁྱི་གལ་པ་ ་གསལ་རྒྱལ་ ལ་གྱི་དྲང་ད་ དུ་ཕྱིནས ། བྲལ་མི་ 
ས་པ། ལྷ་ཁེདྱ་་ཡ་ཁ་ད་བངེག་ཅག་ཡང་པར་མི་རུང་བརྡ་ནམ་པར་གཞགོ།།ཅི་ཞགྱ་བས།བདག་ཅགཅམ་རུ རུན་པངག་གིས་བཅམི།ངཱ ཇུགས་གདདུག་གེ 
ཊུ །འུཌི།སྒྱལ་པོས | ་ ་གས་པོ་ ་ལ་བླས་བ། རྐུནརྔས་དཔཆེམ་ རུན་པ་དགྱ་མུཿ།ཁུག་ཤིག། །རེས་དཔུང་གིས་ཚགས་ཡན་བལག་བཞི་པ་བ ཁོ 


ཤོ 


༤ 


ཛེ 


ཊཾ ཕེས་པག་ ཉུགས་བཞིཿབྲསརནས་། ངབྲས་ །དངུ་ངང་ རྔཔ་ཊ་ཧའི་སྒྲ་ཕག་ གེས། སྐག་པྲས་པ་དང་ །དྲ་ནམས 


ྲ བཅམཆོག།ཅིའྱིི་དོག་དྲ་པལ། འཇིགས་པ་ ཝ་བར་བསྙན་པའི་སྐད་། 


ཆངང་སང་བ་ལམ་ ཅྱི་བཞེ་མངོངངསུམ་མངོ་རམསཿ རས་ ཨསྒེགངཀཾགསང་པར།ཁྲིདཔན ཕྲ རུནབཞིབ།ལམ་ ལག་པར་དས་ ཉ་རྒྱལ་3ཿ ་ཤིང་ཀྱི༤ིལ་ 


9ྱ། 


།ནས། 'ཕིར་བུང་པ ངང་།ཆེམ 'ཀུན་པདངག་ ཀྱང་གེཆ་ ཕུདནས་བག་ ་ཡངས་ས་ལའ ཁིངག་ །ན་པ་ཞིགན་ཀུན་རཱས བགང་ཅིངའཁངཔ སཿ འཔེན་འ། ཕགསྒྱུས 


་ལས་ཁ་ཅིགནི་དུནས་བེརཏབས།། ཁཅིགནི་གསང་།།དུག་ཅུའི 


གསེན་པར་ཚ རོ་གཟུངཾས།ང ངེས རྐནྡ་རས་ད་ཡང་ ཁ་ནས རྒྱལ་པོའིྲངྡད་སངད་ སྤས་པ། ལ ལཆེཾམ ཤུན་པ་དཔག་དི་འཇིཔག་ ལགསི།ཀྲུ་ ཀུན་ཛས་ནའིངག་ གས།།།ེནསྤྱ་ཐུལ་ 


བེས་དནམས་། ལྭ་སྐས་པ། ཤིས ཨྔརནངག་ཁོང་ཀྱེས་ རྤྱལ་པོས་པྲེ པལ བླུསགས་ང བྲ བ་དག ་སཱ།ང ྫ པོའ་མུལ་དྭསུསྱ་ཀུངཆམ་ ་རུནམི་བ ཡ་བ །གང་ཞིག་ཤྲེ ཡྲེདདད་གསང་པའི་ 


གྱཾངལ་བསྨིན་ཅིང་སྩིཿ སིན་པནི་པའངྱ་ཀི་མཛང་དང་བང ནས ་མྱིནཞེས་མཐེས སམ་ འིས གྱིསས་པ་ །ཝ་ ཤེསཾ།། །བོ་ནཅིའི་ཤཱཿ ཕིར་ཆོང་པ་དག་ །བཅོམ།ལ་འཚ་ 
དྱེ (འཇིགས་ པ་འ བ་ ང་བསྟན་ཏམ ། ད་ྤོན་སུམ་ཀྱ ཀང་མ་མཐོང་བ་གང་ཡིན་ 
པའི་འ འཇིགས་ ༦ པོ པབ་ཤབར་བསྙན་པརྡ་བ བའོ།། དནསྤ་ར། རྲ་ལོང་ ཌླེན་བརྣམས་ཁ་ བསྒེ བྲ ། ཤེས་ཝཱན་དག་ ག་འང་ ༥ཡཁངང་ག་ཤམས་ ཅང་གསོང་ཅིག་ང ང་དག ་གིས་ལ ༥ཤཊ།་པོ་ 


དུ་དགྲ་སང་གི་ གན་ 


ཟླ སྲས ས་ ལ་འིང་། ར་ས རར ་་་་ 
དུསེབྲསྭ་སྨས་པ། འཐགས་པབདག་རབ་ཏྱུའཇྱུང་བརའཿཁ།དེས་འབ་ཏུ་ཕྱུང་ཞིང་བསྟན་པར་རྫོགས་ བརྲ་བསེ།།ཆེས་གུན་པ ང་དག ཀྱང་གསངོ་།། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཊུས 
པེགསླཾབདཾག་རང་གི་གུངཔ་དང་། གཞན་ཛྱ་རྒུད་པ་དང་ །རང་གི་འབྱཾར་པ་པང་། གཞན་གྱི་འཤོར་པ་ལ་ཡངངང་ཡང་དསེ་སལ་ཅགས་ཤག །ང་ཅཾའི་པཱིར་ཞེ་ན། ངག་སྲཾང་ 
པག་རང་གྲི་དུང་བདང་། གཞན་ཁྱི་རྒྭ་ ད་བནི་ཀུནྭཊཱསྦོ་བར་འྱགུཌ་བའི་གནས་ཡིན་ལ་རང་གི་འབྱོར་པ་དང་ །གཞནུ་གྱི་འབྱོར་བ་ཡ ངཀུནངུ་ སེངར་འ གྱུམཐའེ་གྲནས་ཡིན 
བཞེ ཾཤཾ།། ཞེས་གསུངས་བས། ཇྲཙམ་དུས་ག ཞན་ ཁིགན་དགྭ་སངརྐམས་དྲ་ ཁྲད་རྒྱུ་འོང་བན། དྭགླྭ་སོངད་ཡངརྨ་སམས་དངྒ་ལནཅག།དུང་ །དོང་ཇུཿ 
སེངཔ་ལས །པས་ཆེམ་ནྲུན་པ་དཔགསད་པ་མཐོངནས ། མཆམས་བརྣཔཕས་ཉ་འགག་པར་གྒྱུམ་དང་ །ངག་ སློངརྒསས་ཀྱིས་སྣྲས་བ །ཚདང་ཝཱན་པ་དགུགས་རབུ་རང་ 
ཅུབུངབ་ཡིན་ཡང་བསམས་པ་འདའདབར་བདང་།དསདྱ་པུང་ས་དཱབར་བརྔམས་པ་ངང་།པ་སློང་རྣམས་ཅིསྨྲས་པ །ངང་ཝན་པ་ཁེདཅིའི་ིར་ཆངས་ལབས།དྲསས་པ ¡ 
༩ིནིབངག་ཕའ་།། ༩དེནི་བདག་ཅག་གིས་ཕྲུ་ནུའེ་ །།པིནི་བངག་ཅགི་བུ་བའོ།། འ་སིནངཔའོ་དྲ་ནམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། འདྨི་ནམས་ཀྱས་ངག་བཅོམ་པ་སག་དང་པལན། ཁང 
ཀྱེ དི 


ཀྱིས་ཀྱང་དག་བཅེམ་པ་སྲེག་དངཕྲལམ། དེས་སྦྲས་པ།བྲལ་ཞེས་ཐབའི་སྐབས་དེ།།བཅོམ་ཝཱནའདས་ལ་ངཀྲི་སྐོངནསས་ཀྱིས་གསའ་པ་དང་།བཅེསྱ་ཀིས་བཀའ་སུང་པ་ 


/ 


༄ྱ། །ངག་སྲང་ཕག་གང་ཟག་འབིནི་དག་བཅས་པ་གསངཔ་ཡིན་ཏེ གང་ཟྲག་དག་བཅེམ་པ་གསང་པནི་ཆས་འདལ་བ་ཁདི་ལམི་སྒྱ་བའི་ཆེས་ཅན་ཡ། ༥ཀས། 
རཾ དགེ་སླཾང་ཕག་ཁྱེདཀྱེས་གང་ ཟག་ངག་བཅོམ་པ་གསངཔ ། ཆས་འདྲལ་བ་འདེལས་བསེལ་བདྲབའོ།། འགའ་ཞིག་གིས་གསྐ་དུརབྱཏུའྱབུང་བར་འདོངཔ་འསན། 
ངཱ ངས་དལ་ངག་བཅམ་པ་གསང་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེས་དིབལ་ ཁ།།མ་དིས་པར་རབ་ཏུའཉིནཔའ་ཧྲེད །བྷསན་པར་རྗགས་བའྲའང་ན་འགལ་ཚབས་ཅནད་འགྱུར ི་འ 
 སཱཁཾསྦྱ་རྭས་ བཅསྣ་ལན་ཁངས་ལམ་དཔ་ལན་པ་།ཁར་ལཁོས་ཞུས་པ ། བཟུནཔ་གང་གྲསན་ལགྲའཕུང་པན། དབཞིནག ཤགས་པའི་ཉན་པསྱེ་ཀི་ངག་འྱའ་ 
ཌཱ ཕི་ཐ་དགལ་ཏ་ལགས་བཟགསྡུངས་པའིཆེ་ ས་འདྲ་བ་ལ་རཾགྭཏུ ངབ་དང་། བསན་པར གས་པ་པག་སློང་གི་དངེས་པ་འཆལན།རབ་ཏུ་འབྱུང་ 
བརུབྱགི་འམ།རུགཏཱའབུང་བརམ་བྱགི །ྲ་བལའཁོར་རབ་ཁྲུད་ ངབར་སྭི་ཤ། ༨།རྣ་ལ་བུས་ན་འགའ་ ཞིགི་གནྭདུ་བྱུ་འྱབུང་བར་འདོདཔ་འས་ན།དསའ་ 
ངག་འདུྱགི་དགིན་དས་པམ་ཡོནནས་ཞས་དབའ་འ།།མ་པར་བྱ་ཡིད་བདའ་ རེགས 
ལྡན་པ་ཞབརའཁོརྩ་ཙཾས་ཞུས་པ། བན་པ་གངགིས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་ མས་ཀྱུ་ཞ། །ཕྲུངཔ་གལ་ཏེ་ལགས་པར་གསུབས་པའིཆས་འདུལ་བ་ལ་༢བ། 


་ྒུ མྲ ; == ་ ་ 
རོ ་འཀབྱབི་འས།འབྲཏུ་ ངབརམ་བྱགི། ཞེབརའ།བརཿ་བྭ།ྱབུངབར་སི་བའི།དྭ་ཝ་བས 
རུ་འབྱུ་ཁབ་དང་། རར རར འབིན 
༦ ༄༦༩༠༨༦༽ ༡ °" :༽ ༥་*( ངབ ། ཐབ རླ ཉི སྲ 
ནའགརཞིག་གནྲང་བྭཏཱ་ཛུཧབཔའདང་ལ་སཾད།ད་ @ཿངཊ་ཝན་པ་ཉབམལ།བྐརྒྱ་གིས་ཞུས་པུ །བཛུནཔ་སྔན་གཏགཏུའྱ་བུང་བཞཕས་བ་ ° 7; 
ཨའགལཚབས་ཅན་དྲ་འྱགུ་ །སཿསྤྱུརཱས་བཅོམ་ཝུན་ལན་ལཿ དྲང བྱ འྱབ་ངང་ བད ནཔརྡརོགས་པདག་སླེང་གིངངས་པེ་འ (ལན བཏབ 
རྣ ་ རྩེ ཐ་ ༨ ` གཀྐཆ་ལ་ུབ་་ཤོ། དེ ་ ཐོ བྲ རེ ཅི 
བཅབྱསི་ལྷས།རགྱའུྱར་བཟམ་བྱསི།ཉབང་ འ། མ་ཞེས་དིབ་རཤའོ།།མདིས་པརརབ ུ་ཧིཔར་འདནཁགའཚངས་ཅ་དའྱག་ ད ` ་ 
འ་གྱུ་མབ་བཞི་ལ་ས་ལུངབ་གང་ཡངའ་བཅུང་ ཅལ རམ ངེ རེ་བ བཞུགསོ།། དནོས་བཅོས་ལཱན་འངས་ཀྱིས་ངགེ སངམ ལཱ ཀ ཱ ཡུ རིས 
འཇས་མཉན་ཡུདན ། ུལ་5ངྱ་ཀྱི་ཚལ་མགེན་མད་རས་སྦྱིན་ཙྱི་ ལུ སཱཊ ལིགསི་དག་ཚེད་ནཔ་བག་ཞུང་བ་སྲའང་གིས་བག་རབ་ཏུ་ངྱབངང་རབ ཐ་བ 
སྲིང་དག་གལ་ཏ་གང་ཐག་མམོང་ངས་གནསནས་ཕྱུང་བོ་བབས་པ་ཞག། ° ལཾ པུ 


༢ བང་། ¬ པའ།། ༽སྔ་ལེར་འྲ་བྲསན་པའརོགས 

རཿ དང་རོ བབ ཤགས་པ་བས་། བདག་བསན་པ་ཚེགས་པར་མཛོདང་གསོལ། ཞས་ཟརན་བྱསན་པརྔར་ 

ཧ༠། །ན་བཏུངྱབུང་བྱ་བའོ་།༢བྷཏཱཔཱང་ནས་ཚོངང་ཝན་པ་ངྭག་ཝུང་བབུ་ 9 དག་བསྙནཿ ལའ བལ ཆེགས་བསདཔ་ལ་ཇིས་ 

པལ ངི་ས་བསནབ་རེམ་སྔ་ས་ལུང་བས་མཐོང་ཞེས་ཟེརན། གལ་ཏངག་འདྲནཚོགས་པ་ཡོདན་འཇམ་མཐུང་བསནས་ དབྱུང་བ ་ཤངང་། བསྙེན་པར ཡོ 
པརཔའ།།ཇ་བྷསནབརྔར་ ©ཨ[ྲདྱ ཀཀ ཀའི གི༽བའ་པར་གསམས་པའེཆོས་འདལ་བ་ལ་རབ།།ུའབུང་བདང་། བྷ ཅི 

བླསནཔརྫ་རོགསན་ལེགས་པའབསན་བརྡརེགས་པ་ཡིན་ཏ།ཁཾདྷ་ཀུར་གང་ཟགས་ལགས་པར་སས་ རས ་ལོ་ལའ བའོ 

༧ དཔལེ ཀརའ་བ་པ་འ་འིེ་བིརོ།མ། མངོང་བས་གནསནས་ཕྱང་བང་འ་བ་བཞནད་བ ཨཆསམ་བས་ ཅེ ེ རླབ 

ངག་སཱང་གི་པས་པྲོ་རང་བརང་ཁབ་ཡན་པའི་པུར།མ ཐོངབས་གནསཉནས་བུང་བཇ་ད་བང་ཞཀད་ ར་པོའའང་ མནུསེད་ལུས་ལྔ་མམརན 


རེ ཙོ བོར ར་འོང | བོ་པ སཿ 
རྣམ་བཡཾ་ ཉང་བས་གནས་ནས་ཕུངབ་ཡངའ་བཞེན། སྒམ་ལ། ཁ་ཙ་ཡང ཚཱ འེ རེནའབྲ་དཔའི་ནང་བམ་བང་། ཐུཔམིདྱ་ཧཱཾས་ 
ར་ལ ནེས་ང་། ེང་པྲོ་ར་ང་འཆལ་ཞར་བ་དང་། ལག་སརྦ་རམ་ མིའྭ་ཐུངདང་ ། ཝ་བྭ་ཕུག་པ་འནབ་པང་། ༤༢༨ 8 3:35 4 ཡྲོ 
ཅན། རནཆས་པ་ངང་གཞེན་ཆས་པང་། ཝང་པྨ་མང་འ་ཆ་ལ་ཞང་བདང་། ཁག་ས ཅར ཅུ གྣེང་་མས་ཁགག་པ་མཛད །མཛེས་པ་ཟསབྟཆུདྱབུང་བ་དང་། དྲ 
དབ་ཁུཿ་གྱིས །མི་གང་ལམ་གྱས་དབ་རྣམས་པང་། ཡ་ཟས་ལུག་ཏགས་ངང་།དྲ་དདུམ མནམ ནད ཾ རབ ས་བཅས་ལཱན་འདུས་མཉན་ཡདན། རྱལ་གྲེདྱ་ཀི་ཚལ་ 
སྡུ་པག་པ་བསན་པར་ཚྗགས་པར །རྫོགས་སངས་བྒྱས་ཀྱིས་རབམཁྲེན།།བདེན་པའི་མཚན་གྱིས་དགའ་སུལ་ཏེ།།སང་ རྒྱ ངོ ཨང 


ཛྲ སཾ གི་གུན་དགའ་ར་བནུ་བཞུགས།། དུགྲསེབག་གི་ཀུསྱ།སྦེང་པན། གངརབྱ་་་པ་།བསསན་བརྫངགས་བཟུགས་པ་དས་ཇིསྐད་འིབག་ནི་གནས་པན་ལན་ 


ཀུན་ཏུ་སྦེང་པ་ངག་ཡིནཞེས་བབར་མི་ཤེས་པར་སྙིད་དག་བང་ལནརག་གནོས་བརབངལ། གཔགིཚ་ཤུས་པར་རུམཔ་དོའིདགེ་སྤོང་པང་བཞིན་དུ་གནས་པ་དུང་།ལན་ཅི་གནས་ 


བརང གེན་པའིབཀའ་ལྔ་ གིས་དས་གསུས་བའགེ་བའི་ཡིར་བྷཝ་བ་འགའ་ཞིག་ཤད།།པནས་དབག་གིས་གོས་ད་བརབྩམས་པ།དགའ་བཞེངགའ་ལུང་བཟེད་ནག་པ་ཅན་ 


` 


ལ་ར ཙས་འདེས་མ་པ་ པའ བཕག་ཅ གིས་འབ།ུ་ཕུངོབ རྣམས་འདིངག་གེས་འཛག་པདྲ་ དཀིས ། པནི་ལུ་པཟབནག་པ་ཅན་ རྣམས་ཀྱིས 'དབགཔརམི་འགྱུར་བ་གང་ 


ཨོན་པ་འ་འབབ་རབཏུངྱ་ཐུངབྲགལཞེས་གོས་བས།། ཇི་ཿམ་དྭ་གཞན་ཞིགན་འདགའ་ཀུན་དའཁུས་པས མིག་ཁག་ཇུས་ཞིག་མཐོངནས་སྨུས་པ། བཞིན་བཟང 
ཅིའི་ཕིར་བྱཏུམི་འབུང་།ཕསས་སས་པ།འཕགས་པ་བངག་ལག་བམཿངབ་སྐ་ཞིག་གིས་རབ།ཏུའོན་པར་བྱ་གིང་དཔགསས་པ། གཞིན་བཟངས་བཅག།ལན་འབས་ཏུསཱན་ 


པྲ་ུགསྔ་རེས་འགྱ།་ོབ་ཡིན་ཅོས། །ཁ་བོས་།ེདརགྱའུྱབུངབུབའ །ཞེས་པས་དཿབྱ།་ཐུངབྱསནཔརྫངོགས་བདས།།དནས་ཞག་ིསསམ་གདེ ཅི་ཞིག་ཀུན་ཏུ་ཧྦོད 
ཆེ ༨ = €` ༢༨༩༧ ནེ རོ ༨. 3 ཚི 
པའི་ཆསྣ་ནམས་བླསབས་ནས་སྨྲས་པ། བཞིན་བཟབས་རདུགས་ཀྱིསའི་དགས་མི་སོས་མཉཤསད་རྒྱམ་ཁ་རང་གི་སྦོང་ཡུ་ཁ་ངང་། ཡབ་ཀྱི་སྱེད་ཨུལ་ཡིནཔས་བསོད་ 


ཤེ 


ལུ་བསན ཀཿ དགེ་སྤུངགྲགརུམ་འབྱ།ུདབུངབརསི་ 
ལག་རཱས་ཇི་ལ་བའའིན་དུ་ཀེངྡདམ་དང་ལགསརྨར 


།རྒྱས་ལ་འཚེ་བཟགྱིས་ཤིག།ངས་སྒས་པ། མཁནཔ་ཇི་རབསེང་སོམས་རྒྱུབརབ 
བཁཞིས།ངེས་ངའ་ཀམ་འབསནི་སིད་བུས་བཅིངས་།ཆེས་གསནི་ཚ་མས་གྱུ་བབ 
” བསཾལ་བཏགས།།པནས་དམཉའ་ཡོངན་སྦྱོང་ཡུལ 
སིང སྭཏིམ་པནས་ཁེ་བའི་ལག་པཆད་པ་དརོགཏུ་ཕྱུང་ 
བ ཀུནཏཱ་ཨྤོང་པངས་གཏོགས་པར་གཞུན་སུ་ཞིག་འདི་ལ བྱ་བ ཤུན་པ་ 
བཅམ ་ཁཱན་འངས་ཀྱིས་གེངས་པ། ལེས ་དམིགས་གང་ཅུང་ཟདའྱི་བུངཔ་དད།པགེ་སངངག ཁོ 
ཏྱ བསན་བརྫརགས་པར་མྲི་བའ་ །།རབྱ།ཱ་འཤྱིན་པདའད ། 
ཟུམ་པོར་འཇས་བ་དང་། མཆུ་མེད་པ་པང་། ྲུས་ལྔ་མསཆན་ ་ཅན་པང་། རྒནཆེས་ 


དུགས་པ་དང་། བུངསེདྱ་ཀིས་དཔྡ་དུས་ནས་རུས་ 
ནས་ཆངཔ་མ་ཡིས། སུས་རཊྱཏ་ངུང་།ངས་ སྨྲས་པ།མཁ 
འཐིན་པྲཤེངཅེས་ཟརབའི་སབསང བཅེམ 


གྱི།ཇེས་སྨྲས་པ། ཁྱེད་ཀྱིས 
སྙེན །ྲཿཔ་གཡེན་པརནི་ལུང་བཟེང་ 


མ་ཆབ།འཐིནཔ་ལས་གུརཔ 


་ས་ནས་སྨས་པ། འཕགས་པ་སུས་ཁེད་ྱབུང་ ཐེ ཅླེསས་པ། 
ནཔོ་འདགས།།རྡེ་རམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ།གནས་ཕནེ་འན་ 


་ཝྔན་འངས་ལ་ངག་སླངརྣམས་ཀྱིས་གསལ་པདད། 


༢༦ས་མི༤ ཀསསམ་ཇས་ཁེངལ་བསན་པར 
ཀྱི་སྣང་བཞག།ད༢་པ་གཡསཿབརནི་།ཁར་ 
བའི་ལག་པ་གཉིས་བཅངངསས་པ། 


་ཡིན་སཱཱ་མནས་བཀའ་སྦུལ་པ། དག་སང་པགར་ 


བསྙན་བརྫོགས་པརྱ་ཤདན།གལ་ཆངས་ཅན་དའ་ཚུར། ། 


པར་པག་ད་བཞིན།།དག་སེང་བགཞནཆེས་ 


བདགལནབཞནམ།དེ་དགགས་དགེའ་ཅི་གནས་སལ་ཐ་ཤགཅིས་མྲིུ་བིད་ །བཅེམ་ཝྔན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །དེ་དགྲ་ཀྱང་རབྱཏུང བྱུངབཿ 
- །ཝངཔོ་བྐརྱཛཱ་ན་པརྩཿྐདན །བཅམ་ 3: དད ཤུའ།། རྫར ཞར་ཐཾད་ །ྭབ། ་ ྲ 
རང་། དུབོ་དང་།ཨིཿརླ་དཿདང་། ཝན གྐུག་པ་ད་ །ལོནཔ་དང་། རྙེན་འཐྭ་བང་།རྐང་བམ་དག་རབྱཏྱིནཔྲ་བངནས།བཅམ་ལྔན་འདས་ཙིས་བཀའ་སྤུལ་ པེ།བ 
ངགྲ་ཀུང་རགྱ་དྱབུང་བར་ཨི་བང་།། རགྱབ་འབིན་བརྡ་པབན་འགལཚབས་ཅན་དུའགུར།།ག་སློངདགྲདབམང་ཆིས་དུབ་པངང་། །རྱམིས་དྭང་པ་དང་།ལམ་རཾས་དུང་ 
བརང་།ཡ་ཟས་ལུག་བང་། ཏགམ་པ་དགདུ་འཐིན་པ ར་བདནས།བཅོས་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ར་ལྭ་བུ་དགྲྭ་ཀང་རབྱཏུདྱབུང་བརསྲི་བའ །།ཅབྲ་ཊུ 
འཐྱིན་པའ་ཕེད་ནའ་གཡ་ཚ བ་ཅན་དུའགུར།།བ་བརླབ་བའི་སྐབས།།འབ་ཏུ་དབུང་བའི་གཞི་རྫེགསོ། དད གསོ་སྦྱོངགི་གཞིའིསྱ་སེམ་ལྭ།མུ་སྙེགས་ཅན་ངང་ཀྭ་པི 
ན་ གནས་དང་རྒྱལ་པཾ་སྒྱརབ་མང་། མ་ལ་མྲུ་སགས་ཅན་དང་གསེ ཁ་བངང་གནང་ ་པ་དང་ནི་འདྲག་པ་བང་ ། བབ་ཅལ་སང་བ་ཞལ་ཏ་ངང་། བཾདཔང་དགེ 'སྲང་གནསྒ་རམ་ས། ! 


སཔསྐྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་འབས་རྒྱལ་པའི །ཁབན་འོདམའིཚལ་ཀ་ལནད་ཀའི་གནས་ན་བཞུགས།་།།ེའི་ཚོ་ནྱ་རུལ་པོའ་ཁབྱ་ཀི་དག་བསན་རབ་ཏུ་མང་པོ་དགནང་བརསང 


= 


¢ །ཕརའིང་བཅས་ལྡན་ཁབས་ལྟ་ལབདང་། བྷསནབཀུད་བ་བའྱིཕིར་འགོ་བཟབྱགཁྲགས་པརྦ་ཆུརཏོ།།དེནསྤྱཆཁ་པའི་ཁབྱ་ཀི་དག་བསུན་རབ་ཅུ་མང་པེ་ངག་ 
འཛྲིསམ་ད་སེམས་ཏེ། དྭ་ལར་བཅ མ་ལན་ཁུབས་ཀཔནང་དུ་ཡངདག་འཇོག་པར་མཛང་ལ། དགྭ་མང་ཡྐཾ་དབུ་ཤད་པྲ་ནམ་སྭ་ཁངནང་དཱ་ཡང་པག་འཇེག་བདྲ་ཡིདཔས །བདག་ཕུག་ 
༢ེ་ཤིག་བཅེམ་ལྔན་འཕས་ལྭ་ལ་བངང་། བསན་བཀུར་བ་བའི་འོར་འཇང་བསས་ཀྱིས། བདག་ཅག་གཞན་སྲུར་གས་ཅའ་ཀུཀྱ།རྒ་ངག་གི་ཀུན་དགའ་རབ་བ་ཁང་ད་རེང་སུསམེ་། 
ངེ་ནསྤྱ་ཧུའ་པོའི་ཁབ་ཀྱི་པག་བསྙན་ལ་ཿདག་གཞ ན་མུ་སེགས་ཅན་ཀུན་ཏྲ་བུ་པག་ གས། ཀུན་དགའརབ་ག་ལབ་དེཿདོད་ན ། ༥ ཆཐསས༥ པོས རྩ 
ལྷན་ཅིག མངོན་དུ་ཡངདག་པརདགུའ་བར་འགྱུར་བ་དང་ །ཡངདག་པརམགུ་བརའུགྱུཿབའེ་གཏམ་སྣཚགས་ རྒྱས་ཏི།སཐའ་གཅིགའུ་མཆེད། དས་སཏ་ཨཅན་ 
ཞིགསྐམྲུ་སགས་ཅན་དག་ལ་འདེ་སདཅ་ སླ་ཞས། ཤས་ལན་ཐུག་བདག་ཅག་འབའ་ ག་ལ་འདུགུཔ་དྲབ་འདང། གསཾ་སྩེངཡེངམ། འནཏྭ་ཊ༅འི་བུའི་པག་སྦྱེང་དགུཁས་ལད། དེནས་ 
„ མུ་སྙགས་ཅན་ཞིག་གིས་༧ །དེནས་རྒྱལ་བོའི་།བབ་ཀྱི་དཱགེ་བསྙཾན༢གཏུ་སང་པོ་དག་གཞན་མུ་སྟེགས་ཅན་ཀུན།ཏ་མྱུདག་ སྲས་པ་ལམངོན་འབུཿསྟུདད་སུབསི་ིད། ཕྱུག་ 
ང་རས ྱྲྱྲ༨+ཾདྲ 
གས་ཅན་དག་ལ་བདི་སྐད་ཅེས་སྒྲསེ། །ཤེས་ལྡནདེག་བདག་ཅག་འབའ་ཤིག་ལ་འཇུག་པ་དང་བུ་བདང་ ། གསོ་སྒྱོང་ཡོད་ཀྱིཤུྱའི་བིུ་དགེ་སྕེང་དག་ཡཛི་ཨདོ།” 


ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལམགོ་བསྲ་ཐག་འཚལ་ཏེ།མཐའ་གཅིགཏུའ ཁངོ།།མཐའ་གཅིག་ཏུའ།ཁདནས། རྒྱལ་བའི་ཁབ་ཀྱི་དགེ་ བསན་༢བྱ།མང་པ་དག་གིས་གཞན་སུ་ 
སྲེ་བ སགས་ཅན་ཀ ཀཀ ཀུནྱུ་རྨཱ་པག་ ་ངང་ལན་ཅིག །་བར་སྐབསུཿ ་གཏམ་ཆི་བརདཔ་དྲ་ལམས་ཅང་བཅས་ལན་འས་ ༡ལྭྱ་རུས་བར་གསོལནས། ། འདྲི་སྐད་ཅེས་ཀྱང་གསལ་ཏོ།།ཿེ ཀྱ་མ་བཅམ 
ལཱནའངས་ ཀྱེས་གྲུག གས་ བཾ རེ་བའྭ་སྐདབདག་ཅགི་ལ་ ཨང་མཆིས་པདང་ ]བརྱི་བ་པང་། གས་ ་སྩང་བཅའ་བ་ ལུཾར་གསོལ། བཅོམ་ལཱགའངས་ཀྱིས་རྒྱལ་པོའི །ཁབ་ ཀྱི་དགེ་ཧཱན་ས་ 
ཊུསངཔ་བག་ལ་ ་ཅང་མོ་གསུངས་པས གནང ནས་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ ཀྱི་དག་བསནརབ་ཏུ་ཡངཔོ་ད ངག་ 2- ་ཝྔན་འདས་ཀྱིས་ཅང་ ་མེ་གསུང་བར་གནང་བའིགསནས་ 
མཿ ལྔནཁངས་ཀྱིས་བཀའ་གུལ་བུ་ཡ་སངོད་ པར་བསྣེངཔ་དང་ངས།སི་ལང་བད་བས་ནས་ །བཅོམ་ཝ ན་འདས་ཀྱི་སྤྱན་སྔནས་འོང་ །།ང་ནས་བཅེས་ལཱན་འབས་འི་ 
དགེ་སྤྲུངརྲམས་ལ་བཀའ་སུལ་བ།ངེ་ལྟ་བསནས་ངཞེ ་སུཔནམས་ཀྱིས་དདིན་ཆད་འདྲག་པ་དདྲ་ ཤབ་དང་། གསོ་སྩོང་ལ་ཏནོ་བ་བར་ཇཱས་གནང་། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ 
ཀྱིས་ངེང་ ངྲ་ཕྱིན་ཆང་འདྭུག་ ་བ་པྲད་བ་བ་པང་། ཨོང ་ལཏཾན་བ་བར་ཇེས་ ཨནཞེས་བཀར་འབ་ ནས། དངག་གིས་འདྲག་པ་ཇི་་བུ་ (ཡིན་པ་པང་། བྱབཛྲིཝ་བུ་ཡན་པང་ ། 
གས་ སྩ ཇཾ ཊཱ་བྲ་ཡིན་པསིང་ 1 ་ པའྱི་སབས་ རེ ༽ བཅོམོ། "ན་འངས་ཁ་ 2 ་དགེ་སེང་ནྣམས་ཀྱི་ ཀེས ་ཀསོ་ལ་ བ་ངང་ བཅོར 'ན་འདསྤ་ཀྱས་ །བཀའ་སུལ་བ ཀ པོ ་སྲེངཿ ངག་- \ 


ྨ 


ལྩཆབྷམོས་པའངཔ་པང་།དཔག་གུང་པོའི་འཁུལ་པ་ང་།རའ ཁྲུལ »>: >» ༤ ལྷན་ཅིག་ཕདནས་འགྱེལ་པ་དང་།བུབ་པར་རྒུམནས།མ་པང་ཕ་ 
། ཤཱ ་ཟཿ་བའེ་གབས་ད། བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་དག་སངདམེས་ཀྱིས་གསལ་ 


འ 
\ 


ཏྲ་བའི་སླབས། བཅམ་ལཱན་འངས་ལ་ངག་སྲེ ངྲ་རམས་ཀྱིས་གསེལ་པ་པང་།བཅོ་ 
པརཧེང་པན་ཉས་དམིགས་ངཡིང་དྭ ཆནས། བཅམ་ཁུན་འངས་ཀྱིས་བཀྲ་ 
༩ བཀཁཾསུ་པ་པཾ། །བམྲསྡུ་ནལ་འྱཿབྲསམ་པ་སི་ཤའེ། ཕངག་གནས་ཁངད་ བསམ་གཏནངག་གི་ལས་ཏྲི་པ་ཡིནཔས།སམས་རུ་གཅིག་པ་ཡིང་ཀྱུང 
མི་ཐྲབས་པའི་སྒབས་དེ། བཅོམ་ཝཱན་འངས་ལ་ངག་སོང་ མས་ཀྱིས་གསེལ་པ་པ་། བཅོམ་ལཱན་འས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། གནས་ཁངདྷ་རལ་འཕྲེརབླས་ 
པརསྭཾ་པའོ་།དཔག་དགོན་པརཔོང་ན །སྒོམ་པ ༢ཤང་པན །ཆེམ་ནྐུན་པྲ་ནམས་ངང་ །གཡོན་ཅན་ ནསས་པངང་། སྣ ནམས་ངང་། སུགརྣམས་དང་། གུང་ 
ཧུ ་ གྲཟིགསྣ་རམས་ཅི་བགོངཔརྦ་གུརཔའི་སླབས་དེ། བཅམ་ཝཱན་འངས་ལ་པགྱེ་སང་ནམས་ཀྱིས་གསལ་པངང་། བཅམ་འཱ་ནཁངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་དང་། 
ཧ ན་པརྡནལ་འགཿབླ་སས་པར་སྲཾ་བའ།ད་དག་གོངངང་ཞ་བརྒ་།གསནས་སྨོམ་པན་པེད་པན།མ་དངཔྲ་ནམས་འཕགས་པ་དག་ཅྲི་འབཅག་འགལ་ཤི་བ་ངབྨ་ལན་བརས་ 
ཁྱུམཏམ། ཞེས་ཅི་འདི་བར་ུང་བའྲི་སབས་ད། བཅམ་ལྔན་འངས་ཁ་དག་སོབྲ་ནམས་ཀྱིས་གསལ་པ་དང་ ། བཅམ་ལཱན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སཱཌ་བ། ཡུགས་དར་ཡལ་གག་ 


པྲ རྣམས་འ་ཕགས་པ་དག་ཅི།ཁེང་འདབཔ་ཧལ་བའི་བངུལ་ཞུགས་ཅན་ཡིནནས་ཞེས་ཅེ་འདི་བཞག། 


ལན་འཛས་གིས་བཀའ་སླ། པཔ ཱ། བདུན་ལས བླམམ་བཟལ་བའ།ངཔག་ཁམསྦ་བུས་ 
འོ སྤེམ་པ རཤངན། 


༤ 


ག་བར ; རེ ཆཿ ལ་བར ¬ རེངཿབ,བེར་བརེར་། ར་པོ 
ངག་གསབ་ །བརགའེ་།། དཔག་གིས་ཕྱགས་ ང་ཡལ་ག་གས། སག་བག་གམ རཾ ལྔ་དག་གས་བསྒརབ་དང་།མ་དང་ ི 


༄༅། །གས། སག་པག་ག། ར་འ ' ཤོ སདོ་་་ 
ཅེ ༧ བཅོམ་ལན་འཛས་འ་ངག་སང་ནམས་ཀྱིས་གས 
ནྭ་གིས་ང་བ་ཁམ། ལ་བགི་བ་འམ། ཞེས་ཅེ་འདི་བར་བེང་པའི་སྣབས་ད། བཅས་ཝུན་འཛུས་འ་པ སྲངྒ་རམས་ཀྱེས་གས་ 


རྣམས་འཕགས་པ་དགཅི་འབྱིརལ་མ་ག་ག 
ཌུ ` རེ རོ ༠ © -ཀ་འྲིས་བསྡ་་བས་པའ །རངག་གེས་འགྲས་རིག་པ་དག་གས། འབས་དག 
པ་པང་།བཅོས་ལན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ།ཕྱེགས་དརྙིག་པ་པག་གས། འབས་དག་གོས་བས་ར་བར་བུ། ༢།དགག་གསང་ཅས རྩག་པ་དག་ དག 
*' གྲིས་བསྣར་བ་དང་།མ་པང་པྲ་རམས་འཛགས་པ་ དག་ཅི་འདིས་དུ་འུངགའེར་བའམ།འནཏབལ་པ་སྣའུརབ་ཡིན།ད་ནམས་ཀྱིས་སྨྲུས་པ།རྣལ་འེར་བསྒེམ་པའའུ་ 
# བ་འ ་ ༣ ༨ ངེ ་ རྲེ དགག་བ ར་རོ 
/ ཟཆ་བའི་སྒབས་ང། བཅམས་ལནའབས་ལ་དག་སེང ནམས་ཀྱེས་གསེལ་པ་དང་།བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱས་ བཀའ་སུལ་པ། ར་ས ལྡཾང་ཁང་བརྙག པརམ་གམ་ 
བཅས་ལན་འངས་ཀྱིས་སྨཾ།ཁང་ཚྙིག་པར་ཤའེ་།། ཞེས་བཀའ་སྦ་ལནས། དཔག་གིས་སྲང་ཁངྡ་ནམས་ཇི་ལྭ་བུ་ཡིན་པར་མི་ཤུས་པའི་གབས རཾ། ཅང་ འདས་ལ 
ངག་སངྒ་རསསྤ་ཀྲིས་གསལ་པ་དང་ ། བཅས་ཝཿ འཇསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། སཱང་ཁངནི་གཞིས་ཏ །རངྡ་དཆན་པོའ །རཱཱུདན། ཁང་ཤིང དི 
གཏདངཔའོ།།ན་པ་དི་གནས་ཁང་བཏ་ཁམ། བཅགཉིས་ཀྱི་བརྡད་སུང་གང་པའེ།།དགྲེ་སེངདག་གས་གནས་ཁད་བསནས་སྦྱད་དེངཔ་བཞིན་དུ་ག་འདེད་པམསྲི་པདནས་ 
༢ ༠ ོ ༠ 


བཅམ་ ་ལྫན་འ འསྱ་ཀིས བཀརྐལཱསྱུཔ་ ཀྲ །ཧཱེ' ཀྲ ་ྡ་༨ ངུ ། བཅས་ "ལྫན་འཇས་ ཀྱིས' ཏུ ་པ། སྣེ་གྲ གགས རར ཧ*་ རུའོ །ངག་ 
བཀའནས །བཅས། ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། ཁག་ཟུངས་གདགས་བདབའེ།།།ཡང་མིག་སྦྲ་ཁཁལནས་བཅེས་ལྔན་འབ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཁག ུཀེ་བའིདས་ཁ་ 
གཞུག་བདྲབའ པ།།གཅང་དཀའནས །བཅམ་ལཱན་ངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། གནས་གཟེར་དང་།འཁེར་གཏན་ ་གཞུགས་པདབའོ། །།མནནགནས་བཅམ་ཝན་འངས་ཤ་ ཧྱིས་ 
བཀའ་སྲུལ་པ།སྣར་བུང་འདདཔདབའོ་།དམའ་བར་གཏོད་པན །ཆས་རྐུནཔ་ངང་། གཡོན་ཅན་དང་།སྤེ་ ངང ། སྣག་པང་། གངྒནམས་ཀྱིས་ བགོདབར་བྱུར་ པར 
ཌྔན་འངས་ཀི་ ཤྲིས་ བཀུའ་ སུལ་པ། མན་པརྦ་གཏོད བ་བ །བཅེམ་ ༡ཝན་འདས་ཀྱེས་ བཀའ བལ་པོ ། མཁན་པེརགདདཔརམི་བུ་ རཿར་ནྱས་ 
གཉིས་དརབར་ད་ཞིང་། སྤུས་གཉིས་བརབནས་སྣུམརར་གདདཔར་བའེ་།དབག་ གང་གི་སྤུམ་གཉིས་ང །བཅམ་ལྡན་འབས་ཀྱིས་བ ཀའ་སལ་ 
པ། \ འོག།ཏུདམཆོ་བོར་བརག་དོདཔར་བོ དག སུ་བག་ཝི ཡཱི ཀས་ངཤི པནང་རླུབ་བདབཔནས། བཅོམ་ལྔན་འངས་ཀི་ ཀྱིས" རཐ། ཡིས །བྱྒྱ་ར་མཚོའི་ རས་པ་ལྟ་བུ་ 
གངང་པའྲ་བ་ས ། ཕི ་ཀནང་ཡངས་ །པད་ཤའེ ༢༽། །བྭ་པ་མཆིལ་པ་པང་།པྭ །པ་འོན་བག། འཛུག ༡ནད།། བཅམ་ལན་འབས 'ཀྱི་བཀའ་སཱཿ སཱུལ་པ །སརདུང་དབ་ཅན་ད་ བའོ།།སངབུཏ ཙམ་ 


/: 


| ` ། = < ༽ བའ ཤིས་འབདན།བ། 
༠༅། །ཕུ་ཀ་ངང་། ཏལ་ཏདག་འྡང་གནས། བཅམ་ཝུན་ཁངས་ཙུས་བཀའ་སྙུལཔ། སྒ་ལྨུགས་ཞུགུས་ 3 ` དན ངཱ 
བཀའ་སྭཱལ་པ། ཕང་གཏན་གཞག་བ་ཤུའ།གཅདདཀའནས།བཅམ་ལྔན་ཁབས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། གནས་གཟ་ད་།འཁར་གཏན་བཞུག་བར སྒ ཟུལ 
བཅམ་ལཱན་ཁངས་ཀྱིས་བཀའ་སུ་ལ་བ།དྱངུགྲཱ་གས་ཁྲ་བས་ཏ།ཕང་གཏནངང་།གནམ་གཟདང་།འཁར་གཏན་དག་གིསནི་གཅདགཅདཔ་འ།དྲབུས་སམ་ཁན་ 
ད་བར་དུ །།ངར་སཱན་ངགོ ནཔར་གཱརནས། ཅིས ཝཱནོ་ཁས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ།སའི་སག་བུ་དགྲུ་བའོ །ལ།དངཔརྱགཱཿནས།བཅོས་ཝན་འདས་ཁས་བཀའ་སུ་ 
རར 0 ༦ ༤༦. <` ྨ € ཛ༽ 6 ཏའ རེ ཀེ ་ར [3 
པོ ཁིའྭ་བའོ།བཅམ་ལནའངས་ཏྱིས་ཁིཁྲ་བ ཞེས་བཀའ་སུལནས་ །དངག་གིས་ཁིའཅཾ་འབབ་མི་ སནས།བཅེམས་ལྔན་ །ལྔས་ཀྱིས་དཀའ་སུལ་པ། ཁར 
ཁརཡུགཏུ འའ ཁེ་བའི་ྲིའླུ་བུ་ཞིང་། དྲ་ྲགས་མས་བ་བརུབའ།།དཔགི་ཐགསས་དུཡོངསི་ཤསན །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།བྲགས་མཉི་ལྔ་སྟ། 
མཱཿ་ཛཾའི་པང་། ཤ་ནའི་ངང་། གས་མའི་དང་ | འས་མའི་ངང་། སྭ་པཱམོའའོ།། རཔག་འྭབངབར་གུམ་ནས ། བཅམ་ལྔན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ! ། སཱན་ནང་ཆངས་ཅན་ངག་ 
གཞིང་བའྭ་བའོ་ །བཅོམ་ལྔན་ཁངས་ཀྱིས་སྙན་ནངཚངས་ཅན་དག་གདེང་བརྡ་བའོ་ཞེས་བཀའ་སྦལནས། ད་ངགི་སཱན་ནངཚངས་ཅན་ཅི་འདུབ་མི འསནས་།བཅེས་ལྡན 


འདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། སྲེདྲ་བུ་བཞིཔ་ཞདྲད་བུངོ་ཡོངཔ་ནིས་ལབྱཏུ་བུས་ཏ།དུབ་ ཌོ།།པའི་ནང་ དཤིངབལ་་གིས་པགང་བརུ་འོ་།དདུག་གིས་འངབལ། 
ཡོངམི་ཤས་ འས། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ །ཤིང་བལ་དགཧྲི་ཝ་ས། ཨ་དའི་ཤིང་བལ་པང་། ཀཀའི་ཤང་བལ་དང་། ཨརོཁའི་ཤིངབའ་དང་།སྤ་བའོ་ཤིད་ 
བལ་དང་། ཤལ་མ་ལིའི་ཤིང་བལ་ཡིན།།གཞན་ཡང་ལ་ས།བལ་ངང་། -ཤནའི་ཤིང་བལ་དང་།ཐས་བལ་ངང་།ས་མངང་། ལམའིཆོགས་དག་གིས་ ་བཀངབ་ངག་ཡིན།། ཤང་བལ་ 
ཁསས་ཅད་ཕུགས་གཅིག།འནུགས་ནས།་བཅོམ་ལྔན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སྦུལ་པ།མངོམངོར་སུབས་ཟཆོག་ རྐང་གི་གཟུང་ སང་བཟཐན་ལ།།ཁའ ཡལ 
ཞས། བཅས་ལན་ཁངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པག ངོས་བ ངགས་པར་བའོ་།ཇི་ལར་གངགས་མི་ཤ སནས། བཅོས་ལན་འབས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ།སྒུང་ 
པས་བ ཏགས་ཏྲ་ན་བ་ལ་གངགས་པན་བའོ་།། ཁན་ ཀྱང་ཡཨུམནས། བཅམ་ལཝཱན་འངས་ཀྱིས་བཀ འསུལ་བ ། ངྱབུགགུས་གཟུགས་བྲ།བའོ།།པག་སྤོ ངག་པྲནྐ་སྷཱ་གུའིབཅང་ 
འཕྲེ་ལྟ་དུས་འཇུགས་པན། མཐུངནས་བཅམ་ལྔན་ཁས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། པའི་བཅང་འཕྲོ་ལྟ་དུང་བའི་།།ཁོནྭ་ཀངྱསཱཔནས། བཅམ་ལན་འདུས་བུ་ས་བུ་ཀའ་ 
སཱལ་པ །ས་མངག་གིས་ངཀསནས །ངལ་བུས་།ཀྱཀཀྱིས་གཟུགས་པ་དབའ་། ཆེན་ཀྱང་ཡུ༧ནས ། བཅམ་ལྔནའཇས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཕེ་ཁོང་འཕང་པར་དའེ།པག་སྱོང་ 


ཆལ འརི 
9༠། །དག་གིས་ནུན་ཁུངད་འཕངས་པན ། ངས་འཁུམནས་ ་བཅམ་ཝན་འབས་ ཁྱིས 2 ་པ།° ཁགྲུསཿ བཏགས འཕང ༨ པ་གང །དནས་ཡང་ 


འི ཕྱིཿཔ་བར་ ཤའ ཁེན རས། བཅོམ། ལྤན་འཇས་ཀྱི ཡེ བཀའ་སྭ ལ་པ། མངན་དུམརས གཞག ཐཾ །འོན་ཀྱང་ཡུ ཅནས་། བཅམ་ "རྔན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སཿ རེ 
རོངཔ་གཅིག་བརུང་པ པརྡ་བའོ།། །།འནྭ་ཀྱང་ཡུ་ཅནས། བཅོམ་ལས་འདས་ཀྱི་ ཀྱིས་བཀའ་ སྤཱལ་པ། རྐང་པ་ཡ་གཅིག་ཀུང་བ་ཀ་ རྐྱ་བ འེ ན་ཨང་ལྱ་ཚནས། བཅས 'ཆཧཿཨཿའིཐ་ 
བཀའ་སལ་པ ཛོ ོབཅག་པར་ ཤའ །ང གེ་སང་དག "༢ངག་པན་འའམནས། བཅས་ །ལྗནའ དཡ་ཙ ས་བཀའ་སྤུལ་པ །༤།། འཕིང་ཁག་ ལེ་འདྡ་བཟླབའ་ 
ལག་པསཆང་རྱང་ གེངནས །བཅམ་ཝན་འབས་ ཀྱིས་ ༥བཀའ་ སྩམ་གླདབཱ་བྷོན་ལ་སྒྲུདཔས་པཉ གས་པ་ལ འཛྲས་ཏ། བཅག་པརུབའེ །མཆིལ་ལྕས་ 
རང་བཅས་པ་འཇགས་པའ་ རཐང་པན་སཱ་འ ཐུངན། བཅམ་། ལྡན་ཁདས་ཅུས་བཀའ་སྩུལ་པ། མཆཝཱམ་ གྱིས་གཅུག་ པར་མི ཤོ །།ཛལ་གི གརྩིས་རྐངཔ་གཉིས་ མང་སནས། 
བཅོམ་ཝན་འངསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ།པརྲཿངགདེང་པའྲ་བའོ་།སྣམས་པར་ ཙངྱུ་མནསུ །བཅོམ། 'ཝྫན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་ སུལ་པ། གཾ སངབག་ངས་སྤོང་བ་ པའི་ཀུན་ཊ 
སྦྱང་པའི་ ཆེས་ངག་བཅའ་ བརུདྭ་ས ། །ངག་ ་སོང་སཱངབ་ པས་ཞག་གསུམས། ཞིང་ ་གནུམ་ཞིང་གངཔ་ གཉིས་བསླུ་བརབ། འོ །དགྲ་སོང་ སཱངབ་པས་ དཀུན་ཁཱ་སཱདཔའིཆས་ཇི ང་ལྟར་ 


བཅས་པདག་ཡངདག་པནླ་བངས་ཏེ།།འཇུག་པསྲི་བདན་འགལ་ཚབས་ཅནདུ་འ་གུརོ།།དཔག་དར་མིངཤོངནས་།བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།དང་དའིམ་ཁང་གཉེས 
¦ བྲ་བའོ་འཛག་དཀའནས །བཅམ་ཁྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ།ཁྲམ་སྒས་བའེ། ལྷུངཔར་གྱུཝནས།བཅེམ་ལྔན་འཇས་ཀྱིས་ང་ཀའ་སུཿ་པ དཾ ཁ་ཁིརྦ་གས་བྭ་སོརབར་ 
ཤའོ་།དའྭུལ་ནས།བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ །ལྕགས་ཀྱི་གཟིརབུ་དགེ་གིས་གདང་བདྲ་བཉོ་།།ཁན་གངམི་ཀོངནས་། བཅེས་ལཝན་ཁདས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་ ‹ _ 
པཤོབད་སོང་ཁངཆནཔོ་བཅུ།ང་དག་སྒོ་སདངགཏུ་ཧེད་པན།།དངག་བནརུན་སབནས།བཅམ་ལཱནོ་ལས་ཉྱམ་བཀའ་སུལ་པ།སྣཱ་སལ་མཿ་གདོདབདྡ་བའ།ས 
ཁདབའོ།། ཕུག་ཀྱདབའོ །།དངག་དེན་ྲ་ཅནས། ཧཾ ཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་བ ། སྤེ་ཕུངདུ་ཱ མ་བུ་འམ །རས་སྩངས་ཏ་ཉ་ལ་བརྡ་བ་ཞིང་ །འཇི་ལ་ 
འྱམདཔརམ་བའ །དངས་ཕནས་སེང་ཞིང་ཡང་ཝེས་ འོཿས་ནས། བཅོམ་ལནའངས་རྱིས་བཀའ་སྲུལ་བ། དགེ་སླཾང་སྤོང་བའེཞལ་ཏེ དཔ་བླས་བརྡ་བ་གུ། ངགེ་སློང་སྤོང་ 
བའི་ཞང་ཏཔེངཔ་ཆས་ལྔ་དབྲ་རན་པཞི་མ་བྲསས་པ་ཡངབ་བརམི་བ་ལ། བགས་པ་ཡང་དངུང་བདབ་ད། ཝ་གང་ཞེན། འདན་པས་འགོ་བ་པང་།ཞེ་སྣང་གིས་འག་ 


ཧུ བས་བ ༢༩ ༢ ༨།་༥འོ།བ་༡་ = = [° ལེ ་།ྕ། རྔག་དོ་ འི  ་ པཿ ངང 
བ་པང་། གཏིསྡག་གིས་འགོ་བངང་།འཇིགས་པས་འགོ་བ་དང་། སང་བཅན་བས་པ་པང་།མྲ་བུས་པ་མ་ཤས་པ་ས། དག་སྲཾང་སླེངབ་པའི་ཞལ་ཏཤྲང་པ།ཆས་ཁྔ་པོ་དངག་ད་ 


9ྱ། །བསྔརན་བཞི་བླགོས་པ་ཡང་བླམ་བཟསི་བ་ལ་བླསོས་པ་ཡངང་བུང་བ་ཤའ་།།བགྲེ་མངསཔབའི་ཞལ་ཏྲ་ཐེད་པཆས་ལྔ་དག་དཔྡ་ངན་པནིམངསས ་པ་ཡངབྲས་ 
༦ ༽ རེ ལའ ངེ = = >») =. 

བརབ་ལ། བསོས་བ་ཡང་ངྱབུངབརསྭིབ་སྭཾ ། ལྔ་གང་ཞན། བདྡན་པས་མི་འགོ་བབང་། ཞེ་སཱང་གེས་མི་འགྲ་བ་པང་། གཏསུག་གིས་མི་འགོ་བདང་ །འཇིགས་པསམན་འགབ 

' ;ངང་།སྙོངབ་ལ་ཏཾན་བས་པ་དང་། མ་བས་པཤེས་པ་ས། དགེ་སྲོངྭསང་བའི་ཞལ་ཏ་པེངཔ།ཆས་ལྔ་པོ་འདག་པངྡ་རུན་པདི་ །མ་བྷསོས་བ་ཡངབས་བརྲ་་ལ།བྲསས་པ་ཡངངཐུངབར 


བརཆོ་ལ་རི་ལ་མ་ རོ་་རོ་བ&། ཆོ = ༢ རོ 8 ཁེ་ཟ།༢བ་་་བའོ ང་བ་ལ 
མི་བ །།དྲིལཁ་བྭ་སཾ། ཇདང་པོར་སྤེ་བརུག་ས །མོང་འདི་ནས་བ་བ་ཌེདངག་འདྲན་གྱི་སྡེངབ་ཞལ་ཏ་ ཧྱེདཔར་སྤྲ་ཁམ་ཞེས་དྲིབདུྱའོ།གུལ་ཏསྤྲ་ནངས་སྤྲོ་ཞས་ 


༡ བྔ་ངོད་པར་བར་།པའི་འོག་ཏུངས་གནས་སལ་བཤམ ་བསནས་། གྫོངབྗརུས་ཉྲའས་པཁིཆི་གིས་དགྲ་སོང་ནམས་ལ་ཡངངག་པཿབླས་བནས་དགེ།འདུན་ཐམས་འདུ་ 
འདུགཅིངའྭའུན་པརྦ་གཱ་ལ། དག་སྤང་ཅིགས་གསོལ་བབས་ཏལས་བངི།།ངག་འད་དཛུནཔྲ་ནམས་གསནད་གསེལ། །པྲགླསོབམིང་འདེཞས་བྱ་བི་བ་འད་པ།འདུནང་ཡད 
བའི་ཞེལ་ཏབྱགིརཔརྦསཱན།གལ་ཏངག་འདུན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲིདས་ལ་བབ་ཅིང་བདོདན། རག་འདནྱ་གིས་གནང་བརེམཛོད་ག་པང །དག་འདནྱུ་གིས་དྲགྲ་སང་སིང་འད། ས་བྱགི་བ་ 
འངིདབ་འདུགྱ་གི་སོངཔའི་ཞལ་ཏངགྱིངཔརབྱེསས །དག་སང་མེང་འབེཞེས་བྱགི་བ་འི །་གི་སེངཔའི་ཞལ་ཏབྱ་ིདོ།།འཔིནིགསལ་བའེ །སནི་འབྲིལརྱབ་གེ། 
: ༢ 


༣ 


ཤ་དུཛུནཔམས་གས་ནདགུས། དགེ་སངམང་འདནས་བྱགི་བའདི་དགེའདབསཔའཞལ་ཏྱིཔ་ས་ན།པ་གདངས་སེངམང་འནས་བྱབ་འ། སཾ 
བག་ལདསྱ་བི་སྲེང་བའི་ཞལ་ཏབྱསིངཔ་བསས་འིང་ །པགྲི་སཔསིཔའཔེཞེས་བྱགི་བ་འདི་དག་འདྱན་གྱི་སྲོང་བའི་ཞལ་ཏབྱཧིང་ །ཆདང་ལཱན་པ་གངདག་ངག་སྤངྲ་མ ང་འིཞས་ 
བྱསི་བ་འཕིནི །ངག་འདར་གྱི་སང་བའི་ཞལ་ཏ་ྱཧིང་བརབས་ཞིང་། པགྲ་མའམིབ་འཛིཞས་བྱགབ་འདིལ།་འདནྲ་གི་སང་བའིཁལ་ཏ་བྱགིངཔར་བཟོདཔ་བངག་ཞི་ཅངས་ 
གསུང་ཤིག།གང་དག་ཡི་བཟོངཔ་དང་གཞི་གསུང་ཤིག། ངགེ་འདྲ་ྱ་གིས་བཟདཅིངགནང་ནས་ །དགུ་འདྱ་བིས་པག་སྨོང་སིང་འདི་ཏེས་བྱསི་བ་འདི། བག་འདྲན་ 
གསས་ ཡག།གང་དང་ བདེང དངང གང་གི ག་དེ་དྲག པའི་ཞལ་་བྱ།འདརཅཔསིགནང་ལས་ངེ 
སོན་པ་དང བའིཨ་པ་ེཔའིཞགྱདཔའ་ཆོས་ནམས་བཅའ་ བདབ ག་ཏ འང 
ཆགཅགེ་གངབ་པརབའ།།ཕག་དྲ་ཤུན།།ལྕི་བ་སར་པའྱི་བུག་པས་བས་བར་བ། དོ སྙནབཤམ་པདྲུའོ། །བཤང་པའི་ས་དང་ ། གཅིབའ་ས་ཤིད་དའ། | 
ཆགཆག་གདབ་པྲ་ཤའ།།ཡ་ག་དྲ་ཤར།།ལི་བསརཔའི་ཐུག་པས་བླབདྱ་འ།།ལམའི་མུངུ་གཞག་པདྲ་བཉི།།བངརག་པངས་བྲ་གཞག་པརླ་བར།།དེདགའཔ་ 


རཾ 


༧འཕགས་པ་དག་ | ཅྭ་ཆེ་ར་ཀུན་པ་དག་མཆིས་མདདྡེ་ནམས་ སཔ། ཤུས་། 'ན་གཚ་རྐནཔ་འགྲས་ལུགསཏ།འང ཨཀས་སགྲ་པ་ 
༄༅། །གནད་སེངྷ་ཾ། འཔོདཔརབེང་ནས།བཅས་ལ ་ ཀྱིས་བཀའ་༨ སྩུ་ལ་བ།༢༢ནས་ངེ བདཔལ་ བ་བར་གླང་བརྡུང་བརྡ་ཀའ །ཛ་ཀཏྨཾ་ཆ་ 
༦ 


ཇིཿསན་གྩེང་ཡུལ་བྱི་ ཨཿ ་གོངལི རྣམསཆཾམ ཤོང ་ས། ༽ ཞེ་ 'སྲང་ནས། ངྲ་ནམས་ གེ་ བླསས་ཏ ། ལགས་ནསཊ འབགས །པོ་ངག་ རྣམ ༩ ཙཾ 
མཛང་ཀྱི། འཇིན་སོངབ་ག་ ་ལ་མཆིས ེས་བརབའི་ ཁྲིབསད།་ བཅོས། ན་འཇུས་ལ་ ལ་པས་སངནམས་ཅིས་ གསེལ་པ་བ་ །བཅོསྣ་འནཁབ་ལྭ་ཤིས་བཀའ་སྤལ་པ་ 
བ་རབ་བ བ།འབྲིཝུར རི ལྤ་ཨཱ། ངག་ ངག་འདྣན་བྭས སུ་བའི་གླངངང་ །ལས ཀྱིག ཏཱཾ ། ཤི་བའི་ གཏྡྷིངང་ །སཱང་བའི་གཏྡཱཾ་པང་ རྨ གནད་པ་ 
ཙེརླ།འི།ད་ལ་དག་འདྱན་བླ་བ འག ཏན་ཐཱདགསུས་པང་། གསུམ་ པུའོ། ལས་ཀྱི་ གིྟི་རྒྱུད་གཅིག་ང་ །ཏགསུམ།། ཤི་བའི་གླངིགི་བི་ 
ཡུ སཱང་བའིག གཏྟིནི་ ནབ འོ གནོདཔ 'བུང་བའེ་ གླཾནཛིངམ་ཙཱ་ གྱསཆ་ག་ ཡའ། །དག་ང་ དུས ་གཏིངལ་བྱུག་པནཅི་བདའ་བདནས་། བཅོམ་ལཱན་འབས་ཙུས་བཀའ་ 
ངོ ངལ གྲུག བན་ཅི་བདར་མྲི་བ་ བར་མས་ཤེས་པདབསནས། །ཅི་བདྲར་ ས་ཏེ ངག ་འདེན་ལ་སྔ་ཚལ། མ་ཐོབ་པ 'གང་ཡིན་པ་དངག་། ཀྱང་བུངས་བུསནས་ དག་ལས 
བྱམངད དའཁམ་ པ་ངང་། བསོངྷམས་ པ་གངངག་ ་ཡིན་པ་ | ་ བཀུས ཁྲ གོ ཨ་ཨ ལ་འ འྡངུག།བས་པདའ ད་ཁ །བཾ ན་བའིནྡད་ 
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ཅི་བདདབ་པནས། བཅམ་ཝན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་བ །ད་ཁོ་ན་བཞིན་དཅི་བདེར་མྤི་བ་བར་། གུས་གསུམ་བགདོཔ་བཅུཏ། །ངེ་བག་ཧ་ཅང་མངད་འདོན་པའྲ་པཔནས། 
བཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ །ཧ་ཅང་མང་དུགདོནཔར་སྤི་པའ་།།དཔག་ཅང་ཞུདང་འ མཔའྱ་ནས་། ཅཅ ་ལན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སུ“ལ་པ། ཧ་ གྱ 
གདོན་བརལྲི་བྭ་སཾ། འདི་ལཱར་རན་པར་གདོན་པདྨ་ཤའ་།དདག་ཡོན་བཤད་པརསྲི་བསནས ། བཅོས་ལནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ །ཡོན་བཤད་པདྲ་བའོ།།བཅམ་ལན་འད་ 
ཀྱིསྲ་ཨཾན་བཤདཔདྱ་ཀའོ་ཞེས་བཀའ་སྩ ལནས། ། ངངག་གིསུས་ཡནབ༨ཤ དབྱབ་ཐམངཤས་ནས། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ །ངག་འདྲདྲ་ཇི་གནས་བརན་ 
ཀྱཾས་ཡེན་བཤཤང་བརཤའེ །དངག་ཡེནབ ཤད་པ་ཧ་ཅངམངདྭ་ གདནས།བཅོམ་ཝནའངས་ཀྱིས་བ ཀའ་སལ་པ།ཡོནབ་ཤང་པ་གཅང་མངྦ་དཱསྲི་བའི་ །དངབ་ 
ཨོན་བཤདཔ་ད་ཅབ་ཤུདྡ་ཤེདནས། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྤུལ་པ། ཡོན་བཤད་པ་ཧ་ཅབྱ་ཤྱུབ་མྲི་བྷ་སིཾ། འདྲི་ཱ་བསོན་བ་ཤདཔརན་པར་བཏོ།དྭག་ས་ ཁལ 
ངི ཐམྤས༦ང༅ཿའཇུཀ།ཅུ་འདུ་གཅང་། བམས་ཅདྱ་སྩི་མདན་དུ་འྱགིས་པར་ཿདནས །བཅས་ཝནའངས་རྒྱས་བཀའ་སུུམ་པ །དགྲ་ཨང་བའི་ཞལ་ཏྲ་པེང་པྲ་བ མས་ཅངྲ་ཀུ་ 


རས་པ་བ གཿ བ་མ ༩ ཟླ ༨༢༡༦༣༧དཔཿ རར ར་རམ །ཤོ་རྲེས་ཤེབ།ས་༡།" 
འཇྲ་གྭཏུཁྱརས་བསླ་བ་ཞིང་། ཐཱམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཨདནྡ་དལད་བརབའ་།གལ་ ཏརྐྱནང་ལཱ་བུ་ ཟུཔནས །བྲས་ཕོགས་དབན་པར་སེ་མིག སས །་ང་ཝཱན་པ་ཁོ་བས་ ཕེགས་ 


\ 


_ པརྨ་བཱངས་ཏ །མི་འདྲ་གན་འགལ་ཚབས་༦ནྲདུའཛུ་ 


©༠9། 
- 
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ང་། གསོལ་བ་ང་གཞིའི་ལས་གང་ཡིནང་འདིནི་བུ་ 


ཱེ ཕྱིམཆང་བླ་བ་ཕྱེདཔཱདཾཅྲིང་གདོན་འྲའ་། བཅམ་ 
„ སས་གདོན་པྫསི་ཤས་ནས། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཿ་པ 
` བུའོ། ༣བཅོམ་ལྔནའངཊ་ཀྱིས་དག་འདུན་གྱིས་གནས་བརྙན་རྱཾས། ཟླ་ 
འབེད་པ་ནརངས་དཔསིངཤོངབའི་སངས་ང། 
ནོ་པརྱི་བཌོ་།དཔག་ཁམས་འདོན་པར་ཤེདན 


ངག་པའི་གནས་ཁང་དྲ་འདྲབ 
སུ ལ་ཁ། གནས་།ཁ དྡད་གོ་ 


ˆ 
།གསཾ་ཞིག་ཏས་མིག་སྦྲས་ཀྱིས་ཕྱེ་ལ་ཞུགས་ཤིག 


་བ་ 


༨ 7 འོ། 
།ཾནི་འདྲག་པ་ཞེསྤ་བའོ།། 
ྨན་འངས་ཀྱིས་ཟླཾ་བཡྱེདཱྱཧཉངསེ་སེརཝཱར་པ 
བྱ་པདཾདཅངས་སེརྦ་ཡཱར་ 


བཅོས་ཝན་འདས་ལ་ངག་སློང་ 
།ངེར་ཡངམི་ཤེངནས། 


ཅེས་བྗོང་པརྱབའོ།།ངག་སདའི་ཞལ་ཏྱཾ པཔས་ཀུསྱ་སྦུད་པའི་ 
ར། ་བ་གངཞན།དགེ་འད་ཝིས་ག བཱ 
ེས་བའོ།།གསོ་སྲོང་གསན་ན། པག་སྲོང་ གངོས་སོ་སེར་འར་བའི་མདོ་གདན་པ་གང་སནཔ་ད སཿ 
།ཤའ།གསོ་བང་གང། ཤཱ ཁིམང་གདོན་པ་གདོན་པརྱ་ཤའ།།ཞེས་བཀའ་སཱལ་ནས།དངགས་ 
། ངག་འདུན་གི་གནས་གཏན་ཁྱིས་ཟླབ་ 
པའི་མངོ་ ། 

རྣམས་ཀྱཾས་ སོལ་བ་དྲ་ །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
. <༽ ཡཱ སེ =.= དེ 4 
བཅོམ་ལྔནའབས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ།དགེ་འདྭན་ཚས་གས 


'ླ 
ོར་རི ར་ཆས ལོ 
རེཆས་ཇི་ལརབཅས་པ་ཡངཔ་ 


སོལ་པ་པ་ །གསལ་བཔང་གཉིས་ 
་སཱ། ངེ་ཁེངཀྱིས་ངང་ 
¬ - 


པྱེང བཅིངས སར་ཐཿ་པའི་མངོགདོན་པ་འདན་པར་ 
དོགཔོན་པ་གདོནཔརྲ་བཌོ་ཞིས་བཀའ་སལ་ནུས། པྭ་སཾང་ 


༧ 


“སྩཾང་གི་གནས་ལྭ་བོ་འྲགུན་བཟབོ།བཅོམ་ལན་འདུས་ཀྱི་པག། འདསྭ་མི་གས་སྦྱངགི་གནས་ལྕ་བོུན་བརླ་འཁོ་ཞིས་བཀའ་སུཌནས། དབྲག་གི་གངལ་བོ་འཛུན་པར་ 
བྱབ་མིངཤཾས་ནས། བཅོམ ཝན་འདས་ཀྱིས་ སཱ་བཀའ་སྦུལ་པ །།གནས་ ཐམས་ཅདྲ་གབ་པ་འམ།ུས་པ་འམ། །ཟིན་པ་ནང་འཚམས་པང་། ངང་། ཕྱི་ལོལ་ ་ཤ་ལ་ཁོར་འདེམ ་གངང་ 
བཅས་པ་ པྭག་འདུན་གུསོ་སྦྱང་གིནས་འདོང་ ་གང་ཡཿ །དལ་ ཤོ ཕཱན་བ་དབའ། ། །འཾབྷེ་ལརཀོ་འབུན་བའྲབ་གེ།ག ཨམལ [བཤམས་པྲ་ཤསནས་ གཏྲིཾ་བ་རྔ་ རྔུས་ 
ཏེ ཐེས་པའི་ཆིགི་པྭག་མངནསས་ ་ཡ་ཨང་དག་པའབླསནས དག་འྡད་ན་བགཅིབའླབནཔརྱ་གུརཔ་ ལ།ངོཔ་ ` སྭ གསོྱ་བས་ཏ །ལས་ ཊཤའོ་།དག་འདུན་ 
བཙུན་པྲ་ནྣམས་ ་གསུན་དུགསལ། གནས་ཝཐམས ཅང་གབ་པ་འམ།བྱགས་པ་འས། ལག་པནཝར མས་པ་ པ། ཕི་རོལ་ལེའ །འར་འདེམ རཿ ངང་བཅས་ ་པ་ལི་ 
_ དཤེ་འ་ཙཨམ་ཅུཿནགནྙན་ དན ལ་ཏཇག་འད་བྱཾ་ད ཛུད 'ལ་བདཅིང་བཟེདན། དགུ་འདན་གཱིས་བ 'གནང་པར་མཛོད་ཅིགོ ངང་།དག། འདྡཊུ་གྱིཿགསཝས་ ཅ་གུབ་པ་ཝ 

བགྱས རར །ལག ཀ་ཡ8པསཆམས་ ངང་།པཱཿ ་ གཔདངབཅས་ པ་འདིལ་ །ངག་ 'འདུན་གྱི་ ་གས་སྦྱེང སྦེང་གི་ གནས་བ ཡུ་བཾ་འུནཔར་ བྱར ར། འིནི་གསོལ་ བའོ 

ཿ2£ སུ ། ངེག འནནུ་དུཾནཔྲནཿད 'གསནདང་གསལ་། གནས་ཐསྐས་ཅང་གུང ་པ་འམ། རྒིས ་པའམོ།ལག་ ག་པ་ནངསཆམས་ ངང་། ཕཱ རེ ཞའ ཁཿ་འདོམ་གང་ 


< 


༅༠། །དངབཅང་པ་ 'འདིངག་ འདུན་གས་སྦྲང་གནས བཞད ། པའིསཱངདུདག་ 'འདན་ གྱི་གནས་ྲ ་བམས་ ` 'པ་ལམས་། བགྱིས པ་འམ། ལག་ པནང་མཆ་པས་འང་། ཕི 
ཅལ་ི་འཁེལ་འདོམ །གངང་བཅས་པ་འཛལ། ངག འད ཀྱི་གས་ཧཱ སུང་གི་ ལུ འབུནཔརབྱི་ནཚདང་ཝུན་པ་གདག་གནས་ཁམས་ཅང་ །ཅངྲ་གུབ་པ པཁམ། བ རྒྱས་པ བ་ཀྲམ་། 


6 ༨ 


ལག་པནང་སཆམས་པང་། ཕྱི་མོལ་ཤེའཁེ ཁལའཛམ་ ་གངཔངབ ་བཅས་པ་ འིལ ཕག འདྷྱ་གི་གས་སྩེང་གི་གནས་བཱ བློ་འབྱུན་བརབགྱི་བརབརྲངབ། །ངེ་འབ།ནི་ཅང་ མས ཤིག།གངའག 
སི་དཟོངཔ ེངག་དི་གསུངས ཤཾག། འདྲ་བས ་བཟོང་ཅིང་གནཔནས་། ། དག ་འདུན་བྱཾས་ 'གནས་ཐམས་ཅད་གུབ་པ་ ལམ བྱགྱིས་པ་འམ། ལག ཀཔནང་མཚརས་ ་དང་། ཅེ ༣ 


| ཞེའ།ཁོར་འདོམ་གངཔང་བཅས་པ། འཛིལ། པགི་འད་ གྱིས་གས་སྩྱང་གཾ ནས་ ༥་བློ་འབུན་བར་བཟླིས་ལག ས་ཏེ། འདྐིབཅང་མི་བ གནུངཔས། དང་བཞིན་དྲ་ 


འཛིན་ཏ་། གངད་ བྲངག་འདའུ་བིས་ ཡག ལྗི གཅནས་ པྲེ་འཁྲུནཔརས་པརཿ ༽ ངག 2 ཀྱིས་འདུག་ལ །གསེ་ སྱེའང་དག།དཀེངང་། །གསལ་བ་པང་ །གསལ་བ ་བ་དང་ 
གཞིས་ངང་ གས་ལ འང་བཞི་ལས་བ གའ།།མ་མཛུནཔར་ འིཔན་འགལོ་ཚབས་ཅ ཅནཱའགུར་། །།ད་བ་ ་གཞི། བམ་པ་བདུགོ། ནས་པ། སེམ ཨཡ།ཀབ་ པི་ན་དང་ 
ཆོས་གོས་དང་།དགོལང་ །མཆམས་ནྡུང་ མཆམས་ཆན་པང་། གནའ་ངང་བསྒྱུང་བསྩེད་དགེལ་བ དང་།།གཅངདཔས་འབལ་མ་བཅངངང་། གང་དགན་ལས་དང་གངོན་པ་ཡི། ། 


ཁཾ་རཾ་ལ་ཀ་ལ་ནང་ཀའི་གནས་ན་བཞུགས།།པ་ཚ་དཚེ་དངབམ་ཟེ་ཀང་པི་དྭ།རྒྱལ་དི་ 
པ་ཡིན སངསྦ་རུས་བཅོས་ལན་ཁབས་རྐལ་པེའི་ཁབ པརཔ ཾ།ཀ། ཾྣཾྣྐྨྣཀ༽ཀ༽ཀྐྣོིོྒ ནས་ 
སྔེ་མཆན་ཡངདག་བསྡུས་པ་ཡིན། སངས་རྒྱས་བཅོས་ལྔན་འཇས་ ་ ངོ་ལ གསེ དེ ་ 
ངིིཾི ྲས་ ཁེརཀིརནས་འབང་ལནཔ་བུམ་འ་ཀབཔི་འངི་སམ། ས་ཏེ དགེ་ 
ཇིར ང་བ ཨལཚ་དང་ལྔན་བ་ མ་བ ་ཀ ལྐེ བ་ཞིཿ སྐུ་ཁགོ་བད་ག་ཁམ།འོན་ ཊ་ངག་འདྲའ་གི། 
སིི གིགས་ག་བསྐད་ གབ་བཟོལེགས་སྤང་ཡང་བཅ་པ་ཡིནན། ཅེ་པགདནུ་མིགས་བྱང་གི་གནས་འགོ་བརུ་ག། ༢ འའ 
དུ་ིགས་སང་བཅྔཔ་ཡིན་ལ། བདག་དགྲེ་ནང འཐས ་ོན་ གུ ས དང་ཕནཅེག་གས་སྦྱེང་ཤམསྭུ་སིུང་བང་དྲ་བ། 
པ་ལ སང་བརྲ་བ་ཁམ།འོན་ཉཾདཔ་ལྷ༽ དདུང་ཉན་ཅིག་གསོ་སྱུངདམྟས་སུང་བརདིབ། ཅི 
ལ་གསུམ གས་བ ཅིབས་ན་དཅག སས 
པསཁདུ་བ་བངག་དངདག་འདྱ་བི་ཡིཔ་དགྱར་འག་བརག་ཁམ། འོན་ཏེ ཟ་ ནཱ གེ་འདན་པང་ལཱན་ཅིག་དེགེ་ཁདྱ་གྲ་བ་བ་བག་འང་། དགེའདུ་གིཌད་ 
ངང་ལྷན་ཙིག་དག་འདྲནྭ་གྱི་བ་བདག་དང་།ངག་འདྲན་་ཞི་ཤིད་པ་ཕག་ཞམསྭུ་མོ བརྲ་བ་ཁམ། འོན་ཏངག་འད 


ངའ ཉམསུ ་མང་བཅམ་ བ། བཅམ་ཤཡན་བ་ངས་ཀྲས་ཀྱང་། ཅར ༦ ཊཱ བྲ སྱ ༥ ལ།སན་ངག་གྱར་པ། ཡལ་བ ༈ ༥༥དགས་འགང་པ་ 
ཁངག་པ་ ང་པོ་ རེ གྲ ྲ ་གས་ ང་ཡིན། གཅང་སའི་ལ ན་ངག་ ཨཱུ རེ ར | ང་པའ 
༥ ༩: ཅེ ཤུ །པ་ཧྭ ནེ རཾ = ཁ། 
་ ༤ ཇེ ༤༦༣༤ ོ འ་ ༥ རེ དེ ༤ ཟླ 


༦ 


་ཆའ་ཁོལ རཿ རྒོས ¬ 
ཊུཌགོ་བའབ་ཁམ་། འོན་ཏ་དག་འདྲ་ནྱ་བི་ 


༄༅། །འགྱུར།'ཞེས་བཀའ་སུལ་པས། བདག་ནི་དག་ཅིང་མཆག་ཏུངགའ་བབང་ལནེ་སས།།དནས་བཅམ་ལན་འདས་ཀྱིས། ཡི་ུ་་བཿ 
སེམས་ཀྱིས་ཡེཇཧུ་རྟེག་པ་ཐྲུགསུ་རྐདནས་། འེད་ར་འི་ཚ་ལ་ཞས་མི་སྣང་བཡས་ཛད། མུནའིཨུ། འབདབ་ཀང་ོའི་ཡོ་་་ ་ 
སཱལ་ཏེ།ཀབ་པིན་ཁེང་གཅིག་པྲ་དངན་པར་སོངྷ།།འངད་ཡང་དག་འཇག་པ་ན། བྱད་སྣད་ཆུག་ལྷ་གསོ་ ཤྲི་གྲུ་ཉུ་བའོནའ : གས་འ 
ཆུང་ཡང་བཅོ་ལཱ་པ་ཡོ་ནན།ཅི་པག་འདཉྱ་གི་གསོ་སོབ གོ་གནས་ཁགེ་བདྲ་ཁམ་། འོན་ཏེ་དགེ་འདིདྲུ་བུ ་གསེ་ སྩཾང་གི་ག ནསུ་འགོ་བར་མྲ་བ ] ཅི་དག་འདན་ངང་ལཱན་ 
ཅིག་གསོ་སྣེང་ལམསྭུ་ཤུང་བཀྲ་བ་འམ །འོན་ཏཛཾ། 


ཕུག་ ་འདྲན་དང་ལན་ཅིགགསོ་སྦྱང་ཞམསུ་མྱེཏབར་ཨི་ྱ། ཅོདག་འདནྭ་ཤཱིབ་བ་བགདང་།དགི་འདུན་ཨཾ་ཡེད་པརག་ 
ཿ རོ ྱ་བྱ་བ་དག་ངང་། ངག་འདན་རྒྱ་པེངཔ་བག་ཏུའགེ་བརམི་བ ། ཅིངདག་ཁདནདང་ལྷ་ནཏི་ གདག 'དྱ་གཱི་ཤ་བ་དག་དང་། དག་འད་གི་པད་པ་ 
ཡ་ཉསས། བབྲབ་བའམ། འན་ཏཔག་འདྲན་དང་ལན་ཅིག་ངག་འདྲདབ་བོ་དག་དང་། དག་འདྡན་གབོད་པ་པག་༠མསྤ་སུང་བརམི་བ་།བཅམ་ཁཱན་འདུས་ཀྱིས་ཀྱང་།རྟག།ཏུངག་པ་ 
སཱིང་པེ་སྙ། ཅགཏུངག་པ་གས་སྦྱང་ཡིན་།།གཅངམའི་ལས་ནི་དག་གྱུམཔ། །ད་ཡི་བཅཅལ་ཞུགས་འགྲུབ་པརའ་གུར །།ཞེས་བཀཁ་སུལ་པས། བདགཞི་དགཅིང་ར་ཆ་གཏུདག་པ་བངྡ་ལནོ།། 


དག། 


མད་པ བུན་བྱམང།ཀིནཁདར་ཤིག་འུ་གས་མག་གནམི་འགོན། གཞནས་ཞག་ཁགོན། གཞན་པའི 
འགོ་བརའགྱུར་ ། ཁོད་ངག་འདན་པང་ལྡན་ཅིག་གས་སྦྱེང་ཞམསུ་སྱིང་བར་མི་ཧངན ། གཞན་སྐུ་ཞིག་འསསྭ་སུང་བར་ེང་པརའ །དཔོ།འད་ང་བདག་དོ 
པས་ཁདའྱུང་འདཔ་དགཏུམོ་འགོན། གཞནས་ཞིག་འགོབ་པའྱགར། །ཀོདངགོ་འདན་དང་ཉནའིགདས་འད་ྲིབ་དོང་།དགེའདིད་པང་རག་མད་ ཐ་བ ངེ་ 
༨་གཞན་ད་འག་ཞམས་ཆེང་བརཀེད ༢ཀབ་པི་ནང་ལཱ་བསན། །བོད་ུག་འདྲྱུ་གི་གྱསངགི་གནསམ་འགྲོས།ཨོཾ་ཤིག །ཀབ་པིན་ཁུདང་ འདནུ་ཙིག ་ 
མི་མྱེཇ་བར་མ་ཐྲེང་པརཉམསུ་མྱེང་བར་ཧཾས་་ཤིག།ཀ བ་པིན་ཁྲེདངག་འདྲྱ་ཨྲིབ་བདང་ །ངག་འདའུ་གཱ སླ ་ 
ཁུཔག་འདའ་ངང་ལན་ཅིག་དག་འདྲྭ་གྱི་བ་བ་དག་པང་ དག་འདྲནྭ་འིཧེད་པ་དག་ཞམདྭ་མི་སྱེང་བརམ་ཧིདུ་པར་མས་སིང་བརྩ་གིས་ཤིག། དནས་བཅོམ་ སྐུ དེ 
པང་ལཱན་པ་བམ་ཟེ་ཀབ་ཕིན་འིདནས།གས་སྦྱོངགི་གནས་གཝ་བརག་ཤེགས་ཏེ། ནནས་བགྲེ་སྤང་གི་དགུ་འདའྱ་བི་གུང་ལ་གདནབ་ཤམས་ང་ཚདལ་བཞ། གི 
ནས་བཅེས་ཝན་འཇས་རྱིས་དག་སྲོང་ནམས་ལ་བཀའ་སུལ་པ།དག་སྤོངདགའ་ལྟབས་ན། དགེ་སློང་བགགིས་གསོ་སྩྱང་གཡ་ ་པའི་གནས་ཀྱིས་སྡེམ་བསམཆམསངའ 


༠༡༧༦ 


ཉཱ རོ དྲོ 
„ཿ མ་འམ། བ་སྙིབས་ཀྱི་ཨཆཾརསྐམ་ཁའས། ལམ 
༄ 


༄༅། །བཅང་པ་རེསུ་གནང་།། བཅོམ་ལྔན་འཇས་ཀྱི་གསཾ་སྦྱང་གཅིག་པའི་གནས་གྱི་སྡེམ་པས་མཚམསཆད་པོ་བཅང་བརྡ་བའཞས་བཀའ་རྩ།ལྷ་ཞ། ། དག་སློང་རྣམས་ ཀཱ 

ཧྱིས་ཇི་ལ་གཅང་པར་བ་བ་མི ཤེས་ནས། བཅོམ་ཁྔན་ཁངས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་བ། ཇ་དང་པོར་རག་སཱང་གནས་པ་དང་།གཞུག་ཨར་གནས་བྲ་ནམས་ཁུས་མཚམསཡའ་ 

བྲལྐུགས་འགི་རོམཛུན་སོ་བཏན་པོ། ཤར་ཿཀྲོད་ནི་་བོང ཡཆནམ་ཁམ་ །རྙིག་པའི་སཆན་མ་འམ། ཀ་བའི་མཚར་མ་འ །།ཤི་ཝྗེན་པའི་མཆ ན་མ་འར།༧བའི་མཚན་ 
པརའིསར ན་མ་འཁམ། ཁནཔ་ལ་སེགས་པའི་མཆ ར་མ་བནལོ་གཟུག ས་པརྡ་བའེ།།ཝེ་ཐཱགས་དང་ །རུབ་ཕེགས་དང་། ་ཕཾགས་ 


ཟླ པ་ངེང་གཅསོཚན་མ་འམ།རཚིག་པའི་མཆན་མཁམ་། ཀ་བའི་མཆན་མ་འམ། ཤིང་ལཱན་པའ་མཚནས་འམ། འབའི་མཆན་མ་འམ། བྭ་སིངས་ཀྱི་མཚནམ་འས།ལ་ 
ཁཿ ༨ ི 7༨ *? རྗ 3 ༼ ༨༧ ༣༥༣ ༨" 
བཆེའི་མཚཆར་མ་འམ། ཁན་པལ་སེགས་པའི་མཚན་ས་བཏན་པ་གཟུགས་པརྲ་བའི།།པའི་འོག་ཁུ་གནས་སལ་བཤམ་པའྲ་སནས་། གྲ ྷརངས་ཏྲ་དིས པའི་རིགྭ 


ངག་ སུདྦརམས་ལ་ཡངདག་པཿ་བསྒྲནས ། དག་འདྲ་ཐམས་ཅད་འདྭག་ཅིབའྱབུན་པར་གྱུཡལ། བགྲསང་གནས་པ་དང་ ། གཏུག་སར་གནས་པནམས་ཁིསཚམས་རནཔའི་ 
ཕྱེགས་བའིའི་མཆན་མ་བརརན་པརཤའ་པོགསའི་ཕ་བང་གི་མཚན་མ་ཁམ།ཅིག་པའི་མཚཆན་མེ་འམ །ཀ་བའི་མཚནམ་ཁམ། ཤང་ལཝན་པའི་མཆན་མ་འམ། ར་བའི་མཚན་ 


ཁེནཔ་ལསགས་པའི་མཆན་མ་བརན་པ་དདཔུའ།། ལྷ་ལུགས་ད། ནུབ་ལོགས ཨོག 
༡༩༧ ༨. ཱ ¬ ཛོ སར ཅོམ་འར།།ཀམ་ 
ཅེ འེར ཇར 7 ཤི་ལེནྲ་ལིར་ར །མ་ཁམ།ར་བའི་མཚན་མ་ཁམ།བྱ་སབས་གྱཨ ན་མ ༽ ༥ 
དྷ ཀཀ སྣར རྣ གང་སིས་གོངས་ས་ཏེ། ལས་བུཌ།། འག་འདུན་བཅུན་པ་ནམ་ས ལྤསཏླང་་ 
ཤ ཟམ ་ེཤ་་་་་ས།་ རྫར ླད#@་ 
རྣ ༣༨ སྒྲག ཅང རར ཟི འེའིམཚའ་མ་བཏནཔ་བྗོད་པ།ཤ 

འབྐིལ་སུ་གནས་འདིནངགྲསིང་གནས་བདང་།ག ཞུགམརོགུནས་བནམ བསམ་སེ འས གྲིབླ་འིནཔའི་མཚནམ་བཏན་པོ་ལགས ། 
+ ༤ ༢" ༤ ལགས ཁ་ ི་ལམ་པོཌའི་མཚན་མ་ཁམ། ཁཾནཔ་ལ་སེགས་པའི་མཚནམ་བཏན་པ་ལ་གསན་ 
ནབ་ཕ་གསུ་ནི་པབའི་མཆནམ་འམ། བྭ་སྒྱིབས་ཀྱི་མཚན་མ་བརྟན་པེ ལགས ད་ག བོ ར་གས འཕྲིལ་ ི་དདདུ་གས་སྦྱང་གཅིག་པའི་ག ནས་ཀྱི་སུམ་ངས་ 
གཡོ་།ངག་འདྲནྱ་གྱི་དུས་ལ་བབཅིང་བཟོདོན།།དགུ་འདྲནྱ་བིས་གནང་བམམཛང་ཅིག་དང་།པ་ དེ སྒྲ གངགི་ཤེལཁའ མ་བཏོགས་པས་དགོནཔ་ལྭ་འུགཔ་དང་ 
ལམ 3 སོངནམས་བབ་མིག་པར་ ས་པར་བྱབི་བའི་སྐད་ །པཊ་ དྭ་གྱིས་གོང་དང་།ག 
༩ངེ་ལྟ་སཾ། གནས་བསྣ་བ་དང་།ངག་སློངརྣམས་བདབ་ལག་པར་གན་ སྐད 
` 


= བད ཊཱ 
མ་ཁས། བྲ་སཾབསྦ་ཀྱི་མཆན་མ་འམ། ལམ་པཆའི་མཚནམ་འམ། 
༤ 


„ཏཾ 
༧ྟཾ 
ྲ 


9‹ 
3 
ཁཾ 


ླ 
༩ 


⁄ཾ 


།གནས་མལ་ལྭ་བཐུག ་པའི་བརྡད་ཨཆམས་ཆན་པ་གཅོད་།འདིའི་ གསེལ་བའ།། ལསནི་ འདི་ལ ་བ ་བྭ་སཾ། ངག་ 'འདན་བ་ ཙུན་པ །རྣམས་གསཿ ་ སེལ།འ ཱ 
ཞིངི་མཚན་མ་བངནེ་པོ་བརདཔ་། ཤམ “ཕགསུནི་ཕ་ བོང་ གིས 


ལ་ལགས །ནུབ་ 'ཡེག་དྲ་གོར་བའི་ ་མཚར་མ་འས་ 


༅ཿ། 
ལྐུ་སྙེ ) གནས་འདིན་དགེ་སེང་གནས ་བངང་ །བརུག མར་གནས་པྲ་རྣམས ཀྱི་མཆམསཆན་པའི་ཏེ ལེགས་པ 
བའི་མཆནམ་འ ལྭ ། ཤིང་ལྗོན་པའི་མཚན་མ་ ་བརྐན་པོ་ 


༥ ༢ །ལ་ལེ 
, མ་ རྔ རྩིག ་པའེ་མཚནམ་བརྟན་པོ་ ་ལགས།འ ¦ ༥༦ ཧསལ་སོགས་པའིམཚན་ བརྐན་པ་ལགས་ རྲི པའི་སད་དག ་འདན་གྱི་ 


སྭ་ཀྱི་མཆན་མ་བཏདན་པ་ལགས ༅ 2 ཕེག ས་ནིལམ་ 
° `` » ངྭ་གྲུ ནའི 'ཀྱི་སྲེམ་། པས་འདྐི་ལ་སྭ ༨༥ བདང་། །དགེ་སཱཾངཿ དྲ གའ་གནས་ ཟླ 
བགྱི་བའི་སྲདུ་ །གོང་ངང་གྲོང་གི་ཞཾ་འཁརམ་གཉིགས་པརདགོན་པ་ལུ་ཐུག་པདང་། གནུམཨལ་ཡྭ་ཐགཔའིབརྙདམཛསས་རནཔ་གཅདན།ཌ ངང 0 
ཁདི་ནསསྱ་ལི་ནངཔགསྦོང་གཅིག་པའི་གནས་ཀྱི་སྔེམ་པས་འདི་ཚྐུ།།གནས་བསྡུབ་དང་།དམ་སོང་རུམས་བདབའགངའ་གནས་པརབྱས་པརདུ་། ང་ 
གོང་གི་ཡའ།ཁོལས། གཏགས་ པར་དགེན་བ་ལ ཅུད ། གནས་མལ་ལྭ་ཐུག་ ་པའི་བརྡད་མཆམས་ཆན་པ་ གཅང་པརབཟོདཔ་དདག་ནི་ ང་མ་ ་སུཿ 


\ 


ྱི་སོམ་པས། 
འཛྟེལ་སཾ། ཐནསཿྫུ་ཡད་ ངག་སྤང་ནམས་བད་བ་ལལེག་པརགནས་པར་ བྱ འསང གྲི 
མལ་ལྭ་བུག་པའི་བའ་དུསཚམས་ཆན་པ་བཅད་ ་ལགས་ཏེ།འདྲི་ལརཅངམི་གསུང་བས་ བཞིནང་འཛིན་ཏོ།།དག་འདུན་གིང་དུ་མཆམས་ཆན་པོ་བཅང་པ་པརངག་སློང 

རྣམ ས་ཀྱི་འདྲུག་ས ། གསེ་སྦྱེད་བ་ཞིངཾགག་གུངང་ ། གསེལ་བ་པ་ ། གསོལབ་བང་གཉིས་ངང་། ག ཊིལ་བ་བང་གཞིའི་ལས་བར།།ཡྱིུན་བྲར་ེདན་འགུལ་ཚབས་ཧནྭད་ ེ 
འགུརོ།།བགྲེ་སོངྒརམས་ཚཾསགས་གསུམཚོ གས་ཏེ།ཞིནས་སྤྱདའདོཔབན། སྐྱེ་བར་གྱུར་པའིས བས་ད།བཅོམ་ལྔན་འཇས་ལ་དག་སློང་ནུམས་ཀྱིས་གསོའ་ 
པ་པ །བཅམ་ལྔན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སུཿལ་པ། མཆམས་ཆནཔའི་མད་དགྲེ་སང་ཐམས་ཅདྱའཆེས ་གོས་པག་དཔལི་འལབའི་གནངབ་སྦྱིན་པར་བུའ ། འདི་ལྟར་སྦྱིན་པཿ 
ཟྱ་སཱེ་ གྲམས་སལ་བ་ཨས་དྲ་་ྒནོ། གངཱ་བརྡུངས་ཏ། རིས་པའི་ཆིག་གས་དག་སྤོང་རྣམ ས་ལ་ཡང་ཕག་པརབསོནས། དག་འདྲན་ཐམས་ཅད་འདྱགཅིང་འབནོ་པར་ 

གུཚཔ་ལ་ངགཱཾ་སང་གཅིགིས་གསོལ་བླ་བས་ཏ ། ལས་ཤའོ།།ག་འདྲད་བདུན་པ་ནམས་གསན་དགསལ། འདྲི་ལྭ་ས་གནས་འདི་བདག་འདུན་འཐན་པས་གསོ་སྩོང་ཅིག 


ངག་མི་བཟོངཔ་དངགནི་གསུཊས་ཤིིག།དགེ་འདན་གིས་བཟོདཛང་གནངནས། དགཱ་འདྲ་ྲཱ་ཧི་མཚནམ་འབྲི་ནམས་ཀྱི་ག་ད་གསེ་སྦྱང་གཅིག་པའི་གནས་ 


ཤཌཾ 
ཤཾ 


` 9! 


"ཡྭ 


ཟླ 


ཤ༠། 


།པའི་གནས་ཀྱི་སྔེམ་པས་མཆམས་ཆད་པོ་བཅད་པ་ལས། གལ་ཏངག་འདྲཿ་བི་དས་ལ་བབཅིང་བཟོདན། དག་ཁདན་གྱིས་གཞང་བར་མཛོད་ཅིག་དང་། 
ཅར རར རག ལོད བ་པོ ལལལིིི་ོ &ད་པའི་དངད་ངག་སེོང་པཱམས་ཅང་ཀྱི་ 
ངབ འདྲ་དགས་འདྲིལྭ་ས། གནས་བསྡུ་བ ངང ། ངག་སེངརྣམས བརབ་ ་ལའེག་པལ་གནས་ བའབྱག་ཐའ་སྡད། མཆཚམསཿམན་པའོན་ ཡཿ རྦ ངད 


¦ ཆས་གས་ངག་ངང་འབལ་བ 3 - གྱལ་བཾའི་ག ནངང་གསེལ་ཏོ།། འཇིནི་གསཾ ལ་བའོ ལས་ནི་འདི་ལུར་བསྙེ རེ དག་འདན་བཅུག་ཨུག སནད་གསལ ། འརིལ་ད ། 


< 


འོ ཆ་ ༤༨ @ཿ „༣༠༨.-༣2 རྔལ འ 
གཞས་འ དིཿངག་འདན་འྲུན་པས་གས་སྦེངག ཅིཾག་ པའི་གནས་ཀྱི་སེམ་པས་མཆམསཅེན་པ་འཅད །པའྨོསྐདཔུག་འདྲསྱ་འདྲིལ་ས། གནས་བབུ་བདང་།དག་སྤོང་རྣས་ 


ཏད 


རྦ བངྲབ་ ལལེབ་པའ་གནས་ པར་བ གྱ་བའི་སཱུ། ལཿ ལས ནཔེའི་ནངདངག་སོང་འ མཾ ས་ཅྱཀཉིཆས་གས་ དག་བཔ་འབལ་བཟམ་ཁྱགུར་བའི་གནེངབ་སྤུལ་ན །ཉངང་ 


ལྔན་པ་གངངག་འཾྐལ་སཱ། གནས་བ པུ་བ་དང་ །དགཾ་སོང་ནམས་བར་བ་ལ་རེག་པའ་གནས་པར་བགྱི་བའི་སྲ །མཚམས་ཧན་པའོ་ནང་དངག་སྤེངཐམས་ཅདཆེས་གེས་དག་ 
ངང་འབུལ་བརི་འྱཛུར་པའི་གནང་བ་བསུལ་བར་བཟོངཔ་དབུགནིཅངས་གསུངས་ཤིག།གཔངག་ཡི་བཟངཔངདགའིབསུངས་ཤིག་། དྭག་འདྷན་བིུས་བཟེད་ཅིང་གནངནས་།དགེ་ 


༡ འདན་གིས་ཨཆམས་ཆེན་པ་ཁི་ནང་དྲངགྲ་སངཐམས། 3: ས་གས་ཕག་ད་ལཱལ་བརམ་འགྱུཌབའི་གནངབ་སྩལ་ལགས་ཏེ། འདི་ལ་ཅངམི་གསུངབས་ངེད་བཞིན་ད 


± 


འཛིནཏ།ངག་འདནྱ་གིས་གང་དྲསརཾམསར ན་པེའིནང་དངུག་སྤོང་ རྣམ ས་ཀྱི་ཆོས་ག ཐོ་ ག་དང་འྭ་དལ་བར་འགྱུཌ་བའི་གནངབ་བིན་པ་དང་། དགླཾ་སཾངྦ་རམས་ཧཱང་གཡོགས་ 
དྱ་གཱདགཡོགས་པང་བཅས་པས་འཇོང་བདུབ་སེ། འདིལ་འགྱོདཔརམི་བའ།། བྭག་སཾང དག་ལ་བཞིའི་ཚོགས་ཀིས་ལས་བཐ་བགྱ་བུངསིལཁི་ཆོགསྤ་ཀིས་ལས་བ་བདག་དང་ ། 
ཨིརགསྱཉིམལས་ག་བགྱ་བཟནས ནདག་དགེ་འདུན་འམས་ཅད་ད་པརདངཡན། བགེས བའ་ཐགས་ཡ་བྱས་ཉམས་པར་མུརཔའི་གངས་དབཅམ་ཆ། 
སས་ཾ ས་ར 
ཛིཔང་བརམཚམས་ཆའཔོ་དགོལ་བརྡ་པའོ།།ཁད ཞྐརངགོལ་བཧ་སཾ།གནས་མ་བཤམ་བྲ་བསུནས བཾ །གངྡྷ་བརྡུབས་ཏངེས་བའིརིགིས།ངག་སྐྱོངརྣམས་ལ་ཡུང 
པག་པརབསསནས། པག་འདནྲ་ལམས་ཅདའདུག་ཅིང་འབུན་པརྦ་གུརཔ་ལ་པགྲ་སང་གཅི་གིས་གསོལ་བྲ་གས་ཏེ །ལསྭུ་བའོ་།ངག་འདྲན་བཏུན་ནམས་གས་ནད་གསོལ། འིལྭ་ཅ་ 
< ༢5 འི་ལས ཛིད ཛཾ རུ ༡ ་ ར་འ ༤ རོ ཨག = 
གནས་འའི་རཔཊིའདནུ་ཁྡ ཞས་གས་་སྣང་གཅིགཔའི་གནསྐ་ཀིསེམ་པས་མཆམས་ཆེ་ནཔོ་བཅོདགགལ་ཀེོག་འཇུད དང པ་བ དང་བ པ་འད 
གནང་བརམངོང་ཅག་པང་། དེག་འདྱསྱགིས་སརམསརནཔ་གཞིག་ཅིང་དགོལ་བརྡ་མཛོད།འབིན་གསོལ་བའ །།ལས་ནི་ཁྐི་ལ་རྲ་ཀྭ་ས ། དགེ་འདྭན་བཙུན་པྲ་ནམས་གསན 


ཌཱ 
° 


༧༤ 


རཾ 


༄༅། ༨ དགས ི་ཝཱ་སྟེ། གནས་འདིརབག་འདྭན་འཐུན་པ རར ་  ྱ༡ེལབ་ཁཀ།ེ་ ཐེ་བཅད། པའི་ག ད་ཨ 


རོ ལ་གཞིགཅིངདཀལ་ ་བརམཇངན །ཝཿ ཿཔབ་ཝནཔ་གངདག་མཚམས་ཆནཔ་ ་གཞིག་ ཅིང་པགལ་བ་སཛང་པར་བཟོང་པ་དང་ བ་དངགནི་ཅང་ས་ ་གསུངས་ཤིག། །གང་ངག་སོ་བཟོ་ 
འགཞི་གསངས་ཤིག། འདྐར་ལས་བརོངཔ རང་ས །དབཞིནད་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུབླུབས་། དག་འདན་གྱིས་ བཟོང་ཅིང་གནང་དས་།ཕ་ ་ ཅས་ 


¡] ༠༠ 
' ཆེན་པ་གཞིག་ཅིང་བཀོལ་ལགས་ཏེ། འདྲི་ལརཅང་མི་ གསྲུང་ ་བས་ར་བནིན་དའཇིན་ཏ།པརའེགཏུངགསང་ གནས །ཕ་དང་།གུགསལ་གནས་པ རེམས ཀྱེས་མཚས་ 


+ 


བྲུ་རཱང་གི་ཝེ གས་བཞའ་མཆན་མ་ བཀ གསུཿ སནི་སང་འ ལེངགི་པུཿ 'ཡུ་བ་བཏབ་པ་འམ།སདཔ་ བས་ང བའམ། ཚི་བཞག་ པ་ཁས། སྲལ་ གཏོང་པ ་ལ་ 
སེགས་པའི་མཚནམ་བཏན་ པེ་གཟྲུག་པར་ ་ཧཌོ།།འ །ཌཱཾ་ཕྱིགས་ངང་།ནུདྲ་ཤཾཿ 'ཐེགས་བང་།བུད་ོགསུ་ཡཔ་ ྔང་གི་ཞུ་བུ་བཏབ་པ་ཁས །སངྭབ་བེས་པ་འམ།སུལ་ གཏོད 
བ་ལ་སེགས་པའི་མཚར་མ་བཏད་ པ་གཟུགས་ པར་བ བོ །།ཕཾའི་འོ རི་འོགཏུགནས་ སལ་བཤམོ་པརབསནས། །གདྷི་གཛུངས་ཏངེས་པའིཆིགས། བགྲེས སཱངྨནམས་ལ་ཡངང་ག་ རཾ 
བླས་ནས་།ངག་ འདུན་ཐམས་ཅབ་འདག་ཅིང་འགུན་པརོགུརཔ་ལ། རགྭི་སོང་གནས་པ་ངང་། གྭུགོསར་གནས་ བྲི་རམསྭ་ཀྱིས་མཚམས་བླུ་དུང་གི གྲི་ཕེགས་བཞིའི་མཚན་ 

) 


/ ་ 


/ 


ཁིམཆནམ་བཏན་པ་བརང་པའྲ་བའོ།། 
ཆིར ར་ར ས་བའིམཆནམ་བཏན་ རྔ་ 
དྲ་བུ་ཟུས་པ་ཁམ། ངོབཤག་པ་འམ ་ ་ལ་སེགས་པའི་མཚན་མ་བཏདའ་པ་བརྔང་པའ་ 
ཧཾ རང་གི་ཕུའ་པ་ ཐཉས།ས ེོ ། ཿ རྫོ བ་མ། པབ / ༧ ༢ ༣༧ 
རྩ ཀྲགེཾཾཾ་ ས་འཛེན་ དྲསཨུང་གནས་པ་ུ་གཏུག་མར་ 
ཨཱབྟཿ ༤. འ ཕེགསུ་སང་ ་ རི གསན་དྲ་ག ༡༦པཞ་ ི་ | བྲས ཀཾ 
ཝྕེ་ཕེགས་པང་། མུན་གགས་དང་། ངག་ག ཡུགས་༡། ལས་ཤོ།།དགེ་འདན་བཅུན་བྷ་ནཿ ཤཱ ཐའ རྲེ ཚི བ་བོ ལགས། ལ་ ཙད སུ བུད 
7 སཱ '་བརན་པོ་པ་རོདཔ་། ཤར་ཕེགའ ངེ |: ་དསྭལ་ བྲ 
་ ལལ ་ གྲི་ཤོགས་བཞིལམཆནས་བཏན་པ་བྲ་རོངཔ་། ཤད་ཧོགསུ་ནི ཁལ །༈ངག་འདྲན་གྲིས་དད་ རེ 
༅ ཏྱིས་མཚམས་བངང་གི་ཕྲགྲས་བཞིའི ཞི་དལ་གཏིད་པ་ག ནོབ་ལགས་ན།ག ྲཀྲྣྲྣྣྨྣྨྣཾ་་་ 
མསས་ཀྱིས་མཚམས་བུརུང་གི་ཕཾག - ་ན་སལ་གཏིད་པ་བཏན་ གག ་ ་བརབྱསི་པའི་ 
རར $ གཾ 
པ་ 0 9ྨོེཾ་ ཤོས་མ ཡར རསས ༽ ཀི ཏི རང བཿ འདྲཊ་ རྔ ་ ཐ་བ 
` མངོངཿག་ངང་། ང་ དར ིགསོལ་བའ།།ལསུན་འདི་ལེ = པནཔ་བྲརངཔ།། ཤར་ཡོགས་སེང་ལ 
སད མས་ལ ཏུ ཅོདཅི་པརྱལ་ཁ།ཁརབདྲད ང། རྗེ ¿ ་ ང་གི་ཕགས་བཞའི་མཚན་མབདདན་ 
སྐད མཆམས ེིབ་ ར་གནས་ཕྲ་རམས་ཀྱིས་འཚམས་བུ་དུང་གི་པེ། 
སཱ་གིནས་འདིནངགེ་སློང་གནས་པ་པང་།གཞུག་མ ནས་པྲར 
ཅའ ུ 


= 


༦༤༤ 


ཆེང: 


༠ །གི་ཕྲཿཔ་བཏབ་པ་ལགས། ལྡེ་ཕྭཾ ་ཕེགསུའི་སྭདཔུ་ བས་པ་ལགས། རའ ཤེག པ་ནི་རཾ་བཞག་ ་པ་ལགས། བང་པེགསུ་ནི་སེལ་འ །གཏོང་པ་བཅུན་པ་ལགས་ཏ །པའ་ 


སྐངས ལཾ ན་གྱིས ་མཚན་མ་འདེནམས་ ཀྱེ་ནཱད་འཕིལ་ སཱ། །གནས་ བྣས་བ་པང་ །གེ་གཱ ཧཱངརྣམས་ བར་བ །༢༣ཀ 'པར་གནས་ པར་བྱགི་བའྲི་སཱདུ་ཨཚཾམ་སྭ་བུ་དུངབཅང་ཅིང་ྱཀྱིལ་ 
འཁརབརླའ་འཛ་པསམཛཔན། །ཆ་ངང་ལྔན་པ་གངངག ་མཚནས་འངྲི་ནམེས་ ཀྱིནངདུ་འི་ཏཱ་ས ་ྲེ །གནས་བསྲུ་བ་ངང་། ངག་༣ེ སྨེ་རྣམས་ བདབ འལེག་པའ་གྲེནས་པའ་བྱགི་བའི་ 
ཅཐ འེ བུཿམུང་ བཅངད་ཅིཔྱིལ་ འ།ངོར་བརླའེ། ཤ་ལུ ན་པརསཛད་པཿབཟོདཔ རངག་ཞི་ཅངས་ ་གསུངས་ཤིག ། གང་པག་ མི་བཟོང་པ་ད་དག་འི་གསྲུངས་ཤིབ། དགེ་འད 

ཀྱི་བེ་བྲོད་ཅིབགནཔན།ངག་ འདན་གྱིས་མཆམམ་འང་  རྣམས་ ཀྱི་ནངདུ་འངི་ལཱར་གནས་ བྲས་བ་ངང་ །ྲག། སིང་རམས་བད་བརག་པར་གནས་པར་ བལ 
མཚམས་ བུསུཿཔིཏདྱིམ་ འཁོར་བརྡ་བ་འབུན་པས་མཛད་ལགས་ ཡི འདི་ལར་ཅངསི་གསུང་བེས ེང་བཞི་ནད་འཛིན་ཏ།ཛེ། འོགཏསཚ་མསང་ ན་པོ་༩ ་བཅད་བྲ་བའ། 
འཛིཞ་པ་ བཅད ་བ་ད།ཇང་པྟག་སྤོ་ སྒང་གནས་ ཡུངང་། གྲག་ཡར་གན།། ནས་པྲ་ནམས རྱི་མེམས་ཆེན་པོའི་ལཾགས 'བཞིའི་མཚནམ་བརྟན་པ། ཤཿ 'ཤཾགསུ་ ་པ་བེང་གི་ 
མཆན་ས་འས་ །རྩིག' ཁོའ་མཆན་མ་འམ 6 མ།ཤང་ ་པའི་སཆན་མ་འམ ¡ ་བའི་མརན་མ་ཁམ ། གསྒྱིབས་ཀྱིཿ ཀེས ནམ་འམ།ལམ་ བཆའིསཆནས་ 


` ¬ ་༽, ཁ༽་ ¬ ¬; =: བོ ངི འི མ་ 
ཁམ་ ཁེན་པ་ལ་སེ གས་པའི་མཆན་མ་བཏནཔ་གཟུགས་པར་ཤའ །ཌཾཕིཏྒས་ཧྲུ་།ནྲུུཐཱ།ཾ། £ (885 ཐསྲཉནཀྲུ་ཁམ་ ཇ8ང་ ` 
@ ཏཧཿ སྲས ༦ ༨: སཿ ༨ ངི ངཱ ལཱ 
༡ ྷ' $ མ།ྭ་སིབས་ཀྱི་མཚན་མ་འས།ལམ་པ་ཆའི་མཚནམ་འམ། ཁྲན་པ་ལ་སགས་པའི་མཚན་མ་ 

[གཱ ངཿ 


བོན པ་གཟུགས་པར་བའ་། དའི་ལོག་ཏུག ནས་མལ་བཤམ་པྲ་བསས་གྲངོབ ངས །དེས་པའི་ཆེ་གིས་བགྲ་སོངྷནསས་ལཱ་ཡངདག་པར་བླསོནས་ ། དག་འདུན་ཐུམས་ཅུད་ 
འདྱག་ཅིང་།མཐུན་པར་གུར་པ་ལ་ངག་སྲོང་གནས་པ་པང་། གཞུག་མར་གནས་པྲ་རམས་ཀྱིམཆམས་ཅེན་པའི་ཕེགས་བཞའ་མཆནམ་བཏན་པ། ཤརདྦཾཾ་ནིལ་བངོག་ 
མཆིན་མ་ཁམ། རིག་པའྲ་མཚན་མ་འམ།ཀ་བའི་མ ཚན་ས་འམ །ཤང་ཝྗེན་པའི་མཚནམ་འས། བའི མཆན་མ་འམ།ད་སྦྱིབས་ཀྱི་མཆནས་འམ།ཁས་ 
པེཆཁིསཆན་མ་འམ། ཁོན་པ་ལ་སེགས་པའི་མཆནས་བཏད་པ་བྗརདཔར་བའོ །། ལེགས་དང །དུབ་ཐེགས་དང་། བང་པ་གསུ་ཡང་པོ་བང་གི་མཚན་མ་འམ། ཟེས 
མཚན་མ་ཁམ། ཀ་བའྲི་མཚན་མ་ཁམ། ཤིང་ཝེན་བའིམཚནམ་འམ།རབའི་མཆན་མོ་འམ།བ་སབས་ཁྱི་མཆནས་འམ།ལམ་པ་ཆའི་མཚནམ་འྲ། བནཔ་ལ་སྲགས་ 
པའི་མཚན་མ་བཏུན་པ་བཅོངཔ་དབའོ །ངེའི་ཁོག་ཏུ་ཕག་སློངཅིག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཉ་ལས་བོའ།དགེ་འདན་བཛུན་པ་ནམས་གསན་ད་གསོལ། ཁདི་ལ་སེ་གནས་འང་ 


༅༅། །ན་བག་སླེངགནས་པ་པང་། གཞུག་ཨར་གནས་བ་ནམས་ཀྱིས་མཆམས་ཆ ་པེའྲ་ཡེགས་བཞིའིམཚནམ་བཏན་པ་བརྔད་པ དཾ ཤར་ལཱགསུའི་པ་བང་གི་མཆན་ 
མ་ཁམ་།ཅིག་པའི་མཚན་མ་བཏན་པོ་ལགས། ལྷེ་ལོགསུ་ནི་ཀ་བའི་མཚནམ་འམ། ཤིང་ལྔན་པའི་མཚནམ་བརན་པོ་ལགས།། ནུབ་པོགསུའིར་བལེམཚནས་འམ་། 

ཿ ཧྷུ་སིབས་ཀྱི་མཆནམ་བན་ པིར །དང་ཕེགསུ་ནི་ལས་པོཆའི་མཚན་མ་འམ ༽ ཁན་པ་ལ་སེགས་པའི་མཚ ་མ་བཏན་པོ་ལགསན ། གིལ་ཏེཔག་འདྲརྭ་གིས དུས་ 
/ ཅི 5522. 3 'འདྱཧྱ་གཱཾས་མཚནམ་འདྲི་ནམས་གྱི་ནང་དྲ་གསོ་སྦྱེང་གཅིག་པའགནས་ཀྱི་སེམ་པས་འདལ སེག 
¶ གསྣཱ་བངང་།ངགེ་སློངརྣམས་བངབ་ལལེག་པར་ + གནས་པཔབགྱི་བའི་སྤང་དུ་ །གོང་དུང་གོད་གི་ཏ་ _ འཁོ་མ་གཏིགས་པརདགོནཔ་ལ་ཐུག་པ་ངང་།གནས་ 

དི མཁྭ་ཐཱག་པའི་བར་དཱ་མཚམས་ཅན་པོ་གཅོདོ་། །འངི་ནི་ གསོལ་བཅོ།། ལསའི་འདི་ལུརབ་སེ ། དག་འདན་བཙུན་པྷ་རམས་གསན་དྲ་གསལ། ། འཕྲིལ་ས་གནས་འདིན་ 
དགེ་སླེངོ་གསས་པབང་། གཞུག་ཨར་གནས་བྲ་ནམས་ཀྱི་མཚམསཨེན་པོའྱི་པགས་བའིའི་མཚནས་བརྟན་པ་བརྗིངཔ པཿ =ཤརྱུཾགཾསུཿ རོ་པ་བང་གི་མཚན་ མཁམ རྩིག་བའི 
མ༩ཉམ་བྷཅན་པོ་ལགས། ལྷེ་ཕགསྐཞིཀ་བའི་མཚནས་ཁམ། ཤོངྦ་ཝཱན་པའི་མཚནས་བཏན་བ་ལགས།རུབ་པོགསུནར་བའི་མཚནས་འས།བྱ་སྦིབས་ཀྱི་མཚནས 


< = 


ཧཱཾ ལ་ཐབ་ཅིང་བཟོཔན། དག་འད་གིས་གནང་བརམཛོང་ཅིག་ངང་།དག 


བཱ རན་ལེ་ལ་གས ། ད་པོགསུ་ཞི་ལ མ་པེཆཾའི་ མཚཾཿ ནམ་འ ། ཏཾ ན་པ་ལ་སེག ས་པའིམཆནམ་བརྟན་པ་ལགས་ཏ ། དེའྱི་སདྲ་དག་འད་གིས་མཚནམ་འདི་ནམས་ 
ཀྱེནངད་གསོ་སྦྱོང་གཅིག་པའི་གནས་ཀྱི་སྔེམ་པས་འཇི་ལྟ་སྙེ། གནས་བསྡུ་བ་དང་། དགུ་སྤོརརྣམས་བདབ་ལ་ལེག་པར་གནས ་པའ་བགྱི་བའི་སྨདུ. གོངངང་གྲོང་གི་ཉེ་འཁོར 
མ་གཉགས་པརོདགེན་པ་ལྭ་བུག་པ་དང་། གནས་མལ་ཁྲ་ཐུག་པའི་བརྡདམཆམསཆ་ནཔ་གཅོདན།ཚོདཔྲ་ཝན་པ་གདག་མཚནས་འངྲི་ནམས་ཨྱིནངད་གསེ་སྩོང་ 

' གཅིག་པ་ཁིགནས་ཀྲིགས་པར་འདྲིལད། གནས་བ སྣ་བ་དང་།བགེ་སོནམས་བདབ་འཁེག་པརབ་ནས་བར་བྱ་གི་བའིསད །སངདངགངག་ཀ་འཁམ་གྷཏོགསོ་ལུང 
དགོན་པ་ལྭ་ཐུག་པ་དང་། གནས་མལ་ལྲ་བུག་པ ་་འི་བསྡདྲ་མཚམས་ཆན་པོ་བཅང་པར་བཟོདཔ་དྭ ངགནི་ཅངས་གསུངས་ཤིག། གངངག་མི་བཟོད་པ་དག་ 
ནི་གསུངས་ཤིག།ངག་འདྲན་ཅུས་བཟང་ཅིངགནངནས། དགུ་འདྲུན་གིས་མཆནམ་འདྲེནམས་ཀྱིནང་དགྱང་གཅིག་པའི་གནས་ཀྱི་སྔེམ་པས་འབེཔྟ་སྭཾ།གནས་བསྡུ་བ་ང་ 
བདའ་ལ་ལེག་པར་གནས་པར་བྱ ི་བའི་སླད །གངངང་གེང་གི་ཡ་འཁིརམ་ཏགས་པར་དགེནཔ་ལ་ཐུགས་པའངོང་།གཅས་སལ་ལ་ཐུག་པའི་བརྐད་མཚམས་ཆེན་པོ་བཅིད་ལ།་ 
ཏིཁདི་ལཱམ་ཅངམི་གསུང་བས་དེད་བཞིནད་འིན་ཏོ།།དག་འདུན་གྱིས་གངདཨཚ མསཆན་པོ་བཅད་པ་དར།དགྲསོངྷམས་ཀྱིས་འདྲག་སྣེ།ག སྤཾདབྱ་ཞིང་འགག་དྱི་དང། 


`~ ན་རེ རོ ༤༨. >» = ༩ ལོ ` ༽༩ <¬ ¬ 
༠9། །གསེལ་བ་བང་། གཞས་ང་།གསེལ་བདང་བཞའ་ལས་བའ།མས་ 'འབྲུན་པཱར་ཤཔན་འགལ་ཆབས་ཅད་འ ཆུརོ།དའེ་འོག་ཁུམཆཾམསཆན་པའོ་དངད་དག་སང་ 
༦ <¬ ༦༡༽ མེ ༧ 3 རྤ ངོ ÷= - ། “€, '“ © = ༡ ༣ 
གམས་ཅང་ཀྱི་ཆོས་གོས་དག་བང་མི་འྲཀལ་བའི་གནངབ་སྦྱིན་བརཀྱའ།། ཁིལརླསིན་པརྲ་ཀྲ་ས། གནས་མལ་བཤམས་བཤསནས། གློངི་བརུངས་ཏ་དེས་པའི་ཆིག་གིས་། 
༽ ༦ ༢) ། £ དྲ 
ཅི ་བ་ལ་བགྲ་སོངགཅིགིས་གསེལ་བས་ཏ་ལས་ཤའ།།པོ།་འདུན་བཙུན་པ་ནམས་གསན་ 
༄ ༤ „༤ 


སངྒརམས་ལ་ཡངངག་པར་བསསྒོནས། ངག་འདད་ཐམས་ཅད་འྭག་ཅིང་འབུན་པར་བུ་ 


ཱུ ÷ ༨ རླེ ཀི  བི་འང་ལ་ཁལ་ ལོ འ་འ 
དྲགསོལ། འདྲིལ་སྣ་གནས་འདརངག་འདྲན་འབུན་པས་ གསོ་སྦྱོང་གཅིག་པའི་གནས་ཀྱི་སྲེམ་པས་མཆསསཆནཔེ བཅད་པ་ལས། གའ་ཁ་པག་ འདནྱ་གིས་ངྲས་ལ་བབ 


ཅིང་བཟོདན་དག་འདུའ་གྱུས་གནང་བརམ་ཇོང་ཅིག་པང་།ད ག་ལྭྲ་བིས་འདི་ཝ་སེ་གནས་བུ་བ་ པང ཏས ངྲནམས་བདབ་ཁ་ལེག་པརགནས་པར་བྱས་བའི་སྣང། 
མཚམས་ཆན་པའི་ནདད་པག་སློང་ཐྲམས་ཅང་ཀྱི་ཆེས་གེས་བག་དང་འབྲེལ་བར་མི་འགྱུར་བའི་གནང་བ་ ལ་ཏོ།།འདེན་གསེལ་བའོ།།ལས་ནེ་འདྲི་ཞུ་དབ་ཧཾ།དག་འདྲན་བཅུན་ 

རའ ¬ ཆི = ༠ ¬ ' རེ ༩༨ |. སར 
པྲ་རམས་གསན་དུ་གསལ། འདྙི་སཾ་གནས་འདེར་དག་འདྲན་འབུན་བས་གསོ་ བགཅིག་པའི་གནས་ཀྱི་སྣམ་པས་ཨཚཾམས་ཆན་པ་བཅད་།དའྱ་སྒོད་དུག་ འཤུངསའ་ 


ཞཱ་སཾ། གནས་བསྣ་བ་དང་ །བགཾ་སཱོང་རམས་བང་བ་ལ་ལེག་བརེགནས་པར་བྱགི་ཐོའོ་སྭད་ །མཚམས་ཆེན་པའིནང་དུ་དགེ་སོང་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཆེས་གེས་དགེ་དང་མི་འྲལ་བར་ 
ཇོ ༦ 


༨ ར་པའི ད་དག 
2551 རེ - བྱགི་སྭད །མཚམས་ཆེནཔ ནཾ ༨ 
མྱ དོར ་བ་ངང་། དགྲ་སོ་ང་ མས་བངབ་ལ་ཚིག་པར་གནས་པར་བ༔ ༡ ལར ཁ་འ 
འགྱུར་བའི་གནང་བ་སཱ ལན །ཚངང་ལྔན་བ་་གྲང་ངག འདྲན །གནས་བྣམ་བདང་ དུགས ལོ་ཆ་ཡགའ་ཆོ་། །གང་ངག་ཁཟོང་པ རིས ལོ ` 
ང་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་ཆེས་གས་དག་པང་འབལ་བརམ་འགུརབའི་གནངབ་ ངི ༢༠༢ རངཀ ་ 
ནག ༥༢༤ གླ་སོངནམས་འིས་ཆས་གོས་དགདང་འདུལ་བརམི་འྱྱངུར་བའི་གནང་བ་གནཔད་ 
རིད་ལརཅབ་སི་གསུངབས་པངབའན་ད་འཛིན་ཏོ།ངས་འདུན་ གྱི་གམཆམས བ་རི ག་ལ རྒྱས་བཅཾམ་ལྔན་འབས་ལ་དང་ལྔན་པ་ཞེ་བར་ 
འད་ལམཅང་མ་གསུངབས་ ཞནདུཿ ༦ ཱུ ང་བདབྭ་སེ། འདི་ལ་འགྱོད་པར་མྲི་བའོ།ས ངས་རྒྱ། རྔ ÷‡ 
ད་ རསའ་དགཡོགྱ་དདུག་གུས་དབསའ ས་འདོ་འདགའ ། ཡལམ་བྗིདོ་གཅིགས་ལྟ་ཅི་སྦ་ཅྲིས།། གློ་གསང བར 
འ ཁེ་རྱགིས་ཞུས་པ་། བཙུནཔ་ལས་བྱསངཔ་གཅིགིས་གསོལ་བ ༤༤ ་གི་རི་ ཡོན།ིཆན་པོའོ།ཚངི་ལྭ་རབ་ག། ÷- ཆོོ 
བྲསེདའཇུ་པམ།ཞེ་བརའ་ཁོརའངུ་ས།དལ་སྒུང་པནི་འདིཡིནཏ། དུང་།ང་ ཏ་ དགོལ་བརབ་སཱ།གནུསལ་བཤམས་བྲ་གསནས་གྲང⁄ི་བཛངས་ཏ་ངེས་པའིཌ 
༦ ངེད *7\ ཀ¡ ' ༩ 
ཞིང་མཚམས་བུརང་ཡངངགོལ་བརྡ་བྲ་ས །དྱཀིལ་འ།ཁོརཔ་གཞིག་པད ཌམ། འདལ ྫ ༣ 


༄༅། །གིས་ངག་སློཾང་རྣམས་ལ་ཡང་དག་པར་བསྒོ་ནས། དག་འདྲན་ཁཱམས་ཆང་འདྭག་ཅིང་འཐྲུན་པརྱ་གུར་པན །མཆཾམས་གཡི་གརང ག་འདྡན་བཀེང །ངག་ 
སྨོངལས་ཤང་པས་མཚམས་གཞིགསཤིངངས །ངབུག་པ་འམ། གསག་གམ། ་ལཾས་མནནནས། གསལྱ་བས་ཉལས་བཅེ།། དག་འདྭན་བཅུན་པ་གསནད་གསུལ ། 

འབྣིལྷ་ས་གནས་འདིརདག་འདན་འགྲུན་པས་གསོ་སྦྱོང་གཅིག་པའི་གུནས་རྱུ་སྔོམ་པས་མཚམས་ཆནཔ་བཅང་ིང ། སིས ཁརབྲོ་ཡཱུ 
པར་བགྱིས་པ། གལ་ཏ་ངག་འདན་རྱིས་དུས་ལ་བབ་ ཙང་བཟོངན། ངག་འདུན་གིས་གནང་བར་མཛོདཅིག་པང་ །ངག་འདྲནྭ་གིས་མཚམསཿ་ན་པ་གཞིག་ཅཔ་མཆམས་ 
བྲུརཱང་ཡུང་གཞིག་དྭ །ཀྱིཝའེ །ཁརབ་དགོལ ་བར་མཛང་། འདིན་གསལ་བའོ།།ལསནི་འདིལ དྭབ་སི། དག་འདུནུ་བཅུན་པརཱསས་གསན་དུ་གསལ ། 
ཁིང་ལྭ་དེ་གནས་འཾདཔདག་འདྲན་འབུན་པས་གསོ་སྩང་གཅིག་པའི་གནས་ཀྱི་སྔེམ་པས།སཚམས་ཆདཔོ་བཅད་ཅིང་མཚས སྭ་བུ་རུང་ཡང་བཅད།དྲ་ཀིལ་འཁོར་བདློ་ 


འབྲུན་པར་བརྱིས་པ་པོའི་སྙད། ། དགེ་འྭསྱ་གིསཚམས་ཆན་པོ་གཞིག་ཅིངམཚམས་བྱུ་དུང་ཡང་གཞིག་སྣ ། དཀྱིལ་འཁར་བ་དགོལ་བརམཛད་ན་ །ཚ་དང་ལྡན་པ་གང་ 
ཕག་མཚམསས་ཆན་པོ་ག ཞག་ཅིང་མཚམས་བུ་དུང་ཡ་པག ཞག་ས །དཀྱིལ་འ །ཁོར་བ་གོལ་བར་བཟོད་པ་དངག་ནི་ཅང་མ་གསུངས་ཤིག ། གངངག་མི་བཟཾང་པ་དོདག་ 


\ 
པོ = རོ 


ཅི་གདུངས་བཤིག་། ཁདིནི་ལས་བཛྗོད་པ་དང་པེ་ས །ར་བཞིན་དུ་ལན་གཞིས་ལན་གསུམད་བླབས ། དག་འདྲ་བྱཾས་བཟོད་ཅིང་གནངནས། ག་འདན་བཱཾས་མཚས་ 
ཆེན་པ ཁིབཤིག་ཅིང་། མཚས་ས་བླུ་དུང་ཡངབ་ཤིགནས ླར །འདི་ལར་ཇཔམི་གསུང་བས་དང་བཞིནད་འ ཏཾ ཛའི་འོག་ཏུ་ 
དགྲ་སང་གནས་པ་དང་། གཞུག་མཿགནས་བྲ་ནམས་ཀྱིམ མསཆན་ ཡགས་བཞིའམཚནམ་བན་པོ། ཤདཕུགསནི་ཕ་བོང་གིཨཚམ་ཁམ། ཅུག་པའི་མཚར་ 


ཉན 


- རཆ །མབུའི་ཨ ན་མ་འ ཊ་སྒྱིབས་ཀྱི་མཆནཡ་ཁམ། ཁམ་པ་རའི་ཨཆནམ་འམ ཁཾན་པ་པ སྲགས་པའི་ 
མཆནས་བརན་པ་གྲུགས་བྱ་ པའོ།།་ོགས ་་དུན་ཕོགས་དང་།ཧྱ་ཧཱགྷནཱ་ཡོངཕོབའི་ མཆནམ་འམ། ཚིག་པའིམཚནས་འམ། ཀད མཁན་ 
མའ། བྭ་དཾབསྱ་ཀི་སཆན་ས་ཁམ། ལམཔོམའིསཚན་མ་འམ།།ཁེན་པ་ལ་སེགས་པའི་མཆནས་བྷད པེ་གཟུ ས་བདྲ་ཀུའི།མཆམས་པུ་ ང་གི་ཕཾགས་བཞིའམཚན་ 
ཨ་བྟན་པོ། ཤར་ཕེགསུའི་སང་ལང་གི་མུཿཕ་བཏབ་པ་འམ།སད་གྲུ་དེས་པ་འམ།བཞག་པ་འམ། གལ་གཏདཔ་ཁབགས་པ་ མཆན་མ་དཏན་ གཟོགས་བཤུའ།ཁྟ་ 


ལེགས་དང་།ནབ་ཕེགས་དང་།དང་ཕོགས་ཡང་སངལང་གི་པྲརཔ་བཏབ་པ་ལམ།སད་པྲུ་དྲས་པ་འམ རྔོ་བཞག་པ་འམ།སལ་གཏོད་པ་ལ་སེགས་ངཁིར་ཚནམ་བཏན་པ་ 
རྨར རཿ ཅཅ ༨༡༦ ཞས་ བྤངཾང ཏ །སྐང་ ། པོ > ཁབ པ 


༄༅། 


། གཟུགས་ བི ་བའ།དའི་འོགཏུ་ །གནས་མའ་བཤམ་ལ་ །ཤུས་ནས།།གྲང་བཛྡབས་ཏདིས ་བའི་ཆིག་གིས་དགྭ་སངྡམས་ལ་ ཡ་ང་པོ། 'པཿབླས་ནས་། །དག་ ༦::. 
ཅངའདག་ཅིང་སྤལ ཁུན་པལ་གྱུམ་པ་ལ། དགྲེ་སང་གནས་པ་པང་། གཉུག་མར་གཞས་པ་རྣམས་རྱི་ ཀྱིས ཨཆམསཿན་པའིཕཱུགས་བཞིའི་སཚ ནམ་བཏན་པཤའཤེབ། སུནི་ཕ་ བོང་གི་སཚཾན་ 
༠ 


' མཁམ། ཅིག་པའི་མཚན་་ཁམ་། ༡༤ འ ཤིང་ལྗོན་པའིམཚན་མ་འམ།ར་བའི་མཆནམ་ཁཿ།།ུ་སྲིཾབས་ཀྱི ཀྱི་མཚན་མ་འམ། ལ་མ་ ་པསའིར་རེནལ་འམ། འེན་ 


ཨསཾཐོན་པའི ཁི་མཆཾན་མ་ བརྙན་པེ་ བརྗོད་པ༣ྱལོ།ྟེ །།ལྟེ་ཕཾ ཐེགས ས་དང །ནུབ་ཛེ ེགས་ ་ངང་།ཤང་ ་ཤེགས་ ་ཡུང་པ་ ངོང་སིསརོན་མ། འམ།རྩིག་པའིཿ འམཚན་མཁའམ། ཀ་ བའི་མཚཾན་མ་འམ། 
ཤོང་ཁྦྱན་པའི་ མཆནམ་ ་འམ།ར་བའི་མཚན་མ་འ “ཡོབ་ ཤཿ སྤྱིབས། ཀྱི་མཆནམ་འམ། ལོམ་པོརའི་མཚ ན་མ་ཁམ། ཁོན་པ་ལས་གས་པའི་མཚན་མ་བརན་པ་བྔརད་ 
པ་ཆ་བའོ། །མཚམབས་བྲ་ བརང་གི་ཕྲེགས ་བཞིའི་སཚན་མ་བ རྟན་པཾ།. ། ཤར་ཧེགསུནི་སང་ལྡང་གི་ཕུཿ པུར་པ་བཏབ་པའམ། སད་པུ་བུས་པ་འམ །རྡེ་བཞག་པ་འམ།སྲལ་ ་གཏད་པ་ 
ལ་སེགས་པའི་མཚན་ར། བརྐུན་པ པོཿ པོ་བརྗོད་པར་བྲ། བའོ།།ལ་ ཐཱེ་ཕེགས་། ང་། ན་བགསོ་དང་ འང་།ང་ ུགསུ་ཡང་ ངྭ་ལང་གི་ཕུར་པ་ བཏ འམ།སདཔ་བ པས་པ་འམ། རྡོ་བཞག་པ་ལམ་ 
སོལ་གཏ། ང་པ་ལ་སེགས་པའི་རྭ རཾན་ལ་ཿ བཏནཔངོ བརྗེང་པརྲ་བའ་ ཀཾའོ་འ་ གཏུམཚོམས་ གཉིགར་དགེ འདུན་བཀོད །དག་ གྭ་གང་ལས་དེ་ བེད་པ །ས་མཆམས་གཞགར་ཤངས་ 


དབུམ་བའམ །སེག་གམ།རྡ་ཝེས་མནན་ནས །གསེལ་བཤས་ཏེ།ལས་ཤའ།དག་ ་'འདུན་ ཤན་བནཡས་གསནགཝ། འཛྣི ལྟ་སྭ་གནས་འདིན་དགེ་ 'སཱོང་གནས་པ་ངང་།གཞུག 
མར་ གནས་པ ་པཱ་ནམས་ཀྱིསཿ ་མཚམས་ཆན་པའི་ཕུའ ཡུགས་ བཞིའི་མཚནམ་བ། 'བཅན་པ་བྗད་པ། ཤར ཤུགས་ནེབ ་བེང་གི མཚན་མ་འམ་། ཚིག་པའི་མཚན་མ་བརན་པ་ལགས་ ངི 
ལེ ལྕེ་ཕྱེགསུ་ནི་ཀ་བའི་མཚན་མ །ཁམ། ཤོང་ལན་པའི་མཚནམ་བཏན་པ་ལགས། ནུབ་ཤིགསྭུནར་བའི་མཚུནམ་འམ། བུ་ བ་ ༈སྱིབས་ཀྱ ཀྱེ་མཚན་ས་བརྟན་པེ་ལགས །ཧདཉྔཾགས་ 
ནིལམ་པཆའལིསཚནམ་ འམ། །འོན་པ་ལ་སེགས་ པའི་མཚན་ས་ བནཔ་ལགཔ་ ས། མཆསས་བྲང་གིོ གས་བནོའ་མཚནམ་བཏུན་པོབརོད་བ རེ ཤགསྦུནོ་སེང 
ཝཱགི་ཕུརཔ ་བཏབ་ ་པ་ལགས།ལཱ་ པཿ ཉགསུ་ནཾས་ དྭདུ་དས་བ༩ ་ལ་གས།ནྲུབ་ ཤོགསུནི་ཇོབཞགས་པ ལགས །བངཝེགསྭ་འེ མལ ་གཏོད་པ་བན་པའ ལགསན། 
བོག་ང་ོ ན་ཧིས་དས་ལ་ ༨༨ །དཔེ་འདན་གྱིས་གནངབཟམཛོང་ཅིག་དང་ ། པག་ འདུན་གྱིས་མཚནམ་ ཁངནཱམས ་ཀྱི་ནངར་གས་སྦུང་གཅིག་པའེ་གནས་ 
ཀྱི་སེམ་པ་འི་ས་ད ཅེ །།གནས་བསྡུ་བ་ངང་། དྭགྲ་སཾངྷརམས་བང་བ་ལའཾག 'པ༣་གནས་པའར་བྱགི་ཿ ་བའེ་སཱད་ །གིངདང་གེང་གི་ཿ ་འེ་འ།འོལམ་ 'གཏོགས་ པར་དདཞནཔ། ་ལཱ།བྲུགཿ བངང་། 
གནས་མལ ་ཁ་ཤུགས་པའི་ བརདེམཚམས་ཆན་པེ་ བཅངཅིང་མཚམས་བྱུ་རུང་ཡང་བཅད །ཀྱིལཾ། ་འ། ༢བརྡ་ོ་ འཐུནཔ་མངད།། །འཾང་ནི་གསེལ་བའོ།། ལས་ན་རིད་ལྟ་བ་ ། 


ཛེ 


ཌེ 


མ བརན་པ། ལོགས ། 0 གི གེབ བཅའི་མཛནམཐྲད། ༢ ་ ༢༣ ;¡ ཕུར་པ་བཏབ་  ་ ལྷ ལཾགསྐུ་ཞིས ནི་དང ཅི ་པ་ལགས། 
རབ་། ཡོགསནི་རྔ་ བཞག་པ་ལགས །ཤིང་ཐཾགསུ་ ནི་སོལ་ གཏོང་པ །ལགས། རའིདདག་འདནྱིམ . ཛན་མ་འང་ མསྱ་ི་ནདགས་ ཟླ བའི་ད 
སཱཾམཿ ཡུས འདས །གནས་བསྡུ་བ་ངང་ ར་ག དརམས་བདེབ་ ་ པར་གན་ མ་ཡིག །གོང་པང་གེཿ རོ 

བབ ལ་འ 


བ་ཡང ཆུ་ཡཿ་ བརྐདམཆམས ་ 0 ་ 


རི 

་གཏེགས་བརདགེན་ བཾ ་ཡག་ པདང་།གནས་མ་ལ་ ་ཐུགཔའིབསྡདཤཚཾམས་མནུཔ་ འཧངཅི ང སཿ བྱ་དུཔ་ངབཿངེངྱ་ཧལ་འཁེརབ་དབོ་ འབུན་པ ཆའརང་པལ་ 
བཟང་པ་དངགཅངས་གསུང་ཤིག། །གངངགསཡི་བཟོངབ་ དཔགཞི་གསུབ་ཤིག། དགེ་འདྲནྱ་གིས་བཟོད་ཅིང་ གནངས ། དཱག་འདུཊྱགིས་མཚན་མ་འདནུསས་ཤ ནང་བ 
སྦྱོང་གཅིག་ པའི་གནས་ཀྱི་ ༡་སེན་པས ། འདྲི་སི་གནས་ བས་བ་ངང་། །ངག སུང་རྣམས་བ 'བང་བ་ལ་ཚིག་པལ་གནས་པའ་ ༢ྱགི་བའི་སེད །གོང་པང་ གང་གི་ གི་ཞེ་འ ཁོལས་གཏོ། 
པོལ་དགོན་པ་ལྭ་ཤཱག་ པ་པང་། ། གནསམལ་ལྭ་བཁུག ་པའི་བཱཾརདུ་མཆཨས ཉེདནཔེ་བཅད་ཅིང་མཚ་མས་བླ་ནུང་ཡང་ ་བརའ།དྱཀིལ་འ །འ།ཁཾརབརླ་འ འུན པཿམཛང་ལ་གས་ , 
འདི་ལྟར ཏངཝི་གསུངངས་དེ་དབའི ཞིན་དུའཛིན་ཏ རད དྭག་འདན་ གྱིས་གངདུཨཚམས་ཆེན་པོ། འོང །མ ཁམས་ ་བྷ་དང་ཡང་བ ༦དེདྱཀིལ་འཁར་བརྡ བྭོ་འཀྲུན་པར་ 
ཅེ པ་ད རཿ།དགེ་སོངྒ་ནམས་ ཀྱིས འི་ཐ གྲས ] གསོ་སྦྱངབ་ཞིངཔགེ་གརཔ་ ་ངང་། གསལ བ་དང གསལ་བ་ ངང་གཉིས་དང་། །གསེལ་བ་བང་གཞིའ་ལས་བ བའོ།།ལི་འ་བན་པ། 
ཧྱིཾཔན་ཁགལ་ཚབས ཅན་ད་འྱགུཿ།།འ འདི་ལ གྲྭ་་ཏྭ་ ཏེ་ཁ་དོན་བྱསེད་པར་ཡ ་ཡང་། ་བའ གལ ལི མི་འདཔན་བསྒུང་པཿབའེ། །།འི་འཾག་ཏྭ་མཚ་ སར ོ་ནངདུ་དགེ་སང་ འང 
ཀྱི་ཆཾས་གས་དག་པང་མི་འདལ་བའ་གནང་ འསིན་པརྭའཾ། །འིང་ལྐར་སྦྲིན་པོར་བ་སྭ ་སཱ། མཚ་མང་བ། ཇ་འ ནང་ནས་པ ཝཱ བྱུངས ༽།སཚམས་ཆན་ངར་གནས། །ཡཁལ་བ་ཀས་ 


`ི 


' རཾ མས་ཆནཔོ་བཅངཔ། ་ལས་གཡཀ་ངག་འདྲན་གྱི་ ུལ་ བབཅིང་བྲའཟོདན། གི ྱིས་གནང་བརམཇོད་ཅིག་ བང་།ང་ །འདནྱ་གིས་འང་ འ 


༄༅། [ཧ་ས གྡྷཾ་བརྡུུས་ འདིས་པའིཆིགས་ དགྲཾ་ས 'སང་རམས་ལ་། ཡང བཀྲ: བླསནས་། །དགེ་འདུན་ཁམས་ ཅང་འདག་ཅིང འཐྲུན་ངར་ 
གེས་གསལ་བ༔ བས་ ་ཏ་ལས་ ཤའ །པེག་འདུན་བཙུན་པ་ རྣམས་གསན་དྲགསལ། འ འདྲ་ལ་ས་གནས། ་འདི་དག་འདྲུག་འུན་པ པས་གསོ་སྐ ་ 


ང་བ རྣམས་ ་བདབ་ལའག་པ †ཿཀཀུ གྱི་བའི་སྭདུ ད །མཆཿམས་ཆན་པོའིདངང་དགེ་གྲོང་ ཤམས་ཅངྱ་ཀྱིཆས་ ་གས་པག་ངང་ འབྲལ་བར་མི་འ ུབའི་གན་པའ སུལ་ 

བའོ།༣ ལས་ནི་འདྲི་གུརཔ་ རུ དགེ། འདུནབཙུན་པྲ་དམས་ གསནད་གསེལ། འདྲིལ ཀ་ས གནས་འདྲིར་པག་འདས་ འཐུནབས་གས་སྦེང་གཅིག་པ པའི་གནས་ཀྱི་སྲོམ་པས་ 
མཆམས་ཆེན་པབཅང་ རེ ཁསུད་དགེ་འདུན་གྱིས "རངི་ལྐ་སཾ །གནས་ ཅེ སུ་བ་དང་།  ་ བདབ་ལལག་པ +གདནས་བཟ་བྱ་གི་ཿ བྱི་བའི་སྲདུ ། པ&ེེངེ་ ནང་ 
དྲག་སྙེང་ཝམས་ཅངདྱ་ཁྱེསཿ ཆསེ་གས་དག་པང་འབལ་བརྩས་འ གྱུར་བའི་གེནངབ་སྭོལན། ཚ་དང་ལྡནཔ་གང་དགྭ 'འདྲི་ལྭ་སྣཾ། གནས་བསྡུ་བདང་།དགེ་སྲོད་ནམས་བདེ་བ་ལའག་ 


པརགནས་པར་ ་བྱི་བའི་སྲང །མཚམསཆན་པོའིནང་ད་དགྲ་སུང མ་ས་ཅདྲ་ཀྱི་ཆེས་ '་གས་དག་དང་འབ འགལ་བར་མི་འུ་རབ་ འི སང་བ་ད སྭལ་བར་བཟེང་ པ ངག་དེ་ཅང་ མ་གསུང 
༦ 


ཤིག གབདག་མོ་བ བཟོད་པདདགཞི་གསུངས་ཤིག། དགུ་འདྲན་གིས་ ་བཟོད་ཅིང་གནཔནས་མཚམསཆེན་པའི་མདདདག་སོ སོང་ཐམས་ཅདྱཀིཆཆས་དགས་དག་པང་འབལ་བརཡི་ 
འགྱུར་བའི རཔ་རྱུའ་འགོད་ ་ཏ ། འངི་ལ་ཅང་མི་གསུང་བས 'དང་བཞིན་ད་འཛིན་ཏ །།ངག་ འདྲ་བས '་གངྡང་སར་ བསརའ་བོའི་ ནང་ དྲ་པག་སླང་ཐམས་ ཁིར གྲོ 
- ངག་དང་འབུལ་བཟམི་འྱུ་གུརབའི་གནང་དིན་པ་དེར་དགེ་སྤེང་ནམས 'སང་གཡགས་སྲུབཡགས་བཅས་ སཔས་ འཛངཔདྲ་ས། འདིལ་འྱགདཔཔ་སི་བའ། ༤༤ ཇྱུཧ་ཧ་ཧུ་ཆུཿ 
འངས 'ལཿཨེ་དང་ཝནཔ་ཉབཔའཁེ ཁེར་གྱིས ཞུས་པ། བཙ ན་པ་མཚམས་མ་ བ་ ཡའིགནས་ཀྱིཿ ཀྱེ་མཚམས་ག ང་ལགས ་ །ཡེབརའཁརཚོག་པས་ བསོར་བ། ཡིསན་ ། 
རིག་པ་མཚམས་ཡིན་ལ། ཅིག་པས་ས་ །བླམལན་ལ་ཁཾ་ ཅནས་རྒའཛུག ་བ་གང་དབབ་ བནན་ཆད། དགྲ་སངད་ཁན་འཁ དཔྲ་ནམས་ཀས་དཔ་འདག །གསེ་སྩེང་ཐ་ཞེངད་གག་ 
དབ པི་དང་གསོལ་ བ་དང་། གསོལ་བདང་གཞིས་དང་། བསེལ་བཿ དང་བཞིའི་ལས་བ བའ མི་འྭབུན་པརབདན་འགལ་ཚངས་ཅན་དའ་གུ་ ཨུ སཿསྐྱ་ཆུས་བཅམ་ལཝྔན་འདས་ 'ལཚ་ 


དང་ཝཱན་པ་ཉབར་འ ཁརྱགིས་ཞུས་ ་པ། བཅུན་པ་གོང་གི། ཨཆམས་ཀྱི་གནས་གང་ལགས །ེབར་འ །ཁཾ་པཤབརལ་ཁོར་གི་ 'མཐའརན་རད་ ། དུགྲ་སོངདན། ཡར ཁེངེབ་ རྣམས་ཆྱཾས་ 


དེམ་འདག་༈ སཱ། ཀགས་ བོ ་བ་ ཞིང་པགག དེཿ འང་། །གསལ་བ 'ངང་། གསལ 'བ་དང་གཏིས་དང་། །གསཾལ་ བ་ངང་ ་བཞིའལི་ལས་བ་ ་བའོ།།མི་། ་་ཀུན་པརྨ་པདན་འགལ་ཆ་བས་ཿ ཏྲ ར་བའྱཆཱ 


༩9 


༩ 


༠ 


` 


99  །སསས་རྱས ་བཅམ་འ ལཱན་ཁངས་འ ལ་མ་དང་ལན་པ་ཡབར་འ ཁྱིས ཞུས་པ། བནུན་པ་ 'གེང་མ་ 'མཆིས་པའི་ 'དགེན་པ ལའ 'གནས་ཀྱི་མཚམས་གང་ལགས་ 
ཨབསའཁརརྒྱང་གགས་ཀྱི་མཁའ 'མནརད་། དགེ་སྲང་རུ ± ཀྱི་ནངན་ འཁདཔ་འམས་ཅངྱ་ཀྱིས་གཅིག་ཏུ་འདག། ་སཱ།གས་སྦྱདྲ་བ་ཞིང་བགག བ་དང་།གསལ་བ་ 
ངང་། གསོལ་བ་ ་འང་བེས་ངང་། གསེལ་བ་ངང་ ལོ ༢ལས་བའོ།། །ཨི་འྲའ ཁུན་པཿར་དང་ན་འགལ་ཅབས་ ཅན་ུའྱུ་།།སཇས་རྒཿ རྒས བཅེམ །ལྔན་འདས། ༩ ཀལོ་འུང་། 'ཀཱན་པ་ ༣༥༥བྲཿ 


/ འཁོར་གྱིས་ཞུས' པ། བཙུན་པ་གས་སྦྱང་གི་ལས་རྲས ཅོས། ཨིབརལཁོརབཞི་སྭ། ཆེས་མ་ཡིནཔས་ སི་འཐུན་པར་པདཔ་དང་ །ཆས་མ་ཡིམཔ་ས་འབན 
དག པར་བུང་པ རང་ *ཆེཾསྭ་ཀྭེ ཀྱིས: ཨཾ་མཁཱན པང་བངུང་ ® ས་ ཀྱེས་ །འབུན་པརབིང་པའ། །ཇཾཊཿ ་གའོ། ་སུང་གི 'ཤྲི་ས་ ཆེས་ངང་ ལྡན་པནཾ་གཉི ཆིག སཱ འརྟི་ཝ་ས།ཆས་ཁྲུས་ 
པར ་ཤང་པའ །།སངས་༈ རྒྱས་བཅོམ། 'ལྤན་ཁངས་ × འ་འ །རེ༧གྱིས །ཞུས་པ། བནུནཔས་སོརའཔཔའི་ ་སངའདན་པྲ་དུ་མཆིས། །ཞེ་བལ་འ ཁེབས ། གསལབ་ 
ཤསཏ་ གླེང་ གཞི་བཏནནས་། །ྟ ཕྨག་མཾས 'པས་སྦྲེགས་པར་ བདན །ངཾ་ འདུནུ་གྱེས་སཾསར་ཐ ཁཿཔ་གཏེན་ཅིངགས་སྦྱོདུགས་ པ་ཡིན།གསལ་བབས་ ་ྲ་གང་གའི་ཡང་བཏེན། 
ཛོམ་པརའ འགྱུམབའོཆོས་བ ་བཞི་ ་ཡང་བཏནནས་། ཝཱགས་ལེས་པས་ སྙེཾག་བརདདན། དག་འདྲན་གིས་སརཐརཔ །བཏོན་ཅིང་གསེ སང་བ བས་ པ་ཡིན།། གསལ་བས་ ཀི པཏྨ་གུང་ 


གཞི་ཡང་བཏན། པལ་ པར་འགུཿ ཆ་བའེ་ཆས་བཞི་ཡང་བཏན། དགུ་འདྭན། 'ལྷག་མའི་ཆོས་བཅུ། ཅཱ ཿགསུམ་ཡང་བཏནནས །ལཱ ལཱག་མ་ཏྲོས་པས །སྣཾགས་བར༡། ལེངན།ངག་། ་འདུ་གིས་ 
སེ་སཾར་ཐར་པའི་མང་ ངོ་བཏན་ཅིང་གསོ་སྦྲོདབས་པ་ཡིན།། །གསེལ་བབས་། གང་གཞི་ཡང་ ་བཏན་།ཕམ་བརའ གུར་བའིཆོས་བཞི་ ་ཡང་བཏེན། དག་འདྷནཱ་ཝཱ་གཿ མཁི་ཆེས་ བཅུ་ 
གསུས་ཡང་བཏནས་ །མ་ངས་པའིཆས་གཞིས་ཀྱང་བཏནས། ཝྔགས་ི་ ཝེང ཁཔས་ 'སྣགས་ པརཔདན།བག 'འདན་གྱིས་ ་པེ་ སེ་སེརྦ་བཿཔའི་མངོ་བཏན་ཅིང་གས་སྩེང་གྲས་པ་ ཡིན ། 
་སེ་རཔའིམདོགདནྱ་མསཔ་གཏོ་པཞི་ཁུབཡིན།།སམ་འ ་ཡ་གནས་ ང་དང་ས་ ས་ཕི་མོ་བང་ །།གྲཾཿ ླ་བརབ་ངང་གྱབ་དང །མཆན་ཡེ་ལ་ 'གསོ་སཱངགིས་ཤིག་ད། སམས་ 
བསསངཔ་ ཿཡིས་གསོ་སྦྱོང་བ།། །།འདི་ལྟ་སེ་ ་གནསངཤི་གན ། དགེེ་སླེང་བཏུ ཅམངཕོག་འ །བེངཔ་ངངག་ ༢ འར དྭགྲ་སཱཔར་གེ་མོ་ཊི ཞིག་ལ་ས་ས་ཐཿ་ པ་སྣངོ་།དག་ 
སོང་བ ཀ་མེ་ནིག་ལ་སོ་སཾརབ་པ་ སཱངོ་སཱམ་པ་ལས ། དདག་གིས་གས གྱཾང་བཅོ་ལཱ་ པ་རཅིང་ལ། དགེ་སང་སུ་ཡང་ སཾ་སཾརཾ་ཧར་པ་མི་སཾང་ནས། བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱུ་ 
ཡའ ཅཐ པ།གྲ་སེངརངག་གིས་ བཿ ་བསབས་པ་བང་། གནས མཁ་བསབས་པ་པང་། ལས་ བླས་བྲས་ ཡ་བ །རཾཔཔ་བསྙབ བྲས་པ་ངང་ །བླསནབཀུར་བ་བྱསུབས་པས། 
ངགེ་སློང་གངལ་སོ། ་སེརརཔ་ ་སྣང་བ་འབའ་བ། ་བའོ།།གཡ་ཏངས་ སྲཾང་གང་ལ་ སསང སོརཝརཔ་སང་བ ཞིག་སྭདན །ངྭ་ལན་ལེགས་།ང འོན་ཏི་མྭ་དང་ན་ངག་ ལེ་སུང་དངག་གི གྲས་གནས་ 


༅ །ད ིབདུ་གསེ་སྟྲེང་ ་གཞན་ལ་བསྲང་པ་མསི་བའ།། སྣང་བར “ཤཾང་ན་འགལ་ཚབས་ ཅན་དབུ་གྱུརེ་ ། །རྡི་ཏཱ་སཾ་གནསའིགན། །དགྭ་སློངརབཏུ་མང་ང པ་དག 
དཤར་སཱ་མ་གནས་པར་ ཁས་ བྲུང་པམ་འདངཅིང་དཔག་ལབྲི་ར་དག་སཔར་གོ་མེ་ཞིག་ དོ སར་འརཔ་སྟེངོ་ ཤོ།ངགྲ་སངར་གསེནནི 'ནིག་ལ་ ཁ་སཾ་སཾརྦཀར་པ་སྭང་སྣམ་པ་ལས་ : 
ཨ་ཅག ཅོ པེ བཅིད་ཡ་ ངགུ་སློང་སུ། །ལ་ཡང་སོ་སར་བར་ པམི ་སཱབནས་། བཅམ་ལྔན་འངས་ག་ ཀཾས་བཀའ་ ཅུ །དྭཱ ག་སོངདང་གིས་ ་གནས་བསྣ་བས་པ་དང་།འཱ་ 
བདྣ་བས་པ་ངང་ །ཧཱོང་བཿ བཱ སྣབས་པ་དང་། བླསན་བཀུར་ བྱསབས་པས །ངབ།ཿ ླ་སུགང་ལ་སེ་སེར་བར་ པཿ སྣང་པ 'གཉེཿབདྲ་བའ །།གལ་ཏ་བཊ་སླཾ སྒྲོང་གྲང་ལ་ ས་སེར ་ཁཏ་པ་ཀ།དང་པ་ 
ཞུ བྷགལས་ག། འོན་ཏསྭནདན་ དགྲ་སབག་གིས་ 'གནས་ད་ ཤིདུ་དུ་ཧཱབསྦ་ཨར་གན སབ ཁཿ ་བརམ་ད ་བའོ།།།བས་ལན་ པགདན་འག། 


༤བས་ཅན་དྭ་འགུ༔ རག་།རི་ལྭ་སཾ་ ་གདྲས་ཤི “རང སླཾང་རབཏྱུམང་པེ་དག་དུབ་ དཔརྭས་མཚ་གནས་ ¿ །ཁསྲ་བུངས་པའང་ ། ང་དག གོ་འདི་ལརཔས་སྲོ སྲོ་པཾ་གེ་མ ་ 


ཞིག་ལ་ས་སར་བཀ་ ཐཔ་སྣངོ་ །། །ངགསྐུ་པཆ་གལེ། ཞིག་ལསོ་སཾརྦ་འརཔ་སྭངོ་སཱ་མ་པ་༢་ས། ངངག་ གི་གསཾ་སྦྱང་བཅོ་ཝཱ་ ཅྭ ˆ ་རེ་ཞིང་ལ་ ་གེ་གེང་སུ་ 0 -ོ པའི་ས 
བཅམས་ལན་འངས་ 'ཀྱེས་བཀའ་ ་སྤཱལ་པ། དག་ས ་སངའ་པཤིས་ 'གནས་བྲྡས་བས་པ་དང་།གནས་མལ་བསབས་པ་དང་། ལས་བྲས་བས་ ་བངང་། ཆྟིངཔ་ བསབས་པ་དང རེཾ་ 
༡ ངི ) ' ¬ ༣ ༦ 


(ད་ལི རའ ་ལརོ་་ཾ་ཾཾ་ི་་་་་ ངལ ༥ལགས་།ཁེན་ཏེ་སྣ་དན་་ 
༣ ང་ག བར ང་_་རཨ་ འེ ་༈དག་དང་གང་འལ་ས་སར་ཐའ་པ་སྱང་བ་ཞབ། རང་ན ། ཉཱན་ ཇི 
ཛྙཱ བ་དང་།ངག་སེང་གང་ལ་སེ་སརྦ་བར་པ སྟྲ ཀྐ ཅང་ གལ་ཏེས བསཅན་དུའྱག་ འདི་ལ གཞམ་འིངན་གྲེ་གངོརབྱམངདགྱ་འུང 
དགྲེ་གོ་ད་པག་གིས་གནས་ད་ཏིད་དྲདརྫས་མར་གནས་བརམི་བི། གནས་པརྡ་པཔན་ལགལ་ཆབས་ཅན་དའྱཛུང་།། ཤང་ཤྲ་ལཞོག་ལ་རོ།སརབརཔ་སངོ་།སྔས་པ་ལསོ། 
` ཁེ ༽༽ ¥ བ་འའྲེརེ་བེ་བྲོང ་གླ་བྐོ་ཞིག་ལ་སེ་སེར་ཐརཔདང་།དགེ་མངམ་ག་མ་ཞིག་ལ་འ སརྦ་པངཔྲ་གཱང་ སྟ 
་ ༥ ཅུ ཏུ བཅོམ ལནཁངས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། དགསུང་དཔག་གིས་གནུ་ 
= ར་ཆ ྲ །སཾཿཐར་པ་མི་སཱ་པནས ལྫན་འངས་ཀྱི་ རི རུ 
° ངེངག་གེས་གསྟ་ ཐོང་བཅྩོལ་པར་ཉིངལ་ སྙེཾངསུ་ལ་ཡང་སེ་ བཱ ཛས གཔ མཿ བཁོའང་་རོ་འོ་་ལོ་འོ་ 
ཀཀ ལེས་བསབས་པ་དང་། རྭདཔ་བདབས་བདང་།བསྣེན་ རམས རེ་འ ་ངབར་པི་མང་གཞས་ 
སྣང་བ་ག་ཉེ་རབའུཤའོ་། གལ་ཏེ་དགྲཾ་སོང་གངལ་སོ་སོརཔརཔ་སྣང་བ་ཞིགྷ་པཱན།ད་ཏཱན་ལགས།ཁན་ཏ་སྭ་རཱངནདག་སྤོང་དངག་གིས་གནས རིད་ངུཊ ཡིམ མཿ 
ཊུ ར་འ / ༥ ་ ར་བ ཅཅ ཤཿ ‹, ༥༨༢༨ །ངབྲ་ཡི་མའ་གནས་པའ་བས་ ཤི 
པར་ཁྲསླ་བམས་པཿསོ་བའོ་།།ཁས་ལེན་པའདཔན་འགལཚབས ཡཅན་དའྱ་གུང་།།འདི་སྟ་་ གས་གནད སོར་བ བོ ལ་པར ངང 
` 6:32 ཿ ༨ ངོང་མ་བ་ལ འི ཟེ སུཾ 
དངག་འི་ལརདགེ་སོཔརག་ཨེ་ཞིག་ལ་ས་སེར་བཔ་སཱཱངོ །ཕག་སྲཔམ་གོ་ ཞིག་ལ་སཾསར་ཐརཔ་སྣངོ་སཱམ་པ་ལས། སྩེངབསོལྔ 


༼ 


@ 


༄༅། །སུ་ལ་ ཡང་སེ་སེར་ཐརཔ་མི་སཔནས། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས 'བཀའ་སཱལ་པ། དགེ་སོཾངཕག་གིས་གནས ཏྲིང ཟཱ་བ་ གཉེས་ས་སའ་བཏགས་ཁགནས། པར་བ 


ཟུ་ཁ་གནས་གཉིས་འདསནས་བགེ་སང་དངག་འི གས་གནས་བསུབས་པ་པང་། གནས་མལ་བསྣབས་པ་དང་།ལས བསུབས་པ་དང་།རདཔ་བསྡུབས་པ་དང་། བས ཁྲས 
བངང་། །ངགྲཾ་སཱང་གང་ལ་སཾ་ས སེ་བ ཡེ་སྣངཔ་གཞུའ་བད་བའོ། །། །གལ་ཉེདགེསུངགངལ་སེ་སེ་རྲ་རཔ་ སང་བ ་ཞེགྭ་རཱཔན ། རྡ་ལན་ལེགས ༽  ་་ སྲེང ལ་ག་ཤིས་ 
ཧནས་པེནིདགས་སཱུང་གཞན་ལ་ ལ་བསང་པརསི་བའོ །སོད་པར་ འྲཔན་འགལ་ཚབས་ཅན་ ་ཅན་ པུ །སངསྦྱ་བས་ ངཡ་ 'ལསའངས་ལཿ ཅ་དང་ཝུན་པ་ཡེ་བར་འ ་འ།བོའ་ ཨྱེས་ཞས་པྲ པ། 
བནུནཔ་ ངི ་སེ་དོག་སྲེང་ རར རའ འ་ཁ་་ གིས་ངག་སྙོ་ 'སཱོདྲ་བོ་བུཅ་བ། ཏུ འཛིན་པ་དང །འཇུལ་ བ་འཛིན་པ་དང་། ཤམ་མོ་འཛིན་པ་པག་ རྱ་རིའི་།།ེས་ 
ཐོསད། ངང ལ་ཛིཀྟ་བསྒྲུཊ་ཡབགྱིཀཉེ་བར་འ ཁོརཔག་སང་དཔག་གིས་ངག་སང ད་བོབུརབ་མངོ་སེ་འཛིན་པ་དང་ །འདུཡ་ བ་འྔ་ཛེནཔདང་།མམོ་འཛིན་པ་པགི་དོན་ 
དྲ ཤཔག་ཛད་ཕད་ང་གསུ། སུམ་དྭ་གྲངགས 'ངང་། རྒྱལ་ རྒྱལ་མཚན་ངང་། བ་དན་ལ་སེགས་པ་དག་ གིས་གསུ་ཐརབའ ཌེ །གལ་ཏཁགབན་དེ་ཞན་ལགས འི་འ འགྲབ་ན་རྐྱང་གག་ 
ལར་གདུག་དོང་ ། རྒྱལ ར་པ །བ་པན་ལ་སེགས་པ་དག་གིས་གས་བདྲབའི་།གལ་ ཉཾའགུབ་ན་པན་ལགས་ །འོན་ཀམོ་ མོ་ལྲགབ་ན་ ད་གཙད་ཕྲད་དང་སངེག གས་གསུ་ 


༢ 


༤.<` 


སས ཡི ལར ་པེདངམ །ཐཱན་ཁྱམསུ་ཡཔགངུཧཱ་ངང་།རྒྱལ་ ཨཿ བ་དན་ལ་སགས ་པ་པག་གིས་ ་གསུ་ ་བའ་བའ།། པགེས་བཤས་བའི་ཆིགེས 
ནས། ལྱང་བཟཾཔ་ ངང་ །ཆས་གོས་ བགྲ་བང་བདྲ་བ་ ་བའཾ་། ངོ ཡབ་ ཞིང་ག" 'འདྲན་ལ་ཡང་སྣམ ་བགཾ་རཱངཔ་ འབུལ་བར་བའ །ཧུརཿ རས་ལ་ གནས་ བསབས་ ཀངང་།གནསས་མལཿ 
་ སུབ ས་པ་ངང་ པ།ཆུང་པ་ བསབས་པ་ངང་ །བེ་དཱནོབཀུ་རབ་ བཿ ་པ་དང་། །ཆེས་ 'སཉནཔ་སླཱཾམཔར་པ ་བའོ་། གལ་ཚལ་ཁཞིག་དད་འ་ 'འང་ དི་སྒུདཿ་ས་དང་༔ ཟས 
ཨའ དགཏུ་ཁདན། ཅིའི་ཐི་བདག་ གླེས བདདག་ལའི ན་མཆང པརཁོས་ ས་པའུཤེད་ །ཁོ་བོ་ཅག་ལནི་འས་པ་ཡི་ ིཤདཅས་ཟརན། །ང་ལ་ ༡འིངྲ་སངཅས་ཚ་དང་ཝཱན་པ་ས་ སཱོན་པ་འངང་ 
པའ་གསུང་བབ་ལ་འཛིན་སྙན་པའོ།།འདིནིཏན་ཏ་བྡིཀཱ་ སཱ་མདོ་ས་དོང་།འདལ་བ་དང་།ཨམོའ །ང་ཨཔཅོད་ ཁནཔ་དངུག་གིས་མུཆར་བུགས་ིང་ཏོུན་པས་ 
པའི ཕུར འརིབག་ནི་མཚདཔར་འོས་པ་ཡིན་གྱིས ། པནིམ་། ཡིན། །ཞེས་ བརྗོད་པ །། དི་ལ་་གསེ་སྦང་བསྣོལབཤིང་ལ་བག་སྤངཆ སེང ན་ཅིཁ།ཿ གནས་ བར་།‹ ཉ་གནས་ 
` ངཊ། ལྫོས་ཆུ་པའདོང་བར་འདུན།།དངག་ ་ལ་མ་ཁན་ སབ བཔོན་གགསྣ་མ་གྲི༡གོན་བར་མི་གའོ །།གལ་ཏྱོས་ རྒྱུན་ད བཞིག་བུབན། ཚངང་ལཱནཔ་ངག་། གནས་ག་ བོ 
ཞིགན། དགུ་སློང་གི་ཕག་། འཐ གྱི་གནས་ ་བདན་ངང་བཅས། ང སེ་སེར་ཐ་པ་ངང་བྱངས་ཤང་། ངར སཱ །འརཱལ་ཁིམས ངབྲ་ལུན་ ཁ་། ཨན་ཏན་ངང་ཝན་པ །། ངས་པ་དྲཀ་བའི་ 


8:2༦ 


ཅྭ 


དག་སོང་གེ་དག་འདན་གྱི་ གུད་ལག་ཞན་ ཟརསང 
ལཾ 


བསྙནཔ ་ ལས་གཞན་དྲ་འྡད་གན་འགལ་ཆབས་ ཅན གྱོུ། ཀནས་བཅོམ་ལྔན་འངས་གསོ་ས སོང་བཅྲོལ་པ་དཀིང་ 
བའུ གྱིས་ གསོ་སྩོང་བྱིཿ ཤེས་ཤིག། པནས་དག 'སང་ཞིབ་ 


99 །ཆས་ཅན་པག་འཁེདྱ་ཀྱིས་དབག་གིས་འ་ཅོངཔ་མ་ ཧུས་པནི་སྐྱད་པརསི་ ༩གྱུར་ལ། སྐྱས ་བནི་སལ་བར་ ཿའགུཿགྱིས། དམ་དངས་ཤིག་ཅེས་བརོད་བརྲ་བའ །།གཁཱ་ད་ 
༥ལ། 
གསེབ ཞུགས་ནས་ བཅམ་ལཝྡན་འདས་ཀྱིས བ་ལ སཱཾངྲརསས་ལ་ བཀའ་སལ་པ ། ་ 'སང་དག་མཚན་ ན་མེ་ཡེ། 


‡ སུན་ལས་ །ས་ལེངས་ཏ། བླེ གོས་ཕག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟརནས་ བཔྲས་མེ་གསས་ པའྱི་ལཱ་ངས་ལ་ ་བཅུགས་ཏ ། བཅོམ་ ལྔན་ཁབས་ག་ལབོ་དང་ེ ལོགསུ་ཐལ་ཨི་སྐྱ༧བ་ ་ 
¦ རས་བཅམ་ལ མ་ཝཱན་ཁས་འ ་ལ་ ་ྲི་སང་ཅེས་ གསོལ་ཏ ཊོ ། བ། །བྲགནས་། ཁིག གྲས ངོ འཚལ་བ། །སྔག་བསྔ ` མཆིསན། ངལ་བདག་ཅག་ 
གིས་ཛིཏར་ བསྒྲུབ་པ 'པརབྱགི ། བཅམ་ ཱཧཱ་ཁས་ ༡ཀྱེས་བ་ཀའ་ ་སྭཁ་པ། པའི་ཡོངསུ་ངག་ པྲ་དང་བརབའོ། བཅམ་ ལན་རས་ཙ ཀྱས ལོའི་ཡོས། སག་པྭ་བ ་ཤང་ ་བ་བུའ་ཞེས་ པའ 
བགྭ་སང་ངག་གིས་ཇི་ ར་བང་པར་ཤྲ་བསི་ཤསནས། བཅས་ཝན་ལ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། ཐཿ་ གིས་གཅིག་གི་ངང་ ། གཅིག་གཉིས་ཀྱིས་དང་། རབ བངམང་བྲནམས་ཁྱིས་ཡང 
་ རངུ་སེ།ང གའ འདུན་གྱིན། ངདྲ་རིསཔཀི་མིངདག་བྔོ་ བརྗོདཔ་རནུས་ པའི་བར །དགྲ་སོངཔག་ངས་དག་སློང་ཡོ ཡཇསྤུ་པག་པ་འབྲལ་ བར་བེང་པའ་ ཀ་ ཞེར སྣ་རམས་བཅའ་བར་ 


ཏྱ 


བ་པ དགེ་སང་ཡངསུ་ཕག་པ་ག་བྲ་ཤདཔས། ཟླ་གོས་པྭག་བ་གཅིག་ཏུ་གཟར། ་ཏེ། མཆིལ་ལམ་གཉིས་ཕྲངདནས། ནན་རིམ་བཞིནདྲ་ཕུག་འཚལ་ ་ཏེ།ཅོག་ཙོག་པརའདྲགནས་ 
ལ་མེ་ཱ མེ་སུངཏ། འདིགདཅས་བྔ་བར་བ ༦༠༤ བྲ བརྒྱ ཐེ གསོལ ། ངེང་དགེ་འདྲད་གི་གས་ སྭ་སྩོང་བཅོ་ཝ་པ ལགས་ལ། བངག་ སོང་འ ཆལ་བ། སྣུག་བསྣེལ 

ྣ དཆབསཆབ་མིཔ་འི་ཞས 'བྱགཾཿ ་བའི་གསེ་ སྭཾ་སྩྱང་ ཨང་བ ཆྲ་ལ་པ་ལགས་ ཏེ ། བད དགྲ་སོངདོ་འལ་བ། སཱ །སཱ སཱོག་བསྙལ་བ། བོཆབས་ཆབ །མིང་འདེ་ཞས་བྱ་གི་བའི་བརརང་ ཀྱིཆས་ 

ནམས་ཡངསུ་དགོ།ཞེས་བངག་ཞིདམཆིའ།། བདག་གི་ གསོ་སྩཾཿ སྩེང་ཡང་ཡངས་ དག་སེ ། ཡངསྭ་དག་ པ་ཡང་བ རོང་།།བངོདཔ་ཡང་རིག ་པར་བྱ་གིད།།དབཞིན་དུལ་ན་གི 

གསུས །དབླཟུས། དག་ས 'སྭོང་ ་ཡོངསུ་པག་ ་པ་འབུལ་བསག ལ་ ཏེ ལུས་ཀྱི་ནམ་པ །༣་རིགོ།ཿ ་པར་ཡིག་ཧྲད་ཀྱེས་ མན དབྱ ་བའུབཔན། ཡོསྲ་ཤ་ ལཿ ཕུཝ་བཏ་བརྗེང་ 

ང པར་འ །།ངགྷི་རྣས་ བཀའིག་ བེདྱ་ཀིས ། འབྲུལ་བརངན ། ཡོཿསྲ་དག་པ་ཡུལ་བརབཇངབར་ཤའོ། འྭས་སི་ནམ་པར་རིག་ང་ ་བེང་པང་ །ངགྲིརམ་པརརིཧ།ཧཾ གཉིངྱ་ཀིས་ ཁར 

ཤིངན། །ཡེཡ སག་པ་ཕུལ་ བརོབ་རོང་བརའང་། ལས་ཀི ཀྱི་ནྣམ་པརརིག བེདྱ་ཀྱིས་འབུཌ་ བརམ པའོང་ ། བགྡཾརས་པར་རིག་བ བེངྱ་ཀཾས་ཀུང་འབྲལ་བརམི་བ་ བྲངན། དག་ དན་ལ ཐྲམས་ 

ཅང་ང དརདོང་ བར་བའོ ༥༦ ངན་ངག་ སྒོངཾེངག་འདུ་གྱི་ ཙྱནངད བུབཿཧངོ་། ངག་། ག་འདགུ་ཐམས་ཅོདངམ་འདོངབར་མི་ཧེདན ། ། པག་ རད ཐཐ །མ་ 


རེ ཙེ 


,§ཱ ༄༅། །མཐྣུན་པར་ཤེངན་ཁགལ་ཚབས་ ཅན་དུའ་གྱུར།།བཀེ་སྨང་ཡོངསུ་དྲག་ ་པ་འབུའ་བརྡ་ཤེདཔས ། ཀུན་ཊུསཱད་བའིཆས་ཇི ངཾ་ཝཱ་ང་བཅས་པ་ རྣསངུཧཱང་ཤུབཾ་ 
༽༥འ་ ཁྲུག་པས་ ་མི་ཏེཔན་འ མའགལཆབས་ཅདང་འྱབརོ།།པག་ སོང་ག་ལས་དགུ་སེངས་པས་ ག་པ ཞན་པའི་རེས་ རུམས་བར་བཅའ་ བདབྭ་ས། པགསླཾང་ཡོས ཨ༦ན་པས་ ཡང 
དག་པླ་བབས་ནས ། །རྒུག་པརམི་བ བའཾ།། མྱགགས་ བརསི་བའ། །ཆང་བརམི་བའ།།་ པི་ལོལ། ༥་མཆང་བར་མི་བའ་ ཀ།འོབས་ལ་མཆངབརས་བུའོ།། བངརིམ་ལ་མཆང་བར་ར མི་བ སི་བའོ།།། ་ 
¿ སེང་གིནམཁའ་ལ་ དྭག་བརསི་བའོ ཆས་སོ དུའགབརམོ་གའོ། ། གོམ་པ་ གཅིགསྭས་རྱིསརེས་པ་གཟི ཉིས་ལ་པདྲ་གལ་ད་འཛིག་པརམི་བོའ པ།གོམ་པ་ 
་ྐ ར་ས སུས་ཀྱིདྲེས་ པ་གཉིས་ལ་ཐོད་གལ་དུའ ་པེརམི་བའོ། ཀམཱཿ ལྣཅམ་ལ་འབོག་པ ལཿམི་ཤའོ། །གཿ ཉེས་ལེགཔརཡ་ཤོའ །སཐས་བབ་དྷ། བལ 
མི་བོ།གཉིང་ལག་པརྡ་དིངཔ་པང་ ། སཱོསས་ཿ བརའཛག་པང་ ་ཤེད་པ་ནི།རྒྱུ་གའ ཞསྲ་ཀས་ད པཱ ཤ་བ་ཡིན་ཏེ་། པོཚ་མདཔ་ཉིད་གང་ཞིན་པ་དང་ ཤམ་ ཀུས་པ་ཉིད་གང་ ་ཡིན་པཱ་ 
༢ གང་གདག་འདྲན་ུ་གནས་བཏ་་གིཨཚདབྲ་ཐནཔ གམ་ལགས་བླ་ནམས་བས་ ཡོདྲས་པག་པ་བྗརདདིང་། །བོད་པ་ཡང་རིག་པརྱགས་ཤིག་ཅས་སྨྲས་པའིཚེ། 
ཤསོང་དན་འདག་པའི་ ཁི་མདནཔའདྭག་སཾ། འཛྙིསདཅེས་བོད་བརབའ། [བན་པ་གས །།དང་དགེ་འྭ་གིགསོ་སྦྱོང་བཅོ་ལྲ་པ་ལགས་ལེ།གནས་ 


གགསེ་ཞིག་ན་པགྲཾངདེ་འཚལ་གསྣུག་བསལ་བ། བཆབས་ཆེ་བམིང་འདིཞས་བྱསིབའི་གས་སྦྱོང་ཡང་བསྫོལ་པ་ལུགས་ཏེ། གནས་ག་གེསྐཞིགན་དགསང་བོ་འཆལ་ 
བ།སྙག་བསྔལ་བ འིམབསམེབིབངེདཞེས་བྱ་ག་འ་དབམཆང་་ཀི་སྣ་ནམས་ཡོངྲས་དགུ་ཞས་བཀོ་ཞིད་མཆིའ།།ེའི་གས་མུང་ཡང་ཡོབྱས་དུག།ངྱས་ངག་པ་ཡང་ 

བི་བྲརམ་པ་ཡང་རིག་པརབྱད་།རབཞིནད་ལན་གཞིས་ལན་གསུམ་དྲགས།འངནདས་དགའདུན་ིས་དས་གས་པའི་སྲ་པའང།འདངཔ་དངའ་་བས་ 
འདྲིསཔཅས་བྲདདཔད་བའོ་།དག་འདྲན་བཙུན་པྲ་ནམས་ དགོངས ་གསདདག་འདྲསྱགི་གསོ་སྦོང་བླས་ཝ་བ་ལགས་ལ།གནས་ག་ག་མ་ཞེགནདགེ་སང་བོ་ 
འཚལ་བ།དོཚངས་མབཡི་འདེཞེས་བ་བའི་གསོ་སྦྱོང - ཡང་བྱཿལཱ་པ་ལགས་ཏ།གནས་ག་གི་མེ་ཞོག་ ` ན་བགེ་སོང་འོ་འཚལ་བ།སྣུག་བསྔལ་བ།འོ་ 
ཚབས་ཆབ་མབའརིཞེས་བྱ་གི་ཁ་དབ་རཆང་་ཀིཆོསྣ་ནམས་ཡོངས་དགེ། ཞེས་ཁེན་ནིདམཆིའི།ཕོངགས་སང་ཡུང་ཡངུསདགི་ །ཡོངསྭ་པག་པ་ཡང་བྗཛོད།།བཛད་པ་ 
ཡངརིག་ཡ་བྱགིརོ །དགེ་སོང་ཡོངསུ་དག་པ་ལནཔས་ཀུནཏུསཱང་པའི་ཆས་ཇི་དརབཅས་ ཕླ་ནམས་ཡངངགོ་བླ་གངས་ཏ༽ འཇུག་པར་མི་དདནའགལ་ ཚབས་ཅན 
འགྱུཿ།།སཿསྤ་རྒས་བཅོམ་ཝཱན་འཇས་ལཨ་ད་ཝནཔ་ལ་ལོྒྱ་གིས་ཞུས་པ། བནུན་པའེ་ཤིག་ཤསློང་ཡོངསུ་དག་པ་ལནཔས་ འབ 


:: ༦༦ 


: པཿ 


༄༅ཿ། །བླངས་ཏེ། པཉིདྲ་ཧུམརདཅིངདུས་བགྱིཏན། ཡཇསྭ་པག་བླ་བས་པརབཛང་པར་བྱགི་འུམ་ ཊ། མྭ་བུངས་བུཿ་འརྗོང་བར་བྱགི ལཿ རམ 
ཏེ། ཡངྱ་དངབརབའ །ཁིས་པཉིད་གཡར་གྱིས་འཇིབ་བྱགིདདམ།དཊ་ནུལ་ཧིངདམ།ཟས་འིདུདམ། མནོང་ཉེདངས། དྭགཱ་སློངམ་སུན་ཕུང་བ་ཉིད་དྲས། མ་བསད་པ་འིདམ། 
ཕ་བསང་པ་འིཔངས། པག་བཅོས་པ་བས་པ་འིདངམ། དག་འདྲ་གི་དབན་བྱགས་པ་ཉིད་དམ། ད་བཞེན་གཤགས་པ་ལ་ངན་སེམས་ཀྱིས་ཁག་ཕྱུངབཉིད་དམ།ཡུ་སྙགས་ཅན་ 
ཞྲགས་པ་ཉིདངམ །རུ་ བབས་གནས་པ་ཉིདདས །ཀྲ་དང་པུ་ གནས་པ་ཉིངངས། གནས་པརསི་བྱགི་བ་ཡིད་ག་ཨར་གྱིས་མཆེ་བར་བགྱིདན ། ཡོངས་དུག་པྲ་བངས་པར་བྱབ་ 
ཁམ་མྭ་བས་པའ་འིདཔར་བྱགི།ཞབར་འ།ོརས་བུ ངས་པ་ཡིན ཡང་བང་པར་ཤའ།བཅུནཔ་འའི ག་དག་སང་ཡངསྲུ་པག་པ་ལན་པས། ངསུ་དག་ 


དྲ གྱི་ཁམ །མླ་བས་པ་རབརོོད་བརབ་གྱི །ཤབྲར་ པའ།ལོམསྦ་བང་པ་ཡིན་ཏ །ཡངདྦ་བང་པརྡ་བའ་ 
= གློ < 5 ` ༤ ར་ ཀྐ ¬ ིེ 

[ མཾ་པ་ཉིད་གཡརྦཾངས་མཆ་བབྱ་གཾདདམ །དག་ནལ་ཤོདདམ།ཟམ་ཉིད་དམ།མནང་ཉེདདས། བགེ་སློང་མ་སུན་ཕྱུང་པ་ཉིད་དམ་(མ་བསད་པ་ཉིང་དམ། པ་བསད་པ་ཉེད་དམ། 

དྭག་བཅོས་པ་བསད་པ་ཉིདདམ །དགེ་འད་གྱི་དབན་ཤེས་པིདདམ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་པན་སེམས་ཉྱིས་ཁུག་ཕུངཔ་འྲིདདམ།མྲུ་སེགས་ཅན་ཉེདདམ། མུ་སེགས་ཅན་ 


\ ཅི བ་བ་ཁ་བ་བར་བ་་ 
བླ་དངས་ཏ།༤ཀུལ་དྲཱ་གཱཉ་རདཿངདུས་བྱགིདན།ཡོངས་པག་པྲ་དངས་པར་བརོད་པར 


༩ 


< 
¥ 


ཇི 


ཅནཞགུས་པ་ཞིང་དམ ། རྐུ་ཐབསུ་ གནས་པ་ཉིངདམ །བ་ངང་པར་གནས་པ་ པཉིདདམ ། གནས བར་མ མི་བྱགི་ཊ་ཏི་དད་གཡུྱ་གིས་ འཆར་ད ཡངས་དག་བླ་དབ་པཿ་བརྗིང་ 
པརབྱསཾ་འྲས། མྲ་དབས ་པརབཅོང་པར་བྱི་ ། ཞབམའ།རསྤ་དངས་པ་ཡིན་ཏ །ཡདྭངཔདྲ་ཀའོ།བཅུན་པའི གི་པག་སཱང་ཡོས་ དག་པ་ལན་པས་ཡོངསྲ་དག་པླ་བངས 3 
དས་འདནཱ་ཧི འདླུ་རཱནཿབཅིང་།ད དྲས་ཿ བགྱིངན། ཡངས་ སུ་ངག་པླ་ཐ ་བངས་པར་བྲཏིང་པར་བྱབིའམ། མ་ ཊཿགྟཿདྲ་ཛྔད་ཁྲར་ བྱགི། ཤཾ་བརའ་ཁོའབཱས་པ་ ཨིན་ཏེ།་ཡང་ 
བླདཱཿམིཿ དིཤའོ།།།ི ཁྲམ་བ་ནིངད་གཡར་བྱིཨ་ ཨལེབལབ་ གྱིཾད་དས | དགནུལ་ཉིངདམཿ་མ་ཏི 'ཞིདངས། མནིང་ཏྱི ངངམ། ། དགཾ་སློཿ སྣངས་ སུན་ངུང་བཉིང་དམ། །རླ་བསང་ 
པི ཐ་ འངམ།ཕ་ བསད་པ་ཉིང་དམ །ག་བཅམ་པ་བསངཔ ་ཉིདངམ་། །ངདག་འདེ འདིངས ་དབན་བྱགས་ ་བཉིངངས། 'དབཞིན་གཤིགས་ པལ་པནསེམས་ཀྱི་ཁག་ཕྱུང་ 
པ་ཉིངངམ མཱ སྙགས ཅན་ིངངམ།སཱ་ པ་སྭགས་ ་ཧན་ཞྲུགས་པ་ཧིདདམ། རབས་གན་ ནས་པ པ་ཉིདདམ། བྲ་དང་བཅ་གནས་པ་ བ་ཉིང་དམ། གནས་ བར་མི བྱི་བ ཞིད་གཡར་བྱི་ 
ཡི འཆབརབྱགིན། ཡངས་ངག པླ་བས་པར་བརོད་པར་བ བྱསའམ། མ༔ བླངས་པར་བརྗོད་པར་བབྱི་། ། བར་འ །བོར་བསས་པ་ ཨིན་ཏ། ཡང་ བུས་པཿསི་བ སི་བའོ།་སངས་ 
རྒྱས་བཅམ་ལྤན་འངས་ ལ་ཚདཔ་ལཱན་པ པ་ལེབམའ།ལོརྱ་གིས་ཞུས་པ།བཙུན་པ་གནས 'གཔན་ངག་སློང་ གཅིག་པྲུ་མཆེས་པ་དས །གསོ་སྦྱོངབེཅ་ལྔ་པ པདཀིངོལ་ཇི་ ལང 


\<.6` 


༄༅། །བཅབྱགི །ཤབར་འ །ཁོར་དག་སྒཔརེས་ག ཙོགས་ལག།བཔཆགཅག་གངབ་བབ། ག་དག །ཡཡང་གི་ལྕི་བ་གསརཔའི་ཐུག་པས་ཐུག་པར་ །སྣ་འི་ཁཾ་ 
བཤཤམ་བརུཧ། སཱནབཤམ་པཟབ །མཿས་གཟུགས་པར་བྭ།ཆོས་མཉན་པ་སྦྱིན་པརཤུཌོ།ངའི་འོག་ཏུུགསེས་མཐོན་པརའུདགུ་ས།པེགས་བཞིར་བྷལ་བྲ་བོལ་། 
དམགྲ་སོང་ཡོངདྲ་པག་པ་ལ་བ་འྲོའན་པ་ལ་ལ་དག་འོཔན །འངྷ་སྐད་ཅས །ྱམོ་པཔྡ་ཝན་པ་དག །མྱཆ་བྱ་མཇབ་ཤག་ཤིག།དཔངག་འདྲན་གྱིགས་སྩངབཆོ་ལྔ་བ་ཡིརོ་ 
ཞེས་བོང་པརྲ་བ་ཞིང་ ། དངག་དང་ལྡན་ཅིག་འྲག་ག་གས་སྱུདདའོ །གལ་ཏ་འྲུག་བན་དྭ་ཝུན་ལགས། ཛིིས་མི་འགུབ་ན་དགྲ་སོང་དས་ ་གི་སྙན་ལོ་འདུག་སྟེ །དང་ 
དགེ་འདུན་གྱི་གེས་སྦྱོང་བཅ་ལྔ་པ་ཡཾནལ ། བཤག་པགོས་པསིང་འདི་ཞེས་བྱག་བལིགས་སྩོང་ ཡངབྱཿ་ཝཱ་བ་ཡིན་ཏེ།བདག་དག་སྤོ་པསིང་འདི་ཞེས་བ་ཡི་ 
བརཆདྱཱ་ཆཾསྒ་རམས་ཡངས་དག། ཞེས་ཀྱང་བདག་སྨྲས། བདག་ཡོངས་ངག་པརྡ་ལྡ་ནམས་ཁྱིས་གཟུང་དུ་གསལ། བདག་དག་སཔ་སིང་འདེ་ཞེསྲ་བ་ཐས། གལ་ཁིམས་ 


ཀྱི་ཕངཔཾ་ཡངསུ་རྫོགས་པདཧ་བའི་ཕྱེར། དང་གས་སྦྱོད་བིན་གྱེས་བརླཔ།། གང་གིཚ་དཔ་འདུ་གྱི་ཚོགས པརད་པ་པའི་། དག་འདན་དང་ལན་ཅི གཏུགས་སྦྱང རྒྱཏར་ 


_ཉམསུ་མྱེང་བནབ་ཞིང་། ས་སཾང་བརཔའི་མངོ་གདོན་པ་གདོན་པར་བའ །། སུམ་དུ་སམས་བསྩེད་པའ་བ་ཞིང་ །ཚིག་ཁུལང་བརྗོད་པདྲ་པའི།།ད་བཞིན་དུ་ལན་གོགས་ལན་ 


གྲསསྐ་དུདབ་ས། གཔན་དགུ་སྭོ 'གང་གཉིས་འཁོདཔ་དཔནི།རིམ་པ བཉིདྱ་ཏིས་གཅིག་ལ་གཅིག་འཇོང་བརབཌ།། །།གངན་ངག་སློང་གསུམ་ཁ་ཁདབ་ད་ཡང་།༢ །རས་པ་ 

ར་ནིདྱ་ཀྱིས་གཅིག་ ལ་གཅིག ལཆབ་གར། ˆ །འོངཔ་དཔན།དྷ་ནམས་ཀྱིས་གསོལ་དྲ་བྲས་ །གསོ་རྙཱ རུབ །པརི་ནི་ནད་པའི་ཡོངས་དགཔྨ་བང་ 

བརས་བའོ་།།གངན་པགེ་སཱོང ་་ལམ། ཞོག་པཟ།ཁོདཔ་དཛི། སྣནས་གྱིས་གསལགས་ཏ། གས་སྦོད་བའ །ནད་བའོ་འངས་དག་ བ་ཡུདྲ་བང་བཤབའ། ། 
འདུལ་བ་བཞི  ་ ། ་ ༥ལ། ུལཕེསབ་བ་བུམདང་ །བ་བ་ཡང་ ཅྱམ་ལྡཔངང་ པ། སོས་བ་གནངབ་ སཱིན་པ་དང་། དན་པ 

བ ར་བགཡིནོ།།འདྲིལ་སེ།ཆུལ་ང ་བོ་ཁས།ཆས་ དུནཔ་ངས།བསེདཔ་འམ། ཅུ་ཁ བ་ཁཨོཀད ག་བྱཨསྦྱགསགསྦོ་སཾངབ་སོ་པ་ྕ་གང་བཟངན།ད་ 

དགེ རར དག སོ་དྲ་ནམསྱ་ཀྱིསམ ན་སུས་ད་འམ །འདཱིན་པ་བཏང་ཞིང་ ། ངགེ་སྣོང་ དི་བདག་ཅགི་ཚངས་པམཚུངས་པར་སྤྲོདཔ་ ཨིནྲགཱི། འདྲི་བོང་ཤིགྱར་བོ་བ་ 

གཉཿཏེ་གཏངནད་འ་ན་ལེགས་། གི་གུ ོག་གཔ་ངཟངཅིགཡད ས། དགྲས་བརད་ཝོངཤགཆས་འཕནཔ་གཞུས་པ་གཏང་པར། 
༩ པཁ་བེས་ བ་འབས་།རིག མི གཏོངན་དགེ་སངདྨ་ནམས་ཀྱིས་ང འཀྱི་ལོ་འཁཾརབརདོང་སྙེ་ གསོ་སྩྱདྱའེ།པེའི་འོག་ཏུད་ ར་ཕཾར་ཉིན་པར་གྲེ་སྲོང་དྲ་བརཔར བའི་ 


༦ ཆེ ‰%ོ་ 


35†  །ཧཱཾར་འབངཔཔ་ས། གལ་ཏེ་འབདདེདནདེལྟན་ལགས། ཇིསྟའབདཔརཔི་ཐདན་ཁགལ་བས་ཅནདའ་བརོ།དཞས་བཅས་ལན་འདས་གས་ུངབ 


ྲ རཾ ༄༦༧༽ ཏར རར སར་ར་ས་ཿ 
ལྔ་པ་དིཔལ་དགེ་སློང་གི་ཕག་འདུ་གྱི་གུང་ལ་གདནབཤཤམ་པ་འིང་ལ་བཞུགསན། དགེ་འདུན་གྱིས་སཾ་སེར་འརུཔ་གཏན་ཏེ །གསཾ་སྦྱདུབས་པ། ལེནས་བཅམ་ཁྔན་འདྲ་ཉོས་དག་ 
སངྷནམས་ལ་བཀའ་བྱཔ་པ། བགྲ་སངབགེ་བག་ཁདསུ་གི་་བཡུཞིག་ཡངྱ་ས་ར་ཤིག་མ་པ་ཤག།པེནས་བག་མོངཤིག་སནལསོ་ཏབསྲ། བཟས་ཕག་པ་གཅིག་ཏུགན། 
ཙེ ོ ཌ་་ ྐ ཝེའི རང འལ རབ འལ ་་བ་རྲ་བྲོ་བསེའ་ར། 
རེ ་ བཅོམ་ལཱན་འས་གལ་བད་ལགསྲུ་ཁལ་མོ་སྣརབ་བྱཏུདཏ ། བཅམ་ལྔནའངས་ལ་འདི་སངཅས་གསེལ་ཏེ།།བཅུན་པ གནས་ ཤིགན།ཕྲག ་སྲང་བོཆལབ་སྤག་བསྙའ་བ 


= 


་༣ ཏྲེ རརེ༥་་ར༢འི་ཡ བེར་བ ཛོར་་་་ལིར་ ི་་༢ རང་བ ཤི ལ་འ ངོ བ་འབད 
'» ་བོཆབས༤བ་ ་ཞིག་མཆིས་པ་པའི་ཡྤོ སྐ་དག་པླ་བངས་ན། ངལ་བདག་ཅག་ གིས་ཇི་སྟབབསྡྲུབ་པང་བརྱི །བཅཾམ རྔན་འངས་གྱས་བཀའ་སུལ་པ །དགེ་སླེད་དས་ ཤཱ་ས 


བཔག་ཞིང་ཡབས་ངག་པར་བའ་འིཛིར། ཡོངས་དག་པུལན་པའི་འདུནཔ་བས་པར་བའོ།།བཅསེ་ལཱན་བས་ཀྱིའདུནབ་ཐང་བརུགའཞིས་བཀའ་སུལ་ན། དགུ་མང་ནམས་ཀུས་ 
ཇི་་བང་པརབ་ང་མིངཤས་ནས ། བཅོམ་ལཱན་འཇས་ཀྱེས་བཀའ་སྭ, ལ་པ། གཅིག་གིས་གཅི་གི་བང་། གཅིག་གིས་གཞས་ུ་ངང་། བཏུམང་བ་ནམས་ཁ་ཡངར་ད་། 
པི ༦༤༧ ༡ ཙཾ ད ཏུ ¦ ངེ 


ཿ ཆི ༤ སྒྲུ མ་ར ལ་ར _་གང་༢། ༨༣༦" 
„ པགེ་འདསྒྱིནངོད་རིསངྱ་ཀི་མིངངག་བྔརོངཔ་ནུས་པའི་བར་དངོ་།དགསྒོང་གངས་དག་སྤོང་འདྲནཔ་འབུལ་བྲ་ེདཔའི་ཀྱུནྱ་སྦང་པ་འིཆསྨ་ནམས་བཅའ་བདྲ་བ་དྷ །དག 
ཨ་དང ཿ ཨྭྣ་གས་།ང་ 


(༨ 
\ 


སེབ ་འད་པ་ འབུལ་བ ་བར་དེང་པས །བཱ་ གས་ཕག་པ 'གཅི་གཏུ་གཟར་ཏེ ། མཆིལ ་ཡྱམ་ ཞིས ་ཕུདནས་། རྒན་རིམས བཞིན་དུ ཕུག་ ་འཆཾལ་ཏེ། ཙོག་ཅག་ ་པོར་འད་གནས།ཝ༧་ 
ལུ སཱ ཡེ ངི སངཅས་ ས་བྗོད་པར་བོའ །དང་ཝཱན་པ་བགསྡུ་གསལ་ ༈ ངེང་དགེ་ དསུ་གི་གས་ ཊསྦྱོངབཟོ་ལྔ་པ། ་ཡགས་ལ། ། བདག་ ་ངགྭ་སང་པོ་ ཀོ་འཚལ་བ།སྣ་ སྣུག བསསལ་ བ།བྲ་ 
ཚཔསཆབ་མིང་འདྲི་འ ཞས་ང བྱག་ཐའི་ ལི་གས་ ཟེབ ་བཅྔོ་ལ་པ་ལགས། ཚེ བདཊ་ ངགེ་སྙེ སྙེངབོ་ རོ ་བ། །ཧྩུཧཐཱཿཱ་པ་གངོ་ བོཚབས་ཆེབ་མིང་ འབེའེས་བྱ་ི་ བའི་བརངཀྱི ཆབས 

ཡ་པ་ཞེས་ སན མཆིའོ །དེ་འདོཆས་བཞིན་ངུ མཛངཔ་ལ་འདྱད་པ་ འབའ །།བདག་གི་གས་ ་ ཡོངསྤུ་དགོ། འདྱན་པ་ ངང་ཡོངསྤུ་པག་པ་ཡངབཛོང་།། བོུ 
བོ་བ ར།ཕ་བཞིན་བུཔནའི ཅིས་ལནགསུ མྒ་དབླཟས་། དྲསོབ་འསཔ་འབུལ་བས། གལ་ཏ ལྲས་ ཀི་རྣམ་པར་རག་པེངཀླིས་ ་འདནཔ་ འབུལ་བའེང 
ན། འདུས་པ་ཕུལ ལ་བར་བངོང་པ་ཤའ་ །།ངག་གི གྲི་རམ་པར་རིག་པེདྱའི བྱ་ཀིས་འབྲུལ་ བན་ཐེངན།།འདཤཔ་ཡུལ་ བརབོང་པའྱབར་།།འུས་ ཀྱི་རྣམ་བརརག་ཐེངངང་ ། ྲི་ནམ་པར་རོག 
ཧེང་ཀྱིས་ ་འབུལ་ བདྲ་པེང་ན་འདྭཊ་པ་པཱ ཡཊ།ཿ བརབྲརོངཔའབའོ། །ཡུས་ཀྱི་ནམ་པཱར་རིག་ཿ ༦ དྱཁིསྐཡང་ལྒས། ་བརྔསི་ལད།། །ངག་གྲི་རྣམ་པང་ འིག་ཡིང་ཀྱས་ཀྱང་ འབུལ་བརསྲ་བ བུད 
ན པག་འདན་ཐསས་ཅདའཔའདོབདཤའོ།། ཡོ འད ྱགི་ནཔྡད་བང་པཧའོ།།པ་ ཤཾ་འདྡན་ཐམས་ཅང་ངང་ འཇངབར་མི་དེདངམ། ངགེ་ སོབ འདུན་གྱི 


༦ །ནངད་ལན་པཿསི སི་ཤེངཔས་མི ཨི་འབྲུན་པར་ (བཔན་འགལ་ཚབས་ ཅན་དུའུ་གྱུའོ། །དགི་སླབ་འུཔ་འཡུ །འབུལ་བརྡ་ཤདཔས་། ། ཀུནུ་སྤྱངཔའི་ཆས ཇི་ལཱར་བཅས་པྲ་ནམས་ 


ཡང་ཤག་པ་ངས་ མི ཁཛགན་འགལ་ཚབས་ཅ རྐ་འགོ །།པགེ་ན སྤཾངདག ངས དག་ས སཔ འདན་པ་ལཾན་པའི་ ཀུམས སང་པའིཆེས་ རྣམས །བཅའ་བརབད །དག་སཱཾ 'སྤཾང་འདཧུཔ་ 
ལནཔས། དམཔྲ་བངས་ནས་ ། བརྒྱུག པཿམྲི་ཤའཾ།། །འྩ་ོགས་ པ་མ ་ཤུར་།མཆོང་པརསི་ མི་ཤེའི །།ཕྱིལོཅུའཆཔའརི་ པའ །།བས་ལ་མཆེང་ པར་བའོ །བང་ཅིས་ལ་ 
མཆངཔརསྟི་བའ། །།དུ །།སྒང་གི་ནམ་ཁའ་ལ་ འདྲག བརམི་ ་ཤའོ། །མཚམས་ ཀྱི་ཕི་ཛོལ འགྲ ག་ངརམིཧྭའི་།། །གོས་པ་གཅིག །གས་སྐ་ ས་ ཀྱི་ཆིམ་པ་གཉིས་ལ་ ཡོང་ཆལ་ད་ འཛག་པ 


' མི་ཤཾཾ་། གོས མ་པ་གཅིག་གིས་ཝ ཡེམ་ གས་ཀྱི་ཡེམ་པ་གཉིས ་ ་༣ལྲ་མལ་དྲ་ཛིག་པརསྲི་བའ །རྒུ་ཏོག་མཐུང་ ཙམ་ལ་འབོག་པྲ་སྲི་བའི་། གཉིང་ལག་པ༧་ པར་ལ 


སཱོས་ ་པར་འཇྲུག་པརས༔ མི་འོ།གཉིད་ལོག་པར་བང་པ་དང་ (།སྙེམས་པར་འཇྲག། ག་པར་བེངཔནི། རྒྱུ་ རྒྱུ་གཞིས་ཊྭ [རྒྱས་སྒངཔར་ ཧུབ་ ཡན །པོཿམད་པོ་ཀིང་གང་ཡིན་པ་དང་ །མ 
དིང་གང་སྐོ་དང་སོ།།གང་པོ། རོང་བ ་ འདྲྱཧི་གནོས་བརན་བིས་ །དང་ཝཱནཔ ག་མོ་ཐགས་པྲར་མས ཀྱི་འདུན་པ་དང་། །ཡོ་སྲ་པག་པ་བརོད་ཅིང་ །བརྗོད་པ་ཡང་རཾགས་ པར 


རྒྱིས་ཤིག་ཅེས་སྨྲས་བའི* །ངེས་པྲག་སཱངན་འདྭགཱ་ པལིའད་ཨུ་ད །འདི་སཱ་ ་ །ངང་ཝཱནཔ་ གངསུ་གསལ། རང་དག་ འདུནུ་བྱཾ་གསཾ་སྦྱཏབཿ 


ལྔ་པ་ལགས་ལ།་གནས་ག་གསེ་འགན། དག་སྲོང་དྲོཆལ་བ།སྣུག་བསྔལ་བ །བཆབང་ཆ་བམིང་འདིཞས་བ་བའི་གས་སྣྱང་བཅ་ལྟ་པ་ལགས་ཏ། གནས་ག་ག་མེ་ཞཾ་གན་པགྲ་གུང་ 
བོ་འཚལ་བ།སྩག་བསྔལ་བ། བོཚ་བས་ཡབ་ཨིང་འདྲེནས་བླ་བོ་བ་དབརཆངྱ་ཀྱི་རསྣ་ནམས་ཡོངསྲུ་བགོའ་ཁནཏིདམཆིད།།དག་འདྲུས་ཆས་བཞིན་དྲ་མཛད་པ་ལ་འབུལ།།པའ་ 
རེ བླུ་བོ རར གོ མར་པའི ་ང་ ང་སི ༡༡ རའ ར་བའི བར པ་ག 
གས སེང ཡང་ཡེ་ག་དགེ །བཇྡནབ་ངང་། ཡོངྲུ་དག་པ་ཡང་བརད།།བོདཔ་ཡང་རིག་པར་བྱགྱིད།། རབཞིན་ད་ལན་གཉིས་ལན་གསུས་དུ་བླབས་ །ཨངནདས་དག་ 'འདུན་ཛ་དབུས་ 
རན་པའི་མཐར་འགཾངྷས། བདདཔ་དང་བཅས་པས། འདི་ སངཅས་བྗརོང་པར་ཐའ།། དག་འདྲན་བཅུན་པྲ་ནམས་ དགངསུ་གསལ། དང་པག་འདྱ་གི་གསོ་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་ང 
ལྷགས་ལ། གནས་ག་གེ་སེ་ནིགན། དག་སངབོ་འཇལ་ བ།སྔག་བྱསལ་བ།བཚ་བས་ཆབ་ཡིང་འདི་ཞེས་ཐ གྱི་བའི་གསོ་སྩང་ཡངབཅྔལ་བ་ལགས་ཏེ།གནས་ 
གེ་མེ་ནིགན་ངག་སྲེང་བོའཚལ་བ།དྭག་བསལ་བ།ངོཚབསཡ་སིང་འིཞེས་བྱབི་བརབལརངྱཀིཆོས་ནམས་ཡོངས་དགེ་ཞིས་ཁནོ་ནིདམ་རིའོ་།དགེ་འདྲན་ ར་ར 
ག མེ་ཞི་གན་པགེ་སཾང་བོ་འཚལ་བ།སྣུག་བསལ་བ།བོཚབས་ཆབ་སིང་འབིཞས བྱགི་བ་དབལརངྱ་ཀིཆསྣ་ནསས་ཡངསུང་ །བོནཾ་འེངམ་རའི་།ང་ འདྲད་ཆས་བཞནད་ 
མཇངཔ་ལ་བདུ་པ་འབུལ།པའི་གསོ་སྩང་ཡེང་ཡོངསུ་པག། །འདྲསབངང་ཡེ་སྲུ་དག་པ་ཡང་བརྗོད། །བྗོངཔ་ཡང་རག་པར་བྱགིངོ་།། དག་སྲོང་འདན་པ་ལ ནཔས་ཀྲུ་ ནྭཱ་སྲདཔའི་ཆོས་ཇི་ 
རྔ པ་པོས ལ༽ ༢༢༥༨ རང་མས ར་ས པོར་བ 
ཇིཝཱརབཅས་པ་རམས་ཡངངག་པརྲ་ སས ༦ འཇུག་པརསྲི་བེ་དན་འགལ་ཚབས་ཅ ནངུའུ་གུརཾ།སངསྦྱ་རྫས་བཅས་ཝན་འཇས ་ལམ་པང་ལཝཱན་པ་ལེབརའ།བརྒ་ཐོས་ཞུས་པ 


སུབ དག་བླ་བབས་ ཀད 


བླངས 'པརབརོང་པརབྱགྱི་འ ༢མ།མྲ་བངས་ པརབྡེརོད་པརབྱ་གི་ཡེབལ་འ ཁོརམྲ་བཟས་པ་ཡིན་ཏ ་ཏ། ཡངདང་པརའོ། 
མཏིངངམ། མནང་ཞེངངམ། དགེ་སུངམ་ ་སཿ ཐང པཏེངངམ་། མ་བསང་པིངམ། ཕ་བསང་པ་ནིདངམ། པག་ 


99† * །བརྙུན་པ་རེ་ཞིག་དགེ་སྙོང་འདུན་པ་བང་།གོངསུ་དག་པ་ལནབས་འདུཔ་བང་ཡུང 


བཿ 
།དི འིང པྲུ་གུནཆ་པི ངངས བྱ་གིསན། འདྱན་པ་བང་འེ་ངསྲུ་ངག་པ 


།ཐིམ་བ་ཉིདདུགཡར་གྱིས་ 'འེའ་བང་ བྱགཔམ་། - དཱལ་ཉི་དཔམ །བ་ 
་འཅོས་པ་ པ་བསང་པ་ཉིདས པ།ངགེ་འདུནུ་གྱིས' དསན་བྱཅོས་པ་ཡིམ། 


ས་པ་འདདམ།ཐ་དང་པར་གནས་པ་འིདངམ།གནས་པར་ 


ང་བཞིན་གཤཀགས་པ་ ལ་ངན་སེནསྱ་ཀེས་ཁགྲ་པུངཔ་ ཉདངས། མྲུ་ས་གས་ཅན་ཞུགས་ པ་ཉིདངམ།ྐ་བས་ གན་ ངེ 


མི་བགྱེ་བ་ིད་ག་ཡར་ བྱེས་འཆབང་བགྱི་ན། འད་པ་ དང་ཡ་དགླ་བབས་པརདོདབར་བྱའི་ ་འམམ་ 
ཁདརུ་པ་དང་ཡོངས་ བག་བླ་བབས་ཏེ། ཤུལ ཅྲསུ་བྱགཔན། དཔད སྲུ་པྲ་ 


ང་ཡིན་ཏ། ཡངྱ་བཱང་པརཤའོ་། ཏྱིམི་ཕཾའིུག་ཡརྱས་འཆབརབྲང བྱས་ངངས། 


ཡང་དངཔའ རྭཊའི། །བཙུན་བའེངའི ཤགཿ ངགེ་སང་འདྭན་པ་ངང་ ་ཡོདྲུ་ད་པ་ལན་པས 
བྲ་དབས་པརབརོང་པར་བྱའི་ ༥འམ་ །མླ་བམས་བརབིང་པར་བྱགི་། ཤེབརའ །བོརསྨ་ཊཱཛ 
ངམ་ ཟམ་ཀིངས།མ་རིང་ཞིངངས །ངག་སཱ་ 'སོངས་ 'སུར་པཱང་པ་ཧི་དངཝ། མཐསདཿཛཏཾ ཕ་བསངཔ་ཉིདཔམ། ངག་ 


བླངས་པཿབརྫད་པརབགྱི། །ེ་ཐར་འཁེ་པསྦ་བཱས་པ་ཡིན།་ 


།་ཞིང་ 
བཅོས་ ་པ་བསང་པའི་དས།།ངག །དག་ འདུསྱུ་གི་དབན་ བྱགིས་པ་ཉིང་དབ། 


ནག ཤེགས་ཕམ་པཤ་སམས་རིས་ཁག་བུངཔ་ཏིདདམ། སྲུ་ནེགས་ཅན་ཏདཔས།སླུ་ཐཱགས་ཅན་ཞུགས་པ་ཉིདདུས། ག་ྲས་གནས་པཅི་དངམ བཱ་དད་པར་གནས་ 
པ་ཏིང་དམ། གནས་བརམ་བྱགིང་པ་ཏིངྐ་གཡརགྱིས་འབ ྲེྣེཾྣཾ]ྣ]་ རྟ ཉཐར་འ།ོརམ་ 
ཐུངས་པ་ཡིན། །ཡད་པང་བྲཤཱའཾ།། བཙུན་པ ཤིག་དགྲེ་མཔའདནཔ་དང་ཡང་པག་པ་འནཔས་འདནཔ་དངཡ་ངག་བླབ་ས་། ། ངག་འདན་གྱིནང་དུ། རྒྱུམ་ཆང་ཙ ང་དས་བ གྱིདན' 
འདྱ་པ་དཔ་ཡོ་བསུ་དག་པྱ་དངས་པརང་ ངཔར་བྱགི་ཁམ། མླ་བངས་པའ་བརབར་བྱའི་ །ཉེབང་འ།འོརསྦ་བངས་པ་ཡིན་ཏ། ་ཡངྱ་ཀབ་ཧྲི་བ།ཧིམ་པ་ཉིད་གཡར་བྱིས་ཆབ་ 
བྱགྱིདངམ། ངམ་ནཱལ་ཉིངངམ། ཟམ་ཞེངདམ། མནང ་ིངངས། དག་སྙེངས་སྲུན་ངུ་པཔ་ཞིངམ །མབསང པ་ིངདམ།པ་བསད་པ་ཉིངངམ། ངག་བཅོམ་པ་བསདང 
གདངས འད་པར་གཞས་པཞ་པས་། གནས་བརམ་ང་གདག་འདྲ་གིས་དཔེན་བྱགིངཔ་ཉིངངམ །ང་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་པནསམས་ཏྱིས་ཁགྱུ་པུངཔ་ཞི་དངམ །མུ་སྭག་ 
ཅན་ཉེདདམ།སྲུ་སེགས་ཅན་ཞུགས་པ་གི་དདམ ླ་བརསུ་གནས་པ༣དངས་།་དདཔབགནས་པ་ིདདུ།གནས་པརསིབྱགི་པ་ཉིདད་གསརྱེས་འཆ་བརབྱི་དན། 

འདམ་པངང་ཡས་པག་པླ་ལསི་པར་བྗོདཔའབྱི་ཁས།སླ་བས་པ་བབྫ་ོདར་བི །ཞེབར་ལ།བོརྦ་བངས་པ་ཡིན།།ཡངྦ་ཐངཔརཔི་བའོ །སངསྦྱ་རས་བཅོས་ཝནལས་ལང་ 


༠༦༩༦ 


` ; / 
ˆ 


9༠ ° །དང་ལྡནཔ་དབརའཁོར་བྱིས་ཞུས་པ། བདུན་པ 'ཤནས་གངན་དག་སྤོ སོངགཅག་ད་མཆིས་པ།དགས་སྦྱངབར་ཝ་ ཱ་བ་དེ་ཉིད་ལ་ཇི་ཝཱར་བསྟྲབ་པར་བགྱི །ཞེ་བལ་འཁོར་ 
དག་ས ངཔས་གཅུག་ལག་ཁུཔརགརག་གངང་ བརབ །༅ག་དང་བབ། ་ལང་གི། ཐོ ་བ་སཔ་པས་ཐུག་པདྲབ སྦེའི་ཁཾ ཐཤམ་པར། སུནབ-ཤམ་པ་ཡུའ །མཛེས་ག ༢2 རི ཆེས 
མཱཉནཔརྦསྦཾན་པའི་ ཤའ།།པའི། འི་ཁོགཏྲུཡོགས་ཆས་མ། མཁན་པོར་ལ་ དོག་ཧེ ། ཡེགས བཞི་བབྟཝ་བར་བའོ་།ང་ མངགས སུང་ཡཛསཿ ཤ་བྭལ་བའླབདསཔ་ལ་ལ་དབ། འབན་འིང་སྲང 
ཆས། ཀྱཊངངང་ལྔ ་ཝང་པ་ངཀྲ་མ་ མྱཌབམུངཔའཤེགང་ ཤིག། བག ཚི ུ་རོགསོ་སྱང ང་བཅོ་ལྔ་པ་ "ཡིན།།ཞས༔ བཆོང་པདྲབ་ཞིངའདག །དང་ལཱནཅིག ་འཇྭག་སཱ་ ་ཀྲས་ རྩད ཀགལེ་ 
ཙཿ །ེ་་མོ་ཁྲག་བན་དགེ་སོངངས་༢ ངགི་སྙན་ལེ་འྭག་ས།དང་ འྱགིས་གསོ སྤོ བཅྷའཱཔ་ཡིཿཝ།བཊཾ། དགྲེ་སོངསིབ་འདི་ ཞེས་ཐ་ 
བཁ་གས་ སྭོ་སྤྱོང་ཡངབོཌྫ་བ་ ཡར་ཏེ །བངག་ངགྲ་སོངསིང་འདེཞེས་བ་ ` ་ །ཞེས་ཀུང་བབག་ག།བག་ཡྲོདྲུ་འགུཔར་ ལཱརྫམས་ཀྱིས་གཟུང་ བི 
གསོལ། བངག་ངག་སློང་མིང་ འངཞེསཿ ཐབ་བས་ཙ་ཀཐིམས་ཀྱི་ཝངོ་ཡོ་ས་ཛོགས་ པརྭབ་བའེཡི་གང ངང་ག ་སྭ་སྭདིཾ ཤིན་གྱིས་བཟླེ བ།གངགིཚ་ ངས་ འདུྱ་གཆོགས་པྷ་རིང་ བཾ པའའལ་ 


ཿ ངག འདན་བྷ་ལནཅིག་ དྲུསས་ སྩོ་པརྱྱེཞམས -ོ་ བརཧཞིང་། ། སས་ཐ་པཁའིམ་ངོ་གཔནཔ་ བ་གངོན་འརབའོ །སཱམ་དུ་སེམས་ བསང་བཔུབ འིང །ཆིཾག་ཏུ་ཡང་བཛྗད་ 


ྲ 


པརའོ། །དབཞིན་དུལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ་དཟུས། གངན་ངག་སྲོང་ ཞེས་འ ཁངཔ་ངེར་ནི་རིས་པད་ཞིདྱཀས་ཅིག་ལཅིག་བང་པའ་བའོ་།གངན་བས་སྲོང་གསུམ་ 
༢ འོདཔ་དལ་ཡང་རིས་པ་ངེའིངྱ་ཅིས་ཅིག་ལ་ཅིག་བརོདཔནདའ་ །།གཔན་ངག་སློང་བཞི་།འོདཔ་ད་ཤིདྡ་རམས་ཀྱིས་གསོལ་བྲ་ད་ཏེགསོ་སྦྱད་བོ།།ངེ་པའི་ནངཔའི་འདུཊཔ 
ངང་ཨབསྤ་པག་པླ་བང་པརམ་ཤ། གཏནདགེ་སོང་ལ་ཁམ་ཝག་པར་འཁདན་ངྲེ་ནམསྱཀིས་གསལ་བྲ་གས་ཏེ་གསོ་སྤོད་ཀའ །ནང་པའི་འདྡན་པ་པཔ་ཡོངས་དགུ་པ་ཡང་བངཔུན་ཤའོ་།སྤང་ 
རྒྱས་བཅེམ་ལྔན་འདུས་མཉན་ཡོད་ན་རྐྱལ་ཧེད་ཀྱི་ཚལ་མགོ ནམང་ཟས་སྤྱིཌགྱིས་ཀུནཔགའརབན་བཞུགས།།འི་མཆར་ངང་ཝཱནཔང་མ་སད་སྤན་ཡིརྦབུང་ཏཱ། རུས་ཤིང 
སེམས་འ།ཁུགསཏ །ད་པང་དེམའ།གམ་ཞིངད་དག་འ | ནྱ་གཱི་གས་སྩོང་གི་གནསཌས་འ འཆནོ་ཁྲོ་ས་ འགཁནི་མོ་འོང་དགེ་འདན་ང་ལནགའེས་འགའ་ 
ཞི་གས་སང་ མསྤུ་སངངའྭ་ཧེང །ཅེས་ཁགའནི་ཞམསུུ་མེང་བརམི་ཤེ །པོག་འདྷྱ་བིཉིཿདདདྭ་ཧཱ་བྲ་ནམས་ལུ་རེས་འག འ་ནི་འོང་།རེས་འགའནི་མོ་འོང་ །ཕག་འདན་ངང་ལྡན་ 


སར མར མ་ར་མ་ར དེ ས་ཆ་ར སར: ར་པ 
ཅིག་བགེ་འདུན་གྱིིངངང་། དུག་འདུན་གྱི་བ བཏས འགའརི་ཉསསུ་སུངབཤད།༢ས་ འགའི མདཔས། དག་སྤོང་རྣམས་ ་བདག་ཅག་འཐུན་རསྱ་གུརས་ལུས 
རྣམས་ཚཾ་ཐེང་པའྭ་སྒབས་ད་། བཅམ་ལན་འངས་ལ་ངདག་སྤོང་རྣམས་ཁྱིས་གསོལ་པངང་།བཅོམ་ཝལནཁབས་ཙས་བཀའ་སྦཡཔ། ངགྭ་སོང་ཁདྱཀས་པག་སོདལ་ཨ་སཱས 


ཟོ 


༨ 


འདི་སར་སྦྱིནཔདུ་སྭ། གནས་མལ་བ་ཤམ་དབསནས། གླང ངས་ཏངིས་པའརི་གས་ 
ཇུསཁྲག 


༄༅། །ང་། །གནན་ཡངད་ལྟ་བུ་གང་ཡནཔ་ལ་སྩེས་པ ་པའི་གནང་པྲ་བ་ 'བེན་ཅིག། 
དགེ་སུངྒརམས་ལ་ཡང་དག་ པརབསནས་།པའ། (འདན་ཡམས་ ་ཅད་འདྲག་ི་པའུན་པརྒ་གུརཔ་ལ།པགྲ་སཱང་ཅི་གིས་ ཀསལད་བ་ ་གས་ཏལསྭ་པའོ།དག་འྲད ནུ་བཅུན་ བཅུན་པ་ནསས་གསན་ 
དགསལ། དུག་ས སྤུ་པུ་མ '་སྩཾས་སྣྲེནསརཛཱ བུང་ ནས་སྦྱེཾསཤིང་སེམས་° ་འ ཟབགས། དད་དཔའ།ཁམ་ ༢འིང་པག་འདྲང་བྱི་ གས་པྩཾངོ་ ཐོ ག་གནསུ་རོས་ འགའནི་མཆེ། རྩེས་འགའ་ནི 
མི་མཆི།ངག་ དན དོབྒ་དནོའི་ག་ ག་གསོཊ ུངརེས་ འགའི ༢ཡཔས་ ་མེངབའེད །རེས། འགཞནོ་ཉམསྤུ་ཡེ་ མེང་བཔས་བྱགང །ར་ །དགཾ 'འདྲནངང་ཝ རཅི་གངག་ འདྲུ་གང་དང་ བྱེ 
བླ་ནམས་ལ་ རོ འདོ་མཆི།ས་འགའ་ནིམི་སངི་། དག་འོདྷན་དངྲ་ཝན་ཅིག་དགེ་ འདུྱ་གིཆེདངང་བྱའི་ བརྱི་བ་ རོསསའིས །འགའནི་ཉམསུ། མེངབར་བགྱིད། །ཅེས་འག་ 
ནིལམསྭུ་སེང་བར་མི་ང ་ །ངག་སངྦརམས་བངག་ཅག་འཐུན་པརམ་ཛུ །རུཅེས་ ་ལསྣ་རམས མི་བྱསཔན །གལ་ཏཔག་འྡདགྲུཅས་ཨུཊ་ལ འབོབཅིངབབདན། རཿ 

ཏེ འདྲསྱ་བིས་ གནང་བར་མཛོང་ཅིག་པང་ ' དགི འདུན་གྱིས གྲར སོང 'གུས་ཅཱ། སུས་པ་ ༠་གེས་པའི་ ་གནང་པ་ ་སལཅིང་གལ་ཏརུ་ །ཛུར་མརི་ ཨང བྲིཾག་ ཁརམི་བྱགཾ བྱིབམངཊ་ 
སང ཧི ཨོ སྩུས ཆ་མ ཆེའམ། ཕར་མཆི་ཨ་ང་ར།ངགི་ འདྲནྱ་གིས་གོས། ཅུང་ངོ་ །པགག་ ངཔྲོ་དང་། གསོལ་བ་དང་།གསལ་ང བངང་གཉིས་པ་ ། །གསལ་བང་བཞིའི་ལས་འྱསི་ 


སཱ ངེས དག་འ འདུ་སྲིབན་པར་ ་མི་ འགྱུརོ།།འདིནི་གསེལ ལ་བའེ །། ལས་ནཱ་འདྲི་ལཱ་་ཧཾ། པ་ དགེ་འདན་བརུནཔ རྣམས་ ཨགསྐནུ་དྷུག་སོཁ།ཿ །ངབ། སུང བ་མ སུས འཛ་ལར་ སྦྲན་ 

མྲ བུངས སྲ །ས་ཤིངསམས ར་ ཀ་དཔང་དེང་འ །བམ་ 'ཞིང་དགེ། འདནྭ་དོ་ ཅི ཐོང ་གི་གནེསུ་ངོས་ འགའན་མཆེ །ེས་འགའནསི་མཆི། དགོ་ འདུད་བབྣཝན་ཅི་གགས་ 
སྩཾངརེས་ 'ཀག་།འའི་ཉསས། ལོ བགགིང། །ཟེས་ འུག་ནི་ཞསསྭ་སྱིང་བརསི་ བྱསང་། དགེ་འཛན་པང་ལཱན་ཅིག་ དྲག ག་ཌདཧ་གིཆ་དངང་བྱི་བ་ །ཏ་ 6 ་འགའའི་སམཆ་ ཆི། ས་ལ 
ནི་མིཆི།ངག་ འདམུངང་ལཱན་ཅིག་ གེ འདྱན་གྱིཿཉང་དང་དག་ འདསྱ་གི་བྱག་བྲནམས་ལེས་ལག་འཞི་ནམུམངབརབྱངད ས་ག ཞིཉམསྤུ་སིང་བ ར་སི་བགྱིད་པས།།པག་ 

སྲཾང་རྣམས་ བདག་ཅག འབུན་བརམ་ གྱུས ༡ལས་ ནམས་མི་ བྱསཔན །དག་འདྲནུ་བཱ་དག་ སོོདཏ་མ་སཾ སཱ སྩུས་པ་ལ་སུས་ ཁ་བ ངེ་གནངཔ་སྭ ད་་ 
ཚམཆི་ཡྲང་ རོག ཡུར་མི་བྱས། པལམཆི་ཡང་ ང་བླཟུག་ པར་མོ་བྱ་གི་བརའགྭཾ་སྭིདཔ་མ་ སྔརརམཆི་འམ། ༽ རོམ ་མིཡངོདང་།དགོ་ འདུནབྱིས་ག གསོ་སྣེང་དང་འགག་ཡྱེ་ 
རྡ ཡེགསལ་ བརང་གཞིས ངུང་། གསོལ་བ 'ངང་བཞིའ་ ལས །ངེས་དགེ་ ་ ་མ་འབྲུན་པརམི་འྱ་གུར་བར་མཛུདན།ཚ་བ ད་ཝཱན་པ་ ཐཾ དྲག གྲ་གྲངཾས་སྩེ་ སྙེས ལྕོགས་པ 
པའི་གནང་བ་ སཱལ་བར་བཟོདཔ་ངངག་ནི་ཅང་ས་གསུང་ཤིག་གང་དག མི་བཟད་པར་ ་དགེའི་ གསུབས ག། དྲག འདྲ།་གྱིས ངོ རར འད སོ རི སཱ 


རའ 


མ་ , 


ཉ༢༦ང་ཨི་གསུང་བས ་ངར་བཞིནད་འཛིན་ཏེ།། འདྣེལ་སཱ་གས་¶ སྭང་ བཆོཝཱ་པ་དའི ཏས གསུང་ 


ལུངབ དམན ། པག་སོངོངས་ དག་ སོང་ག ཤི་མང་དཱ་ཐུང་བཅས བཞིན་དང ཡི་རབས་ཏེ རྭ དགེ་སངའསྲ་བ་ བླ་གེས་། ཡི ༣ ཅཾགཏུ་བཟར་ཏ །སཆིལ་ཝཱ ་ལམ་གའེ ཞེས པུདནས །རྒན་རསུ 
ཅི ནང བུ '༩ཆལ་ནས། དགྱེ་སང་གིས་ ་སམུང་སེགཙོག་པརའངགུ་ བཱ ཐལ་མོ སྱངབ་བྱཅུདནས འདྲིསངཅས་བར། བར་བའོ །ཚཔང་ལན་པ་དགངས་ གསལ། ཧྭ། འག་ 
རུ ་སིང་འོངེ་ཞས་བྱས་པ་ལ་ལུངབ་འདི་ད་བ་འརྱི་བུངས། ག་པ བའི་འ ས་བྱགི་བ་ཁུང་ང བརེཔག་བའིམབའནརདནས ་བཟླུང་ས།ཚདང་ལཱན་པའི་མདུན་དུ་ 
ལ།འཆགས་ ར་འ ཆབོ། མཐོལ་ཞིང་བ་ ཤགས་ ན་བངག་བ ལང་བ ར་བ པར་ཁྱ་གུར་གྱི ། མ་མཐེལ་མ་ བགགསཞྐའིལིའྱགརོ།པབཞིན་ 
ར་ལན་ ་གཉིས་ལན་གསུས་དྲ་བླབས་ ༥ ངེས་ལྱུང་ཁ 'མབོང་པམ་འཾས་ བརོད་པར་བའོ །མཐེང་།ངས་ཐི་ ཤིདཆང་ སཱམ་འམ།ཞེས་བྲརོངབ་ཤའ །སེ་ངེ་བའེ་ད་ 
ལནེག་ཉིས་ལན་གསུམ་དྲ་བླ་ཟས། ལནཔས་ པ་་ །།འཇོགས་པས་ལགས་ཞོས་བྲརདབརྨ་པའ། །ལེསབག།ཅུགས་སཱདབ་ སྭ།ད།སངདྲགང དཾ 
ཁལར་གསེ་ ཧཱད་བྲའི་ ། ི་གསོ་སྦྱོང་གི་བ ཐཿ ར་གཅང་པརཨི་སྣའ ༢།་ཊ་གས་སྦྱངབས་ཝ པའིབལདགེང་ལ ཨུང་བོ་ལ་ངོག་པ་དང་། ཡིད་གཉིས ཟབསྱག་པན།དགྲ་ས 


ཧ5། 5 ཙྫཾ་ པའི་གནང་བ་ ཅུས ། འདི 


རེས་དགྲ་སེང་སངས་འཇིན་པ་དང་།འདྲུང་བ། 'འདྲིན་པ་དང་། སྐུ ༥༢ འཁུག འདས་ཏེ བྲ ལརྲིགས་པ་པང་། ཡིང་གཉི ཧེས་བསལནས་དག་སྲེང་གཾ་འདཀཱ་ 
པཱརས་བཞི་དུ་ཡིརབའ་། ཕའ་ལགཏུ་གསོ་ སྩུད་ཐྭ་ད །ངགྱེ་སཾངངག་ང་ལར་ གས སྩུཿཾའཾ།ངནི །ངའནི་ ནི་གསཾསྦྱང་གི་བྲངང་པརམི་སྣ ་སྭའོ།འདྣིལ་སཾ་གསཾ་ རབ་འ 
དག་ས །སང་ གི་ངས་འདྲའ་གྱི གྱི་ནངྲུལུང་བ་དྲནན།པཱ། གྭ་སཱངདྲས། ཆུང་བ་ ག་སོང ཇོ ་ནམ་ལ། ཅིནགྱེས་བརྔེ་ བླར་བར་ ཤྭ །མབཔྡ་པཏ་པ་དགེངས། །གསོལ། ད་དག འདུ་གྱི་གསེ་ 
' སྦྱངབཅེ་ལྔ ཝ་པ་ལགས་ལ། བངག པག་སོང་མང་འདི་ཞ་ ཞེས་བ གྱི་ ཨ་བའི་གས་སྦང སྦྱེང་བེ་ཝཱ་ ལྔ་པ་ལགས་ཏ། བངག་ པགས སོང་ མིང་འདེ་ཞེས་བྱས་བ་དག་འདྲརྭ་གྱི་ནང་དུ་། ལྐུང་བའའིངང་ 
འདྐཾ་བཱ་ཞིག་དན་ཏ ། བབག་པགེ་ སཱོངསཾང་འདེཞེས་བྱགི་ བསྭ་ལུང་བའརིཚང་ལྡན་པའིམདྒའདྱ་ ཐྲེ ས་བླརབས་ལ་ཝངགས་ ལེང །སཾཔནང་པར་ 
` བཞིནདྲ་སུཿབྱགིའོ་ཞེས པ་དྷ་ལརཤིན་གྱིས་བླ༡་ ་བླརབ་བདྲཀའི།། རའི འགུ གསོ་སྩྱད་ཧྭ་སཱཾ།ངཿ དག་སྙོང་ཕག་དལྐརགས་སྩོང དྲ་བའི། ངན་གསོ་སྩོང་གི་བར་བཅད་པ་ཡི་སྣྲའ་ 
མངྷལྟ་སྙེ་གསཾ་ ཡཱང་བསལྔ་ པ་དཀིང་ལ་ དགསངག་འདགྱ་གིནང་དུ་ཞུང་བ། ་ལ་ངགས་པ་དང་། ཡེདགཏིས་བ་བར་གུཌ་ན་། དགེ་སྲོང་དེས་ལུང་བ་ད་དག སློང་དྲབ་ ནསོ་ལྔ་བཉྱས་ 
བླར ་པརབ་སཾ །ཚ་ད་ཝནབ་པཀ པཾ །ངང་ངག། འདབྱཾས་ ་གསོ་ སྦྱོང་བཅོ་ལྔ ་པ་ལགས་ལ །པག ག་སོ དང་མིང་འདི་ཞས། བྱི་ཧའིགས་སྦྱོང་ཡངངེཙ་ ཝ་པ་ལགས་ ཏ། 


རྔ 5 =: 23 བཛ „52. ¬ 2 ཤེ ༢4 ཏད ཅོ ངིང བོ 
+` == : ; །བག་ད་སྣོང་ སིང་འད་ཞེས་བྱགི་བ་དག་འདྱ་གི་ནངད་ལུང་བ་འདི་ངང་། འདྙེལ་གུཞིག་ལ་ཡིད་གཏསྭུ་ཛུར་ མདུད བི 
།འཕཱཔ་བ་འཛིན་པ་པ་ །མ་མེ་འཛིན་པྷ་ནམ རི ་ 


སྔ རང་བ 


དྲག  ་ 
རན ་་་ །།འདྟེ་སེ་གསཾ་སྦྱིང་བཅ་ལྔ་ཐ 


འུ 


གྱི་ནང་དུ ལྟུངབ་ལ་ངགས་པདང་། ཨིད་གཉིས་ཟ་བརྭ་གུཌན། དག་སླེངའཾས་ ཆུངབདེརང་གི་སམས་ཀྱཟིྱ་གིས་བླབ་པདྲབྭ་། དཔངག་འདྲྱི་གསོ་སྦྱོང་བཅོ་ཛ་བ་ཡིན་༩། 
བངག་པགྲ་སངས་སར་པརཔའིམངོ་འདོནཔ་མིང་འབེའེསྲ་བབའིགས་སྱེང་བཅིཚ་པ་ཡིན་ཏ བཔག་དག་སྤངས་སེརྦའརོཔོའ་མངོ་འདོན་པ་མིངའངི་ཞིསཤབ་དག་འདྲའ་གི་འང་ 

དཱ་ཆུ་བ་འདི་འབྲིཐུབནིག་ཁ་ཡིདགཞིན་དཱཿཾབཔད་ པགེ་སོང་པ་སརྦ་བརཔ་ལིམ་ང་འདོན་པམིང་འདི་ཞེས་བབས་ ལུང་བངེ་རང་གི་སེམས་ཀྱིས་ཧིནྨ་གིས་བླུརཁས་ཁ་པང་ 
གསཾ་སྩདཧྱའོ་།སཔནང་པར་པག་སྤོབསང་སཱ་འཇིན་པ་པང་ ) ཕལ་བ་འཇིནཔ་འང་ །ཨམོ་ཛིནཔ་ནམས་ལྲ་དིས་ཏེ།པོགས་པ་དུང་ཡེདགཉིས་བསལ་ལ། ཞྒུང་བད་ཆོས་བཞིད་དུ་ 
ཕུཾཱཧྭོ་ཞེས་ང་ལྟ་ིནཐྱིས་བརྨཊ་པར་ཧྱར།པའེ་འོག་ཏུ་ གསོ་སྦོད་བ་ས།དགེ་སོང་གར་ལྟརགས་སྦྲུང་ཤའི། བནི་གསོ་སྕང་གོ་བར་བཅད་པརཡི་སྦྲར།།འདི་ལྟ་སེ་ 

རྒས སྩོང་བཅོ་ཚཱ་པ་དེ་ཞིང་ལ་དགེ་འདྲུན་ཐམས་ཅད་ལྡུང་བ་དང་བཅས་པར་གླུམན། དགེ་སོངདྲ་ནམསྤ་ཀིས་གངགོ་མོདུན་དུད་ནམས་ལུངབ་དཆས་བཞིནདུ་པརྦབ་ཐའི་དགུ་སྤོང་འག ༩ 
ནག་ངོནས་གཞནད་སང་ལ། དགྲམང་གིསདནད་ ཝུངབར་ཆོས་བཞིགད ཕིརདབ་ད་ར་ོ་བཟ་འོ་། གལ་ཏའགབནད་ན་ཁགས།ཇི་སེམི་འགུབན་དགེ་སངྒནམས་ 
ཁྱིས་གསཾཁ་བ་འབའ་ཞིགཀྲ་སཱ། དག།འདན་བདུནཔྲ་ནམས་གསནདྲ་གསོལ ། རེངངག་འདྲནྱ་གི་གསོ་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ལ། བདག་ཅག་འགེ་འདན་ཐམས་ཅང་ཞི་ལུངབ་དང་ངཿས་ 


༨ 
༤༠༢ 


༦ ཁེ: ® 


༅༠9། །པརྦ་གུརན་།གང་གི་མདུནདབདག་ཅག་ལུང་བདེཆོས་བཞིནདྲ་ སར་བྱགིབ་བདག་ལས་པགེ་སེང་གནས ་གཞནད་མཆིས་ལ་། དག་སླང་གི་སདང་དུ་ཞྲུང་ 
' ཆི ཉི ¬ 3 ཚེ དས ༦ ༦༦ 
བངཆས་བཞིནདྲུ སུརབྱགིང་པརསཱཾ་བ་སཱ་ཡངས་མཆིསན། གལ་ཏངག་འདྲ་གྱི་དུས་ལ་བབཅིང་བབོད་ན། དག་འདྲན་གིས་གནངཐརམཛོདཅིག་དང་། དག་འདྲད་གི་འང་ཚུང་བ་ད 


བྱིནབྱིས་བརྣས་ཏ ། གསོ་སྦྱོང་མཛེདལ །སྲངྱ་ཀྱིས་པག་སྤོང་གིམདུན་དུ་ ཅུངབ་དཆས་བཞི་དྲད་སརམཛད་། འཛིན་གསོལ་བའཔའི་འགཏུགས་སྦྱངབ་ སཱ། དགྲ་མཔངས་དེ་ལར་གསོ་ 
སྩོདབྱའི།པནི་གས་སྱང་གི་བར་བཅང་པུརམི་སྣྲའ།།འངིལྟ་ སྣཾ་གསཾ་ ཟཿ་ཝཱ་བ་དཉིང་ལ་དགེ་འདྲན་ཡམས་ཅད་ ལྱུངབ་ལ་ཕགས་པ་དང་། ཡིགུཉིས་ཟུ་བརྒ་དུརན། 


.བནཾདྡནམས་ཀྱིས་གང་གི་མདྷ་དདྲད་ནམང་ལུང་བད་ ཆོས་བརིན་དདུ་ཚརབ་བའི་དགྲེམང་འགའ་ཞི་གག ནས་གཞན་དུ་སེང་ལ།དགྲེ་མཔམང་ས་འཛིན་པ་ 


ནད་ལྟ་ནལཾགས།ཇི་སཱམི་འགྲུ་བན་པགྲཾ་མཱངདྲ་ནམས་ཀྱི་ གསལ་བ་འབའ་ཞིག་བྭ་ས།ངག་འདྲུད་བནུན་བ་རནམས་གསནདུགསེལ །ངེང་པ་ འདྲྱག་གས་སྦྱང་བཅ་ཝ་ 


པ་ལགས་ལ། བདག་ཅག་བགེ་འདྲན་ཐམས་ཅད་ཞུང་བ་ལ་ངོགས་པ་དང་ཡིད་གཉེས་དང་བཅས་པརྒྱ་ཆུན ། གང་གི་མདུཊྐ་ད་དག་ཅག་བཤགས་པརབྱགི་བབདག་ཅབ། 


པང འདུང་བ་འཛིན་པ་དང་།མ་མེ་འཛིན་པྲ་རམ་ དི ལྔ་བིས་ཏ ལྷུང་བ་ལ་རགས་པ་དང་ཞིད་གཉིས་བསལནས། ཆས་བཞིནད་ ཕིནབདཔ་ེ་བུང་ས་བཟབའ །གལ་ཏེ་འགུང་ 


` ཕྲ 


ལསངག་སློང་གནས་གཞནདཱ་མཆིས་ལ །དགྲེ་སོབསངྲོད་འཛིན་པ་པང་། འདུལ་བ་འཛིན་པདང་། མ་མེ་འཛིན་པྲ་ནམས་ཁ་ངས་ཏ །དོགས་པ་ད་ཡིད་གཞིས་གསལ་ལ ། 
ལུངབ་དངས་བཞིན་དྲ སཱར་བྱགིངཔ་ བ་སྭུ་ཡངས་མཆེས། གལ་ན་བིའདནྱ་གིས་དས་ལ་བབ་ཅིངབཟོདན།དགེ་འནྱཾ་གཞང་པར་མཛོང་ག་དང་། དགེ་འདྷཧྱ་བིས་པང་ 
ུ་བདྲ་བིནྱ་གིས 'བླརབས་ཏ། གས་སྦྱངམཛང་ལ །སུདྱ་ཉཱུས་ དགྲཾ་སོང་སངྦ་སཾ་ ་ཛིནཔ་ངང་། འདྲ་ བ་འཛིན་པ་དད་། མཨོ་འཇིན་པྲ་ནམས་ལ་དིས་ཏ རཿ དོགས་པ་དང་ཡོིང་ག ཆིས་ 
བསྔལ་ལོ ཞུང་བ་པཆས་བཞི་ྲདྲ་གུར་མཛོད་།འདིནི གསལ་བའོ།།པའི་ཁོག།ངུགསི་ལྦདབད སསག  ་ 
གཅདཔར་སཱའ།དྲིཝ་སཾ་གས་པཱའབཅྡོལ་པ་དགིད ཁཀདག་སྤོང་གཞུག་མརགནས་པ་གཅག་དལ་། གས་བ་དག་འྷ་ཱསས་ཧདྱ་ཱ་ང་བདྡད་འཅས་ལ་ 
གྱུརན། ངག་སྨོངང་ངགེསླང་གཏམ་འཛེས་པ་དང་། པབས་པརླས་བ་ངང་ །སྤས་འདེན་པང་། འགོགས་བཤས་གང་ཡནཔ་བརྡིདདད་སེང་ལེ ། འི་སྒངཅེས་བརྗོད་པརྱའོ། )%ཾ 
ད་ཝཱན་པ་འདི་བ་འདི་ལྭ་བྲུ་བེདཔ་གང་ཡིནཔ་དེས་དེ་ལ་ཅི་རའྱགུ་བསུང་བ་དངབཅས་པརའྱགུར་།། འོནཚད་ཝཱནབས་ཁཔ་འད་འདྲི་ཝུ་བུས་སམ ཧསེ།།འོན་ཚ་པ་ 
ལྔནོབ་ཡང་ལྷུངབ་དབབཅས་བོ་ཡིན།ཚེདཔ་ན་པ་ངག་ཁེབ་གཅིག་བཅས་བང་་ཅི།དག་འདད་འམས་ཅདདོན་དདབྲ་ལནཔ་ཡིན།།ཅེཚ་དབྲ་ཝན་བ་དྱོཀདང་གི་མུང་བ་ 


རེ ཕེབས་པརྨ་ས་བ་ངང་།སྨོས་འདིན་པང་། འགོགས་བ 


ཟོ པོ 


༄༅། ་ །ཆས་བཞིནད ཕྱིར་གྱིས་ཤིག།དགེ་འདན་ཁཱམས་ཅང་ཀྱིས་ཁྲཾང་ལཅིངའ་གྱུམཞེས་བརྗོདཔའའོ་།གལཏ་འཆགས་ནངས་དེ་གདད་དགེ་སྤུང་གཞུན་བྲ་ཧང་ 
མཐོངན། འཆགས་པར་འགུར་བའི་སྣང་བའི་ཡེ་གོསུ་བཞག་སཱཾ། འཆགས་བཞུགས་པརཧཏ།།གལ་ཏེ་འགུབན་དྭ་ཝ་ན་ལགས་ །ཇི་སྙམི་འགྲུབ་ན །པས་བགྱི་སོ་དད་ལ་མི་འདོང ་ 
འཞིན་གེཔབརཔྱི་བ།མི་འདོང་བཞིན་དུ་དནཔརམི་བུའོ།།མི་འདོངབཞིན་དྲ་གེང་བདཤ།མི་འདོདབཞིནདེ་དནངགིདན།འགལར་བས་ཅན་དྲགུར།།འདྙིལ་སུ་གས་ 
སྦྱེང ཅོ་ཝ་པང་ཉིང་ལ།དག་སྤོང་གློ་བུརད་འེངས་པ་ པུམ་གཏགས་པ་ངག་འདྲུན་མས་ཅང་ཁྱུང་བ་དང་བཅས་བརྩདུ་རན། དྭགྭ་སོང་དས་དགེ་སོང་གཏམ་འཇས་པ་དང། 
ཤེས་གང་ཡིནཔ་པའྙི་ཚུ་དྲསངྣོད།འདྲི་གདེངས་ བརོདཔནྲ་བའོ་།ཚེ་དང་ལན་བ་འདེད་འབྲི་ཆུབེད་ 
པ་གང་ཨིནཔ་ཝས་ངལ་ཅིརའྱགུར། ཞུངབ་དངབཅས་པརའྱ་གྱུར།འོནཚདང་ལན་པསྱ་ཀུཔརིད་དཔའིདྭཏར་ཤྲམ་སུས།ས་།འོན་ཚོདངྡ་ཝན་པ་ཡང་ལུངབ་དང་བཅས་པ་ 
ཨིན ཚབཔལནཔ་།འའ་གཅིག་ད་པས་ཟང་ཀི།པག་འདྲན་ཐམས་ཅངདན་དདཔ་ལན་པ་ཡིནོ།།ྱ་ཚངཔ་ཝནཔ་ངེ་ཁོདམང་གི་ལྟུང་བཅས་བཞིནདུ ཕིརྱ་གིས་ཤིག།ངག་ 
འདྭག་ཐམས་ཅངྱཀིས་ཏྱོད་པཅིརའྱགུར། ཞེས་བྗོདཔདྱབཌོ།།གལ་ཏེའཆགས་ནདེས་དེ་གང་དདག་སློང་གཞན་དག་ཀངམཐོངན་འཆགས་པར་འྱྱུ་མབའི་སྣང་བའི་ཁྱོགསུ 


གཞག་སཱ། འཆགས་གཞུག་བརྲ་བའོ།། གལ་ཉ་འགྲུབ་ཞང་ལྟན་ལགས །ཇིསམ་འགྲུབ་ནདས་དག་སློབ་ལནིནད གིང་བརསི་བ། མ་འདོང་བཞིནད་དདཔརསྲི་བའ།། 

མི་འདོད་བཞིནདུ་སང་བར་ཤེད་། མི་འཾདང་བཞིནྐང་ དནཔརྲའ་པན། འགལ་ཛ་བས་ཅཧྲངའྱ་རུར །སོམ་ལ་སཱཿརབངཔངམིཔའྲབན་དང་།ནམ་པརམངནི་འགྲོ་བ་པང་། ཡོངས་ཕག་ 
པའི་གས་སྩྱང་།། དིལ་་གསོ་སྦྱོ་བཅོལ་བམོཉིངལདགྲེ་སོང་གཞུག་སར་གནས་པ་བཞི་འམ ། ལྷག་པ་ངག་འདྭུག་ཅིང་འཤུན་བར་གསན། ངེ་པག་འདིསམ་དསམས་ཏེ། 
པས་སྲོང་གངདག་མ་ཝག་པ་ངག་ཡངན ། དག་སྒོང་གང་ པག་མ་ལགས་པ་དཔག་མེད་པརབངག་ཅག་གིས་གསེལ་དྲ་གས་ཏི །གསོ་ །འྲ་ཞིང་ །སཾ་སཾརྦཐརཔའི་མང 
འཇོནཔ་གདོནདརྩང་སཾསནས །རྟགས་པས་ངོནདུ་ ་ གཞིརབ་ཏོག་པའི་ཡྲོ་བདཅནད་ངག་གིས་གསང་ ་བས་ཏི།གསོ་སྩོད་བདཅིངས་སེརྡ་ པའི་མདོ 
འདོནཔ་གདོན་པརཧེདཔ་ལས། པའི་འོག་ཊུདག་སྒོངགཞུགམར་གནས་པ་ཆས་ཞུང་བ་དག་ལྷགས་ན །དངག་གིས་ཡངགསལ་དྲ་བས་ཏ །གསོ་སྦྱཾདབྭ་ཞིང་ས་སཾ་རྦ་བར་པའེ 
མདོ་འདོནཔ་གདོན་པརྲ་ཤའོ།། དག་སྤོང་སྔ་མ་པག་ལནི་ནགས་པའི་ཉེར་བསོགས་ལས་འགལ་ཚབས་ཅན་དབྱ་ཞུརོ།།ཁབྙི་ཏྭ་ས་གསོ་སྦྱངབཅ་ལྔ་པ་ད་ཉིདལ།དུགུ་སཱངསཡུག་ 
མརགནས་པ་བཞི་འམ ། ལྷགས་པ་ཕག་འདྱག་ཅིང་འཐུན་པར་གུཌ་པན།དངག་འདྲིས་ མ་དུསཾ མས་ཏེ ། དག་སློང་གང་ངག་མ་ལྟ གོ ས་པ་དག་ཡོདན་ངག་སྲོང་ གྲང་ 


རྨ 


རག རོམ །དགམ་ལཱགས་པ་དག་མད་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བ་ ས་ཏེ། གསེ་སྦྱོདཱཧ་ཞིངསེ་སེར་ཐརཔའི་མདོ་གདོན་པར་གངེན་དྲུ་རུང་ངས་ ། འོན་ཏད་ 
དག་མིང་པར་བཔག་ཅག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ། གསོ་སྦྱོད་བྲ་ཞིབས་སརྭ་བཛོཔའི་མདོ་གདོན་པ་ དོན་དུམི་རྡང་སྦུམ་ནས། ཡང་གཞིསྱ་ཀེ་དོན་དུ་གཏེ ༦བ་ཡེང་ 

གཉེས་ཏི་ཡྭོ་བདཅནད་དག་གིས་གསོལ་བ་བས་ཏེ། གསོ་སྦྱད་བདཅིངསེ་སེརྦ་བཱར་པའི་མད་གངོན་པ་བ། བནཔེད་པ་ལས།།པའིའོགཏུདག་སང་གཞུག་ཨར་གྲ་ 
བཆས་ཞུང་བདག་ལགསན།དངག་གིས་ཨངགས་ ེ ལཾ་བས་ཏེ །གསོཊ དུ་བ་ཞིངས་སརྦ་འར་པའི་མངོ་གདོན་པ་གདན་བར་བའི་། བླཾསོང་ཅུ་མདལ་ 
“༡ ནི་ཡྲིད་གཞིས་ཀྱིས་ཤར་བྡོགས་ལས་འགལ་ཚ་ ས་ཅནོ་དུའྱ་ཐུརོ་།འ་ རེ _ པ་དཉིདལ།་ ཕགྲསང་གཞུག་མང་གྲན་ 

པ་བཞི་ཁམ་ལགཡུ་དག་འཇ།ཅིང་འྱུན་བར་འྱགུརབན། དདག་འེདི་ནས་དུ་སེམས་ཏཀངགྲེ་ཤོང་གངདགུམ་འགུ་པ་དག པན དྭགྲ་སུང་གངབགྱུ་སྭ་ 

ཟིར།ླུཌ‰ྔ|ང+ེཾིཾཾ་ིཾིཾཾིཾིཾིཾྣཾྣཾེྲེྲ་ 
གསོལ་བྲ་བས་ཏ།གསོ་སྦྱོད་ཤཾ ཊཅཔ།སོ་སྲེ་ྲ་བའི་མདོགདོན་བ་དདོན་བྱ་ཅུད་པཡས །དཔེའེ་ལོག།ཏུདགེ་སློང་གཞུག་ཨར་གནས ཆས་ཞུང་བ་ངག་ལྗཾགསན་ད་དག་ 


གིས་ཡང་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ།གས་སྦྱད་ཞིང་སེ་སེརྦ་བརཔའི་མང་གདོན་པ་གདེན ཤུའོ།།ེ་སང་སཱམ་དག་ལནི་བྱ་ནཱ་ཀི་ཉེརབསོགས་ལས་ཉེས་པ་ལྦམ་པརའྱ་གུཔ་ཁ། 
༨ + ༄༄༦༡ \ ཌ། ཅི དཱ ༣ 2༣ 

ཉོ འོ་ཚུང ཤུ བ །ཀོ།་བའ་། ལྷགས་པ་དག་འདུག་ཅིང་འཐུན་ ་བརྱ་གར་པན།པབག་ཁི་སུམ་ད་སྐམས་ཏ །ངགེ་ཨང་གངངག་ 
མ་ལྷཤས་པ་བག་ཡདན། པསེ་སུངགངཔག་ས་ལུགས་པ་དངག་མངཔརབཔགཅགིས་གསོལ་བས་ཏུ།གས་སུངག་ཞང་།སས་རྦ་ར་པའི་མང་གངོནང་གསན་དའང་ 
སཱམ་ནས། རོགས་པ་དནད་གཀེརབ་ཉོག་པའིསོ་བདཅནང་ ངག་གསོལ་བཤས་ཏེ། གསཾ་སྦྱོངཤེདཏིངས་སེརྦ་འཱཿཔའི མངོ་གདོན་པ་གངོན་བརྲཤེད་པ་ལས།ངའིལགུ་ 
པབ་སྲོང་གཏུག་མཚ་གནས་པམཞམ་པ་ཕག་ཝགས་ནདད་ དག་གས་ཡང་གསལ་བྲ་བས་ཏེ ར བས་སོ་སོ སོརྦ་བང་པའི་སང་གདོན་པ་གདོན་པར་བའ།།གེ་ 
སོངས་མ་དག་ལ་ནྙིངག་པའིཉར་བྲསོགས་ལས་འགལ་ནབས་ཿནད་འཐུར་།འདི་ལྟ་ གསོ་སྦྱོང་བ ྲང་པ་དཉིང་ལ་དགྲེ་སཱུང་ག། གམར་གནས་པ་བཞིའམ། ལྕག་པ་ 
སཾ ཕངག་འདྲི་སཱ་མ་དཱསེམས་ཏེ། པསླེ་སང་གང་ངག་མ་ལགས་པ་དག་ཡོདན། དགྲེ་སང་གང་དགམ་ལགས་པ་དག་མེད་པར་བདག་ཅག་ 
$ །གོས་སྩོཧ་ཞིང་། སཾ་སཾཿྦ་༣་པའཾམངོ་གདན་པ་གདོནྡད་ར་པས །འོན་ཉངངག་མེངཔར་ བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏ།གསོ་སྙེད་བ་ཞིང་ 


ངོ །སེ་སེརྦ་བཿཔའི་མང་གངན་པགདོནདཡི་རྔུང་སྒསནས ། ཡོཾདགཉིས་ཀྱིས་དོནདུ་གཉརབ་ཡོད་ཀི་ཡོ་བདདེ་ངག་གིས་གསེལ་བཤས ཡི །གསོ་སྦྱེདུཧིནཅིངསེ་སེར 
༢པིམངོགདོནཔ་གདནཔར་མཔ་ལས། ངིག མང་གཞུགམང་གནས་པམཉམ་པངག་ལུགས་ནདངག་གིས་ཡང་གསུལ་དབས་ཏ། གསྭ་མང་ཞངས་སརྟ 
` པའི་མངོ་གདན་པ་གངོན་པ་ྱའོ།།པགྲ་སཱངྱས་མ་ངག་ལའི་། ཡོང་གཉིས་ཁྱི་ཤར་བྲསགས་ལས་འགལ་ཚབས་ཅནྟ་དའཛུར །།འབྷི་ཝ་སི་གས་ ང་བཅྔལ་པ་ད་ཉིང་ལུ། ངས 
ཊཾ སྤཔགཞུག་མ༧གནས་པ་བཞིའས། ལུགས་པ་ངག་འ ༢༣ །དེབག་ཁངི་སཱམདསེམས་ཏེ། དག་སུང་གང་དག་མ་ལུགས་པ་དག་ཡོངན།ད 
ཀུ སཱུང་གཔངག་ལྷགས་པད་དགཨདྱ་ཀང་རུང་ །པ་ཏིང་ད་འདག ཀྱིང་དུང་ །སེ་སོར་གྱུམཀྱང་རུ་། ཐག་འིའ་ཛྲུར་ ©ྱངརུཏ་སྙམནས། དྱེན་གྱི་དོན་དུ་བ།ཞལབ་ཕུན་ 
གྱི་ཡེ་ངཿཅར་འངག་གིས་གསོལ་བས་ཏ། གས་སད་པང་ཅིང་ས་སར༢པའི་མངོ་གདོན་བའདོནཔརྡ་ཧད་པ་ལས།པའི་འོགཏུངག་སུང་གཞུག་མར་གནས་པ་མཉམ པ་ཡག་ 
ལཱགསན།ང་ངག་གས་ཡང་གསེལ་བྲཤས་ཉ། གས་ལྩོད་བ་ཞིངས་སེརྡ་ལརཔའིམངགངོན་པ་གདོནཔུའོ་།དགེ་སྒོངསྔམ་ཕག་ལེའི་ངུཿན་ཇཱི་ཏེརབསྣོགས་ལས་ཉེས་པ་སྟོར 


པར་༩གར་། འདི་ལ་སྭ་གསོ་སྦྱོང་གཅོ་ཁཱ་པ་འཉིང་ལ། དགེ་སོང་གཞུག་མར་གནས་བཡནི་འམ ། ལྷག་པ་ངག་འདུགཅི ང་འབུན་པརྦ་གུར་པན།པངག་འངི་སྣམ་དསམས་ཏེ། དས་ 


སེངགངགམ་ལྕགས་པ་ངག་ཡེངན།། པགླེས་པགཔངག་ས་ལགས་པདེ་པག་ཨདབཿ་བདགཅག་གིས་གསེལ་དབུས་ཏུ།གསི་མུདག་ཞིངསེ་སར » ¬ 
དྲུ་པུ་སམནས། རྟོག་པས་ངོན་ད་གཉེལབ་ཏོགས་པའི་ཡོ་བཏཿན འདག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏ། གསོ་སྦུ་དེངཅང་ས་སེར་ཐཾཔི་མངོགདོནཔ་གདོན་པན་བད་ལས། 
རམི་ལོགཏུངས་སུང་གཞུག་མརགནས་པཅས་མང་པ་པགྲ་དགསན དངག་གིས་ཡང་གསོལ་གཤས་ཏ། གསེ ་ཤུ་ཞིངས་ཨཱབྲཿཿཔའྲི་མངོ་གངོནཔ་གདོནཔོལ་ 
ལེ་གུངྭཾས་མ་ལག་ལྔའི་ གས་པའི་ཞ་༢ཐསགས་ལས་འ ང་བ དེོ།ད་་སོ་ུང་བོ་ཚ་པ་ིདོལ།བགིམབགུགམར་གནས་པ་བཡེའམ་། ལུ 
པ་པགཅིང་འགུན་པརྒྱ་གུར་པན །དེ་ངག་འདི་སམ་དགེས ས་ཏ །པྭག་ཨོགངཔག་མ་ལཱགས་པ་ཡོངན། པི སོང་གང་བགམ་ལུགས་བར་བག་སདཔར་བབུག་ 
ཅག་གསལ་བདུས་ཏ།གས་སྣུང་གནིངབ་ བརྡ་འརཔ་ཁི་མངོ་གདུནཔ་གདན་དུང་ལས། འོན་ནའདག་མངཔརབབག་ཅག་གིས་གསུལ་བ་བས་ཏ། ༣ ༡༡༤ 
ཧ་པའི་མངོགདོན་པ་གཡོན་ཛུར་འྗོད་གམནས། ཡང་གཞིས་རྱྱིངེན་ད་ཊ” ༥བ་ཨིང་གཞིས་ཀྱི་ཡ་བཿ ཉནདཔྲག་གིས་གསལ་བས་ཏེ། གས་སྩྱོདེད་ཅིངས་སར་ཐཱརཔའི་ཨང་ 
3 པསི་རགུང་སྤོང་གཞུགམར་ གསས་བཅས་ཨང་པོ་དག་ལགསན ། དཔག་གིས་གསེལ་བས་ཏ། གས་སྦྲདཧ་ཞིངས་སརྦ་ར་པའི་མང་གངོན 


.4 ༅༅། །པ་གཤན་པད་འ།བཤི་སང་སཱམ་པག་ལནི་ཡིང་གཉིས་ཀྱི་ཉ་བསོགས་ལས་འགལ་ཚབས་ཅན་པུའུར།།འ་ལཱ་གས་སྦངབ་ཝ་པའ་ིང་ལ། དག་ 
༩ སྙེང་གཞུག་ཨ ༢་གནས་པ་བཞི་ཁམ །ལྷགས་པ་དག་འདུཊ།་ཅིང་འཁྲུནཔར་གྱུམཔན ། དེ་དག་འདི་སུམ་དསམས་ཏ ། དགྲ་སོང་གང་དགམ་ལྡགས་པ་པག་ཡཔན ༡ སྒོང 
གང་པག་མ་ལཝུགས་པ་དདག་མང་ཀུང་རང་ །ད་འྲིད་འདྲགྲ་ཀུང་རང་། ས་སརྦ་བཱཿྱ་ཀང་རང་།ཐགའིང་པཾར་གུར་ཀྱངརུང་།སྙམནས]། དབན་གིས་དན་དུ་གཞཆབ་དུཤེན་བི་ཡ་ 
བདཅན་ངག་གིས་གསེལྱ་བས་ཏ། གསི་སྩངྱད་ཅིང་ སཾ་སཾར་རཔའི་མང་གངོནཔ་གདན་པརྡ་པངཔ་ལ ས །པའི་ཁཾགཏུངག་སྲོང་གཞུག་མཿགནས་པཆས་ཨངཔ་ངག་ 
ལགས་ན །དངག་གིས་ཡང་གསལ་བླ་བས་ཏེ།ག སྭ་སྦཾང་ཐ་ཞིང་ས་སོར་ལརཔའི་མངོ་གདེནཔ་འདོན་ བརྲཧུའོ་།དགེ་སློང་སྣ་མངག་ལནི་དེནྱ་གི་ཉིར་བྲས་གས་ལ་ 
ཞེས་ང་སཱོམ་པེར་འགྱུར །འངི་ལྷ་སྭ་གསོ་སྦྱང་བཅེ་ལྔ་པ་ཛཉིངོལ ། དག་སློང་གཞུག་མརགནས་པ་བཞི་འམ། ལྷག་པ་པག་འདུགྲ་ཅིང་འབུནཔར་རྱུར་པན། དངག་འདི་ས་ 

དའུངསྐམ་དུསེམས་ཏུ། དགེ་སུང་གང་དགམ་ལགས་པངག་ཡོདན། དག་སང་གང་དགུས་ལྷགས་པ་དབགམང་པར་བདག་ཅེག་གིས་གསལ་དབས་ཌ།གས་སྤོད་བ་འིང 
ས་སེརཐར་པའོ་མདོ་གདོན་པ་གདོན་དྲུངྱ་ས་མནས ། རྐོགས་པས་དོན་གཞར་བ་ཅོགས་པའི་ཡྣ་བད་ཅན་ད་པག་གིས་གསལ་བྲ་བས་ཏེ ། གསོ་སྦྱོད་ཧེདཅིངས་སེརབྲར་པའི་ 


±= ༦) ± 


འའ ་མལ་རོསས༨ས༥༽ ༨འིྣིི༥༥པྨཔ་། ལཱགསན། དངག་གིས་གསོལ་བུཤས་ཏེ། ས་སྦག་ཞིང་ས་ ཡི 
མངོ་གདོན་པ་འདེན་པརྨ་ཧེདཔ་ལས། པཔའོག་ཏུངག ཉའ ངཱ ༥ ༣༦ འཛྲི་ལ་སེ་བསོ་སྦུང་བཅ་ཝ་པོ་དཞེང་ལས།བ ནབ ་ྷ 
མང་གངན་པ་གདོན་པརུའོ་།།དགེ་སློང་སྔ་མ་དག་ལ་ནི་ཏོགས་པའིཉ་མབསྡ་གས རཾ ངེ གམས ༡།ངྭག་སློང་གང་དགམ་ལགས་པ་ངག་ཡོངན།དག་སུང་གང་ 
གཞུག་མངགནས་པ་བཞ་འམ། ུག་པ་བག་གབུའི དཔ་ཆུ་། ཚྲུང་ མི ྱིས་ཏེ། གསྭ་བུངག་ཞིཔས་ཁཅར་ཡར་པའི་མངོ་གདོནཔ་གངོན་ད རྡུངངམ་ 
ཟུགཡ་ལུགས་པདག་ཡདྡན། ད་ཡང་གད་གུམ་ཝགས་བདགུམདཔབབདག་ཅག་གིས་པ སོལ་ ཤུ ་ྗ ན་པ་འདོན་དསི་ུང་སམ་ནས། ཡིངགཉིས་ཀྱིས་དོན་དུ་གཉར་ 
ཡའ ཧཾ = (° ± ཀ་གྲིས། སོལ་བ སུ འ ལྲཧྭ།ཞང་ ཐཱ རཿ #!*(ར༢ ༄ ༥ འི་རབ དངགེ་སོངྭ་གོ་བུརདཱ་ལ་ས་ 
ིས་ུ། ལེ གས་གསལ་འགུས་ཏ། གསུང ང་ཅབསལར་བཛ་འིམང་གདནཔའདནཔད་འད་བར (5 - ་ ༣ེར་ 
བར་ཡདགིས་ཀྱི་ཡོ་ཤངཅན་ ༦ བོ་བ་བས་། །གསོོ་སོདདྭ་ཞིང་སེ་བའྲ་འར་པའི་མངོ་གདོན་པ་གངོན་པའྱ་ཤའོ།།པ་ སུཔས་མང་ལཿ ་ 
ཆས་ཞུང་བདག་ལྟགསན།ངེངག་གིས་ཡང་གསོལ བ་ས ཧུ 77 ངསྐ་སོང་གཞག་མང་གནས་པ་བཞ་འམ། ལགས་པ་པས་འདྲགཅང་འཕྲུན 
ཁོགཔ ཅན་ལས་འགལ་ཚབས་ཅན་དའུ་གུར།།ཁངི་ལྟ་ས་གསོ་སྩོང་བཅྲ་ལ་པད་ཞིལ། ངགེ་སྲོང་གཞུ་ 


=. 


ུ སག སྣ 
ངི སོང་གང་ཕག་མ་ལགས་པངག་ཡོངན། ངག་སང་གངངགམ་ལགས་པ་པཀཅངྱ་བངའདུ་ དཔདཔ་ 
༠༅། །བྱ་ུ་བན།དགོག་འདིམསདསམསཏེ།དུམོང་གང་གུས་ལུགས་པདག་འདན། དམངགུང་དུལ་།གས་པ་ག འཛུ་དི། ོད་ 
' ཀངནྩང་།སཾ་སརྦ་ཛཱ་ཁུཏརང་། ཐུགརིངཔོྱྱུརྱ་བ་བྱ་སཱཁ་ནས།བཤིནྲ་ིས་དོཏད་གཏུརབ་དནྱ་ི་ལོ་ཀབན་ག་གས་གསལ་བོ་ ཇྱི 
ངི : $ སི ་རྲོ་བུའོ་༽ ངས་པརས་ཞུང་བཔག་ལྡ་གསད།དངག་གོས་ཡང་གསལ ས་ཏེ །གས་སྦྱད་ཏྲ 
ཀཱ་པའི་མངོ་གདོན་པ་འདོན་པར་དད་པ་ལུས། ངའི་ཁོག་།ུང་ ཧྙུ་ཐཱ་ངཱཔ་ ་བདེ་མ་ཁོལ་གར།འཾངེལ་ད་གསོ་འ ངབཅེ་ལཱ་པད་ཞིངལ། ངགྲ་སང་ 
་བའི་སངོ་གངོན་པ་གདོན་པདབོའ་།དག་སློང་སྔ་མ་ཕག་འན་དཔན་གྱིཉེར་བསྔོགས་ལས་ཏེས་པ་སྤམ་བམའགྱུར།།འིདི་ལྟ་ཧཱ་གས་ཕྱུཏཧ ངྱུ་ 
ཝཿ་པའིམད་གངོནཔ་གདོན་པྱཧིམ། ད་སངས་ས་ཐོབ་ཡད་ཧཱ་ཏ་ཝཿའབ་ཾ རེག་འདྲིསམ་དུ་སེམས། །དག་སུངག་ངཔོགམ་ལགས་པདག་ཡེ་བན།ངགེ 
གྲུགམཿགནས་པ་བཞིལམ།ལུགས་པ་དག་ཞྲག། ཙ་ལ།པརྩ་ཛུ་ཡན།དྲ་གད་ས་དུ་སས་ ད་ན བེ་་་ས་ 
ཐུ སར ཐི ལ་ སེལ་བ་བས་ཏེ སྭ་སྦྱད་བ་ཞིངས་སརྦ་ཐརཔའི མངོ་གངེན་པ་བདན་དྲ་དངོ་སམ་ན་ ཙི 
སུ ༢:༣༥ ` - དཅིངསོ་སོརྦབར་པའིམདོ་གདོནཔ་གདོན་པ་ཤིད་པ་ལས། དའི་འགྱཏུདགྲ་སཱང་ག་ 
པས་ངེན་ད་གཉར་བཏགས་པའི་ཡྐོ་བདཅན་དངག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་། རཿ 3 རེ་འ ཐའ སེ ༥ 
སས རརར ཨྱ་མོ།དགེ་སོངས 


བརའིང་ལ།།ངག་སྒེང་ གརུག་སར་གནས་ པ་བཞའམ། ལྗགས་པ་དག་འཇྭ་ཅིང་ 
ཨྭ་སོང་ གངངབ་མ་ཝ་ '་ལྡགས་ །པ་ད་པགྲ་མང་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བ་ 
ད་སོང་བ་ཞངས སར་ཐར་བའི་ 


ག་གིས་ ་གསོལ་བ་ གས་ཀ གས་སྩོད་བ་ 
ཅན་ངངག་གི གིས་གསོལ་བ་ ས་ཏེ།གསོ་སུ་ ཡོདཔ 


ན།དངག་གི གིས་ཡང ་གསེལ་ ་བ་ པབས་པོ་ །གོས་ 

ནི་མིད་གཞོས་ཀྱིས་ཞརབྲསགས་ལཱ་ཁག འག༩་ཿ བསཿཅནདྭ་ ཟ༽ྱགརོ རོ།འབྐི༧ ་སཱ་ གྲས གྱུང 
ན།དངག་འི་སས་དུ་སེམས་ རི །དགེ་སྙེང་གང་བགམ་ལྷ 

ཀ ཤོ་པ གྱུར་ཀྱང་རུང་སྣམ་ །ནས་། རྫ 


པའི་ཏལབྱསགས་ལས་ འགལ་ཚབསཅན་དུའྱབུ་ ཆུཌ།། འལ 'སཱ་གསཾ སཾ་སྩེང་བཅྔོལ་ 
ཁྲུན་བརྒྱ་གྱཱརཔན། དངག་འི་ སུམ་དསེསས་ ༈། ཅོས་སྤེང་ག གངདག་མ་ལུགས་པ་དག་་ ཨོཔན།པཊ 
ཐས་ཏ། །གསཾ་སྩངཱ་ ཤཧ་ཞིང་ ་ས་སེར་བར་ པའམདོགངོན་ ་པ་ གཡོནདྲནུང་ངམ ། རོན་ཏེདདག་མེ །མདབར་བ ་བངག་ 
མངོ གངོན་པ་འཔན་ད་མི་རླང་སཉམནས།།ཡོང་གཉེས་ ཀྱི་ངོན་དུག ཡབ་ཨོ་བད་ཡིང་གཉེས་ རྱིས་ཡཾཧད 

རཐར་ ་ཡའི་མང་གངོན་པ་གདོན་པའྲ་ད་པ་ལས།ད ཁི་ཚོག།ཁུངག་སླཾ ་སངག་ ཐོརདའོང་པ་མཉམ་ བ་ངག་ལ གསན 
ཞིངས སར་ཐར་བའི་མངོ་གངོན་པ་གདན་བརྡ་བའ།། པགེ་སཱཾངཾསཱ་མ་དགའ ལཿ 
ོ་པ་ཕཞིངལ།ངག་སློང་གཞུག་མར་གནས་པ་ ་བོཞི་འམ། ལྕགས་པ་ངག་འདྲག་ཅིང་ལྭབུན་པར་གྱུརཔ་ 
པ་པག་ཡངན །ངག་ སེང་གངངག་ཡྭ་ལགས་ པ་དའག་ཨིདྱ་ཀུང་དྲང་།སེ་སེར་ གྱུམགྱང་རུ་ །རེཉི་དདུ་འདུག་ པཿགྱུརཀྱངརུ་།ཝ་ 


® + 


༤ <` ༨ ` ལུ ༤. ༽ „£ ར་ ་ འི་འ རབ 

99 །དན་ད་གཉེར་བ་དེན་ཀྱི་ཨེ་བདཅན་དངག་གིས་གསོལ་བྲ་གས་ཏེ །གསོ་སྦྱང་ ཅིང་སེ་སརྦ་བར་པའི་མང་གངོན་པ་གངན་ ་པརྡ་པདབ་ལས །ཕེལི་འེག་ཏུ་དག་ 
ཅོ ༣ ༢ བོ 6 ©„_>.¬>: ཆོ: ཆིཿ 

ངོ་གྲོ་བུཿདའ ངས་ཡ་མ ཅམ་པ་ངགྲྭ་ལགསན། ངཾ་ངག '་གིས་ཡང་གསལ་བཤས་ཏེ ། གས་སྤྱོད་བྲ་ཞིང་སེ་སོར་བྲརཔའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པའ་ཐའ་ དད དག་སྲཾ ངྲསས་ངག་ལན་ 
དནྱ་ཨཱཾ་ཉརབྲསཾགས་ལས་ཉེས་པ་སྲོམ་པརའ་བུམ།།འབྲིལ་སྟ་གས་སྦྱང་བཅྩོལ་པདཉིད་ལ། དག་སོང་གཞུག་མར་གནས་པ་བཞི་འམ། ལྟག་པ་དགུ་འདུག་ཅིང་འཐུན་པར་ 
ཙུནཝཊ། དེ་དག་འདི་སྣ་མ་སེམས་ཏེ། ངག་སོང་གང་དགམ་ལྔགས་པ་དགུ་ཡོདན། དག་སློང་གངང་ར་མ་ ལུགས་པ་ད་བག་མེདཔརབདག་ཅག་གིས་གསལ་བྲ་བས་ཏེ། 


(ྭ 


2 


.4 གཱསཾ་སྩོང་ག་ཞིང་སེ་སོར་ཐྲ༢པའིམངོ་གདོདཔ་གད འདྡརྩངོ་སཱསནས །རྟོགས་པས་དོན་དུ་གཤཡབ་ རྟགས་པའི་ཡྲ་བདཅན་ད་དག་གས་གསོལ་བྲ་གས་ཏེ་གས་ 


༄༨༤༤ོ་༽- འ ༤ |“ ¬ ¦) ༨ 
ང་བངཅིང་སེ་སེར་བར་པའི་མངོ་གདོན་པ་གདོན་པར་ ངཔ་ལས་། ལོད ་ བུམ འོངས་པམས་མང་པདག་ལ་ །སན།ད་པག་གས་ཡང་ སོལ་དྲ་ཤས་ཏ། 

རོ ་་མིགངཔང་ས་ ་མ་ངག་ལནི་ དྲདྷ ༣ ་ 

བཟོ་བོ དགཾོབ་གཞུག་མར་གནས་བཌནིཁམ།།ལྟག་པདག་འདྱན་མིབརྱནཊཔརྒྱཱཿབ།དདག་འདིསས་བུཡསས་ཏེ། དཔ་འབད་ས་ལུགས་པ། 


¬ 


¬ ཧེ ༢ 
པག་ཡེཔན། དགེ་སང་གང་དགྲ་མ་ལགས་པ་དདག་མང་པར་བདག་ཅག་གིས་གསེལ་བ་གས་ཏེ། གསེ་སྣུངྭཞིང་སེ་སེར་ཐརཔའི་མདོགདོནཔགདོནདུང་ངམ། འོན་ཏིདདག་ 
མེང་པབདག་ཅག་གིས་གསལ་བས་ཏ། གས་སྩཾང་བ་ཞིངསོ་སར་འཿཔའི་མདོ་གདོན་པ་གདོནད་སི་རུང་སཱམནུས +» ` [བྲང་ ྷེ 
རན་འངག་གིས་གསེལ་བ་དས་ཏ། གསོ་སྣདདཔཅིངསསརབར་པའི་མངོགདན་པ་ བ་ལས་།པའི་ལོག་ཁུངག་སྤེ་ པགོ་ཐུ་རདུ་ལོས་པཅས་ཨང་པོ་ངགྭ་འགསན། དངག 
གིས་ཡང་གསེལ་ད་གས་ཏོ། གས་སྤྱོད་ཧྭ་ཞོང་ས་སཾརྦ་འར་པའི་མངགདན་པ་གདོན་པར་བའེ། །དྭག་སོང་སྔམ་དག་ལནི་ཡང་གཉིས་གྱི་འིབབན་གས་ལས་འགུལ་ཚ་བས་ཅན་ 
དའྲ་དུས།།ལྐིར་སེ་གསོ་སྦང་བཅྲ་ངོ་པ་དཀེངལ དག་སྨོང་གཞུག་མར་གནས་པ་བཞི་༩མ། གྲ" 
པསམས་ཏ། ངགྭ་སང 


ལུགཔ་།འྭ་གཁིངྱན་པ་རྱུ་པན །ངངག་འདྙིསཾ་ 
བསེམས་ཏ། ངས་གང་གང་དགམ་འག་པ་འདུག་ཡོདན། པགྲ་སོང་གངདགུམ་ལུགས་པ་དདུགསདྷ་།པརང་། འདད ལུང སེས བ་བར །ང་ 
ཏ་པོ གྱཿ་ཀྱང་རུ་སམ་ནས་། ངདགན་ བྱིས་པོན་དུ་གཞརབ་དྲཧཧྱྱགི་ཡེ་དངངངག་གིས་གསལ་བྲ་གས་ཏེ། གསོ་སྦྱདྲངཿ ང་སེ་སརྦ་ 

པ་ལས། པའི 


༢པཁི་མངོགདོནཔ་གངོན་བྱ་ཤེད། 
པར་ལ | གོ རོར ར་༢་ར་བིར་ངོལ་ངོར་བ་འངོའ་ང་ 
ཁིཁོགཱཔག་སོང་གླེ་ཐུརྡའོངས་པཆེས་མངཔེ་ཕག་ལྷགསན། དཔག་གིས་ཡང་གསེལ་དྲ་ས་ །། གསོ ཡྤོདཱ་ཞིང་སཾ་ ་ས་ཐར་པའི་མངོ་གངོན་པ་གངོན་པའ་ 


བེ རོ 

©༠༠། །བཁོ་ དགྭ་སངྱས་མ་དག་ལན་དབན་གི་ཉིར་བས་གས་ལས་ཉེས ་པ་སྲཾམ་པཾརའགྱུང །།འདྲི་ལསྟ་གསེ་སྦྱེང་བཅཾ་ལྔ་བ་ངེཞི ངལ། དགྲ་སུང་གཞུག་སར་གནས་ 
༤ ༦ ཏེ ༦ < སཿ ༨ ༠ \ 

པ་བཞི་འམ། ལག་པངག་འདྲ་གཅིང་འཐུནཔརྒ་གུརཔན། དངག་འིད་ཡལ་དུསམས་ཏ ། དགེ་སུང་གངངག་མ་ལཝཱགས་པ་ངག་ཡངན ། དགྭེ་སོང་གང་དག་མ་ལུགས་ ‹ 

པ་དཔག་མེངཔར་བངག་ཅག་པོས་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ། གསོ་སྩོད་བ་ཞིངསོ་ འྲབརཔའི་མང་གདུན་པ་འདདྲུ་ ར་སམནག་། ཏག་པས་ངེ་དགཅེའབ་ཏོགས་པའི་ 

ཡ་ཤྲཔཿནདངག་གིས་གསལ་བཤས་ཏ། གས་ དེང་ཅིང་སེ་སེར་ཐར་པའི་མངོ་ ོན་པ་འདོན་པརྦངབ་ལས།།པེའི་འོགཁུངས་སྤངྲོ་ཛུཿད་འངས་པ་པང་གཏུག་མངགླ 


' ཡཅས་ཉང་བ་ངག་ལ་གས་ན། ངཔག་གིས་ཡངོ་གསོལ་བ་ ས་ཏེ། གསེ་སྩོད་པྱ་ཞིངས་སར་ཐར་པའི་མ ངོ་གདན་པ་གངན་པདྲ་བཅ །།དག་སང་སཾ་པ་དག་ལའ་ 


སཾ་ལས་ཿ ཀི རོ།།འྟལ་སཱ་གསོ་སྦྱོང་བསོ་ལྔ་པ་དེ་ཉིང་ལ། པག་སྤུང་གཉུག་མར་གནས་པ་བཞི་འམ། ལྷག་པ་དྲག་འགྱཊ་ཅིང་ 
འགུན་པར་གུ་པན་། དངག་འདི་སྙམ་དུ་སམས་ཏེ། དག་ ངགུང་ཤས་ལགུ་པད་འདནཱ།དཀྲེ་གོང་ བཤུག་ལ་ཞུགས་པ་ད་གམདཔ་བའ། གུའི །ལ་ 


དད 
བུངས་ཏ།གསོ་སྩོད་བ་ཞེངས་སར་ཐར་པའི་མངོ་གདོན་པ་གདོན་དྲུ་ངངས། ན་ཏཾ་ར་པག་མད་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ། གས་སྨྱོད་ཤཞིང་སེ་སེར་ཁྲརཔའིསང 


རེ 


རེ 


གངན་པ་འདོན་དྲ་སི་རུང་སམནས ། ་ཡང་གཞིས་ཀྱིས་དོན་དུ་གཞེཕ་ཡིད་གཉིས་ཀྱེ་ཨེ་ཐད་ཅནདངག་གིས་གསེལ་བྲབས་ཏ། གསོ་སྣོང་ཐྭ་ཅིང་སེ་སེར་ཐར་པའི་ཨང 
གངོནཔ་འདོན་པར་བངཔ་ལས། ངའིཁེག་ཏུ་ངག་སྤང་གློ་བུམདྡཌོངས་པ་དང་། གཞུག་མར་གྲནས་པ་ཆས་ཞུང་བ་དག་ལཱགས་ན །དངག་གིས་ཡང་གསོལ་བྲ་བས་ཏ ། 
× ཆ་ར ལམང་གངནཔ་འདོན་པར་ བའ ། ངག 'སྭང་སཱ་ ་མ་པག་ལན་ཡང་གཉིས་ཀྱི་ཞར་བཙགས་ལས་འགལ་ཆབས་ཅན་དྲའ་གྱུརོ། །།འཾངྭལཱ། དྭ ཱུ 
གས་སྩྱོང་ངོཿ་ལཱ་པ་ང་ཞི་བལ ། རག་སོང་གཞུགས༣གནས་པ་བཞི་འམ ། ལྷག་པ་ཕག་འདུཤ་ཅིང་འཁྲུནཔར་ཇྱུཌ་པ་ན །རཾ་པག་ཁདི་སྣམདྭ་སེམས་ཏེ །ངག་སང་གངངཔ་ 
མ་ལུགས་པདག་ཡོངན། ངགི་སོང་གང་ཕག་མ་ལྟགས་པ ་ངངག་མངྱ་ཀངརང་།ད་ནིད་འདྲགྲ་ཀུངའུང་།སེ་ སོ་གྱུར་ཀྱཇ་ངུ་།ཐྲགའིང་པོར་ྱུར་ཁྱང་རུཾ་སཱམ་ 
གག ཉྣ}ྣད་་ 
ཊུདཊསླཾང་གློ་ཐུཿྡ་འེས་པ་ངང་། གཞུག་མུར་གནས་པཆཾས་ཞུངབ་ཕག་ལྷགས་ན །དངག་གོས་ཡཨང་གསོལ་དྲ་བས་ཏ།གས་སྒྱ དྲ་བ་ཞིང་སུ་སོར་བརཔའི་མངོ་གདོན་ 
པ་ཁདན་པའ་པའ།དགེ་སློང་སྔ་མ་ཕག་ལན་དཀུན་གླི་ཉེལབསྔེགས་ལས་ཞེས་པ་སྔོམ་པོར་འགྱུརོ།།ཛིལྟ་སྙ་གསོ་སྩོངབཅེ་ལྔ་པ་དེ་ཉིང་ལ།དག་སྨང་གཞུག་མར་གནས་པ་ 


ཿ ༄༅། །གཞི་ཁས། ལྔག་བ་དག་འདུག་ཅིང་འགྲུན་པར་གྱུར་པ་ན ། དཔག་འདི་སཱས་དསམས་ཏེ། པགྭ་སང་གང་དགས་ཝཱགས་པ་དག་ཡངན །དགྲ་སཾ་ང་གཔངག་མ་ 
¡ འཡི་ ཧོ =: ཧག 2 ¢ > སྲ ཚོར་ང་འི་མོ་ 
ལྕགས་པད་པག་མང་པཿ་བདག་ཅགཅག་གིས་གསལ་བྲ་ཐུས་ཏ ། གསོ་ དྲ་བ་ཞིངས་སར་པསམད་གདོནཔ་གདན་དུ་སྣམ་ནས། རྟག་པས་དོན་དྲུ་གཉར་ རྟེབ་། ་པའི་ཡ་ 


༧; བངདཅན་དངག་གིས་གསལ་བྲ་བས་ཏ།གས་ ང་ཀངཅིངས་སརྦབང་པའོ་མངོ་གདོན་པ་འདན་པར་བེདཔ་ལས །ཛཾའི་འོག།ུངག་སླ་གོ་བུརྡདཌངས་བ་དང་། གཞུག་ཨར 

ཀླ = `¬ 2:¬ 2༣༢ ¬> £= ་རོ་༼་༨་: == 

':/ 'གནས་པ་མཉམ་བངག་ལུགས་ན།དང་གགས་ཡང་ གསེལ་བྲ་གས་ཏེ། གསོ་སྦྱོདུ་བཞིངསོ་སོར་འརཔའི་མང་གདོན་པ་འདེན་པར་བའེ།པག སཾང་སྔ་མ་ངག་ལ་ནི་ཏོག 

ཤཱ པའི་ཞརབྱསོགས་ལས་འགའ་ཚབས་ཅན་དྲའ་གུ་ །བྙིའ་ །་གསོ་སྦྱངབཙོཝ་པ་འཞིངལ།ངག་སློ བགཞུག་མཛགནས་པ་བཞིའམ ལག་བ་པག་ 
ཌྡངག་ཅིད་འབུན་པར་གྱུར་པན་། + ། དྭགེ་སོང་གང་དགཨ་ལགས་པངག་ཡོངན །པག་སྒོང་གང་ཕེག་མ་ལྷགས་པ་དེ་དུག་མང་པར་བདག་ཅག 

གིས་གསལ་བྱ་ཐས་ཏ། གས་སྦོང་པ་ཞིངས་ཟ ིབརཔའི་མང་མངོན་པ་གངེནད་འངམ།ན་ཏར་བ་ལེད་པར་འཇགཅགིས་གསོལ་དྲ་བས།།།གས་ བུ་བྭ།ཞིངས་ 


གགར་པའི་མང་གདོན་པ་གདོན་དུམི་རང་སྭ་མནས། ཡི གཉིས་ཀྱིས་དནད་གཞེརབ་ཡིང་གི་་ཀིས་ལྔ་དདཿནང་དགགིས་གསལ་བབས་ཏ།གསོ་ཆད་་ཅིངསང 


༤ 


ཐརཔའིམད་གདན་པ་འདེན་པར་ཤད་པ་ལས། འི་ལགྱ།དགེནངག་བ་དཡུངས་པ་དང་། གུག་མར་གནས་པ་མཉམ་པངག་ཞུགསན།དངག་གིས་ཡང་གསལ་བ་ 
ཊས་ཏེ། གསྭ་སྦྱདབུ་ཞང་ས་སཔྲོབར་པའི་མོགདོནཔ་གདན་པར་པའོ།། །།པགྲཾ་སོངས་མ་ངག་ལ་ནེ་ མིང་གཉིས་ཀྱི་ཝེརབསྙོགས་ལས་། འགལ་ཚབས་ཧུནདུ་འྱགུར།འདི་ 
ལྭ ེ་གས་ྒ་་པ་བིབཔ།དབེ་སང་གཞུ་གམ་་གནས་པ་བཞེའས་། ]‡ག8ད། ཛྩགཅང་མླ་་བརྱ་རཱུར་པད །དངག་འངི་སྭམ ་དུ་སམས་ ང་སོ 
གངངག་ས་ལཱགས་པ་ངག་ཡོངན །དགེ་སོང་གང་དེ གམ་ལྷགས་པ་དཔག་མངྱ་ཀང་རུང་། ཕུད ཙང་ཧ་།ས་བ སརྦྱཛར་ཨཱ་རུང་།ཐག་རིང་པརྩུར 
ཀྱང་འཇུ་སྩམས་། དཱཤེནཤྱི་དནད་གཉེའབ་དནྱ་གི་ཡོ་ ` ངཅན་དངག་གིས་གསེལ་བྱ་བ། ༤ གས་དེ ངསེ་སེར་འརཔའི་མངོ་གངོན་པ་འདོན་པན་བེངཔ་ 


¡` ་ངའོག་ཁུ དག སོང བུརད་ཡོངས་པ་དང། །གཤུརྒོམཇ་ཧན་ས་ཁ་ཨ ཞམ་བ་ངག་ལའགས་ན ། རངག་གོས་ཨ་གསོལ 'འ་ བས་་ཏེ། བ གས སོང་བ ག་ཞིངས་སའ་ཐ་པའི་ 
འདྙིལ་ སཱ་གསོ་སྱང་བཅོ་ལཱ་པ་ པརོ་འདོལ། པག་ཐེ སང་གཞུག་ 


མའ་གདམ་པ་ ་གངན་པནྲ་པའོ།། པག་ ་སངསུམ་ངག་ལནི་དགནྱ་གི་ིརབྱསགས་ལས། ༽ེས་པ་སྔཾས་ བརའཛུཌ། ཞུ 
སར་གནས་པ་བཞི་འམ། ལག་པ་ཕག་འྲག ཡགུ་ཅི་པའྭའུན་པརྱོ་རཱརཔན། ཛ་དག་ འྲིསམ་ད་སེམས་ ་ཏེ། ང་ག སང་གང་དགམ་ལགས་པ་དོངག མང་པར་བདག་ཅག་ གིས་གསལ་གྲེ་བ -བབཾ 


༣༦༦: ' 


༄༅། །གསེ་ སེང་བ་ིངས་ 'སེརྦ་བརཔའི་མངོ་གངན་པ་ གངོན་དྲུ་རུ་ཏ སམནས་། ཏེག ག་ཁལས་ངན་ང་ ཅི ༧བ་ཏ་བ་་འི་ཡེ་བང་ཨར་དདབ་གིས་གསལ ༢༢ 
གསེ་སྲེ ཧེང་བེད་ཅིངས་སོར་འརཔའི། འི་མང་གངར་བ་། འཇོན་པར་བྲེང་པ་ལས རིའི་ག ཏུངག་ས་ སུངགཱཾ་པུ རང་འོངས་པ བང་ །གུག་མ༢ ་བ་ར༨་ང འེ ་པོ་དག་ལགས་ན།ར་ 
ཕག་གིསཡངགསེལ་བ་བས་ཏེ། གས་ས སང་ཤ་ ་ག་ཞིངྱས 'སོར་བར་པའི་མངོ་གངོན་པ ་གདོན་པྲབའོ་། །པེག་སློང་སྔ་མ་པག་ཡེཿ དེརགས་པའི་༢༧་བྱསགས་ལས་འགའ་ 
ཚབས་འནདུལ་གུར་།ཁོད པྷས་གས་སྩང་བཅ་ཝ་ པར་ཞིངལ གྭ་སྲེང་ ་གཞུག་མཿ་གནས་པ་ ཡུ མ།ལྷག་པ་པག་འདག་ཅིང་ ཅིང་འབྱུན་པརྱ་ཅུར་པན །ངང་ག་ 
བྲིད ད་སེམས་ཉ། ངག་སུང་གང་དག་མྭ་ལུགས ་པ་རག་ཡོངན ། པ་སོ སོང་གངངག་ ་མ་ལཱགས་ བངར་ ངག་ ་མང་པར་བབག་འ ཅག་གིས །གསལ་ང བགུས་ཏ་ ཏགས 
སྩང ཞིང་བ སོ་སེར་ཐལ་པའི་ རམངོ་གདོན་པ པ་གངནདླུ་རཱ་པ། འོན་ཏ་དང་གཿ མེང་པར་བདག་ཅག་གིས་ བབསོལ་ ཤ་བ་ ས་ཏ ། གསཾ་སྩཾང་བ ཇས་སརྦ་ཀརཔའི་སང་གངད་པ་ 
གོངོའི་དྲམི་ (དམའརྩང་སམནས། ཨིང་ག ཉིསཀྱ་ངོས་དུགཉེར་ ་བ་ཡིང་གཉེས་ཀྱི་ཡ། །ཤང་ཅ ན་རངག་གི གིས་གསལ་བ་ ས་ རཿ གསྭ་སྦྱཾདེབཅིང་སེ་ ས་བརཔའི་མང་གདོན་པ་ 
འདོན་བརྲེལ་པ་ ་ཡས། ངའི་འོ་ འོག་ཏུངག ག་སེང་གློ་བུརད་འོང འོང་པ་པང་།གཞུག་མར་ གོནས་བས་མང་པ དགྭྭ་ལགས་ན །་ངག་གིས་ ་ཡང་གསལ་བྲ་བས་ ༈།གས་ སུད་བཞིང 


ˆ 


° 


སེ ་སཾརཐར་པའིམང་གདོན་པ་གདོན་པདྲ་བ ཁོ དགྲ་སླེང་སྔམ་དག་ལ་ཡོང་གཉིས་ཀྱི་ཉེརབསྣོགས་ལས་འགལ་ཚབས་ཧམྒུད་འ གྱུཿོ།།འཛིལྟ་སྙ་གསཾ་སྦྱང་བཅོ་ལྔ་པད་ ཏྲ 
ཏིངལ་།ངགཾ་སྤེང་གཞུག་མབགནས་པ་བཞི་འམ། ལྷག་པ་ཕག་འཇུགུཅི་པའགྲུན་པར་གྱུར་པན། རེངག་འདི་སམ་དསམས་ཏ །དག་སྣང་གང་དགམ་ལྷག་པ་ངག་ཡཾང་ན།ངག་ 
༦ ༦ ༩ ༽% .,ུ 
༧ཀ༽/༥༩༩༽༣།'(> ར་བ ཀ་འ ༠ རོལ རོང ངོ 3:÷÷7 -ཀ༽༼་ཀ་( "༩༨།༢།༡༢༨) ˆ^ 2༢ ༢༩ "ཿ༽' 
སྤང་གདུཕས་མ་ལྷགས་པའངག་མངཀྱངཇརུང་།།ད་ཞིད་འདགྱ་ཀབནང་།ས་སརྦ་གུརྱཀུང་འང་། ཝགའིངཔོར་གྱུར་ཁྱའུངུ་ཧཱས་ནས། དབེནུ་གིས་ ངོནཔུ་གཞེར་བནཅ་ ཱཾ 
ཧཔཅན་པདག་གིས་གསོལ་བ་བས་ཏ། གས ང་དེང་ ཅིངས་སརབར་པའི་མངགངན་པ་གསོན་པའྲ་པད་པ་ལས ཆོག་ཁུངག་སྨོང་གྲོ་བུཌད་ལོངས་པ་པང་།གཞུག་རར་ 
` 4 རོ 23 ཚ  ་ ` ° 
གནས་པཅས་མང་པོ་ངག ལྷག ད་ད །ངེ་ངག་གིས་ ཡང་གསོལ་གྲབས་ཏེ། གསོ་སྩྱདཀ་ཞིང་སེ་སོ བཱམ་པའི་མངོ་གངོན་པ་གདན་པ་ །ང་བའོ།། ངགེ་སྙང་སྔ་མ་ 
པག་ལ་ནིདུངནྱ་རེས་ཉེར་བྱསགས་ལས་ཏེས་པ་སྤོམ་པརའགུར། །འདོལ་བོ་བནི། བམ་པོ་བཅ་བཞི་པ། འདྲེ་ཏ་ས་གསོ་སྦྱང་བཅོ་ལྔ་པང་ཞིང་ལ། ངག་སྒང་ 
རཿ 2 ༨ ཁེ ཅི ༦ ཡཿ ༨ རརའ 
བྭོ་བུཿདུ་ལཾ །ཐ་བན་ཁམ། ལུག་པ་དག །འདུ་་འ་ཛུ་ངན །རབག་འདི་སྣམ་དུ་སམས་ཏེ །ངགེ་སླེང་གང་པག མ་ལ གས་པ་ངག་ཡངན་། ངག སྲ ངབ་གང་ངག་མ 
ལི ལཱ དཾ ་༽༽\ ༢༩༣༢ - ༤༡༡༢ བར་རོ པ༨བོོ་་ར་ར་རོར་ ི་ོ --:# 
ཁཱགས་པ་དངག་མང་པར་བདག་ཅག་གས་ག སེལ་བྲབས་ཏ། གཾ སྭ་སྣྱད་ཧྭ་ཞེངས་སོརཝར་པའིམ རོ་གདོནཔ་གཡོན་དྲ་རུ་ མ་ནས །རྟེག་ པས་ངོན་དུགཞར་བ་རྟགས ་པའི་ 


ཉི 


99། །ཡེ་དང་ཅནངཔག་གིས་གསེལ་དྲ་བས་ཏེ། གསྭ་གཱངདེདིཔྲསསརོ་ཐ་པའིམངོགདོཔ་གོན་བནྱ བུ་ལས ། གཏུང མེང་ཡུ་བཅད་ 
་གས་པཆས་ཞུང་བདོག་ལྔགས་ན།དངག་གིས་ཡང་གསལ་བ་ཤས།གསོ་སྦྱང་ག་ཞིངས་སངལརཔའི་མུང་གཏོན་པ་གཞནཔར་ པའ 
རོག་པའི་ཉར་བསགས་ལས་ཁུགལ་ཚབས་འནད་འྱགར།།འི་གསྦངབརྫོལ་པརཉིད་ལ།དགེ་སུང་དརདངངས་པ་བའི་ལས། ལུག་བ་དག་འདུག་ལི 
འྭབུན་པར་རྱུར་པན།།དཔག་འདྲི་སྣམ་དུསམས་ ཏེ།དག་སྲང་གང་དགཡོ་ལགས་པ་དག་ཡོདན།ངགེ་ སང་གང་དུག་མྣ་ལགས་པ་དདགང དཔར་བད། 


ངོ ~< ༤. <= ~~ £ £ „>: ཌེ ཤོ 3 རོ་ང་རོའོ་མ་ 
# ཆིས་གསལ་བ་བས།ཏ།གསོ་སོང་བཞིང་སེ་ སོར་ཐརཔའི་མངོ་གངན་པ་གདོན་དྲའང་ངམ། འོནད ་དངག་མང་པར་བདག་ཅག་གེས་ ་གདོལ་བ་བས་ 
, ༤༤༦༤ ཡཿ ཉི 


༤ 


' གས་སྦད་བ་ཞིངསོ་སོར་བར་པའི་མངོགདོན་པ་གདོན་དྭམ་འརྱུང་སྣམ་དས། ཡང་གཞི་ཊི་དནད་གསམབ་ཡིགཤིས་ཀི་ཡ་བདམན་དབག་གིས་གསལ་དྲ་ཤསཏེ ད 
དྲེ ང་གང ཆེ ཀ༨་་རབོ་བརོང་འོངས་བྱངཔ།་ ་ ཿ རོ 
གས་སྤོདཧེ་བཅིང་སེ་སེརྦ་བར་པའི་སང་གདོན་པ་འདོན་པར་ཤོདཔ་ལས།ཕའི་འོག་ཏུ་ངག་སློང་གློ་བུད་ཁེངས བཅས་ཝུང་བ་དག་ཝགསན། དངག་གྷིས་ཡང་གསོལ 


་བ་ 
༢ རོ = ༨ དི དབང འབ་ང་། ༢ 
བ་བསོ་ཏེ །གས་སོང་བ་ཞིངས་སར་ཐར་པའི་མདོ་གངོན་པ་གངོན་པྲ་འོ།། དགེ་དུང་སུམ་པག ཡདི་ཡོང་གྲསྦ་ཀི་ཧརབསཾགས་ལས་འགལ་ཚབས་ཅན་དྲ་འགུལ 


` འཛྙིལ་སྣ་གསཾ་སྩེང་བཅོ་ལཱ་པ་དཞིང་ལ། དགེ་སློང་གྐོ་བུཿད་འོངས་པ་བཞི་འམ ། ལྟག་པ་བར་འདུག་ཅིང་འཐུན་པར་གླུར་པན ། དདག་ཁའྲིསམ་དུ་སེམས་ཏེ། དག་གཱོང་ 
གངགས་ལགས་པངག་ཡོངན། པགྲ་སོང་གང་དག་མ་ལགས་པ་དངག་མདྱ་ཀབངང་།ངཞིད་འདགྱ་གངརང་།སེ་སེངྱ་གཱ་པཿ་སྦས་སཧ་དཱ་གིས་ དོནད་གཞེརུབ་ 
; དཧེནྩ་སཱཾ་ཡོ་གདཅན་དངག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ ། གས་སྦྱོད་དྭད་ཅིང་སེ་སེར་བྲར་བའི་སང་ གདན་པ་འདེན་པན་པེད་པ་ལས ། དསལོགཏུག སྨོད 
ཆས་ཞུངབ་དོག་ལགས་ན། དངག་གིས་ཡངོགས་ ལ་བ་བས ¥ ་༥་ ་ི ཡའ 
གྱིལར་བསྔགས་ལས་ཉེས་བ་སྤོས་པོརའཛུྩོ།། ཏཱ འདྷི་ལཱ་སྭ་གས་སྩང་བ ་ཝ་པ་དའེངལ།དགྲཾས ངགློ་བུར་དུའོཿས་པ་བཞི་འམ། ལྟག་པ་ངག་འཛུག་ 
ཅིང་འབྱུན་པརྒྱ་གུརཔན།དངག་འདྲེསམ་དཱསམས་ཏེ། དགེ་སྤོང་གང་པགཾཨ་ལྤགས་པ་ཕག་ཡོདན། དག་སྒོང་གང་དགམ་ལྟག་པ་དདག་མངཔར་བདགའ་གས་གསོལ 
བྲ་བས་ཏེ་། གས་སཱང་བཱཞིངས་བྦ་ཤར་པའི་མང་གདོནཔ་གདོནདུར མནས ཉོག་པས་ངོན་དུགཞརབ་རོག་པའི་ཞྲོ་ཤདཿན་དདག་གིས་གསལ་ད་བས་ཏ། གས་པ 
ཤྱེསོིང་སཾ་སེརྲ་ འཔོའི་མངོ་གདོན་པ་གདོན་པྭ་ཤཾཿ དཔ་ལས། ཕས གས་ག རད་འོངས་པ་མཉམ་པ་དགྭ་ལ གས་ ན།རང་གིས་གསོལ་དྲབ ས་ཏ།གས་ ་པཱད ཤུ རྭ 


ཟེ ཨེ 


༡ །ཞིང་སེ་སཾརྦ་ཁར་པའི་མངགདན་པ་གངོན་པརྡ་བའེ་ །དག་སློངཾས་ཨ་དག་ལནི་རྟོག་པའི་ཉེར་བྲ་གས་ལས་འགམབས་ཅན་དུ་རྱུགར།།འདི་ལ་སྣ་གས 
, ཧ་ཁུབ་དད།དགྲེས་ོད་དསཡ་པཞ་འམ། ལུག་པ་དག་འདེག་ཅང་གྱས་འངྒྱགཔ་ཤ། དག་འདི་མད་སམས་ཏ།དག་མི གང་སྒྲ 
' ཤོངག་ཡངན་། དགྭ་སང་གངདག་ལགས་བ་དང་གམེདཔར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་ བ་བྲས་ཏ།གསོ་སྒྲོ་དུབ ཞེངསེ་སར་ ཐར་པའི་མད་གདོན་ བ །གདོན་དདུམ། འན་ 
ཤོ ༣ ངོ ར་བད།་ ༠" པབ་རོ་ངོང་འི་་ རོར་བལ་འིར་་བརོན་་འངོར་པ་མི་ཚེསས་ ་་བ།ིས་ཀིས་ངོན་པྲ་གའའ་བཡི་ང་གྲའསྐ་ཀེ་ཡེ་བད་ཏན་ 
རན  ང་ 
! རཔག་གིས་ཡངགསོལ་བྲ་བས་ཏེ། གས་ཙྩུདབ་ཞིངས་སེ ༢བཿཔའི་མངགངནཔ་ག ངྲཔ་ལས།, : དའཾ་ལོག་ཏུདཔ་ སློདྲ་གློ་བུརདྡུ་ཡཾས་པ་ཨཧ 
པ་ངག་ ལགསན། རཔས་འོས་ཡང་གསོཁི་འབས་ཏེ།ག སེ་སྦྱོང་བ་ཞིངས་སེ ་ཤརཔའི་མངོགདན་པ་ག དནཔར་ཤརོ་། དགྲམིབྲས་མ་བ་ལནི་ཡི་ད 
གཞིས་ཀྱི་ཞཾརབསྔོགས་ལས་འགལ་ཚངས་འན་ད་ཛུརྱ། །འདྷི་ལྷ་ས་གོས་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་བ་ཀིང་ལ ། དྲཱཀློ་སུ་ོས་བབཞིལ། སའ རར 
ཅིང་འབྱུནཔརྱ་གུརཔན།དངག་འངྲསམ་དུསེམས་ཏེ །ངེག་སྨངགཔངགམ་ལྷགས་པ་ངག་ཡོངན།། དགྭ་སློང་གདདག་མ་ལྷགས པ་དདགམདྱཀུཔརང་།བཞེད 


ཕེ 


འདགུ་ཀབརང་།སེ་སེརྦ་གཱཿྱཀཔར་ །ཐགའིརྡ་གུརར་སཱས་ནས་། ྱན་བྱིས་དོནད་གཏེརབར་དབནྱབི་ལོ་ཐད་ཅན་དདག་གིས་གསུལ་བུ་བས་ཏ དགྲཾཾ 

སྦྱོདབེདཅིང་སི་སེརྦ་བར་པའི་མདོ་གངོན་པ་གདོན་པར་བེདཔ་ལས་། པའི་ལྷ ས་བསས་བདག་ལུགསན། །ཕངག་གས་ཡངགསོལ་ 
ཛྲིཔས་ཏེ། གས་སྦྱང་བྭ་ཞྲིངས་གཁྲ་ཤུར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདན་བརའོ་།པགེ་སངས་མངག་འའིཔ་ཿ གྱི་ལེརབསྔེགས་ལས་ཉསཔ་སྦོས་པོརའགྲུར།།འཛིཊ་ 
སཱཾ་གསོ་སྦྱངབ་ཛྡྫོཿ་པོང་ནིངལ།།པགླཾ་སངྷ་གོ་བུཿདའངས་པ་བཞི་འམ། ལུག་པ་དག་འ་བ།ཅ ན་པཿགུར་པན དབག་འདིསམ་དསེམས་ཏེ། དགྭ་སྒོང 

གངངག་མོ་ལགས་པ་དག་ཡདན། དགྲཾ་སྲུང་གང་དགཨ་ ལྷགས་པ་དངག་ཆད་པར་བདག་ཅག ཤྙེས་ གསུལ་བཤུས་ཏ། གས་སྣདབ་ཞིང་ས་སེ་ང 
པའི་མང་གདན་པ་ དནདུ་རུངསཱས་ནས །ག་པས་དནྡད་གཉེར་ ཏོག་པའི་སོ་དངཿནདངག་གིས་ག ལ་བྲ་གས་ཏ།གསོ་སྨྱོད་ཤད་ཅིད་སོ་གའ་ཁུར་པའི་སང་ 
གདོནཔ་འདེན་པདཐུད་པ་ལས། པཔིའོགུངཔ་སློང་ག་དུརདུ་འོབས་པནུས་ཨོང་པ་དག་ལུགས་ན།དངག་ སེ་ཡངགསསལ་བྲོབས་ཏ ། >» 
ཤར་པའི་མང་གདནཔགདནཔར་བའི།།དགེ་སུང་སས་དག་ལནྡི་དོག་པའི་ཉརབསགས་ལས་འགལ་ཚབས་ཅན་དབགྱུར།།འདྲི་ལ་མ་གསོ་སྦྱང ལོ་པ་དཉིད་ 


༈ ན་དངག་གིས་ཡང་གསལ་བ་གས་ཏ།གསོ་སྦྱང་བྲ་ 


༠ྱ། །ལ། དགྲ་སྲང་བློ་དུཿ་དའེཾངས་པ་བཞི་འམ ། ལྷག་པ་བག་འཇཱགུ་ཅིང་འཐྱུན་པར། ཡེལ་ དྲག་ཁྲཱིས་ ཏསསུས་ཏེ། བོ ཐང་གཏདག་ཅ་ གས་པ་དག 
ན་དགེ་སོང་གཇངག་ནྭ་ལག་པའངག་ཨང་པར་བདག་ཅག་གི ས་གསོལ་བས་ཏ། ་ཨབཞིངས་བར་འཇར་ལས། གདོན་པ་གདན་དྱུང་ངས་། འོན་ཏིད་ག་མེད་པར 
བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ།གས་སྦྱད་བ་ཞིངས་སརའརཔའི་མདོ་གདོནཔ་གངན་དལོ་འུང་སྒམཉག་། ཞིད་གཉིས་ཀྱས་དྷོནདུགཏརབ་ཡིད་གཉིས་བྱ་ག་ཧདཅན་ 
མབག་གིས་གསོལ་བས་ཏོ།གས་ལྱང་དིདོངས་སར་འར་པའི་མངགངོན་པ་གདོན་པདཔའས།།འལིའ གཏུ་ངག་སྙང་གྲེ་དུ་པདུའེས་པཆཾས་མངཔ་དགྲ་ལ་ 
' ° ཞིངས་སེའརཔའི་མངོགངན་པ་གདོན་པཀའ། །བགེ་སང་སྔ་མངག་ལནེ་ཡོང་གཞིས་ཀྱི་༣༢བསོང་ 

༡༣༡༡ ༤ ༤ ཞུ འལ་སྣ་ས རེ ་བཅྔོལ་པ་རི ངལ། སང་བ ྡདང་པ་བཞི་ལས། ལུག་པ་པག་འདྲག། བའུ ུགཿཔན །དེ་ངག་འདྲི་སཱཊ་ 
ཐུས་མས་ཏེ།བགེ་སང་བ མདངས་ལྕགས་པ་བག་ཡིདན། དགེ་སློང་གད་དགམ་ །ས་པ་དངག་མངྱ་ཀངཐྱང་།ད་ཞིད་འདག་ཁངརང་།སེསརྦ་གུརྱ་ཀཔརུང་ །ཐག་རིང་པར་ 

གྱུཿཀྱངདྱ་སཱམ་ནས།། ཧཱཉ་གྱིས་དོན་དགྲའེརབ་བུཿནཀྱི་ ཱཧྲདཿན་དཔག་གིས་གསོལ་བྱཏས་ཏེ།གསོ་སྤྱོད་བད་ཅིངས་སོབཿརཔའི་མདོགདན་པ་གདོན་པབིདཔ་ལས། 


པའིའག་ཏུད དགེ་སྲང་སློ་བུཿ་ད ཨུས་བརས་མངཔདག་ ལཱགསན། དངག་གིཡངགསལ་བཤས་ ་ཏེ། གས སང་བཞིང་སཾ་ ཨོསར་ཤར་པའིམངོ་གདོན་པ་གངོན་ངྲརཔའ།། དགྭུ་སེངས་མ་ 
ངཊ་ལན་དཔན་གྱིས་དརབ སགས་ལས་༣ ༡ཉེས་པ་སྤོམ་པིརའགྱུར།།འེ་ལ་སཱ་གས་སྩྱངབོསྫོང་པ་དོཉེང་ལ།དགེསྲང་གཱོ་ཁུབ གོ་བུརྡད་འངས་པ་བཞི་འམ། ལུག་པ་དགུ་དག་ཅིང་ །འགྲུན་ 
པར་གྱུར ལའ །ང་པག དྲ་སཱས་དསེམས་ཏ། དགྭ་སོང་གདངག་མ་ལཱགས་པངག་ཡོདན། པགླ་སོང་གང་ངག་མ་ལཱག་ང ིྲ་ བརག་ཅགྲོང་ གསལ་བ་བས་ཏེ །གས་ 
་ སེ་སརལརཔའི་མང་གདོནཔ་གངན་དྲ་ར་ སཱམནས། རག་པས་དོནད་གཉེརབ་ཏོག་པའི་ཡྱ་བ་ ངཅན་འཔག་གིས་ གསལ་བབས་ཏེ།གས་སྩཿ སྤོད 
སས ༢ པའིསདགདོནབ་གདོན་བརུ་ཉདབ་ལས །ཕ„་ི འོགཏུ་ ངགེ་སྒོང་གཞུག་མར་གནས བཆས་ཅུང བ་ངག་ལཝགསན། ང་པག་ ཀ་གིསྨ་གསོལ་ བྲ་བས་ །གསོ་ 
སྦྱེང་བི །ཞིང་སེ་རརྦ་བར། པའིམང་གངོན་བ ་གངོན་པར་བའི །དག་སང་སཱ་མ་བ། ་རྐི་དོག་པ བཀེཉར་བྲས་གས། ཡས འགལཆབས་ཅན་དྲ་འགགུར་། །འཾྷ་ལྷ་ས་གས་བརྣོཊ་ 
བོ་པཅོང་ལ།ངག སོང་གྲོ་ཐུཿ་དུ་འོང་ བབ བཞི་འམ།ལུག་པ ་ག་འདག་ཅིང་འབུན་པར་ (པརྱ་གུཿ་པན།།དངག་ དྲིསཱམ་དཱ་སེམས་། ཏ། དགྲེ་སཱང་གངངགམེ་ཝ 'ཅགས་ པ་ངག་ཡོངན་ཁང་ 
སྣོང་གངངག་མ་ལྟག་པ་ ཕགཡེངཔ་རབདག་ཅག་གིས་གསོལ་དྲ་ ཅེས་།།གས་སྩོང སཱོད་བཞིང་སོ་སེརྦ་འརཔའི་མངོ་གདོན་པ་ གཡོན་དྲ་དུམ། འོན་ཝ་ད་བག་ཨུང་པར་འདག་ཅགས་ 


༨, ༽ླ 


༠༠༡» 


ཟེ ་ རཾ 


'' ༤. .༽ རོ ནཾ 3 ཛོ ༡ ༢༨༨༤ ༣༧ ༤ ༩༨ ¬ ༤`༽ ༤`༄- 6 ༥ ༤ = 
༅9ྱ། །གསའ་བ་བས་ཏ། གསེ་སཱཾང་བ་ཞིང་སེ་སར་ ༡༩།འི་བ ངོ་གངོན་པ་གངོན་ད་མི་འདུ་སྙ་མཏས ། ཡིང་གཉེས་ཀྱི་དོམ་དུ བཞར་བ་ཡིང་གཞིས་ཀྱི་སྲ་བད་ཅན་ད་འགིས 
མེ 52 རཾ འ རྩོཝ༨ 
གསོལ་བཟས་ཏ་། གསོ་སྩྱཾདཧེང་ཅིངས་སོའ་བར་པའི་མངོ་གདོན་པ་འཇོན་པར་ཤང་པ་ལས་ །པེའིའོག་ཁུ་བ་སང་གཞུག་མརགནས་པཆས་ཞུང་བ་དག་ཡགས་ན །ཕཾངག་གི་ ་ 
༤ ༅ ¦; ༣༠༡༣ ཚོལ འ་། - ༦ ེ 
ཡང་གསོལ་དྲ་བས་ཏ། གས་སྔོད་ཞིངས་སརཀར་པའི་མང་གདོན་པ་གངོན་པརྲ་པའ །ང་སཱོངས་མ་པག་ལནི་ཡིང་གཞིསྱ་ཀི་ཉེར་བསགས་ལས་འགཡ་བས་ཅ ༩ 
= ༩ ཏེ 


ད་འགོ ྲི་ལ་ས་གསོ་སྦང་བཅོོ་ཝ་པ་དའེང ཟིའ་ན་པོ་ཚི་ཕི་ འིར དི་རི་ སིམ 4  ་རོ་་ོོ་ཾ ་་ལ་་་ 
ཅཧད་ཇུ་།།་ཏ་ནས་ཕྱ་འ་འ་ རའི་བས། ངག་སྤོང་གྲོ་བུར་དྲ་ཁོབས་པ ཤེ ལྟུག་བུ་དག་འྱ་ཐཅིང་འཐབུནཔརྒྱ་སཱཿཔན །དངག་འདི་ཅམ དསས 
ཏ། ངག་སྲོང་གངངག་མ་ལགས་པ་ངག་ཡོདན །པག་སོ “ ང་གངངགས་ལགྱམ་པའ་པག་མདྱཀངུང་།དཞེང་ དྲ་འདགྱུ་ཀངདང་།སས་བྱུར་ཁང་ཇུང་།ཁབ་འིང 


ཇི འེ ༽- < ༣ ༧ ^ ལར =. ི་ ཱ 
པོམགྱུརཀྱདརཱ་སཱམནས ། དཔེྱ་བིང་དོན་དུ་གཉེར་བ་འནྱ་ཧི་ཡོ་བདཇནང་དག་གིས་གསོལ་བླ་བས་ཏེ།གས་ ད་དེདཅེངས་སོརྦ་བར་པའེ་མང་གདནཔ་གདུད་པའྦ་དེདང་ 
ཚོ དུ 


ལས་།ཕའི་ཁོག་ཏུངག་སཔ་གཞུག་སར་གནས་བས་ཞུང་བངག་ལྟགསན། དེ་དག་གིསྨྲ་གསལ་བྲ་བས་ཏ །གསོ་སྤུདབྲཞིང་སེ་ སརཐར་པའི་མངོ་གདོན་པ་གངོན་པབའོ་ 


ོ 


` ¬ རར ་ ཙཿ ༨ ༨. པོར ) 1 ༧ ༢ 
པག་སོང་སཱ་མ་ངབ་ལ་ནི་པཤནྱཾརཱ་འརཾབྲསོགས་ལས་ཞེས་པ་སྤོམ་པརའུ་ོ།།འདི་ལྭ་ས་གསོ་སྦྱངབཅོ་ལྔ་པ་དིང་ལ །དགྲ་ཨུང་གཱ་དཱ་ད་འོངས་པ་བཞི་འམ །ཝཱག་པ་དག་ 


ྨ དག་ཅིང་འཐུན་པར གི་ག ཨཏ། པགྲ་སོང་གང་དགམ་ལགས་པ་ངག་ཡོངན། དྭགྲ་སྲོང་གའདཀམལགས་པ་དངག་མང་པར་བདག་ཅག་གིས་ 

པ པཱི བཾ ལྐེས ་ ས་། ཏོག ་བས་པེན་དུ་གཉིར་བ་ རྟག་པ འི་ཡོ་བདཅན་ད་ངག་ ་གས་གསལ་བྲ་བས་ཏེ། 
ཡིང་ཧེ ན་བརྱཡིད་པ་ཡས་།པའི། གཏཏུདཔ། སངོ་གཏུག་མཿ་གནས་པ་སཉམ་པ་པག 'ལགསན་།དངག་གས་ ཡང་གསོལ་བ་ 
: བཾ གི དོནཔ་གདོན་བརྩ་བཌོ།། དགྲ་ངྲ་མ་དག་ལ་དི་ཏོག་པའི་ཉར་བསགས་ལས། འགལ ཨུབས་ཅནདཱ་འགྱུརོ། ཀའངི་ལ་ ཀ་སེ་གསོ 

སྱོངབཿཝྔ་པ་དོརིང་ལ།བགེ་སྤངགླེ་བུ་རདུ་འོངས་པ་བཞི་ . འམ། ལཱགཔ་ ་བག་འཇུགཅིང་འཐུན་པར་གུམཔ་ ` ན།ངེ་ངག་འདི་སྣམ་དུསམས་ སཾཏི། ངས་སོ 'སོང་གང་ 
དགམ་ལྟགས་པ་ངདག་ ་ཡེདན །དགེ་སྲོང་གཙདག་མ་ 'ལྟགས་པ་དངག་མངཔ་རབདག་ཅག་གིས་ གསོལ་དྲ་བས་ཉ །གས གསོ་ཅུད་བ གཞིང་ས་བྲའརཔའི་ ཁི་མངོ་གདོན་པ །གངོན་ 
དྭུ་ར་ངས །འོན་ཏདདག་མེད་པར་བདག་ཅག གིས་གསོལ་བྲ་བྲས་ཏ །གས་ དག་ཞིང་སོ་སེརྦ་བར་བའི་མདོ་གདོན་པ 'གདོའི་བུསིལྱང་སྣ་མཧས །ིང་གཉིས་ཀྱིས་ངོན་ད 
གཉིའབ་ ཡིདགཉིས་ཀྱི་ཡོ་5དནང་དག 'གི་གསལ་དྲ་ཧས་ཏཾ། གསོ་ལྩད་ ཛའིཅོངས་སེར་ཁར་པའི་མངོགཡོན་པ་གདོནཔ་ཡེད་པ་ལས །པེའི་འོག་ཏུ་ངག་ སུངགའུགམཿ 


ཤྭ །༄༅༠། །གནས་པ་མཉམ་པ་ངག་ལགསན།ད་ངག་གི 'གིས་ཡང་གསེའ་བར་དས་ཏ།གསོ་སྒང་ ཡགཞིང་སེ་སར་བར་ ་པའི་མངོ་གདན་པ་གདོན་པའཤའ །དགསང་སཱ་མ་ 
9 ་ཱ །ཞེས་ཀི 2 ་ཅནདཁྱ་གུརོ།ི་སགོས་སྦྱང་བཅ་ོ་པ་བཅིངལ། ངག་སྤེང་གྲོ་བུཿ བརད་འབས་པ་བཀིའས། ཅཾཐཐ། དུཾ 

སྤ ཡ ན།ངངག་འི་སམ་ དསམས་ཏ ། དག་སང་གསག་མ་ ལྣགས་བ་དགོ་ཡོངན ། དགེ་སྲང་གང་ དགམ་ལགས་པར་དག་མང་ཀྱང་རྲང་ །པ་ིདའད བག 
བང བྱརང་། ཐགསིརྦ་གརྱ་ཀང་རུང་ སྣམནས་། དཔནྱ་བཾས་དོན་དཱ་གཞེར་བ་ དཤན་ཧྱི་ཡོ་ བང་ཅན་པག་གིས་ ་གསལ་ད་བས་ ཏ། གསོ སྙེད་པ 

@ླ ཀད ་ ལས །རའི་འོགཏུ་ངགེ་སཱོང་ གཞག་མར་ ་གནས་པམའ མ་བ་དག་ལཱགས་ན །ང་ངག་གིས་ཕང་གསོལ་བ་ 
| ཤྷུས་ཏེ།་གས་སྣང་གཞིང་སེ་སེངའ་རབའི་མོང་གདོགབ་ གངོན་པ་རའ་ །བག་ སོངྱས་མ་ངཾག །ལནིདྱཧནྱ་ཧི་ཆེར་བྲསོགས་ལས་ ས་པ་སློམ་པར་འགུུར་།།འདི་ དྷི་ཝྷསཾ་གསྭ་སྦྱོང་ | 
ང་ བཅྲོ་ཝ་བ་ལཉིདའོ་། བོག་སོཾ་བུ་དུ་འོངས་ བ་བཞེ་འམ། རི བས - ་ །ད་པག་འི་སས་ ་སཱམ་པཱསེམས་ད་སོང་གདགས་ལ 'ལྱགས་པ་ ངག་ཡདོན། | 
/དགེ་སློབགངབག་མ་ལྕགས་བར་བགམང་པར་ ' = ཁ་བབས་ཏེ། །གསཾ་སྦྱོད་ག་ཞིངས་སོར་བར་པའི་མངོའདནཔ། ་གངེན་དྲ་རྩང་ས་མནས། ། 


བ་བ །གསོ་ྱོད་ེཅངས་སའ་ ཐར་པའི་མདོགདོན་པ་གངོན་པརཤེང་བ་ལས་།པའིལགཏུ་ ཏུ་པག་སླེང་ 
སྩ ༥ གླུས་ཏ ། གུས་མྦྱ་ཧུ་ཞིངས་སར་འར་པའི་མདོ་གངོན་པ་གདོན་བརུ་ཧ། གྲ ་སློང་སྔ་མ་ ངག་ 

གསོ་སྩོདབ་སྔ་ལ་བ་ད་ཉིང་ལ། །པག་ སོང་གློ་བུ་རདུ་ཌེས་པ་ པ་བཞི་འམ། ལག་པ་ངག་ ་འདྲུགཅིངའབུན་ 
༩ ༩ ་ གྲ ་ །དགྲེ་སུང་གངངག་མ་ལའ གུ བརི་པག་མངཔར་བངག་ཅག་གིས་ གསལ་ བས་ 
ྲ དམས དད ཀྲོ ་གིས་གསལ་ བྱ་བས་ཏ།གས་ སྦྱོང་བ ཅོ ཞིང་ས 


སི ིད་ག་ལ་ ངུང་སྣམནས་། །མིདགྱིསྱ་སི་སྣ་ དགར་བ ཡང་གཉེས་ ཀྱི་ཡོ་བྲདཅན་དཔག་གིས་གསལ་ས་ཏེ། གསོ་སྱང་ཧེ ་གངྱ་ཅིངོ་སཾ་མརྦ་ཀ་པའི་ 
_ མངོ་གདོན་པ་གདན་པར་ཤང་པ་ལས་། པལེ་ལོག།ུངག་སོང་གུག་མར་གནས་པྲ་ཆེས་མང་བངག་ལགསན །དཔགིས་ཡང་གསལ་བྲ་བས་ཏེ། གས་སྣོད་བ་ཞིང་སེསར་ 
ཐརཔ་ཁི་མངོ་གཡོན་པ་གངོན་བཀའོ་།། བགེ་སོང་ས་མ་ངག་ལནི་ཡེང་གཉིས་ཀྲལ་རབྱས་གས་ལས ་འགལཿ©་བས་ ་ཅན་དའཇུར་ །འདིརཾས་ ་གསོ་སྦྱོང་བཅོ་༩ྔ་ པཾ་ང་ཞིང་ལྭ། 


ཀ་ག = 


- 


པ་དག་འྭག་ཅིང་འཐུན་པར་ རབན།དཔག་ཁངི་སྣམ་དསམས་ཏ པགསཾང་གང་དག་མ་ལཱག་པ་དག་ 
རཀ ་ དནྱ་གིས་ངོན་དག་ཉེལ 
ག་རྦ་བརཔའི་མདོ་གདོནཔ་གདོན་པའཤངཔ་ལས། །བའི་ལག།ཏུངག་སོང་གའུག་ཨཆ་གནས་པ 
ཞིང་སེ་སེར་ཐར་པའིསདོ་གདོན་༩ པ་གདོན་བདྲ་བའོ། ླ- 
ཁཔ་པེཉིདལ། པགྭ་སོང་ཀཱའུ དག་ཆ ། གས་གུ་གུ ཡཿ རི སྨ 
བ་བག་ཡོདན།དག་སང་གངངག་མ་ལ དྲ་བརབདག་ཅག་གིས་གསོལ་བ་ 
ཨལཱ།།ཨུ། ་ །མངུ་ག ར་མ རན གཿ ་གསོལ་བྱ་བས་ཏེ།གསོ་སྦྱོང 
ཨད་ས་བདང་། གཉུག་མར་གནས་བྭཁའྱུད་དག་ལྕགས་ན་ །ངེངག་གིས་ ཡང་ 


་“ 


རར {ིེ་ང 
ཀྲོ་ཐུམ་དུ་ངས་པ་བཞི་འམ།།ལྡག་བ་བྲ འྱག་ཅི་བལྭཞུན་ར་ཆུཿན། ེ་ངག་འདིསསད་སམས་ཏེ།ངག་སངགངགས་ 
རཱ རག་མ གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ་། སོ་ོང་བཞིངས་སར་བར་པའ་མངོ་གནཔ་གངནདངཡ། 

༽། གདོན་ངོའྱང་སཱ་སནས། ཡོང་གཞིས་ཀྱི་ངོན་དྲ་གཉེར་བ་ཡྲིད་ 
གཉས་ཀྱ་ཨྲ བས་ཏེ་གས - སེརྦ་ཀརཔའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པར ཧེངབ་ལས། པེའི་འོགཏུགེ་སོངསྤོ་བུམའོངས་བ་ད་། 
± ལགས དཔག་གསམང་གཔ་འབས་ཏེ གས་སྩད་གི་ ནིབས་བརྡ་ཀར་པ་ཁིསིང་གཡོན་པ་གོན་བརྲབའོ་།དགྲ་སོང་སྔ་མ་བག་ལའི་ 


༽ ་འག། ་འགྱུརོ།། །དགེ་སྤང་གངངག་མ་ལྷགས རྒ ཀན དྭགྱ་གང་ ཤང་དགམ་འ་གས་ ༡ཀང་འགཀ་མང་པ་བདག་ངགོ་ 
:ཿ 
! པ༧ ༈ 


ཅསམ་བགིའམ ལྷ ལྷགཔངག་འདུ་ཅིང་འབུན་བརྨ་ཆུརཔན།དཔགཁའྱམ་དུསམས་ཏ ང་གང 


ཤྭ ༄་། `།བག་མྭ་ཐུག་བ་དག་ལོདན །དགེ་སུང་གང་ ལྱག་པ་ང་དག་མངྱ་ཀང་རང་། ངེ་ཧིདའདྲག་ ཀྱང་རུང་།སེ་སེར་གྱུམ་ཀྱང་རུ་།བཱག་རིང་པར་ ཆྭྱ་ཀང་དྲང་སྐམ་ནྟ། 
ན ས་ཏ རད ་ 
ངི ་ 'ཡང་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ། །གསོ་སྦྱོདུ་ག་ཞིབས་སེ་ཐར་བའིམདགདོན་པ་གངོན་པརཤའོ་།དགྲེ་སང་སྔ་མ 

སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པ་དགེད་ལ། ཤོ ཀོང་གོ ལྟག་པ་དག་འཇུག་ཅིང། 


: ཿ ་ཨ་ལུགས་པ་དངག་མེདཔར་བདག་ཅགིས་གྲ། འུ 
།གིས་གསོལ་དབུས་ཏེ། །གསོ་སྦྱད་ཤེད་ཅིང་ 


; ནྭ་དུཿོ་སཱ་མ་ནའ ས།རག་པས་དན་དག རྟོག་པའི ཐེ 
ཏན „ ¡ སེ་སཾརྲཿཔའི་མདགདོནཔ་ །དོན་པའརྨ་ཧེང་བ་ལས།པའི རི ཅསཔ་ཨཧར་པ་དགཱ་ཝཱ་གས། །ངངག་གིས་ཡང་གསེལ་བ། 
༥ 1. ས་ལས་འགལ་ཚབས་ཅནདྭ་འྱགར།།འིལ་སྭ་གསོ། 


| ༣ །མ་ཏེ།གསྔོ་སདྱ་བནིཾས་འྦ་པརཔའི་མདོག་ 


¬ 


རྫིགྲོཾགེངེངེཾེྲེངྲེངེངཾ་་ 


'གསོལ་བཱ་ཏས་ཏ ། གསོ་སྩོངུབུ་ཞིང་སེ་སར་ཐར་པའི་མངོ་གདོནཔ་ གསོན་པྲརྩ༔མ།ཁོན་ཏ་བངག་མང་ 
/, ༧༠༣ གས་ཏེ་། ཁྱིལཏིངམའརཝང་འིསང་ོང་། 
]. ]༤ནདེདག་གིས་གསེའ་བླུབས། །བས་ལུངཧཿ 


ཨོཾ་རྩཿ་སཱམནས། ཡིང་གཉིསྱ་ཀི་དནངུ་གཏ༢བ་ཡིང་གཉིས་ཀྱི་ཡོ་ཐང་ 
ཅབ་གཁྦལར་པའི་མད་གདོན་པ གངོན་པར ང་པ་ལས] པོའི་ཁོག་ཏུ་དགྲསྤོང་གློ་བུར་དུ་འོས་པ་དང་།གཞུགམའ 
བླ ཅ་པ ན།དབ་ སང › 


༼ གསོལ་དབུས་ཏེ། །གསོ་སྦྱདྲ་ཞིང་སེ་སརྦ་བརཔ ]ྲ འི་མང་གདན་བགདན་པར་དཏོ་།།དགེ་སེངས་མ་དགལ་ 

།ལ་ཚབས་ཅནངུའ་གྷུ།།འདྷིལ སཱ་གསོ་སྩྱོང་བཅོ་ལཱ་པ་དཀིང་ལ །བག་སྙཾང་གློ་ གྲོ་བུར་དུ་ལོངས་པ་བཞི་ ༢མ།ལྟག་པ་དྲག་འདག ཅིང་ 
བར་དུ མྱས་་ན།།དེདག་བདྲི་གསད་སེམས་ཏེ། དག་སངགང་དགུ་མྭ་།གས་པ་པུག་ཡོདེན།དགེ་སོང་གངངགམ་ལྟགས་པ་དདག་མེདྱ་ཁངདང་ །ངའིཊའདུག་ཁང་ 
རྫང་།སཾ་སེརྦྱརཱརྱཀང་རྩང་།ཐག་ ག་པོར་གྱུཿཀྱེངཛའྱ་སཱམནས་། ནྱ་གི་ངནད་ཁཉར་བ་དབནྱ་གི་ལོ་བདཅན་ངངག་གིས་གས་ལ་དྲ་བས་ ཊ་།། གསེ་ ེ་སདཔངཅང་བ སེར་ཀྲ་ཡའི་ 


ཤཱཾ །དོན་པ་འ དོན་པར་ཤིདཔ་ལས། འི་འོགཏེུ་སང་གོ་བུར་འོབས་པ་རང་།གཞུག་མར་གནས་པ་མཉམ་པ་དགུ་ལགས་པ་ན། དེངག་བི གས་ཡང་ 
ཀོ ཀླ་་་གིས་་ཡོས་འོམ༽ ༡ལས་ཞེས་པ་སྤོམ་པརའྱགུར་།འངི་ལ་ཅ 

བཅྟོ་ལ་བ་ང་ཞིདལ།དགེ་སློངགྲོ་བུར་དུའོཕ་ ས་པ་བ ཞི་འམ གབུཅི་ལྷུག་ཁྫུང་ལ། གུ མ་དུ་སེམས་ེེ །ཕཊ་སླཾ སླེང་གང་ངག་མ་ལྟག་པ་ 
]ུ $© གས་གིས་གསམ་ དཤས་ཏེ།། གསེ་སྙཾང་ སརརརབའི་མདོགངོནཔ ”གདོན་དུ་མི་རུ་སཱམ་ 
ཅན་དེངག་གི 7 གས་སྦྱདཱ་བྲད་ཅིང་སོ་ ཁིན དོན་པ་གདན་པ༣ཤེད་པ་ལས། པའི་འོག 
ངས་པ་དང་། སས སྨ བགས གསོ་ ད་གུ་ཞིབསོ་སར་བར་བའི་མདོགདོན་ 
 (འཏི་ཊིན་་པ ་ །དགེ་སངགང་ག་མ་ལྟག་པ་དག་ཡ་དན།དགྱེ་ངགང་དགམ་ལྷག་པ་དབག་ང་ 


༣ཆ༅༅༥་ ར་ཆ ༣ཆ༧༧༄༅༅@འབ་མང་" /༧ཁ༥"་འའཆ|པ་་པ་འབ་་ པས 


༼ 


པར་བདག་ཅག་གིས་གསོ་ཁ་བྲ་ཧས་ཏ།གས་སྦད་ཞིངས་སེ་རྦ་ར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་དྲུ་ཅས།འོན་ཏད་པག་མང་པར་བདག་ཅགིས་གསོལ་བུ་བ ས་ཏི། གསེ་སྤུད་བཱཁཡཡ། 
 །་དུན་པགདོན་ིགཡགས མིད་པ ས་སདནད་གཉརབ་ཡདག་ཉས་སི་ལ་དམནདབག་གས་ལསལ་གཤས་ཏ༽ གས་དགང་ཐིང་ས་སརཝང་སྔང 

| འངོན་པ་བ ངད རེ དངག་སཱོང་གླེ་དུ་མདུའོངས་པ་ངང་ ། གར་གནས་བཆས་མང་པོ་ངག་ལགས་ན །དངག་གིས་ང་གསོལ་དྲ་བས་ཏེ། 
 ུས་ངག་ིངསར་རཔའམང་གན་པ་ག དན་པར་གའོ་།བགེ་མབ་མདགལན་ཡིད་གཉིས་ཀི་ཉེརབསགས་ཡས་ལག་ལ་ཚས་འནད་འྱན་ འི 
སོ་སོང་ ལྔ་པ་བཉིང་ལ། ངག་སླཾང་གློ་བུར ཏཱ དུ་ལངས་པ་བཞི་འམ། ལག་པ་ངག་འདྲགཅིང་ འགྲུན་པར་གུརབན། ངེ་དག་འདི་སྣམ་དྭགམས་།།ངག་ 
སྨོཾདགང་བོགས་ལྐུགས་པ་ངག་ཡོདན།བགྱེ་སོང་གཔངག་མ་ལག་པ་ངེ་དག་མིདྱ་ཀུནང་།ངེ་ཉིད་འཇགཀངརང་།སེ་སེརྦ་ར་ཀང་རུང་།ཐག་འིང་པརྱ་བུརྱ་ཀང་རང་སཱམ་ 
ནས དན་གིས་དོན་དུ་གཞར་བ་དབྱན་གྱི་ཡོ་བད་ ག་གིས་གསལ་བླ་བས་ཏེ། གས་སྨྱོད་པདཅིངས་སེར་ཐར་པའི་མངོ་གདོན་པ་གངོན་པདྲ་པིད་པ་ལས།པའི་འག་ 
།ུདག་སློང་གློ་དུཌ་དུའོངས་བ་དང་།གཞུག་མང་གན་ ་པཆས་མངཔ་དག་ལགསན།།དདག་གོས་ཡང་གསོལ་དྲ་བས་ཏེ། གས་སྩ་དྲ་བ་ཞིང་ས་སེར་བར་བའི་མངོ་གདོན་པ་ 


4 ཙྨ གདོན་བདབའོ།།དགྲ་སེང་སྔམ་ དག་ལ་ནི་ ནི་དནྲ་བི་ཉིར་བསགས་ ལས་ཉེས་པ་སྤེམ་པོ་པའགྱུརོ། །།འངི་ལ་སྣ་གས་ སཱང་བཅྲོལ་བ་ =ཉིད་ལ། ངག་སྤངོ་བཱ གྲ གོ་བརྡ 
ཡ་ཡ་ཡ ༤ མ ལྷག་པ་ངག་འདུག་ཅི་ངའབུན་པར་གྱུམ་བན །དངག་འདྲི་སཱམ་དཱསམས་ཏ །དགྲ་སོང་གང་དགམ་ལ ག་པ་ ངག་ཡོདན ། 

རླ དིས དག་མི ་ འཔ་གང་ཡ།དདག་ གི། ་སར་བརཔའི འམངོ་གདོན་པ་ གངོན་དྱ་ཅཱ་སཱ་མནས།།ར རྟེག་པས་དོན་དུ་ 
༩ ངག་ཅ -ག་གིས་གསོཨོ་བྲ་བས་ཏ།གསེ་སུདཅིངས་སར་ཐར་པའིམདོགདན་པ་ ་གངེན་པདྨ་ཐེད་བ་ལས །པོའེ་འོ 
ཧཾ ལའ ཐུ་བདུ་འོངས་བ་བང་། ཅཐ "༩ སྐ་དདུ་བླ་མདུརྒསས་ཧཱ།དདགུ་གིས་ཡ . ང་གསོལ་བྲ་བས་ཏ་། །གསོ་སྦྱཧཧ་ཞིངས་སེརྦཔར་ 
ཛོ ཚོ རྩམ་དག་ལ་ནི་ཏོག་པ་ ཉེར་བྱསགས་ལས་འགའ་ཚབས་ཅན་དོའུ་ངོ། འྷཱ་ཅགས་ོང་མ་བཊདལ།།དགོ 


ུངབད་འཐུ།་འ ཅིབའྱབུན་བརྱ་གུརཔན།དངག་འིང་སམ་དུ་སམས་ཏ །ངག་མང་གང་ག་མ་ལཱགས 
་ གསོསགཅིས། བན ད་གས 'གདོན་དུའུངམ།ཁོན་ཏདཔ་ དགས 


དྭ 


༣ 


༨ 
པར་བདག་ཅག་གིས་གསེལ་བྲ་བས་ཏེ།གསོ་སྦྱོ་དག་ཞངསེ་སེརྦཐར་པའི་མངོ་གདོན་པ་གདོན་དུསི་རྩང་སྣགནས་། ཡིངགུཞིསྦ་ཅིས་དོན་དུགའརབ་ཡི་ཀི་ཡྲ་བདང་ནད་ 
པག་གིས་གསལ་བྲ་བས་ཏེ།གས་སྦྱོད་གདཅང་སོ་སེར་ཐར་པའི་མདོགདནཔ་གདོན་པརབང་བལས། པའི་འོག་ུངས་སུང་གུ་བུར་དུའངས་པ་པང་ །གཞུག་མཛགནས་ 
ཡཆས་ཞུངབ་དགྲུ་ལེགསན།འཔག་གིས་ཡང་གསོལ་བཤུས་ཏེ། གསཾ་མེང་གུ་ཞིངས་སརྦ་ར་པའིམངོ་གངནཔ་གདོན་པརགའ།དགེ་སེངམྱམ་དག་ལནི་ཡིང་ 
གཞིས་ཀྱེ་ཉེར་བསྔགས་ལས་ཁགལ་ཚབས་ཅན་དའ པག ཆུངབསོ་བདཏིད། ེ དག་སློངགོ་བུད་འོངས་པ་དུང་། གཞུག་མཿགནས་པ་ 
བཞིའས། ག་པདག་འདགིབའླབནཔརྦ་གུརཔ་ནེ ༥ བད་ཁི་སསད་སུམས་ཏེ།དག་སོངགང་པུག་ མྭ་ཝུག་པངག་ཡི་དན།དགྲ་མངགངདགས་ཞག་པ་ 
དེ་དགམདྱ་ཀུང་འུང་།དཀིད་འདག་ཀང་དང་།ས་སརྦ་གུར་ཀུང་རུང་།ཐ རི་བྱུ་བྲ་གངའུང་ཱསཞེས། ད་གིས་དོན་དགཉར་བདྱིནྱ་གི་སྔ་བད་ཅན་དབག་གིས་ 2 
བཟུས་ཏ །གསྔོ་ཆཱཾདདེངཅིངས་སེརྡ་བརཔའསངོ་གཔ་ པཔ་གདེན་པདཔང་པ་ལས་། ཕའི་འོག་ཏུངཿ སྒོཔགླཾ་བུར་དུའཾངས་པ་ངང་ །ཧཞུག། མལ་གནས་པཆས ཀཞུང་བ་ངག་ 
ལྨགསའ །ར་པག་གིས་ཡང་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ །གསོ་ དགུ་ཞིངསེ་སར་བརྐ་པའི་མངོ་གདོནཔ་ག པདཤའོ། ངེག་སློང་སྔ་ས་ཕག་ལ་འི་དབེ ན་གྱི་ཉར་བསྡུགས་ལས་ ཤུ 


95༧༧ 


2༦ 


ཁཾ 


/ 
⁄ 


༄༅། །བ་སྤོམ་པེར་འགྱུརེ་། །འདི་ལྷ་སྣ་གསོ་སྦྱེད་བཅོ་ལྔ་པ་དཉིད་ལ ། དག་སཱག་བཱར་དཱའོངས་པ་པང་། ‹ ར། ལྷག་པ་དག་འདུགྲ་ཅིང་ 
ཕ་ར བརརོར་ཿ “རསས ༠༨༨༠༡།༧༠༢༽ ང༽འེར་འ་ང་ངའ་སྲའ་བ།་པར་ངྲབ་སང་ལའངངག་ཅག་གས་གསལ་ 
ཨུཛུཐའ་ །ང་ངག་འའི་སཱས་དཱསེམས འབ ་  ་ ཟབ ང་པར་བང་ དཱ " རའ 
རུ་ * ཏྱུ་༦་་ཛཱ་དཏན རྣན པཔ་གདོན་དུརང་སཱམནས།།ོག་པས་དོན་ད་གཏརབ་ཉོག་པའི་སོ་དདཿནད་ག་གིས་གསེལ་བྲ་བས་ཏ །གས་པྱདྲཧིང 
སེ་སཾརྦ་ཕཔའི་མངོགདོན་པ་འདོནབ་ཧུདབ་ལས། པའ་ལྟག་ཏུ་གྲེ་གངའོ་བྱུརད་སེ་བ་ད་གཏུག་ཞུ་བསནས་པཨཉམ་པ་དག་ལུགས་ན།ང་དག་གིས་ཡང་ 
གསེལ་བྲ་བས་ཏེ། གསོ་སྤོང་བ་ཞིངས་སོརཐར་པའིམ རོ་གདན་པ་གཡོན་པར་བའེ་།ཕག་སྐུང་སཱ་མ་དག་ལནི་ རྟོག་པའི་ཉཾལ་བསླེགས་ལས་འགལཚབས་ཅན་དྲ་ཅ©ུ་ 


ཀྲ ེ =. འའ ལ་ རེ 
ཁྟེལ་སཱ་གསོ་སྩོང་བཅོ་ལྔ་པ་བོཉིང་ལ ། དགྱ་སྲོངགྲོ་བུར་ ཤོསཔ་ད་གཞུག་མར་ གནས་པ་བཞི་ཁམ། ལུག་པ་ངག་འདྭག་ཅིངའབུན་པར་རུཌ་པན །པ་དག ་འདྷིས་ མ་ངུ་སཾ མེ 


ཏེཊངག་སྲེང་ག ངངག་མ་ལགས་པ་དག་ཡོངན།ངག་ ང་གང་དག་མ་ལུག་པརདག་མངཔར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ །གས་སྤྱད་བ་ཞིང་སེ་སེརབརཔའི་མང་ག ང་པ་ 
གདན་དྭུ་རུམ །འེན་ ཞངངག་མང་པར་བདག་ངག་གིས་གསོལ་དས་ཏེ །ཿ གྲསབ་ཞིངས་སར་ཐར་པའི་མངོ་གདོན་པ་གདོན་དསེ་རྱང་སྣེསནས ། ཡིང་གཉིས་གྱི་དེན་དུ་གཉིར 


བ་ཡདགཉིས་ཀྱི་ཡེ་བད་ཅན་དངག་གིས་གསལ་བྲ་གས་ཏ། གས་སྩྱད་དཅངས་སེརྦབ་པཔའིམངོ་གདོན་པ་གདན་པ་ རཔུང་པ་ལས །ཕལེ་འོག །ཊག་སློང་གྲེ་བུཌ་དྭའེངས་པ་ངང་ 
དསུགགནམ་བོརསུབབརག་ལགསམའབག་གིས་ཡང་གསལ་བས་ཏ།གས་མདགཞིབས་པར་ར་པའི་མངོསངན་པག་ནཔརབོ།ངགེ་མ་ 
དྭག་ལ་ནི་ཡིངགཉེས་ཀྱེ་ཉར་བྲསགས་ལས་འགལ་ཚབས་ཅན་དྲ་འགུར།།འདྲིལ་སྣ་གས་སྣྱང་ ཅྟོལ་བ་དགིང་ལ། ངག་སོང་གློ་བུ་པུའོངས་བདང་།གཏུག་མར 
གནས་པ་ཟ་ཞི་འམ། ལྟག་པ་ངག་འད་གཅིང་འབྱུན་པ རྱ་གུར་བཞེ།།དཔག་འདི་སཱམ་དུས མས་ཉ།ངགྭཾ་སོང་ གང་དགམ་ལྷག་པ་པག་ཡེངན། དག་སློང་གངངག་ 
མ་ལུག་པ་དེངགམདྱ་ཀབནུང་།དེཉིད་ཛུ་དགེ་ཀང་རཱང། པས་སར་གྱུར་ཀུང་རུང་།ཐག་རེང་བརྱ་གུངཀཀཔརུང་ སཱམནས། དྭགནྱགི་དོན་དུ་གཉེར་བ་དཤེན་བི་ས་ཁ 
ཅན་ངངག་གི ས་གསོལ་བྲ་བ ས་ཏ ། གསོ་སཱདྲ་བཱ་ཞིང་ས་སཾརྦ་པར་པའི་མངོགངན་པ ་གདོན་པར་དེངབ་ལས །པེའི་ཁོག་ཏུངག་སྣོང་གློ་བུ་པདྡ་འོངས་པ་ངང་ །གཞུགསར་གནས་བ 
མཁམ་པ་ངག་ཝགས་ན །ངེཔག་གིས་ཡང་གསོལ་བྲ་བསཏ ། གས་སྱད་བ་ཞིངས་སརྦཀར་པའི་མངོ་གངོན་པ་གངོན་པའ་བའོ།།ངཔེ་སུང་སུ་མ་དག་ལ་ནི་དབན་བྱི་ཉ༢་ 
བསགས་ལསཉེས་པ་སྤེས་པར་འགྱུར་ ར། འེ་ལྷ་སཱ་གས་སྦྱོངབཅོ་ལྔ་པ་དཉིང་ལ ། དགྭ་སང་བུ༧དའོསས་ ་པ་ངང་། པད ཨཿ རེ 


༤ 


༄༅། །འཛྲུན་པརྱ་གུརཔན། ཇཾ་ངག་འདི་སྭམ ་དགེམས་ ཏེ། ངག་སྡེང་གངདགམ་ལྷག་པ་ངག་ཡངན། དགྭ་སེང་གངངག་མ་ 'ལྷུགས་ །བ་དདག་མང་པར་བདག་ཅག་ 
གིས་གསོལ་ བདས་ཏ། གས་སྩོང་ ་བཞིང་ས་སེ་རཔའི་མངོ་གདོན་པ་གདེན་དའུང་ མ་ནས། རྟག་པས་པོན་དགཞེར་བཏོག་པའི ་པའི་ཡྲོ་བད་ཅ་ནང་དག་གིས་གསོལ་ 
བཤས་ ་ཏེ། གསོ ཧད ངཱ་བྲངརིང་ས ས་བཿཔའིསངོ་གངོན་པ་ ་གདོན་བརྲ་པེདཔ་ལས ས། ཇའི་ གཏུདག་སཱཾ་ སྭང་གཱ་བུརྡད་ཁོངས་ པ་དང་།གཞུགམར་གནས་པ ཀཆས་མང་པ་ངག་ 
” ལྕགསན །ང་ངག་གོས་ཡང་ ་གསོལ་བས་ཏེ།གས་ འིང་ས་བོར་བརཔའིམངོ་གངོན་པ་ གངོན་བདྲ་བའོ།། ངག་སྲོ སྒུང་སྔ་མ །ངེག་ལ་ནི་ཏོག་ ཀའིཉར་བྱསཾགས་ལ་ 
¡ འཁ་ལཿ་བས་ ཅན་དུའ ཆུམ འརྤེལ མཱ་སྙཾ་གསཾ་ , ཁ་ངེ་ཞིང་ལ། ངག སཾང་གྲེ་བུམདུའ ངས་པ་ངང་། གཞུག བམས་པ ་བཞི་ཁམ། ཝཱ་ག་ 
པ་ཕག་འདྱ་གཅིང་ འགུན་པེར་གུར་པན། ངག་ འདྲྭསྣམ་དུསེམས་ཏེ།ཿ རགྲསོངག་ངངག་མ་ལག་པ་དག་ཡངན། དགྲེ་སང་གངངགྲ། ག་པ་ད་ངག་མེང་པར་བདག་ 
ཅག་གིས་ ་གསལ་ བབས་ཏེ །གསེ་ འ་འ གའོན་དྲ་དདུམ་ ། ན་ཉའབག་སེངཔ་བདག་ཅག་གི་སལ ་བ བྲ་བས་ཏ། གསོ་ ་སྩཾདུ་ཞིངས སེ་སོཿ 
ཝཱཿཔའི་མངོ་གངོན་པ་ ་བངོན་ངུ་མི་ར་ ཧོམ ཅནས། ་ཡང་གཞིས་ཀྱི་དོན་དུ་གཉེརང་ ཡང་གཞིས་ ཀྱིའི་བདཅན་ངངག་གི ་གིས་གསལ་བླ་བས་ཏ །གས་སྩོད་ ཤོབས སཿ 


ཐརཔའི་མངོ་གངོན་པ་གདོན་པརཤེང་པ་ལས། ཕའེཁག་ཏུ་པགི་སྙང་གྲོ་བུཆད་འོངས་པ་དང་གཞུག་མང་གནས་པཆས་མང་པེ་དག་ལྷགསན །ངེངག་གིས་ཡང་གསལ་ 
བཟས་ཏ།གས་ ་བ་ཞིང་སཾ་སརྦ་རཔའི་མངོ་གངོན་པ་ གདོན་པར་བའོ་།།གེ་སླེངསམངག་ལ་ནི་ཡིང་གཞིས་ཀྱི་ཉེར་བས་གས་ལས་འགལཆངས་ཅནད་འགྱུར་ 
འདིལ་སྟ་གསོ་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་བ་པཉེད་ཡ། ངག་སཱང་གླེ་བུ་དྲ་འོང་པ་པང་། གཉུགམརགནས་པ་བཞི་འམ། ལུག་པག་འཇྱུག་ཅིབ་འུན་བར་བུཌ་བན། དངག་འདྲོས་ 
དྲ་སེམས་ཏ།གསངགངངགས་ཁུགས་པ་དག་ཡོང་ན། དགེ་སྲོང་གངངག་མ་ལྟགས་པ་དངག་ཡེདཀྱང་ཡུང། དྱད་འདྲག་ཁུང་རུང་ །སཾ་སརྦཾ་གུརྱ་ཀཔརུང་།བགའ་ 
པརྱ་གྱུར་ཀྱངཔཱ་སཱམནས། དཀྱེན་གྱ་རོན་ གཞེར ་ ་བ་དཤནྱ་བི་ཡ་ཤད་ཅན་ གས་གསོལ་བྲ་བས། ་ཏཾ།གསོ་སྩོདཱ3ྱད་ཅིང་སཾ་སཾརྦབར་པའི་སངོ་གངོན་པ་ 

གངན་པརྲདཔ་ལས། པའི་འགཏུ་ངག་སྲང་ འུ་རུ་ལོས་པ་དོང་།གཞུག་མརགནས་པཅསམངའོ་བགུ་ལུགསན།དངག་གིས་ཡང་གསོལ་གས་ཏེ།གསོ་ཅུ་དུ་ 
ཞིང་སཾ སྭ་ཅོབཿཔའི་སངོ་གདོནཔ་གངོན་བདྲ་ཤའོ། །ཕགྱཾ་སློང་སཱ་མ་ངག་ལནི་དགན་གཱི་ཉེརབསྔོགས་ལས་ཉེས་པ་སྦོམ་པོརའ །།འཛྟི་་སི་གསོ་སྩྱོང་བཅོ་ལྔ་པའ་ 

ཞིངལ། ངག་སློང་གྲོ་དུར་དུ་འོངཔ་ངང་ ། གཞུག་སར་གནས་བཞི་འམ། ལྷག་པ་ངག་འདཱག་ཅིང་འབུན་པར་རྱུམ་པན ། དངག་འདི་སྣམ་དུ་སསས་ །དག་སོང་གངངག་ : 


ཅི 
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༅༅། །མ་ལྷག་པ་ཕག་ཡེངན། དགེ་སྙང་གང་ངག་མ་ལྟག་པ་དངག་མེད་པའ་བདག་ཅགིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ ། གས་སྣཾད་བྲ་ཞིང་སེ་སཆྲར་པའི་མང་གངོན་པ་ 

གཡོན་དྲ་རཱ་སྣསནས །རྟག་པས་ངོན་དུ་གརབ་ཏོག་པའི་སྲོ་བཔཅནདངག་གིས་གསལ་བྲ་བས་ཏ། གསོ་སྦོད་ཧེད་ཅིས་སོརཐརཔའི་མདོ་གདོན་པ་གངོན་པའུྱིདཔ་ལས །རའི 
ཁོག་ཏུངག་སྤཾངགློ་དུར་དུ་ཌེང་པཆེད་ཞུང་བ་དག་ལགསན། དེདག་གིས་ཡང་གསེལ་གས་ཏེ།གས་སྦོད་བ་ཞིང་ས་སརྦ་པར་པའི་ཨངགདན་པ་གདོན་པརྦཔའ།དགེ་སྤེང་སྔ་མ་ 
ངག་ལ་ནི་ཏོག་པའི་ཉལ་བསྔོགས་ལས་འགལ་ཚབད་ཅ ན་དུའྱགརོ།།འདི་ལ་སི་གསོ་སྦུང་བཅྲ་ཝ་པ་དཞིང་ལ་།ངག་ བཐང་བ་བཱམཌོས་པ་དང་།གཞུག་ཨར་གནས་པ་བཞི་ 
འམ། ལག་པ་དག་འདྲག་ཅིང་འབུན་པརྱ་གུངཔ་ན།དད ག་འོོ་སམ་དྲ་སེམས་ཏེ། ངགྲཾ་སང་གངངག་མ་འགུ་པ་ དག་ཡོངན། དགུ་སོང་གང་དག་ས་ཕྲག་པ་དངས་ 
མེདཔར་བདག་ར་གིས་གསོལབ་ཐས་ཏ ། བའ [སྦོད་བ་ཞིང་ས་སརྦ་ཀར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གངོན་དྲ་རྫངས། འོན་ཏིདདག་མང་པར་བདག་ངག་གི ས་གསོལ་དྲ་བ ས་ཏཾ།ག སྤ་སོང་ ་ 
ཐུ་ཞིང་ས་སཾརྦ་བར་པའི་མངོ་གདོན་པ་གདན་དྲ་མི་འུང་ས་མནས ། ཨིད་གཉིས་ཀྱིས་དོན་དྲ་གཏརབ་ཡིད་གཉིས་ཀྱི་ཡོ་ཧདཅན་དདག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ ཧིཿ གསོ་སྨྱད་ཏང་ 
ཆིང་སཾ་སེར་ཤར་པའི་མངོ་གངན་པ་གངོན་པརྲ་པེང་པ་ལས། ངལིའོག་ཏུངས་སྒོང་གློ་བུར་དུ་འོངཔཆེས་ཏུང་བ་དག་ལྷགས་ན ། དཾ་ངག་གས་ཡང་གསལ་བྲ་བས་ཏེ། 


་གས་སཱདབ། ་ཞིང་སཾ་སརཐསཔའི་ འིམངོ་གདོན་པ་ ་གངན་པའ་བ་ ་གའོ།།དག 'ཨངྲས་མ་དག ་ལནི །ཡིང་གཉེས ་ "ལབས་ཅན་ ངའྱགཔ།།འདི འདལ དཿ ་གསུ་ཧྩཾངབཅོ་ 
ལྔ་བ་པའེ་ངལ། ངག་སློང་གློ་བུར་དུ་འོང་པ་དང་།གཞུག་མར་གནས་ པ་བཞི་འམ། ལག་པ་ངག་ འྡ་གཅིབ་འྱཞུཔ་ྱུ་བབན །ངེཿ མཿ །འཾསཱ་མ་དུ་ དུ་སེམས་། ཏ། ཀ པགྲེ་སོང་གང་ 
དཱ ་ང་ ཡེདན། །དག སྤོང་གང་དགམ་ལྷགས་ པ་དེ་དག་མདྱ་ཀངརུང་ །ངཞིད་འཛག་ཀང་དང་། །སཾ་སར་ཁྱུརཀྱཏྤརཏ་ རི་པོས གྱུར་ྱཾབརུ་ སུམྲུས།ཛུ །ཡྱན་ 
བྱེས' རནདུགཉར་བ་དགན་གི་ལཱ་བདཅན་བངག་གིས་ གསལ་བ དི ་ མདོག སལ་ པ་གདོན་ ་ ད དེའི་འོག 
ངགེ་སྲཾད་བཱ བུརད་འཇེས་པ་ཆེས་ཞུང་བ་དག་ ་ན། དངག་གོའ ་གོས་ཡང་ གས །གཾ ་ ཊཞེང་སྭ་སེརྦ་ཱརཔའི་མངོ་གདོན་པ་ 'གངོན་པར་ 
ཤྱའཾ དཔི ད་ཧ གྱི'ཉེ༢་བསྣ ངབཅྲོ་འོ་པ་དཉིད་ལ། དགྲ་ཀཾ གཱང་གློབུརདུ་འོབས་པ་དང་། གཉུག་ 
སབརགནས་པ་ ་བའི་འལ་། ལྷེག་པ། ངག་འདག་ གཅང་ཞྲ་པརྦ་བུང པན། དང་ ་ ཡེ དདགེ་གློཿ ྷག་ ཨྭ་ལག་པདག་ཡིངན། །དགིསྲངོ ངགཏུངག མ་ལག 
8 དེ་དག 'ཨེདཔ་བདག་ཅག་གིས གསེལ་བ ་བས་ ཀླ ར་ ° ཞིང ཐེ ལྔ ་གདེན་དྲ་རུ་ ངྷཱ་སསནང་ སོག་པས དནདུ་གཞར་བ རེག་པའི་ཡེ་ (བད་ཅན་ 


358 £ །པསཞསཔ་དག་འག་ 
།། རའི་འ།ཏ་ངབ་སེང་གབྲའས་བའང།་པམ ྭེ 
ཆང × ༡ ༡ ལས་འགལ་ཚབས་ཉན་ 
༩7 9] །དངག་གིས་ག སི གས་སྤོད་གིཞིངོ་ས་སེརྦ་འརཔའི་མངོ་གདོནཔ་གདོན་པ་བབའོ་།དགྲ་ས སཿ 11 ལ་པ 
ཛཾ = ༽ེ་ཁ་༼༣།༼༢༽ར༨འ ༽།ཿ ླ ཅེར 2: ོ༧ །ར་གནས་པ་བཞ་ རྩ བྲ བ་ ཿ ཅེ སེའལབ 
ན་དབག་གིས་ཡང་གསལ་བཤས་ཏ།གས་ ལ། དགྲ་སང་གོ་བརྐད་འོབས་པ་དང་།གཉགསར་གནས་པ་བཞ་འམ རལ ལ་གོ 
རོ།།འདྐིག་སྣ་གསོ་སོངོ་བཅོ་ལྔ་པ་དཉིད་ལ། ངག་སླེང་གྲེ་བུཆད་ ༥ ོ བདག་ཅག་གས་གསོལ་བྱ་བས་ཏེ།གསྦོས་ 
དྭུར།འདིཝ་དཱ་གསོ དས་ །དགྲཾསང་གང་ངག་མེ་ལག་པད་དགམ ་ པེ ཟ་ལང ལཔའི་སངོ་གངོན་ 
> ་་༽ ༢ ཤའོ (ངབ།ཡིས་གསོའ་བ་ པས་ དཱ 
,. “ གའ ངམ། ཁོནཏདཔག་མིད་པར་བདག་ཅག ཐྕཿ་ ༥ སོ ། གསོ་སྨོད་ཟདཅིང་ས་ས ་ཐར་པའི་མངོ་ 
„¥ བ་ཞིང་སེ་སཾ་རབར་པའི་མངོ་གངན་པ་ \ིེ བ། ཡིང་གཉིས་ཀྱི་ཡ་བད་ཅན་ངང་གགིས་གསལ་བྲ་བ་ བེས་བིབབ་འའ་ཐོར་ལོའ 
༧±® བྱ་ཞང་ ༧ $>=¬ར ༨ འི དག པ། ཡང་བ ཞས་ཀུ་ཡྲ་པདང སེལ བསེལ་བྲ་པས། གས་སྤྱོད་ཐ་ཞིང་སཾ་སེའ་ཐ 
པ་གངནང་མ་རྔུང་སམ་ནས་། ཡིང་གཞིསྤ་ཀྱིས་དོན་ ཏི ཉ་ལ ་ཨ༩མ་པ་དག་ཝཱགས་ད།ངངག་གིས་ཡང་གསལ་བྲ་བས་ཏི།གས་སྤོད ཧུ ངོ 
གདོན ཾ དལ་འ རའིའོགཏུདགྲངཔུ་བུད། གཡོ དའ ་ལས་ ལཚབས་ཅནྲད་འགྱུང།།འདྲི་ལ་སྭ་གསཾ་སྩྱ་ 
གདངནཔ་གདན་བར་བདཔ་ལས།པ་ འི ཛྷ 2 ༽ ཡར ་ ཟི མས་ཏེ།།ཡཾ་དགཉེས་ཀུ་ རབསྔགས་ འག། དཿ 
མངོ་གོནཔ་གདོན་པརྡཔའོ་།དགེ་སྲོང་སྔ་མ་དག་ལནིངངག་འིདསམ་དུང 


ཟླ 


ཏུ 


ལྔ་བ 'དཉིང་ལ་། དག་ས སང ཀླུ ་པ་དང་། གཞུག་མར་གནས་ ་བ་བཞི་ཁམ། ལཱག་པ་དག་འད་ །འདྭགུཅིང་འབུནཔརྱ་གུར་བ་ན ། དངག་འདི་སྣ དག །སས་ཏ།ངག་ 
དུངགངདག་ས་ལ་གས་ ་བངག་། ལེ དག་ས བགའད།ཡོ་ 'ལྷགས་པ་དེདག་མདེ་ཀྱང་འུངུ་ ། ་ཞིད་།དཅའཟང་།ས །སེ་ རྒྱུར ཀྱངའུ་། ཐག་རིང་བོར་ ཅྒུམགྱང་རཱུ 

ཨཱུཿནཿ། བབུནྱཾ་བི དན་དགཞིབ་དགནྱ་གི་ལ་བདཅན་དངག་གིས་གསལ་ །དྲ་བས་ཏ། ས་སྒང ས་ལེང་ཅིང་སེ་སར་འཁང་འ ཅི་མངོ་གངོན་པ་ ་འདོན་བརཔང་ བ་ལས།པའི 
ཁོག་ཏུཿ གེསང་ག་གཟད་འཛིས་ པམཉམ་པ་དག་ ལཐཛགསན། དངག་གིས་༥ ཨང་གསལ་བ་ ཡས་ཏ། 2 ° ཞིང་ས སེརྦ་ཐརབའིམདོ་གདོནཔ་ ་གངད་ པའུ་ཤའི་ 

ངག སངས ངག པ་ལི ཀ །དཾཧན་གྱི་ ༣༧བསྣཾགས་ ལས་ཤེས ་པ་སྲེམ་པེ བར་འ ཅུཿ ཀའདྲེ་ལ་སཾ་གས་ཧཱ སྣེང་ བཅྭ་ལ་ ༠:༧༢ ་དང་ལ། ངག སང་གློ་གུརད་འངས་། ་པ་རང་། 
གཉུར གནས་པ་བཞེ་ སོ ཞག་པ་ངག་ འདུག་ཅིང །ལྭ་འུན་ པར་གྱུཿཔན། །དེ་ངག་ འདྲི་སྭམ པཾ " བགླ ཤྲ མྭ་ གུང་ དག་ཡཔན །དགེ་སྲཾ ས་སང ་གང་དག་ས་ 
ཏརྤས་ཐྲ འའ སོའ བཿ །ས་ཏེ། གས་སེང་ ཤིང་སེ་སར་བར་པའི་སང་གདོན་པ་ གདོན་དུ་མི་རུང་སཱ་མཐས་།། །རེག་པས་ངོན་ད་གཏར་བ རྟཾག་ པའི་ 
ཨ་བཔ་ཅན་ངེདག་གི ་གིས་གསལ་བ་ བས་ ཅི གས་ གད་དང་ཅང་པ སཱ སའ འི་མངོ་གངོན་པ་གངན་ལའ ཤད་པལས །དའི་འག་ཏཱ ཏཱ་དག་སྙཾང་གྲཾ ཐུད་ དབ།པ་ངས་མང་ 
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༄༠། །བེ་དགྲ་ལགསན །དངག་གིས་ཡང་གསལ་བཤས་ཏེ། གསེ་སྣྲདྲ་ཞིང་སེ་སེར་འརཔའི་སང་གདན་བགདན་པརའ་ ཀ འག་སཱཾང་སྔ་པ་ངག་ལའི་རེག་པའི 


ཏྲོ ི3༡་འོམས་་པ་ར་ ༢༢ ར་ལ་བ 
ཅེར་བསགས་ལས་ཁགའ་ཚབས་ཅནད་འྱུ་གུར།།འདྲིལ་སྣ་གསོ་སྦྱང་བཅོལྔ་པ་དེ་ཞིང་ལ ། པ་སང་གློ་བུཌ་དུའེངས བདང་།གཉུག་མཿགནས་པ་བཞི་འམ། ལག་པ་དག་འྱ་ 
ངེ ༦ །གཔ་རཔག་སང་པར་བངག་ཅག་གིས་གསལ་བ་ 


ཅིང་འབུན་པརྦགུར་པན། འཕག་འདྲིསཱམ་དསམས་ཏེ། ངག་སོང་གངངགམ་ལག་པདག་ཡོདན། པགྲ་སུང་གངངག་མྭ་ལ བ་་ ་ 
༨༢ ངུ ༥ ཤྲ ཐི | 4 ་ ལཿ སལ་ཡ་བ་བས་ཏེ། གསེ་སེང་བ་ཞིངས་ ˆ 
བས་ཏེ།གས་སོང་བཞིངས་ས་འལ་པའ་མངོ་ གངན་པ་གདོནདྲུ་རུ་ངམ། ཁོན་ཏ་དགམེང་པ་ཡ;བབག་ ཅག་གིས་ག (བཱ སཱད་པ་ཞངས་ 


ཏོ ཇིས རོང་བོ ཐོ 7 ི་ོ ེ £› ༨༡༧༡ ་བ་འ་ རེ 
སོར༢༢པའི་རངོ་གངོན་པ་གདོན་དྲ་མི་རྫུང་སསན ས་།ཡིད་ །ཉེས་ཉིས་ངོན་དགརབ་ཨིངགཉིས་ཀྱི་ཡཾ བད་ཅན་ད་དག་ གིས་གསོལ་བྲབས་ཏ། གས སུངཔེ་དཅིང 


སེ་སརཧ་པའི་མངོ་གདོན་པ་གངོན་བརྡ་ཤིངཔ་ལས། པའི་ཁོག།ུངག་སླང་གློ་བུཿདྡ་འཾབས་པའས་མང་པ་དག་ལགསན།དཔགགིས་ཡང་གསལ་དུས་ཏེ ། གསོ་སྦྲོདུ་བ་ཞིཔསོ 
ཐརཔའི་མངོ་གངོན་པ་གངོན་པྲ་དབའོ་། བགྱི་སོང་སྔ་མ་ངག་ལ་ནི་ཡིང་གཉིསྱ་ཀྱི་ཉརབསོགས་ལས་འགལ་ཚངས་ཅན་དྲ་འ་གུར།། འབི་ྭ་སཱ་གསོ་སྦྱོང་བསོ་ལྔ་པ་ང་ཉིང་ལ ། 
དགེ ་སོང་ག་བུཌ་དཱའོངས་པ་ངང་། གཞུག་མར་གནས་པ་བཞི་འ མ། ལྷག་པ་དག་འདག་ཅིང་འཁྱུན་པར་གྱུམབན། དངག་འྷསས་དུས རས །དགྲེ་སང་གངངགཡ་ལྡག་ 


པ་བག་ཡངན་། དགྲ་སང་གངངག་སྭ་ལ ག་པ 'ར་ག་མང་ཀུང་རང་། རིངདུ་འདུག་ཀྱང་རུང་། སེ་སཾ་གུཿཀྱཔདང་། ཝགའིང་པེར་གུཌ་ཀྱང་རུང་ སུམ་ནོས། དགེན་བྱིས་ངོན་ 
དྲ་བཟེ་མབ་ དཔེནྱ་བི་ཡོ་བབཅན་དངག་གི གིས་གསོལ་བྲ་བས ཏེ གས་སྣ་ སྩུང་བད་ཅང་ས་ ་སེརྦ་ཀརཔའིམངོ་གངོན་པ་ ་གདོན་པད་ཧེང་པ་ལས་། །པའའོགཏཱ་ ངགྲཾ་སོ་བྲོ་བུ་དད་འོངས་ 
པཆས་མང་པངག་ ལཱགས་ན། ང་དག་གིས་ཡང་ ་གསལ་ད་ གོ་ས ་། གས་ ཧད་གཞངས། སརྦཔར་པའིམངོ་གདོན་པ་གངོན་པརབའོ། །ངགཾ་སྲོང་སྤ་ས་ངག་ ལདིདཔེར་ཨི ཨྱི་ཉེར་ 
བྲསཾགྲས་ལས་ཉེས་ པ་སཾམ་པ་ 'མའྱུ་གུརོ།།འདྲི་ སུ་གསཾ་ སོ་སྩོང་ བསྔོ་ལོ་ སོཔ་འཞིང་ལ །ངག་སླཾ་ སྲང་གོ་ ྫ་་ ངང་། གཉུག་མར་གནས་པ་ པ་བཞི་འམ། ཝལཱག་པངག་ 
འཇག་ ཤུ་ཅིང་འྭའན་པར་གུར་པན ། ང་ངག་ཁངི་སམ་ དསམས་ཏི། དགེ་སཱ ང་གང་པག་མ་ལག་པ་ངག་ཡང་ ན།ཨ་སཾ་གང་བག་ས་ལགས་ པདག་མང་པར་ བངག་ 
ཅག་གས་གསེལ་བ་ བ་གྲས་ །ི། གསོ་སྩྱོད་ཀྲ་ཞིང་སཾ་སེང་ཤར་པའི ཁིམད་གངན་པ་གངོན་ད་ངོ་ས སམནས། ནག་པས་ རོནད་གཞེར་བ་ཏོག་ པའ་ཡ་བད་ཅན་ངངག་ཁིས་གསལ་ 
བ་ ཤབས ། གསཾ་སྒོང་ སཱང་འེང་ཅངས་ སོར་ཐར་པའི་མངོ་གངན་པ་གངོན་པའ་ 'གེད་པ་ ་ལས། ངའི་ ༢འོགཏུ་ ང་དེ སང་གཞུག །མར་གནས་པ་ ་པཆེས་ཞུང་བངག་ཝགས་ན། །ད་དག་གིས 
ཡང་ ངོ་གསོ་ ལ་བྲ་སོ་ ངཿ གས སྩདྲ་བ་ཞེངས་ 'སོར་ཐར་པའི་མངོ་གངོན་པ་གདོན་ པརྲ་བའོ།། དགྲཾནོངྭ་སཱ་མ་པ དག་། འ་ཅག འི་ཉེར་བསོགས་ལ ་ལས་འགལ་ཆབས་ ཅན་དུ་འགུཌོ་ /‡ 


གདན་པ །འགྱིནབྲསས་ལགི་ཡད་གཏིས་ྱིཏར་ཐོངས་ང་ས་ལག་པར་འསནོྒྱར།འིཨགས་བོང ཀི དདག་སླེང་ློ་བཿདུ་ 


༦ / 
༄༠། ། འདྲིལ་ས་གསི་སྦྱིང་བཅེ་ལྔ་བ་ད་ཉིང་ལ། དག་སྤང་གྲོ་བུརདྡ་ཏོངས་པ་དང་ །གཞུག་མཿགནས་པུ་བཞེ་འས། ལྷག་པ་དག་འདབ་ཅིང་འབུན་པ ར་གུ་པན།ང 
ང་ག་འ ང་སཱམ་དཱ་སེམས།། དག་སང་གཔའགམ་ལ ག ས་པ་ངག་ཡོང་ ན། དགྭེ་སྭ ་གངངག་མ་།གས་པར་དག ཡང་ ཁབདག་ཅག་གིས་གསོ ཁ་བྲ་བས་ ཏེ གས་སྤྱདབ་ཞིངས 
སེར་ཀར་པའིམངོ་གདོན་པ་གངོདདྲ་རྲངས། འོན་ཏང་བགྲ་མང་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་དྲ་དས་ཏ།གས་སྩྱད་བ་ཞིངས་སེརབར་པའི་མང་གདནཔ་གདན་དཔི་རུང་སྣམ་ཞས་། 


` =: ¬ ⁄⁄ ཀ་ར ི་ ུསྟཨ་ 
ཨཾང་གཉེས་ཀྱིས་དོན་དུ་གཉརབ་ཡིང་གཞེསྤ་ཀི་ཨ་༡ ཤངཅནངངག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ། གསོ་སྤྱད་ཧེ བཅིངས་སའྭ་བལཔའི་མང་གདོན་པ་གདོན་པད་ པུང་ 


པ་ལས པེའི་ལོགབངགྭ་ཨུང་གཞུགམར་གནས་པ་ ཆོས་ཉུངབ་དག་ལགསན། ངེྷཀ་གིས་ཡང་གསོལ་བུབས་ཏེ། གསོ་སྤུད་ག་ཞིང་སུ་སྦབརཔའི་མངོ་གདོན་པ 
= ˆ ལཱ ཏ ཨཿ ཝི འལ \. 
འཇས་པ་ངོང་། གཞུག་མརགནས་པ་བཞི་ཁམ། ལྟག་པ་དག་ཁདག་ཅིང་འཐུན་པརྦ་གུར་པན། །དིདག་ཁིངྩསས་དུ་སམས་ཏ།དགྲསང་གངདགས་ལྷུགས་པ་དུག་ཡདི་ 


༣ 


ཆ 
¬ 


རེ 
གཞཆབ་ དགུན་གྱི་ཡེ། བྲང་ཅནང་ངག་གིས་གསུལ་བུ་བས་ཏེ། གསོ་སྱད་ཧེད་ཅིངས་སར་ཐཱར་པའི་མངགདོན་པ་འདོན་བརུ་ཧེདཔ་ལས་ །ཕཾའིའོགྭ་ཏུ་ངག་སཾང་གཉུག་ 
མ་གནས པཆེས་ཞུངབ་དག་ ་ཕགསང། དངག་གོང་གསལ་བ་བོ གསཏ། གསོ་སཱངབ་ ཞིངས་སེརྦ་ལར་པའི་མང་གངེད་པ་གངན་པར་བཁི།། བགསང་སྔ་མངག་ལ་ 
ནིདབནྱ་གིཉེ་རབྲསོགས་ལས་ཝས་ པ་སྲེས་བོར་འ གྱུརོ། འདྐལ་རཱཾ་གྭས་ཧྱུངབང ཅྩོལ་ངོ དཉིང་ལ། ངས་ས ང་། ོ་བུངད་ཁོས་པ་དང་། ། གཞུག་མར་གནས་པ་ ་བནི་འམ་ 
ལཱོ་པདཀ་འབུ་ཧཱང་ ཡའབྲུན་པར་གྱུར་བར ངཿ. ད་ལས ངུ་སྤེམས་ཏ ཏེ། བོ སྒྲོངགང་འུག། མ་་་གས་པ་དག་ཡོངན། དགྲ་སོང་བ ཤང ་ངག་མ་ལཱག་པ་ངེ་ངག་ 
མང་པར་ བངག་ཅབ།ཤིས་གསའ་ བ་གང །ཀེད། སསྣཾད་བཞིང་ས་ ཡོསཌ་ ་ཤཱའ་ལ།འི་ མང་བོན་བ་ ཀངོ ནྭ་ངྲ་རུང་ སམནས ། ་ པས པ་ངོན་ད་གཞིར་བཅ 22: 
༨ 


^. 


༦༤༦ 
།བར་ཅན་ངངག་གིས་ ་གསོལ་བྲ་བས་ ་ཏ། གས་སྩ གས དམོངས་སར་ཁར་ པའི་སངོ་གངོན་པ ་གདོན་པར་ པེད་པ་ལས་།དའི་ འོག།ུདག་ཆང་གཏུགསར་ ་གྲནས་ 


ཡམ༡་མ་ལ། །ངགྭ་ལ་གསར་། རངག་གིེས་ སོ་ཡང་གསོལ་ བཀས ། གས་ སྔང་བ་ཊི ཁིང་སཾ་ས་རྦ་བར་ངའི་མངོ་གངོད་པ་ ་གདོན་པར་བའོ་།པ་ ངག ་སཾང་ས་མངག་ ༡༩ ཏོག་པའི་ 
་པའིང་ལ།ངག་སང་བཱ ག་བརང་ཁྲོངས་ལ་ང་།གཅབ་པར་གནས་ བ་བའི་ཁབམ། 
མ་འ༄ ༦་ 


༢ 


འཆབ བསྙོགས ་ལས་འགལ་ཚབས་ཅན་དྲ་འགུར།།འདྲི་ཅ་སེཾ་བ = སྱང་བཅོ་ 


ཤྭ 


གཿ མེདཔར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ། གསོ་སྔཾད་བ་ཞིང་ས་སཾརྦ་བར་བའི་མདོ་གངན་པ་ 
 གས་སཱཛ་ཐ་ཞིང་སཾ་སོཌ་ཐར་པའི་མངོ་གངོནཔ་གདོནྲ་དོསི་རྔུང་སྣམནས། ཡོད་གཉིས་ཀྱི་ངོན་ངྲ་ག 


རྤ 
(9 


པཔ ༤ 
2 


/ 


༄ཧ་།་ །ལྷག་བ་ངག་འདཱྱ་ཅིང་འགྲུན་བར་གྱུཔན ། དཔག་འདྲིསམ་དུ་སེམས་ཏེ།དགྲ་སང་གངངགམ་ལྷག་པ་དག་ཡང་ན ། དགྭ་སཱོངགངངག་མ་ལྷ་གྭ་པ་དྲག་ 
་་གངོནྡདྲ་པཡ། འོན་ཏའི་པག་མེང་པར་བདག་ཅག་གིས་གསལ་དྲ་བས་ཏེ། 
ང་གཉིས་ཀྱེ་ཡ་ང་ཅན་ངངག་གིས་གསོལ་དྲ་བས་ཏ 
གསོ་ སོཾདཉིང་ཅིབས་སར་ཐར་བའི་མངོ་གངོན་པ་ གངེན་པརྡ་པབ་ལས ། པའི་ཁགཏུ་ངག་སྲོང་གཞུག་ མར་ག ནས་པ་མཉམ་པ་རངག་ཝག སན། ཡང་བ 
གིས་གསལ་བྲ་བས་ཏ །གས་ དོདྲ་བཞིང་ས་སོ རྭགརཔའི་མང་གངོན་པ་གདོན་པདྨ་ཤའོ།། ངག་སློང་ས་ མ་ངག་ལནི་རོག་པའིཡར་བསོགས་ལས་འག *-་ 
ཅནྡདྡཱའ་ཛཱར་། འབྷཱི་ ཉཾ་གཱས འབཅོ་ཝ་བདཉིད་ལ །པགེ་སློང་གློ་ངུངདུའཾངས་པ་ངང་ ། གཞུག་མརགནས་པ་བཞི་འམ ] ཀུ་བབུའ་གཛུ།་ ང་ལྷུནུ་བརྱཛུརཔན། ད 
རངག་འའི་སེམ་དུ་སེམས་ཏ།གྲསོང་གང་ངག་མ་ལྟགས་པ་པག་ཡོད་ན། དགྭཾ་སཱངགང་པག་མ་ལཱགས་པ་དདག་མདྦ་བངང་། དཝདོ་དྭགྱ་ཀང་ངུ་།སེ་སཾངྱ་གུརྦ་ཀང་ངུ་། 
ཟག་འིང་པོལྱགུར་ཀྱང་རྩ་སམནས་། པཧནྷ་གི་ངོན་དུགཉརབ་དཀན་གྱི་ཡེ་བད་ཅན་དངག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ།གསོ་སྦྱོང་བདཅངས་སརྦ་པརཔའི་མང་གདོན་ 


པ་འདནྭཔདཧདཔ་ལས། པེལིརག་ཏུངགི་མང་གཞུག་མར་གནས་བ་མཉམ་པ་དག་ལུགསན། དངུག་གིས་ཡང་གསོལ་ད་བུས་ཏེ། གས་སཱད་གཞིངས་སརྦ་བང་པའ 
མངོ་གངོན་པར་གངོན་པར་བཁོ།།གེ་སོངྫས་མ་དག་ལ་ནི་དཔུན་གྱི་ཉེར་བསྔོགས ་ལས་ཉེས་པ་སྤོམ་པོམའ་ཆྱུརོ།།འིལྟ་རུ་གསོ་སྣོང་བཛོ་ཝྔ་པ་དཉིང་ལ་། དགེ་ ཨོང 
་ྲརདབས་པ་པང་། གཞུག་མརགནས་པ་བཞི་ཁམ། །ལག་པ་དག་འདྲུག་ཅང་འབུན་བརྩ་གར་པན།།དདུག་ཁིསམ་དསམས་ཏེ། ངགྲ་སོང་གང་ངགུམ་ལབ་པ 

ངེ ་སྩཾདཱ་ཞིང་སཾ་སརཐྲར་པའི་མངོ་གདོནཔ 'གདོན་དྲུ་རྩཾ་སསནས །ཧོག་ 


ངག་ཡོངན།དག་སློང་གང་དག་མ་ལྟགས་བ་ _ དཱཤནདཔལག་གསགས་བ་བུས་ཏེ། གསོ 
པས་དོན་ད་གཏར་བ་ཅག་པའི་ཡོ་བང་ཅན་དདག་ གས་གསལ་བྲ་བས་༣། གསྭ་སང་ཐང་ཅིངས་སར་ བཱར་པའི་མངོ་གངོན་པ་གཡོན་པར་པང་པ་ལས་།པའི་ 


ཊུ གག ླྭྭནྭགད་ 
འགཏུངག་སོང་གཞུག་མར་གནས་བཅེས་མང་པ་དགྲ་།གསན། རངུག་གིས་ཡང་གསོལ་ག་བས་ཏ ། གསཾ་སྩོད་ྭ་ཞིངས་སརྦ་ར་པའི་མདོ་གངོན་པ་གདོན་པརྡ་པའ་ 
༦. ¿༨ ༥ ལཾ ¬ ༦ :; རེ འེ 
དགེ་སླང་སཱ་མ་ངག་ལ་འི་ནག་པའི་ཉར་བསོགས་ལས་འགལ་ཚབས་ཅན་དུ་འགུར།།འདྲིལ་སེ་གས་ ང་བསྔོལ་པ་དཞིང་ལ། ངག་སློང་གློ་བརའོཾཔས་པ 
མར་གཉ་སྭ་ཁན་འར་། ལག་པ་པག་འདྲག་ཅིང་འབུན་པར་གུརཔན། དཔག་འོངིསས་དསེམས་ཏ། པག་སྒོང་ག ང་པག་མལགས་པ་ངག་ཡོདན །པགཱ་སང་བ 
„- ,3 ཡེམ | ཛྷེ 


+ 


༄༠*  །ལཱགས་པ་རེ་དག་མང་པཿ་བདག་ཅག་གིས་གསེལ་བ་གས་། གས་སྤཾདཱྱ་ཞིང་སེ་སེརྭ་ཤར་པའི་མང་གདོན་པ་གཔན་དངཡ། ཁྲོར་ཏེ་ 
བངག་ཅག་གིས་གསལ་བ་བས་ཏེ། གས་སྤང་བ་ཞིངས་སང་པར་པའི་མང་གངན་པ་གངན་དྲ་མི་འུ་སཱམནས ། ཡོདགཞིས་ཀྱི་དོན་དུགཏེའ་བ་ཡིད་གཞིས་ཀྱི་གླ་བད 
ཅནདེ་པག་གིས་གསལ་བཤས་ཏེ།གས་སྦེད་པདཅིང་ས་སུང་འརཔའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པརཧེདུཔ་ལས་། པའི་རག་ཏུངག་སོང་གཞུག་མར་གནས་པ་ཚས་མང་པ་དག 

རི སླ ཁོ ༽་ རཾ ` རཾ རཿ རར ར་རེ 
ལུགས་ཏ།ངེ་ངག་གིས་ཡང་བསོལ་བྱ་ཤས་ཏ །གས་སྤདབ་ཞིང་སེ་སར་བར་པའིམངོ་གདོན་པ་ག དོན་པདྲ་ཤའོ།།པག་སློང་སཱ་མ་དག་ལན་ཡོང་ག་ཞིས 
ཧྲེ་ར་བྲསཿ ་༢གའལ་ཿངབས་ཆན་ང་ ཧཾ ཆེ རོར འེ ལོ བདོར འརི་རིབ་པོ་རོང་ བརར 
ཀྱི་ཉེར་བསྟོགས་ལས་འགལ་ཚབས་ཅན་དུ་འགྱུ། ཚོ།།འདི་ཏེ་སྙོ་གསོ་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པ་དྲ་ཞིང་ལ་། དགས ངྭ་གླེ་བུདུ་ཁེངས་བ་དང །གུ་ལརྦ་ཞནས་ཧཾ་ 
བཞེ་འམ། ལག་པ་དག་འདྲགཅིང་འབྱུན་པར་གྱུར་པན །ད་པག་འཾི་སྙམ་དེ་སམས་ཏ། དག་སླེཔ་གང་པཀ་ལྷགས་པ་དག་ཡང །དགེ་སྙེང་གང་དགམ་ལྡག་པ་དེ་ 
པུ ༦ ཅི = !ྲ ༨ དྲ == ༠ ར་ལ སར = 
དག་མང་ཀྱང་དང་།ད་ཉེ ང་དུ་འདྲགྱ་ཀངརྡུང་། སྭ་སོརགྱུ ཤཀྱང་རུང་།ཐགཁིང་པརྦ་གུབྱཀཀང་རྔང་སྙམ་ནས། དཔྱན་གྱིས འོནདུ་གཞིར་ ་བ་དནྷ་ཧཱཾ་ཡ། [བད་ཅན་ བདག་གོས་ 
བོའོ རོ ར་བ ར་ར ས་རི ར་ལ པ་ར ར་ས 5 
གསལ་བྲ་བས་ཏེ། གསོ་སོད་ཐེད་ཅིངས་སརྦ་རཔའི་མདོ་གདོན་པ་ གདོན་པརྲ་ཤེད་པ ་ཡས། པའིའོགཏུདགེ་སེངགཞུག་མར ་གནས་བཅས་ཉུང་བདག་ལྔགན 


པཱ 


ང་ངག་གླི་ །གླེས་ཡང་གསལ་བཤྲཿ ས་ཉེ། གས་ སྭ་སཱདཀ་ཞིངས་ ས་སེརྤ་བར་བའི་མད་གཡོན་པ གདོནབད ལོ །དགསཱཾང་སྔ་མ 


པོ ༢ག་འ་ 
པར ཀད 


ངག་ལ་དི་ དི་དུབེན་བྱ གྱི་ཉེར་བསྣོགས་ལས་ ་ཉེས་བྲ་སས 
།བར་སྙོམ་ ་ལ། རྟོགས་པ་དང་ན་ཡད་གཿ ཉེས ་དབྲན། : །།དྲང་བ་གཞི ། ། བམ་པོ་བཅོོ་ཁ་བ །ངི་ལྟ་སྭ་ གས་ད སང་ངཅེ་ཝ ལ་བ་འིང་ལ། 
ངག་ཧཱེ སང་གཞུག་མར་ ་གནས་པ་བཞེ་འམ། ལྷག་ པ་ ད་འྲ་གཱ། ཅིང་འབུན་བར་ གྱུཆཕན། དང་ག ག་འངི་སཱམ་དུ་དགྲ་སྤོང་ག ་གང་དགམ་ལཱག་པ་ངོག་ སོངོ།།སྣམ་ཛྲི ཐསྤམས་ 
ཤིང་\ཆས་ ྱི་འཛུཤེས ་ཅནའྱཐུན་པའི་འདུ་ ལི་འདུ་ཤུས་ ཉན་དངག་གི ་གས་ ༼གསོལ་ བས་ཏེ ། གས་སྩོདཱབྲངཅང་སེ་ི སེརཐར་པའི་མངོགཔོནཔ །གདོན་པད་དཔ་ལས རའོ 
ལྒ ཊུ་པག་སྲཾང་ གཞུག་མར་གནས་བཅེ གུ ཉང ཀད ག་ལཝཱགསན །ངངག་གིས་ག གཡའིས་པའི་མདུ་འཁ དཔ་རངག་དྲང་ལན་ཅེག་ སོ་སོ་བ །(ནི་སེ་སཁ་ཤང་ 
པཛིམང་གངོནཔ གངེན་པའ བྱ་ད། དག་སོང་སྔ་མ ངག་ལ་ཡང་འགལ་ཆབས ཅན་དུ་འགྱུརོ། །འདྲི་ལཱ་སཱ་གསོ་སྦྱ། སུངབཅོ་ལ་པ་དེ་ཉིང་ལ། ངསྭ་སོངོ་གཞག་མར་ གནས་པ་ 
བཞི་འམ། ཉསྒཐཱ། གྲུ ཅིངའྲཐུནཔར་ཛྫུརཔན། ང་དག་འདི་སྩས་དུ་ དྲ་པག་ས ཨོ གང་དག་མ་ལག་པ་པག་ཡོངོ་སྔམ་དུམོ པོ་སེམས་ཀིང་།ཆོས་ཀྱི་འདུང་ཤས་ཅན་འབུ་ 
པཁིའ པེའདཔཤས་ཅན་དངག་གིས་ང གསེལ་བ (བ་ཤ་ཀ གསོ་སྩྱོདབྱེ སང་བང་ཅིངས་སེར་ གཱཿཔཁི་མངོ་གདོན་པ་ གདོན་བདྲཤེཔན། ཟོ འདན་བྱཾས་ ས་སཝཔ་ ་བཏོན་ཅང་ ་གསཾ་ཧྙཾ སཱོང་ 


རས རོ འ མཿ >= མོ་རོང རིར *„ ང་ཡཆའད་བབ་ཁཛག རཿ ༨ ་ 

997 །བས་ང་ཡིན།།འ ཁེ་རངམ་ཁངས་ཤིང་དག་སོང་པག་མ་བོང་བར་ངེའི་ཁོག་ཏུདག སྒོད་གཞུག ་རམར་གནས་ པཆེས་ ཉུདབ་ཕགལྟགསན། དངུག གས་༥ ངང 
> ༢ པཔ ༨ > རེ ཿ 'ོ ༢ རཿ ལེའོ 
ཤིང་ར ་དྲུ་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ ། གསཾ་སྙཾད་བུ་ཞིངས་སཾརྦ་པར་པའིསངོ་གདོན་པདྨ་་ས། དགེ་སློང་སྔ་མ་ཕག་ལ་ཡུང་འགའ་ཚངས་ ཅན་པུའྱགུར་ །འདྲ་ཝ་སཾ་གས་ ཅང 


དེ སི ཅང ཚེ ངོ རལ ༢གལས་ $ར་༠༠་ ཆེ» = 
པ་ངེ་ཡིང་ལ་། དགེ་སཱངོ་གཞུག་སར་གནས་པ་བཞི་འམ། འྷག་པ་དག་འདྲགཅིང་འགུན་པར་གུམཔན། དངག་འངི་སཱམ་དུ་དགྲེ་སོང་གངངས་མ་ལགས་པ་ངག་ 
ཨོངྩོསམ་ང་མི་སམས་ཤིང་། ཆས་ཀྱི་འཛུཔ ས་ཅན་འབྲུན་པའི་འདྲཤས་ཅནདདག་གིས་གསོལ་བ་ ཐས་ཏ།ག་ སྦྱོད་ཀྱད་ཅིངས་སེར་ཐར་པའི་མངོ་གདོན་ 


༡ ཧ་ཆ་དབཾ བདན ། དག་འདུན་བྱིས་སེ་སརྦ་འར་ པའི་སདོབཏེན་ཅིང་གས་སྦྱོད་ཧྱས་པ་ཡིནཾ། འཁརང་ ལཇས་ཤིང་དག་སླེང་ཁ་ཅིགཞི་དོང་། །ཁཅེ་གནིས་དང་བར་ 


པརིརོག་ཏུངག་སྲོང་གཞུག་ཨར་གནས་པཆས་ཉུང་བདག་ལགསན།དངག་གིས་གལ་ཏ་ར་ཤིག་ཆོགས་ ཊན།དངག་གིས་ཡང་དེ་བགི་དན་དུ་ཡང་གསོལ་དྲ་བས་ཏ།༡ 
གས་སྤོད་བ་ཞེང་སོ་སོར་ཐརཔའི་མངོ་གདོནཔ་གངོན་པར་ཤཁོ །ཛིིན་མྭ་ནང་ནདངུག་གིས་བྱུལ་ལཱ་ཁོར་བརདོང་སཱ། གསོ་སྦྱོད་ག་ཞིང་སཾ་སརྦ་བརཔའི་མད་གདན་པ་གདོན་པ། 
ཤྱ་སྙེ ངག་སློང་སྔ་མ་ཕག་ལ་ཨང་འགལ་ཚངས་ཅན་བུའ་གྱུ་བ། འདྲེ་ལ་སྙེ་གསོ་སྦྱང་བཅོ་ལཱ་པ་དཞེང་ལ། དག་སོང་གཞུགམར་གནས་པ་བཞི་འས །ལྟག་པ་དག་འདུག་ 


ཅིངལྕཐུནཔརྦ་ུརཔན། དེདག་འདི་གསད་དག་སོང་གང་དགས་ལྷགས་པ་དག་སོདོསམ་དྲམི་ས་མས་ཤིང་། ཆོས་གི་འཛུདཤེས་ཅན་འབུན་པའི་འདུ་ བ་ལ་བ 
གསེལ་བྲ་བས་ཏ། གས་ལྩ་དག་ཞིང་པ་སར་ཐར་པའི་མངོགདོན་པ་འདོན་པརྱ་གདུན།དགེའདྱནྱ་གིས་ས་སརྦ་པརཔའམངོ་གཏུནཅིངགས་སུད་གས་པ་ཡིན། ལར 
ཡཱུ ལངས་པཤིངངག་སློང་པག་དོཔནས་པིའི་འོགུ་ངག་སྲང་གཞུགམར་གནས་པཆེས་ཞུང་བངག་ལྒུགསན ། རཔག་གིས་ངྱའེལ་འ བོ་འི ཐཱ གསོ་སྤོད་འཞིང་ས་སང 
ཁཱར་པའི་མངོ་གདན་པ་གངོན་པདྲ་དཔ ། ངགེ་སྙེང་ སཱམ་པག་ལ་ཡང་འགལཚབསེཅན་དྭ་མི་འགུར་ | (དྐེལ་ཧྭ་གསོ་སྦྱངབཅོ་ཝཱ་པ་དཉེང་ལ ། ངས་སློང་གཏུག་མར་ 
གནས་པ་བཞི་ལམ། ལུག་བངག་འདྲགུཅི ངའྱུའ་པརྒུ་གར་པན།དེག་འདི་ཞུས་ད་དག་ང གངདགམ་ལྟགས་པ་པག་ཡོངོ་སྣམ་དུ་སེམས་ཤིང་ 
ཆོས་ཀི འཛྲ་ཤཾས་ཅན་འཐུན་པའི་འདྲུ་ཤེས་ཅན་དངག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ །གསོ་ དཔེད་ཅིང་སེ་སེར་ཐར་པའིསང་གདོན་པ་གངོན་པ འཐེད་པ་ལས་ེའོག་། 
ཅུ་དག་སློང་ག ག་ཨར་གནས་པ་མཉམ་པ་ ངག་ཝགསན། དེ་ངག་གིས་ ་ ལའིམས་བཞེནངུའ 2 ༨ ༢༦༠༡-༨ 
པ་གངོནཔའ་བྷ་སེ། དགེ་སོང་སཱ་མ་དག་ལ་ཡང་འགལ་ཆབས་ཅནདམི་འྱགུར་ ༢ འདྲིལ་སྣ་གསོ་སྦྱང་བཅོ་ལྔ་པར་ ང་ལ། དགྭ་སྲོང་གཞུག བརོ་རནས་པ་རོཉིངས་། 


ཌུ ༄༅། །ལྷག་པ་ངག་འདྲགྲ་ཅིང་འྲུན་པར་གྱུར་བ་ན ། བངག་ཁདིསཱམ་དྭ་དགེ་སྙེང་གང་ངག་མ་ལྷགས་བ་ངག་ཡོད་སྙམ་དུསེམསངཤོང་ །ཆོས་གྱི་འདྲ་ 
ཤིས་ཅན་འཐུན་པའིའདཤས་ཅན་ང་བག་གིས་གསལ་བ་ྲས་ཏེ། གསོ་སྩོདྱདཅིང་སེ་སར་ཐར་པའིམངོ་གངོན་པ་འདོན་པྲ་བདན། དག་འདྲན་གིས་སརྦ་ལར་པ ་, 

༧ ། བཏོན་ཅིང་གསོ་སྦྱདུབས་པ་ཡིན་།།འཁར་ངམ་ལངས་ཤིང་ངག་སོངག་མ་ངོང་བར། པའི་འོགྷ་ཁུངཾ་སློང་གཞུག་ཨར་གནས་པསཉམ་བ་དགྭ་ལ་གསན། ང་ 

། ངག་གིས་ཡངང་ངག་གི་བོན་དུ་གསོལ་བྲ་བུས་ ཏཾ གསོ་སྩ་ད་ཞིང་སེ་སར་ཐར་པའི་སངོ་གདོན་པ་ག ངོན་པརྨ་བྭ་སཾ། ངས་སློང་རྔ་མ་དག་ལ་ཡང་འགལཛབ་ 

3 ཅནདུའྭ་གུར།། འངྲིལཱ་ཧེ་གསོ་སྩོཔ་བཅོ་ཝོ པ་པཉིང་ལ།ངག་སློང་གཞུག་མང་གནས་པ་བཞིའ མ།ལྷག་པ་དག་འདག་ཅིང་འབུན་པརྱ་གུར་པན།ངེ་ 

ུ དག་ཁུངི་སཱམ་དྲ་དགྲེ་སོང་གང་དག་མ་ལག་པ་ངག་ཡོངོ་ དྲ་མི་སམས་ཤང་། ཆས་ཀྱི་འཇུཤས་ཅན་འཐུན་པའི་འདྲུ་ ཤས་ཅན་དདག་གོས་ག སལ་བས་༽ ། གས་ 

སྦྱོད བས་སརརཔའི་བགདཔ པོ་པས ་དྱ་བས་སར་འཇབ་བཏི་གཅིངགས་ཆོད་བསུ་པ་ཡན།།འ།བ་ེད་འཔས་ཤིངདགོ་སོངཁགནི 


འོོ : 


ཟགས་པ གཏུགམར་གནས་པཅ་དམ་པདག་ གསམ དགགས ཉར་ཤིག་ངོགས་པདགྱདནདདག་རིས་ཡང་་ 


= 


༡ 


གི་དན་དུ་ག སེལ་བྲ་ ས་ཏཾ།ག་ སྩ་སྤྱད་ཐུ་ཞིང་སཾ་སརྦ་བར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གངོན་བརྡ་བའོ། །ཇིས་མྭ་རབན་ད་ངག་གིས་དྱཀིལ་འ ཁར་བརངོང་ཧ། གསོ་སྦྱདུ་ཧ་ཞིང་སཾ་སེ 
བཱརཔའི་མངོ་གདོན་པ་གཡོན་པར་བ་ས། ངག་སླང་སྔ་མ་བག །ལནི་ཡང་འགལ་ཚངས་ཅན་དམི་འགྱུར།། ཁངྙི་ཊ་སྟ་ ་གསོ་ ཧུང་བཅོ་ཝ་པ་ དཏངལ། ངག་སློངགཞུག་ 
མཿགནས་པ་བཞི་འམ། ལྷག་པ་ངག་འདྲ་གཅིང་འྱའུན་པར་གྱུར་པན། ང་པག་ཁི་ དཔལ་སོང་གང་པགམ་ལགས་པ་བག་ལོངོསམ་དུ་མི་སེམས་འཤིང་།ཆས་ཀྱི་འདུཤ་ 
༣གས་པའི་འདཤས་ཅམན་དངག་གིས་གསོལ་ བཤན །།གས་སྦྱོད་དདངཔ་གེརྦབཔ་འིམངོགཔན་པ་ གདོན་པརྡ་ཤྲདན། དཔ་འདྱ་གིས་ས་སརྦ་པར་བ་བ་ 
ཅིང་གས་ ་སྭགས་པ་ཡིན།འཁ་ངང་ལངས་ ཤིང་བགྲེ་སཾངདག་དཔནས། དེའི་འོག་ཏུཔག་སྲོང་གཏུ ག་མར་གནས་པ་མཉམ་པ་དག་ལགསན།དངེ་དགིས་ 
ུ་གསེ། སོ །་ོངྲ་གེར་རཔའིམང་གངོན་པ་འདན་བར་ད །པྱ་སངྱས་ས་དག་ལ་ཡང་འགལ་ཚུབས་ཅད་འྱབ་ར།འྷ་པ་ས 

གསཾ་སྩྱོང་བཅོ་ལཱ་ པ་པཞིང་ལ། དག་སྤཛ་གཞུག་མར་གནས་པ་བཞི་འམ །ལཱག་པ་ངག་འདྲག་ཅི་ངའྱའུན་པར་གུར་པན། དེ་ངག་འདི་སྣམ་དུ་དགྲ་སོང་གངངག་ 


༤༨ 


བཅམ <. ¿£ ༽ =: པ་ར ལེ ༨༢༤༨ ༨༠ ཌོ 
མ་ལྟགས་པ་ངག་ ་ཡངྩོསས་དཱ་མི་སེམས་ཤཤིང་ །ཆས་ཀྱི་འདུུས་ཅན་འབྲུན་པའི་འདུ་ ཤཾས་ཅན་ངངག་གིས་གསོལ་བཟས །གསཾ་སྒྱདབྱ་ཞང སོ་སར་ངཔའམང་ 


༠༢ 


ཨང ༦ ཆར 


༄༅། །གདེན་པ་གངན་པར་ཐེང་པ་ལས ། བའི་ཁེག་ཏུངག་སློང་གློ་བུར་དུའེངས་པཆེས་ཞུང་བ་ངག་ལྷག སན །དེ་པག་གིས་གལ་རིམས་བཞིན་དུའ ཁཾདཾང་ངག་དང་ལྡན་ 
ཅིག་གསོ་སྤྱོད་བ་ཞིང་སེ་སཾར་ཤཱརཔའི་མངོ་གདོན་པ་གངོན་པའབ་དྭ ། ངག་སང་སཱ་ མངག་ལ་ཡང་འགལཆཚབས་ཅན་དམ་འ་གུར།།འདི་ལྟ་སྟེ་གསཾ་སྦྱང་བཅོལྔ་པར་ཏེང་ལ །པེ་ 
སྐེངགཞུགསར་གནས་པ་བཞི་འམ ། ལྷག་བངག་འདྲགྲ་ཅི ང་འདྲགཅི ང་འབུན་པར་གུམ་པན། མངག་འའྲིསས་དུདགེ་སྒོང་གངངག་མ་ལག་བདག་ལོངོ་སས་དས་ ་སམས་ 
ཤིང་ཆསྦྱ་ཀི་འདུདུགས་ཅན་འཛུན་པའི་འདུག ས་ཅནདངག་གིས་གསོལ་བླ་ཀྲས་ཏེ། གསོ་སྤད་པང་ ཅིང་སེ་སེརྦ་ཤར་པའི་མངོ་གངོན་པ་གངན་པདྲ་བདན། 
དུག་འདནྱ་གིས་སེ་སེརྦ་འརཔ་བཏེན་ཅིང་གསོ་ སདབུས་པ་ཡིན།།འ།བརདམ་ལངས་ཤིང་དགྲ་སོང དགམ་པོང་བརཔའི་ལག་ཁུདག་སྲང་གོ་བྱུང་དངས་པ་ 
ཆས་ཞུངཔ་དག་ལགས་ན། ངེངག་གིས་ ཨངང་ངག་གི་ངན་དྭ་གསལ་བྲ་བས་ཏེ་། གསོ་སྦྱོང་བ་ཞིང་སེ་སོའ་བྲར་པའི་མངོ་གདོན་བགདོན་པན་བ་ད ། དགེ་སྒོང་སྔས་དྲག་ཁ་ཡང་ 
འགལ་ཚངུག་ཅནད་མི་ཁྱདར།རྐིཝ་སེགསོ་སྔངབཅཡ་པརཉདེཔ་།པགླསངགུག་མར་གནས་པ་བཞི་འམ། ལུག་པད་ཅང་འྱུན་པརྦ་བུར་པ་ན། དབག་འདི 
སམ་ད་དགེ་སློང་གངངག་མ་ལྷགས་པ་དག་གེངོསཱམ་དུ་མི་སམས་ཤིང་།ཆས་ཀྱི་འདྲ་ སཅན་འཐྲུན་པའིའདྲཤུས་ཅནདངག་གིས་གསེལ་བྲབས་ཏ། གསོ་སྤྱོད་ཐྱང 


ཅིང་སེ་སརྭ་ཁར་པའི་སངོ་གདོན་པ་གདོན་པདྲ་དན།པ་ འདྱཧྱཅིས་སེ་སརྦ་ལརཔ་བཏྫོགས་སླཾདབས་པ་ཡིན།།འ །ཁོརང་ལངས་ཤོངངག་སློང་ཁ་ཅི་གནི་ངོང་།།ཁ་ 

ཅི་གཞིས་པོ་བར་པོའི་འོགཏུངག་སྲངགྲོ་བུ ངས་པཟིས་ཞུངབངག་ལྷགས་ནུ།བུག་གིས་གལ་ཏེལ་ཤིག་ཚགས་པ། ནཔན་དངག་གིས་ལང་བ་གིངོནད་གསོལ 
བྲ་དཿ ས་ཏཾ། གས་ད ར་་མགདཔ་གདོན་ངའོ། །ཇི་མརྟེའནད་ག་གིས་དྱའི་ལ་འ།བེར་བརུ་ངོང རད གསོ་སྒྲོད་བྲ་ཞིང་སཾ་སེར་བྲརཔའེ་མང་ 

གངན་པ་གངོན་པོརྱཀ་ཧཱ། དགེ་སོང་སྔ་མ་དག་ལ་ཡང་འགལཚ་བས་ཅན་ མིའྱཐུར།།འཛྷར་སྭ་གས་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པང་ཉང་ལ། དྭགཾ་མཱངོགཞུག་མང་གནས་པ་བཞིའ། 
སག་བགདག་ཅོ་བན་པཧ་པན། དངག་འཇྱེགས་ད་གླམ་གངབ་ལ་ལུགས་པ་ བག་ཡའོསུམ་ད་སལེ ཤང་།ཆོས་ཨི་འད་ 
ཤེས་ཅན་འབྲུན་པའི་འདྲ་ཤུས་ཅ དངངག་གིས་གསོལ་བླ་བས་ཏེ། སྭོ་སྦྱདཔདཅི་ངས་སརྦ་ཤ༢པའི་མངོག ངོན་པ་གདོན་པའུཧདན ། དག་འདྲགས་སེ་སེརྦ་བུརཔ | 
བཏནཅིང་གསོ་སྲུངགས་པ་ཡི་ནོ།།ཁ་ཁོརང་ལངས་ཤིང་དག་སྨོང་དག་དཔནས། པའི་འགུ་འངག་སོང་ག བུ་བདད་འོངས་པཆས་ཞུང་བ་པྲག་ལགསན། དཔག་གས་དྲངལ་ 
འཁོརབར་དོང་ག།གསོ་སྦྲོད་ཧ་ཞིངས་སརྦཀརཔའི་མངོ་དོནཔ་གདོན་པདུད་སེ །ཕག་སྤོངསྔ་ཨ་ཕག་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅནདསི་འབྱ་རོ།།འདྷི་ཉ་ས་གས་སྱཔབཅ་ཝཔ་ 


:% =» 


ཤས་ཅན་ངེ་དག་གིས་གསལ་བྲགས་ཏེ། གསོ་སྩཾད་པཾང་ཅཾང་ས་སེརྭཝརཔའི་མངོ་གདོན་པ་གདོན་པརྲ་པངན། དགེ་འ 


- ༩ 


༄༅།༡ 


མིན ཁ།ཁེརལམ་ལངསཤིང་དགྭཾསོང་དགམོང་བརངའི་ལོག་ཏུདག་སྤུང་གླ་བུ་དའེངས་པ་མཉམ་པ་དག་ལགསན། འངག་གིས་ཡང་ 


1 


རེ 
¬ 


༨ =ཤྲོང་། ཆོས་ཀི 
ེ སྭ་ལག་པ་ངག་ཡོར་སམ་དམི་སམས་ཤིང་།ཆོསྤ་ཀི་ 
་པ་བཞ་མ།ལག་པདག་འྱག་ཅ་ྕུ་པརྦ་ུཔན།དགག་དི་ཞུསདྲེངགཡགས་ལག་པངག་ཡོ་ཨམ་ད་ཡརམས་ཀིང་།ཆས 
སྤང་གཉག་མཚ་གནས་པ་བཞིའས། ལག་ ཅུ་ལ་ བྲ་ས་ཏི། གསོ་སྦད་ལྲང་ཅིང་ས་པོར་ལརཔ འི་མངོ་གངོན་པ་འཛིད་ ཤབུན།ག་ུགས་ས་བཁོ་བབའ་ 
ལ༽་ \ ཀའི་ཁྲང་ ས་ཆར་ ས་གསའལ་ ར༽ རོ མརགནས་པ་མཉར་པ་ངག་། ཉན།དེ་བག་གིས་ 
འདུངཤིས་ཅན་འབུན་པའི་འདྲུ་ ས་ གོ པ་གཞི་་ངབར་པོགཅུག ངགཞུག བར་པའི་མངོ་གངོས་པ་གངན་པའྲབའོ །ཇི་ས་ས དན་ 
ཡུ སེ ༩ བོ དྷཱ ཿ སྭ་སེང་ '.ུ = ཁའར་པའ་ ༢༣༡༤ དོ 
བཏནིཅིང་གས་སྩུད་བུས་པ་ཡིན།།འཁར་ དད ག་གི་ངོན་དྲ་གསེལ་བྲ་བས་ཏེ། 2 ་་ ༣ ྱ་ཨོ་དའབརང་བཀོ བས་ཀང ལི 
ཿ འཆུ 1 -ྒ བརར་རོ ར་ངབ་ལ་ ཅེ རར་རོ 
གལ་ཏཆེཤེག་ཚོགས་ ལྷུ དད །ས་ བཞི པ ངས་སེར་ཐར་པའི་མངོ་གངན་པ་ག རྡོ ཅགག་ིི་ གོ་འྲ་ག་པན། དེངག་འའི་སྐམ དུ་ངགྲེ་སོང 
ཆེ ལ་རོལ འ ༢ ་ 5 ༢ རེ ` 
དྲ ལའོངལ།།པགྲེ་སོང་གཞུག་མཚགནས་པ་བཞི་ཁམ། ལག་པ་ངག་ ༣ེ།གས་སོང་བྨ་རིང་སེ་སར་པའི་མངོ་གདོན་པ་འདོར་པའ་ 
ས་ས པིག དུཉས་ཅནལག་སིའཛུ ཤས་ནདཔག་གིས་གསུལ་ད་བས་ཏེ་ག =) 
གང་པག་ཡོདོ་སྣམ་དུཔི་སེས་ཤིང་།ཆསྤྱ་ཀི་ ཅ། ༦ ` །ཡཿས་ཤིངངག་སྲོང་པག་འོཔས། པའའག་ཏཱངག་སློང་གཞུང 
གང་ང་ ཉ ༢ = ཏོན སོ པངོ་བས་པ་ཡད།།འ།བརའང་ དེ སྭ 
བེདན།ངག་འཕན་གྱིས་སཾ་སཾཿཐར་པ་བཏནྩོགསོ་སྣད་བ་ 
༄‰- ༦ ༩ 


་ྱྨ 


༄༅། །ལགསན། ར་པག་གིས་དྱཀིལ་འཁརབརསང་སྣེ། གས་སྦྱད་བཞིང་སེ་སེར་ར་བའི་མངོ་གདནཔ་འདེན་པར་ག་ན །པག་སློང་སཱམ་དག་ལ་ཡང་འགཡཚབས་ 
ཅནདསི་འ་གུར།། འདྷིལུ་ཧཱ་གསོ་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པ་དིད་ལ། དགེ་སོང་གཏུག་སར་གནས་པ་བའེ་ལས། ལྷག་པ་ཕག་འབུ།་ཅིབའྭ། དཔརྱ་གཱར་པ་ན །དདག་འདྲེསས་དུ་ 

སྲེང་གང་དག་མ་ལྷགས་པ་པག་ཡོངསཱམ་དུ་མི་སམས་ཤིང་ །ཆསྤྱ་ཀྱི་འཛྲུ་ས་ཅན་འབུན་པའི་འྡད་ཤིས་ཅནདེ་དག་གས་གསོལ་བབས་ཏ །གསོ་སྩྱད་པེད་ཏིང་སེ་སེའཐྲར 
པའིསང་གཔོནཔ་གོན་པདཱཅེད་པ་ལས་།པེའིའོགྱང་དགེ་སངགློ་བུརོས་པ་བང་།གཞུག་མར་གནས་བཅེ སུ་ཧུཏབ་དཀ་ཝཱགས་ན།དདགིས་གཡ་རིམས་བཞིན་ 
དྲ །ཁོང། དཔག་དང་ལན་ཅིག་གས་སྩོདཐ་ཞི ང་ས་སེརྦ་བར་པའི་མང་གདོད་པ་གདོན་པརྲ་བ་སཱེ།ད གླི་སླཾངྭ་སཱ་པག་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅན་ད་ཡི་འགྱུང་རོ་ ངོ 
འདྙིལ་སྭ་གསོ་སྦྱོང་བཅཾ་ཝཱ་པ་པཾཏིཔ་ལོ། ག་སྲོང་གཉུགསར་གནས་པ་བཞི་འམ ] ལྷག་བྲ་དག་འདག་ཅིང་འགུན་པར་གུར་པད།དདག་འདྲི་སམ་དུ་དགྱེ་སང་གང་དགེས་ 
ལྗགས་པ་བག་ཡོང་སཱམ་ཛཾསམས་ཤིང་།ཆས་ཀྱེ་ལ དཤས་ཅན་འབུན་པའི་འདུཤེས་ཅནདདག་གིས་གསེལ་བྲ་བས་ཏེ། གསོ་སྦྱོད་བང་ཅིང་ས་སར་བར་པའི་མངོགདོ། 
པ་གཔན་པན་ཤིངན།། དགེ་འདྲྱ་གས་ས་ ་སརྦརཔ་བཏེན་ཅིང་གསོ་སྦྱོད་གས་པ་ཡནོ།། འཁོརལམ་ལག་ཤིང་དག་སྲོང་དགམ་དང་བརའའི་འོགྱཏུ་དག་སློང་གློ་བུར 


དས་པདང་གཞུག་མརགནས་པ་ཞུང་བ་དག་ལྷགསན། ཕངག་གི་ རཿ ་ཨང་ད་དག་གི་ །དོནདྲགསལ་དྲ་བས ི། གསེ་ སཱེདཱ་བ་ །ཞིངས་སེ་རྦ་ རཔའི་མང་གདོན་པ་གངོན 
པརྱ་བ་གཾ །པགཾ སླུབྲས་ཨ་པག་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅན་པའྱ་གུར།།འབི་ བྟེལ་སྣ་ སཱ་གསཾ་སྦང་བསོ་ལྔ་པཔ་ཞིབ་ལ། ངགེ་སློང་གཞུག་མར་ གནས་པ་བཞི་འམ། ལག་བདངུག 
! འདྭག་ཅིང་འྭབུན་པརྱ་གུར་པན། །དབག་ཁངི་སཱམ་དྲདགྲསུང་གངག་མ། རཿ དན ཡོདྩོསས་དུས་འ མི་སེམས ཤིང་། ཅཐ ས་ཆེན་པ འདུ 
ཅནདབྲག་གིས་གསོལ་བཤས་ཉ། སྭ ངཕིདའིངས་སེརྦའརཔའི་མདོ་གདོན་པ་ ༥ འདན་པརྩ་འཔན་། དག་འདྲནྱའིས་སེརྦ་པརཔ་ བཏན་ཅིང་གསོ་སང་ 
བས་པ་ཡན།། འ།བོརཔཤིདོ་ལངས་ ཤིང གླིས ༈ བཾ ཅིགནི་ངང་། །བཅིག་མ་དོ་བརཔོའི་ཁགཏུ་ ངེ ངྲ་གོབུ་དུ་ལས་ ་པ་ངང་། ངུ།གཞུག། མལ་གནས་པ །པའེ་ 
འུ་དག་ལྟགས ན། ངག་གི གེས་ གལ་ཏེར་ ༤ཤིག་ཆོགས་པླ།དག།དདག་ གིས་ཡངདེ་ག་གི་ འོནད་གསེལ་བབུས་ཏེ། གས་གངབ་ ཞིང་ས རཔའི་མངོ་ ་གངོན་པ་ 
གདོན་པའྲ་པའོ འོ།།ཇིསུས འུདན་དངག །གིས་དྱཀིལ་འ།ཁརབརདང སཱ ། གས་སྦྱད་་ ག་ཞིང་ས་སཾར་ཐཱར །ཨཔའི་མདོ་གདོན་པ་འདན་པྲ་བ་ རབ་ད།དགྲ་སེང་སྔ་ས་བག ་ང་འགའ་མོབ་ 
ཅནདསཾ་འྱགུར།།འདྐལ་ས ་སཱ་གསཾ་སྦྱོང་བཅ་ལྔ་པ་ ནེང་ལ། དགྲག ཞུ་གམརགོནས་པ་བཞི་འམ། ལུག་པ་ངག་འདྲག་ ཨ་ལུང དུག་འི་ལྟམ ` 


༤: 


99† _ །པཿཾསང་གངངགམ་ལཱགས་པདག་ ཡངཾསཱམ་ 'ད་མི་སམས་ཤོང་ །ཆེས་ཀྱི་ ཀྱི་འདུང་ས་ །ཉན་འཐུན་པའི་འུ་ ཤས་དནདདག་གིས་གསལ་བཤས་། ཏ། བ གས་གང དྲ་བད་ཅེངས་ 


ས་ཀར་པའི་མངོ་གདེན་པ་འདོན་པ་ར་འེཔན །དག་འདན་གིས་ས་སེར་བརབ་བཏན་ཅིང་གསས སྲད་བས་ པ་ཡིན །ཁརའ་ལངས་ང་དགེ་སུང་གངངག དོངནསཔའིའ འགཏུདགྲེགངྲག་བུར་ 
འོངས་པ་དང་། གཞུག་མའ་གནུས་པ ཡོ ཡུང་བ ག་ལགས ན། དག་གི  ཤིས་འཀྱིལ་འ།རོ་ ཡོ་འདོང་ས།གས ་སཱོད་བ་ཞིང་སེ་སར་ རྲར་པའི་ཕངོ་གདེནཔ་གདེན་པ་དབ་སྟེ རཿ སྤོང་སྔ་ཡ་ཕག 
ལེཡང་འཤོའ་ར བས་ཅ རང་མི་ཁྱག།།འདྲི་་གས་ས་བཅྲ་ཝ ་བངཉིང་ལ། ངག་སུང་གཞུག་སརག་ནས་པ་བཞི་འམ། །ལཱག་པ་ངག། འདྲགཅིཔ་བུནཔར་གྱུར་པན། རོགའི་ 
སུམ་པ གས སྤང་གངངག་ས་གས་པདག་ཡོངསམ་ དུ འབ སི་སེམས་ཤིང་།ཆེས ཀྱིའདུཤེས་ ཅན་འབྱུན་པའི་འ དུཤས་ ཅན་འ་དག་གིས་ གཡེའ་བྲ་ བས་ཏ །གསར་ང་ 
མདཅིང་སོ་ སརྦ་བས་པའི་མང་ ཀངོན་པ་འཛོན་པར་པེངཔ་ ཡལས་།པའི་ལག་ཏུ་བས་ཟ ས་བུ་དངས་ང་དུང་ ། གཉུག་མར་གནས་པ་མཉལ་ °` པ་འི ་ 
ང་འཁེད།དདག་དང་ལྷན་རིག་གས་ ྩུངབ་ཞིང་ས་སར་ཁར་པའི་མངོ་ གངོན་པ་འངནཔའ་ ཡུག སཱ།ངགེ་སཱཾ་ སངས་མ ཤཿ༦ཿཇབངངའ་ ་ འཛུར།། འདྣ་ཝ་ས ལཿ ཡཿ 


བཅ་ཁ་པ་ཞེངལ། ངག་སུང 'གཞུགམཿ་གནས་པ་བཞིའམ། ལག་པ་དག་འདྲག། །ཅོང་འགུན་པར་གུར་པན། ད་དག འདྣིསས་དུ་དསྭ་ས སེང་གང་དག་ས་ 'ཤཱགས་པ་ངག་ཡང 


2 


སཱ སླ་དུས་ ་སས་སངཤིང་།ེསྱ་ཀི་ ཀྱི་འཇུང་ ༨ུཤས་ཅནའྲུན་པའི་ འདྲུ ཤིས་ཅནདག་གིས་གསུལ་བ་བས་ཏེ། གས་ ང་སདཅིང་སོ་ སར་ར་པའི་མདོ་གདོན་པ་འདན་པརྡ་པབན། 
ངག་འདནྱ་གི་ གྱིས་སཾ་སར་བབ་བཏརར ཅིགས་སྦྱད་ཧ ས་བ་ཡིན།འཁབ་རདམ་ལབས་ཤིང་པག་སཱངཔག་མ་དངབར་པི་འོགྱང་ངག་སང་གུབུ་ད་འབས་པང པྲ། ངཿ 

པ་སྔལས་པ་ངག་ཝགས་ན།དདག་གིས་ཡང་ ་དབག་གི་དོནདྲ་གསལ་བ་བས་ཏེ ། གསོ་སྣྱད་ཧ་ ཞིང་ས་སེརྦ་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་ འདོན་པརྨ་བ་སཱ། ངག་སྲཾང་སྔ་མངག་ལ་ 
ཡང་འགའ་ པཆབས་ཅན་དཔི་འྱུབ་ ་འྱགརོ།། འཛྟེལ་སཾ་གས་ བེང་བཅྲ་ལ་ང་བཉིང་ལ ། ཅེ 8 ཨྨ་བཞིའམ། འཱ་གངག་འངགཿ །ཅིང་འྭའན་པར་ རྒྱཆབན། 
ངག འེ་སཱམ དུངག་སྲ ངགང་དགོ། སྭ་ལགས་པ་ ངག་ » བེ །ཆས་། ཀི་འདུཀཀཾས་ཅན་ འབྱུན་པའི་འདུ་ ཅཉསཅ་དདེཔགའི་ས་གས་བའུས་ 


\ གས་དེ ཡང་པ ཟངཅོང་སེ་སེར་འཁ་པའི་ ལེསང་གདོན་པ་གདོན་པ་ཤིདན།ངབ་ ང 'འདེནྱ་གི་ གྱིས་ སཾ་སར་བར་བ་བཏེན་ཅིང་གསོ་སྦོད་བྲས་པ་ཡིན་ ནོ།།འཁེར་འེ་ལངས་ཤོང་།དག་སྲེ སྲེང ཁ་ཆིག་རི་ 


: 1: 


ཡང་ང་ངག་ ་བ་ངོནྐད་གསལ་བླ་བས་ཏེ། ་ སཱུངབ་ཞིང་སེ སེ་སར་བར་པའི་ ཡཁི་མངོ་གངོན་པ ་འདོན་པརྲབ་ས། རྲིས་མྭ་རཱཔན་ང་ངག་གིས་ངྱ་ འོ 


ཅི 


*/ ཁཱཧི་གོནི་མངང་བརལོའ་འེག། དགོང 'བརྡདྲ་ཡོངས་པ་བང་ །གཞུགམར་གནས་པཉམ་པ་དགུ་ལྷགས་ན། ། རེ་དག་གིས་བལ་ཏར་ཤ་གཟགས་ རྷ་རདན།རབག་གི་ 
ཅངྱཀི ལ་འ།བོར་བརདོང་སཱ་།གསོ་སྡཾདུཐ་ ` 


༠༠] །ཞིང་སེ་སེཿབར་པའི་མང་གདོནཔ་འདོན་པརྲ་བྭ་ས། ངག་སང་སཱ་མ་ངག་ལ་ཡང་འགལ་མབསཅན་དེ་འ་གུར།།་ འདི་ཝསྙ་ཧུས་སྦྱང་བཅལྔ་བ་ད་དིང 
ལ་བན ལཱག་པ་དག་འདྲུག་ཅིང་འབུན་པར་ གྱུཿབན། དངག་འདྲི་སམ་དུགས་སླང་གང་ འགེ་མ་ ལྕགས་ རས 2 བདམི་སམས་ཤཤིང་ ཚཱ 
ཧྲི ༨ཤས་ཅན་འབུན་པའི ༥འདུདསྲར རཿ ༢ ཨབླ་བས་ཏེའ་ །གསོ་ ད་ཅིངས་ རེ ཀ་འའང་ །ཁི་མངོ་གངན་པ་འདོན་པརྨ་བདན། ངག་ དྲསྱ་བཾས་ །'སེ་སྭོརྦ་བཅབ་ 
བཏ་ཅིང་གས་ཊེ སཱཾང་ཐྲས་ བལེའེ་། ཀའ །ཁར་ལངས་ཤིང་ངགེ་སོང་དག་དཔནས་། གཏུངགྱེ་སང་གྲོ་བུའདཱའི་ ཛིས་པ་དང་། གཞུག་མར་གནས་པ་མཉམ་པ ཏའ 
ར་བོལ་ སྦིལ ུ་ ཁེར་བར་ངེང་ད་ །ག སོ སྔངྲ་བའིང་ 3» ངི ཤྱ ་ས། དག ང་་དག་ལ་ཡདའགལ་ཚསཅན་འི་ 
འགུར འདི་ལྟ་ད ཁགསེ་སུང་བསྲལང པར་ཧིངལ་ ། དགེ་སློང་གྲོ ཤོརྡད་རེངས་ ་བབཞི་འམ།་ ལྷུག་ པ་དག་འདག་ཅིཔའྭུན་བརོ་གུར་པ་ད ད།ངེངག། འདྲི་སས་དངུས་ས ་སེང་གང་དགམ་ 
པ་དག་ཡེངོས ས་ས བདོ་ཤྲིང་ །ཆས་རྱི་འཛ༨ རུཤུས་ཅན་འྱའུན་པལིའདངཀསཅནངེངག་གིས་གསོལ་བ་། འབས །གས་ སྤ་སོངབ་། རགཞིང་ས་སརྦ་ཐར་པ་ཁི་མངོ་གངེནྭ་པ་འདེན་པརྲའ ་ 
བོ པར་འོབ།ཅུ་ངག ས་བོ བུརྐདངོངས་པཚེས་ཞུ་ ་ུང་བ་དག་ལྡགསན་ །དཔག་གིས་གལ་ཆམས་ ་བཞིན་དྲའ།ཁོད ༽ དེོགབང་ལན་ཅིག་གས་སྩོ ད་ཞང་སསར་བར་པའི་མང་ 


་ལ།།ངྲ་ 


གངོན་པ་འདན་པར་པ་ས། བསྲཾ་སང་སྔ་མ་བག་ལ་ཡང་འགལཚབས་ཅན་དྲ་སི་འགུར།། འཇི་ཝ་སྭ་གསཾ་སཱཾང་བཅོཝ་པ་དཤེང་ལ། ངགེ་སྐོང་གློ་བུར་དུའོ་ཕས་པ་བཞིའམ ལྷག 
ངག་འུགཅིང་འྱའུན་པརྒྱགུརཔན། རཔག་འངྲིསམ་དངུག་མོང་གང་དགམ་ལགས་བངག་ཡའོ་སུམ་དུཡོ་སས་ཤིང་།ཆུས་ཀེ་འདུ་ཤས་ཅན་འྱུན་པའི་འདུང་ སཅན་འ་ 
། གིས་གསལྦགས་ཏེ  བ།ས སྭོད་ེཅིང་ས་སརྦ་བརཔའི་མངོ་གདོན་པ་འདོན་བརྩ་དན། པག་འདྲན་གིས་སེ་སེར་ཐརཔ་བཏནཅ ང་གས་སྩདབས་པ་ཡིའེ །འ །བོམདེམ་ལངས་ཤིང་ 
ག་མར །གཁོ་ གྲེ་བུརདུའོངས་བཅས་ཞུངབ་དག་ཝགས་ད། ར་པག་གིས་ ཡངད་དག་གི་ངོད་དུ་གསོལ་དྲ་བས་ཏ །གསོ་སྦྱོད་ྭ་ཞིང 
སེ་སེར་བར་པའི་མང་གདོན་པ་འདོན་པདྲ་བ་སེ།དག ་སངས་མ་དེག་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅན་པསི་འགྱུར།། འདྲི་ཝུ་ཙ་ག བཅོ་ཝ་བ་དཉིང་ལ།དགྲ་སོང་ག་ 
བྱརྭདུའོངས་པ་བཞི་འམ། ལྕག་པ་པག་འདག་ཅིང་འབུན་པརྨ་གུར་པ་ན།དངག་འདྲིས་མ་ངབག་སང་གང་བིག་མ་ལག་པ་པག་ཡོངསམ་དཔ་སེམས་པི་ ང་ཅསྭ་ཀྱི་འཛྡུཀས་ ' 
^ 0 ༦ ༄ ་ སྲ རི ། ་ྭྲ ༨ = ༽ 
ཅནའྲབན་པའི་འདུ་ཤུས་ཅནདགོས་གསོལ་བྲ་བས་ཏ ། གསོ་སྤོད་ཐཔརིང་ས་སེར་བརབའི་མངགདོད་པ་འདོ། པྭའྱཧའན།དགེ་འྷཧཱ་བཱས་སཾ་སེརྦ་འརཔ་བཏན་ཅིང་གས་ 
སྩེདུགྲས་པ་ཡིན །།འ།ངར་ལངས་ཤོང་དག་སོང་ ཁཅིགནིང་། ཁོ་ཅི་གནི་མ་ངོང་བར་པོའི་འོགྱཏུ་པག་སངག་བུ་ རདུའངོས་པ་ཆས་ཞུངབངག་ལུག སན།ངངག་གིས་གལཏ 


+ 


ལྕོང་བསྟོལ་ 4 བེ སངྭགཱ་ ངོའ ངས་པ་བཞི་ཁམ། ལག་པ་པག །འདུག་ཅིང་འྭའུན་པ བརྱ་ཧཱ། ར་ ་ན། ངེ་ངག་འངི་སཱམ་ཿ པདབགསུང་གངབ་མྭ་ལགས་པ་ འག ཝང 
༧༩བྲང་ 


སྭམ་དཱའ་ བོ་བསི་ོང་ ཆོར ཀྱི་འདང་། །སཆམ་ིའུན པའི་འདུང་།ས་ཅནའདག་གིས་གསལ་ ཿབྲ་བས་ཏ།གསྭ་ཐེང་ བེ་ ཧདཅང་སོ་སྤོ་བརཔའིམངོ་གདེན་པ་འདོན་པད་ཟང་ 
ནཾ ས།་དགེ་འདར་བྱིས་སའ ཁསརྡ་པར་པ་བ་ཏནོ་ཅི་བགསོ་སཱོ་་ བ ས་པ་ཡར༽།འ །བེརང་ལངས་ཤིངངག་སོང་ བགོ་བངནས་ད མཅག་ཏུངསྭ སྲཾང་བློ་བ་དདུ་ ་འེཔས་པ་ཆས་ཞངབ 
ངག ཀལགས་ནེ། ངེ་པག་གིས་ངྱ་ཀྱིལ་འ །ངོཿབརངོང ངས གསེ་སྐྱོད་ཧྭ ཞིང་སེ་སངྦ་བརཔའི་མངོ་གདོནཔ་གངོན་བར་བདྲ། །ངགཾ་སྙོང་སྔ་མ་དག་ལ་ཡང། འགལཚབས་ཅན་དུ་མ་ 
འགུ །ཁདི་ལ་ སེ་གསོ་སྦྱང་བཅོ། བཅྔོ་ལ་པ་ དཉིད་ལ། དག སོང་གྲོ་བུརདྡ་ཌོངས་པ་ ་བཞི་འམ། ལྟག་བ་དག་འདུག་ཅིང་འཐུན་པརྩ་གུརཔན །རངག་ཁངི །འདྲ་སཱར། 'དྲ་དག་སོ སློང་གང་དག ཨ་ 
ལྷགས་པ་ངག་ ཡའོསམ་དམི་སམས་པགི “ཤིང་ །ོས་ཀྱི་འཛུང་ས་ཅནལྲ་ུན་པའི་འདུངཤས། ཙནངག་གོས་པསོལ་ བབས་ཏ། གསྭ་སོདཧེད་ཅིངས་སརྦ་བརཔའི་མངོགདོནཔ་འཞོ ཿ་ 


བར། ༥བདཔ་ལས ༽ ཝའི་ཁཾགཏུ་ངགསྲང་གྲ་ད །བུར་དའབས་པ་ཨཉམ་པ་ངག་ལགསན། དངག་གིས་གལ་རིམས་ ་བཞིནད་ལ་ངེའཾ། རངག་ངང་ ལྷན་ཅིག 'གསཾ་སྙཾང་ཐ་འིང 
ས་སའ ཁ༡པཁི་སང་གངན་པ་། འདོན་པ འའ སངྱས མ་དག་འ་ཡ་ང་། 'ངའགལཚངས་ཅན་གུའེ ཅུ ངོ འངི་ལཱ་སྙ་གསཾ རུང ཅེ་ཝ་པ་ རཾ་ཞང་ལ ། དགསུང་གེ་བ བར དའ འེལ་ 
པ་བཞི་འམ །'ཨཱག་པ་དག་འད་གའ ་ཅིང་འབུན་པར་ གུཿཔན། དྭཔག་འདི་སྭམ་ དུདག་སླེང་གང་ ངག་ལྭ་འལག་པ་ པག་ཡངོད་ མལསམས་ཤང་ ། ངོས་ཀེ་ ཤིས ཅཅ 
ཁྲང ཤེས་ཅན་ངེ་ངག་གིས་གསལ་བ བས ས་ཏ།གསི་སྦྱོང ཤཱ བང་རིངས་སར་ ཁརཔའི་མངོ་གངེན་པ་འདན་པན་བང་ སྒྲ 'འདུརྱ་གིས་སེ་ འི་བ བོའ་ི 
གསོ་སེང་ ཡགས་པ་ཡིནེ། ༩།རེརར་མ་འོཿ ལབཛས་ཤིངང ༦ སངས འེང་བའ་ངའི་ ཁོག་ཏྭ་ ཏུ་ངག་ས སྲཾང་གྲ བརྡདའངོས་པ ་མཉམ་པ་དགོ་ 'ཨཱགསན།ངངག་གོས་ཡང་ 
རངག་གོ་བོན་དུགསལ 'བྲ་ཤས་ ༣ གས་སཱཾང་ པབབཅིང་ས་སར་བར་པའི་མངོ་གདནཔ་འདོན་པའ་བྲས། ། ངགེ་སང་ས ་ས་མ་ ངབ་། ལཡང་འ་གལཛ་བསཅན་དྲསི་ ཊཁྭ་གུར འང 
ཧྭད་གས་ སྭསང་བས་་པ་ང རི་ཉིངལ།དགེའ ཤ་བུརྡདཌངས་པ་བཞི་འམ། ལྟག་པ་དག་འབྲུག་ ཅིང་འགྲུན་པར་གྱུརཔ་ན། ངེཔག འདི་སམ་དུངགླ་སོང་གངངག་མྭ་ཁུག་ 
པ་བག་ ཡོངོསཱམ་དཱ་སཾ་སམས་ཤིང་ ། ཆས་ཀྱ འདངས ཅན་འཐུནཔའ། རིའདུཤེས ཅན་ང་ངག་ གིས་གསལ་བླ་བས། ཏེ །གསཾ་སྩྱོད་བེང་ཅི ༤ཁག་སར་བའ་བའི་མངོབ་ཁྲར་པ་ 


ྫསྫ ྲཾ 


1» & 


༄༅།་ །གངདན་པའ་དེངན་། དག་འདུན་བྱིས་སཾ་ སེར་བསཔ་བཏན་ཅིང་གསེ་ རས་པ བ་ཡིན་།ཁཁེང ་པ་ལངས་ཤིང་དག་སྲང་ཁ་ཅིག་ 


= 


ཁོག་ཏུཔག་སྲང་གོ་ བུང་ རོཁངས་པ་གཞལ་བ་ངག། ་ཊྱགསན་། ངེངག་གིས་གལ་དང་ཤིགཚོགས་ པ་རན། ད་བག་གིས་ཨངད་པག་ ་གིས་དོད་དུ་གསལ་དྲ་བས་། ཏཾ གས་སྐྱང 


༦ 
ཤབ རི་འ མངོ་གངོར་པ་འདོན་ ཀྲ པའེ པ། ང་ས སཱ རཿ: ཌུཔན་དབག་གིས་ ༨ཀྱིལ་ལ་བོརབར་ངང་སྙ ། གསྭ་སྤེང་བ་ ་བ་ཏི་ ས་ པ་སེརྦ་འར་པའི་སངོ་གངོན་ ་པ་ ༡འདོན་བརང བ་ སུ བཾ 
སུང་སྙ་མ་དག་ལ་ཡང་ འགལ་ཚབས་ཅན་ད་པོ་འ ཆུང།།ཁྟལ་ས སཱ་གསོ་སྦྱང་བཅོ་ཝྔ་པ་ངིང་ལ། པག་ ི་་ པ་བཞི་འམ། ཝ་གཔ་ བོ་ངག་ 
འག ཅིང་འུན་བརྨ་ཐཱ གྒྱུཔན། རངག་ཁུངི་སྣམ་ དེ་དག་སློང་གངང ག་མྲ་ལུགས་པ་དག་ཡདོོ་སམ་བུསས མས་ཤིང་ །ཆེསྱ་ཀིཤས་ཅན་ཁུནཔ་ཡི་འབུས་ 


རུ མད་བག་གིས་གསོལ་བྲ་བ། བས་༡། གསུ བདཅིང་ས་ལེར་བར་པ་ཁར་ང་གདན་པ་འདན་པརགིདན། བཤི འདན་གྱེས་ གིས་སེ་སར་བརཔ་བཏེན་ཅིང་ གས་སྩྱད་ྲས་ང བ་ལི་དེ། 


; འཛེ རེ་ལབབཤོངདགུསོང་དག་པོངནས་ པོའ་ཁེག་ཏུབག་སླངྲོབུར་བ་ རྐ་བངས་བསཞམ་པ་དག་ལགས་ནུ།དེདག་གིས་དྲིལ་འབརཔཿ འངས །གསོ་སྤད་གཞིངས་སར་ 


བཱམཔའི་མངོ་གངན་བ་འདོན་པདྲབ་།། བགྲ་སོང་སྔ་མ་དག་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅན་དྲ་ཡི་འགྱུར ཆོ་།། འཕྲི་ལྭ་ས་གསེ་སྦྱང་བཅོ་ཛ་བརའིང་ལ ལ། ངས་ལ སླཛགླེ ཅཿདསོངས་ཿ པ་བཞི་ 


འམ་ཝག་པ་ངག་འདག་ 'ཅིང་འབྲུནབརྱ་གུར་པན །ངག་། འད་སཱམ་དུ་དགྲཾ་སླང་གང་ག་མ་ལཱགས་པ བངག་ཡོདསྭས་དམི་སེམས་ཤིང་ །ཅེཧསྭ་ཀྱི' ཀྱི་འཇྡུས་ ་ཅན་འཁུན་པའི་ འདུས་ 
ཅམང་ང་ག་གསལ་དྭ་ བྲས་ཏི།གས་སྦངཔེ། ང་ཀེང་ཅིང་སེ་སར། ཁརཔ་འི་མངོ་གཡོན་པ །འདོན་བརྡ་པང་བ་ལས། པའི་འ གཏུངགེས 'སྲོང་གཞུག་ཨར་གནས་པ བཅིས་ཞུངབ་ དག་ལགསན་།ང་ 
ངག་གིས ་གལ་རིམས་ ་བཞིན་ད བོད ། དེ་ངག་ངང་ 'ཨཱན་ཅིག་གས་ སྩེདབྱ་ཞིངས སོསར་ཐཿ་པའི་མངོ་ ང་གདན་པའདོན་བརབ་གེ། །དགེ་སཱོང་སྩ་མ་ངག་ལ་ ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅན་དམི་ 
འ ཟི འིངྟལ་སཱཾ་གསོ་ སྩོང བཅྲཝ་པ་ ༧རེབ་པ། པཀགེ་སོོང་ གོ་བུརད་འོངས་ པ་བཞི་ཁམ། ལྨག་པ །ངག་འདྲག་ཅིངའ། ཤུན་ཐར་གྱུཿ གྱུར་པ །འཔག་འི་སྩམ་དུབ་ །དྲུ་བསླཾ་ས སེང་གང་ 


ངག་ ཀཔ་ལུགས་ བག ངོསམ་ང དྲུས མི་སེམས་ཤི ང་ །ཆོས་ཀྱི་འདུཾས་ ཅནའྲག་འི་འདཤས ཅནའ་ ངག་གིས གསལ །བྲ་བས་ཏ །གས་ ོདཔ་བཅིང ༣ 


ངཿ 
ཁཀ་པའི་མངོ་གངན་བ་། འདེན་པར་འངན །ངག་ འདཊྱ་གི ས་སེ་སེར་བ། བའང ་བཏེན་ཅིང་གསོ་ཧེ སེངབས་པ་ ཀཡེདོ།འ །འོརང་ པ་ལ་ངསཤསྲ་ ེདོབ་ར། །ངོང་བ བརྡ་པོ་ཁོག་ཁུ ཊངག་ ང 
སྒེང་གཏུག་སར་གནས་ 'པ་ཨེས་ཞུང་བ་ དགྭ་ལགསན། །དངག་གིས་ ཨངཔ་ངག་གིས་དོ དོན་དུ་གསོ་ལ་དགས་ ཉེ། གསོ་ ་སྩོད་བྱ་ཞིང་ད སོ་སརྦ་ཐར་པའ་མངཾ་གདོན་པ་འདོན་པར་བ་ ཡུབ་སཱ། 


དགེ སེངས ་མ་ངག་ལ་ཡང་། འགལཆབས་ཅན་ཕུའྱགུར བ འཛིལ་སཾ་ ་གས་ ་སུང་བཅེ་ ཅྭ་ཝ་ ་ང་ལཞིང་འ ། ལོ ངགེ་ 'སུང་ ཁེ ངས་ང་བཞི་འམ། ལྫག་པ་དག་" འདག་ཅོང་འྭ 
ཏའ ;; 


' ཆིངས་སེར་བརཔའི་མངོ་གངོནཔ་འདོན་པརྲ་ཧོ་ སུ།པགི་སང་སྔ་མ་དག་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅན་དྲས་ འགྱུ་ར།འབྙི་ཏཱཱ 


རོ 


༠ །པར་གྱུར་པན།ངངག་འ་ སུ་པ་པགྲཾ་སོང་གང་བགམ་ལྷགས་པ་དག་ཡའོ་སམ་དིུ་སེམས་ཤིང་།ཆས་ཀེ་འཛུངས་ཅན་ལྭའུན་པའི་འཇུཤས་ཅན་ང་དག་གིས ྲི 
གསལ་བྲབས་༡ །གསྭ་སཾང་བངཅིང་ས་སར་བར་པའི་མདོ་གངོནད་པ་འདོན་པརྨ་པེདཔན །དགེ་འདྲ་གྱིས་ས་སར་འརཔ་བཏན་གས་སྤྱད་བ སྭ་པ་ཡིནོ་ ཆ་བ ངཿ ཾ 
ངགེ་སང་ཁ་ཅི་གན་ངོང་། ཁ་ཅི་གནི་མ་ངང་བརཔལི་ཁོག།ཏུངག་སློང་གཞུག་མརགནས་པཚས་ཞུངབ་བགུ་ལྷུ་གསན །དངག་ཤིས་གཱལ་ཿར་ོག་ཚོགས་ པ་ན །དངག་ ཡེ 
ཨང་ང་ངག་གི་ངོན་དགསལ་ བ་ཤས་ཏ ༈ གསཾ་སྒྱབྱ་ཞིངས་སརཐར་པའི་མངོ་གངོན་པ་འདན་པར་བིའོ།ཇི་སསྨར ྭ བན་དངག་གིས་དཀིལ་འ རའ བཿངོང་ཆུ ཀཱ གསོ་སྙོདུཧཧ 
£ ྷཅ 
སོང་ོ་དུུའཕས་པ་བཞིས། ལྷུག་པ་དག་འདུག་ཅང་ལྱུནཔརྩ་ག་པན། ད་འྲི་སདུག་ཐ་གདདགསྣ་ཞུགས་པ་དག་འཛོད ངཔི་སསས་གིང་།ཆས་ 
ཀྱི་འཇུཤུགས་ཆུན་འབུན་བའི་འདུས་ཅན་ད་ངག་གིས་གསོལ་བ་ ས་ཏ གས་སཱོད་བ་འཅྲིང་ས་སར་བར་ པེ ཤགདོན་པ་འདོན་བྲ་འྐན། ངག འདགིས་སཾ་སེངྲ་ ¦ྲ 
པ་ནི་ཅངགས་་་པ ཡན ར་དལ་ས་ངངྲངགདངགོ ཞོ ་ལགཏུཔ་སངགཞུག་མཿ་གནསཔཅས་ཞུངབ་དགྭའགསན། རགས 


།དགླཾམབྱམ་དག་ཡ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅདདིའྱགུརོ།།འིལ་གསེ་མུའཅ་ 
པན། དངག་འངིི་སྣམ་དྲ་དགྲ་སོང་གང་ངག་མ་ལགས་པ་དག་ཡེད་སྣསདུ་ 
ཏེ །གསོ་སྦྱོད་ཐྲང་ཅིང་ས་སེར་ཁྲར་པའིམ ངོ་གདོན་པ་ཁདེན་པ་ལས་།པའ་ 
ངཾ། དངག་དང་ལཱན་ཅིག་གསོ་སྦྱང་ག་ཞིང་སེ་སེར་ཝར་ 
་གསོ་སྩོང་བཅོ་པ་དཀིང་ལ། ངགེ་སློངཔྲོ་དུརད་འེསས་ 
ཡངོསཱམ་དུཔ་སེམས་ཤིང་ །ཆས་ཀྱི་འདུང་ཀས་ཅན་འབུན་ 
སེ་སཾར་ཐར་པ་བཏན་ཅིངགས་སླང་ 


རིལ །བོ་བབ པིས ། གསོ་སྱདཧཞིངསེ་མཁོབའིམདོ་གདོན་པ་འདོནབརྭག 
ཁཱ་བཏིད་པ། དགེ་སོང ངས་པ་བཞི་འམ། ལྟགཔ་དག་འདུབ་ཁིབ་འྱུ་ བརྡ་དང 

མི་སམས་ཤིང་ ་ྐ ཆས་ཀྱི་ཁདད་ས་ཅན་འྭབུན་པའི་འདྲ་ཤུས་ཅན་ངངག་གིས་གསོལ་དབས། 
པ་ངག་ལཱ་གསན །དངག་གིས་གལའིམས་བཞིན་དལཁ་ 


རྭ 
པའི་མངོ་གངོད་པ་ཁདིན་པའབསྭ །དག་སངས་ མ་དག་ལ་ཡུང་འགལ་ཛབས་ཅན་གྱུཿགྱུརོ།།ཁངི་ལཱ 
བག་མ་ལཱགས་པ་དག་། 


བ་བཞེའམ། ལྷག་བ་དག་འདཱག་ཅིང་འབྲུན་པར་གྱུརཔན །རངག་ཁངི་སཱམ་དྲ་དྲག་སློང་ 
༤ ༽ < = ༄ ༨༢༣ - ༦ ༩ = 
པའི འཇུཧས་ཅནང་པག་གིས་གསོལ་བུགས་ཏེ། གསོ་ ངཤང་ཅིང་ས་སའཡར་པའིམའགངོན་པ་འངོན་པའ་བཔན། ངག་འདྲདྲ་གིས་ 
༠། རོར ' ལོ: ར་རེ ་: ཏའ ༨ < ༤. 
པ་ཡོན།།ཁབོརངས་ལངས་ཤོངངག་སྲེང་ངག་མ་ངོ་ བརཔའི་འོག་ཏུ་དྷག་སོངགཞུག་མམགནས་པ་ཨཏམ་པ་ངག་ལྡགས་ན །ངག་གིས་ཡང་འངག་གི་ངོན་བགོསལ་ 
ངི ( \ 


/ 


བས་ 
ོ 


ོ 


༦` ༤༨ ༣ 
ྲུ ཧ་ར སེ་རོ་ ཁི་མཛེ་གངོན་པ་འདེན་པའ། རྡེང་ས་མ་ངག་ལ་ཡང་འགྲལ་ཛ་བས་ཅན་དམི་འྱགའོ།།ཁང་ལ་ས་ 
སྫདགྲག ་ སང་གང་དག་མ་ལྟང 
ང་ཐ ཛ་བ 


ངར 


ྒ ེེ དེ གྲ་ངོ་་བའབང་།། གས་སོང་བང་ཅིངས་སྲོར་བའ་པའི་སངོ་གདོན་པ་འེའོདཔ། 
དཱ མ་དྲ་མི་སཾམས་ཤིང་ །ཆས་རྱི་འད༨ཤས་ཅན་འྭའུན་པའི་འདྱུ་ཤས་ཅན་དངག་གིས་གསལ བྲབས །།གས་ དད གཾ ཏྲུ 'ོ , 
ླུ ༡༣༤ སྤོལང་བསཔ་ཡིན།།འ།བང་ལངས་ཤིང་དགྲེ་སོང་བཅགནི་ངང་ །བཅིགཞིས་པོང་བའའའའོ་གཏུ་བགྲ་སུང་གཞུག་མའ 
༦ ཡདན། དགེ་འདྲུན་ཤིས་ས་སར་བརབ་བཏན་ཅིང་གསོ་སྦྱང་བྱས་པ་གིནེ།།འ།ངེར ཡལ་ས་ཤང་གྲྭ་སང།བང་གནང་ ཏེ ༤ ཆ་ ༩ 3 
ནཿ གོནས་པ་མཉམ་པ་ག་ལགས་ན།ང་པག་གིས་གལ་ ཏེ་རེ་ཤིག་ཚགསྟ་འཔན། དཔག་གིས་ཡངདད་ ག་། བོནད་གསལ་བཟོས་།། ལེ 
ཞིངས ཨརྦ་ཿཔའི་མངོ་གངོན་པ་འདོན་པ་པའོ།། རྲིས་མྭ་ནཔན་དདག་གིསབཀིལ་ཁ།ཁོརབརདོངས། བ རུ སོ 0 ། དཾ བའིི་ 
པགྭ་སཾངས་མ་ངག་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅ ནྲང་ཨི་འྱགུར།། འདི་ལྐ་སྣ་གསོ་སྩངདཏེ་ལཱ་པ་ ༣༦ དསོ་ྲ་ཏུ་ ་ 7 བཅའའདག་གས་གསོལ་བ 
པརཛུཿཔ་ན། ངཔག་ཁདྲིསྭམ་དྲ་ག་སྤོང་གང་ཕག་མ་ལུགས་པ་ངག་ དྷོསས་ཨཊ་སམས་ཤིང་། ཆསྒ་ལ་ལྡདཤེས་ཅན ཡཿ ༦ པྲེ 


་ 


བས་ཏེ། གསོའ བཔཅིང་སེ་སརྦ་ལ ༢བའི་མངོ་གངེན་པ་འདོན་པ རེན ། ངག་ཁདནུ་བཾས་སེ་སར རྭབ་བཏོན་ཅིངགས་སྣདུཐས་བ་ཡིན། །ཁ་ཁོརའཾ་ལངས་ཤིང་ངག་སྲོང 
དག་བ་ཞུས་པའལོག་ཁུགཞུགམར་གནས་པམཉམ་པ་ངག་ཝུགསན །ངངག་གོས་བྱཀིཁ་ཁ།ཁོརབར་བོང་ས།གསོ་སྤོད་བ་ཞིངས་སེར་ཐར་པའི་མངོ་གངོནཔ་འཛེན་བར་ 
ལག སངསམ་བ་ལམང་ལག་ལ་ཚབས་འནིཁྱས པི་ལྷ་མགས་གང་བསྔ་ཝཔི་ནི་ལ། སང ་འཇོས་བ་བཞ་འམ།ལུགཔངག་འབུ་ 
ཅིང་འབྲུན་པར་གྱུར་པན།ངེ་ངག་འཛྙིསས་དྲུང་ཀ་སངག ངངགས་ལྷགས་པ་དག་ཡོངྩོསས་དཱསི་སམས་ཤིང་ །ཆེསྱ་ཀེ་འདྲུཤེས་ཅན་འབུན་པའི་འབྲ་ཤས་ཅན་པཞིས་ 
གསལ་བབས་ཀ།གས་སྣོང་བདཆིང་ས་སརྦལཔའི་ _མང་གཡོན་པ་འདོནཔདྲཧང་པ་ལས།པལའོག་ཏུད་ གསང་གློ་བུར་དའོངས་པ་དང་།གཏུགམས་་གནས་པ་ 
ཆེས་ཞུངབ་ངག་ལཱགས་ན །ང་ངག་གི ས་གུལ་རིམས་བཞིནདའུ།འདེ། རདག་ངང་ལྙན་ཅོག་གསོ་སྩོདཀུ་ཞིང་ས་སེརྦབར་པའི་མངོ་གདོན་པ་འདེན་པ རབ་ས། པག་སང་ཨཱ་ཨ་ 
པག་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅན་བསི་འདུར ༢ འདྲི་རྭས་གསོ་གཱངབཿ་ཝ་པ་འཉིད་ལ། བྲྭ་སློང་གླ་ཐུཔད་འཔས་པ་བཞི་འམ། ལྷག་པཕག་འདྲག་ཅིང་འབུན་པའགུར་པ་ན།ངག 
འངི་སམ་དུ་དག་སྲོང་གང་ཕག་མ་ལཱགས་པ་བག་ཡོདསམ་དམོ་ས་མས་ཤིང་ ། ཆོསྱ་ཀི་ལྡདུ་ཤེས་ཅན་འྭཐུནཔའི་འད་ཤུས་ཅནང་དག་གིས་གསལ་དྲ་བས་ཏ །གསོ་སྩྱོང 


༠9) །དདཅིངས་སར་འརཔའི་མངོ་གངོན་པ་འདོནཔའ་ཤདན །དག་འདནྱ་གེས་སེ་སཾ རྭ་བརཔ་བཏེནཆིང་གསེ་སྩོང་བས་པ་ཡིན།།འ།ོརདམ་ལངས་ཤིང་དག་སྙེང 
དགམ་དོང་བར་པོའ་འོག།ཏུངག་སྤེང་གློ་བུ་པདྡ་འོས་པ་དང་།གཞུག་ཨར་གནས་པཅེས་ཉུངབངག་ལུགསན། བ་ངག་གིས་ཡང་པངག་གི་དོན་དུ་གསོལ་བྲ་བུས།ཀགས་སྣོད་བ་ 
4 ཞིང་སཾ་སེར་ཐཱར་བའི་མངོགངོན་པ་འདོན་བརབྭ་ས།དགྲསང་སྔ་མ་དག་ལ་ཡབའགལ་ཛུབས་ཅནྡདམཱི་འ གྱུརཾ།།འངི་ལྟ་སཱ ལབ `| བ་སོགས 
:¿ ཆེ འཕ རར་རམ་རོརར་ར་ཁས་ར བ¬མ་ཁང་་ ཾ ཧཾ ར་ར ཤེ་་ངོ ཤྲ 

བསཀའས་ཞན་ཞ།༩དང་་འཛུད འཁིག།པ། ཞིདུས་དུ་འགེ་སོདགའགུམ་ལུགས། བཟག་ཡོདོ་ཆུས་དཡ་སམས་ཤིང་སཅི་དྱ 

༈, ཤཾས་ཅན་འབྲུན་པའི་འདུ་ཤས་ཅན་དངག་གིས་ག 


ང་ ་ 


ཁ་བྲ་3ས་ཏ།གས་སྙེཤང་ཅིང་སེ་སེར་ཐར་ བའིམང་གངོནབ་འདན་པར་དདན།དག་འདན་ 
བྱིས་སཾ་སེར་ཁྲརཔ་བཏན་ཅིང་གས་སྦྱོད་ཐྲས་པ་ཡིནོ།། འ།བར་ལབས་ཤིངངག་སློང་།བཅི་གཞ་དང་། ཁ་ཅིག་ཞིས་ངེང་བར་པའི་འོགཏུངག་སྲུང་གྲོ་བུརདྡ་འོས་ཡ་ 
དུང་། གཞུག་མར་གནས་པཆེས་ཞུང་བག་ལུགསན།།བག་གིས་གལ་ཏེར་ཤིག་ཚགས་པླ་འདན།དབག་གིས་ཡངདངདི་དགད་གསོལ་དབམ་།།གསྦོ བྱོ་གིངསོ་ 


ནཾ ¬ 


སོརཐར་པའི་མངོ་གངོན་པ་ འངོན་བར་ཤའ། །ཛིསྣཾ་མྭ་རང་ན་དངག་གིས 'བཀྱིལ་འཁེ་ ༥ བར་དོང་ས །གར ཱངྱཐ་ཞང་སཾ་ པོ་ཁའཔ། ཁི་མངོ་གདན་པ་འདོན་པརྨ་བ་སྟ །ངག སཱང་ 


ཨཊ་དགལ་ཡངའགལ་ཚབས་༠ནད་མི་ྱུར།།ྷ་ཱགས་སོང་བཅོ་བངལ།པགེ་བ་བརདངོསཔབཞི་ལས།།ལག་པངག་འབུང་ཅིང་འཇག་པར་། 
པན། ངངག་ཁདྩེསས་དྲུ་ས་སྲོང་གང་པགས་ལ་ གཔ་པག་ཡོངོ་སས་དྭསི་སཾ མས་ཤིང་། ཆསྱ་ཀི་ལྡན་ཤས་ཅན་འྱུག་པའི་འདུ་ས་ཅན་བག་གས་གསལ་བབས་ཏ། 
་ མབཅངན སར རཔའི་མངསདོགཔ་འཇཔའགཔན། དགེ་འདན་ཟསས་སརྦ་འཇབ་བཏན་ངངགས་བད་ སྭ་ང་ལྟོནོ།འ།་རའ་ལཇསངཤིཔངག་སྲོང་དག་ངོངནས་།པིའི 
རྣི ཾཨཾཾྣཉྣེྣ ར་།་། 
གངོན་པ་འདོན་པྲ་ས། ངག་སློངས་མ་ཕེག་ལ་ཡ་ ངཌགུལཿ སཅན་པམི་འྱགུརོ།།བྷཏ་ས་གས་ ྨོང་བཅོ་ལྡ་བདཉིད་ལ།དགྲསློང་གབུཿད་ལོས་པ་ 
བཞི་མ། །ལག་པག་འདུག་ཅིང་འབུན་པརྨ་ཆུཌ་པན། དངག་འི་སཱམ་དངུགེ་ནངགངཔགུས་ལུགཔ་ཡོང་ ཧ་ས ཆུ ང་ འདུ་ 
པའི་འདུཤས་ཅནཔཔག་གིས་གསོལ་བཤས་ཏེ། གསོ་སདཧེང་ཅིངས་ སརྦ་ར་པིམངོ་གངོན་པ་འདོན་པར་ངང་པ་ལ། །པའིའོགཏུ་ངབ་ཡོང་སུའང་དངོས་བ་ང་། 
གཞུག་མི༧་གནས་པ་མཉམ་པ་དག་ལགསན། པག་གས་གཡལ་རིམས་བཞིན་དུའ །ཛོར།རཔག་པང་ལུན་ཅིག་ཏུགསོ་སྤོད་བཞིངས་སར་ཐར་པའིམངོ་གདནཔ་འ་༽ 


ཉེ 


༠༤ 


ལྷ = བཱུ ༩༢ ` ༠ ༩༨ རྒ < 
ཅཅ །བརབ་སཾ།ངག་སྡེཾང་སྔ་མ་དག་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅན་པུཿཛྱུ།། འདྲི་ལྟ་སྣ་གསྭ་སྦྱངབཅྲ་་བད་ཞིང་ །དྭགེ་སྙཾང་གླེ་བུར་དེངས་པ་བཞི་ཁམ། ལུབ་ 
རང རོ ཤེ ༧ ཆོ .*>- +“ ༡༡ 
པ་ངག་འདྭག་ཅིང་འདུན་པར་གྱུར་པར། རཔག་ཁྲིམ་དབགླིསང་གདག་སྣ་ཚག་པ་ཡོངོསམ་དུ་སམས་ཤིང།ཆོསྤ་ཀི་འདུ་ཤིས་ཅགའྱའན་པའི་འདུང་སཅན་ངེངས། ི 
ཙཱ རི ཁུ ཆལ ༦ 325༨ རྐང་བ ོུ 
གསོལ་བབས་ཏེ།གསེ་སྤདདརང་སེསར་པར་པའི་མངོགངོནཔ་འདོན་བ་ཤཔན།པག་འདྲངྱ་ཚིས་ས་སེར་བརང་བཏེན་ཅང་གང་ ཅུཿ་ཨང་ཡཱནཾ།།ཁཁརཿཨ་ལས་ 
885 5 ད བར ཊཱ 


ྱ སས 


གས་སྦྱོདབྱ་ཞིངསེ་སཾར་ཤྲརཔའི་ཨ བོནཔ་འཛོད་པ རྭ ག། དགྲེ་སོང་ས་མ་དག་ལ་ཡང་ལགལཚབས་ ཅནྐདམི་འྱརུཌོ།།འདྲི་ལཱ་སྟ་གསོ་སྦྱོང་བངེ་ཛྔ་པ་ 
མཉིངལ། པགྷ་སོངྒ་གབུར་དཱཌས་པ་བཞི་ཁམ། ལྐུག་པ་པྲག་འདུག་ཅིབ་འཐུན་པར་གྱུར་ཡན །དབག་འདྲིསཱམ་དྭ་བགྲི་སོང་གང་ངག་མྭ་ཝྲུག་བཔག་ཡང་སཱམ་དེུ་སེམས་ཤང་ ] 
སྦ་ཏུ་འདུཤཱསཿནའཐུན་པའི་འྡདཤུས་ཅན་དངག་གིས་གསེལ་དབྲུས་ཏ། གསྭ་སྦོདཧེདཅབས་པ རྲ་ར་པའི་མང་གདན་པ་འདོན་པར་བབན། པས ལྐང་ གྱིས་སེརཐར་་ 
ར་རི ༄ཿ £ ¬ ༤, ༦; 2 5 ༡ ༽-. ། ཡེ 
པ་བཏན་ཅིངགས་སྦང་གས་པ་ཡིན།།འཁེརང་ལངས་ཤིང་དག་སྲོང་ཁང གནི་རོང་། །བཅིག་ནི་མ་དོང་བར་པོརའོགཏུཔག་སློང་གྲོ་བྱུང་དང་ངས་བ་དང་ ཡཿ ཿཿ: 


པ་ལནཔའཤའ།། ཛྲིསཱ་ཨྭ་རཔན་དངག་གིས་དྱ་ཀིལ་འཁར་བརངང་།། གསོ་སྨྱོདབྱ་ཞིངས་སང་བར་པའི་མངོ་གདོན་པ་འདོན་པ་དབ་ས །དྭགྲཾ་སོང་སཱ་མ་ངག་ལ་ཡངའགལ་ཚྲོབ་ 
ཅན་མི་འྱནར།།འངི་ལ་སྟ་གསོ་སྦྲོང་བཅོ་ལྔ་བ་ད་ཞིངལ། དགེ་སོངགྲོ་བུརདའོངས་པ་བཞི་ཁམ། ལག་པ་ངག་འཇྭག་ཅིང་འཐུན་པར་གྱུར་པན། ངཔག་འདྱིསས་དུ་བག་ 
` སྤེང་གང་ངེག་ས་ལཱགས་བ་བགེ་ཡོངོ་སྣསྐ་པཔི་ས མས་ཤང་། ཆེས་ཀྱྱི་འཇུཤེས་ཅན་འབུན་བའིད་ ཞས་ཅནང་པག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏེ།གས་ 

+ བངན། བགེ་འདྲགྱ་གིས་ས་སེརྦ་ཀར་པ་བཏན་ཅིང་ གས་སྩཾདཱ 


མཉས་པ་པག་ལ་གསན །ངེངག་གིས་གལ་ཏར་ཤིགཚོགས་བྷ་རདན་། དཔག་གིས་ཡངདངག་གི་དོན་དུ་གསལ་བྲ་བས་ཏེ། གསོ་སྨྱོད་བྱ་ཞིང་སཾ་སེར་བཱར་བའིམངོ་གཡོན 


དགྲས་པ་ཡིནོ།།ཁཁོརང་ལངས་ཤངལ་ 
སོངདག་འོནས།། ངེའི་འོགཏུཔག་སློང་གཱོ་བ་ད་འོངས་པ་བང་།གཞུགམཔ་ ས་པ་མཉམ་པ་བག་ཝ་གསན། ང་བགིས་དྭཀིལ་འཁོར་བརདོང་ས། གསེ་སྤྱོད་བ་ , 
ཞིང སསྐརྦ་ར་པའི་མངོས་དྲ་འརོམཔའབ་ག༽པག་སངས་མངག་ལ་ཡབལགལཚབས་ར་ད་ཕེ་འགུར།འབྱིལ་གུ་གས་སུངབཅོ་པ་བ་དཞིད་ལ་ངབ་ 
སྲཾང་གློ་བུཔདུ་འེངས་པ་པང་། གཞུག་མརགནས་པ་བཞི་འམ། ལྷག་པ་པག་འདྭག་ཅིང་འབྱུན་པར་གྱུརཔན ! དངག་འདྲི་སམ་ད་ངགྲ་སངགངོངག་མ་ལུགས་པ་ངག་ 


ཁཇེོ་ ༢༨ 


: 


ཿ། །ཡོདསཱམ་དཱསི་སམས་ཀིང་། ཆོས་ཀྱི་འདྱཀས་ཅན་འགུན་པའི་འདྲ་ཤས་ཅནང་ངག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ། གས་སྦྱདཱཔཾ དཅིང་སེ་སར་བར་པའིམ་དོགདོ་ 
༨ ཚེ ` རེ ཆི འིང་ར་ར་རབིང རེ 
པ་འདོན་པ་དབད་བ་ལས། རའ་ཁག་ཏུ་ངག་སློངགློ་བུར་དྡ་འེངས་པ་བང་ །གཉག་མར་གསས་བཅེས་ཞུངབ་དྲག་ལུགས་ན། དངག་གིས་གལ་རིམས་བཞན་དུ་འཁད སྲ 
དོ ; > ` ར་ ༡བྲས་ཏའ་ང་མོ་འགའོ། ་ཀའ་སེང་ ་བ་ 
དངྒ་ལན་ཅི་ག་འུགས་སྩོ་དཐ་ཞིངས་སོར་ཁརཔའི་མདོ་གདོན་པ་འདན་པའབ་ས །ཾ བགི་སོང་སཱ་མ་ངགཱ། ལ་ཡང་འགལ་ཚབསཅན་དུཔ་འགུར། འདི་ལྟ་སྟེ གསི་སྐྱོང་བཅོ་ལྔ་ 
ངའེང་ལ། ངག་སྭོངག་ཐུརདབ་ངས་པ་དང་།གཏུག་མ ར་གནས་པ་བཞི་འམས། ཝག་པ་དག་འཛུག་ཅིང་འཛུན་པར་ གྱུརཔན། ར་ཁ,ི་ཨཱསྦ་དཱ་དགྲ་སོང་གང་ཕག་སྣ་འགུབ་ 
ངག་ཡོངོ་སཱམ་དྲ་མ་སམས་ཤིང་།ཆས་ཀི་འདྲུ། ས་ཅན་འྭུན་བའི་འདུངའ ༥ཅན་ངཔབག་གས་གས ལ་དྲ་བས་ཏེ། གས་སྩོདབ་དངེང་ས་སརྦ་བརཔའི་མང་ | 
གངོན་པ་འཛེན་པརྲ་བབན།ངག་འདྲུ་གིས་ས་སརྦ་འརཔ་བཏོན་ཅིང་གས་སྦྱོཿ ཊཔ་ཡིན།།འཁོརདམ་ལངས་ཤིངདག་སུང་བགུས་པཔབརདའི་ཁོག་ཞུངསསེང་གློ་བུར་དུ་ 
ཁོོས་བ་དང་།གཞུག་ཨར་གནས་པ་ཆེས་ཞུང་བངག་ཞུགས་ན།ད་དག་གིས་ཡང་ ་ུག་གྲིངནྡདྲ་གསོལ་བྲབས་ཏེ།གས་སྤྱད་བ་ཞིངས་སར་ཐར་བའི་མདགངོནཔ ་འདོན་པཿ _ 
སབ 312 རང་ག ར་བ་མ བ་རོང་།བང་མག་འ་རོའ་ལ 
ཊ་སཱ། ངགེ་སཱཾངཾྱ་མ་ངག་ལ་ཡང་ཁགལཆབས་ཅན་དྭམ་འགྱུར།།བྙིཊ་སྭ་ གསོ་སྦྱོང་བསོ་ལྫ་པ་ཧིང་ལ། དགཾ་སོངྱ་ཀོ་བརྐད་འས་པདང་།གཉུགསར་གནས་པ་བཞི་འམ། 


ལྷགབ་ངག་འདུགུཅིང་འབྲུན་པར་ཁྱུར་པན། དཔག་འདེསམ་དངུས་སྤོ ང་གདངག་མ་ལགས་པ་དག་ཡོད་སམ་དསི་སམས་ཤིང་།ཆས་ཀྱི་འདུཤས་ཅ ན་འབྲུན་པའིདེས་ 
ཅན་ང་ངག་གིས་གསོལ་དྲ་བས་ཏ། གསོ་སྩྱོདཤྱེདཅིང་ས་སོར་བར་པའི་མངོ་གདོན་པ་འདོན་པརྨ་བདན །དག་འདྱནྱ་གིས་ས་སེར་ཐར་བ་བཏན་ཅིང་གསོ་སྦྱོད་ཤ ། 

འ།ཁརདལབས་ཤིང་པཀྲེ་སོང་ཁཅི་གནི་པོང་། ཁ་ཅིགཞིས་དོ་བརཔའི་འོགཁུངགསོྲགོ་བྱར་དངོས་པ་ངང་།གཞུག་མར་གནས་པཆེས་ཏུང་བ་བགྲ་བུགས་ནུ། ང་ངབ་ 
གིས་གལ་ཉེང་ཤིག་ཚོགས་བླ་དཔན།།དདག་གིས་ཡང་དངག་གི་དགད་གསོལ་ད་བུས་ཏ། གསེ་སྦོང་བ་ཞིངས་སརྦ་བར་པའི་མདོ་གདོན་པ་འདོན་པད་བའོ།ཇི་སཱ་མྭ་མནདཔག་ 
གིས་བྱཀྱིལ་ལཁར་བར་ངོང་ས།གས་སྩོདབ་ཞིང་ ་ སེ་སརྦ་ཧར་པའི་མངོ་གདོན་པ་འདོན་པརྩབྭ་ག།ད ག་སོང་སྣ་མ་དག་ལ་ཡང་འགལཚབས་ཅན་དཔི་འྱག་ 
འཛྲེལྭ་སཱ་གསོ་སྦྱང་བཅོ་ལྔ་བའཞེང་ལ། ངག་སློང་གླེ་ཐུམ་དུཾསས་བ་ཕང་། གཞུག་ཨརགནས་པ་བཞི་འམ ། ལྷག་པ་དགུ་འདྱགཅིང་འཐུན་པ རྭ་གུར་པུ་ན། ར་པག་ཁའི་སཱ ལཾ 
དདག་སློང་གང་པག་མ་ཝགས་པ་ངག་ཡོངོསཱམ་དྲ་མོ་སེམས་ིང་ །ཆས་ཀྱི་ཁཛྡཤུས་ཅན་འཐུན་བལིཿདུ་ཤས་ཅནང་དག་གིས་གསལ་བབས་ཏེ། གས་སྐྱདྲྲདཏང་ 
རྐུསྨཔ་གང་གས་ལུགས་པ་ སས འི དིང ྱ་་ེརྦལརབ་བཏ་ཇིངེགས་སྦད་བེས་པ་ཡིན།ལ་ཁརང་འབས་ངངས་སྨངངས་དཔནས། པ་ཁོ ་ 


9 རཝ 
༦ ལའ 


པའིསང་གངན་པ་ ་འདོན་བརྡབ་སེ། བོ ་སང་ས་མ་ £ ར ཅན་ད་མི་འྱ་གུ་ གྱུརོ།། འདལ གས་ད སྩོང་བཅྭྔ་པ པར ་ཞའེངལ། དྲག སུང་ས་བུར་ དོ 


ཤདགྭཾ་སོང་ཀོ་བྲུརད་འོ འོངས་པ་ངང་། །གཞུགམར་གནས་ པཆས་ཉུང་བ་ངག་ '་ཤགསན། ངག་གི གས་ དཀྱིལ་འ །ཁོརབ་འངོང་ས །གསེ་ སྕེ་དུབྭ་ི '(ཞིང་སེ་སེཁ་ 


པ་བ ། 


གཞུག་མཿགནས་པ་བཞེ་འམ། ལྷག་པ་དགུ་འདག། ཤཱ་ཅིང་འྭགུན་པར་གུར་པུན། དངག རསས་དངུག་སོང་གང་བག་ྭ་ལ། ཐག་པ་དག་ཡོངོ་སྣས་དཱསི་ ཡི་སམས་ཤཀིང་།ཆས་ཀེ་འདུ་ 
ཤས་ཅན་འཁྲུན་པའི་འདུཤས་ ་ཅནར་དག་གིས་ གསོ ལ་བྲ་བས་ཏ། གསོ་སྤདབེའཅངས་སརྦ་བརཔའིམངོ་གངོན་པ། ན་པ་། ༩དོན་པར་པང་པ། ་ལས།པའི་འགྲ་ཏཱ ཏུ་དག་ཉེ སང གྲེ 
བུར་དུའོངས་ང ་པ་ངང་། གཞག་པར གནས་པ་མཞམ་པ ་བགྲ་ལགས་ན།པ་པག་གིས་ ་གལ་རྤིམ་བཞིན་དྲལཁོ ར།ང་པག་དང་ལན་ཅིག་ གསྭ་སྦྱད་ག་ཞིངབསེང 
ཐར་པཾའ་མང་གངོན་པ་འ་ པའ་བྭ་ས།བ པག་སླེང་སྔ་མ་། ་དག་ལ་ཡང་འགལ་ཆབས་ ་ཅན་དྲ་མི་འྱགུཔོ། འདི་ལ ག་སཾ་གསོ་སྙོང་བེ ཅ་ཕ་དགིང་ལ། ངམ་སྤོང་གྲཾ་ུ་ བུ་བརོངས་བ་ 


ངང་། (ུགྲ་ཨུ་རབནསཿ བ་བཞེ་ཊམ། ལཱག་པ་ངག་འཿ ་འདྲག་ཅིང་འཐའུན་པར་ 


་ཆོས་ཀྱི་འ བཤུཊས ་ཅན་འགགུན་པའི་འདུཤུས ཅནར་པག་གིས་གསོལ་བ 


ཟེ 


ཀྱན། ཐེ འདྲེས མད་པ 'ཧོང་གངོངག་མྭ་ལགས ་བ་ངག་ཡོངོསྣམ་དུ བྲདཔི་སེམས་ཤིང 
གསཾ་སྦྱོད་ སའ བརཔའི་མངོ་གདོན་པ་ ་འདན་བདྲ་ལདན་ །ངག་འདེན་གིས། ་ས་སེར་ 


ད།ཁ་བོས ཤིང་པག་སོ། མངོ་ བར་འའི་འོག།ཏ་པགྲ་སང་གོབརད་འོངས་པ་ངང་། གཞག་མར་གནས་པ་མཁམ་པ་ 
འརཔ་བཏེན་ཅིང་གསོ་སྦྱདབས་པ་ཡིནོ།། འཁོརམ་ལངས་ཤིང་དག་སྤོང་གང་དག་མ་དོང་བར་པའི འོག།ཏུངག སློང་གློ ཐུད ` གབ :་‹ 
ཤོས་ཨང་རདག་གིངོནྐད་གསོལ་བ་བས་ཏེ། གས་སྦདྭ་ཞིང་སེ་སཾང་བར་པའི་མངོགངོན་པ་འདོན་པརླ་བ་ས།དག་སྤོང་སྔ་མ་དག་ལ་ཡང པར 

དག་ཝགསན། བངག་གིས་ཡང་དངག་གིངོནདགས། བྲ་་ འི ཅཱ ལོངས་པ་དང་ ། གཞག་མང་གནས་པ་བཞོ་ཁམ། ལུག་པ་ངག་འྭྲག་ཅིང་འགྱུན་པ 
མཐས་ནོད་་། འདི་གྷ་སུ་གས་སྦྱོང་བཅི་ལྔ་པ་དིད་ལ། དྭ་སློངགོ དིན མསང་ཤིང་ ཆོས་ཁྱི་འཛུཤཤཾས་ ན་འབུན་པའི་འདུ་ས་ཅ ན་རཔག་གིས་གསོལ་བ་ 

རཔྤུ་ན། ངཾ་ཕག་ ངེ་སྣམ་དཱ་དྲག་སྲོང་གང་དག་མ་ལྷགས པ་ངག ཡད དྲུ ཐ་ བྲོ བཏོན་ཅིང་གསོ་བདྲབས་པ་ཡེའོ།། འཁོརའ་ 
བྲས་ཏེ། གསོ་སཱུད་བདཅིང་སོ་སེར་ཐརཔའི་མདགད ་ ན་པ་འདོན་བརུ་བཏན། དགེ་འདུན་པ ར།གགསར་གནས་པ་མཁམ་པ་བོག་ཝགསན་། ང་བགིས་གལ་། 
ལ་ཤིངའེྲོ་སོ་བ་ཅིགནིངོང་། །བཅིགདིམ་དོངབརཔོའི་ལོགཆུ་ད།ང་གོདུངདང་ས་པ་དུང་། གྲགས་འགནས་པར་ཁ རེ 
\༢ཤིག་ཆོགས་པླ་པད། དངག་གིས་ཡངའངག་གི་དོནད་གསོལ་བྱ་བྲས་ཏེ། གསི་སྩོད་བ་ཞིང་སུ་སརྦ་ར་པའ་སད་གསན་པ་ཡའ་ ༦༦ ཏི འི་ས 
ཤག་ཆག་ ཅང > ༢ ངོ "འཿ ཤྭ་སཾ།པཿ ངྲ་ས་མ་དག་ལ་ཡང་འགལ་ཿབས་ཅན་ངྭ་འགྱུར་།།འང་ཊྐས 

དཔག་གིས་དྱཧིལ་འཁར་བརདངྷས། གསོ་སྒྱོདབྲ་ཞིངས་སོརབརཔ། བམངོ་གདོན་པ་འདོན་པའྲ་བ་ས སཱ ཤུར 


ར་བ 


ཿཿ ༄༅། ཐེ །གསེ་ 'ཧཱེང་ བསོལ །བར་ཞིང་ལ། །དགྲེ་སཱང་ གྲེ བུར་དོངས་པ་ བརང་། གཞུག ་ཨལ་གནས་པ་བཞི་ཁམ ། ལྷུག་པ་དག་འདུག་ཅིང་འབྲུན་པར་གྱུ་བན ། དདུག་འདི་ 
སྨམ་དདགྲ་སང་གངཔགམ་ལ 'ལྨགས་པ་ངག་། ་ཡོདོསཱམ་དུ དམ ཡསམས་ཤིང་།ཆས་ ིའུ་ཤས་ཅན་འཐུན་བའི་འདུང སཿ ཅན་དཾ་དག།གས ་གསལ་ ཆ ། གསྭ་སང་ 

° ཤང་ཅངས་སེར་་པའི ཁི་མདོ་གདོན་བར་འདོན་བར་དདན། །དག་འདུན་གྱིས་སེ་སེར་ཐར་པ བཏེན་ཅིང་གས་ སྨྱོད་བས་པ ཨེ།།འཁརད་ལུངས་པཤིང་དགེ་གང་དགདེབནོད། ་ྨྦ 
༔ ཏོའོ འོ་ག་ཏུ་ངག་སློང་གླེ་ཐུཉ་དུ་འཇས་པ་དང་།གཞུབ་མར་གནས་པམཉམ་པ་ ་འགལཱགསུན །དདག་གས་ བྲོག ཁོང བར་དོངྷས།འ གསོ་སྒདབ་འིང་ས་སེར་ལུའ་པའི་ 

ཞྭ མདོ ངོ་གངནཔ་འདོན་བརྲ་བྷ་མི། །དེག་ས ་སང་སཱ་མ་པག་ ལ་ ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅན་ད་མི་འགྱུར།།འངེ ལྟ་སྣེགས་སྦྱོངབཏོཝཱ་བ་ཾཞིད་ལ། དགྲ་སྲོང་ག གྲབཔད་འཇོས་བ 
ང་། བཿ ར་་ པ་བཞེའམ། (ལུུག བ་ངག་འདྲགཅིང་འབྱུན་ ན་པརྱ་གུར་པན །དངག་འི་སྙུམ་ དད་ག བདགམ་ལྟགས་ པདག་ཡད་སས་དི་ སཔས་ཤཾ ངེ །ཆེསཀྱི་འཛུ་ 
ཅན་འྱའུན་པའི་འཛུ༨ས་ཅན་ང་དག་གི ཏྭཿ་ པོ ་བབསྐཏེ། གས་ ས་སྩོདཧེད་ཅི ངསེ་སཾང་བངཔའིནད་གདོན་པ་འདེན་པ ར་ཧཾད་པ་ལས། ཕྭའིའགྲཏུ དགྲེསོ སོང་ག གས 


པཆས་ཞུངབ་བག། ལ་གསན། དངག་གིས་ག ཐལརིམས་བཞནཏ་འད ངཾ། ྲྫླླ་་ དག་སཾངྲས་མ་དག་ 


ཏཾ ཿ ‹ 


མ་ཡང་འགལ་ཚངས་ཅནད་སི་འ གྱུར ། འབྷིལ་སྣ་གསོ་སྦྱངབཿྔཝ་པང་ཉིདལ། ངགེ་སྙོང་གློ་བུཌ་དུ་འེཔས་པངང་ །གཞུག་ཨར་གནས་པ་བཞི་འམ ། ལྷག་བ་དག་འདུགྲ།ཧི ཛཾ 
འཛུན་པར་གྱུརཔན། དཔག་འདྲི་སཱམད་ གྭེ་སཱང་གདངག་མ་ལག་བངག་ཡོངོོསམ་དཱུསི་སེམས་ཤིང་། ཆསྐ་ཀི་འདྲ་ཤུས་ཅན་ལྡའུནཔའི་འདྲ་ཤེས་ཅཧདེ་དག་གིས་ 
གསལ་བྲ་བས་ཏེ། གས་སྩངདཅིངས་སེརྦ་ཀར་པའི་ཨང་གདེན་པ་འདུན་པར་ཤེདན། དག་འདཧགིས་སེ་སེརྦ་རཔ་བཏིན་ཅིང་གསོ་ དྲབས་པ་ཡེན། །།འཁར་ངོམ་ལངས་ 
-ཤིངངགེ་སཱོང་དགྲ་མ་དོང་ཐོར་རོལ་འོགཏུ་དགེ་སྒོང་གཞག་མར་གནས་པཅས་ཞུང་བདུག་འགསེན ། དཤིས་ཡངང་དག་གི་དནདུ་གསོལ་དས་ཏ །གསཾ་སྣོད་བ་ཞིངསེ་སོར་ 
ཐཱལཔའི་མངོགངོན་པ་འདོན་པའབ་སྣ། ངགེ་སློང་སྔ - ་མ་ངག་ལ་ཡང་འགལ་ཚངས་ཅན་དྲ་མི་འྱག་ 2 །།འཇྟིལྟ་སྩཾ་གསོ་སྦྱོང་བཅོཝྔ་པ་ཾའིང་ལ།ངག་སྤིང་གྲོ་ 
བླུརདའོངས་བང་ །གཞུག་མ༢གུནས་པ་བཞི་འམ །ལྟག་པ་ཕག་འདྩགཅིང་འྭནཔར་གྱུར་པན། བག་འིསཱམ་དུ་ག་སོངགངདགམ་ལུགས་པ་དག་ཨངཧས་ 
ངམ་སམས་ཤིང་། ཆསྤྱ་གི་འད་ཤས་ཅན་ཁྭུན་པའི་འདཤེས་ཅནདཔག་གོས་གསལ་བརས་ཏེ། གསོ་སྩོདདཅིངསེ་སརྦ་པར་པི་མངོ་གདན་པ་འདོན་པར་ཐེང་ན།སི་ 


༽ ང་བའོ ༡༡ "བའོརལ་རིརབ་སོ་བོང་བས་ལ་ཞིན། ཁ།་ཁབོར་་ ‹ $¬ (ཆོ ཁི ཁྲོ >. རོ ོ་ོ / 
༩དྷ་གི་སཾ། སར་ཝརཔ་བཏནཅིང་གས་ སྩོདྱས་པ ་ཡིན། །།བོརའ་ལྔངས་ཤིངངག་སྲེང་ཁ་ཅིག་ནིངང ༽ཁ་ཅོག་ཞིམ་པང་བར་ ༩ེའི་ འགྱཏུ་པགྲཾ་སཾང ་གཉུག་མང་གནས་པ་ 


༦9 ཛེང 


༼ 


/ 
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།ཆེས་ཞུངབ་དགྲ་ལཱགས་ན། དངག་གིས་གལ་ཏུར་ཤིགཚགས་པྷ་དདུན། ག་གིས་ཡང་དངག་གི་ དོནད་གསེལ་དས་ཏ།གས་སྦད་བ་ཞིང་སེ་སར་ 
ཏཱ་པའི་མངོ་གདོན་པ་འདོནཔར་ཤའི་ །ཇྫིསྭ་མྭཊཱདན་དངག་གིས་དྱ་ཀིལ་འ ཁ་བརངོང་སཱ། གས་སྤྱད་ཧ་ཞིངས་སེརྭའརཔའི་མདོ་གེདོན་པ་འདོན་པརུབ་ས ། དག་སེང་སྔ་མ་ངག་ལ་ 
ཡང་འགལཚབས་ཅན་དུ་ལི་ ཊི གླུ ། འྙིལྭ་སི་གསེ་སྦྱེང་བཅོ་ལྔ་པ ༢ཉིང་ལ། པག་སཱ ངྭ་གོ་བུ རྔ་པའངས་པ་དང་ །གཉུག་མཆགནས་པ་བཞི་འམ ། ལྨག་པ་ངག་འདྲག་ཏཱིཔ་ཤུན་ 
པཿརུཌ་པན།དེདག་འདསོམ་ད་པག་སྤབ་གང་དག་ མ་ལྟགས་པ་ངག་ཡོད་སྨམ་དཔི་སམས་ཤིང་།ཆས་ ཧི་འདུཤཾས་ཅན་འབུནཔའིདྲུདཤེས་ཅན་ད་དབུ་གིསགས། 
བྲ་བས་ཏ། གསོ་སྱདཧཔཅིངས་སེར་ཁཱར་པའེམངོག ངོན་པ་འདོན་པའ་ཤངན ། དགྲ་སེང་གིས་སེ་སཾརྦ་འརཔ་ བཏན་ཅེང་གསྭ་སདས་པ་ཡིན།།འཁརད་ལསཔི་ 
པགྲ་སོངངག་ངོང་ནོས་པོའི་ཁོག་ཏུངག་སུང་གཞུག་མར་གནས་པཆས་ཞུང་བདག་།གསན། མཇག་གིས་དྱཀིལ་འ།ཁེར་བར་དོང་སྣ། གསེ་སྩྱཧཱབ་ཞིངསེསེར་བྲར་པའི་ 

མང་གན་པ་འདོནཔརུབ་ས། པགྲེ་སངས་མ་པེག་ལ་ཡང་འགལ་ཚུབས་ཅནང་མིཁྱ་བུར།བ་་ེ་གསསངབཿ་ལཔ་དཞིངལ་ ད་མངད་ལས་པབང་གུག་ 
རྨམགནས་པ་བཞི་འམ ། ལྡག་པ་དག་འདྲག་ཅི ང་འབྱུན་པར་གྱུཔ་ན། རཔག་ཁཇྲེསམ་དབུག་སང་གང་བག་མ་ལགས་པ་ངག་སད་སྣམ་དུ་མི་སེ་མསང་ ད སྭ་ཀྱི་འདུང་ཤེས་ཅན་ 


འབུན་པའ་ ཁི་འད་ཤས་ཅན་དེ་ངག་གིས་གསེལ་ ་བྲ་བས་ ཏེ། གསེ་ལྱ་ཧཏ་ཅིང་ས ས་བ བཆ་བའི་མང་གངན་པ་འདེན་ བྲ་ཤདཔ་ ལས པའེ་ཁེ་ག་། ཏུདགེ སག པར་གནས་བམཉས་ 
པ་བག་ལགསན། རངག་གིས་ གལའིམས་བཞིནདུའ་ཁེདེ། དངག་དྲཔྒ་།ནཅིགུ། ་གས་སྩེང་བ' ཞིངས་སར་བཔའི་མང་གདོན་པ། ེན་པདབ་ པྲ སཱེ། པེ ལོབས་མ་དགུ་ལ་ ཨང་ 

འགལ་ངབས་ ཅནང་མཱི་ཁྱགུརོ། །དཱ་ས་གསོ་སྦྱང་བཅོ ལཱ ང་ིང་ལ། ། ངག་སཱཾ་ སྨངགཱ་དུརད ས་པ་ངང་། གཉུག མཆགནས་པ་བཞི་འམ། ལྕག་ པ་པག་འདྲག་ཅིང ངའའུན 
པརྱཧུརཔན། ངངག་ཁངྲསས་ དངུག་སློ ་སང་ གངྲ་གས་ ཁཱགས་ པ་ངག་ཡངོསྩས་དྲ་མི་ ཡས་ཤིང་།ཆས་ཀྱི་ འང ཤསཿ ན་འབྲན་པའི་འདུཤུས་ཅན་དེངག་གིས་། 

གསལ་དྲ་བས་ཏེ། གསོ་ སཱུང་པདཅིང་སེ་སརྭལ ཤར་པའི ་་མངོ་གདོན་བ་འདོན་ པ་པ །ངག་འདྲར་གི་སཾ་ས ༡འཚབ་གཏོན་ཅིང་གས སཱདབས་པ་ ་ཡིནཾ།།འ ཁརད་ 
མ་ལཔས་ལོ་ངངག་སྤོང་པག་ཨ་ངོང བརཔའི་འོག་ཁུ་པག་སྲོང་གཞུག་མང་གནས་པ། མཉ ཅས་པ་ངག་ལུག ཡན ར། རེཁག་གིས་ །ཡང་དཾ་དག་གི་དད་དྲ་ གསལ་བས གས་ར དཱ ་བ་ཁིང་ 
སེ་སེར་ཐར་པའི་མངོགངོན་པ་ ཛོན བའཤད་། དགེ་ཚ སོང་སྭ་མ་ང ངག ༡ལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅན་དྲ་མ། འགྱུརོ ༢ །ཁངི་ཁྭ་ས་གསོ་སྦྱང་ བསྔོ་ལ་པ་དཉིང་ལ། ། ་་ ག་དང་འ 
པ་ངང་(གཞུག་མར ་གནས་པ་བའི་འམ། ལཱག་པ་ཕག་འདག་ཅི་ ཅིང་ལྭའུན་པར་གུར་པན །རེབག་འདི་སཱམ་དྲ་པ་སྭ་ ་སངགང་ གམ་པ ངག་ཡངོ་ད སྣམ་དུམི་སེམས་ཡོང་ །ཆོས་ 


བྱ །གྱི་འདུས ཅན་འབུན་པ་ བེ བ་་ ངག་གེས་ ་གསལ་བྲ་བ བས་ཏ།གསོ་ སྦད ད་ཅིང ས་ར་འར་པའི་ མངོ་གཏོན་པ་ 'འདེན་པའང བྲང་ན ཀར ོ་ 


སཾ་སེརྦ་པར་པ་བཏོན་ཆིངགས་ རུབཧྭས ་བཡིར་།།། འཁོརད་ལངས་ ཤིང་བགེ་སང།ཁ་ཅིགནི་ངོང་། ཁ་ཅིག་ཞི་མ་དོང་བར་པའི། ེལོགཏུ་བགྲ་སྒོང་གཞུག་མ མཚེགནས་པ་མཉས་པདག་ 
ལཱགསན།ངེ་ཕག་གིས་གལ་ཏ་འཤིགཚོགས་ པ་ཌཱང་ན ། དག་བ གིས་ཡང་ངངག་གི་ངོན་ གསོལ་བ བབས་ཏེ གསོ་ སྩེངཱྱ། ཞིང་སེ་སཾརྦ་ལཱར་པའི་མང་གདེན་པ་འདོན་པར་ 


ཐའོ ཇིས ྭ་རུངནདབག་གིས་དཀིལ ཁབོ་བསོང་ ས། གསཾ་སཱད་བཱ་ཞིང་སཾ་ སརྦ་འཾ་པའི་མངོ་གདོན་པ་འངོ 


ན་པ་སི། དགེ །སྤོང་སྔ་མ་ངག་ ང་འགལ་ 
ཚབས་ཅན་དྲ་མི། ་འ ཇུམོ། འངྐི་ལཱ་ སཱ ་གས་སང་ བཅོལ 


འང པལ། བོ སྙོང་གློ་བུར་དུ་ཚཾས་པ་པང་།ག །གཞུག་ མཿ་གནས་པ་བཞི་འམ། ལཱག་པ་ངག་འདུག་ 
ཅིང འལུར་པར་ ྱཆཔ་ན །རཔག་ཁའི་ སྣ་དང སླེང་གའའིག་མ་ 'ལཱགས་པ་ངག་ཡེངོསྭམ་ངྲས་ ཐིསམསངཤང་། ཆས་ཀྱི་ ཀྱི་འདུདུཀས་ཅན་འབྲུན་པའི། ཤན ་ྲ རེ 
གསོལ་བྲས་ཏེ། གས་ས སྭསྦོཾཿ འི་འ སར ་པའི་ ཡང བག་འོའ་ བར་ བེཔན། དག་འདྱ་གི་ གྱེས་སཾ་སར་ བར་་བཏིང་སོ་ུད་བསཔཡོོ། །འ།འ་པྲང་ལངས་ི རེ 
ངག་སློང་དག་པོཔནས་° པོའ འེརོག་ཏུངག་ ་སཱཾང་གཞུགཿ མར་གནས་པ་མའམ་པ་ངག་ ལྗོགསན། རཿ འག་གེས ཀྱིལ་འ ཁོར་བརངོང་སཱ ། གསྩོསད་བ། ཞིངསེ་སེཿ་ཤར་པའི་མང་གངོན་པ་ 


གངོན་པརྲ་བྭ་ས སེ ། ལ་་་་ ངག་ལ་ཡང། ་འགཝཚབས་འནདུཊི་འྱབུརོ། རྐི གསྩོ་ཆུ རྔལ་པང་ཞེངལ། །ངག་སླེ ་སང་ གོ་བར་དའབས་པ་ པང་།གཉུག་མར་གནས་པ་ 
བཞི་ཁམ།ལག་པ་ངག་། འཛུག་ཅིང་འཐུན་པར གྱུཿཡཕན། ངངག་ ངི་སམ་དཱ་དཱགྭ་སྲོང་གངཔགས་ལཱགས་པ་ངག་ ཡོདོ་སྤམ་དྲས་ མི་སམས་ཤིང་ །ཆེས་ ཀྱི་འཛུཤས་ ་ན་འབུན་བའི 
འད་ཤེས་ཅ་གད་དགུགིས་ གསོལ་བ་བས་ ་ཏེ། ཤས་སྦཔཤང་ཅངསེ་སར་འརེ་ ་སརོ་ཟར་པའི་མངོ་གངོན་པ་འདོན་པརྡ་པང་པ་ལས། ཝའི་ཁོག་ཏུ་ ངག་སླེང་གྲོ་བུར་ ་ད་ཁོངས་པཆིས་ཞུང་བང ངག་ 
ལགས ར། དངབ་གིས་བ "གའ་ཆིམས། བབཞིན་དུལ་ཁོའ རབ ངག དུང་ལན་ཅིག་གས་ ་སྩཾང་བཞིང་སེ་སར་ལ་ ྲོའརའིམངགངན་པ་འདནཔནང་ཞི ངཱ ི ག་སངས པངགལ་ཡང་ 
འགྲལ་ཆབས་ཏྲ་ ན་མི་འ ཧྱུཿོ། ། །།འདི་ལྭ་སཱ་ གསྲ་སང་བཅ ཁྷ་པ་ངའིངལ། ངགི་སླང་གློ་བུར་དེངས་པ་ཿ པ་ངང་། གཏུ ག་མང་གནས་པ་བཞེ་འམ། ལའ ལྷག་པ་དག་འུག་ 
ཅིང་འན་པར་ གྱལངེན་།ངངག་ ངི་སམ་ད བད་དགེ་བང་གངངག་མ་ལ་ ་ལཱ་ག་ པ་ངག་ཡོངསཱམ་ དམོ་སེསསངཤིང་། །ཆསྭ་ཀཱ། ཀྱི་འཛྡཤཾས་ཅན་འབུན་ པའི་འཛངཤས་ཅན་དུ་པག་གིས་ 


གསུལ་ང བ་བས་ཏེ། གས་སྩོཿ དྲ་བདཅིང་སེ་ སི པའི་མངོ་གཏོན་པ་ །འདོན་པརཉེབན །ངགེ་འདྱཧྱ་གིས་སེ་སཾར་ ཁའ་པ་བཏན་ཅིང་གས་། ཡུངཤས་པ་ཡིར་།འཁེ །ཁོར་ང་ལངས་ཤིང་ 


༨ འའ 
ངག 'སངདག་ ་མ་ ངོང་བར་པོའོ་འགཏུ་ངགེ་སྲོང་གྲོ་བཌ་དུ་འེངས་པཆས་ཏུ་ 'ཉང་བ་ངག་ལཱགས་ན ། རག་གིས་ ཡང་ང་ངག གིངོན་དྲ་གསེལ་བྲ་བ བས་ཏི། གསོ་ ཧུ པ་གཞིང་ས། ཨ་ཐང 
ཡེ ° ༥ (༨ ༄ 


,= 


920 


རྡ ༢ ལ་ར རི་བ བ་ར་བ་ར རོ་ 
༠ དཔའི་མངཾགངོན་པ་འདོན་པར་བྭ་ྭ ། ངག་སྲང་ས་མ་ངག་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ ཅན་ད་་འྱགུརོ། །ཁརིི་ལྭ་སྭ་གསེ་ སུ ་བཅོ་ལ་བ་ང་ཞིང་ལ། དགེ སྲཾང་གློ་བུཿ་དུའེབས 


༽སོ ཁ་ར ༨ ལཱ 
༤ ༤ ཡེ རང = 'སང་གང་ངག་མ་ལགས་པ་དྲག་ཕང་ མ་་མ་སམསངཤང་། 
པ་ངང་།གཉཞག་རལ་གནས་པ་བཞ་འམ་། ལག་ བ་ངབ། ལྡ གཅང་ལྭ་ནབར་གུར་ཡན། ཤའ ཧཾ \ སེ 3 ཧཱ 


༣ ཟོ་རང་འཇརིངབ་སོོར་ཤར་པའི་མངོ་གངོན་པ་འདོད་བྲང་ཡདན །ངེག་འདྲརྱེ་རིས་སར་ཐར་པ་ 
རྲེ ཆས་ཀྱི་ད་ཁས་ཅན་འབྱུན་བའི་འདུཤེས་ཅནད་དག་གིས་གསོལ་དྲ་བས་ཏེ། གས་སྩུདྱ་པད་ཅིངས་སོར་འརཔའ་སང་གདན་ པ་ཁདོན་བྲ་བདན་།ངག འ་བ 


བཏན་ཅིངགསྟོ་སྣདགས་པ་ཡིར།།འབར་དལྔལས་ ངངག་སྤོད།བ་ཅིགན་དོང་། ༼ཁ་ཅིགནི་མ་པབར་པོའི་ཁོགང་ངགེསྤོངགོ།་བུརད་འོབས་བརས།ུང་བདག་ལགསན། 
ངངག་གིས་༢ཤིགཟོགས་ཕྲའཔན། ར་པག་གིས་ ཡང་ང་ངག་གོ་ངོན་ གསོལ་བྲ་བས་ཏ་། གསོ་སྩ. དྲབ་ཞིངས་ ལཅུ་ པ་འདོན་བཅྡ་ལའ། 
ཛིསྭ་མྭ་རཔནདངག་གིས་ངྱའིལ་འ།བོར་བར་འོངཾས། གསྭ་སྦྱད་གཞིང་སེ་སར་ཐརཔའི་མངོ་གངོན་པ་འཕོན་པདྨ་བྲ།།བ་སྔོང་སྔ་མ་ངག་ལ “=÷ འལ ེ་ ཛི་ག རྩུ 
སཱམ་དྭ་ག་སོང་གོང་དག་མ་ལགས་པ་ངག་ཡོང་སྙམ་དམི་སམས་ཤེང་། ཚས་ཀྱི་འདུཤུས་ཅན་འཐུན་པའི་འདུང ས་ཅན་དངག་གིས་གསལ་དྲ་ཤས་ཏ གསང 


རར སསགྲ་་རསཤ  ཀཤཀིིཾྣཾྣ གོ་བ ཨང་གས་པ་ཡིན།། འ།བོརར་ཁངས་ཤིངངག་སློང་དག་དང་ནས། 
ཐཔཅིང་ས་གར་ལར་པའི་མང་གངོན་པ་འདོན་པྲ་ཤུབན། དག་འདཧཱ་གིས་སཾ་སེརྦའར་པ་བཏན་ཅ ་ ཐས བང་ཞང་བ་སེརྦཔརཔའི་མངོ་གངོན་པ་འདོནབདུ་བས 
༤: = 552 ༡) ༠: ° ཱཿ ོ+/ ་ ༨ ༠་་འ .] རཱ ༦ དྲུ ཌུ ༣ 
 ོརཁོགཁུངཔ་སྙེང་གོ་བུངདུ་འོངས་བཅས་ཞུང་བ་བགྲ་ལགསུ། དུངག་གིས་ངྔབིལ་འ། ཁུར་བར་དོ། གེ གཞུགྲསརབ་ཞས་པ་བཞི་འས། 
| བགྭ་སོངཾསཱ་མ་དག་ལ་ཡང་འགལ་ཚངས་ཅན་དཨི་འྱ་གུངོ།།འབལ་ད་བ། ྲ ÷ ༥ ཡརྡོ་སེས་དཱམི་ ད་བིང་། ཆོས་ཀྱི་འདུཤེས་ 
ལཱག་པངག་ཁདྱཱ། ིང་འཐྲུན་པར་གྱུར་བན།།ངེ་ $; ་ རུའ་སས་མཐཛ་པཱཐ་ག གངོན་པ་ཁདོན་པར་ངཔ་ལས། བསིཆོགཏྱུ་ ་ 
ཅན་འྱུན་པའི་འདུསས་ཅནང་ངག་གིས་གསོལ་ གོ གསུ་སྤོད་ཤབ ི ལལ -- ˆ 'སཾདབ་ཞིང་ སྤར་པའི་གངོན་པ་འ ན་བརཊ་ 
གབརྐད་འོབས་པ་མཉམ་ང་པག་ཞགསན། ངངག་གིས་གཡརིམས་བཞིན་དྲ་།ངང་། ངས་བ་ཤི་ ༽ འོ འརེངས་པ་འང་གཉག་མའ་གནས་པ་བའི་ 
ཁྲུད ཡ་ པོ་འྱ་གར།། འཇྲིལ་ས་ ༠བརྩོལ་པ་འདིངལ། ངག་སྲོང་ཀློ་བུཅ་དའངས་པ་ངང་གཏུ 
ད། ངགྲེ་སངྱས་མ་དག་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅད་པ་འྱུ། ཁབྐིཀ་ས་གས་སྦྱོང པ་ །བ ང་དང་འ བགྲཀྱི་འད་ཤེས་ཅན་ 
དཱ ངག་སློང་སྔ་མ་དག་ལ་ཡ་ དད  ་ ས་པ་ངག་ཡའ་སླམ་དཔེ་སེམས་ཤིང་།ཆས་ཏྱི་འདུུས་ཅས 
ཁྔམ་ ལག་པ་དག་འདག་ཅིང་འཐྲུརབར་གུཌ་བན། དངག་འདྲ་གས་དུ སྒང་གང་ངག ངེ ༥༢ 


7 
༩ 


ཿ 


ཱ ༣པག་གིས་ངོན་དགསོལ་ད་བས་ཏེ། གསོ་སོང་གཞིང་ས་སེར་བར་པའི་མང་གངན་པ་འདོན་པར་བ་ཅ འེ 
ཧཱཾ ལེ་པ་ངཉི རླང རོ རི ཆཆ་མ་་་མ་ཁ་་ལ ར་ཡང 
སེ་གསོ་སྦྱང་བཅོ་པ་པོའི ངལ།ངག་སཱོང་གྲྭ་བུར་ ང་འངས་པ་ངང་། གཞུག་མཆགནས་པ་བཞེའམ །ལྷུག་ པངག་འདྱ་གཅིང་འབྱུན་པར་བུཌ་པན། རངག་འདྲིས་ས དྲུ་པ། སྲོང 


༤ = ༽ ༨ ག_འ་ཆལའ འོཁམ་ .-~ ` ^... 

99 །འཨན་པའི་འཛ་ འས་ཅནང་ངག་གིས་གསེལ་བྲ་བས་ཏ། གསེ་སྦྱད་ཤིཅིང་སེ་སེར་བཱ་བའི་སང་གངོན་པ་འདེན་པད་བཔན། ངག་འདྲ་ཛས་ ་སཾ་སརྦ་ཐའ་པ་ 
༢ འ་འ = འ ར་འ = × = -" ཨཿ རལ ༣ 
བཏན་ཅིངགས་སྦྱདཐས་པ་ཡིའེ།། འ ཁོརལམ་ཁངས་ཤིངདགྲསུངག་མ་ངོང་བརཔལེའོག།ུངག་སྤོང་གྲོ་བུར་དའོངས་པ་མཉམ པ་དག་ལགསན། དེ་ག་བས ཡངད་ 
ས། ཁག་སོང་སྔ་མ་དག་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅན་ད་ཕི་འགྱུརར།འྷ་ཏི་ 


གངངག་མ་ལགས་པངག་ཡོངོསས་དམི་སས སཾ“ཤིང་ །ཆོས་ཏི་འདུཤས་ཅན་འཐུན་པའི་འདུདུས་ཅ ! ནངངུག་ གེས་གསོཝ་བྲ་བས་ཏེ། གསོ་སྤྱོད་བིདརིང་སེ དྲ 
སར་ཤར་པའི་མངོ་གངོན་པ་འཛེན་པའྲ་ཤཔན། དག་འདསྱགས་སེར་ཐརཔ་བཏན་ཅིང་གསོ་སྦད་བས་པ་ཡིན ཀ་འ ལོརཔ་ལངས་ཤཤིང་དགེ་སློང།བཅི་གཞི་པོ ཿ ཁ་ཅི་གན་མ་ 
བར་ལོལེཁོགཏུ་ངག་སྲོང་གློ་བུར་དྲ་འས་པསཉས་པ་བགྲ་ཞཱགས་ །དབ་གིས་གཝ་ཏར་ཤིགཙུགས་པྭ་དབུན། རབག་གིས་ཡངདངག་གི་དོཀད་གསལ་དྲ་བས་ཏ། ་ 
གསྭ་སྦད་ཧཁ་སཾ་སཾརྦའར་པ་ཁིསེངོ་གདོན་པ་འདོན་བརཏ། ཇི་ཧཱཾ་མྭ་དཔན་དཔག་གིས་ངྱ་ཀིལ་འ བོར་བར་ངོང་ད། གསྭ་སྤྱད་བཞིང་ས་སར་འངཔ ༢མངོ་གངོན་པོ་ ལག 


/ 


་ 


ཤྭ་སཾ། ངགྲ་སོང་སཱ་མ་བག་ལ་ཡང་ཁགལཚབས་ཅན་ད་མི་འྱ་བུར།། འཇིྭ་ཧ་གསོ་སྦྱོང་བཅ་ལྔ་བ་་ཏེང་ །ཨ་སཱང་གྲཾ་བུཅ་ བ་ག ཊཾ 
ཤོ ་གཆི་བཟླན་བརྒྱ་གུ་བཟན།།དག་པི་སམ་དྲགག་སོང་གང་གས་ལོག་པ་ངག་ཡང་གཡདགི་སམབ་ཤོང་ ཆོསྤྱ་ཀི་ལྡད་ཤས་ཅནའྱུནཔའི་འད 
༤རའར་།ལ། ས་གསོལ་བྱ་བས་ཏེ རེ གསོ་སློངྱད་ཅིང་སོ་སོར་ཐར་པའི་སང་གངན་པ་འཛན་པརཤེད་པ་ན །ངག་འདྲུར། གྱེས་སཾ་སེར་ཁང་བ་བཏ་ ནཅིང་གསྭ་སྩྱོདཱས་པ་ཡིནོ།།ལང་ 
མ་ཁབས་ཤིཔཔག་སླེངངག་དོབནས་དའི་ཁོ་ག་ཏུབག་ གཾ་སློ་དུརདཌོ ཅས་བམཁམ་པ་དག་ལུགས་ན།དབག་གི ས་ངྦ་ཁིཁ་ལ།བོརབ་བདོདྷ།།གསྩོ་ བོངས བར 
པའི་མངགངན་པ་འདོན་པརབྭ་ས།་བགྲཾ་སཱང་སཱམ་ དག་ལ་ཡང་ཁྲགལ་ཆབས་ཅུན་དུལི་འྱ་གུཌ་།བར་སོམ ལོ སས་གསཁ་ཡོགས་དཅིལ་འབོ་བའོ། ད 
དའ་བ་བཞི ། བམ་པ་བསྡུངག་པ་། ་གས་སྦྱང་བཅ་ཝ་པ་དཞིད། དགྱ་མོང་གཞུག་མར་གནས་བ་བཞིའམ། ལུག་བ་དག་འདུག་ཅིབལྡའནཔརྦ་བུརཔནཱ།་ 
འྷེསམ་པངག་སོང་གངཔག་སི་ཝག་བངག་ཡོང་སཱས་དམོ་སམས་ཤིང་། ཆས་ཀྱི་འདུ༨ཤས་ཅན་འབུན་པའིའདུུས་ཅནཔག་གིས་གསོལ་བབས་ཏེ།གསོ་ དད་ཅིང 
ཀྷམསསབཅར་མདགདནཔ་ཁདབབཧེདཔ་ལག འིའིགྱ་དགེ་མོང་གཞུགསར་གནས་བཅས་མངཔ་ྭགྲ་།གསན།།དདག་གིས་ཡང་དངག་གི་ན་དག ཁ་བྱ་བས་ཏེ 


ཙི ` 
རར་÷ ༽སྡོང་ས་མ་དོམ།ལ་ཕང་འགའ་ཚབས་ཅན་ངམི་རྱ་ག།ཁདི་ས་ད་གས་སྩང་བཅོ་ལྔ་ 
ལའི སོང་ག ཞི ་ངག།འདག་ཅིང་འན་བརྩ་གར་བན།དངག་འདྲི་སྣམ་དུབ།་སང་གངངགསཨ་ང་ སམྭཾ་པཱ། 
པརཉིང།དགེ་ཨང་གཏུག་མ་ཿགནས་པ་བཞི་ཁམ།།གཔ་དག་འདུག་ཅང་འྱུན་བརྒྱག་བབན།དབག་ བས བརྦ་ལར་པའི་མངོ་གདོན་པ་འདོན་པྲཔད།བགི་ 
སེམས་ཤིང་།ཆས་གྱི་འད༨ཤེས་ཅན་འྲབུནཔའི་འད་སཅན་ངངག་གིས་གསུལ་བགས་ཏ།གས བ་ཤ ེེོོགུ་པག་སང་གཞུག་མར་གནས་ 
འཿཧྱ་གིས་སཾ་སེར་ལརཔ་བཏེན་ཅིང་གསོ་སཱུང་ ཤས་པ་ཡིནོ།།འ།ཁརདམ་ལ དུད ± དོན་པ་འདོན་པདབ་ག། ངག་སང་སྔ་མ་དག་ལ་ 
པཆས་མང་པོངག་ལགསན། ངཔག་གས་ཡང་ གསེལ་ ཅོ རུ གག ི་ 
¿ = ༄ྲླ༠་ ༩ ༩ ༨ £ ྲླ རོ ེ | ཌེ ངཿ དུ རཱ 
ཡང་འགལཚབས་ཅནུདྲཡི་འགགུར།ཁི་ལྟ་སེ་གསོ་སྦྱོང་བཅོཛ་པ་དའིང་ལ།དྭག་མོང་གའགསང་གནས་ང་ ཁ་ར ར་ག ི་གྲ་མོ་དབུས་ཏེ། 
གང་་མངོག་ མ་མ་བ ངྩོས་སྲ་དྲམི་སམས་ཤིང་།ཆོས་ཀྱི་འད་གྲས་ཅད་བུད་བའི་དྲད་ཀྲས་ཅན་དང་ག་ོས་ཡ་ རོ་་ 
དངག་ཁངི་སམ་དུགེ་སུང་གང་ངག་མ་ལགས་པག་ཡོངསུམདུ་སམས་ ང། དགང་གས་སུད་ཀམ་པ་ཡིན།།འཁརདལངས་ིབ་དགེ་གོདཔ 
གས་སྣད་པྲ་ ཅིངས་སར་ཐར་པའི་མངོ་གངོན་བ་འདོན་པདཔཔན།།དག་འདྲད་གྱིས་སར་བར་པ་ ན་ཅིང་གས་སྱད་ 
༦༦ །ྭ 


ཱ 


ཅག་ནིངང་།།བ་ཅི་ ཅིགནི་མ་དོང་བར་པའི་ཁོག་ཏུདག་སང་གཞུག་མརགནས་བཅས་མང་པ་ངག་ལགས་ནུ། རངག་གིས་ཡང་གསོལ་བྲ་བས་ཏ །གས་སྩྱཾད་པ་ཞིངས་ 

སརྦ་འརབའི་མདོ་གདོན་བརབ་སཾ། ྭ་སཱས་མ་དག་ལ་རབས་བནདཡི་ལྱགར།།ལ་སཾ་གས་ཆུངབརྒ་ཝ་པཔནིང་ལ།དགེ་མང་གཞུགམརགནས་པ་བཞི་འག། 

སརེྲེྲེཾེཾཾཾཾ།ཾླྣླྣྲྣེྲེྲ 
ཅནང་དག་གིས་གསོལ་བས་ཏ། གསོ་སྦྱད་བཔཅིངས་སེར་བར་པའིམངོ་གངོན་པ་འདོན་པར་བཔན། དག་འ དྲྱ་གིས་སོ་སེངྦ་འརབ་བཏན་ཅང་གས་སྦྱད་བྱས་པ་ 
།ལ་ཁ་ད་ཡབས་ཤིང་བགྲ་སོངདག་པོ་ཞའ །པའིལོག།ུངགསུང་གགསར་གནས་བ་ཆེས་མང་ པོངྡ་ཱ་ཡཱགསན།དངག་གིས་ཡང་བ་ པ་ལ 
རཿ གས་སྣོད་བུ་ཞིང་ས་སརྦ་འརབའིམངོ་གདོན་པ་འདོན་པར་བ་སེ།དགྱེ་མོང་ལ་མ་དག་ལ་ཡང་ འགལཚབས་ཅན་པཔི་འགྱུར།། འདྷལྷུནགསོོ་སྦྱདབརོ་ྔ་པ་ད 
རིང་མ བགཞུག་ཨར་གནས་པ་བཞི་འམ། ལུག་བདུག་འདག་ཅིང་འྱུན་བརྱ་གུརབན། དག་འི་སུམ་དང།སང་གང་གུས་ལུགས་པག་ཡོང་ལུསད 
མིསམས་ཤང་། ཆག་ཀྱི་འཛུ་ཤེས་ཅན་འབྲུན་པའི་འདྲ་ཤས་ཅ ན་དངག་གིས་གསོལ་བྲ་བས ་ཏི། གསོ་ཅུད་པང་ཅིངས་སྐ་ཝར་པའི་མདགདོནཔ་འདོན་བདྡ་པིདང་ | 
ྲཱ ( 


.$༦༦> 


༨ རར ངེ འོ 
ཱུ ཅནཔགུ་གས་གསོང་དགུས་༡།གསོང་ོ༔ ང་ཅིང་སེ་སཿབཔ། 
༡ ༩།བོ༧ར་མ།བས་ཤིང་ངགྲ་སང་ངག་མ་པོང་བར 


ཿ ྲ 

༠ །ལཐས་ །ཕེའི་ཁོགཏཱདག་སང་གློ་བུར་དའཾཔས་བཆས་མང་བ་ངག་ལྷགསན། དངག་གིས་གསེལ་བྲ་བས་ཏེ། གསོ་སྦུདེད་ཅིང་ས་སེརྦ་བར་པའིམང་གཱངས་ 
པའངོར་པ རབ ༨ ། ཕས་སཱོ་ བྱྲས་པ་ངག་ལ་ཡང་འ གཡཚབས་ཅན་དྲ་མི་ཁྱགུཌོ།། ཁབྷིརྷ་ས་གསོ་སྦྱོང་བཅ་ལྔ་པ་པ་ཉིང་ལ ། བག སོང་གཞུག་མངགནས་པ་བཞི་ལམ ། ལྡག་ 
ག་འབར འྭུསཔརྒྱ་གར་པན། དངག་ཡེགས་དབུགསོངགང་འགུམ་ལུགས་བདག་ཡོོགས་དུ་གམས་ཡིང་། ཆུས་ཨི་འྡ་ལས་ འཐུ = 

ཐཿ ངཱ པའི་མངགདོན་པ་འདོན་པྲདན།པས་འདྲུན་གྱིས་སརྦ་རཔ་བཏོན་ང་གསྦྭ་བྲ་བས་པ་ཡན་ 
‹ རམ་བོག་ཏུ་དགེསངགློ་བུ་དངས་བརས་མངའོ་ལུག་ ལགས་ནུ།ངབུག་གིས་ཡང་གསོལ་དབས་ཏུ།གསོ་ 
སཱདྱ་ཞེང་སཾ་སེར་ཧྲར་བའིམ གངོན་པ་འདོན་བརྡབ་སེ། བགྲེ་སོང་ས་མ་དག་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅཧདམི་ར.གར།། འདྷིལ་ཏ་ གྭསྭ་སྦང་ས་ཝཱ་ང་ ཉིད་ཁ།ངག་སྐོང་ 
གཞུག་མར་གནས་པ་བཞི་འམ། ལུག་པ་བག་འདུག་ཅིང་འབུན་པར་རྒུམ་པན། པངག་འདི། སྡ་བུག་སོང་གདབག་མ་ལགས་པ་དག་ོདོ་སྐས་དི་སསས་ཤུང་།ཆོས་ 
ཀ་འདུཤཾས་ཅན་འ ཐུན་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་བཕག་གས་གསལ་བས་ཏེ།ག། ུདྲ་ལང་བསེ་སརྦ་ར་བའིམ་དོ་གྲངན་པ་འདོནཔརྱའཔན།།བགི་འྷྱུགིས་སེརྦརའི་ 


མབཏནཅིངགས་སྦུདས་པ་ཡིན།འ །ངེརཾང་ལངས་༨ཤིང་པགེ་སྙེང་ཁཅི་གཞི་ངེང་། ཁ་ཅིགཞིམ་དོངབརཔའི་འོག།ཏུ་དགེ་ངྱགཱ་ཞུརད་འོངས་པཆེས་མང་པ་དགུ་ལུགསན། 
རངག་གིས་ཡངགསལ་བྲ་བས་ཏ། གསེ་ གོད་བ་ཞིང་སེ་སེར་བརཔའི་མངོ་ག ངོན་པརྱབ་སཾ། དག་སློང་སྔམ་དག་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅན་ད་ལི་ཁྱ་བུར རེ འདྐ་ལྷ་སཾ་ 
གས་སྩང་བཅོ་ཝ་པ་དཀིངལ།ངག སཱོང་གཏུག་སར་གནས་པ་བཞི་འམ། ལྷ་པངག།་འཊུབལྲཤན་པརྡ་བཱཿཔནཱ། དེ་ངག་ཁྲེསྭམ་དངུས་སློང་གཛ་ངག་མ་ལྕག་ 
པ་ངག་ཡོངོ་སཱམ་དུམི་སམས་འཀིང་།ཆས་ཀྱི འྡཤས་ཅནའཐུཿ པཔའི་འད་ཤུས་ཅན་འངག་གིས་ག སེལ་བྲ་བས་ཏ ། གསྭ་སདབ་ཞང་ས་སེརྦ་བར་པའ་ཡང་ 
སིར ༽ཧ ད་ར 
བྱས་འཁས ་པཆེས་མང་པངག་ལགས་ན ། རངག་གིས་ཡངགསོལ་ད་གས་ཏི། གསོ་ གོདགྭ་ཞིངས་སརྦ་འརཔའི་མངགངོན་པ་འདོན་པར་བ་དྲ ཀཾ ངག་སེང་སྔ་མ་པག ༠ 
ཡང་ཁགལཆབས་ཅན་བཔི་འྱངུཌ།། ིངྷཾ་ལ་ས་གསོ་ ཤོང་བྔོལ་པོ་དཞིཔལ།པག་མང་གཞུགས་གནས་བ་བཞི་འམ །ལྷག་བ་ངག་འདྲགུ་ཅངའཐུནཔར་རུཌཔ་ན།ང་ 


༨ ° :ཿ ཧྱ 2, ཅེ རཿ ༢. . ༽ ླ ༡ ¬ '*/ ༢༩༡༩ ུ ༥༨ 
ཕག་ཁདྷེསམ་དངུས་སཱང་གང་པག་མ་ཝགས་པ་པ། ཡོ་རྲོཨམ་དཱསི་སེམས་ཤྱིང་ །ཆསྦཀི་འདེུས་ཅན་འབྱུན་པའི་ འཤུས་ཅན་དངག གིས་གསལ་གྲ་བྲས་ཏ། གསོ་སོང 


⁄ 


༄༅། །དཔཆིངསོ་སརྦ་ཀར་པའི་མངོགངོན་པ་འདོན་པའ་བངན། པའིའག་ཏུངས་སླང་གླེ་བུར་དུའོངས་པ་པང་། གཞུག་མཿགནས་བཅེས་མངང་ངག་ལག སར།ང་ཤིས་ 

ཅེབ་བ ༠ ° ; ༤ ༄,, = 
ཡང་གསལ་བ་བས་ད ། གསཾ་སཛཱབ་ཞི་ངས་སེར་ཐར་པའི་མངོ་གངན་པ་འདོན་པྲ་བ་ན ། ངགེ་སོང་སཱ་མངག་ལ་ཡངའགའ་ཡབས་ཅན་དྲམ་འགྱུར།། ཁངི་ལཱ་སུ་གསཾ གཱངབོ 
ཌཱ་པ་ངཝིངལ། བགྲེ་སུང་གཞུག་མར་གནས་པ་བཞི་འར།་ ཞུག་པ་ངག་འདྲགཅིང་འགུན་པར་གུར་པན། ངེཕག་འི་སྣ། མདྲ་ཡག་སང་གང་བག་མ་ལགས་པ་པག་ཡོང་སམ ཡེ་སླེམ་ 
སས ལ་པ <` རེ 2༣ ༣ ངྲི *།*ཕ ༢༡༢༦ རང་ར 
ཤིང་།ཆོས་ཀྱི་འདུུཤས་ཅན་འབྲན་པའི་འདཤུས་ ཅན་རག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏི། གས་ དདཔདཅིངས་ས་པབར་བའི་མདོ་གངོན་པ་འདན་པདྲ་པན།པ་ འག 


{ =¬ ཇཿ 2: 2 ངེ ད ོ ¬5#-:༨ =: 22: ༢ རྭ : 
' སཾ་སའྦ་ར་པ་བཏོར་ཅོང་གསོ་སོོངབས་པ་ཡིན། །འཁོར་ལམ་ལངས་དཀི་ག་དོང་བར་ངའི་ གཏུང སྙང་གློ་བུཌ་ྡ་འོངས་པ་ཕང་། གཞུག་ཨར་གནས་པ 


༣༤༧ ༧ 2 --་ 2 = ང་ང་་རོ ° ་ 
ཆེས་མང་པོ་ངྲག་ཝལགས་ན །དཔག་གིས་ཡང་གསེལ་བྲ་བས་ཏེ ༽ གསོ་སྦྱོད་བ་ཞིབས་སར་འར་པའི་མདོ་གདོན་པ་འདན་པར་བ་དྲི་ །ཀྭ་སྙེང་སྩ་ར་ ®» ཏྫོ 
ཆངས་ ཅན་ངཱམི་འྱུར། ཁིངྭལཱ་སྙ་གསོ་སྦྱོང་བ ཅྩོལ་བརོནིངལ །དགྲཾ་སོང་གཞུག་མར་གནས་པ་བཞི་འམ། །ལྕག་པ་ངག་འདྲ་གོ་ཅིང་འབུར་པར་གྱུརཔ་ན།ངེ་ངག་འདི་སུམ 


དང་ག ངྒེ ༣ དྲི ་བབལ་བ་བད།། །བདསོ་སྲོད་པ་ 
དྲངགྷ་སཱང་གང་ངག་མ་ལགས་པ་ངག་ཡོངོསས་དུམི་སམསངཤི ང་།ཆས ་ི་འདུ་ཤེས་ཅན་འབྲུན་པའི་འདྲུད་ཤུས་ཅན་དདག་ ་གིས་གསལ་བྲ་བས་ཏེ།གསོ་སྦྱད་བྲ་ 


ཀྐ ཞིཇས་སཁ་བར་ ་པའི་མངོ་གངོན་པ་འདེན་པདྲ་བིང་ན ། ངག 'འདུན་བྱིས་སཾ་ སྭཁ་རཔ་གཏེན་ཅིང་གས་སྦྱོཏ དས་པ་ཡིན། ལ་བརང་ལངས་ = ང་ངག་སླེང་ཁ་ཅིགནི་ངང་། ཁ་ཅིག 


རིམ་དང་བརཔའི་འོག་ཏུངག་སྤངགྲོ་དུང་དུའོས་པ་ངང་།གྭ་ུག་མར་གནས་པ་ཆེས་མངཔ་ངག་།གསན། རངག་གིས་གསལ་ད་བས་ཏ། གསྭ་སཱདྲ་བ་ཞིང་སཾ་སཾརཐ 
པའིམདོ་གསོན་ཐའདོན་པརུཧ་ནེ། ངགྷ་སཾངྱས་མ་པག་ལཾ་ཡང་འགཝ་ཚབས་ཅན་དཔི་འྱགུར།། ཁིངྷལ་སཱ་གསོ་སྦྱོང་བསོ་ཝུ་པ་ཉིང་ ། ངི་སོང་གུག་ཨམ་གནས་པ་ 
བཞི་ཁམ། འག་པ་ངག་འདྲ་གཅིང་འབྱུན་པར་བྱུ་ བན། ངངག་འདི་སྣམ ཕྲཀླ་སང་གངངག་མ་ལག་པ་ངག་ ཡོང་སཱས་དཱ་མི་སམས་ཤང་ །ཆས་ཀྱི་འད་ཀས་ཅན་ 
འབྲུམ་པའི་འདྲས་ཅན་དངག་གིས་གསེལ་བ་ བས་ཏི།གས་སྣཱདྲཔེ་བཅིངས་སརྦ་ རཔའི་མང་གསན་ པ་འདན་པདྲ་པདན།ངག་འདུ་གིས་སེ་སེརྦ་རབ་ག་ 
ཅིང་གས་སྦྱད་ྲས་པ་ཡིན།།འ །བོརད་ལམས་ཤིངཔག་སྨངབག་ངོཔནས། པམཁོག་ཊུངག་སློང་གློ་བུར་དའུངས་པ་དང་། གཉུག་མར་གནས་བཅེས་ མང་བངག་ལགས་ནང་ 
ད་ོམལ་བམས་ཉེ། གསྱདྲབ་ཞིབས་སེརྦལ་པཔའིམ་དོགངོནཔ་འདནཔརུབ་ན། བགི་སང་སྔ་མ་ངག་ལ་ཡང་ཁུ་གཏ་ཁབ་ས་ཅནདཔི་འྱག།འི་ལུ 


་གབ་བངོལ་རོ་༡།་༩། པོའ ངལ་བྡོང་གོབ་༤་རོར་་པ་བའི་ ༡ འི ཤར་གྱི པན ། འ་ངག་ཁངི་ས་ར།ང་ཕས་སང་གང་དག་མ་ཁུགས་པ 
སཱེ་གསཾ་གྩང་བཅོ་ཁཱ་པ་པཾཞེང་ལ།ངག་སྣོང་གྲོ་བཱཿ་དུ་འོངས་པ་བཞིའས། ལྟག་པ ངག་འདྲག་ཅིང་འབུནབརྒྱགུ་རཔན། དངག་ཁང་སཱམ་ དུཧཱ།མཧཤཇ་དཱགཨཾ་ལྷགས་པ 


⁄ 


992 


” ༩འག་པའི་འབཤས་ནང་ངག་གིས་གསལ་བད ས་ཏེ། གས་ 


རོ །ཕྲ་ཡངྭསཱས་དཱི་སེམས་ཤིང་། ཆོས་ཀྱི་འཛཀས་ཅན་འབྲན་བའི་འདས་ཅན་དངག་གིས་གསལ་བ ས་ཏ། གས སཱང་ད་ཅིབས་སར་ཤར་བའི་མང་ 
ཉེ ། ཅི ངི ྒ ཊཱ སང 


པྲེ གངོན་པ་འདོན་པའཤད་བ་ལས། ལའི་འོགུངགེ་སློང་གྲོ་བུརད་འོངས་པཆས་མངཔ་ངག་ལགསན །རངག་གིས་ཡང་ག སལ་བཤས་ཏེ།ག སྭ་གཱདྲ་བ་ཞིངས་སཾརྦཾ 


པའིམང་གངོན་པ་འདན་པརབ་སྭ། དག་སློང་སྔ་མ་ཕག་ལ་ཡབལགཝཚབས་ཅན་དྲ་ཡི ་འགྱུརཾ། འཕྲེའ་ཧྭ་གསོ་སྦྱང་བཅོ་ལྫ་པ་པཞིད་ལ ། པ་སོང་གོ་དུངདུ་འོངས་བ་བཞིའ 
ལྗག་པ་བག་འདུག་ཅིང་འབུན་པར་རྒུར་པན།དངག་ * ཁདྲིསྭམ་དངུག་སློང་གངུ་ངག་མ་ལགས་པ་དག་ཡ ངོ་སཱམ་དུ་མི་སམས་ཤིང་།ཆས་ཀི་འྡད་ཤུས་ཅན་ 

ཁིངས ཤལ་བའི་སཛངོ་ གོ ན་པ་འདོན་པའྲ་དན།ངག་འདྲ་་བིས་སེ་སར 
ཁ་བཉནངིང་གསོ་སྤོད་བས་པ་ཡིནོ།།ཁ།ཁོར་པམ་ལབས་ཤིངགྲེདབམ་བཿརཔའི་ཁོགའགེནགོ་བུཿདངས་བཅེས་མང་པ་པག་ལཱགསན། དབ་གེས་ 
ཡང་གསལ་བ་བས་ཏ། གསོ་སྤོད་བ་ཞིང་ས་སར་ཁ་པའི་མདོ་གདན་པ་འདོན་པརབ་གེ །བག་སྲོངྭ་སཾ་མ་པག་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅན་དམི་འགུར།འིང་ལྟ་སུ་གས་ 
ྦྱང་བཅོལ་པ་བནོད་ཁ། དགྲ་སོང་བུ་དའོངས་པ་བཞི་འམ། ཝུག་པ་དག་འདྭ་གཅིང་འགྲུན་པར་གུུར་པན། ངཔ་འདིསམ ་དྲུ་བག་སྲོང་གངདག་མ་ལུགས་པ་པགའདྲ་སམ་ 


དམི་སྣ་མསཤིང། ཆས་ཀྱི་ལྡདཤེས་ཅན་འབུན་བ པའི་འདྲུ་ཤས་ཅན་དངག་གིས་ ལ་འོད བྲ་བས་ཏི། གས་ ཛའ བཅིངས་ སོསཾ་རྭ་བཇཔའིམངོ་གངོན་པ་འདན་པརཤེཏན །པག་ 
འདན་གྱིས་སེ་སཾ སོརྦ་ར་པ་ བཏོན་ཅིང་གསོ་ སངས་པ་ཡིན།འ །བོཅར་ལངས་ཤིང་ཁ་ འོད་ོ་ ༢ བ་ཅི་གཞིས་ངོང་བར་པའི་འོག། ཅུངག་སློང་གློ་བུ་ཌྫངས་ ཁད བང་་ 
བྲགྭ་ལགསན། དྲ་གགིས་འངགསོབ་བླུ་བ་ ་ཏེ།གསཾ་ ྭ་གཱདྱཀཱ་ཞིང་སཾ་སརྦ་པར་པའི་མངོ་གདོན་པ་། ་འདོན་པ་སེ། །ངགཾ་སློང་སླཾ་མ་ངག་ལ་ཡང་འགཝཿཚབས་“ནད་ 
མི་འགྱུར འདྷེལ ཊ་སེ་གསེ་སྩཾང སུངབ: སྔོཝ་པ ཿའགོདལ ] ངག་སློང་གླེ གདྲུ་དཚོངས་བབཞིའས ། ལཱག་པ་ངག་ འདྱག་ཅིང་འབྱུན་པར་ ུཌ་བན།ང་ རངག་འདི་གམ་དུ་ 
ངག་ སཱཔ་གངངག་མ་ལྕགས་པོ་དག་ ཡརོ་སཱས་དཡི ་སམས་ཤིང་།ཆོ་ ཆས ཀྱི་འདུཤུཾས་ཅན་འབྲུན་པ ཁིའི རསགས འར ཡི 
དཉིབཅིངས་བའ སར་ཐར་པའི་མངོ་གདོན ་པ་ཁདོན་པའྱ་དཔན། དག་ འདན་གྱི གྩེས་སེ་པར་ བཅ་པབཏང་ཅིང་གས་ སྩད་བྲས་ པཡྐི་ནོ་།ཁ ཁོ་ངར་ལངས་ཤིང་འ འོགྲ་སྲོང་བག་ 
རོཔནས། ངའི་ཁོག། ་ཏུ་ངག་སློང་གློ་བུར་དུ་འོབས་བཆེས་མང་པོ་བཊ་ འྭགྭ་ལུགསྐན། དངག་གིས་ཡང་གསལ་བཤས་ཏེ། 


གས ཇོ འིང་སེ་སའ་ཐལ་པའི་མངོ་གངོན་པ་འངན་ 
ཀླ ་ ཡངའགལ་ཚབས་ཅན་དྲ་མི་འགཆ་ ར།། འང་ཝ་སི་གསཊ སྩྱང་བཅོ་ཛྲ་ པ་ཤིབ 


ངལ། པ་་སོང་ བ།བུཿདའོངས་ བ་བཞི་ཁམ། ལག་པ་ 


༥ འའ ༄ 


®> 


༄༅། །ངག་ 'འཇྲག་ཅིང་འྱན་པར་གུཿཔན ། རང་ག །འདྲི་སུམ་དུལེ་ས 'སྣེཔ་གང་ངག་མྲ་བ་ ཟགས་པ་ངག་ ་ཡེད་སམ་ ངྲམ་ ཡི་སམས་ཤིང་ །ཆས་ཀྱ་ གྱི རེ ཤད།ཅན་ 
འབྲུན་པའཾ ཁི་འཾས་ :ཅཅང་བག་གིས་གསོལ་པྲ་བས་། ྙཾ། གསོ་ སྭོ་སྭ་དབཅིང་སི་ 'གེཆ་བཱའ་པའེ་ ་མངོ་གངནཔ་ པ་འདོན་བའ་ཤིང་པ་ ་ལས། ངའེ་ཁག། །ཊུངག་སཱ ངའུ ་གཏུག་ 
མངགནས་པཆས་མངལ་ངག་ལུགས་ན། དེབག་གིས་ཡང་གསོལ་བླ་བས་ཏེ། གསེ་སཱདབ ིང་སཾ་སཾའ་ བབ བཁོམངོ་གྲངནཔ་འདོན་པདུབ་༣ སཾ ། རག་ནཾ སངྱས 
མཁས་ཡ། ་ཡང་འགལ་ཛབས་ཅན་དྲ་མི་འ རུཾ ཛྷི་ལྷ་ས་གས་སྒཾ བུ སི གྲོ་ཐུར་ དས ༢ངས་བ་བཞེ་འམ། ངག་པ་ངག་འྲག 
ཅིང་འབྲུན་བར་གྱུཆ་བན །འངག་འི རྨིསས་ ངུ ཐི ་སངགངངག་སྭ་ལགས་པ་ ྲག་ཡོངོསམ་ དཱམི་སེམ ས་ཤིང་།ཆུས་ ཀྱི་འཛུདུཤས་ཅན་འ ཞུན་པའིདས་ 
ཅན ངག་གིས ་གསལ་བྲ་བས་ ༦  གསྭ་གཱད་བྷདཅིང་ས་སར སོ་སེར་ཐར་ པའི་མངོགངོནཔ་འཛོན་པརཤེཔན །ངག་ འདན་གིས་བཅ་བར་ ་བ་ ་བཏོན་ཅིང་གས་སྤང་ 


་ཤས་པ་ཡིན།། འཁར རཔམས་ལོ ལཇས་ཤིང་དག་སང་དགམ སངོབ་རཔའི་ལོགུངགེ་ སུང་གཉུག། གམ་་ནས་པ་ཆེས་མངའ་བིག གྭྭ་འགསུན། རངག་ 'གིས་ཡང་གས ཤོསལ་ 


བ་ བྲོབས་ཏེ ། གསེ སྩེདབ ཞྲིང་སེ་སོརྦ་ར་པའི་མངོ་གངོན་པ་འདོན་པའབ་ན །ངགྱེ་སློང་སཱ་མ་ ག་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ ཅན་ད་མི་ འགྱུར འཛྣལ་ས 


སྦྱང་བཅོ་ལྔ ་ པ་དཉིངལ ། པ་སངྭགོ་བུ་བྐདལྲས་པ་བཞི་འམ། ལྟ ལཱག་བ་ དག་འྱག་ཅིཔའྱུནཔརགཱརཔན། །ད་ཕག་འངྱིསམ་། དགས སང་གངང་གམ་ལྕགས་པ་ དྲག་ 
ཡེརཾསཱམ་ དམི སེམས་ཤིང་། ཆས ཀྱི་འདུཤཾས ཅན་འབུན་པའི་ ཁི་དཤསཅན་ངེངག་གི་ 'ཤིས་གསལ་བྲ་བས་ཏེ། གས་ པྱེད སེ་སེརྦ་བར་པའི་མངོ་གདོན་ པ་འད 
པརཔཔན། དག་འདྱར་གྱི་སཾ་སེརྦ་འརཔ་ བཏན ང་གས སྦྱཾདབས་བ་ ག་ལིན།།འངརང་ཁངས་ཤིང་དགག་སློང ཁཅིགནི་ངོང་། ཁ ཅིགནི་ས་ངོང་བར་དའི་འོག་ །ཏུ་པག་ 
སཱེང་ ་གཞུག་མར་གནས པཆས་མངཔོ་དག་ ལྟགས་ན། །ངེ་ངག་གིས་ཡང་གསེལ་ བྲས་ཏ། །གས་སྩྱཾད་ྲ་ཞིངས་སར་ ཐར་པའི་མངོགདོན་པ་འདོན་པར་བ་ས ། 
གར སྲང་སྔ་མ་ངག་ ངག་ལ་ཡང་འགལ་ཆབས ༠ཅན་དུསི་ འྱ་གར།། འཛྙིལ་ཧེ་གསོ་ ཐུར ར་འང་ལ། དག་སྙཾ ་སང་ གྲོ་བརདུ་རེངས་ ༤།བཞེ་ཁམ། 
ལྷག་པ་དྲག་འདཱག་ཅིང་འབྲུན་པར་གྙུ་ ཨྱལབན། དཔག་ཁིསམ་དངུག་གང་གངངག་མ ་ྲོགས་བངག་ཡངསམ་དམི་སམས་ཀུང་ ་།ཆེས་ ཀྱི ཀྱི་འདུཤེས་ ་རན་ 
འབྲུན་པའི་འདུ་ འདངཤེས་ཅན་པེག་ཟི གིས་གསལ་བྲ་བས་ཏེ། གས་སྦྱདབདཅང་ས། པགར་བར་པའི་མངོ་གངོན་པ་འདོནཔའྲ་བདན། དག་ས སང་གིས་ས་སར་བརབ་བཏའན་ 
ཅིང་གས་སྦྱོདབ བས་པ་ཨིན།།འ།ཁབརང་ལཔསཤི་ ཤོངཔགྲ་སངངག་པོ་ ངོས །པམའོགཏཱ་ ཊཱ་བགྷ་སཾཿ སྒོང་གཉུག། ་མཚགནས་པཅོངས་མ་ངབོ་ ཁབོ་པག་ལཱགས་ན། ངེ་དྲག་གིས་ 


99} །ཡང་གསེལ་བྲ་བས། ཏེ །གསེ་ དྲ་བ་ཞིངས་སེ པཿ་ཐཿ་པའི་མངགངན་ པ་འདོན་པརྲགྭ་ས ། ངགེ་སཱངོ ་སོངྱསས་དག་ལ་ཡབའརགའ ཅ་བས་ ཅན་ད ༥༤ 
འབྭིལྟ་ས གས ྭ་བཁོཝ་བདཤཱག་ ༽ དཾ སྲོ ག་ཐུཿདའོངས བླུས ། འཱག་པ་དག། ཐུ་ཅང་ལན་པརྨ་བུ་ ཐུཔན། ད་དག འདྲེསས་དུདགེ་ས སླཾངགང་དགམ་ལྟུ 

པ་ངག་ ་ཡཛྡཾ་སམ་དྷུམི་ས་མསངཀིང་ ཆས་ཀྱི་འདུཤས་ཅན་འཐུན་པའི་འདུ་ ཤེས་ཅནད་དག་གིས་གསལ་བྲ་བས་ཏི། །གས་སྐྱོདང་ འདངས་སཅ་ཁ་པའི་སངོ བོ 
པྲ ཤེངཔ་ལན། བའལོགུ་དགེགངགློ་བུརདུའས་ པངང་ པོ གཞུག་མ་པགནས་པཅས་མང་བདག་ལུགས་ན། དེདགགིས་གསོལ་དབུས་ཏེ ེ།གས་སྦྱད་་ཞིངས་ 


སེར་ རྲོབར་པའྲིས་དོགདོ་ ངོན་པ་ འདོན་བརྡབ་ཧེ་ །བ་སང སྔ་མ་ དག་ཡབ་འགུལ་ཚབས་ཅནདཡ། 'འགྱུར། ཁང ལྭ་བ ར་ཡ ཅྭལ་བོང་ཉིང་ལ །དགེ་གློང་གེལུ 
ད་ས ་པ་བཞི་འམ །་ ལྟག་པ་དག་འདག་ ཅིང་འྭ་ཉ་པར་ པན། ཕངག་འེ འདས སྐ་ངུ་བགྲེ་མང་གངངག མ་ཝག་ པདག་ཡངྷསས ངམ་ ལིགམས་ཤིང་།ཆས་ཀྱུ་ ཀྱི་འཛཔཤོསེ་ 
ཅན་འཁན་པའི་འདལཤས་ཅན། ༢ངག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་དེ། འདེན་པརྲ་དངན། ན། པག་འདནུ་གིས་ས ས་ཝ་ང་ 'བཏིན་ཅིང་ 


ནི་གི རི ཐརཔའི་མངོ་གངོན་པ་འདན་ 
གས་སཱོ་་ ་ཤས་པ་ཡེནོ།། འ།ངོརའ་ལངས་ཤིངདགེ་སོངོའགམ །ངོ་བཛོ་བོར་ལག་ཏུ་ངག་སྲོ སྲོང་ གློ་བུརདའོངས་ ་བ་ངང་ ་གཞུག་མར་གནས་ པ་ཆེས་མངཔ་ངག ཏུསསྐན །འུག་ 


གྭ ས་ཡང་གསེལ་བྲ་བས་ཏེ། - བངབ་ཞིང་སེ་སར་གར་པའི་ཨངོ་གདོནབ་འདོན་བརབ་གེ །བག་སྲོང་སྔ་མ་ཕག་ལ་ཡང་འགལ་ཆབས་ཅན་དྲ་ལིའྱ་གུར།། འཇི་ལ་སཱ་ 
གས་སྙཾང་བཅྔོ་ལ་བ་དཀིང་ལ། དགུ་སོངྭལོ་བུརདུ་འོངས་པ་བཞི་ཁམ །ལྕག་པངག་འདག་ཅིང་འགྱུན་པར་གྱུར་པན་། དཔག་འདི་སྣམ་དུ་དྭག་སློངགབདག་མ་ལྷགས་པདག 
སོངོ་སྙཾམ་དུམི་སེམས་ཤིང་། ཆས་ཀྱི' ས་ན་འ ན་པའི་འཛ ན་དངག་གིས་གསའ་བས་ཏེ། གསོ་སོང་གེང་ཅིང་ས་སར་ཐརཔའི་མངོ་གངན་པ་འདོན་ 
པའ་ཤཔན། གི་ལྱགས་སེ་རྦརཔའི་མའེ་བཏནཅིངས་ད་ཤས་པ་ཡིནོ་།འ།ཁརང་ཁངས་ཤིང་བགེ་ས་ཁཅིགོ་ོང་། ཁ་ཅི་གཉི་ས་དོང་བར་དའི་འོག་ཏུ་པགྲ་སང་ 
གྲོ་བུདྲ་འེངས་བརང་ །གཞུག་མར་གནས་པ་ཆེས་ ° མང་པ་ངག་ལཱགསན །དངག་གིས་ཡང་གསོལ་ བླ་བས་ཏ། གསོ་སྩདུྱ་ཞིང་སོ་སོར་ཐྲར་པའི་གདོན, 
པ་འཕནཔརྡ་དྲས། ངག་སཱངཾ་སཱ་མ་ངག་ལ་ཡང་ཁགལཆབསུརནདཔཾ་འ ཀཁངྟེ་ལྭ་སཾ་གསཾ་སྦྱངབཅོ་ལཱ་པདྲེ་ཞིང་ལ། ངགེ་སློང་གྲེ་བུཿདྲའཾཕས་པ་བའི་འམ།ལྟག་ 
བཛག་འདུགཅོང་འཛུན་པརྡ་གུཿཔན། ར་པག་ཁདྷ་སཱམ་ངྲ་དག་སློང་གེང་དག་མྭ་ཝགས་པ་པག་ཡོང་སཱམ་དམི་སེམས་ཤེང་ །ཆས་ཀྱི་འ ྩཨ 
ཧནརེངན་ཡིས་གསོལ་བབས་།། གསོ་སཱོད་པདངབས་སྐརྦ་་ར་པའི་མངོ་གངོན་པ་འདོན་བཤངན། ངག་འདྲརྱ་གིས་སོ་སར་བརབ་བཏོན་ཅིངགསོ་སྦད། བ་ཡིན 


༦: == ༤༠ 


ཏཱ ང་པ་ལས །ཡིའིཁེག་ཏུ་ངག་སྲཾང་གློ་བུརདཱ་འོངས་པ་ བང་། གཞུག་ཨར་གནས་པ་མེས་མང་པ་ག་ཝལུག 


&@ །འཁོརང་ཡཇས་ཤིངངག་སླང་དག་བོཔནས །ཛརེའོགཏཱ་བགྲཾ་སངྱགཱ་བ་དུ་ཁཾངས་བངང་། གཞག་མཿ་གནས་པཅེས་མང་པེ་དག་ལཱ་གསན། དངག་གིས་ཡང་ 
༤ ད་ལ་འ “£ ༦ ༦ བ་ ངེ རྱ 
གསེལ་བྲ་བས་ཏེ།གས་སང་བ་ཞིང་སེས་རྔ་བརཔའིམང་གདན་པ་འདོན་པརྲབ་སི །དགྲཾ་སོང་ས་མ་དག་ལ་ཡང་འགལ་ཆབས་ཅན་དཔ རྒྱུར། ཁདྷ་ཝྭ་སྭ་གས་སྣང་བཅ་ལྔ་པར་ ། 
ཨ་ར .©ང་བ་ ོོ ༡ ཁར .=ཆ། ི ་ རྨ ::-:- ནེ རྩིམ ལེབ རེར 
ཉང་ལ །ཱ ཧཾ ར་ 1? སཿ བཱ ། 353 བཞི་འ། ཤུག པ་མ ། དདག་འདྲི་པཱས་དྲུ་ད སློད་གང་ཛ ༡༢ 'ལཱ་གས་ 
པ་པག་ཡོངསཱམ་དམེ་སེམས་གིང་།ཆོས་ཀྱི་འཇུཤེས་ཅན་འབུནཔའི་འཛས་ཅན་དངག་གིས་གསོལ་བ་བས་ཏི །ག ས་སྦྱད་བདིང་སེ བརརཔའི་མངོག་ངོནཔ་འདོནཔར 
ུ སུ ཤཱ ཐཱ 
= སན། རོངག་གིས་ཡང་གསུལ་བྲ་བས་ཏེ།གས་སྒེདབ་, 
ཞིངས་སེརྦབརཔའི་མང་གདནབ་འདོན་པར་བ་ཅ ། ངགེ་སྲང་སྔ་མ་ཕག་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས མི་འགྱུར།། འྲི་ལྷས་གས་སྦྱོང་བཅོ་ཚྫ་པ་དཏིང་འ དེ དགེ་ སྲཾ ཤ་བརྐད་ 
ཁལས་བརང་། གཉུག་མར་གནས་པ་བཞི་འས ། ལུག་པ་དག་འདུགྲྭ་ཅང་འཛྱུན་པར་གྱུམཔན ། རབག་ཁྲིསམ་བུདུགྲ་སང་གཏབག་མྣོལགས་བངག་སོདོ་སས་དུང་ ་སམསངོང་། 


ཆས་ལི་འད་ས་ཅན་འཐུན་པའི་འདུཀས་ཅན་འབག་གིས་ལ་བྲ་བས་ཏེ། གསོ་སྤོདཧདིངས་སོར་ཐར་པའི་མངོ་གདོན་པ་འདོན་བརྲ་བངན །དག་འདུནྱ་གིཾསི་ ས་ར་བརང་བཏོད་ 


ཅིང་གསེ སྭ་སྦྱད་བུས་ བ་ཡིན་ ཀལ།ཁོརཾཔམ་ལངས་ཤིངཔག་མངདགམ་ངོང་བརཔའི་ལོག་ཅུངགྱེ་སོངགཱ་བྱརད་འོངས་བརང་ ། གྱགས བཆ སམང་པོང་ བྲདག་ལྔ་གསན། 
ངེ་པག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ། །གསོ་སྤོད་ཧཞིང་ས སར་ཐརཔའི་མདོགངོན་བ་འདོན་པྱར་སེ། དགེ་སློང་སྔམ་ང་ སྔམ་དག་ལ་ཡང་འགལཿབས་ཅན་དུས། མི་འྱགུར།འྲི་རྭ་སཾ་གས་ 
སྩོང་བཅོ་ལྔ་ པ་དཉེང་ལོ། ངག སུངྱ་གཱ་བཱརྐད་ངས་པངང་། གཉུགམར་གནས་པ་བཞི་འ པོ ལྷག་པ་ངག། འདུག་ཅིང པའུན་བར་གྱུར་པན །པངག་ཁབྲི་སས་དུདག་སོང་ ་གང་དགྲ་ 
མ་ལཱགས་པ་ངག་ཡོ། རྩོསསྐ་བས་ སིམས་ཤིང་ །ཆེངས་ ལདུཤསཅན་འཐུན་པའི་འཇུ་ས་ ཅན་ང་པག་གས་ གསལ་བྲ་བས་འ །གས་ སོ་སྩོང་བདཅིངསཾཾ ་བའྲ་བརབའི་མངོ་ 

ུ གདན་པ་འདོན་པརདངན། བག་འདན་གྱིས་ ས་སང རཔ་ གཏོན་ཅིང་གསོས ད་བས་ ཙཔ་ཡོནོ།།འཁོརང་ ལངས་འིང་དགེ། 'སུངདག་ཁ་ཅི་གནི་ངང་ ། ཁཅིགཞིས་ངོང་ 
བརཔའི་ལོག །ུ་པག་སཱ སགཱོ་བུརྡད་འངས་པ་དང་ །གཞུག་ཨར་གནས་པ, བཅེས་མངཔ་དག་ལུགསན།འངུག་གིས་ཡང་གསལ བཅས་ཏེ། ེ། གས་ སྩོད་བ་ཞིངས་ས ་སར་ཐ་པའི་ 
མངོགདན་པ་། འདོན་པར་ད་ ག་། ས་སོ སཱ་མ་ཕག་ལ་ ཡང་འགལ་ཛ་བས་ །ཅན་དུམི་འ་ གྱུ རི་ཝྷས་གས་སྦོང བཅྔོལ་པ་དཉད་ལ ། ། ངོག་སློང་གྲོ་བུཿ བུར་ དངས ་པ་བང་། གཿ ཉུགས 
གནས་པ་བཞི་འམ། འག ་པ་བག་འདག་ཅིང་འབྱུན་པརྨ་བྱུརཔན། བེ + སོང་གང་དགམ་ལགས་པ་ངག་ཡོང།།སྭ་ །སྙམ་དུ་མི་སམསཤིང་ །ཆས་ཀྱི་འཛུཤེས་ཅན་འབུན་ 


9: 


&& 
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པ་ ཏཱ 
༠༠༡ །པལིའཛ་ཤས་ཅནངངག་གིས་གསལ་གས་ཏེ ། གསོ ་སཱདཧེདཅངས་སེར་ཁརཔའི་མངོ་གདོན་བ 'འདོན་པཤེདན། ངག་འདྲན་ ཁྱམས 

དུ ོོུ ཧྱ རར སཔ 5 
གསྭ་སཱོང་གས་པ་ཡིན།།འ།ངོ་རད་མངས་ཤིང་ངགེ་སཱོང་ངག་དོང་ནས །པའིའོགཏུདགྷ་སོང་གོ་བུརདུ་ོས་བར་། གཉུག་མར་གནས་བཅེས་མང་པོ་དགུ། གསནད འ་་ 
སས + }ྣྣདར 
་སངགོ་བརདུལོསས་པང།གཞུགམར་གནས་པ་ བཞི་ལམ། ལྷ ང་བག་འདགཅིང་འྱབུནཔརྦ་གུར་ན།དེདག་འདྲ་སམ་དུདག་སློང་གངང། གཨ་ལུགས་བདག་ཡོད་།མདུ 
མི་སེམས་ཤིང་།ཆོསྱྱ་ཀི་འུཤས་ཅན་འབུན་པའི་འྱ་ ཤེས་ཅནད་དག་གིས་གསོལ་དྲ་བས )།གསོ་སྩོ དའཅང་ས་ལརྦ་ཐར་པའིམངོགདོན་པ་འདོན་བྩ་འདུཔ་ལུ། 
ཝའི་འོག་བུ་དག་སོང་གཞུག་མ་ཚགནས་བཅེས་མང་པོ་དགྲ་ལུགས་ནུ།དབུག་གིས་ཡང་གསུལ་བྱ་ཤུམ ཙེ།གསོ་ ཌུ འི་ས་་ར་འི་མདོ་ངན་པ་འདོནཔཌ།པ 
སངཾ་སྔ་མ་ངག་ལ་ཡང་འགལཚབས་ཅནདུཡི་འགྱུར།། ཁདའུ་ཧི་གས་སྦྱོང་བཅོཝ་བརཉིབལ དགསོང་ཨཱུངུ་ ྩོས་བབང་།གླིང་གདང་།༽ རུ ཏྲ ་ 
ྲི་ི་དྲགཅིང་འྲའནཔར་གུརཔན།བཔེག་འདོ་ཐས་དུཔྲས་པགངགམ་གས་བདག་ཡོང་སཡངམི་སམས་འང་།ས་ད་ ཅུ 


བག་གིས་ གསེའོ་ཤོཿ། ། གསེ དིང་སེསངོ ཤཿ་པའི་མང་གངོན་པ་འཕོན་པདྲ་དངན །དགེ། འདུན་བྱིས ཧྱིས་སཾ་སཾཚ་འརཔ་བཏན་ཅིངགས་སྦྱངུབས་པ་ །སཾན།།འཁོརང་ 
མབཤིབགབབག་དོངཔར་དོ་ཁོག་ཞུདིསོང་གཞུགསར་གནས་བཅིས་ཡང་པ་དག་ལུགསའ །་དག་བི ཤིས་ཡངགསལ་ འཐྲུ་བྲུས། ཉ།གསཾ ཆའ ཕག་ཞིང་སཾ་ སར་ 
9་པའིཿ ཁི་མང་གངོན་པ་འདོན་པར་བད། ། དག་སློང་སྔ་མ་ཐག་ལ་ ཿཡང་འགལ་ཆབས་ཅནད་མི་འགུར།།ད འདི་ལྭ་ཧྟ་གས་སྩྱོ་ སང་བཅོ་ཚ་ ་བང་ཞེང་ ང་ལ་ངག་སཱོང་ ཁོབརདྲ་ཚོངས་བ་ངང་། 
གཞུག ་མར་གནས་ ་པ་ བཞི་འམ ། ༥ ཆི "ཀན། དཔུག་འདི་སྣམ་དུ་ དུ་དགཾ་སླང་ གང་ངག གོམྭ་ལགས་པ་ ངག་ཡ མངོསཱམ་དུལོ་ ཚིྲ་སས་ཤི ང་།ཆས་ 
ཀྱི་འདུག 'ཅན་འབྲུན་པའི་འྭཤེས་ཅ ཅདའོད & ༩ བཿ བས་ཏེ། གས་སྩོདུ་ དྲ་བདཅིང་ གསར་ཝརཔའི་མངོ་གངོན་པ་འདོན་བརྡ་པདན །དག་འདན་ 
ཀྱིས་ ཁྲབཅ་བཏེན་ཅིང་གསོ་ ྭསྩོཾུས་བ་ཡེནོ། །འ ་ །བཅིག་ནོ་དོང་། ཁ་ཅིག་གམ། ཛང་བརཔའི་ཁོག།ཏུ་ངག་ས སང་ ་གཞུག་མར་གནས་པཅས་ ་ཨང་ 
པངག་ལྷགསན། །ངེཔག་གིས་ཡང་གསེའ་བ །བྲས་༽ ཏ།གསོ་སྦྱོང་ ཞིང་ས སསརྦ་ཟར་པའི་མངོ་གངོན་པ་འཔོན་པར་བྲས་ །ངགཱ་སཱོང་སྔ་མ་ངག་ལ་ ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅནདྲ་ 
གནས་པ་བཞེ་འམ །ལཱག་པ་ངག་འདྲག་ཅིང་ 


མི་འགུར།འདྙཝ་སེ་གས་སྩོ་ སཱང་བཅོ་ཝ་པ་དོཉིང་ལ།པགེསངགོ་བུ་ བུ་རདངོམ་བ་དང་། གཞུ་གསར་ འགྲུན་པར་གྲུཌ་པ་ན། 


×× ༄ ༠༦ 


99) །རངག་འདྲིསམ་དྲ་དག་སྲང་གང་ངག་མ་ལགས་པ་པག་ཡོངསམ་དྲ་མི་སམསཿ་ཤིང་།ཆོས་ཀྱི་འདྲ་ཤུས་ཅན་འབུན་པའི་འདུས་ཅནུད་པག་གིས་གསུང 
5 ` ༽ ༤. 2 2 2: ༠ ༦ ༢ >÷ < 
བྲ་གས་ཏ། གས་སྤདཐང་ཅིང་སཾ་སརྦ་འུར་པའི་མང་གངོན་པ་འདོན་པར་ཤངན ། དགེ་འདྱརྱ་གིས་སརྦ་ར་བ་གཏན་ཅིང་གས་ ང་བས་པ་ཡན་།། འཁེརར་ལངས་ཤོང་དག་ 
ཅ 2 ` ༦ ༠ ° རྣ ༩༨ ཡཿ ཅེ. ༄༽ 6. 
སངངག་ངོངནས། པའི་ཁོག་ཏུངག་སློང་གཞུག་མང་གནས་པཆས་མང་བོ་དགྲ་ལགས་ན །ངངག་གིས་ཡང་གསལ་བ་བས་ཏེ། གས་སྲོང་བ་ཞིང་སེ་སརྦ་བྲ་པའ་ 
དྲ ་ ༦ ༦༽ = ༦ སལ 3 ¬ 
མངོ་གཏོན་པ་གངོན་པརྲ་བ་སེ། ངགེ་སྙོང་སཱ་མ་ པག་ལ་ཡང་འགལཚབས་ཅཧདད་མ་འགུར།།འང་ ལྟ་རྩེ་གས་སྩང་བརེ་ཝ་པ་དིང་ལ། དག་སླེང 
གློ་བུར་དུའོངས་པ་དང་། གཞུག་མཆ་གནས་པ་བ ཞི་ཁམ། ལཱག་བ་ངག་འདྲ་གཅིང་འབྱུན་པར་རྱུར་བར། དངག་འངི་སཱམ་དུ་དགེ་སང་གངདག་མ་ལྷགས་པ་ 
པག་ཡོང་སཱམ་ུཡི་སེམས་ཀིང་།ཆོས་ཀྱི་འདཤཾས་ཅན་འགུནཔའི་འདྲ་ཤེས་ཅན་ངངག་གིས་གསོལ་བ་བས་ཏེ།གསྩོ་སྦད་གཞིངས་སེར་ཐུར་པའི་མད་གདེད་པ་གདོན་ 
བརབདཔ་ལས། ཕའི་ལོག་ཏུ་པག་སང་གོ་བུར་དུའངས་བཆས་མང་བོངགི་ལགསན། ར་པག་གིས་ཡབ་གསོལ་དྲ་བས་ན ། གསོ་སྦྱོད་ཐ་ཞིང་སེ་སཾ༤་བྲང་པའི་མད་གངན་པ་ 
༦ ༄ ོ་ ༦༤༨ 


གངོན་པརྲཀྭ་སཾ།དག་སུང་སཱ་མ་ངག་ལ་ཡངའགལ་ཚབས་ཅན་དསི་འྱར་ར།།འདྲི་ཞྭ་ས་གསོ་སྦྱོང་བཅོྔ་པ་དེ་ཉིང་ལ། དགེ་སློང་གླེ་བུར་དུ་ལོས་པ་དང་། གཏུ་གསང་ 


` 


གནས་པ་བཞི་འམ། ལྷག་པ་དྭག་འདུག་ཅིང་འབུན་པར་གུཌ་པན། དདག་འདི་སས་དྭ་དགེེ་སང་གངདགས་ཝག་པ་དག 'ཡདྭ་སུས་དུཡི་ སམས་ཤིང་། ཆེསྦ་ཀྱི་འདུཤས་ 
ཅན་འྭབུན་པའི་འྲ་ཤས་ཅནང་དུག་གིས་གསོལ་བ་བས་། གས་སྦྱདཤེདཅིང་ས་སརྦ་ཐུར་པའི་སངོ་གདོན་པ་གངོན་པ་བྲད་པ་ལས །དེ་ཕག་འང་ མ་དུ་དགྲ་སང་གངདག་མ 
ལུགས་པ་ངག་ཡོདསམ་དྲུ་མི་སམས་ཤིང་ །ཆོསྱ་ཀོ་འདུདཤེས་ཅོ་འྱ་འུན་པའི་འདུ་ཤས་ཅན་དངག་གིས་གསོལ་བུ་བས་ཏེ། གསོ་སྙོད་ཤད་ཅིང་ས་སེར་ཐར་པའི་མངོགཡོ་ 
པ་གདོན་པར་ཧེབན།བག་འདྡྱགིས་སེ་སེརྦ་བརབ་བཏཅིངགས་སྣད་གས་པ་ཡིན།།འཁེར མ་ལངས་ཤིངདག་སློང་དགམ་དོང་བརངོའི་འོགཏུ་དགེ་སློང་གློ་བཌ་ད 

ཁོངས་པཆས་མང་པ་ངག་ལགསན།ངངག་གིས་ ཡངགསོལ་བྲ་བས་ཏེ།གསོ་སྩོདབ་ཞིངས་སེར་ཝརཔ་ ཁིམང་གདོན་པ་གདོན་པད་བ་ས།ངགྲ་སོང་སྔ་མ་དག་ 
ལ་ཡང་འགལ་ངབས་ཅན་དྲ་སོ་འྱ་གུར།།འདྲ་སྭ་ གསོ་སྩྱང་བཅོཝ་པ་དཀིང་ལ། ངག་སང་་ ་གཱོ་བུརདུའ་ ངས་པངང་། གཞུག་མར་གནས་པ་བཞི་འམ།།ལྕག་ 
པ་པག་འདྭག་ཅིང་འབུན་པར་གྱུཌ་པོན། རཔག་འངྲིསམ་དྲགྲེ་སོངགངབག་མ་ལགས་པ་བགུ་ཡངོ་སམ་དམི་སེམས་ཤིང་།ཆས་འི་འདུ་ ས་ཅན་འབྲུན་པའིདྲ་ 


ཅནདབག ཤ་ས་གསབ་བ་གས་།གས་སྦྱད་ཁཔཆིངས་སརི་བར་པའི་མདོ་གདོནཔ་གདོནཔདྲ་བདན།དག་འདྲནྱ་ཐིས་སར་པར་པ་གཏན་ཅིངགས སད་ས་པ་ཡིན། ། 


༄༅༠། །འཁོརར་ལ། ཆེས་མང་པོ་ངག་ཝགས་ན།ངངག་གིས་ཡ་ང་གསལ་ 
ཞེ ག་ལ་ཡང་འགལ་ཆབས་ཅན་དཡི་འྱགཆར།།འདི་ལྷ་སྟེ་གས་སྦྱང་བཅྔ་་པ་དེ་ཉིང 
བའི་ཁས།།ག་པ་ག་འདུ་ིབ་འྱུན་བརྱདར་པུན།བདག་འི་སམ་དག་ངབངདསསིུགས་པ་ད་ 

ཡོངོསཱམ་རྲ་ཡི་སེམས་ཤིང་། ཆོསྱ་ཀི་འཛུདུཤས་ཅན་འྱའུན་པའི་འདུང་ཤས་ཅན་ད་ཕག་གིས་གསོལ་བས་ཏ ། གས་སྦྱང་ཧེད་ཅིང་སེ་སེར་ཐྭར་པའི་མདོ་གངོནཔ་གངོན 
བར་བཔན།ངག་འདྲནྱ་བིས་སརྦ་བརཔ་བཏན་ཅིང་ གས ཛགས་པ་ཡིན།། འཁར་་ལངས༤ཤི ང་ངགེ་སློང་དག་དོཿནས་། པཁི་ཁོགྱཏཱ་ངགྲཾ་སཾང་གྲ་བུརདྭ་ 
ཁོཿས་པཉངས་མངཔོ་ངག་ཝ་ གསན།ངངག་གིས་ཡ་ང་གསལ་བླ་བྲས་ཏེ། གསོ་སྩོདབཱ་ཞིངས་སེར་ཐར་པའི་མངོ་གཡོན་པ་གདེན་པར་གྭ་ས ། དག་སྲུང་སྔ་མ་དག་ལ་ཡང་འགལ་ 
ཚབས་ཅན་དཡི་འྱ་གུཔོ། །བརོམ་ལ། གསལ་བ་ངང་ནིམ་ངོང་བང་། ཁ་ཅིག་ངང་ངང་ཐམས་ཅང་དོང་།། བབྲ་གྲུགུ་མང་གཊ་ཁ་ནོ་་་་ ཐབ 
ལཿ་པག་སོ་ པས་མང་པ་ངྭག་གྱི་རེསུ་ 


ངས་དག་མང་ཁཅིགནི་ངང་། ཁ་ཅིག་ .མ་ངོང་བར་པའི་འག། ཏུངག་སཱང་གོ་བུཿ་དངས་པ 
བྲ་བས་ཏེ། གས་སྩོང་བྲ་ཞིབས་སར་ཐརཔའི་མངོ་གངན་པ་གདོན་བདབ་ན །དག་སློང་སྔ་མ་ 

༣ ཛོ =: 
ལཾ ངགསོང་གློ་བུརདུ་འོངས་པ་ངང་། གཞུག་མརགནས་པ་ 


སློང་གློ་བད་འེངས་པཆས་ཏུངབ་ངག་གིས་ནི།ཚས་བདུ་བཞེ་འམ །ཚས་གཅིག་ཡིནན། གྒོ་ཐུརདུའོས་བདག་གས་གཞུག་མངགནས་པ 


ཛྱུག་བརྲབའ་ །ག་སླང་གཞུག། ་མའ་གནས་ ་བ་པག་ གིནི་ཚས་ བཅོོ་ལ་པ་ཡི། ཊཿཡན་ལ། གགསོང་ལྲོ་དུ བ་དྲ་རོས་ པ་ཨཧམ་ ཐར་བར ་བཅུ་བཞི་ཁས་ །ཚོས་གཅིག་ཡུན 
ན་གློ ༤ པ་ངག་གིས་ ལ་ པ་མཉམ་པ་དག་ག གི་རྔཾཡཱ་ འཛུག པར་ ༥གི།། ངག ཅད ླུག་མ་ཛགནས་པ་ བ་ངག་གིནི་ཆས་བཅྲོལ་བ་ཡིན་ལ །ཕཊ་ 
གཱ་བ་དའ་ངེས་བཅེས། ཡང་པ་ང་གིཞིངས་ བསུ་བཞེ་འམ།ཆེས གཅིག་ཡིན །གྭུགམ་རགནས་པ་དགགིས་སྐོ་བུར་དའངས་པ །བཅས་མངཔོ་དག་གི་རས་འཇུག་པར 
ཧི \ པག སོང་གོ་བྲུ དྲ་འངས་ ་བ་ངག་གི་ཞིཚེས་བཅོ་ ཁྔ་པ་ཡིནལ། ངག་ སྣོང་གཞུགསར་གཞས་ པཔ ཅིད་ས་འང་བ་ ངངག་གིས་ཞིཌངས་བཞི་ ལས །རངས་ 
ཅིག་ཡིནན། གཞུག་མེར་གནས ་བ་པགིས་གོ་བུར་ དོངས་ པཆས་མངཔ་ངག་ 'རྗེས་འཇྲག་པར ཤའ པ།ང། སངགློ་བུར་དུ ཿང་འོས་པ་ད་དག་གིས་ཚས་ 
བཅ་ལྔ་པ་ ཡུ །དག་སྲོང་ག (ཞུག་མུར་གནས་པ་མཉམ་པ་ འེག གྲིན་ཆཾས་ བསླུཿས།ཚ །ཆས་ གཅིག་ ་ཨཾཨན།གྲ་ གོ་བུར དཌངས་ ་ཁངག་གས་ ་གཏུག་མང་གནས་ བམཉམ་ 
བ་ངག་གྲི་རཾས་འཛྲག་པརྲ་པའ། ༽།པགཾསོངབློ་བརྡད་ངས་པ་དག 'གཾནཱིཚེས་ བཅྩོལ་ཡིན་ལ། དགེ་སོང ཐུ ཡཿ ཅའ ཆས རྫ 
ཚེས་གཅིག་ཡི་ དར དོ་བུང་ དཅོས་ པ་དག་གས་ གཞུག་ མར་གནས་པཆས་མང་པོ་ངག་གི ཀྲེ་རེསུ འག །པརྲབོ།ངི་ལ་ས ་གས་ སྱཏ་བསྔོཝ་པ་ད་ཡིད་ལ། བས་ས རབགཉུག་ 


༤ 
པཔ ་ 


༄༅། ༧གནས་པ་བཞི་ཁམ། ལཱག་པངག་འདག དྲག་ཅིངའྭ་འུན་པརྱ་གཱར་པན། །ང་ངག་གིས་ གོ་ཐུད་ ༢ངས་པའི་ནམ་པ་དང་། གྲེ གློཡ་དུ ་པའི་ རགསངང་།ཐེ ། གློ བུ 
དུཌཾཕ པའི ༠༡ ༤ཉཔ་ཡིད་ སེ །གཞན་ ིུངའཟེང་པཔརས 'གས་ངང་། ཡེ 39  ལ་ ་ངང་། འབྲུ་མྤཿསྩོདདང་ །ཞཾདང་ལྟས་སྒྲ་ག། །ཅན་ངདང་ ཏང 
ལྕམ་ ཧཱཏཿ ་མའོ་པན། ངངག་འང་སཱམ་ ངུ་སེམས་ཀིང་ ། དག་ས ་གོང་གང་ངགམ་ལགས་པ་དག་ ཡཔན།ངག་ སློང་གང་དགས་ལྟགཱཱ་ པ་ལི་དག་མང་ཀུ ཀང་འང་རིད་འདག་ཀྱ་ གྲ་ཀུང་དུང་ཐག་ཁིང་ 


* པཾརྦཛཱཿ་ྱངརང་། སྣ་སཆས་ད བརྩ་བེས་ འོན་དགྲལརབ་དཤེནྷ་བི་ཡ། །བང་ན་འདག་ གིས་གསལབ་ བས་ཏེ ། གས སརྦ ཡཡིཾ་་ 
? ལཔ་ ིའགཱ་ཁུངས ་སངག་བརད་ཁབས་བྲཆད་ཞུང་ བངག་ཞགསན། །ངངག་གིས་ ་ཡང་གསོལ་བ་ ཤས་ ། ། གས་ ་བ་ཞིང་སེསརྲ་འཅ་པའི་མངགངནཔ་ 


གངོན་པར་པ་ ་ས། པག པྲ་སོང་ སཱ་མ་ངེག་ལའེ་དྲསྤྱགི་ཉེར་བྲས་གས་ལས་ཉེས་པ་ སཱམ་བའ་ཆུར། །འཇིལ་ ལྟསུ་གས་ང་བཅོ་ བཿ ་རོཉིང་ལ།པག་ས 'སཱང་གཉུག་མར་ ་ཀྭརྭ 
པ་བཞི་འམ། ལྷག་པ་ པག་འདྲ་གཅིང་ འགྲུན་པོར་གྲུཉཔད། ངངག་ ་གིས་དནྡ་གཱ་བུཿ་པུ་ངས་པའྱི་རོམ་པ་ བང་། གོ་བྷདད་འོངས་པའི་དགས་པང་། གཱ་བུ ་དས་ ་པའི་མཆན་ས་ 
འངི་ལྭ་ས།གཞན་བྱི་ཝུང ཐུང་བཟང་དང་ །ཆས་གོས་བང་། ཁརབ་པང་།གཏུར་བུ་ངང་ པ།ཕིཔཔ་སྨྱི་ལུགས་ངང་ །འདྲཿ འདུ་མར་སྣོང་དང་། ཞཱ་དང་ལཱམ་སྦ་ ་སྒྲགུ། ག་ཅན་ངང་ །མྫརལ་ཝཱམ་ངག་སྦལངན། 


= 


2 


དངག་འདི་སམ་དུསེམས་ཏེ། ངག་སཱུང་ག ངཔག་མ་ཝཱགས་པ་ངག་ཡོངན། ངག་སློང་གངངག་མ་ལགས་པ་ང་དག་མེང་པར་བངག་ཅ ག་གིསགསེལ་བྲ་བས་ཏེ། གསོ་ 
སོང་བཞིང་ས་སར་ཁའ་པའི་མངོ་གངོན་པ་གངོན་དྲུ་རྩང་བམ། ལོན་ཏེའརངག་མེངཔརབདག་ཅག་གིས་གསོལ་བ་གས་ཏེ།གསོ་སྦྱད་གཞིང་ ས་སོརའརཔའི་མདོ་གངོན་པ་ 
དྲག ྲ།ཀཨྣཨ སས 
གངོན་པརདངཔ་ལས། པའིའོག།ཏུངག་སློངགློ་བུརདུ་ _ ཁོངས་པཆས་ཞུང་བ་ངག་ལགས་ན། རཔག་གིས་ཡང་གསེལ་བྲ་བས་ཏེ །གས་སྦྱདབ་ཞིངསོ་སེར་ཐར་པའི་མང་ 
གངོནཔ་གདོན་པརབྭ་ས།པགྲ་སེང་སྣུ་མ་པག་ལན་ཡི་ དགཉིས་ཀྱི་ཉེརེ་བསྔགས་ལས་འགཝུཚངས་ ཅན་དུ་ལྫངང།།འདྲི་ཧགསོ་སྦོང་བསྒོ་ར་པ་ད་ཉིང་ལ། 
སྣསྣངྲདྲནྩྣྤནྤྩངྩངདད འའ ་ 
སོ་དདང་ས་བའིམཚན་མ་འདི་ལྟ་ས། གཞན་ི་ལུང་ཟདབཔཆོས་གསང་།རབདང་།གྱང་ར་ད་ །འིལ་བ་སྦྱི་ལུགས་ངང་། འབྲ་མཿ་སྣདདང་།ཞ་ང་ལྷམ་ 
སྣོག་གུ་ཅན་པང་། མཆིལ་ལམ་ངག་མའོངན །འབག་ཁི་སམ་དུསམས་ཏེ། དྭགྭ་སོང་གངངགམ་ལྷག་པ་ངག་ཡོངན།།ངག་སློང་ག ང་ངག་ས་ལཱགས་པར་དག་མང་པརབདག་ 


༠༢༧༦ 


®༦=ཌ ༤༥» 


བཤ སགིིསཾིག་ིགིིསིསྣཾ་ཀིཀིྣ༽ྣཀ‰ྣ"ྣཾྣྣྨྣྨྣྨྣྨྣྣོ༽ཾ ོ༽ོཾ་།༽ ང་ 
9 །ཅག་གིས་གསལ་བྲ་བས་ཏེ། གསེཿ དུབཱ་ཞིང་སེ་སེརྦབརཔའི་མངོ་གདོནབ་གངོནད་ས་འུ་སམ [ ྣ་ སཱུ ཅར 
¬ཤེས་ཅནང་ངག་གིས་གསོལ་བ་བས་ཏེ། གས་སྤྲདོའབཅིང་ས་སེརྦ་ཀསམངོ་གངོན་པ་གངོན་པད་བངཔ་ལུས ། པལེ་ལོག།ུདྲག སྨང་གླྭ་ པིང རེ ལི ༧ 

ཙཾ ཤ་ཧོ་ སུང འྲེསཌ་འ།ངོའ རཾ ༢ལོ་ར་ར་ངའ།བདེ་མིབར་པ་འི་འར་བྲསགས་ལས་འབལ་ཚླ་ 
རངངག་གིས་ཡང་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ །གསོ་སྦྱོད་དདཅིང་སསརྦ་ཧུརཔའིམངོ་གངོན་པ་གདན པར་བྲྭ་སཾ།དག་ཨཱངྱསཾ་ས་ངག་ལ་ཀི་མིབཱན་པའི་ཉར་བྲ་ 
༥ : ༢༡༩༽ 
\ ` ཅོ རུ་ 

འ་ ¬: ༩༨།༩།6ེ་ ༡ ་འ ་ ༢༩༩༤ ག་ཡང་བའ་ ༥ངང་།ཆས་གོས་པང །ཁརབ་དང་། 
ཁོམ་པའི་ནམ་བ་པ་།གོ་བུརད་ཛོས་བའི་ཁྟག ས་བད་ལཱི་བུཌདའཔས་པའིམཚནམ་འདྲི་ུ་ ས།གཞནྱར་ུང་འབེད་ད། གའ 
ནིས .་་་ པག ་ : ཌི ས་གར་བཟཔའི་མང་གངེནཔ་གོད་ 

༠༨་རོ་ངོ་ཞ་ རོ ངོར རག་གྲིས་བསལ་པ་བས་ཏ ། བས་སྲངབ་ཞིངས་ : ང་ 
མ་ལྕགས་པ་ངག་ཡོདན།ངག་སྲོང་གངོངག་མྭ་ལག་པ་དཔག་མད་བར་བངག་ཅག་གིས་གསེལ་བྲ་བས་ཏྲ། གས་ལ ཞིང་། ༥ ས་  ་ ར་ 
ངོ་སམན་ པས་ངོནྡང་ རོག་པའི་ཡོ་བད་ཅན་ངངག་གིས་གསལ་བ་ སྤོ་སོང་བྲདཅིངས་ས་འོའརོ་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་བརྡ་ལེདཔ་ལས། 

ཊུ་སྣམནས། ར་ག་པས་ ངན་དྲ་གཞིར་ང ཧག་པའི་ཡོ དཅན་དངག་གིས་ གསལ་བ བ་གས་ཏེ། གསོ་སྒྱོཏ ཤང 


༦ 


<÷ ༧༢ བརབ ་རོསལ་རོ་ 
| རཾ ེ ཛར. རིའི བགཅིང་འབན་པརྨ་གར་པད།དངག་གིས་རིན་གྲོ་བླརང་ 
ཅསྐང་ཁྫགུརོ།།འཛྲིལ་སཱ་གསོ་སྦྱོང་བཅོཝྔཔོ་དོ་ཞིད་ལ། ངག་སྲུང་གཞུགམར་གཞས་ བཔི་མ།གང་ག །དྭག་ཅིང་འཛུན་པརྦ་གུར་པན་།དངག གུམ 
༡༧ ཁིང ། 


ཊ འ།ཅུ་སི་སློངག བརད ༢ངས་ ཨུང་བདག "ཱགསནས་། ༣དག་གིས་ཡང་གསོལ་བྲ་གས་། ༨། གས་སྩྱོང་ཧྭ།  ིང་སེ་སརྭ་བར་པའི་སངོ་གངོན་པ་ གདོན་བརབ་སཱ། དགྭཾ་སོང 
སམ་པག་ ་ལནི་ཅོག་པའ བསགས་ ༥ པའག།ལཚབས་ཅན་བཁྱུ་གུརོ།།འབྲིཉ་སཱ་གསོ་བཱ སྦོང་བཅོ་ཝ་བདེ་ཉིང་ལ ༥༢།དག་སེང་ སེང་ག གམ་བགནས་པ་ ་པ་པཾཞི་འམ། ༧ ལྷག་བུངག་ 
རབ དྲུག་ཅིང་ ཏལ འུནཔརྦ་ཧཱཿཔན །དབག་ གིས་ངེན་གྲོ་ ཊབུརྐདའོངས་བའྡེནས་ པ་ངང་། གློབུ། ༤ྔང་འོངས་པའི་ནགས ངོ །གླཾ་བུ བརད་ལོས་ པའི་མ ར་མ་ འངི ཡེ ཡུ་སྟ། གཞན་གྱི 'ཅཱང་ 

¦ བཟེཔཔང།ཆས་གོས་པ་ །བརབ་ངང་གུང་དྲུ་དང་། ྲིབ་བ་སྙི གས་བང་། འབ ། འབུ་མརཾོངངང་ །ྭ་དང་ལྟཾ་ སྣེག་གུ་ཅན་པང །མཆིལ་ལྔས་ངགཿ ¬ ། རངག་འདྲ་ 
དསམས་ ༥ ངག་སཱོང་གངཔག་མ་ཝཱགས་པ་ངག་ ཡངན། ངག སོང་གང་ག་ཡ་ ལྷགཾ་པ་ ཿང་ངག་ མདཔརབདུག་གུ་གིས་ པ་གསོལ་བྲ་ཐས་ཏ། གས་ 
སྩདབ་ཞིང་ ས་ས པརཔའེམངོ་གདན་པ་གངོན་པ་ཚམི་རྔང་ ངོ་། ོད སཱམནས་དཔག་གིས་དཔུག་གས་ ་ཁི་བསམ་པས་བཙལ་ཏ །ས་ཧཱབནས་ རེངག་གིས་ གསལ་བས ཿ 
གས སྩཤེདིངས་སཿ ས་་ཐཿ་པའི་མངོ་གངན་པ་གངན་ བྲ་ཡིདཔ་ ་ཡས། པརེ་ཁོག་ཏུངས་ སུང་གྲོ་ བུརད་ཚོངས་པ་ཆས་ཞུང་བངག་ལཱ་གསུན་ངེངུག་ གིས་ཡང་གསལ་བ་ 


ཤས་ཏེ། གས་ པསོདབ་ཞིངས་ སོསརབར་པའིམངོ་གངོད་པ་ གངོན་པརཧ་སཱ སཾ། ངག སངྲས་མ་ང །ྲ་ལྐ་ནི་འགལ་ཚབས་ ཅན་དུ་མི་ལྱ་ངུ་ །འདྲེ་ལྭ་སི་ གས་ད སུང་བཅྲོ་ཝ་ ་ལ་བ་ལོའིངལ། 


༤ 
བ༦ 


༄༅། །དགྭ་སླེང་གཞུག་ཅ །༧་ཀམས་ལ་བཞི་འམ། ལྷག་བངག་འདག་ཅིང་འབྱུན་པར་ཛྱུང་བན = ་གེས་དན་གློ་བུཿདྲ་ཌོངས་བཱརྣམཔ་པང་ ། གླེ་བུར་དུའཾཔས་པའ 
¬ ྷ ཏར རོམ་་འི རྨ ་ཁ༅༅ ངི" ༠༨༡ རེ་དང འི ར་ཚེ 
རགས་པང་། གོ་བུར་དྲ་འོངས་བའིམཆནམ འབྐེམ་ས ། གཞན་གྱི་ཁུང་བཟངད་ །ཆས་གས་བང་། །བརབ་དང་ །གངུ་རབུ་དང་ །རིལ་བ་སྤཱི་བླུགས་ངང་། འབུ་མར་སྣེང་ 


པང་། ན་ངང་ལཱསྭ་ས་ག་ཅན་པང་། མཆིལ་ཝཱམ་པག་མངོངན།ངངག་འདྱསམ་ དུ སྣ་ཏེ།བགྲ་སོ་གང་དགྲམ་ལགས་པ་བག་ཡངོ།པསླཾ་མོང་གངབགུམ་་གས་པ་ངེངས་ 


རེ རེ ང་ ༠ ༨༨༨༢ > :5¬>=་ ༢༤༢ 23 མ>-རང༢༤"ང་ + 
4 མངཔ་བདག་ཅག་གིས་གསའ་བས་ཏ།གསོ་སྦྱང་ ཤ་ཞིངསོ་སོརྦཔར་པའམངོ་གདོནཔ་གདན་དམུ་རང་ སཱམནས།དངག་གིས་ངདག་ལུག་ པབ་བས་མ་པས་བཙའ་ཏ 


ཆཱེཔན། ང་དག་གིས་དཔག་དང་ལན་ཅིག་འ།ངོང ་གསོལ་ བྲ་ཤས་ནས།།གསོ་སྦྱོད་ཤེད་ཅིང་ས་སེར་ལངཔའི་ མངོ་གདོན་པ་གངོན་པརྡ་པང་ན།གྲ་སོང་ས་མ་བག་ལ་ 
༨ - ༨༨༩༧ རོ = ར - ` ཙ 5 རེ ངེ 
་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅན་ངམ་ཁྱ་ག་ཀ གས་སོང་བཅྩོཝ་ང་དོག་ངལ །པག་སོང་གཞུག་མར་གནས་བ་བཞི་ལམ་ ། ལྷག་བ་པག་འདྲ་གཅིང་འཐྲུན་པར་གྱུར་པ་ན །ང་ངག་གིས་ང་ 
(བོ ་འེ རང ༤ རི འེ > རེ རལ $; ༣༥༨༡ ཀོ ༽༣་།ངོས་བས་ངང་ རཾ 
ནྩཨཱ་ཛྲཿྒཧཿཔའན་པ་དཾ། གཱབ་དོས ་བའི་རྟགས་ངང་ །གོ་བུར་དའ་ངས་བའ་མཚན་མ་འབྟལ་ སཱ།གཞན་གྱཾ་ཁུང་བཟང་དང་།ཆས་གུས ངང་།།བརབ་ངང་། 


<` 


, གྲས་ཁ ༩༧ ཆེ >=; 5 == ༅ཨ = རབ བསཿ ༡ ⁄. = ༽. ཿ རེ 
གཏུརབུ་པང་།རིལ་བྭ་གླཱ་བཱགས་དང་། འབུ་མར་ སྣདདང་། ཞཱ་དཔ་ཕཱ་སྨོགུ་ཅན་ངང་།མཆིའ་ ལྷམ་དག་མཁོབད་ར་ངག་འབྲིསས་དུསེམས་ཏེ། རས་སྲོང་གངངག་མ་ཝལཱཀཱ 


པ་དབག་མདྱ་ཀངརྔང་། ངེའང་དའདག་ཁུང་རུང་། །ཝཱག་རིང་བཾར་ཆྱུཌ་ཀྱ་ཐརདཱ་སཱ་མ་ནས །དནྱ་གིས་དོནདགཞེར་བངྱཉྱ་ི་ལོ་གང་ཅནངག་གིས་བ ་གསེལ་བྲ་བས་ཏ 
གསི ས་རུད་དང ་སེར་ ར་བརཔ་རམ་དགངན་པ་འཇོནཔ་དགེདཔ་འབ།པའི ས་ཁུག ོ་བུངདངས་པ་མཉམ་་ ་བངགཾ ཁཿ: །རཔག་གིས་ཡང་གསོལ་བཤུས་ཏེ། 
གས་ས རྩོཾད་ཤཞེངང་ པསརཝར་བའི་མངོ་གངོན་པ་ འདེན་པར་ ཤྭ་སཾ པེ དག་ས ་སེང་སྩ་མ །ངག་ཿ ལ་ནད རྩའིཉརབྲསགས་ ་ས་ཤས་ང་རྔམ་ པར་ག རཾ འང་འྭ་ཏ :༤་གསོ་རཱ སྦྱོང་བ: ཏོ་ཏ་པ 
ངའིངལ ། དྭགྭ་སོང་གྲུཧ། ་པལ་གནས་པ་བཞི་འབ ། ལཝགཔ་ ངག་འདག་ ཅིངའྲོན་པར་གུུཿ གྒྱམ་པན། ཇངག་གིས་ ཛ་ལ གཱོ་ བུམ་དུའངས་པ་ ངེ ཁྱབ་པ 'གཱཾ་བུརདུ་ 
ཁེངས་ ་པའི་རྟགས་ངང་ ། གྲོ་བུཌ་དཌེངས ་པའི་མ - འདིཉྭས། །གཞན་གྱི་ལྱུང་བཟེངཕང་ ། ་ ོ་ ། ཁཾ་ོབ་ཛོང་ གྭཏུངཔྲ་པང་།ིལ་བྱ་སི་ 
གས་ངང་།འྲབུ་ མལཧཱངངང་ ཀའོ་ངང་། ལཱ མ་སྒོག་ཅན་པང་] མཆེལ ་ །ངེངག་ ཨཱ་ཁདྲི་ལཱམ དཱསེམ ས་ཏ། ངག་སྲཾང་གངང་གས་ཝུགས་ ་པཛག་ཡོང 
ནེ ངགྭ་སོང་གང་ངག་མ 'ལགས་ པ་དངག་ཨེངཔར་བཛིག་ཅག ལོ བ་ཧྭ ཤས་ཏེ ལལ བཞིངས སྲེ བ་རབརཔའི་མངོགངོན་པ་ གཛོན་དྲ་འྱངས་།ཊ ཁོན་དཕག་མང་ 
པའ་བདག་གིས་གསལ་བྲ་བས་ ་*ཏ།གསོ་ ་ ༦ །ིང་ས་སརྦ་ར་པའམངོ་འངོན་པ་ དི ངསས་ སྐེང་གཞེས་ཀྱི ཀྱས་དནད་གཞེརབ་ཡིད་གཉིས་ཀྱི་ཡོ་ཤ བྲང་ཅན་ 


ཏྭཾ ༢ །ར་བག་གིས་གསེལ་བ་བས་ ་ནབ། སོ་སྦྱངྲང་ཅིང་སཾ 'སར་བ་པའི་ ཁི་མངགདོན་པ་གདོན་པར་བེདཔ། རབ ། ཛའི ཆག་ཏུངག་ཧཱེ 'སྲོང་གླཾ་ བེར་ འྲོངས་པ་སཉམ་ 
; 'ལཱགས་ན།ངངག་ གིས་ཡང་གསོལབས་ ། གས སྦྱང་བྱ' བཞིང་ས་སེར་ཞར་པའི་ བྷ་མངོ་གདོན་པ་གངོན་པར་བ་འ། 'སྩ། ངག སཾ ་མ་དག་འདི་ དི་ཡཾང་གཞིས་ཅི ཏེང 
? སཱོགས་ལས་ འགལ་ཚབས་རནྡང་མ་ མི་ཁྱརརོ།འདྙེལ་ཧེ་གས་སྦྱང་བཅོཝ་པ་ པ་དནིཔལ། བག་སྨཾང་གཞུགམར་ གནནས་པ་བཞིེ་འམ། ཝུག  ་ 
. པརཙུ་ཡན། རཔག་གིས་ངར་གཱཾ་ བརྐད་འོངས་ པའི་ རྣམ་པ་ངང་། ློ་བུརདལོངས་པའི་ཏགས་ངང་ དང་། གོ བ་དད་ར་ངས་ པའ་ འིམཚན་མ་ ་འངི་ཨཱ་ས ། གཞན་ཁྱི་ 
མཾ ,®‰ ངང་ཆྲས་གསངང་། ཁརབ་བེང་ །གྱང ར་བཱ་ངང་ ཀརིལ་ བ་སྨྱི་བླུགས་ངང་ ཤའབམརྩ ། ལུམ་སྒོ་རྲུ་ཅནངང་། །མཿ་ལཱམ་བགམཐོ་ 
མ་པང གཱ་འདྲི་སམ་དྭ་སེམས་ ཉ།ངག་སཱོང་ གངངག་མ་འ ལྡ་གས་ པ་ངག་ཡོངན། པགེ་སང་གང་ངགཿ ལི དོས བས་ཏ།གས་ 
་ེ་། ་སའོ།རྔ་བར་པའི་མངོ་གངོན་པ། གངོན་དམེ་རྫང་སཱམ་ནསཾ། །ཆས་མ་ཡིན་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན། མ་འ འབྲུན་པའི་འ་ ༨༨ཀེས་ཅན་ད་བག་གིས་གསོལ་ བྲོ་བས་ཊ།གསོ་ 


ཧོདཧྱབཅིང་སཾ་སར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་ ༈ླན།ྫྣྣཀ། ་ ཡང་གསོལ་གཤུས་ཏེ།གསོ་ 


` 


- ¬ ༤ རརམ་ བྲ ཧུ 
བཅྔོཝ་པར་ཉིང་ལ། པག་སོང་གཞུག་མཿགནས་པ་བཞ་ཁམ། ལྷག་པདག་འདུག་ཅིང་འབུན་པར ལྟ་སྟ་གས་སྦྱོང་ 


2 


དྲེ མཆིས ས་རགས པས་འཛསམདམམས་ཏེ 
མ་ལུགས་པ་དག་ཡངན། །ངགཾ་སློང་གང་དགམ་ལྟ ངྒེ 


ལ་ 


ཿ 
ཤཱ 
-་ 


7 


±: བརལ་ཏམ༣ཱབནས །ད་ངག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏ །གས་སྒྱདབྱངཅིང་སཾ་སེར་ཐྲར་པའི་མངོག ' དོན་པ་གདོན་པའྱ་ཡེདཔ་ལས། འེ་འོག།ཏུངག་སྲང་ 


⁄ 


༄༅། །ཁམ་ ལུག་པ་དག་འདྲག་ཅིང་འབུན་བཅྱགུར་པན །རངག་གིས་ཕན་གློ་བུཿྡ་རོངས་པའེ་ནམ་པདང།གཱ་བུཌདྭ་འོངས་བའི་ཅགས་དང་།གྱེ་བུ་དཱ་ཡངས་ 
པའི་མཚནམ་འདྲིཀ་ས ། གཞན་ྱི་ལྟུང་བཟེད་བངེ །ཆེས་གེས་ངང་། ཁརབ་ངང་ གཏུར་བྲུ་དང་ ཆིཿང་ གུང ། འབྲུ་མར་སྣེངངང་། ཞྭ་ང་ ཀཱ ལམ་སྒྲོག་གུ་ཅན་ 
ངང མཆིལ་ལྔམ་ངག་མྲའཔན། དེ་ངག་འི་སྣམ་དུསེམས་ཏི ། ངགྲྭ་སཾང་གངངག་མ་ལཱགས་པངག་ཡདན། དགེ་སློང་གང་དགུམྭ་ཝཱ་ག་པ་ང་གཱ་མད་ང ར་བདག 

-ཤྲིང་བསརྲོ་་པ་པང་། རར ཆང་ :བ འེ རང་རེ འོར བར་རོ ཱ སེེ རེར 
ཅག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ།གས་སྣོདབ་ཞིང་སེ་ས་ རྭ་པར་པའི་མངོ་གངནཔ་ གངན་པཡི་རུང་ཏ མ་ གསདང་ངག་གིས་ང་པས་ལྕགས་པའི་བསམ་པས 
་བུཁབའཔས་བ་མཆམ་པ་པགྲ་ཝཱགསན། ངངག་གིས་ཡང་གསོལ་བ་ཤུས་ཏ། གསྭ་སྦད་ཧ་ཞིབས་བརྦབརབའི་མངག་དོནཔ་གདོནཔདབ་སུ།ངབྲ་ང་མམ་དག་ 
ལན་འགལ་ཚབས་ཅནདས་འགུར།།འྐིག་སེ་གས། ཐོང་བཅྲོ་ང་པ་པཞིངལ།དགྲ་སོོང་ ཤུག་མར་གནས་པ་བཞིའམ་ །ལུག་པ་ངག་འདྲག་ཅིང་འཐུན་པརྨ་གུར་པན། 
ཤཿ ལབ ± ༄༤ ཏ ; ༡ $ 92 ®ཿ ལམ་ ༨ རྒ ཤ་ལང་བའང་ ཤར འི་འོ་ 
ཕངག་གིས་དན་གློ་བུཌ་དུ་འོབས་པའྨི་ནམ་པ་ད་ །གཱོ་ཐུརྡདུཌོངས་པའི་རྟགས་དང་།གློ་བུཌདུ་འོངས་བའི་མཚན་མ་འདྲ་ཚྭ་ས།གཞན་བུ་ཚུད་བ དངང་།ཆས་ག 


་ཱ ཟ་མ འཛང་། སྔའི ལམ་དོག་མ་ོརད།རརྲག་འཇྲིསས་བའྡེ་མྲས།ཏི །ཁབ། 
སོ་གངདུ་ས་ཁུབས་བག་ཡོདན། ངའི མངོག་དག པ་ལུགས་པ།ག་ཡིང་། རླར པཔ ཧྲ ཅིག་ལྭ་བོ་གྲཾ་སལ་བྲ་བས་ཏགས་སྦྱོད་བེདུ་ཅིང་ 
བགདོནདམི་རུ་སམ་ནཱ །པངག་གིས་དངུག་ རར ་ བདལ ཞུད ཛར ཙབ ༽ སས 
ྲཀ ླ།ྣ། ྣྷ+ོུཝ པས་ད གོ་བུ་་འཔས་བའྲིན་པརང་། གེ་བ 
འདུ་ དཡབཤསབ་ར ཤུག ི།ཾ 
གིག 
ཤཿ ཞུངང།ཧཉོནུ་ྐཊ་།མཆིལ་ཧཱཧཧ། ཨཿ ག། དག ས་དམ དང མོངས གས་ཏ ད་པ་ད གཡད 


གས་པ་ངའངགམང་ཀང་འ >». = ༡ ཁ-༅་ ཡབ 
་ ) ༩ = =; རར རར 2 ÷ ` ངབ ག་ང ་བ་དཔེན་གྱི་ཡོ་ ཤྭང་ཆ ནངེ་ངབ་ ཤི 
རཿ :†*-‹ ཀྲ རེ ཡུང་། དཉད་དའད། ཀྱཨཱ།།སསར་གྱུར་ཀྱངདུང་ །ཀུག་ ཅང་པར་གྱུར་ཀྱང དྲུང་ན་མནན རད ནྭ་གཾ་དག་དུག 


༅༠། །གསེལ་བྲ་གས་ཏ། གས་ སདེའཅིང་ས་ས སཾ རྭབརཔའི་མངོ་གདོནཔ་ ་གངན་བདྲ་ཡིདཔ་ལས། ཕའི་འེག་ཏུངག་སྲཾ ག་སང་གྭོ་བུར་དའེཡས་ ་པནས་མང་པེ་དག་ལྷགསན།་ 
རེ་པག་གིས་ཡང་གསལ་བང་འ།བ གས་སྦྱོདབྲ་ཞིངས་སར་ཤརཔ་ ཡའི་མང་གངནཔ་ ་གདོན་པྲབ་ས། པ་ །དགེ་སྤཾངསྔམ་པ་ ཤ་ཁ་ནི་དཤུན་བྱི་ གྱ ཇཾ ཟླ བླསགས་ལས་ ཉེས་ ་པ་སྦེས་པེའ་འཛུ་ བཏོ 
འདྲ་དྲ་སི ་གསཾ་སྦྱང་བཅོལ་ ་པརཉིངལ་། དགྲེ་མངོ་གཞུག་མར་གནས་པ པབ ་བཞི་འམ། } ལྷག་པ་དག་ འདྱག་ཅིང་ འཐུན་པརགུཿ་པན་། རར ཐིས་ཕན་ གུར་ལས པའི རྣམ་པངང་ བོ 
བཿ ༢ངས་ཕའི་། ཅགས་པང་། གྲ ཀོ་དོས་ ་པའི་མཆནམ་ འཛྲི་ལྭ་ས ་ས ། ` གྱི་ལུང་བ ་བཟིངདང་། ཆས་ གས་ དངང་།བར་བངང་། གཏུར ་བཱ ངང 2 བཅི་བྲུག་ས་ །ངང་། 
༩ཛཙེརྦསྣིའིཡང | ཞདང་ལམ་སྒགུ་ཅནང་ ཀ མཆལ་ལཱ མ་ངག་མཧཔན། དཔག་ འིས སྙམ་དུསམས ཏ། དགེ་སུང་གངཔགས་ལུགས་པདག་།ངསེས སེང་ག 
དག་ལྤ་ལགས་པ་དགམ་ལགས་བ བར་རིག་མང་པར་བདག་ཅག་པི་ ་གིས་གསོལ་བ་ །གྲས་ཏ ། གསོ་སྒྱ ང་བ་ པག་ཞིང་སེ་ས 'ཨུར་བར། པའི་མངོགདན་པ་ གདོན་ཏུ་ཱསཾ། ཁའོན་ཏ་ད་ངབ་།མང་པཿ 
གངག་ཅག་གིས་གསལ་བ བས ེཾ། གྲསོཿ སེང་བ་ཞིང་སཾ སཾཿ་ཐར་པའི་མངོ་གངོན་པ་ རས སྨ འལ ། ཡིང་གཞིས་ཀྱི་ ཀྱི་རོན་དུགཏ ་བ་ཡེདགཿ ཉིསཀི་སྲོ་བ བད་ཧུན་དེ་ངག་ 
གིས་གསོའ་བ་ བས གས པསཱདཔཅི་བབསོ གོར་བལ་པའི་ འེ་མངོ་གངོན་པ་ གདོན་པར་ཧེད་པ་ལས་ རའ ལལོག་ཏུ ཙ། ེསོང་གེ་བུརད་འོངས་ པཅེས་མངཔ་ངག་ 'ཌྷགསན། དངག་གིས་ 


ཡང་གསེལ་བྲཤས་ ་ཏེ། གས་སྦྱངག་ཞིངསེ་སརྦ་འརཔའི་མངོ་གདན་པ་གངོན་བརྐབ་ད། དག་སླཾངཾསཱ་མ་བག་ཁནི་ཡོང་གཞིས་ཀྱི་ཉབསྔོགས་ལས་འགའ་ཚབས་ཅནད་ 

འགྱུར། འདྷི་ཁ་སེ་གསོ་སྦྱང་བཅོ་ལྔ་པལཞེབཡ་། བགྭེ་སང་གཞུག་མཚགནས་པ་བཞི་འམ། ལྷག་པ་ངག་འདུགུ་ཅིང་འགྲུན་པར་གྱུར་པན། དངག་གིས་པན་གོ་བུརདྭའཱཾས 
པའ་ནམ་པངང་། གླཾ་བུརདྡ་ཌོངས་བའི་སྟགས་ངང་ ། གློ་ཐུཌཌོངས་པའི་མཚན་མ་འབྲིཏ་འ ། གཞན་གྱི་ལྱུང་བཟེང་དང་།ཆོས་གས་དང་། །ཁརབངང་།གཏུ་བྲ་དང་།རིཔབ་ཧྤི་ 
ངང་། འབྲུ་མར་སྣེང་པང་། ཞོ་ངང་ལམ་སྒྲག་གུ་ཅན་པང་། མཆིལ་ འུམ་དག་སྲ་ངོན། དེབག་འདི་སྣམ་དུསེམས་ཏ། བྱཾ་སོང་གངངགམ་ལྟགས་པངག་ཡདན །དག་སྒཛགང་ངག་ 
མ་་གས་བངག་མེང་བརབངགཅག་གིས་གསལ་བྲབ་ ས་ཏེ། གས་སྦྱོདུ་བ་ཞིངས་སཾར་ཐང་པའི་མངོག ངོནཔ་གངོན་དྲ་མོརྡ་རྩསས་ནས །ཆས་མ་ཡིན་པའིད་ 
ས་ཅན་མི་འྭབུན་བའི་འདུཤེས་ཅནང་ངག་གིས་གསལ་བ་བས་ཏེ ། གས་སྦྱདུདབ་ཅིང་སེ་སེརྦ་རཔའི་མདོགདོན་པ་ གདོན་པད་པ་ལས། པའིལོག།ཏུདག་སློང་གླེ་བུར་དྲ་ 
ཁངས་པརས་མང་པ་དགྭ་འགསན །རངག་གིས་ཡང་གསལ་བྲ་བས་ཏེ། གསྭ་སྦད་བ་ཞིངས་སེར་ཐརཔའིམངོ་གདེན་པ་གངོན་པརགྭ་ད ངག་སླེཾང་སྔ་མ་དག ་ཡནི་མཾ་འཐུན་པའི་ 


= 


ཇེ £ པཱ འོ་ལེ £ སོ =:52 ལོ་ 2 ལོ = ར་ཡ 
ཁེརབསྔོགས་ལས་འགལ་ཚངས། ཅན་དུའྱགུར།འདི་འྭ་སེ་གསོ སྦྱོང་བཅ་ལྔ་བ་དེ་ཉིང་ལ། བགྱེ་སྲོང་གཞུག་མར་གནས་པ་བཞི་ཁམ། ལག་པ་དག་འདག ཅིང་འུན་པར་གྱུརཔ 


༄94 ཞན བདག་གིས་དན་གློ་ཐུཊ་དའེངས་། པའིི་རམ་བ་ངང་། གློ་ཐུཌ་དུ་ཌེངས་པའི་ རྟགས་དང་ །གྲོ་བུ་རྡ་ཌོངས་ ་བའེམཚན་ས་འདྲི་ཉ་ད་ ངཱ།གཞན་ཀྱི་ལཱ ཅུང་ བཟང་དང་།ཆེས་ 


གེས་ངང་།ཁབ་བྲ་ང་། གུ་རུ ་ངང་ །མཿཿཧྱིཾ་ཧཱཿ ང་། འབྲུམརདྣངངང་།ཞ ཞྭདང་ལྷམ་སྒྲོ་གུ་ཅན་དང་ །མཆཾལ་ལཱམ་ངག་མཐོང་ན །དངག་འདྲིསམདང དུས སས་ ངག སང 
གངབག་སྭ་ཕགས་པ་དག་ཡོདན་། ངག་སློང་གོང་དག་ཨ་ལྷགས་ མ་ད་རག་ཡད་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་ད ཡས ཊེ གཱུས་སྦྱོདུ་ཧཞིཔཾོ་སེར་རའི ཁེ་སེངོགངེན་པ་ གཛོནདུ་ 
རངུ་སྙམནས། རྟག་པས རོན་ད་གཉརབྭ་ཏག་བའི ་བའི་ཡོ་ཤང་ ཅན་ང་བགགིས་གསོལ་བྲ་བ །བ་བྲས་ཏེ། གས་སྦྱོད་ཐེང་ ཅོང་ག་ ལོ་སརཔའིམང་གདན་པ་གངེན་པར་དེད་པ་ལས། 
ངའི་ངག་ཏུངགི་ སློང་གློ་བུམྒཇེས་ པཆས་ཨངཔ་པགྭ་ གསན། ངངག་གི ས་ཡང་གསོལ་དྲ་བསའ ཏགས ་སྔོང་བཞིབས་སེརྦ་བར་པའི་ ཁེསདོ་གངནཔ་ ་གངོན་པར 
བ་ས ངས་སྤོངྭསཱས་པག་ ་ལའི་ཏོག་པའི་ཉེམབསོགས་། ཁས་འགལ་ང་བས་ཅནད་འ པའུ་གུར། །དྷི་ཐཱ་སཱ་གསེ་ སྭ་སཱུང་བཅོ་ཝཱ་པ་དེ་ །དའོངོ་ལ། དགྲ་སང་གཞུགམར་གནས་ ་པ་བཞི་འམ ། 
ལཱག་ པ་དག དྭག་ིང་འྭབུན་པར་གྱུར་པན། དཔག་གས་པེནགྲོབུརད་འབས་པའི་ནརེ ་བངང་། གླ་བུརད་འོབས་པོ པོའི་རགས་དང་། གྲ་བུརདུ་རས་ང པའསཆནམ་ཏངེ་ལ་སཱ། གཞན་ 
རྱ ཅ་ཚུང་ བཟང་དང །ཆོས་གས་པང་ ཁརབ་ངང་། གཏུ་བྭབ་དང་། ལལ་ ལིལ་བ་སི་ྲུགས་བང ། མརྭབང་། ཞཱ་ །ཞ་ངང་།ཝམ་ སྡཾགུ༤ནང་། །མཆིལ་ལྟས་ངག་མཐོངན ད།འདག་འི་ 


, 


སྣམ་དུ་སམས་ཏ།དག་སྲོང་གངདག་མྭ་ལག་བངག་ཡོངན། དགྭ་སློང་གངདགམ་ལྷགས་པ་དངག་མད་པརབདག་ཅག་གིས་གསེལ་བདུས་ཏ། གསོ་སྦྱོད་གྲ་ཞིབས་སེར་ཐྲ 
པའམང་གངོན་བ་གདོན་ད་མི་ངོ་སམ་ནས །བག་གིས་དངག་ཝག་པའི་བསམ་པས་བཙལཏ། མྭ་རཔན་དངག་གིས་གསོལ་བྲ་བྲས་ཏ །གས་སྦྱོདུཧེདཅང་སཾ་སེརབྲའཔའི་མངེ་གངོར་ 
པ་གངོན་པའྲ་བད་པ་ལས།པའིའོགཏུངས་སུང་གཱ་བུར་དུའས་པཆས་མང་པོ་ཕགྭ་ཝ་གསན་། དཔག་གིས་ཡང་གསོལ་བྲ་བསཏ།གསོ་སྦྱང་བོཞོང་ས་སེངྤའརཔའི་མངོ་གངོན་པ་ 


་གངེན་པའྱཔ་སེ། ངག་སློང་སཱ་མ་དག་ལནི་འགལ་ཚབས་ངན་དྲ་མི་འྱགརོ།། ཁད་ཝྭ་སྣ་གསོ་སྦྱང་བཅོ་ལྔ་པང་ཉི་ལ། དྭགྭཾསོང་གཉུགམངགནས་བབཞི་འམ །ལྷུག་པངག་འགུ་ 
ཅིང་འཐུནཔར་གྱུརཔན །ངངག་གིས་ཕྲན་་ཤོ་བུརདུའོངས་པའི་ ནས་པ་བང་།གཱཾ་བུར་དྭ་ོངས་པའདགས་ངང་། གློའུ འྡད་་བའིམཆནས་འདྱིཏ་ཏེ། གཞན་བ་རུངང་ 
པང་ཆཾསང་། །ཁརབ་དང་། གཏུར་བུ་ངང་། རིལ་བ་སྤྱི་བླུགས་བང་། འབྲུ་ཨར་སྣོད་པང་།ཞངང་། ཝྲམ་སྒོགུ་ཅན་ངང་ །མཆིལ་ལྷམ་ངག་མཉོངན།དེ་ངག་འདི་སམ་དུ་སེམས་ 
དགཱ་སོང་གང་དག་མ་ལགས་ པ་དག་ཡོདན། ངགྭ་སྒོང་གང་དག་མ་ལཱབ ས་པ་དག་མང་པར་བདག་གིས་གསལ་བཟས་ཏ།གས་གང་བ་ཞིངས་སེརྦ་འལཔའི་མངོ་གདན་པ་ 
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།པའིམདུ་བ ་གངོན་པ་ །གདོན་པརཔེདན།དག་སློ 'སཾང་སྔ་མ་ངག་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅ ན་དྭ་མི་འཛུར།།ཁཾལ་ས སཱ གས་སྩེང་བཅོ་ལྔ་ བང་ཉེདལ། །དག་སྲེང་ 
ཤོ་་ོ་འྭ 


གཞུག་མགནས་པ་ ་བཞེ་འམ། །ལྷག་ ་པ ་དག་འཇྲག་ཅིང་འབུནཔརྦ་གུར་པན། དཔག་གིས་ངན་གྲོ ོ་ཁུ་བདུ་རས་ང པའི་རམ་པ་ངང་། '།གླེ་བུར་དུ་འོས་ 
ངའི་ ལྟ་ཅགས་ངང་ །གློ་ཐུ་དྐུཌོས་ ་པའི་ ་མཆན་མ་འངི་ལ་ རཿ ་ཱཾ། ངགཿ སཱོང་གློ་ངུ་དུ་འཾས་བཿ ཕག་ ་གེས། །བར་བའི་སྒྲ ངང་། རིང་སྒ་བང་ ། སྣང་སལ་ ལ་བའིགཱང་ ངང་།གཏང་རགོངག་ 


ཐོས་ན།ངངག་འི འྲི་སྐམ་དུ་ ང་སེམས་ཏ །ེ་སློང་གངདག་མ་ ལྷགས་པ་པག་ཡངན། བགྲེ་སོང་གངདགས་ལྷ་གེ་པར་དག་ ག་མེད་ཀངརླུང་ །ཞིད་འཛ་ཀུ ཀངརྡང་།ས་སཾང་གུར་ 
ཀྱཧྲརུ་། ཐེ འེས ཛ རྒ་ དུན་ཧཾས ་ངོན་དུ་གཉེར་བ་ ལ་ིསབདཅནདབག་གི གིས་ གསོལ་བ 'བ་བས་ཏ །གསོ་ སྭ་སྤྱད་ཧཅི བསེ་སཾར་ཐ བྲར་པའི་ ཏཱ 
མངོགངོན་པ་གོན་པར་པེངཔ་ལས། ། མ་ལག ང་ཞུ་ཅུདང་ངོས་ པཆས་ཞུང་ ངབ་དགྭ་ཝགས་ན། ད་པག་གིས་ཡང་གསོལ་བ བས་ཏེ གསཾ་ བསེབ་ཞིངས་ས་བརཔའི་མདེ་ ཿ 
གདོན་པ་གདོནཔད་སེ། དགེ་སློང་སྤ་མ་བགཱདྨདཿ ནན་གིས་ཏེ་ལབྱས གས་ལས་ ཏི ་བ་སྔམ་པོརའྱ་བུཌ། ། ཁབྷེལ་སྣ་གསོ་ :- ཐར །དགསློང་གཞུག་མ མརགླར་ ་ 
པ་བཞི་ ཨཿ ལཱག་བ་ ངག་འདྲ་ག་ཅིང་འྭབུ ཡུན་པརྦ་གུར་པན། ས་གས་རག་་བུད་ལབས་པའི་ནས་ ་བ་དང་། ་བརྡད་ཁས ་པཁི་དགས་ངང་། །གྲོ་བུར་དུ་ཡཾས་བའི་མཚན 


མ་འདྲི་་ཧ ། དག་སྲཾང་གཱོ་བུརདའཾ་ ངསཔ་བག་གི་ཁ ་བཁྲིས་པང་། རྙང་སྦྲ་བང་། སྒང་སལ་བའེ་སྨྲ་ངང་། གཏང་རག་ངག་ཐོསན། དངག་འདི་སྣམ་ སམས་ཉ། ངག་སློང་གང་ 
པག་མ་ལགས་པངག་ཡོདན། ངག་སོང་གང་དགས་ལྷག་པ་དག་མང་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བ་གས་ཏ།གས་སྩྱོད་བཞིང་ས་སེབ་པའི་མངོ་གངོན་པ་གདོན་དུའངུ་ས། 

ཁོན་དདབག་ཨིང་པར་བངག་ཅག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ།ག དྭགཞིངས་སར་པར་པའི་མངོ་གངོན་པ་གདོན་དམི་འྱང་སཁོནས། ཡི་དགུཉིསྦ་ཀིས་དོ འཇབ་ཡིད་གཉིས་ 
ཀྱི་ོ་ཐང་ཅན་ད་ངག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏ།གས་སྩྱོད་ཐེང་ ཙིངབོ་སརྦབརཔའི་མངོ་གདན་པ་གདན་པདྨ་བེད་པ་ཁས། པའི་ལོག་ཏུངག་སླང་གོ་བུརདུ་འངས་པཅས་ཉུང་བ་བག་ 
ལྕགསོན།དཔག་གིས་ཡངགསོལ་བས་ཏ །གསོཾ་སོང བ་ཞིང་ས་སརྦ་ཡཱར་པའི་མངོ་གདོན་པ་གདོན་པརབ་ སཱ།ངག་སློང་སྤ་མངག་ཁ་དི་ཡིད་གཉིས་ཀྱི་ཉེར་བསྔོཌ 
ལཾས་ཁགལཚབས་ཅན་དུརུརོ།།ཁདི་ལྟ་སཱ་གསོ་སྦོང་བསྫོལ་བ་དའིབ་ལ། དགྲེ་སྲོང་གཏུག་མརགཿ ༈་པ་བཞི་འམུ། ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅིང་འཐུན་པརྱ་གུར་པན།ང་པུག་གིས་ 
ངིན་གྲོ་བུརདུ་ཁངས་པའྲི་ནམ་པ་ངང་། གོ་བུ་དདུ་འོངས་པའི་རྟགས་དང་། གོ་བུརད་ཁོངས ་ལའི་མཚནམ་འདྲེལ་སྣ། ངས་ས བུརདའུངས་པ་དཔག་གི་ཁརབའླིས་པང་། ཏིང་སྦ་ 
ངང་། སྐང་སེའ་བའི་སྒྲ་དང་། གཏཔརག་བགྲ་འོསད་། བངག་ཁངི་སམ་དུ་སམས་ཏེ། ངག་སློང་གངངག་མ་ལཱག་པ་ངོག་ཡོདན། དགཾ་སློང་གཏ་ངག་མ་ལྟེགས་པ་ངེབ་ 


༈ ངེར་གཱོ་བུཌ་ང་འོངས་པའི་རྣམས་པ་པང་། གྲོ་བུཿམངུ་ 
4 འ༣ རེ །གྲོཾ་བུརདུ 


2༠། །མང་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཉེ།གསྦ་སྤདབ་ཞིང་སེ་སརྦ་ཐར་པའི་མངོ་གདོན་པ་གདན་དྲ་མི་འཇཱ་སམནས།ཆས་མ་ཡིན་པའི་འདྲ་ས་ཅན་སི་ 
འཾ ཁུན་པའི་འཛ ཤེས་ཅན་པངག་གིས་གསལ་དཤས་ཏ གས དོ་མངཅིང་སེ་སེར་བར་པའི་མངོ་གངོན་པ་གདོན་བརེངཔ་ལས །ཛིཁགཏུངག་སྤོང་གླེ་བུ་དའེངས་པཆས་ 
ལུང་བདག་ལགསན།དེབག་གིས་ཡང་གསོལ་བབུས་ཏེ།ག ལྩོདབཞིངས་སང་ཝར་པའི་མང་གདོན་པ་གདོན་པརྲ་བམ།ག་སྤོང་སྔ་མ་དྲག་ལཆི་མི་འབྲུན་པའིཉེ་བསྔོགས་ 
ལས་འགལ་ཚབས་ཅན་དུ་འགུརོ།། ཁྡ་ྷ་སཱ་གསོ་སྦྱངའཅ་ལྔ་པོམཉིང་ལ །ཐགྭཾ་སོང་གཞུག་མར་གནས་པ་བཞི་འམ། ལྗག་པ་ངག་འདྭག་ཅིང་འབུན་པ རྒྱགཔ་ན།ད་པ་གི་ 

ིེ ལུ ཁོངས་པའི་དགས་ངང་། གློ་བུརདྲ་འོངས་པ མཆ ན་མ་འྭལ་ས དང གསོང ཤཱ་ཐུརདྲ་འེབས་ 
པ་ངག་གིས་།བར་བའི་སྒྲ་དང ། རིང་སྦ་ངང་ ། སྒངས ལ་བའྱིསངང་། གཏང་ཤག་ལག་ཐོས་ན། ངངག་ལོངི་སཱམ་དུས མས་ཏེ། ངག་སྲཾ ཛ་གང་དགམ་ལྷགས་པ་ངག་ཡོདན། 


དག སོང་དང་ངགུ་ཁྭའ གས་པརངག་མེད་བདུག་ཅག་གིས་གསུལ་དགུས་།། གསོ་སྩྱོད་ །ཞིབས་སརྦ་ཐརབའི་མངོ་གདོན་པ་གདོན་དྭ་སཱམ་ནས།རོག་པས་དོན་ 


དུགཉེར་བཏག་པའི་སྲ་ཤང་ཅན་ད་ངག་གིས་ག སོལ་བྲ་བས་ཏ །གསོ་སྒོདཧཾཧཅིངསཾ་སེརཐར་བའེམངོག ངོན་པ་གངོན་པར་པེད་པ་ལས། པའི་འོག་ཏུ་ངགེ་སྤོང་གྲོ་བུ་ 


ད་ཁོངས་བཅས་ཞུང་བ་པག་ལྟགས་ན །ངངག་གིས་ཡང་གསལ་བྲ་བས་ཏེ། སྲི  ་ ངག་སཱཾང་སྔ་མ་ངག་ལནི་ 
ཅག་པའི་ཉེརབྲསགས་ལས་འགལ་ཚབས་རནད་ཁགོུ།།འདིལ་ད་གས་སྩྱངབ སྫོལ་པ་རྟ་ཞིང་ལ། ངག་སྨོང་གཞུག་མར་གནས་བ་བཞིཁམ་། ལྕག་པ་ངག་འདགུ་ཅིངའགྲུན་ 
པར་གྱུར་པན །ངེ་ངག་གིས་དན་གློ་ ཤུམ དའངས་པའྲི་རམ་པ་དང་ །གཱོ་བླརདའ་བས་བའི་རགས ཏུ། རྫ ྗྩིཡ 'འདི་ལ་ཏ །དགེ་སླེང་གློ་བུཿ་དུ་འོས་ཕདག་གྲ ྩེ 
།ཁརབིསྦྲ་ངང་། ཏཾང་སྦྲ་དང་། སྒང་སལ་བའི་སྒྲ་དང་། གཏང་རག་ངག་ཛོསུན། ར་ངག་འཧྱིསམ་དུ་སེམ ས་ཏ།དག་སློང་གངཕག་མ་ལྷག་པ་ཕག་ཡེངན།ངག་སློང 
གངངག་ས་ལུགས་པ་བག་མང་པར་བངག་ཅགས་གསོ ལ་བྲ་བས་ཉ། གསེ་སད་བྲཉིངས་སར་ཐར་པའི་ མངོ་གངོན་པ་གངོན་དམི་འ་སྐས་ནས།དེ་ངག་གིས་འ 
ཏུ ©, ོ རཿ ༢ €~. རཿ པཿ 2 ༦ ༤་ 
ལ་ག ་བསྐམ་པས་བཅལ་ཏེ། སྣ་དཔནས་བབག་གིས་གསོ་ལོ་བས་ཉེ།གསི་སྤོད་གཏངས་སར་ལརཔའི་མང་གདོནཔ་གངེན་པར་བབི་ལས། པའི་ཁག་ཏུཔབ་སོད 
གཱོ་འ་དའངས་པཆས་ཞུང་བདག་ལཱགས་ད།ང་པག་གིས་ཡང་གསོལ་བས་ཏེ། གས་ཆེ ངག་ཞིངས་སརའར་པའི་མངོ་གངོན་པ་གདོན་པར་བ་ག ། ངག་སློང་སུ་མ་ངག་ལ 
ནི་ཁགལ་ཚབས་ཅན་དྲ་ལ་འགུར།། ཁངྐེལཾ་ས་གསོ་སྩོང་བཅོ་ལྔ་བ་ངེ་ཞིང་ལ། པག་སླང་གཞུག་མརགནས་པ་བཞི་འམ །ལྷག་པ་དག་འདག་ཅིང་འཐུནཔར་གྱུང་པ་ནད་ངག་འས་ 
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རོ །དེན་གློ་བུརདུ་འོངས་བའི་ནམ་པ་དང་། གློ་བུརདཱོཾངས་བའེ་ཏགསདང་། ྲོ་བུརརུ་འེབས་པའིམཚན་མ་འདི་ལྟ་ས །ཤག་སོང་གཱ་ཐུརདུའོངས་པ་དག་གས་ཁར་བཀློག་ 

ངང་།རྟངསྒྲ་ ་དད། སྒངསལ་བའིསྒ་ངང་། གཞང་རག་ངག་ཐས་ན།དངག་འདིསམ་དུ་སེམས་ཏ །ངག་སྒོང་གང་དག་མ་ལཱགས་པ་ངག་ཡོདན ། དགྭ་སྲང་གང་དགམ་ལྡགས་པ་དེ་ 

ངག་མེད་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏ། གས་སྦྱང་བ་ཞེབས་སརའརཔའི་མངོགངོན་པ་གདོན་ ཡོརྦཿ་སྐམནས། དངག་གིས་དག་ལྷག་པའེ་བསམ་པས་བཙལ་ཏེ། 
ཌཱངན་ངངག་གིས་ར་ངང་ལན་ཅིག་འ།བོང་གསོལ་ དྲ་ཐསནས། གས་སྩོད་ཤདཅིངས་སེར་བར་བའི་མ ངོ་གདོན་པ་གདོན་པདྲ་པན། དགགང་སྔ་མ་དག་ལ་ཡང་ 


འགལ་ཚབས་རན་དྲ་མི་འགགུར།། ད འདྲལ་བ་བཞི་ ། བམ་པོབདུ་བདནཔ། །འདེ ཱ་གསཾ་སྩྱང་བཅོ་ལྔ་བ་པཞིངལ། ངཝ་སྙོང་གཞུག་པང་ , 
གནས་པ་བཞི་འམ། ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅིང་འབྱུན་པར་གྱུཌཔན།ངདག་གི 


རིག།་ ་ 


༅ུ་ཚནམ་འདིལ་སྟེ། ངག་སྲོང་གཱོ་བུང་དུའིངས་པ་དག་གི།ཁར་བའྱིས་པང་། རྙིངསྒ་ངང་། སྐངས ལ་བའི་སྲ་ངང་ 


ྣ ཡལབའྱིག་དངུ།གཏངཱགདག་པསན།དངག་འདྲི་༡ལད་ མས་དག 
སླེང་གངངག་མ་ལྡགས་པ་པག་ཡོ་པན།ངག་སློང་གང་དག་མ་ལགས་པར་ག་མདྩོལ་བྱང་།དཏིད་འདྲགྱང་ངུ་།ས་སེརྱགུར་ཁང་།ཐག་རིང་པརྱངུརྦ་ཀངརུང་སྙས་ནས། 


དཀནྱ་གིས་དེན་དུ་གཉེར་བ་དཀནྲ་བི་སཱ་ཧང་ཅནདེ་ངག་གིས་གསེལ་བ་བས ་༦། གསེ་སྦྱདྱད་ཅིངས་སཾར་ཐར་པའི་མདོ་གངོན་པ་འདོན་པར་ཧེང་པ་ལས་༽པུའིའི གཏུ 
ངགྲ་སཱངྭ་གཾ་བཱ་ད་ཁིངས་པ་ཨཉམ་པ་དག་ཝགསན། དངག་གིས་ཡང་གསེལ་བ ས་གོས་སྦྱདཧྱཞིངས་བར་པར་པའི་མངོ་གངོན་པ་གདོན་པའྷུས།ངབ་སླེང་སྔ་མ 
དག་ལནི་དགུན་གི་ཉིར་བཙགས་ལས་ཉེས་པ་སོམ་པོརའུར། འརྙིག་སྣེ་གསོ་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པདོ་ཞིང་ལ། དགེ་སྲོང་གཞུག་མར་གནས་པ་བཞི་འམ ། ལྷག་པ་ངག་འདག་ 
གག ཛར 
དནོངས་པ་ངག་གི།བར་བའོ་སྒྲ་ངང་། ཏང་སྒྲ་དང་།སྐ་ . དས ལླཾས་ངང་། གཏངལག་དག་ཐོསད།ངངག་འ ངི་སྣམ་དུསམས་ཏེ།དག་སངགང་དགམ་ལུགས་པ་ངག་ཡང 
^ ངགེ་སློང་གང་དག་མ་ ལྷགས་པ་ཛངག་མང་པར་བདག་ག་གིས་གསལ་བ་དས་ཏེ ། གསོ་སྦྱདུཀ་ཞེངས་སརྦ་འར་པའིམ ངོ་གངོན་པ་གདོན་དྲ་ངས། འན་ཏད་དག་མདུཔར་ 
བག་ཅག་གི་ ས་གསལ་དཤས་ཏེ།གས་སྩྱད་ཤཞིངས་སེར་ཐརཔའི་མངག ན་པ་གངོན་དུ་མི་རྲང་སྣམ་ནས། ཨིདགཉིས་ཀྱིས་དེན་ད་གཞིའ་བ་ཡིང་གཞིས་ཀྱི་ཡེ།ྱདདྱ་དགཾང་ 
གསིལ་བྲ་ཤས་ཏེ། གསོ་སྩྱོདྱེད་ཅིང་སེ་སོར་ཧྲར་པའི་མངོ་གདན་པ་གདོན་པདྱ་པད་པ་ལས། ངེའིའགཏུ་པག་ས ཛགྲཾ ་ཤུར་དའོངས་པ་ཨཉམ་པདག་ལྟགས་ན །རཾ་ངག་གྲིས 


3༠། །ཡངགསལ་བྲ་བས་ཏ། གས་སང་བ་ཞིང་སེ་སཾ་རྦལརཔའི་མང་གངནཔ་གདན་པར་བ་ད། དགེ་སློང་སྔ་མ་དག་ལནི་ཡོན་གཉིས་ཀྱི་ཞེར་བསྔོགས་ × 
པའི་རས་པ་ངང་། གྲོ་བུཿ་ད་ཌེངས་པའི་རྟགས་ངང་།གློ་བུར་འེབས་པའི་མེཚན་མ་འངི་ལྟ་སྙ ། དག་སྲང་གྲེ་བུར་དུ་འཾབས་པ་བག་གས བར་བའི་སྒ་ ཅུ ཏདྱ་ཐཱ ཟ་ 
སྦ་པང་།གཏང་ལག་ངག་ཛེས་ནས་ ། དབག་འདི་སཱམ་དསསས་ཏེ །ངག་སྲེང་གང་དག་མ་ལཱགས་བད་དག་མངཔའ་བངག་ཅག་གིས ་གསལ་དབུས་ཏེ། གསེ་སྦྱདབ་ཞིང་སཾསར་ 
རཾ ཝཱཿཔའེ་མངོ་གངནཔ་གདོན་དུ་མོ་རཱང་ མ་ནས།ཆེས་མ་ ཡིན་བའི་འདྲ་ ཤེས་ཅུནམི་འཐུན་པའི་འདྲ་ ས་ ཅན་ང་ངག་གིས་གསོལ་བྲུབས་ཏེ གས་སོ 
ར་མོ ང་བ་ལས། ཊེའོགྱུ་པ་སློང་སློ་བུང་ཛུའཛས་ཧྲིསཉམ་པ་ངག་ཝ གས་ནདངག་གས་ཡང་གསོལྱབས་། ཧཱཿ ང ཐྲ 
བ་ཞིང་སཾ་སེར་ཐར་པའམངོ་གདནཔ་གདོནཔ་ཤ་ད།ངག་སླེང་སྔ་མ་དག་ལའི་མི་ ༢འབུན་པལྷ། ལབསགསུཿ་དཀ༥་ཛ་ བས ཅན་དུའུ་གུརོ། །འདི་ལྟ་སྟེ་གསོ་སྦྱང་བཅོ་ལྔ ་བདཉིད་ལ། 
ངག་སྒོང་གཞུག་མརགནས་པ་བཞེ་འམ། ལྷག་པ་དག་འདུག་ཙོང་འགུན་པར་གླུང་ཡན་།དང་ག་ ས་ངེན་གློ་ཁུརདུ་འིངས་པའི་རྣམ་པ་པང། གྲ བུརད་ལས་ བའྐི་དགས་པང་། 
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གྲ་བུར་དུ་ལ་ ས་པའིམཚནམ་འདྲིལ་ན ། དག་སོ་བུར་ད་ལས་པ་དག་གིས་།ཁ་བབླ་སརང།ནིང་སྒ་དང་། སྐཊསེཝ་བའིསྒྲ་དང་ གཏང་ཤག་ངག་ཐེས་ན།དདག་འདི་སྣམདྲ་ 
སམས་ཏེ། པགྲ་སོང་གངངག་མ་ལགས་པ་ངག་ཡོངན། དགྭཾ་སིང་གང་དགམ་ལྷག་པད་ངག་མང་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྲ་དྲས་ཏེ། གསོ་སྙད་བཞིང་ས་སེར་ཐར་པའི་ 

མདོ་གདོན་བ་གདན་དྲུ་རུ་སྣ་མནས །རག་པས་དནདྲ་གཞརབ་ཅེག་བའི་ཡོ། བདཿནང་པག་གིས་གསལ་བྲ་གས་ཏ། གསོ་སྦྱོད་ཧྲིདཅིངསོ་སོརོརབའི་མངོགདོན་བ་གཞོ་ 
པདཤེདཔ་ལས། ཕའྙ་རགཏུག་སློངགྲདུརད་འབས་པའིམ ཞམ་པ་ངག་དགས་ན།དངག་གིས་ཡང་གསོལ་བཉས་ཏེ། གས་སྱོད་བྱཞིངས་སེརྦ་ར་པའི་མདོ་གངོན་པ་གཏོན 
པད་ག།པག་སངས་མ་དག་ལའི་ཏགས་པ ལི་ར་བྲགོགས་ ལས་འགལ་ཚབས་ཅན་དའྱུབརོ།།འདི་ལུ་ན་བ ས་བུང་ངེར་་བང་ཞིང་ལ།དགྲ་སོང་གཞུག་མར 
གནས་པ་བཞིའ༩མ། ཝལཱག་པ་ངག །འཇྱུག་ཅིངའབུནཔར་ གྱུར་པན། ང་པ ས་པིན་གྲོ་པུཆ་དུའ་ངས་པ འནས་པ་ངང་། གྲྭ བུར་དའོས ་བའ་ནྟགས་དང་། གྲོ་བུར་དའེངས་པའི་ 

མཚནམ་འཕྲིལ་།ངག་སློང་གྲེ་དརདུ་འོངས་པ་ངག་གིས་ཁར་བའི་སྨྲ་པང་ །རྙང་སྣ་ངང་།སང་ ལ་བའི་སྣངང་། གཏང་བག་ངགྲ་འསན།ད་ངག་འདྲི་སམ་དསམས་ཏུ། 
ངི གྭ་སོང་གངངག་མ་ལགས་པ་པག་ཡེ་པན། ར་པག་དག་སཱོང་གངངག་མ་ ལཱག་པ་དངག་མང་པར་འངག་ཅག་གས་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ། གས་སྤྱོད་བྱ་ཞིངས་སེར་ཐརཔའི 


།མདོ་གདོན་པ་གངོན་དུ་མི་འང་ས་མནས །ངེངག་གིས་པངག་ལྡག་པའི་བསམ་པས་བཙལ་ཏེ།མླ་ངན།དཔག་གིས་གསེལ་བྲབས་ཏེ། གསེ་སྩད ཡིང་ཅིང་ 
'སརཐར་པའ་མང་གངོན་པ་གདོན་པར་ངཔ་ལས ། པར་ཁོགཁུངག་སླེང་གླེ་བམད་འོམས་བམཏ མ་པ་ངག་ལྡགས་ན། ར་པག་ ཤིས་ཡང་གསོལ་གྲ་བས། ཆེ ས་སྐྱ དྡ སཾ 
ཁ༧་པའི་མངོགདོན་པ་གངོན་པ་དྲབ་ །དག་སོངཾསཱ་མབག་ལ་ཡང་འགཡབས་ཅན་དམེ་ཁགྱགར།།བྐིཀྟ་ས་གསོ་སྩོང་བཅ་ཝྔ་པངཾ་ཞིང་ལ། པག་སློང་གཉུག་མར་གནས་ 

༨༤ ལཱ ༡༨༦ ༅ 552 ༣༨ རེ རས ་ ༨༩ 
པ་བཞི་ཁམ། ལག་པ་དག འ༨ུ།556ཿཧཿཛུཿ ན། དངག་གིས་དེན་ གོ་བུ་བདུའངས་བའི་ནམ་ པ་ ངང་། གཱོ་ཅུཿདུའོངས་པའི་རྟགས་ངང་། གློ་བུར་དུ 
ཁོངས་པའི་མཚུནམ་འཇི་ལུ་སྭ།ངགྲ་སྤོང་གྲེ་དུ་ཕདུ་འོང ས་པ་ངག་གིས་ཁརབའྱིས་ངང་། རྙིངས་དང་། སྣང་སལ་བའི་སྒྲ་དང་། གཏང་རག་དག་ཐཾསཱནདག་ 
ཟ ཱེ རྡེ སྲེ ལཿ ཀྲ ཧཿ འོ་བཔོང་པ་ར༢ེར་བོའ་ 
ཁངི་སྣམ་དཱསཾམས་ཏ །ག་གངགང་པག་མ་ལྟག་པ་དག་ཡོངན། ངགེ་སྲོང་གངངག་མ་ལྡགས་བ་ཕག་མང་པའ་བདག་ཅག་གིས་གསེལ་དྲ་བས་ཏ།གསོ་སྦྱདབ་ཞིང་སཾར 
ཀར་པའ་མངོ་གངོན་པ་གདོནྡདཔོ་འྱང་སྣམནས་།བངིག་གིས་དངག་ལྟགས་པ་ཁི་བསམ་པས་བཅལ་ཏླརངན།ངེདག་གི་དདག་བང་ལྷན་ཅིག་འཁིད་གསལ་བྲ་བསནས།གས་ 
ལར 2༠ ༤. >¬ = ཁུ 2 ས་ རླ ར་སི རྔེ དྲ 
སྱངའཔཅིང་ས་སཾར་ཁརཔའི་མངོགངོན་བ་གདན་པརྡ་འདན།།པགེ་སཱོང་སཱ་མངག་ལ་ཡང་འགའ་ཚབས་ཅན་དམི་ཁྱ་གུརོ།།ཁདི་ལ་ས་གསོ་སྩང་བཅོ་ལྔ་པད་ཉིད་ལ།དག 


ླུང་གཏུག་མར་གནས་པ་བཞི་ཁམ། ་ལག་པདག་འདུག་ཅང་འྭན་པར་གུར་བན།ངདག་གིས་དེད་ཱ་ུངསཔའིནསབཔང།ོ་བུམའབསཔའིཏགས་ངང།སཱ 
དཁེངས་པའིམཚན་མ་འའྲི་ལྷ་ས།བགྲེསང་གླ་དུ་ད་འོངས་བདག་གི།དརབའླིས་པང་། རྙིངསྨྲ་བ་། སྐདསལ་བའི་སྒྲ་ངང་། གཏང་ཕག་དགུ་ཐཾསན། ད་དག་འདི་སྣམ་དུས། 
༣ བགྷ་སོང་གངངགམ་ལྟག་པ་བག་ཡདུན། ངྲཱ་མཱང་གངག་མ་ལག་པ་དདག་ཡེངྱ་བངརང་ ང་ཡིད་འདུག་ཀང་རུ་། ས་སརྦཐུར་ཀུང་ང་།ཐགརིངཔོར་གྱུར་ང་དང་། 
སྐུས དབུནྱ་གི་ངོན་དུ་གཉར་བ་དྱན་གི་ལྲ་བུང་ ནདེངག་གིས་གསལ་བླ་བས་ཏེ། གསོ་སྤྱདཤེདཅིང་ས་སེརལར་པའིམངོ་གདོན་པ་འདོན་པད་པ རུ 
པིའོ་གཏུངགྱ་སོང་གཱོ་བུངྡད་འངས་བཅས་མངཔ་ངག ལཱགསན། རཔག་གིས་ཡང་གསལ་བྲ་བས་ཏེ། གསོ་སྦྱོང་བྲ་ཞིང་སེ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གངོན་པ་གངོན་ 
པརབ་སཱ།དགྲཾ་སངས་ས་དགྲ་ནིདན་བྱི་ཉརབསོགས་ལས་ཉེས་པ་སྤོམ་པོར་འགྱུ་ོ། འཛྙིལ་ཧ་གས་སྦྱང་བཅོཝ་བ་དེཉིང་ལ། དགེ་སོབ་གཞུག་མར་གནས་པ་བཞི་འམ །ལྷག་པ་ 
འདྲགཅི ང་ཁྭའུནཔར་གུར་པ་ན།དངག་གིས་ངན་གོ་བུར་དུ་འངས་པའི་རམ་པ་པང་། གྲེ ་དའོངས་པའི་རྟགས་དང་། གྲོ་བ ར་དའོངས་པའིམ ན' མ་འངེ་ལྟ་སྣ | = སང་གློཨུ 


ད་རིསས་པངག་གཁརཔའྱིས་ངང་ །ནིངསྒྲ་ང་།སྐངསལ་པའི་སྒྲ་ང །གཏང་རག་པགྲི་པོསན།ངངག་འདི་སྣམ་དུ་སེམས་ཞ།དག་སྤོང་གང་བགམ་ལྷག་པངག་ཡང།།དག་སང་ 


ཧྱབ། །གང་དགམ་ལྷུགས་པ ་པ་ ང་ངག་ མང་པརཿ་བངག་ཅག་གི གང་་ གསེལ་བྲ་བ གས་ ཏི ། གས་ སྩང བ་ཞིང་ས་ སེར་བཿཔ། ཁི་མངགངར་པ་ པད ་ །ལེན་ཏང་དགཨང་ 
¬ པཿབངག་ཅག་གིས་གསེལ་ བ་བས་ །། གསོ་སཱེང་བ་ ་བ་ཞིང་ས། སསོར་ཐར་པའི་ མངོགངོན་པ་གངོན་ད བམི་རུང་ སྤམམནས། ཡིང་གཞིས་ཀྱིས་ཿ འོནང་གཞེརབ་སིད་གཉིས་ཀྱི་ ཀྱི་ཡཾ། བུང ཅནང་ 
ཤ གིས་གསལ་ ་བ་བས་ཏེ། གས་སངཔང་ཅིང་ ་སོ་སར་བཔ་པའི་མང་གངོན་པ་ གངོན་པརཤེད་པ། ཐེས ། །འིལག་ཏུཔགསང་ོབ ཨཾ །པཅེས་སངཔ་ངག་ལཝགས་ན།དག 

གིས། ཡཐཉོཝཿ "བཿ སོ ཏེ ་་ྲ་ྲ ་ཨེར་ཐཀ་པའི་མངོ་གངོན་པ་གདན་པར་བ ཅི །ངག་སཱཾ་ སེང་ས་མངག་ལྷའི་ཡིངག་ འེསྲ་ཀ ཀེཉལབསྡོགས་ 'ལས་འགལ་ཅབས་ཅནད་ 

་གྱུཆཾ་། འངལ་ སཱ་གསེ སེ་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་ ་བཔ་ དཉིང་ལ། པཾ རྣ །མར་བགནས་ ་པ་བཞི་འམ པཱ ལྡག་པ་དགའ རཿ ཅིང་འབྲུམབར་ཛྱུར་པན ། ད་དག་གིས་ང རར་གློ 
བྱུརད་ོབས ་བའི་རྣམ་ པ་འོང ¡ གྲོ་བུར་དུ་འཾངས་བའི་རྟགས་ ངང་། གྲཾ་བུ བུརདུ་ལངས བའི་མཚནམ་འདེའྭ་ སྭ །ང ལ་ ང་ོ་བུརདུ་ཁསས་པ་ངག་གིས ཀབར་བའི་སྒྲ་དང་ 
ཅིང་སྣྲ་དང་། སྐང་སེལ་བའི་ ལྩེས་དང་ ། །གཏང་རག་ངག་ཐོས་ན ད།དབག་ ག་འའི་སྣམ་དུ་སེམས་ ཏེ།དགླསོང་ གང་དགམ་ལྟགས་པ་དག་ཡེངན ན།དགྲ་སོང་གངངག་མ་ལགས་པ་དག་ 
མངཔར་བདག་ཅག་གིས་གཔོལ་བ་ ་གས་ ཙཾ གསོ་སྦཾ། སཱད་བ་ཊེང་ ་སས་ར་ཐའ པའི་མངོགངོན་པ་གངོན་ཊིའང་ ཅྭསཱམནས་། ཆེས་མ་ ཡུན་པའེ་འད་ཤས་ ཅན་མོ།། 'འབུན་པའིདཤེས་ 


ལར 


ཅན་ངདག་གིས་ གསེལ་བ་ས་ཏེ ། གས་སྩྱདཱུའཅིང་སེ་སར་འར་བའི་མང་གངནཔ་གངན་པནྲ་དེདབ་ལས ། ཕཆེ་འགཏུངག་སཱང་གཱ་བུཿདུ་འངས ་བཅསམང་པངག 'དཱགས་ 
ན་དངག་གིས་གསལ་བ་བས་ཏེ། གསོ་སྩང་ ཞིང་ས་སཾརྦའརཔའི་མདོགདོནབ་འདོན་པད་།།དག་སློང་སྔམ་བག་ལའི་མི་འབུན་པའི་ཉར་བསགས་ལུས་འགུལ་ཚབས་ 

ཅན་དུའ་རླུར། འངྷི་ལ་སཱེ་གསོ་སྩྱོང་བཅོ་ལྔ་པེ་དཞེང་ལ། ངགེ་སློང་གཏུག་མཿགནས་པ་བཞི་འམ། ཞུག་པ་ངུག་འདུག་ཅིང་འབྱུན་པརྒ་ཧུར་པན་།ཿ ངངག་གིས་ངན་གྲོལ 
.དྲའོངས་པའྡ་རམ་པ་དང་ གཱོ་བུ་རྡད་འོངས་བའི་ནགས་དང་ །གྲོ་བུརད་འོངས་པའིཨཚནམ་འདི་ལྟ་ས།ཕབ་ སཱིང་གློ་བུརདྡངས་པ་ངག་གིས་ཁར་བའི་སྣངང་། 

སི་སླ་པང་། སྐང་སེལ་བའི་སྦྲ་པང་།གཏངརག་ངག་ཏྲོ སན །ངེ་དག་འངེ་སཱམ་དུ་སེམས་ཏེ །དགྲ་སོང གང་ངག་མ་རཱགས་པ་ངག་ཡངན། དགྲེ་སང་གངག་ 
མ་ལྡཾགས་པ་དཕག་མངཔར་བངག་ཅག་གིས་གསོལ་བྲ་གས་ཉེ། གསོ་སྩོད་ཧྲ་ཞིང་ས་ ཤརཔའི་མངོ་གངོན་པ་གདོན་དྲ་ར་སྲམནས །རེག་པས་ངོན་དུ་གཉའ་བཏོཊ་ 
པའི་ཡྲོ་དང་ཅནང་ངག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ། གསོ་སོད་ཤང་ཅིངས་སོར་བར་པའི་མངོ་གངོན་པ་གདོན་པརྲ་པེད་བ་ལས ། པེརི་འོག་ཊུ་པས་སློང་གྲོ་བུར་དུ་འོབས་པ་ཆེས་མང་ 
བ་ངག་ལྟགསན། རངག་གིས་ཡང་གསོལ་བྲ་གྲས་ཏེ། གསོ་སྦྱོདྱ་ཞིང་སེ་སརྦ་བརཔའི་མངོ་གདོན་པ་གདོན་པརྡ་བྭ་ས ། དྭགྭ་སློང་སྔ་ས་དག་ལ་ནིཏོག་པའ་ཉར་བསོགས་ལས 


. ལཱག་པའཾ་བཾསམ་པས་བཙལ་ཏ་མུངན།ངངག་ 


©༠༠། 


ལེ 
རམངཔའལ་ 


།འགལ་ཚབས་ཅན་ང་འ གྱུརཾ།།ཁདྟིཝྭ་སྣ་གསཾ་སྦྱོང་བསལྔ་བ་ངའི ངལ། དགེ་སློང་གཞུག་སར་གནས་པ་བཞི་འམ། ལག་པ་ངག་འདག་ཅིང་འབྲུན་ 
ཆ་ 3 ༢ ˆ= =~ བ ཡར མ་ཁ 2 འཁྲི ༨ 
གྱུཔན། ངེ་ངག་གིས་དན་གྲོ་དུརད་འོངས་པའི་རམ་པ་ངང་། གློ་བུརདུ་ཌེངས་བའི་རྟགས་ངང་། གློ་དུར་དུའཾངས་པའིསཚན་མ་འང་ལྐ་ ས།ངག་སླེང་གླཾ ཅུང ཐོ་མ་ ཧེ 
ཁར་བའི་སྒྲ་ངང་། རིང་སྒྲ་ངང་། སྐང་སེལ་བའི་ །ངང་། གཏང་རག་ངག་འོསན། དངག་འངི་སྣམ་དྲ་སེམས་ཏེ། དགྭ་སྙེང་གངངག་མ་ལག་པ་དེག་ཡོདན། ངག་སློང་གང་ 
ངག་མ་ལྡག་པ་ང་ཕག་སེང་པར་བདག་ཅག་གིས་ག སོལ་བྲ་བས་ཏ། གསོ་སྐྱང་བྲ་ཞིང་སེ་སརྦ་འརཔའི་ ¡ མངོ་གདོན་པ་གདན་དྲ་དུང་སྔ་མནས། ངག་གིས ད་ཕག 
ནད ༥ སཾརྦ་པརཔའི་མངོ་གདན་པ་གདོན་པརཤིད་པ་ལས་པའི 
ཏུངག་སྣོང་གློ་བུཌ་དུའངས་བཆས་མང་བོ་ངག་ལྷགས་ན།དེབགྭ་གིས་ཡང་ག ལ་དགྲས་ཏེ། གསོ་སྐྱད་བ་ཞིང་སཾ་སེརྦ་ལརཔའི་མང་གདོན་པ་གདན་པདྲབ་ས། 
ངག་སྤཾང་སྤམ་ཕག་ལརཾའགལཚ བས་ཅན་དམི་འབུར།། འདི་ལྟ་སཱ་གསོ་སྦྱང་བསྔོཝ་བདཉིད་ལ།་ སོང འུགོ་མཛགནས་པ་བཞི་འམ། ལྷག་པ་ངག་འདུག་ཅིང་འབྲུན་པར་ 
ཏྲུར་ལའ།དེ་ངག་གིས་ངའ་སྒོ་བུཌདུ་འོངས་པའི་ནམ་བ་དང་། གཱོ་ཇུ་དུ་འོངས་པའི་རྟགས་པང་། གློ་འུརདུའོངས་པའི་མཆམམ་འདིལྟ་སྔ། དགྭ་སཾྱཀོུ་དདུ་འེས་པ་དག་གི་ 


ཁ་བའི ཧྒ་བང་། རིང་སྒྲ་དང་། སངས་ལ་བའི་སྒྲ་དང་། གཏང་ཤག་དག་ཁོསན །ཡངག་འདི་སཱམ་དྲ་སམས་ཏ། དགྭ་སང་གང་པག་མ་ཝལགས་པ་ངག་ཡངན། ངག་སླེང་གང 
དག་མ་ལག་པ་ཕག་མངཔར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་དྲ་བས་ཏེ། གས་སྦྲདཤུ་ཞིངས་སཾར་ཐར་པའི་མངོ་གདན་པ་གདོན་ད་མི་འོ་སཱམནས་། ངེ་དག་གིས་དདག་ལྷུགས་པའི་ 
བསམ་པས་བཅལ་ཏྭ་རུཔན། དངག་གིས་དངག་དང་ལྷན་ཅིག་འཁོང་གསལ་བ་བསནས། གས་སྤོད་བེཧཅིང་སེ་སེར་བརཔའི་མངོ་གདོན་པ་གངན་པར་བདན། བགྭ་སློང་སྔ་ 
མ་པཱག་ལ་འགལ་ཚབས ་ནངམི་ཁྱ་གུར། །རངྷ་ལྷ་སཱ་གསཾ་སྦྱང་བཅོ་ལྔ་པ་པོཉིང་ལ་ །ངགེ་སློངགློ་བུངདུ་འོངས་ ་པ་བཞེ་འམ། ལྷག་པ་དག་འཇུག་ཅིང་འཐུན་པར་གུར་པན།དེ་ 
དག་གིས་དན་གཞུག་མར་གནས་པིའྲི་ནམ་པ་དང་། གཞུག་མར་གནས་པའི་གས་ངང་།གཞུག་ མཿགནས་པའི་མཆན་མ་འདི་ལྟ་སྭ། གཙུག་ལག་ཁང 
ཆུགཿན་གང་བ་ད་། ཕྱག་དྲ་ཧྱམ་པ་དང། ངི་ཐ་སར་པའབུན་པ་དབ།གནས་ཨ་ལ་བ་ཤས་ས་བ་ད་ །འབུ་ཨརྱ་གིམརམ་ཐུས་པཔག་མཐོངན།ད་པག་འིད་སས་དུ་ 
སམས་ཏེ། གསོང་གང་ཕག་མ་ལུག་པ་ངག་ཡོབན། དྭག་སོང་གངངག་མ་ལུགས་པ་དདགམང་ཀུབང་།པནི་འུདག་ཀུངརྱང་།སཾ་སེརྦྱགརྦ་ཀང་རུང་། ཐག་རེངཔར་ུང་ 
ཀྱང་འང་སམ་དས། དཀན་གྱེས་ངནད་གཉར་བ་དབྱནྭ་གི་ཡྲ་བདཅན་དག་གིས་གསལ་བྲ་བས་ཏ། གསོ་སྒྱོདེུང་ཅིངས་སར་ཐར་པའི་མདོ་གདན་བ་གངོན་པའ་ཤིང་པྲ་ལ། 


༤ 
9:༦༡༦ 


©®÷ ཅིང ® 


བོས་ཏ །གས་སྩྱོདེང་ཅི ངསེ་སར་ཐར་པའི་མངོ་གདོན་པ་གདོན་པར་བ 


ཟེ རོ་རེ འར འོག ོ་སིས་སྤིིིིགིིསསཁཁ("༼ 
༄༅། །པེའིའོགཏུངགསུང་གཞུག་མར་གནས་པཆས་ཉུང་བདག་ལགསན། དངག་གིས་ཡང་གསེལ་ད ༥གས་ཏེགས་སྨྱོད་བ་ཞིང་ས་སར་ཁར་པའི་སངོ་གདེན་པ་འདེན་ 


༨ €` ,- ༦ རང་ €` ངེ པོ ཟུ .>„ =¬: 6 རས ༢, 
པར་འ །པག་སློངས་ས་དག་ལནི་དྭན་བཱི་ཉིརབསྣཾགས་ལས་ཏེ ས་པ་སྲམ་པར་འགྱུཌ་། འཾརྐེ་ལྭ་སཱ་གསཾཊ སྩེཾང་བཏེ་ལཱ་ པད དལ། དག སངློ་བུཐུ་ཡོས ་པ་ >> } ་པ 
ལྷག་པ་ངག་འདག་ཅིང་འབུན་པརྱ་གུརོཔན། དེ་ངག་གིས་དེན་གཏུགམར་གནས་པའི་ནམས་པ་ངང་ །གཞུགམར་གནས་པའིཏགས་ངང་། གཞུག་སར་གནས་པའིསྭན 
མ་༩ིཀྭ་སཱ་། གཙུག་ལག་ཁང་ཆགཅཇག་གངབ་པ་དང་ ། ཡག་དྲ་ས་པ་དང་། ལྕི་བ་སར་པིའི་ཐུག་བ ས་བྱུགས་པ་དང་།གནསཾ་མལ་བཤམས་པ་ངདང་། 
རེ ། 


¡ འབྲུམར་གྱི་མཚས་བུས་པ་ངག་མཁོངན །དབག་ཁྲི༽ སྭ་དྲ་སམས་ཏེ། དག་མོང་གང་དགམ་ལཱགས ་པ་དག་ཡདན། དགྭ་སློང་གང་དག་མ་ལྷགས་པ་ 


རཔག་མེང་བར་བངག་ཅག་གིས་གསོལ་བྲ་གས་ཏེ ། གས་སྩོདབྱ་ཊིངསེ་སེར་ཐར་པཁི་མངོ་གདོན་པ་གངན་དྭ་རྩང་ངམ ། འོན་ ཏདྲངག་མང་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ 
བྲ་བྲས་ཏེ། གས་སྦྱང་བཱ་ཞིངས་སེརྦ་རཔའི་མངོ་གངན་པོ་གདོན་དྲ་ཡི་རྩང་སྒམནས། ཡིང་གཞིས་ཀྱི་དནད་གཉེརབ་ཡང་གཉིས་ཀྱི་ཡཾ་ཐད་ཅན་འངག་གས་གསའ་ 
བཔ་ལས། དབརོག་ཏུ་དགྲ་སང་གཞུག་མར་གནས་པཆེས་ཉུངབ་དག་ལྕགསན། དངག་ཡང་ 


༤⁄༧ 


ཤ་སལ་བཤས་ཏེ།་གསྭ་སྦྱང་བཞིང་སེ་སཾརྦ་འར་པའི་མང་གདོན་པ་གདོན་པདྲབ་ས། དག་ས 
ལཾ རྱགུརོ།ཁིའ ་སཱ་གསཾ སྦྱང་བཅོ་ལྔ་པ་དཞེང་ལ། དགེ་སཱོང་གྲོ་ཐུཌདྲ་འོངས་པ་ བཞི་འམ། 
གནས་པའི་རམ་པ་ ་དང་། གཉུགམར་གནས་ པའི་རྟགས་ངང་། གཞུགསར་གནས་ པའི 
དརས་པ་ངང་། ལྕི་བསར་པའི་རླུ། ཟྱུག་པས་ཐུགས་པ་ ངང་།གནས་མལ་བཤམས་པབང་། འབུ་ཨརྱ་གི་མར་མ་བུས་ པ་ངག་མོངན།དངག འདིསམ་དུ་སྤེས་ 
དག་ས གངངག་མ་ལགས་པ་དག་ཡོངན །པག་སྙོ བགང་དགྭས་ ་ལཱགས་པ་དངག་མད་པརབདག ་ཅག་གིས་གསེལ་དྲ་བྲས་ཏ། ༈། གསོ ཨོ་སྤོད་ ཐ་ཞིབ་སེ 
བཱམཔའེ་མངོ་གངན་པ་ །གངནདྭ་མཾ སའརྩ་སམནས། ནས།ཆས་མ་ ཡིན་པའི་འདུ་ཤས་ ཅན་མི་འྭའུནཔའི་ཁདཤེས་ཅན་འངགས། གསཝ་ད་ །བྲས་ཏ། གས་སྦྱོཏ དྲད བས་ ཨར 
པཱའི་མངོ་གདན་པ་ གདོན་པར་པེདཔ་ལས་ ། ཧྩ་མཿ པག་ཁནས་འབུན་པལནརབླས་གས་ལས་འགའཆབས་ཅནད་ཁྲ་གུར་།ཁདྭའ་སཱགས་སཱངོའ སྔལ་བ་ད་ཉང་ལཾ། 


པབི་ོགུ་དགསོང་གཞུད ཤུག མརགནས་བཅས་ཞུངབ་ངགྲ་པ 'ལབསན་།ངངག་གིས་ ་ཨང་གསལ་བྲ་བས་ཏེ།གས་སྦྱདབ་ཞིངས ཐསར་འརཔའི་མངོ་གདནཔ་ 


ངས ས་མབག་ལནི་ཡིང་གཏ ཞེས་ཀྱི་ཞེར་བསྣོགས་ལས་ ཡ་ོ་ ་ཅནདུ 


ཐག་པཔག་འདྲུག་ཅིང་འགྱུན་པར་གུཌཔ་ན། །དེ་དག་གིས་དན་གཏུག་སར 
ནམ་འཛྭ་ལ་ ཊཱི ། གནག་ལག།།བང་ ་*གཆ་ག་བཏབ་པ་དང་།ཡུག་ 


ཡ་ ' 


༠༠། །གདོན་པར་བ་ས | དག་སྦེང་སྔ་མ་དག་ལནི་མི་འཤྲུན་པའི་ཞིར་བསྡེགས་ལས་འགལ་ཚབག་ཅན་དུའ་གྱུར། །འདི་ལཱ་སྙཾ་གསཾ སོང་བཅེ་ལྔ་བདེ་ཞིད་ལ། དག '་སཾང་གེ་བུརདཱ་ 
འཇས་པ་བཞི་འམ། ལྕག་པ་དག་འདྲག་ཅིང་འཁྲུན་པར་གུར་པན། དེདག་གིས་དན་གཞུག་མར་གནས་པའི་རྣམ་པ་དང་།གཞུག་མར་གནས་པའི་རྟགས་པང་། གཞག་མར་གནསི་པའི་ 
༥ ཡ ཿ 


མཚནམ་འདི་ལྟ་སྙེ། གཙུག་ལག་ཁང་ཆགཆག་བཏབ་པ་པང་།ཧཱག་དརཧ་བ་ངང་ །འཱི་བ་སརཔའི་བྱུག་པ་བྱུགས་བདང་།གནསམལ་བ༨ཤམས་པ་འང་། འབྲུ་མར་སཾ་མམཾ་བུས་པ 
༦ལམ། རྣན ཀཀ ལོ སམ 'ལྕགས་པ་ང་པག་ཨང་པར་བདག་ཅགས་གསལ་བདས་ 

དག་མའོ་པན།ངངག་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཏུ། དག་སྲོང་གྲ དག་མོཾ་ལྕགས་བངག་ཡོདྲན། དག་ནཱཾང་གངངག་ མ་ལྷགས་པ་དེ་དགཨང་པར་བདག་ཅ བ་བ 
རབ ་ <རརྫགསསས `ˆ _.༩ ༤ པ ` ༢༨༨༧ ལོ ༧ ༥༅༠  ཆ ` 

ཏཾ གས་སྦྱད་བ་ཞིང་ས་སེར་ཀྲང་པཾའེསངོ་གདན་པ་གདེན་དུཨི་ རཾསཱམ་ནས་། ནོག་པས་དོན་དག་ཤར་བའི་དྭགས་པ ཁི་ཡྲ་བདན་དངག་གིས་གསལ་བྲ་བས་ཏ།གས་སྤདཔད་ 

ཅིངས་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདན་པ་གདོན་པར་པད་པ་ལས།པའི་འག་ཏུ་དགེ་སྲང་གཞུག་ཨར་གནས་པཆེས ཀུང་བདག་ལཱགསན །ངེངག་གིས་གསལ་བ་བས་ཏ། གསྭ་སྩང་བ་ཞིངསཾསཾ་ 

ཐུརཔའི་ཨད་གོ་ ན་པ་གདོན་པརབ་སྙཾ། དགུ་སྲེང་སྔ་མག་ལནི་རྟོག་པའི་ཉིམབསྣོགས་ལས་འགལཚ བས་ཅནདུ་འྱུར།། འདི་ལྟ་སྟེ་གསོ་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པོད་ཉིང་ལ །དག་སྒང་ ཕུན་ 

འཡས་པ་བཞ་ཁྲམ། ག་པ ཕག་འདུག་ཅང་འབྱུན་པར་གྱུར་བན །དངག་གིས་དནགུག་མར་ ་གནས་པའྒ་ཉཔ་དང་། གཞུག་མཿགནས་བའི་རྟགས་དང་། ཅུ ཨར་གཞནས་ 


པ༧མཨཆན་མ་འབྲེལ་ད ༣། ཨཡ༦ཡ་ འའ པངང་།ཕགདྱ་ཧཱས་ ་པངང་། ལིཾ་བ་སར་པའི་བྱུག པ་བུག་པ་པ་། །གནས་མལ་བཤམ་པ་ངང་།འྲབ་ ་མ་གྱི་མར་ 
མེ་བུས་བ་དགམ་པན ༨།རདག་ ་འདི་སྙམ ་དཱསེམས་ཏེ །ངག་ཧཱ 'སྲོང་གངངགས་ལྷགས ་པ་ངག་ཡདན། དགེ་སོང་གང་ངག་སྭ་ལཱགས་བ་ ངག 'མངཱ་བར་བངག། ཅག་གིས་གསལ་ 
བ་ ་བས་ ཏེ།གས་ འཁ རང ལིམངོ་གངོས་པ་པདསད་པིནངོ་སུམ་ནས།དངག་གིས་ངངག་ལ ལག་པའིབསམ་པས་བཅལ་ཏེ།མྟ་པད། དངག གས་གས་ལ་བུ གས 
གསོ ཤངདདཅིང་ས་ སོརྦ་བརཔའི་ཨངོ་ གངོན་པ་གངོན་པའྱ་ཤེང་པ་ ལས རི ་འོག་ཏུཔ་ འགཾསང་གཞུག་མར་གནས་པཆེས་ཞུ་ ངབ་ངག་ལགསན། ང་ངག་གིས ཡཡང་གསོའོ་བྲུས་ 
ཏེ ༣ གསི་སྩོ་དུཧ ཞིངས་སརྭའར་པའི་མངོགངོན་པ་གཡོནཔ རྱ པགེ་སློངསྔ་མ ག།ལཞི་འགལ་ཡབ ས་ཅནད་མི་འགགུར།།ཁངི་ལྷ་ས་གས་ཐེ སྩང་བཅ་ཝྔ་པ 
་ ངེ་ཞིང་ལ། ། ངག་སཱང་གཱ་བརད་ཌེངས་ ་པ་བཞེ་འམ། ལག་པ་པག་ པག ཅིང་འགུན་པརྒགུཔན། ར་པག་གིས་ངན་ བཞུག་མང་གནས་པའེ རཱམ་པངང་། ། གཞཉུཾག་མམགནས 
པའི་ རགས་ངང་། གཞུག ་མཚ་གནས་ ་པའི་མཚན་་འདྲི་ལ་ས། གཙུག་ལུག། །བང་ཆ་གཏག་བཏབ་པ་དང་། པབ། དུས ཡ་པ་ངང་ ། ལཱ ཐ་སར་པའི་ ཙུག་ང་ བྲ་བླུགས་པ་བ ངཔ་དང་ ། 
གནས་མཁལ་བཤམས་པ་ངང་། ཁྲབ བུ་མརྦ་གི་མཆམབས་° པ་ང་ གསའ །དཧྲཾག 'འདྲིསས དསམས ༥ པག་ སུང་གངདགོ ་མྭ་་གས་པ་ངག་ཡེདན།པ་ དྲག སོང་གང་དག་མྭ་ལགས 
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9༠། ° །པའེངག་མང་པར་བངག་ཅག་གིས་གསེལ་བཏས་ཏེ། གས་ པབ་ཞིངས་སེརྦ་པར་པའི་མང་གངན་པ་གདནད་མི་རུ་སཱ་མནས་ །རངག་གིས་ང་པག་ལཱག་པའི་བས 
ག༅། །པ་དགུ་དཔར་ཡགཅས་ ི་ོ ེོོ་མརྦ་ར་པའི་མདགངནཔ་གངོནཔར་ཤངན། པག བྱས་མ་ངག་ལ་འགལཚབས་ཅན དམའ 
ཌཛྟལ་སྭ་གསྭམང་བསྔཝ་པཔའིང་ལ། པཀསང་གོ་བཿད་ཁོས་པ་འཞི་ལམ། ལག་པ་དག་འཛུགཅིངའྱའུནཔརྦ་གུཿབན། ཡོ ས་ཞིས་དན་ཊྱག་མརགནས་པ འ་པ་ཡ་་ 
གཞུགསར་གནས་པའ་རྟགས་པང་། གཞུག་མརགནས་པའི་མཚནམ་འདི་ལྭ་སྣེ། གྲག་ལག།ཁངཆགཆག་བཏབ་པ་ད་ །ཕྱགྐ།་དཔས་པ་དད་། ཁྱི་བ་སར་པའཐྱུག་བཟུགས 
ཡངང་། གནས་མལ་བཤམས་པ་ངང་། ཁབྲུ་མ༧གྱི་མ རམ་ཐུས་པ་ངག་མའཔན །འངག་འིང་སཱས་དུ་སམ ས་ཏེ། ངགྭེ་སོང་གངདགས་ཁག་པ་ངག་ཡདན་། ངག་སྡང་ 

གངངག་མ་ལགས་པ་རངག་མྲདྲ་ཀང་རང་། ང་ཉིངད་དདག་ཀྱང་རུང་། སེ་སེར་ཁྱུཿཁྱཇ་། ཝགལིང་པར་གྱུཿ་ཀྱང་ རུ་ས་མནས། དགེནྱ་གེས་དོན་དུ་གཞིརབ་དུནྷ་གི་གྲ་བདཅན་དག་ 
གིས་གསལ་བྲ་བས་ཏེ། གས་སྦྱད་ཧེད་ཅིངས་སེརྦརཔའི་ཨངོ་གདོན་བ་གངོན་པདཀངཔ་ལས དེ ཐ་ཚོགྱ།ུངག་སུངགུག་མར་གནས་པསེཞམ་བ་དོག་ཞགསན་འདུགས་ 
ཡང་གསེལ་བྲ་བུས་ཏེ། གསྭ་སྩོད་བཱ་ཞེངས་སར་པརཔའི་མངོ་གདོན་པ་འདོན་བརྲཀ་དེ། དགེསང་སྔ་མངག་ལ་ནིདཧེན་གིིརསཱོགས་ལས་ཉེས་པསྤམ་པོངགུ འིས 


ཕྱྱང་བཅོ་ཝཱ་པ་དཞིད་ལ ། དག་སྤོང་གློ་ཐུཌདཱ་ཌེངས་པ་བཞི་འམ། ལྷག་པ་དག་འདཊ།ཅིང་འབྲུན་པར་གྱུཿཔན། ར་ངག་གིས་པན་གཞུག་མར་གན་པའི་རྣམ་པ་ཕང་གཞུག་སར་ 
ང་འི་རགས་དང་། གཞུག་མར་གནས་པའི་མཆནམ་འའྲི་ལ་སྣ ། གཙུག་ལག་ཁུཔཆགུརགབཏེབཔ་ངང་། ཐག་ད་བས་པ་ངང་། ལྕི་བསཿཔའི་ཇྱུག་བྱུག་པ་དཾང་།གཏུ 
མལ་བཤམས་པ་ངང་། འབུ་མརྦ་བྱི་མཐམ་བུས་པ་ངག་མབོངན།དངག་འིང་ ཧཱུ དུ་སམས་ཏེ། ངག་སློང་གཏངག་མ་ལྷགས་པ་ངེག་ཡོངན །ངགེ་སློང་གང་དགས་ ལྷགས་ 
པརེ་ངག་མེད་པར་བདག་ཅག་གས་གསལ་བགས་ཏེ། གསོ་སྣུད་བ་ཞིངས་སརའརཔའི་མང་གདེན་པ་གདེ ནད་རུད་བམ། འན་ཏད་དག་མང་པར་བདག་ཞིས་གསུལ་དྲ་བས་ 
ཏི །གས་སྦྱོད་བ་ཞིང་སོ་སེར་ལུར་པའི་མང་གདོནཔ་ག དནདམོ་འླུང་སཱམ་ནས། ཡོང་གཞིས་ཀྱིས་པོནད་ གཤརབ་ཨིག་ཉིས་ཀྱི་ཡ་བྲད་ཅན་ད་པྲགི་གསེལ་གྲ་བས་ཏེ།བ 
སྤཧེདཅིང་ས་སར་ཐརཔའིམདོ་གདོན་པ་གདོན་པར་དང་པ་ལས། མིའིཁོག་ཅུངག་སློང་གཞུག་མར་གནས་པ་མཉས་པངག་ལགས། བདག་གིས་ཡང་གསོལ་བུབས་ཏེ། 
གས་སྦང་བ་ཞིང་སཾ་སེར་ཛར་བའི་མང་གདན་པ་གདན་པདབ་ས །དག་སོང་སཱམ་ངག་ལན་ཡིད་གཞིས་གྱི་ཞརབ་སྣྲགསུ་ལས་འགལ་ཆང་ སུ་ཅནདུའུ གྱུཆོ།།དིལ་སྙཾ་གས་སྦྱོང 
བཅྩོ་ཝཱ་པརོནེང་ལ། །ངའི་སློང་གྲོ་བུཿྡའོངས་བ་བཞི་ཁམ། ལུག་བ་ངག་འདྱུགཅིང་འཐུན་པར་གྱུཿཔན། བངག་གིས་པན་གཞུག་མར་གནས་པའི་ནམ་པ་དང་།གཞུགམར་གནས་ 


༄། །པའྐིརགས་པང་། གཉུག་མར་ག ནས་པའི་མ ངན་མ་འདི་ལ་ས །གཙག་ལག་ཁངཔཆག་ཆག་བཏབ་པ་ངང་།ཕག་ད་བས་པ་པང་། ལྕེ་བ་སར་པའི་བྱུག་པ་བྱུགས་པ 
༦༠ - - ༢ རལ ངོ ¬ 
པ་པང་། གནས་མལ་བཤམས་པ་ངང་། འབུ་ཨརྒ་གི་མཚཨ་བུས་པ་ངག་མཐཔན །རཔག་འདིསས་དུ་སེམས་ཏ། དག་སྙོང་གངངག་མ་ལྷགས་པ་དག་ཡེངན ད དགླ་སུང་གདངག་ས་ 
\ 7 ཚེ རཾ་ྲཀྲནྲྨསྤསྤྨྤྣཉ རཔ ཏ = 
ལྕག ས་ལཔ་པདག་མང་པར་བདག་ཅ ག་གིས་གསལ་བ་བས་ཏི །གསོ་སྦྱོད་བྲ་ཞིང་སོ་སཾརཝ རཔའི་མངོ་གདེན་པ་གདོན་དསི་རླུང་སྣས་ནས།ཆས་མ་ཡིན་པའི་འ དས ཅར་ས་འབྲུན་ 


 ང་ལི་འདང༽ས་སནའ་པ་གིས་གསོལ་པ་བས་ད། གསྡེ་ལོང་ར་ཅིངས་ཕོའངོར་པའི་མངོ་གངོནཔ་གདོན་པར་འངང་ལས་ ངའི་འགྱ།་པག་སང་གྲ།གམར་གནས༡༥ག་ལགས་ 
པའི་འདྲ་ཤུས་ཅནད་བག་གིས་གསལ་བཤས་ཏ། གས་ དང་ཅིང་ས་སོར་པར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པར་པང་པ་ལས། པའི་འོགྱངུ་ངས་སླང་གཏུ་ ༧༡༥༡: ཟ་ 


ན\ དངག་གིས་ཡང་གསལ་བབས་ཏེ། གསོ་སྩངུ་་ཞིངོ སེ་སོརའརཔའི་མང་གདོན་པ་གདོན་པར་བ་ས། ངག་སློངཔསྔ་མ་ངག། ་ལ་ནོ་མི་འཐུན་པའི་ཉརྩསགས་ 
ལུས་འགལ་ཚབས་ཅནྦདུ་འགྱུར།། འདི་ལྷ་སི་གསོ་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པ་དཉིང་ལ ། དགྭེ་སོང་གློ་བུར་དུའོངས་པབ ཞི་འམ། ལག་པ་ངག་འདྱག་ཅང་འཐུན་པར་གྱུར་པན། དེངག་གཱི་ 
དན་གཉུག་མའ་གནས་པའི་ནམ་པ་དང་ །གཞུག་མར་གནས་པའི་དགས་བང་། གཞུག་མར་གནས་པའི་མཚན་མ་འདི་ཞྭ་སཾ། བདག་ཁུའོ་བྲ་ཅུགཏགྲ་ཀུཐཾངྱ་ཧཱ། པན་ཅུ་ 
༤ རྫ ཊག >: དེཿ == = སར 

ཊྱས་པ་ངང་།ལཱི་བ་སར་པའི་བྲུག་པས་ཇྱུག་པ་དང་ ། གནས་མལ་བཤམས་པ་ཕང་། འབྲུ་མར་གྱི་མརས་བུས་པ་ངག་མཁྲོཔན། བངག་འདི་སྣམ་དྲ་སེམས་ཏ། དག་སླིང 


པམ ་ རི ¬= 6 = རེ ཆཿ < སེལ རེ ས་སང་བ་ཞྲིང་སེ་བར་འར་པའི་མངོ་གང པོ 
བ། དག་མྭ་ལགས་བ་ངག་ཡོདན། དག་སྙེང་གང་ངག་མ་ལཱ་གས་པ་ང་ངག་མང་པར་བདག་ཅག་གས་བ། ཁ་ཐུག ི་་ - 
གངན་དྲའུངོ་དྷ་ཨཾ་ནོས །རག་པས་ངོན་དུ་གཉེར་བ་ཏག་པའི་ཡྲོ་བང་ཅནང་དག་གིས་གསོལ་དབས་ཏེ། གསོ་སྩྱོད་ཧྱད་ཅིང་སཾ་ བརཔའམདོ་གངོན་པ་གདོན་པརྡ་འང་པ་ལས། 
པའིལཏུངག་སྲོུང་ག གསར་གནས་ཡེམ་ཉམ་པདག་ལུགས་ན། དཔག་གིས་ཡང་གསོ་དབོམ་ཀགསོ་སོདོ་བཞིངས་ས་ར་འརཔའིམངགདན་པ་གདནབརུ་སེ དབ་ས 
རཱ་མ་ངག་ལནི་ཏོག་པའི་དརབསོགས་ལས་འགལ་ཚབས་ ཅན་དྭའཛུར།། འདྷི་ལྟ་སི་གསོ་སྣོང་བཅོ་ལྔ་བ་ངེཉིང་ ལ། ངག་སྩོང་གྲོ་བུར་དཱ་འོངས་བ་བཞི་ཁམ།ལླག་པ་དག་ 
༤ ༣ བ སི ཅེ ཏུ ཱུ 
འཇག་ཆིངལྷའ་པརྦྱ་གུམ་པན། ར་ག་གིས་དེན་གཞུག་ མར་གནས་པའི་རམ་པ་དང་། གཉུག་མར་གནས་ བཔའི་ཅགས་དང་། གཞུག་མར་གནས་པའི་མཚན་པ་ 
༣ ང་ 4232 ོ ོ 3 འེ ི པོ དཱ གྱི 
འདྣེའ་སཱ ། གནུག་ལག་ཁང་ཆགཆག་བཏབ་བདང་།ཕྱག་དངུབས་བ་ངང་། ཨཿ ༥ གཅའ 
\ - ལོ ཡ་ང ཱ བོ ཊེ 
མི་བུས་པངག་མཐངན། ད་ངག་ཁ་སཱམ་དུ་སམས་ཏེ །དག་སློང་གངདགམ་ལྷགས་པ་ངག་ཡོངནེ། དགྭ་སོང་གངདགམ་ལཱགས་པདངག་མང་པརབངག་ཅག་གིས་གསལ 
` ༦ < ོ - ༦ ཛ༤་༩ ༤ ཤེ འེ ཱུ གི སཾ ས་ས 
བྲ་བས་ཉ།།གས་སྦྱོད་པྲ་ཞིང་ས་སེར་ཁར་པ །ཁ་མངོ་གངན་པ་གངོན་དྲ་མ་རྔུངོ་སམནས་། ང་པག་གིས་ང་ངགྭ་ལག་པའི་བཙལ་ཏེ།མ་རང་ན །དངག་གིས་གསོལ་བྲགས་ཏེ།གནོ་སྦྱོང་ 


༅3་ ། ཁིང་ཅིང་སེ་སར་འར་པའི་མངོ་གདོན་པ་གདོན་པར་བེདཔ་ལས། པའིའོགཏུངག་སླེང་གཞུག་མར་གནས་པ་ངག་ལྡགསན། ཞག་བ ཨ་ཧཏཱ་ཡོལ་དཌ 
` ༤ ཧེ འ ་རེང་བཅྲོལ་ང་༢ དང་ལ ་སྲེ་ 
གསོ་སྩྱོད་བྭ་ཞིངས་བར་པར་པའི་མངོགངན་པ་གདོན་བར་ད ། ངག་སློང་སྔ་མངག་ལནི་འགལ་ཚབས་ཅནདུ་ཡི་འ་བུར་། འདིལ་སྣ་གསཾ་སྣོང་བཅོ ལ་བ་དེ པཔ 
རྲཝང་་བོ་་་ོ ༢ ༩ཁོརིི་ཁལར་བར་རོ་ར ་བབ་བང་རེཿ ༤་གནང་པའི་རམ་པ་པང་། གཞག་མར་གནས་པའ་ངགས་དང་།གཉཞགས།་ 
གྲེ་བརང་ཁོངས པ་བཅི་འམ། ལཱག་པ་ངག་འདུག་ཅིང་འགྱུན་པརྨ་གུར་བན། ང་དག གིས་པོན་གཞུག་མར་གནས་པའ་རྣ་ ཉཱཿ གས་དང་།གཞུ་ 


° གནས་པའིམཚན་མ་འདྲེལ་ས། གཙུག་ལག།ཁཔཆག་ཇག་བ ཏབ་པ་དང་།ཡུགདདབྲས་པ་དང་། ལྕི་བསར་བའི་བྱུགརས་བྱུགས་བདང་།གནས་མལ་བཤམས་པ་དང་ །བ་ 


ངཱ 
མར་གྱི་མར་མེ་བུས་པ་ཕག་མཐོཔན །པངག་འངི་སྙམ་དྲ་སེམ ས་ཏཾ། དསཱུང་གངདག་མ་ལཱགས་བདག་ཡོད ན །དགཱི་སྲོང་གདདག། ཞུག པའི་ག ི་ 

བཟག་ཅག་གིས་གསོལ་བབས་ཏེ།གསོ་སྤང་བ་ཞིངས་སེརྡ་འརཔའི་མངོ་གདོན་པ་གདོན་དམི་འཇོ་སྣམནས། །ངེདག་གིས་དེ་དགྲ་ལག་བའིབསམ་པས་བཅུལ་ ཧྲུ ཏཱ ཐུ ་ ༨ 
དག་དང་ལཱན་ཅིག་འཁོད་གསལ་དྲ་བསནས །གསོ་སྦྱོད་ཧེདཅིང་སཾ་སེར་ཐར་པའི་མངོ་གདོནཔ་གདོན་པན་ཧྭ ། དགྲེ འ་བ ཤུ་་་་་་ 
གསྟ་སུང་བཅོ་ཝ་པང་ཉིང་ལ། དྱ་སོང་གོ་བུཿདུཔ་པ་བཞི་ལམ། ལག་པ་བག་འདྲ་གུཅིང་འབུན་པརྒྱརུཿཔན།ང་པག་གིས་དན་གཞུག་ཨརགནས་པ་འྲན་པ་དང་། གཙུ 


གནས་བའི་རྟགས་ངང་ །གཞུག་མར་གནས་པའི་མཚན་མ་འདི་ལ་ དཱ །གཤུག་ལག་།བཔཆགཱཆག བཏབ་པ་དང་།ཕུག་དདབས་པ་ངང་། ལ ལྱི་བ་སར་པའི་བྱུག་བས་བྱུགས་པ་དང་། 
གནས་མཁ་བ༨ཤཤམས་ རོ ། ཟོ ་མར་གྱི་མར་མ་ བུས་ ་པ་ངབ་མའངན། །དངག་འི་སྣམ་དུང ་དུ་སེམས་ཏེ ། དག་སློ། ་སང་གངངག་མ་ཝགས་པ་ ་བག་ཡོངན། ངགེ་སྒོ སྔོང་གང་ངག་མ་འགས་ 


པ་ངེ་དག་མང་ཀྱང་འ་ །ངེ་ིངད་འ གྭ ཀནུང་།སོ་སེར་ གྱུར་ཀྱང་རུང་ ཐག་ཅིང་པོར་ གྱུར་གྱང་རངུ་སྣམ་ནས། དྲཧཉྱ་གས་དོན་དུ་གཉེར་བ་ འྱེནྱ་བི་ཡ་བང་ཅན་དག་གིས་གསོལ་ 
བླ་བས་ཏ། གས་སྩོ་ དྲྭ་བཅིང་ དེ་རབའི་མངོ་གདོན་ང་ འདོན་པརྭ་ཤིངབ་ ཡས འའི་འོག གཙུངག་སློ སོང་ག ཞུག་མརགནས་བརས ་མངོལ་ངག་ལཱགས་ན་དབག་ 
ོས་ཡང་གསོབོ་ བས་ཏེ། ་གས་ ང་ཐ་ཞིང་སེ་ད སར་ཐ་ པའི་མངོ་གངོད་པ་གངོནཔདབ་ སེ དགྲ་སོངས་ ༤ མངག་ལ་ ངེནྱ་ཧི་ ཤེལ་བ ླསགས་ཁུས་ཉེས་པ་ སོམ་ 


བརའ་གྱུར་། ཆེ།འདྲི་ལ་ སོགས སྩང་བཅ་ཝ རོ་རེ་ནིབལ །ཊ་སཱཾང་གླེཊ ུཿད་རོས་པ་བཞེ་འམ། ཝ་ ། འོ ་བ་ངག་འདགཅིང་འབུན་པརྦ་ཆུར་ ཡར།ད་ངག་གིས་ཕནས་ ་གཡུགམར་ 
གཅཞས་ འི་རྣམ་པ་དང་ གཞུགམལགནས། པའི་ཅགས་ངང་། ག ༥ གནས་པའིསརགྱམ་འོའྲིལ་ སེ། གཙིག་ལག་ཁཔརགཆག་བཏབ་པ་པང་།ཕྲག དདྲབས་ ར་བ 
ལཱ བ་སར་པའི་བྱུག་ ཐཐ ངང་། 


གནས་མལ་བ-ཤམས་པ་ངང་ །འབུ་མཟྱ་གི་མཿམེ་བུས་པ་དགམ་ཤིངན།ངེ་ངག་འངི་སམ་དསུམས་ ཏ།དག་སློངོ་གང ` 


༄༅། །ལྷག་མ་ཐ་དག། ་ཡངན། བག་སླཾང་གང་ངག་མ་། ལཱགས་ པ་དངག་མེང་པར་བདག་ཅག་གིས་ ་གསོའ་ བབས་ཏེ །གསེ་ སོང་བ ཞིངས་སར་བར་པའི་མང་གདན་པ་གངན་ 
དྲུ་རཱམ། འོན་ པགམེདཔར་བག་ཅག་གིས་གསལ་དབས་ཏེ ། གསོ་སྦྲོང་ྱཊི ཞིངས་སར་ཐར་པའི་མང་གངོན་པ་ གདེན་དུ་མི་རྲང་སྒམ་ནས །ཡིང་གཉིས་ཀྱིས་དེན་དགྲ།ེའ་ 
བ་ཡོང་གྲཞེས་ ཀྱི་ཡ ཡ་བང་ཅན་པངག་གིས་གསོལ་བ བབས་ཏ།ག །ག རོ སརྦབར་བའི་མངོ་གངན་པ་ པ་གདོན་པནྡ་འེང་པ་ཁས །ིར་ལོགཁུ་གསང་གཞུག་མར་གནས་པ པ་ 
ཆསམང་པེ་དགྭ་ལགོས་ན།དཔག་གིས་ཡང་གསོལ་བ་ ངས་ཀོ།གསོ་སྣདྲ་བཞིང་ས་སརྦ་འརབལམདོ་ག དོན། པ་གདོནཔར་བུ་ས། །པགྲེ་སཱངྱ་སཾ་མ་ཕག་ལ་ན་ཡེང་གཞིས 
ཀྱི༣ཆབསྔོགས་ལས་འགལ་ཚབསཿ་ནདུའ་བྱུ་ོ།འདེ ལྷ་སེ་གསོ་ ངོབཅོ་ར་ཉིབ་ལ།ངག་སློ་ ་སོང་ གྲོ ཅུ བདུ་ལོངས་པ་ ཅོ་ ལྷག་པ་ངག་འདྲག ཅི་བའྭབུན་བར 


ཤན། ངཾ་ངག་གས་ང །ང་ན་གཞུག་མར་གནས་པའི་རྣམ་བངང་། གཉུགམར་ གནས་པའི་དགས་ངང་། ༥ གའུག་སབགནས་པའི་མཚན་མ་འདྲི་ཚྭས། གཙུག་ལག །བང་ 
ཅ*ཿཾཆཧྲོ་ཧཁཐཱ་ཧོ། ཤཧོ་དྲ་ཀཱ་ཨ་བད་། ལ་ག [1 ་ ངུང གཡུ་ཨ་བྲ་གབད ཨུ་ན།དདག་ 
ཁབྲི་གས་དསེམས་ཏེ། པགྲོ་སོང་གངོ་འག་ཨ་ཝགས་པ་དག་གདོན། དགྭ་སྲོངགངདག་མ་ལྟགས་པདེ་དག་མདབར་བདག་ཅག་གི། གཡེ གསོ་སྨྱོད་བྱ་ཞིང་སོ་སར 


ཕར་པའི་མངོ་གདོན་པ་གངན་དྲ་མྲི་འཛས་མནས །ཆས་མ་ཡིན་བའི་འདྲ་ཤེས་ཅ ནམི་འྭབུན་པ་ལི་འྡཤས་ཅནང་ངག་གིས་གསལ་བཤུས་ཏེ། གསཾ་སྩྱད་ཧེད་ཅིངས་སེང་ 
གྱ་པཁི་མངོ་གངོན་པ་གངོན་བརྡ་ཤེངཔ་ལས །ཛེའི་འོག་ཏུངག་སོང་གཏུག་མ་གནས་པ་ཆས་མང་པ་དག། ་'ལཱགསན། དབག་གིས་ཡང་གསོལ་བུ་ཤས་ཏ།གསོ་ སྭོཧབ་ཞིང 
ས་སཿཔའི་མངོ་གངོན་པ་གདོན་པརབ་ས །བགླཾ་སོངས་ཨ་པག་ལ་ནིཿམི་འྱལུན་པའི་ཉར་བསོགས་ལས་འགལ་ཚབས་ཅན་དྲ་འགུར།།འིཝ་སེ་གསོ་སྩོང་བཅོ་ཝང་ང་འདུལ། 
དག་སློང་གྲེ་བུར་དུ་འེངས་པ་བཞི་འམ །ལྡག་པ་ངག་འཇུཨཅིང་འབུན་པརྱ་གུར་པན། དངག་གིས་དན་གུག་མརགནས་བའྲི་ནམ་བ་དང་། གཞུག་མོཿ་གནས་པའི་མཆན་ 
མ་འདྐརྭ་ཧ། གདགཾ་ཝགར་གཧུཐ ཐཏུ་པ་ ངང་། ཧ་ས བ་དང་། ལྱ་བ་སརཔའང་ ག་བཟུགས་པ་ངདང་། གནས་མཁ་བཤམས་པངང་།འ་ 
མརྱ་གི་མརམ་བུས་པཔག་མཐོངནས ། ངེ་ངག་འདིསྣམདྲ་སེམས་ཏ ༽ དགྲ་སོང་གངངག་མ་ལཝགས་པ་དག་ཡོདན །དགེ་སོང་གང་དགམ་ལྟགས་པ་པག་མེང་པར་བདག་ཇུགིས་ 
གསེལ་བྲ་བས་ཏ །གསོ་སྦྱོདྭ་ཞིངསོ་སོར་ཐར་པའི་མ་ གངོན་པ་གངོན་དྲ་དྲང་སྣམ་ནས། རྟོག་པས་དོན་དུགཉར་བ་དོག་པའི་ཡོ་བད༦ན་དབུག་གས་གསལ་དྲ་བས་ཏ ། 
དཅིང་ས་སོར་བོར་པོའི་མངོ་གངོན་པ་གདོན་པརྡ་པང ངཔ་ལས །པཾའི་འོག་ངག་སློང་གཞུག་མར་གཞས་པཆས་མངཔོངག་ཁགས་ན །དཔག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱུ་བས་ 


གས་མང 
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ཧྲ 
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༠༠། ཏཾ གས་ཿ བོ །ིངས་ད་ར་བཅ་པའི་མངོ་བངར་པ་ བོན་བུ སཱ ། ངག ་སཱེངཾས་མཿ དག ་ནྡེ་རོག་པའི་འར་ བསྙོ ཁས་ལས་འབའལ་་ཿཡབས་ཅན་ང་། དངུ ཨྱའཾ།། 
ཁཛྲིལ་སཱ་ གསེ་ཧེེ 'སྦྱཔབཅོ་ལ ་པ་ངདོའིངལ་།ངག ་སཾངགྲོ་བུཿ བར དས་ བ་བཞེ་ཁམ ། ལྗག་པངག་འ ཡ༔་ ཅྲིང ༢བུན་པར་གྱུཌ་ང བག 'གིས་རྲན་ གཉུག་ཨར་ གནས་པའ་ 
ཆམ་པ་ངང་། 5§སུ་སྲཆགནམ། ་པའི་ཅགས་ངང་། གཞུགས་རགནས་པའིམཆཿ ན་མ་འདི་ལྭ་སི ཨས གཙུག། ་ལག།ཁངཿཆ་གཅག་བཏབ་པ་ངང་།པུག 'དར་བས་པ་དང་ ཁྱི ཁ་ 
སར་པའི་བྱུག་པས ཐུགས་པ་དང་། གནས་མལ་བ ཤམས་པ་ངང་། འ བུ་མརྦ་གིམརམ་བུསཔ་བགེ་མའོ པན། དབག་ཁདྲིསཱམ་དཱ་སེམས་ཏ། ཧོ།ངག ་སྲོང་གངངག་ 
མ་ལགས་པ་ངག་ཡོངན་། དག་སློང་གང་བགམ་༣ྷ གས་པ་ངག་མེངབར་བངག་ཅག་གིས་གསོལ་བ་ བྲས ་ཏི། གས་སྭང་བ་ཞིང་སཾ་སཾའ་ ་ཤཿ་པའི་མངོ་གངོན་པ་ 
གདན་དམི་རུངོ་སྒམ་ནས་། ད་དག་གིས་དངག་ལྡག་པ པའི་བསམ་བས་བཅལ་ཏེ་སྣ་དབནས ། རེངག་གིས་གསོལ་བ་ ཡབས་ནས། གསོ་སྙང་ ཡབིང་ཅིང་ས་སརའར་པའི་མངོ་ 
གངོན་པ་གངནཔ་ནེད་པ་ལས་ ། རལེའགུངག་སཱ ངགཞཞུག་ཨར་གནས་བམང་པངག་ལྡགསན། བངག་གིས་ཡང་གསོའ ལ་བ་བས )ི དད་ག་ཞིང་སེ་སེར་ཐར་ 


ཱུ པའི་མངོ་གངོན་གངོན་པརུབ་ས། །ངག་སྤེང་སུས་ངག་ཁ་ སྫསི{ིཾིཾིོཀ་ །དགེ་སྲོངགློ་བཾཿདྡོའཔས་པ་བཞི་འས་ 


ལྷ་བདག་འདྲགཅིང་འཛུན་པར་གུར་པན། ངངག་གིས་ ས་དེན་གཞུག་མར་ གནས་པའི་རམ་པ་ངང་། གཏུག མར་གནས་པའི་རགས་དང་། གཞུག་མར་གནས་ ་པའི་མཚན་ , 
མ་ཁངི་ལ་ད་ སྭ། གུག་ལག། ཁང་ཆ་གཅག་བཏབ་པ་ ངང་། ཊོ ། ཁྱི་བ་སར་པའི་བྱུག་པས་ཟྲུགས་པ' ངང་། གནས་མལ་བཤམས་པ་དང་།ལ་ འབྲུམར་གྱི་མཿམ་ 
བུས་པ་བག་ 2 ང་པག་འ་ བིསཱམ་དཱསམས་ཏེ ། ངགྭ་སློང་གང་དག་མ་ལྡགས་ ཀངག་ཡོངན། ངག་སྲོང་ ང་ཀ་འས་ཝགས་བའྡེག།མདཔའབད།་ཅག་གིསྐ་གསོངས 
བས་ཏེ། གས སྭ་སངབ་ ཞིང་སོ་སང་ ཐར་པའི་མངོ་གདོན་པ་གངོན་བསི་རྩང་སཱསནས། དྭགུ་གིས་དདག་འུག པའི བསམ་པས་བཅལ་ཏེ། རཔན་ངངག་གིས་བངག་བང་ལྡན་ 
ཅོ ཁང་གསལ་བ་ཤང བསནས། གས་སྦྱདཧེང་ཅི ངས་སལ་ཝ་པའི་མངོགངོནཔ་གངོན། ངག་སླཾང་སྔ མངག་ལ་ ༢ལགཝཿཚངས་ཅན་ད་མི་འགུཌ་། 
འདྐིཝ་ས ་གས་ སྩོང་བཅོཝྔ་པ་ རཉིད་ལ། །དགྭ་སོངགྲོ་བུམདུ་ཚོས་ ་པ་བཞི་འམ། ལག་པ་ངག་འདྲག་ རླ རྨུ བ པར་གྲུར་པན། དྲག་གིས། ་པན་གཞུག་མ༢ 'མར་གནས་ 
པའྱི་ནས་པ་ངང་ ོ གཞུག་མར་གནས་ ་པའི་ནགསངང་། བཿ མབ་གྲ་པའི་འ་ོ་་་ སཱཱ། དག་དེ སོུང་གཞུག་མར་ གྲེནས་པདག་གས་ཁར་བའི་ སཱངང་ །རྙིང་སྒྲ་དང་། 
སྒང་སལ་ བའེ་ འེ་སྒྲ་དང་། ཤིཝཱ་མིགྲ་ས ངང་། །ཝེ་མིག་ཁོག་པོ་ སྒ་དང་།གཏངརག བག་ཐསན། དངག་འའི་སམ་ སེམས ་ཉ།ངགེ 'སྒོང་གང་ངག་ ་མ་ ་ལྕགས་པདག་ལོའན་ 
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༧ 5537-42-82 
ཨ་བང་ཅནང་ངག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ།།གསོ་སྦྱོད་ཤིད་ཅིངས་སར་བར་བའི་མདོགདནཔ་གངོན་པར་བེདབ་ལས། པའེའག་ །ཏུད་ བ་ ་ ་ 
ལྕགསན།དེངག་གིས་ཡང་གསོལ་བྲ་བས་ཏ།གསོ་ སྩོངཀ་ཞིང་སོ་སོརཟར་པའི་མངོ་གངོན་པ་གངོན་པར་ཤྭ། ཧཱ སང ±^ ༦ །དཔག་གིས་ 
ཤེས་པ་སྤོམ་པཿའགྱུར།།འདྲི་སྭ་ས་གས་སྦྱོད་བཅོ་ ལྔ་བ་བཉེང་ཡ། དྲ་སོདཀ་དུ་་བབཞ། ཏབ ཛིད ཟྭ པ་ག གམར་གནས་བདག་ 
པན་གཞུག་མརགནས་པའྱི་ནམ་པདང་།གཞུགམ ཤཧ་ ད་དུ ་ཡ་་་ བྲོས ས་དས་ད་པས་ཏ དགེ་སང་གངངག་ལ་ 
གི་བརབའི་སྨྲ་བང་།རིང་སྒྲ་དང་།སྒང་སལ་བའིསྒྲ་ངང་། ཌཱ་མིགིསྨ་པང་། ལྔ་ཡིག་ཁྱག་པོའི་ཟྒྲ་ང་། ག ཅག ངབ་ཞིངས་སརྦ་ར་པའིམདོགདོན་པ་གབོན་དྲའངས།འོན་ 


0 

ར་གྱུར 
ཅོོ 
> 


སྤྲིལ ར་རེ 'གས་གསོལ་བ་ཟས་ཏ། 
ལྕགས་པ་དོག་ཡོངན། པེས་སཾང་གངདགམ་ལགས་པ་དདག་མད་པར་བདག་ཅག་གས་གང་ལ་དུ་ས་། ས་ས་ས །རི་ིས་ཤི། 
་ཏེར་དག་མེདཔར་བབག་ཅག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ། གསོ་སྣངདག་ཞིངས་སརྦ་འརཔའྱིམངོགདོན་པ་གདན་དྭ་ཡི་འྩུ་སཱམོནས། ཡིད་གཉེས་རུས་བནད་གརབ་ དགེས 


ཡཾ དཅནང་ངག་ངོ གས་གསལ་བྲ་བས་ ་ཆ། གསོ་ སྩདཉེདཅིངས་སེ ་སེབ་པའི་ རི་མངོ་གངན་པ་གདོན་པནའང་པ ༡ལས། ཐྲུ འོག ཏུ་ངག་ སྒོངགཞུག་ཨར་གནས་པཆེས་ཉུ་ ཅང་བ་དག་ 
ལྷགསན།དེ་ངག་གིས་ཡང་གསོལ་བབས་ཏེ། གསོ་སྣོད་བ་ཞིང་སུ་སརྦ་འརཔའི་མངོ་གདོན་པ་གངན་པར་བུ་ད ་སཱ།ངག། སློང་སྔཀཞི་ ཨིང་གཉིསྤ་ཀི་ཉེར་བསོགས་ཏ ་ཁས་ 
འགལ་ཚབས་ཅན་དྲ་འ་ གྱུ རོ ཕྲོས་གསོ། སྦྱཾང་བཅོ་ལྔ་པ་ རི་ཞིངལ། ངག་སྤོང་གློ་ཁུཌརྡཌེབས་པ་བ ་བཞེ་འམ། ལྟགྭ་པ་དྲག་འདྲུག་ ཅིང་འབྲུན་པར་གྱུར་ པན། དེ་དག་གིས 'ང་ན་ 
འྭུ་གླས་གནོས་འ་ ་རྣམ་པ་ང ངང་། གཞུགམརགན ས་པའི་ནགས་ངང་།གཉུག ་མཆགནས་པའི་ ཁི་མཚན་མ་འདྲི་ལ་སཾ །དགེ་སློང་ག། ཞུག་མར་གནས་པ ་དག་གིས་ཁརབའེ་ 
སྦ་པཾང ། རིང་སྒྲ་དང་ ༽སྒངསལ་བའི་ སྒ་པང་། །ལྔ་མིགཾ་སྒྲ 'ངང་། ། ལཱ་མིག་ཁྱཾག་ ་པོའ་ རྨས་དང་ །གཏང་ཟག་ དགྲོ སྔན །དེ་དག་ འའྲི་ཨམ ས་ཏེ །དག་སློང་གང་ 
དགུམ་ལུགས་པ་དག་ཡོངན། དག སྤོང་གངའག་ས་ལྷགས་ པ་དདག་མངཔར་བདག་ཅག་བ གིས་གསོལ་བླ་བས་ཁ།གསོ་སྦྱོད་བ་ཞིང་སེ སེས་རྦབརཔའི་མེང་གངོན་པ་གངེན་ད་མི་ 
རྔ་སཱམ་ནས་།ཆོས་མ་ཡིན་པའི་ འི་འད་ཤཾས་ཅན་མི་འྭའུན་པའི་ འད་ཤས་ཅན་དངག་གིས་གསོལ་དྲ་བས་ ཨོ སག ཤོ ཙོང་ས་སར་ཐར་པའི་ཨངོ་གངོན་པ་གདོན་པར་ 
པ་ཁས།དའ་འགྭ་ཏངག་ ཡ་མ་ཤ་ཡང་ ཡྱངས་ །ཞུཔབ་དག་ལ །ལཱགསན།ང་ངག་གས་ ཡང་གསལ་ བས་ ཏོ། ཤྱ ཧཱཛྲཞང་ས་སརྦ་བརཔ་འསང་གདན་པ་བད་ཏ་ངའ 
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༠99} ༤ །ཡིངཔ་ལས། པའི་འོག་ ཏུབག་སླེང་གཞུ་ ཞག་མར་གནས་ ་པ་ཆེས་འུངབ་དག་ཞགསན །༥ངག་གིས་ཡང་གསལ་བྲ་བསཏེ།གས་སངབ་ཞིངས པེསརྦ་བར་པའི་ན་ །ངོ་ 
གཏངོན་པ་། གདོནཔྱ་ཤུ ། ངཊཾ། ཨཾ སྱས་ངག་ འདི་ཡི འབྱུན་པའི་ཞེ་རབ གས་ལ་བ 'འགལཚབས་ཅན་དྲའུ་གུརོ།། ་ ་གསེ་ སྩོང་ བོསཁ་པ་དཞིང་ལ། ངག སངགྲཾ 
བརདྭ་ལོས་ 'པ་བ་ཞི་འ་། །ཕུཧ་ཕཱ དག་འཇག་ཅིང་འབུར་པར་ གྒྱུརཔད། དེངགུ་ག གེས རྲན་གཅུག་སར (མཆགནས་པའྱ་ནམ་བ་ ངང་།གཞུག མར་ག ནས་པའི་དགས་ངང་།ག། གཿ ཏཿ 
གནས་པའི་ འེ་མཚན་མ་འབྲིལ་ ་ཧཱ། ངག སང་གཞུག་ མར་གནས་པ་ངག་གིས་ཁརབའི་སྒྲ་པང་། རིང་སྒྲ་དང་ །སཱད་སལ་ བའི་སྒྲ་ངང་ །ལྔ་མིགི་སྒྲ་དང་། ལྡེ་སཱིག་ཁྱིག རྲིས 
དང་ གཏངརག ང་ཤོས ་།ཕངག་ གེས མས་ཏ། ངག་སཱོང་གངངག་མ་འུགས་ང་ཕག ཀཿ ངན། དག་སྲོང་གངངག་མ་ལཱགས བརེག་སེདཔར་བདག་ཅག ཿ 
གིས་གསལ་བྲབས་ཏེ། གས་སྲོངབ་ཞང་ ་སཾརྦ་ཐར་པའི་མངོ་གདོན་པ་ ་གངེན་དའུངི་སཱམ ནས།ཅོག་པས་ དད ་གཞརབཏོག་པའི་ ཡཿ གོ་བང་ཅན་དེ་ངག་གི ་གྲེས་གསལ་བ་ཤ ཤས་) །གསཾ་ 


སགས་པ བོ་བ ་ཤེང་པ། ལས།པེའི འོག་ཏུང། སྒོགཏུག ་མར་གནས་པ་ཅས་འུང་བངག 'ལགསོད །ད་ངག་གས་ཡང་གསོལ་བྲ་བ་ ོ་བས་ཏ ། 


བོས་སྩངབ་ །ིངས་སར་ཤར་པའ་མངོ་གངོན་པ་གངོན་པརྭ་སཾ། །ངག་སླེང་སྔ་མ་ཕག་ལནི་ རོག་ པཞི་རབྲསོགས་ལས། 'འགལ་ཆབས་ཅན་དའུ་གུར། ་འྷི་ཝཱ ཨ་སྣགསོ་སྦྱོང་བཅོལ 


་༣བལ། དག་ས སང་ཧོ་བུ་དའངས་ ”:བཞེ་ཁམ། ཝལཱག་པ་ ཡ་ངག་འད་གཅིང་འབུན་པར་ ྱུརཔན། དངག་གིས་ང །་པེན་ ་གཉུག་ཨར་གནས་ བའི་རམ བ་ང གཞུག་མར་ 
ཱ ཛཿ ་པའི་ནགས་ངང་། ག་ ལུགམར་ གནས་པའི་མཚན་ས་ 'འངི་འྭ་ས ། དགེ་སང་ག གམཿགནས་པ་དག་གིས་ །བརཔའི་ ་སྒངང་ །རིང་སྐ །་ངང་། སྒང་སལ་བའི་སྲཾ་བང་།ལ་ །ལྔ་ 
མིགྭི་སྔ་ངང་། ཝ་མིག་ཁེག་ གཡོའི་སྨྲ་ ་ངང་། གཏང་ལག་དག་ ཁེསན།ངེངག་འདྲིསམ་དུསམས་ '།།རྔགཾ་སྒོང་གང་ངག་མ་ལྷགས་པ་དག་ ཡོངན། དག་སོང་གང་དག་ཨ་ལགས་ 
པངག་མེདཔཔ་ བདག་ཅག་གིས 'གསོལ་བྲ་བས་ \། གསཾ་སྦྱོང་ ་གཞིངས་སོར་བ་ ཁང་འ བའེ་མངོ་གདོན་པ་གངོན་དུ་ མི་རཱ་སྣམནས། དངག གིས་དེ་དགྭ་ལག་པའིབསམ་ 
པས་ 'བཙལ་ཏེམ་རཔན།དེ་ངག་གི་ ་གིས་ ་གསལ་ང བབས ་ཏེ།གས་སྩོ དྲ་དཅིངས་སར་ཐར་པའི་ མངོ་གངོས་ པ་ ལ་གཡོན་པར་གེངཔ་འུས་།ད རེའི ཁི་ལག།ཏུངས་སང་ 
གནས་པ་ཆས། ཞུང་བ་པག་ ལྡགས །དཔག་གོས་ཡང་གསོལ་ བུ་བྲུས་ ཀེ།གས་ དཤེདཅིང་སེ་སེརྭ་ལར་པའི་སང་གངོན་པ 'གངོད་ བོར །ངགཾ '་སཾཔསྙ་མ་ ག་ཡན་ 
པོ ་ཅནེ་དྲ་མི་ ༢ མྱུ །འདི་ལྟ་སེ་གསོ་ སྦྱེང་བཅོཝཱ་པ་ངེ་ཞིངལ] ལ། ངག་ སྒཾང་གླེ་ བཿྡད་ཌེངས་ པ་བཞི་འམ །ལྷག་པ་ངཔ་ འ། ཅཱིང་འབུན་པར་གྱུར་པན །རེངག་ 
གིས་ཡང་དནག ཞུག་ཨ༧་ “ འི་རས་པ་ངང་། གཞུག་མཆ་གནས བགབབང་ །གཞུག་སར་གནས་པ བའི་མཚར་ས་ འེ ལྟ་སྭེ །།དགྲེ་སོང་གཞུག་མགནས་ པག" 


° ཨེ 


༅ྱ༅། །གིས་ཁར་བའི་སྒྲ་ངང་ ། རིང་སྒྲ་དང་] ། སྒངསལ་ ༢་བའི་སྒྲ་ངང་། ལྔ་ །ལ་མི་གི་ སྲ་དང་། །ལྔ་མིག་ཁྱེག་ཕཾའི་སྦྲ་དང་ །གཏང་འག་ ངག་པོ་ས་ན་།༨་ངག་། འདྲི་སྭམ་ད་སཾམས་ཏེ་ 
དྭགྭ་སཾང་གངངགས་ལཝུགས་པ་དག་ཡངན། པི་སཱུང་གང་ངག་མྭ་ལགས་ བར་པག་མངཔར་བངག་ཅུག་ཐི གིས་གསལ་བྲ་བས་ཏེ།གས་སྦོདུབ། །ཞིངས་སར་འ་པའི་སེང་གདེན་ 
པ་ གཡོན་དུམི་ར སསཅནས །ང་ངག་བི གུས །པག་ ལྡག་པའི་བསམ་པས་བཙལ་ཏེ །རབན་དངག་བི གྲིས་ར་པག་པང་ལན་ཅིག་འཁ འཁའ་བསལ་བོ་ ྲས་ནས། གས་སྙཾདབ་། ཞྡི་དཾ་སཿ་ 
ལ་ པའི་ ་ ་་གངོན་ 6 ། ངབ་ སླེང་སྲམ 'ངག་ལ་ནི་འགལ་ཚབས་ཅན་དཔེ་འ ་འ ཙཾ། འརིགྷ་སཱཾ་གསོ་ཐེ སྲེང་བཅ་ལྔ་པ་ ད་ལ པོག སིང་ཧ གོ 
ད་ཚོངས་པ་ ་བཞི་ཁས།ལཱག་པ་ ངག་འདྭག ཆིང ༣ འཁྲུན་པར་ཆྱུར་པན། ངག་གིས ཡན་གཞུག་ཨེ =གནས་པའི་ནམ་པ །གཞག་མར་གནས་ པའི 
རགས་དང་། གཞུག མར་གནས་པའི། འེ་མཚན་མ་འའི་ལྟ་ས ། ངག 'སུང་གཞུག་མུར་གནུས་པ་ངག 'གིས་ཁབ་བའི་སྦྲ་པང་། ཧིང་སྨ་ངང ཀསྒང་སལ་བའི་སྒྲ ངང་།ཁཱ་མི ཙེ་མིགི་སྒྲ་ 
ངང་། ཝཱི་མིག བྲེ ་པའྱསཾ་ངང་།གཏང་རག་ངག་ཐོས་ན། །རེངག་འཇིསཱམ་ སང་སེམས་ཏི། དགྭ་སོང་གངདག་མ་ལཝགས་པུ་དག་ ཡོདན།དྭག་སྲོང་གང་དག་མ་ལགས་པ་དངག་ 
མེྱ་བངདྩང་། །དོ་ཡིད་འདག་ཀྱང་རང་ ཀོ སར་བ ཀྱང་འུ་། ཐྲག་འིངཔོའི་གྱུརཀྱ་ངའཏ་སཱམ ནས། དཔྱན་བྱི གྱི་དོན་དུ་གཉེར་ ར་བ་དེན་བྱི་ཡྭ་བ༔ བྲང་ཅན་ རདགོ་ ་གསལ་དྲབ། བྲས་ 


རེ་འ ༡ལདྲ་ཉད་ཅངས་ས་རྦབར་བའི་མདགདོན་བ་གདོན་པརཤེད་པ་ལས། པུའི་འོགཏུ་དགྲེ་མོང་གུར་གསུར་གྲནས་པ་མཉམ་པ་དུག་ལགསན་། དངག་གིས་ཡང་གསལ་ 
དབུས་ཏེ། གསྭ་སྒོདབ་ཞིང་ས་སེརྦ་རཔའེ་མངོགདོནཔ་གདོན་པདབ་སེ། དགྲ་སོངས་ཨ་བག་ལ་ནི་པྱིནྭ་ཧི་ཉེར་བསོགས་ལས་ཉེས་པ་སྔས་པོར་འགུར།འདི་ལྟ་སྟེ་གསོ 
སྩོང་བཅོ་ལྔ་པ་ཕཾ ༥ལ།ང ཨོང་གྲོ་བུར་དའོངས་པ་བཞི་འམ། ལྷག བྔ་དག་འདྲག་ཅིང་འཐུན་པརྱ་གུར་པ།དཔག་གིས་ངན་གཏུག་ཨར་གནས་པའྱི་ནས་པ་ད་།གཉུག་ 
ཅོགནས་པའི་དགས་དང་། གཞུག་ཨར་གནས་བའི་མཆན་ས་འབྟིལ་ག།དགྲ་མང་གཞུག་སར་གནས་པ་ ་ངག་གིས་།ཁརབའི་སྨྲ་པང། ཏིང་སྒྲ་དང་།སྐད་ང་་ 

བའྱ་སྣ་པང་། ལྔེ་མིགི་སྦ་དང་། ཝྔ་ཡོག་ཁག་པོའ སྦྲ་དང་ །གཏང་རག་ངག་ཐོས་ན། དངག་འ་སྣམས་ ‹ ད་སེམས་ཏེ།ག་སཱོང་གངདག་ས་ལཱགས་པ་དག་ 
ཡོངན། དགེ་སཱོང་གངངག་མ་ལགས་པ་འདག་མད་པར་འབག་ཅག་གས་གསལ་གྲ་ས་ཏ ། གསཾ་སྦྱོད་བཞིང་སྭ ་ཐར་པའི་མངོ་གདོན་པ་གདོན་དྲ་རུ་ས།འོནཏ་ད་ 

དགང་པ ༧་འངག་ཅག་གིས་གསོལ་དྲ་བས་ཏ ། གས་སྦོད་བ་ ཞིངས་སེར་ཐར་པའི་མངོ་གངོན་དི་རྩོང་སྣམནས། ། ཡང་གཉིག་ཀྱིས་དོནད་གཞརབ་ཡིད་གཉིས་ 
པ།བདངན་དངག་གིས་གསལ་བྲ་བས་ཏེ། གསྭ་སྩཾདཧཔཅིངས་སརབར་པའིམངོ་གཡོནཔ་འདོན་པར་ཤེ བབ་ལས། པེའི་འོག་ཏུདགྲཾ་སྒོབ་གཞུག་མཇགནས་པ་ 


ཀ༽ 
༤ 


༄༅། །མཉམ་པ་ངག་ལྷ་གསན། དངག་གིས་ཡང་གསེལ་བ་ གས་ཏ། གས་ སུང་བ་ཞིང་ས་སེར་འརཔའི་ མངོ་གངོན་པ་གངད་ བར ` ༦། དག་སྤོང་སྔ་མ་དག་ལ ¬ 


ནི་ཡིང་གཉིས་ཀྱེ་རེལ་བསྙྕོགས་ལས ་འགལ་བས་ ་ཅན་དྭའཛགུར།། འི་ རྷི་ནོ་སཾ་གསོ་ ངབསྔོལ་པ་དའིང་ལ ། དག་སྲཾང་གྲོ ་བུམདུ་རོས་ པ་བའོ་འམ། ལྡག་པ་ངག་འདུག་ 
ཅིབ་འའུཀངར་བུ་བན། །རངག་གི གིས་པན་གཞུག་མར་གནིས་པའི་ནས་པ་ངང་། གཞུག ་མར་གཞས་པའི་ཅགས་དང་། །གཞག་མར་གནས་པའི་མཚན་མ་འདྲི་ལ་སེ།ངགེ་ 


སྤངགཞུག་མརགནས་པ་དུག་གི་བརབའྱིས་པེང་།ྟིང སྦྲ་བང་ །སྒང་སེལ་བའིདླ ང་།ཝྔ་མི་གླི་སཱ་དཱང་།ཝ་ མག གཁོླ་།གཏམ་་ད་འཔག དག་ 


འདྲིསྣམ་ད་སེམས་ཏ།ངགེ་སློང་གངངགམ་ལཱགས་ བ་དག་ཡངན། དགྲེ་མ་ངག་དགམ་ལུགས་ ་ ཅག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ 
ཚོ བས་སང་ག་ཞིངས་སརྡ་བར་པའ་མངོ་གདན་པ་གདནྐཊ གོ་གི ལ་འ ན་པའི་འ ཨུཤས་ཅན་དངག་གིས་གསོའ ལ་བྱཤས་ 
ཏེ།གསྭ་སྩོད་ཧོདཅི་བས་སརྦ་བར་པའ་མངོ་གདོན་པ་འདན་པར་འདཔ་ལས་ །་བླ་ོང་ུགཨར་གཞས་བྲམཉག་པ་རག་ལྷག་སན། དེདག་གིས་ཡུང་གསོལ་ 
བབས་ཏེ། གསོ་སྒདུབ བབ་ཞིང་ས་སརྦ་བར་པའི་མངོ་གདོན་པ་གདོན་བརྲབ་ བྲ་བྱ་སཾ། དགྲེ་སངཾསཱམངག་ལན་མ་འཐུན་པའེའརབསོགས་ལས་འགལཆབས་ ནདའྱགུརོ།།འདི་ཡཿ 


གཿ སྦྱཏ་བཅྲཝཱ་པའི་ཉིད་ལ།།དཀ་སྭོང་ཀྲོ་བུར་དུ་འེས་པ་བཞི་འམ།  ལྟག་པདག་འདག་ཅིང་འཁྲུན་པར་གྱུཌ་ཕན།ད་བག་གིས་དེན་གཞུག་མཇ་གནས་བའི་རྣམ་པངང་ ། གཞུག་ 
མར་གནས་པའི་ངགས་དང་།གཞུགན། ་ཞས་པའེསཚམསདི་ལྟ་སྭ། དྭག་སློང་གཞུག་མམགནས་པ་ངག་གི་ཁར་བའི་སྒྲངང་། རིང་སྒྲ་དང་།སྐད་སལ་བའི་སྒྲངང་། ལྡ་མོ་སྒྲ་དང་། 
,་མི་ག་ཀེག་པོའི་སྒྲ་དང་། གཏངག་ངག་ཐོས་ན། དངག་འངི་དྲ་སཾ་དསེམས་ཏ ། དགེ་སྒོང་གངངག་མ་ལྷགས་པངག་ཡེད་ན་། དེག་སྲོང་གངངག་མ་ལྟགས་པ་ང་དག་མེང་པར 
བདག་ཅགོ་གི་ས་གསལ་བྲ་བས་ཏེ། གས་ གཞིངས་སརྦལ རཔའི་མངོ་གདན་པ་གངེན་དབུང་སམནས། ཉོག་པས་ དེན་དུ་གཞེར་བ་ཉེགས་པའི་ཡྲ་བདཿནའ་ངག་གིས་ 
¡ གན་ལ་བྲ་པས་ཏེ། གས་སྩཾང་ཧེང་ཅིངས་གའབར་པའི་མ ཛོ་གདོན་པ་གདན་པར་བདེཔ་ལས ། ངའི་ལོགཏུ་ ང་གེ་སྣང་གཞུག་མར་གནས་པ་མཉམ་པ་དགྭ་ཏབས 
ན། དངག་གིས་ཨང་གསོལ་བཤས་ ་ཏ། གསྭ་སྩཾད་ཞིང་སེ་སེར་འཔཔའི་མང་གདོན་པ་གདོན་པརབ་ས | ངགེ་སྙེང་སྔ་མཐག །ལནྙི་ཏེག་པའི་ཉེལ་བསྡོག ས་ལས་འགལ་ཚབས་ཅནད་ 
འགྱུར།།འངེ་ཝྲ་སྣེ་གསཾ་སྦྱང་བཅོ་ལྔ་པ་དིདོ་ལ། པ་ 'སྲཾང་གློ་བུར་དྡ་འེབས་པ་བཞི་འམ །ལགོ་པ་བག་འདྲུགཅིང་འབྲུན་བར་གྱུར་པན་། བཾངག་གིས་དན་གཉུག་མར་གནས་པའི 
ནཿང་དཀབྲ་ ཐལ་རགནས་པརྟ་ ིས་དང། གཞུ་ག་མརགནས་པཁི་མཚནམ་འདི་ལྷ་ན ། དག་སྲཾང་གཞུག ཨར་གནས ་བངག་གི།ཁར་བའི སྤྲ་ངང་། རིང་སྒྲ་དང་ །སྒང་ 


== 


༠༠ །སལ་བའི་སྒྲ་དང་། ལྔ་མིགཾ་སྒྲ་དང་། ལྔ་མིག་ཁེག་པེའི་སྤྲ་པང་། གྱཏང་པག་དག་ཝསན ། དདག་འདི་སམ་དསམས་ཏ། དགྭསོང་གཡགས་ ལག 

པ་ངག་ཡཔན ། དགེེ་སོང་གང་བགམ་ལུགས་པང་དག་མང་པར་བདག་ཅག་གིས་གསེལ་པ་བས་ཏ། གས་ དད་བ་ཞིང་སེ་སརྦ་བར་པའི་མངོ་གངོན་པཁ་ངོན་དཔི་དདེ་སུས་ 
ནས་ ར་པག་གིས་དཔག་ལག་པའེ་བསས་པས་བཙལ་ཏ །མ་ཆཱདནས་། དཔག་གས་གསོལ་དྲ་བས་ཏེ། གས་སྩྱོད་པེབཅིང་སཾ་སེའ་ཐ ་ཁ།ཁིཊ་ང་གདོན་པ་གདོན་པ་ འབད་པ་ལས 
ཕེའི་འེགཏུངག་སློང་གཞུག་མར་གནས་པ་ཨཉས་པ་ད ག་ལགསན། ངཔབག་གིས་ཡང་གསལ་བ་ ཧདྭས་ཏེ་། གས་སྩེདུ་བ་ཞིང་སེསཿར་པའི་མངོ་ 
གངོན་པ་གངོན་པའ་བྭ་ས ། དགྲཾ་སཱངྱསམ་དག་ལ་ནི་འ གལ་ཚབས་ཅནད་མི་འགྱུར།།འདྙིལ་སྟེ་ག སྭ་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པ་པརོང་ལ ། ངག་སྙེང་གླེ་བུཌད་ 


, འོངས་པ་བཞི་ཁསཤ། ལྤག་པ་དག་འདྲག་ཅིང་འབུན་པར་གྱུརཔན། དེངག་གིས་པན་གཞུག་མངགནས་པའི་རྣམ་པ་ངང་ ། གཞུགམར་གནས་པའི་རྟགས་དང་།གཞུག་ 
ནཱ ༦ ངེ <, 


མལ་བཞས་པའི་མཚན་མ་འཇྲི་ལ་སྣ། ངག་སྒོངག གནས་པ་དག་ག་ཁར་བའི་སྨ་དང། སྟིང་སྒྲ་དང་། སྐང་སལ་བའཾ་སྒྲ་དང་། ལྔམིགཾ་སྒྲ་དང་ ། ལྔམིག་ཁག་ 
པཁྷིས་ངང་། ག་ཏང་རག་ ་ངག་ཐོས་ན ད་དག་འདྲིསཱས་དསུམས་ཏེ། དགྭ་སཱུང་གངངག་མ་ལཱགས་པ་ངག་ཡོདན ། དག་སློང་གང་དགམ་ལྷགས་པ་དདག་མད་པརོ་བདག་ 


ཅག་ཤིས་གསེལ་བཿ བས་ཏེ གསེ་ ཧཱཿ ་ཞེངསོ་སེར་ཐར་པའི་མངོ་གདོན་པ་གདྒན་ དྲུ་ར་སཱམནས ། པཾ་དག་ ་གིས་ང་ངག་ལྕག་པའི ་པའི་བསམ་པས་ཿ བཅལཏྭ་རཔན། ང ངབག་ཤིས་ 


ངེ་བག་དང་ལཱན་ཅིག་ཏུའ །ཁོངར། གསོལ་བ་བུས་ཏེ། གས་ རར ། ངགེ་ སློང་སྔཨ་ཐག་ལ་འགལཿཐས་ཅན་དུ་ཡཾ་ 
འགྱུརརེ། །འདལ་བ་བཞེ ། བམ་པ་བཅོ་བྱ་ཧང་པ ། འདྐིའྭ་སཾ་ ་གསོ་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་བ་དེ་ཞིད་ལ། དགེ་སློང་གྲོ་བུརདུ་འེངས་པ་བཞི་འམ། ལྷ ལག་པ་ངག་ 

འདྱུགཅིང་ལ རཆ ལར ། དེདག་གིས་དན་གུུ ཤྲོཾ་ཛགཏཿ ་པའྱི་ནམ་ཿ ་པ་དང་གཉུགཿགད་ཚྲད་ རྐུ༨།གཞུག་མང་ གནས་བའིམཤམས་ ་འངི་ལྟ་སེ། བགེ་ས་ ང་གཞག་མཨར་ 
གནས་པ་ དག་གིས་ཁར་པའི་སྒྲ་དང་ །རྙིང་སྒྲ་དང་། སྐདསལ་ བཁྲིས་པང་ ། ལྔ་མིག་གི་སྒྲ་དང་། ། ལེ་མགེ་ཁཱག་ པའི་སྣ་དང་། གཏང་རག་ ག་བསན། ངངག་ཁི་སྣམ་ད་ 
སེསས་ཏེ། ངགིསློང་གངདག་མ་འ 'ཱགས་པ་ངག་ཡོངན། ངགི་སློང་གང་ངག་མ་ལྟགས་པ་དངག་མེད་ཀུ རྔོ དེཉིང་དྲ་འདིག་གངའང་ ། སཾ་སཾར་ཆྱུཿཀྱངརུང་། ཐག་ཛིང་ 

པོར་ཛུར་ཀྱངརང་སས་ནས་། དསྱེས་དོནད་གཉེར་བ་དཤེན་གི་ཡ་བངཅནད་ངག་གི་ ་གིས་གསལ་ བདུས་ཏེ།ང གསོསྦང་དཔཅངས་སར་བར་ པའི་སང་གངོན་བ་ ་གངོན་པར་བེང་ 
པ་ལས། པའི ཁས།ཏུ་དགེསོངགཞུག་མརགནས་། ཅིབ་ར་འརོང་པ ལཱགསན། ངངག་གིས་ཡང་གསོལ་བྲ་བས་ ་ཏ། གསོ་སྦྱོང་བ་ཞིངསེ་སཾཿྲཆ་པའི་མངོ་གདོན་པ་ གངོན་པཀུབ་ 


ཤྭཾ བྱབ། སཱི ། དགེ་སང་སམ་དག་ནི་དཔེན་གི་འར་བྲསགས་ལས་ཉེས་པ་སོས་པར་འྱ་གརེ།། འདྲིལ་ས་གསོ་སྙོང་བཅྲ་ཝ་པ་དཉིང་ལ་། དགེ་སྲོང་གྲེ་བཟད་འོངས་པ་ 
1 ༤ ཧད དྭ་སུང་སྔམ་དགནངུན༡ར་བྲཝ་ ཧས་པསམ་པརོ་འྱ་རུང། བྐཏད་ཏ་གམ་མྱྱངོའཅོང་ང་ 728 1 ༥༢༠༤ 


ལཿ < ༤ རས < - ལ་ ༣༥༠༢ 
ས་སཾར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདན་དུ་མི་འུ་སྣམ་ནས ། ་ཡིད་གཉིས་ཀྱིས་ངོན་དུ་གཉེརབ་ཡིད་གཉིས་ཀྱི་ཨོ་ང་ཅན་ད་བག་གིས་གསལ་བས་ཏེ། གས་སྦྲད་བ་ཞིཔས་སེར 


་ ཿ རོ འ" 


སླང་གྲེ་པུཌ་དཱ་འེབས་བ་བཞི་ཁས་། ལྷག་བ་དག་འད་གཅིང་འ་བུན་པརྱོ་བུརཔ་ནཾ། དེདག་གིས་པན་གཞུག་མརགཞས་པངྡ་རམ་པདང་། གཞུག་མར་གནས་པའི་རྟགས་ 


དང་། གྭུག་ཨ་གནས་བའི་མཚན་མ་འདྲི་ལྭ་ན ། དགེ་སྲོང་གཞུགམར་གནས་པ་ངག་གི་ཁརབའི་སྒྲ་བང་ །རྙིང་སྒྲངང་། སྒང་སེལ་བའི་སྒྲ་ངང་། ལྡེཡིག་གི་སྒྲ་པང་། 
ཚ་མིག་ཁག་པོའི་སྦ་པང་། གཏངརག་དགྲ་ངོས་ན །དངག་འིངྭསམ་དུ་སམས་ཏ །ངག་སྩོང་གང་དག་མ་ཝགས་པ་ངག་ཡོདན ། ངགྭཾ་སང་གང་དག་མྭ་ལགས་པ་དངག་ 
མེང་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ།། གསོ་སྩོང་ བཞིང་སེ་སར་བར་པའི་མངོ་གངོན་པ་གདོནད་ སི་རྔང་སཱམ་ནས་། ཆོས་མ་ཡིན་པའི་འད་ཤས་ 
ཅམམ་འབུཿ ནྭ་པའི་འཛུ་ཤཾས་ཅདང་ངག་གིས་གསོལ་བོ་ ཤོས་༣ ། གས་སྩྱོད་གྲ་ཞིང་སཾ་སོར་ཐྲར་པའི་མ་ ་གདོན་པ་འདོན་པའ་བིད་པ་ལས། པའི་འོག 
དགྭེ་སུང་གཞུག་མར་གནས་པཆེས་མང་པ་དགྲ་ཝགས་ན ། དངག་གས་ཡང་གསོལ་བ་བས་ཏེ ། གསོ་སྗེད་བ་ཞིངསཾ་སརྦ་བར་པའི་མདག་ངོན་གངོན་པརགྭཱན ། 
དགྭ་ཨཾང་སཱ་མཾ་དག་ལ་ཞིཡི་འཛུན་པའིིརབྲཛགས་ལས་འགའ་ཚབས་ཅན་དང་གུང་། །འདོ་ལྭ་སཱ་གསོ་སྦྱོངོབཅོ་ལྔ་པ་དེ་ཉིད་ལ། དག་སླང་གླེ་བུཌ་དྲའེངས་པ་བཞི་འམ། 
ལྷགབ་ངག་འདཱག་ཅིང་འབུན་པར་གྱུར་པན་། དདག་གིས་དེན་གཞུགམ༢་གནས་བའི་ནམ་པ་དང་ །བཞུག་མར་གནས་པའི་རྟགས་དང་ཤཡུགརུས་པ།༣ སས་ 


༢ 


-༤ ༥ 


- ¢ 
༄༅། །ཁཿ་བའི་སྒྲ་དང་། རིང་སྒྲ་དང་། སྲད་སེལ་ བའི་སླ་དང་། ཝཱ་མིག་གི་སྒྲ་དང་ ། ལྔ་མིག་ཁྱེག་པེའི་སྒྲ་དང་ ། གཏང་འག་ངག་ཤེསན། དད་ག 'འདི་སྣམ་དྲ 
སེམས་ཏ། ངག་སློང་གང་ དག་མ་ལགས་བ་ངག་ཡོདན། དགེ་སྲང་ ་གངདག་མྭ་ལགས་པ་དདངག་ ་མེད་པར་བདག་ ཅག གས ་གསལ་བ་བས་ཏ།གས་ སངབ་ཞིང་སེ་སེར 
ཐར་པའི་མངོ་གངནཔ་གངོན་དབུང་ངོ་སྒས་ནས་ ། རྟོག་ པས་དོན་དུ་གཞེར་ བ་ངོག་པའི་ཡྲ་བད་ཅན་དངག་གིས་གསེལ་བྲ་བས་ ཉ། གསེ་ ེ་སོད་བད་ཅིང་སེ་ སཇཿརཔའ་ 
མངོ་གངོན་པ་གངོན་པར་བང་པ་ལས། པའི་ འི་ཁོ་གྭ་ཏུངག་ སྲེང་གཞུག་མཆ་གནས་ ནས་བརེས་མངཔོ་བག་ཝ གསན།། པ་གིས་ཡང་གསེལ་བྲ་བས་ཏེ། 
ངས་བེའ་ རོ་བར་པའི་ ཅདགདོན་ག་དོན་བ་ = ཙུག རུ སེ།ང ངཿ སང་ས ་མ་ 'དག་མན་ཏོག་པའི་ཉ ར་བསྒགས་ལས་འགའྐ་ཚབས་ ཅན་དུའ་གུ་ལོ ¡ 


གསཾ་ཧཱ སྩ 

འཇྭཾའ་སཾཾ་གས་ང སྩེང་བཅྭ་ང་པ་བིབལ་། ངག་སྲཾང་ཧཱ ང་གྲ་བུཿདའུངས་པ་བཞེ་འམ་། ལྕག་པ་དྭག་འདཱཤ་ཅིང་འབུན་ པའ་གྱུརཕ་ན་ཀ དག 'སྲེང་གཞུག་མར་གནིས་ 
པ་དག་གི་ཁར་བའི་ས་དང་། རྟིངསྦྲ་བང་ ། སངསེལ་ པ་བའྲི་དེང་། ཝ ཛ་མིག་གི་སྒྲ་དང་། ལྔཱམི་ག་ཁཱག་པེའི་སྨྲ་དོང་ ], གཏང་གགངག་འསན ། ཕངག་འདྲིསས་དུ་ 
སེམས་ཏ་། དག་སློང་གང་དག་མྭ་ལགས་པ་དག་ཡོདན། དགེ་སུང་གངདགམ་ལགས་པ་དངག་མདོཔར་བདག་ཅག་གིས་གསེལ་བྲ་བས་ཏེ། གསེ་ སུངབ་ཞང་སེ་སང་ 


“དེདག་གིས་པན་གྭའག་ཨར་བ། གས་པའི་རྣམ་པདང་་། _གཞུགསར་གནས་པའི་རྟགས་དང་།། །གཞུགམརགནས་པའི་མཚན་མ་འདི་ལྟསེ ད 


| ར་དག་གིས་དངག་ལག་པའི་བསམ་པསབཿལ་ཏེ། མྭད་ནས་དེདག་གསེའ་བཤས་ཏེ། གསཾ་སྩཾདྲང་ཅིང 
དགྲེ་སངགཞུག་མཚ་གནས་པརས་མངཔོངག་ལྷགསན། འངག་གས་ཡང་གསའ་བྲ་བས་ཏེ ། 
རཿ སུང་སཾ་མགལྒརེའགལ་ཚབས་ཅན་དུ་མི་འགྱུཌར། །ཁདྲི་ལ་སཾ་གས་སྦྱཾང་བཅོ་ལྔ་པ་ངེ་ཉིང་ལ ། 
དག་ས ོ་བུརདུ་འོསས་པ་བཞི་ཁམ། ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅིང་ འབུན་པརྦ་གུར་པན།། དངག་གིས་པན་གཏུག་ཨང་ གནས་པའི་ནུམ་པ་དང་། གཞུག་མར་གནས་པའི་ 
རུགས་པང་། གཏག་མར་གནས་པའི་མཚནམ་འདྐིལ་ - སྙེ ། ངག་སང་ག མར་གནས་པ་དག་གི །ཁམརབའི་སྒྲ་དང་ ། ནིང་སྒྲེ་པང་། སྙངསལ་བའི་ 
།དེངག་འདི་སམ་དུསམས་༈ ། དག་སློང་གང་དགམ་ལྷགས་པ་དག་ཡོངན། དགེ་སླེང 


ཐར་པའི་མང་གདནཔ་གདན་དྲ་མི་རྩང་སྣམནས 
སེ་སེཿྲར་པའི་མངོ་གངན་པ་གངོན་པར་ཤིདཔ་ལས ། ཁཾའི་འོག་ཏུ་ 
གསྭ་སྩ་ཱ་ཞྲིང་སོ་ལཿར་ཐར་པའི་མདོ་གངོན་པ་གངོན་པརཧྭ་ན ། དགི 


༨ ༩༥ . 2 ༠༤ ༨༼ ¬/¥༽ = 
སྣ་པང་ ། ལྔ་མཾག་གི་སྒྲ་དང་། ཝཱ་མིགྲ་ཁེག་པོའི་སྒྲ་དྲང་། གཏུང་རག་ངག་བཱས་ན སྐུ མདུང 
གངངག་མ།ལགས་པ་ ག་མང་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྲ་ཤས་ཏེ། གས་སྦྱོད་བ་ཞིངས་སིརར་པའ་མངོགངན་པ་གངོན་དྲ་ལི་རང་ངོ་སམནས་། ང་དག་ 


གིས་ང་དག་ལག་པའི་བསམ་པས་བཙལ་ཏླེ་ནཔན ། ་ང་ངག་གིས་དེ་ཞག་ངང་ལནང་ག་ཁ ངར ། གསོལ་བ་བསདས། གས་སྣ་དཤེད་ཅིང་སེར་ཐར་པའི་མངེ་གད 
ངཊཱན་ ཁྱ ཅཱ 


€ 


མ་ཆཱང་ཆཱང་པའ། །དགེ་སློང་གིས་གསེ་སྦྱོང་བཅེ་ལྔ་པད་ཏིང་ལ ། དགེ་སྙོངདང་བཅས་པའི་གནསནས་། དགེ་སྲེངདང་བཅས་པའི་གནས་གངན ། ངཨ་སྲེང་ཡོངས་ 
ངག་པ 'ཀྟ་བ་འབྲུན་པ་བག་འཁེང་པར་འགྲེ་བྲ་བའེ། །པག་སློང་གིས་གས་སིང་བཅེ་ལྔ་པང་ཞིང་ལ །པཾ་སྲེང་དང་བཅས་པའི་གནསནས་ ། དགེ་སྲོང་དང་བཅས་པའི་ 
གནས་གསན་། དགྭ་སཾང་ལྭ་འབ་ཀོལ་པངཔ་། འཚང་འབ་བར་པདངཔ ། འཐབ་མེ་བངཔ། ཆོོང་ པའི་གཞི་པདཔ་དག་འཁེད་པའི་གནོད་པྭ་བུང་བ་དང་ ། 
\ ལལ ་  ོ ¬ ༡762 = ¬ ¬ £` རེ 
ངག་འདྲནཝམས་ཅང་དཔ་འྲགོ་བརམ་གཏོགས་ པར་སི་ཐའི་། །དགྭ་སང་གིས་གས་ཕྱང་བཅྭ་ཝ་ པ་ལའང ། དྭ་སཱེང་དང་བཅས་པའ་གནས་ནས་།དགེ་ 
ཅོར ; ར་རང ༧ མཱ ༧ = ༡༨ ༢༠ཀའ་། ། ར༨ཌ་ཤིས་བས་བ་ང་བརོལ་ 
སེང་བང་བཅས་པའ་གནས་ངང་། གསསམ་ཡན་པ་གཔན། དགྭ་སོང་ཡོངསངག་པ་ལ་བ་འབྱུན་པ་ངག་འ །བེད་བར་འགྲོ་བརླ་བའ། །དགེ་སང་གས་གས་ ཅང་བཅྭ་ཝ 


་་ ༩ = ,འ. ༤ + ༨ ༤༨༣ ོ 
- འབྲབ་མཾ་པད་པ ། འཐབ་པདྨ་ང་པ་ཚེད་པའི་གཞི་དང་པ་དག་འཁོད་པ། གནད་པྱ་བུང་བ་དང་ ། དག་འདྡན་འམས་ཅདའཔའགི་བམ་གཏེགས་པར་འགྲེ་བརསྲི་བའོ།།པ། 


/ 


དག་སཾང་གིས་གས་སྦྱང་བཅ་ལཱ་པ་དཀིང་ལ ། ངག་སྤེང་དང་བཅས་པའི་གནས་དང་ ། གནས་མ་ཡིན་པནས ། ངལ་སེང་ངང་བཅས་པའི་གནས་དང་། གནས་མ་ 
ཡི་པ་གངན་དག་སློང་ཡོངདྲུ་ག་པ་ལ་བ་འཨུན་པདག་འཁེད་པར་འགོབརབའེ་། ༣ ། དགེ་སློང་དང་བཅས་པའི་གནས་ 
དང་ ། གནས་མ་ཡི་ན་པནས་ ། དགེ་སོང་དང་བཅས་པའི་གནས་པང་། གནས་སོ་ཡིན་པ་གངན་དག་སློང་འཐྲབཀལ་ཐདཔ། འཚང་འབྲུ་བར་ྱང་པ། འཐྲབ་མཾ་ཤང་པ།འྲབ་ 


` = ཁང་མ སེ ༡ ༄༦ 
་པཿཐདཔ་ ། རྩོང་པའི་གཞི་ཐེདཔ་དག་འཁེ ང་པར་གནང་པ་བྱུང་བངང་ ། བ་ །འདུན་ཐྲསས་ ཅདང་དམ་འགེ་བས་གཏིགས་པར་ ་འགོ་བར་མི་བའོ། ། 
དགསང་གིས་གསོ་སྙོང་བཅྲོལ་པ་དཞེངལ ། བག་སིངདང་བཅས་པའི་གནས་དང་། དག་སླིང་ བང་བཅས་པ་མ་ཡིན་པ་པ་ ། བགྲ་སཾངངང་ཁཅས་པའི་ 

༦ ༠༨ ཤཿ 


གནས་ངང་། གནས་མོ་ཡིན་བནས། དུག་སྤོངསདཔའི་གནས་གངདུ་སེངན ། ལུས་སབ་སམས་རྱིབདབ་ལ་རག་པར་འ གྱུ་རབ་ངེར་འགོ་བར་ཐའ།། ངག་སྲང་གིས 
གསོ་སྐྱང་བཅེ་ལྔ་པ་པཉེདྲ་ལ ། དགེ་སྲོང་པང་བཅས་པའི་གནས་པང་ ། དག་སཾངདང་བཅས་པ་གནས་མ་ཡན་པ་དང་། བག་སྒོང་དང་བཅས་པ་གནས་དང་གནསམ 
73 ཅའ --„ པེ 


ཡིན་པའས། ངག་སྭོང་མང་པའི་གནས་གནོད་པྱ་བུངབ་པང་ ། དག་འདན་བསས་ཅད་དར་འགྲེ་བམ་གཏོགས་པར་འགོ་བརམ་ཤའོ། །དག་སུཾངགསོ་སྦྱོང་བཅེ་ལཱ་པ་དིང་ 
\ ༩ ˆ ུ 


༄༅།། ་ །ལ། དགེ་ 'སེང་ ངང་ ་བཅས་པའི་གནས་བདང་ ། ། ངག ་སེང་དང་བཅས་པ་གནས་མ་ ཡིན་པ་ངང་། བེ སྲེང་དང་བཅས་པ་ པ་གནས་ དཔ ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། 
བགེ་སང་རང་བའི་ གནས་གངད་སངནས། འ ལྲས་སམསམས་ཀྱེ་བད་བ་ ཡརག་པར་འགུརབ་དཔའགྲེ་བ་ཤའི། །ངགི་སཾང་ ང་གེས་གས་སྦྱོད་བཅེ་རཱ་ང ་པ་ལ་ཞིངལ་། ངག རའ དྲོང 
ཅེ 


ཏར 


བཅས་པའང་གནས་ངང་ ། དགེ སོང་བ ཅྲས་པ་གནས་མ་ ་ཡིན་པ་ངང་ ༽ དགེ་སུང་དངབཅས་པ་ གནསང་ ངང་གནས་མ་ཡིན་པ་ རོ ༡ དགྲཾ་སོང་སང་པའི་ གནས ་གནང་ 
བངྩ་༡ དག་འདྱན་ཐམས་ ཅདངར་གོ་བམ་ ་གྱོ་གསཔ ˆ =་འགེ་བརསྲ་བའོ་། །དག་སྒང་གཱིས 'གསེ་ སྩེབ ལཿ པ་དཅིང་ཁ ། ` སེང་པང་བཅས་ པའི་གནས་ 
དང་། ངག ་གང་དང་བཅས་པ་གནསས་ ཡིན་པ་དང་། དག་སྲེང་པ བཅས་པ་གནས་དཔགནས་མ་ ་ཡེར་པ་ངང་ ། དགྲ་སུངསང་པའི་གནས་ས་ཡི་ ཡིན་པ་ནས་ ། ངག་ 
མཾ མང་པའི་གནས་དང་ ཀྐ གནས་པ་ཡིེར་ལ་ ྲ དསངན ། ། ལྲས་སམ་ སམང་བར་བ་ལ་རེག་ ་པརའྱགྱུར་ང་ ༢༧འགེ་བརུབའ ། །དག་སྒུང་གེས་ཿ ་གས་ སྩེང་བཅ་ཛྔ་ བེ 'དཉིད་ 
ཁ་\༣“དབ་ སྲེང་ རང་བཅས་པའ་གནས་ངང་ ། པག སྲེང་ཕངབཅས་པ་ ་གནས་མ་ཡིན་པ་ངང་ ༽ དག་ནང་དང་བཅས ་བ་ གནད་ང་གནས་མ་ ཨིན་པ་དོང་ ། བཾ །ཨེད་ 


པའི་གནས་པང་ ། བགེ་སུངམང་པའི་གནས་ས་ཨིན་པནས ། དགྱེ་སང་སང་པའི་གནས་དང་།གནསམ་ཡིན་པར་གནིང་བ་བུང་བ་དང་། དྭག་འདུན་ཝམས་ཅད་དཔ་འགེ་བ་ 


` 


པ་གཏོགས་བར་འགྲ་བར་སི་བའ་། །ཨོ་བབ་ས་ཐཱའི་གནས་ གངཞིན། གངན་ལས་ ཐོས་པ །དགྲ་སངདང་བཅས་པའི་གནས་མ་ཡིན་པ་གངའ་ན།གང་ 


ན་ལས་ཐམས་ཅང་མི་སུངབ ཤོ ། །ངག། སེང་དང་བཅས་པའི་གནས་དང་། གནས་མ་ཡིན་པ་གང་ཞན ། གཏན་ཝས་ཁ་ཅི་གཞི་སྣང་ལ ། ཁ་ཅི་ག་ ནམི་སྲང་བའོ། །དག་སླང་མང་ 
པའི་གནས་གང་ཞེན ། ངག སྒང :མའེ་གནས། །ངག་ སུང་སེདཔ་འི་གནས་མ་ཡིན་པ་ གང་ཞན་། མུ་ པུ་སཱགས་ཅ ཧཅན་གྱི་གནས་སོ། །དགྭ་སཾངསིང་པའི་གནས་དང་ །བ ། བས་ 


མ་ཡིན་པ་གངཞད ། བྲསས་བའི་གནས་སེ། །དགེ་སུང་ རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཀྲིམ་པངག་དང་འདས་ཤིང་ འཁངནས་། གསཾ་སྩོང་དང་དགག་དཀེ་ངང་ ། 
; ངང ། གསལ ཐཇཱ་། གཉིས་བྱོ ། གསོ ་ འབད་།ཏྔཞང༢༦༦5ྱ དྱ་ཇྱདིཾ ཁས་ཆེས་པྲ་རམས་འོངས་ཡིན། ཟོསྣ་རམས་ 


ངང་ལ་ཡིར ། མ ཆི་རམས་དངམ ཡིན། དགེ་སྲཾངས་སུན་ཕྱུང་བ་རྣམས་དང་ཡིན ། པ་བསང་པ་ རྣམས 'དང་མ་ཡིན ། མ་བསང་བ་རམས་དང་མ་ ཡིད། ངག་ བཅོམ་ ་ 


པ་རམས་དང་མ་ ཡིན ། དག 'འདནཱ་བྱཾ ཤྱི་དབུན་ ཤེདཔ་ནམས་དཔལ་ཡི། (ཨིན ། ངད་བཞན་ག༥ ཤགས་ང ་པ་ལ་ངན་སེསས་ཀྱི་ ཉྱཾ་ཐྲག། འཕིན་པྲ་རམས་ད་ དངས་ཡིད་ ། མུ་སཱགས་ཅ ཅན་ 
ནམས་དང་ས་ཿ ཡིན། མུ་སེགས་ཅ ཅན་ཞུགས་པ ་པྲ་རམས་ ་དང་ས་ ཡོན རེ རྐུ་ ་ཊུབས་ས་བ་ སུ་གནས་པྷ་རམས་དངས་ཡིན ། ཐ་དདདུ་གནས་ པ་རམས་དཔས་ "ཡེར་ཏ བཀ 


ཏྱ 2 


་ངང་ \ གཉིས་ངང་ ། གསེལ་བ་དང་བཞིའི་ལས་མི་བའི་ ་། 


འཁས་ཤང་འཁང་ནས་གས།་ 
-- 


༧ 


ང་དང་ད དགག་གྱེ་དང་ ། 
ངང་བཞིའི་ ་ལས་བཅེ། །ལས་ 


རྔེགས་སྣེ། 


ཟུ 


།མིི་བ་བླ་རནམས་བང་འདུསངཤིང་འཁེདནས་གསེ་སྣེང་དང་ ། དགག་ངད་དང་ 


ཤྱ 
བམས་ཅད་ཨིངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འྭ་བ་འབྲན་པ་དག་དང་ 


། གསེལ་བ་དང་ ། 


མི་འཛུན་པ་དགྲ་བ་ ་བསནས་འགལ་ཚབས་ཉན་ 
།། བཀ་ཤིས ། དགའ། །སྦར་སྨྲངལ་། རི་མ 


གསེལ་བ་དང་ ། གཉིས་དང་ །གསེལ་ 


དུ་འགྱུར ། གས་སྦྱེང་གི་གཞི་ 


